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खंड 1 आधुनिक          कथा सानित्य की रूपरेखा 

 

संरचिा  

1.1 परिचय 

1.2 उदे्दश्य 

1.3  आधुनिक           कथा सानित्य की उत्पनि 

1.4 निकासक्रम 

1.5 कथा सानित्य की पिंपिा 

1.6 साराांश 

1.7 इकाई अंत अभ्यास 

1.8 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री  

1.1 पररचय  

आधुनिक निंदी कथा सानित्य 19िी ं शताब्दी के उििाधध में सामानिक-सांसृ्कनतक 

पुििाधगिण के फलस्वरूप उत्पन्न हुआ। पाश्चात्य निधागत संिचिा औि भाितीय कथा 

पिंपिा के संशे्लषण से इस निधा का निकास हुआ। खडी बोली निंदी गद्य के निकास में 

कथा सानित्य की निणाधयक भूनमका ििी िै। 

1.2 उदे्दश्य 

 आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि की पृष्ठभूनम औि आिश्यकता को समझिा 

तथा सामानिक निमशध की मााँग िाििा।  

 पाश्चात्य प्रभाि औि भाितीय पिंपिा के संशे्लषण को पिचाििा एिं निधागत 

संिचिा का निशे्लषण कििा।  

 भाितेंदु युग से समकालीि युग तक कथा सानित्य के निकासक्रम औि प्रमुख 

प्रिृनियो ंका अध्ययि कििा। 

 

1. आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि: पृष्ठभूनि और आवश्यकता 

निंदी कथा सानित्य (निसमें मुख्य रूप से उपन्यास औि किािी शानमल िैं) का उदय 

आधुनिक निंदी गद्य के साथ हुआ। यि निधा 19िी ंशताब्दी के उििाधध में सामानिक 

औि सांसृ्कनतक पुििाधगिण की मााँग के रूप में सामिे आई। ििााँ कनिता भाितीय 

सानित्य की प्राचीितम निधा िै, ििी ंकथा सानित्य (निशेषकि अपिे ितधमाि स्वरूप 

इकाई 1 आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि और नवकास 

1.3 आधुनिक           कथा सानित्य की उत्पनि 

िहंदी

कथा सानित्यिहंदी

निंदी

िहंदी
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में) एक आधुनिक निधा िै, निसका िन्म अिेक आंतरिक औि बाह्य प्रभािो ंके संगम 

से हुआ। 

आधुनिकता की चुिौनतयााँ और कथा की आवश्यकता 

1. सािानिक नविर्श की िााँग: 19िी ंशताब्दी का भाित रूऩििानदता, अंधनिश्वास, 

िानतिाद औि सामंती शोषण से त्रस्त था। भाितेंदु िरिशं्चद्र औि उिके समकालीि 

िचिाकािो ं िे मिसूस नकया नक केिल उपदेश या निबंध से समाि सुधाि संभि 

ििी ं िै। समाि के यथाथध को नचनत्रत कििे औि ििमािस को भाििात्मक स्ति 

पि बदलिे के नलए एक ऐसी निधा की आिश्यकता थी िो िीिि के निकट िो। 

उपन्यास औि किािी िे इस चुिौती को स्वीकाि नकया, निसमें िीिि के पात्रो ंको 

नचनत्रत किके उिके सुख-दुख के माध्यम से सामानिक बुिाइयो ंपि प्रिाि नकया 

िा सके। 

2. िध्यि वगश का उदय: निनटश शासि, पाश्चात्य नशक्षा औि नपं्रनटंग पे्रस के आगमि 

से एक िया, नशनक्षत मध्यम िगध सामिे आया। इस िगध को अपिे िीिि, संघषध 

औि आदशों को व्यक्त कििे के नलए सानित्य चानिए था। कथा सानित्य िे इस िगध 

की आकांक्षाओ,ं िैनतक दुनिधाओ ंऔि पारििारिक समस्याओ ंको अपिा कें द्रीय 

निषय बिाया। 

3. ििोरंिि और नर्क्षा का सिन्वय: कथा सानित्य िे मिोिंिि के माध्यम से 

नशक्षा औि सुधाि का कायध नकया। शुरुआती उपन्यास (िैसे पिीक्षा गुरु) िैनतक 

नशक्षा देते थे, िबनक िासूसी/नतनलस्मी उपन्यास (िैसे चंद्रकांता) मिोिंिि के 

साथ-साथ पाठको ंको निंदी प़ििे के नलए पे्ररित किते थे। 

कथा सानित्य के आंतररक पे्ररक तत्व 

आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि का एक मित्त्वपूणध आंतरिक कािण खडी बोली 

निंदी के गद्य को मािक रूप प्रदाि कििा था। कथा निधा िे यि नसद्ध नकया नक खडी 

बोली केिल ज्ञाि-निज्ञाि या निबंधो ंकी िी ििी,ं बल्कि गिि भाििात्मक अनभव्यल्कक्त 

औि सामानिक यथाथध नचत्रण की भी सक्षम भाषा िै। इसिे निंदी गद्य को सिलता, 

प्रिाि औि प्रभाि प्रदाि नकया। 

आधुनिक कथा 
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2. पाश्चात्य प्रभाव और भारतीय परंपरा: संशे्लषण का नसद्ांत  

आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि एक संशे्लषण का परिणाम िै, ििााँ पनश्चमी 

सानित्य की नवधागत संरचिा औि भाितीय कथा की िूल आत्मा का नमलि हुआ। 

पाश्चात्य नवधागत प्रभाव 

आधुनिक कथा सानित्य (निशेषकि उपन्यास) का स्वरूप पूिी तिि से पाश्चात्य सानित्य 

की देि िै। भाित में उपन्यास निधा का आगमि अंगे्रिी उपन्यास के माध्यम से हुआ, 

िो 18िी ंऔि 19िी ंशताब्दी में यूिोप में लोकनप्रय िो चुके थे। 

1. उपन्यास (Novel): यूिोपीय उपन्यासकािो ं (िैसे निकें स, िेि ऑसे्टि, िाल्टि 

स्कॉट) िे िीिि के यथाथध को कें द्र में िखा। निंदी उपन्यास िे इन्ी ं से 

सुव्यिल्कथथत कथािक, चरित्र-नचत्रण की गििता, सामानिक यथाथधिाद, औि एक 

निनश्चत उदे्दश्य के साथ किािी कििे की कला सीखी। भाितीय कथाओ ं में 

कथािक भले िी था, लेनकि चरित्रो ं में मिोिैज्ञानिक गििाई औि िीिि के 

साधािण निििण का अभाि था, िो उपन्यास िे प्रदाि नकया। 

2. किािी (Short Story): किािी निधा का निकास एिगि एलि पो औि ओ. िेििी 

िैसे पाश्चात्य लेखको ं से पे्ररित िै। निंदी किािी िे इि लेखको ं से चिम उत्कषध 

(Climax), एक घटिा पि कें नद्रत कथािक, औि प्रभाि की एकता (Unity of 

Effect) का नसद्धांत ग्रिण नकया। 

भारतीय कथा परंपरा का िूल 

पाश्चात्य संिचिा को अपिािे के बाििूद, निंदी कथा िे अपिी भाितीय आत्मा को ििी ं

छोडा। 

1. नकस्सागोई की पिंपिा: भाितीय कथाएाँ  सनदयो ंसे दास्ताि (िैसे दास्ताि-ए-अमीि 

िमजा), आख्याि (िैसे मिाभाित की कथाएाँ ), कथा-सरित्सागि, पंचतंत्र औि 

नितोपदेश की पिंपिा से निकली िैं। इि कथाओ ंमें अद्भुतता, उपदेशात्मकता, 

औि िोचकता की प्रधािता थी। शुरुआती निंदी कथाएाँ  (िैसे भाितेंदु युग की 

कथाएाँ ) इसी दास्ताि शैली के अनधक निकट थी।ं 

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपिेखा 
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2. आदशोनु्मखता: भाितीय पिंपिा में कला का उदे्दश्य केिल यथाथध नदखािा ििी,ं 

बल्कि धमध, अथध, काम औि मोक्ष के माध्यम से आदशध की थथापिा कििा था। 

पे्रमचंद िे इसी भाितीय आदशोनु्मखता औि पाश्चात्य यथाथधिाद का समन्वय 

किके 'आदशोनु्मख यथाथधिाद' की िीिं िखी। 

इस प्रकाि, आधुनिक कथा सानित्य पनश्चमी निधा (उपन्यास की संिचिा) औि भाितीय 

भाि (उपदेश, आदशध औि िैनतकता) के समन्वय से निकनसत हुआ। 

3. निंदी गद्य के नवकास िें कथा सानित्य का योगदाि: भाषा, रै्ली और नवधा 

नििाशण 

निंदी कथा सानित्य का योगदाि केिल सानिल्कत्यक मिोिंिि तक सीनमत ििी ं िै, 

बल्कि इसिे खडी बोली निंदी को एक मािक, सामर्थ्धिाि औि ििनप्रय भाषा बिािे में 

निणाधयक भूनमका निभाई। 

खडी बोली को िािक रूप देिा 

भाितेंदु युग तक खडी बोली गद्य में एकरूपता ििी ंथी। भाषा अभी भी संसृ्कतनिष्ठता 

(िािा नशिप्रसाद 'नसतािेनिंद') औि उदूध -फािसी प्रभाि (िािा लक्ष्मण नसंि) के दं्वद्व में 

फाँ सी थी। 

 कथा सानित्य का एकीकिण: कथा सानित्य िे बोलचाल की सिल, सिि खडी 

बोली को अपिाया। पे्रमचंद िे इस भाषा को ग्रामीण िििीिि की शब्दािली से 

समृद्ध नकया, निससे यि भाषा केिल प़ेि-नलखे लोगो ंकी ििी,ं बल्कि आम ििता 

की भाषा बि गई। इस सिलीकिण औि सामंिस्य िे खडी बोली को नद्विेदी युग में 

आकि मािक रूप प्राप्त कििे में सिायता की। 

 मुिाििो ंऔि लोकोल्कक्तयो ंका समािेश: कथा सानित्य िे मुिाििो ंऔि लोकोल्कक्तयो ं

का प्रयोग किके भाषा को सिीि औि भािपूणध बिाया, निससे गद्य में प्रिाि औि 

ओि आया। 

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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नवधाओ ंका पररष्कार और पिचाि 

कथा सानित्य के भीति उपन्यास औि किािी िैसी निधाओ ंिे निकनसत िोकि निंदी 

गद्य को नवनवधता प्रदाि की। 

1. उपन्यास: उपन्यास िे निंदी गद्य को निसृ्तत निििण, िनटल चरित्र-नचत्रण, औि 

दीघधकानलक कथािक को संभालिे की शल्कक्त दी। इसिे नसद्ध नकया नक निंदी 

गद्य िीिि की िनटलता को व्यक्त कििे में सक्षम िै। 

2. किािी: किािी िे निंदी गद्य को संनक्षप्तता, प्रभाि की एकता, औि चिम उत्कषध 

िैसी आधुनिक कलात्मक निशेषताएाँ  दी।ं पे्रमचंद िे किािी को िीिि के एक 

अंश पि कें नद्रत किके उसे कलात्मक ऊाँ चाई प्रदाि की। 

सािानिक संवाद का िाध्यि 

कथा सानित्य िे गद्य को केिल ज्ञाि या सूचिा का माध्यम ि िखकि संिाद औि 

समे्प्रषण का माध्यम बिाया। 

 यथाथध नचत्रण: यथाथधिादी कथाओ ं िे गद्य को तकध  औि िैज्ञानिकता की कसौटी पि 

पिखा। लेखक िे कथा-िाचक के रूप में समाि से सीधा संिाद थथानपत नकया। 

 मिोिैज्ञानिक गििाई: पे्रमचंदोिि कथाकािो ं िे गद्य को मिुष्य के आंतरिक िगत, 

अिचेति औि मिोिैज्ञानिक दं्वद्वो ंको व्यक्त कििे की क्षमता दी, निससे निंदी गद्य की 

अनभव्यल्कक्त क्षमता का अभूतपूिध निस्ताि हुआ। 

 

नचत्र 1.1: आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि और नवकास

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपिेखा 
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1.4 नवकासक्रि: 

आधुनिक निंदी कथा सानित्य का निकासक्रम भारतेंदु युग से प्रािंभ िोता िै, निसे 

निंदी गद्य के शैशि काल के रूप में िािा िाता िै। इस युग में कथा निधा अपिा 

स्वरूप ग्रिण कि ििी थी। 

सिय और प्रवृनि 

यि युग लगभग 1850 से 1900 ई. तक निसृ्तत िै। इस काल में कथा सानित्य का 

मुख्य उदे्दश्य ििता को प़ििे के नलए पे्ररित कििा, सिल मिोिंिि औि िैनतक 

उपदेश देिा था। 

1. कथा का स्वरूप: इस काल की किानियााँ औि उपन्यास आि के आधुनिक 

मािको ंपि खिे ििी ंउतिते। िे दास्ताि शैली, अद्भुत घटिाएाँ  औि अप्रत्यानशत 

संयोगो ंसे भिी थी।ं 

2. उपन्यास का िन्म: निंदी का प्रथम मौनलक उपन्यास कौि िै, इस पि नििाद िै, 

नकंतु श्रीनििास दास कृत 'पिीक्षा गुरु' (1882) को प्रायः  प्रथम मािा िाता िै। यि 

उपन्यास अंगे्रिी ढंग के 'उपन्यास' की शतों को पूिा किता िै। इसका उदे्दश्य 

सुधार औि िीनत का प्रचाि कििा था। 

प्रिुख धाराएाँ  और रचिाकार 

भाितेंदु युग में कथा सानित्य की तीि प्रमुख धािाएाँ  थी:ं 

1. सुधारवादी/िैनतक उपन्यास: 

लाला श्रीनििास दास का 'पिीक्षा गुरु': इसमें अंगे्रिी नशक्षा के दुष्प्रभािो ं औि 

नमत्रता के मित्त्व को दशाधया गया। 

बालकृष्ण भट्ट का 'िूति िह्मचािी' औि 'सौ अिाि औि एक सुिाि': इिमें 

आदशधिादी िैनतकता पि बल नदया गया। 

2. नतनलस्मी और ऐय्यारी उपन्यास: 

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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देिकीिंदि खत्री का 'चंद्रकांता' (1888): यि अपिे अद्भुत कथािक औि िादुई 

दुनिया के कािण अतं्यत लोकनप्रय हुआ। इसकी लोकनप्रयता इतिी अनधक थी नक 

ििािो ंगैि-निंदीभाषी लोगो ंिे इसे प़ििे के नलए निंदी सीखी। इि उपन्यासो ंका 

उदे्दश्य निशुद्ध रूप से मिोिंिि था, ि नक यथाथध का नचत्रण। 

3. िासूसी उपन्यास: 

गोपालिाम गिमिी का 'सि कटी लाश' आनद िासूसी उपन्यास। ये पाश्चात्य 

निटेल्किि नफक्शि से पे्ररित थे। 

कथा सानित्य का रै्र्व काल 

भाितेंदु युग में किािी निधा अभी तक पूणध रूप से निकनसत ििी ंहुई थी। छोटी कथाएाँ  

नमलती िैं, लेनकि िे आधुनिक किािी के िािदंडो ं(चिम उत्कषध, प्रभाि की एकता) 

को पूिा ििी ंकिती।ं इस युग की कथाएाँ  नवधा की अस्थथरता औि उपदेर्ात्मकता 

से ग्रनसत थी,ं लेनकि इन्ोिें खडी बोली गद्य को लोकनप्रय बिािे का मित्त्वपूणध कायध 

नकया। 

5. निवेदी युग और पे्रिचंद युग: उत्कषश और सािानिक यथाथशवाद 

निंदी कथा सानित्य के निकासक्रम में निवेदी युग (1900-1918) एक संक्रमण काल 

था, िबनक पे्रिचंद युग (1918-1936) कथा सानित्य का स्वणश युग सानबत हुआ, 

ििााँ निधा परिपक्व हुई। 

निवेदी युग: रु्स्द् और उदे्दश्यवाद 

मिािीि प्रसाद नद्विेदी के िेतृत्व में इस युग में भाषा की शुल्कद्ध औि परिमािधि पि िोि 

नदया गया। 

1. भाषागत सुधाि: नद्विेदी िी िे कथाकािो ंको सिल, व्याकिण सम्मत खडी बोली 

का प्रयोग कििे के नलए पे्ररित नकया। इससे कथा सानित्य की भाषा में ल्कथथिता 

आई।

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपिेखा 
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2. उदे्दश्य की प्रधािता: इस युग में मिोिंिि से अनधक सामानिक सुधाि औि िाष्ट्र ीय 

चेतिा कथा का मुख्य उदे्दश्य बि गया। कथाओ ंमें िैनतकता औि उपदेश की मात्रा 

ब़िी। 

3. किािी का िन्म: सिस्वती पनत्रका (1900) के प्रकाशि के साथ किािी निधा िे 

आकाि लेिा शुरू नकया। 

o 'इंदुमती' (1900) को पिली किािी मािा िाता िै (नकशोिीलाल गोस्वामी द्वािा 

नलल्कखत, िालााँनक कुछ आलोचक माधििाि सपे्र की 'एक टोकिी भि नमट्टी' (1901) 

को अनधक मौनलक मािते िैं)। 

o पे्रमचंद िे इसी युग में उदूध  से निंदी में नलखिा शुरू नकया औि 'सोिे िति' (1908) 

िैसी िचिाएाँ  दी।ं 

 

नचत्र 1.2: नवकासक्रि 

पे्रिचंद युग: कथा सानित्य का उत्कषश 

मंुशी पे्रमचंद (1880-1936) निंदी कथा सानित्य के युग प्रितधक िैं। उिके िाम पि िी 

इस काल का िामकिण हुआ। 

1. आदशोनु्मख यथाथधिाद: पे्रमचंद िे यथाथध (नकसािो,ं मिदूिो,ं समाि की गिीबी) का 

नचत्रण तो नकया, लेनकि किािी के अंत में आदशध (हृदय परिितधि) की थथापिा पि 

बल नदया। उिका सानित्य भाितीय िीिि के संघषों का दस्तािेि बि गया। 

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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2. ग्रामीण िीिि का नचत्रण: पे्रमचंद िे पिली बाि निंदी कथा सानित्य को शििो ंके 

नतनलस्म से बािि निकालकि भाितीय गााँिो ंकी नमट्टी औि पसीिे से िोडा। उिके 

पात्र (िोिी, धनिया, गोदाि) भाितीय कृनष संसृ्कनत के प्रतीक बि गए। 

3. उपन्यास औि किािी का परिष्काि: 'गोदाि', 'गबि', 'कमधभूनम', 'िंगभूनम' िैसे 

उपन्यासो ं िे उपन्यास को भाितीय समाि औि िाििीनत का मिाकाव्य बिा 

नदया। 'कफि', 'पूस की िात', 'पञ्च पिमेश्वि' िैसी किानियो ंिे किािी निधा को 

कलात्मक ऊाँ चाई औि गिि सामानिक संिेदिा प्रदाि की। 

पे्रमचंद युग िे कथा सानित्य को केिल मिोिंिि से उठाकि िाष्ट्र ीय निमशध औि 

सामानिक क्रांनत का सशक्त माध्यम बिा नदया। 

6. छायावादोिर युग: ििोनवज्ञाि और वैयस्िकता का उदय 

पे्रमचंद की मृतु्य (1936) के साथ िी कथा सानित्य की धािा िे एक मित्त्वपूणध मोड 

नलया, निसे छायािादोिि युग या पे्रमचंदोिि युग किा िाता िै। इस काल में 

सामानिकता के थथाि पि मिोनिज्ञाि औि िैयल्कक्तकता का प्रिेश हुआ। 

प्रगनतवाद का प्रभाव 

पे्रमचंद के अंनतम काल से िी प्रगनतशील आंदोलि (1936) शुरू िो चुका था। 

 समाििाद औि िगध संघषध: यशपाल औि िांगेय िाघि िैसे लेखको ंिे मार्क्धिादी 

निचािधािा से पे्ररित िोकि कथाएाँ  नलखी,ं नििमें पूाँिीिाद का नििोध, िगध संघषध 

औि शोनषतो ंके िीिि पि बल नदया गया। यशपाल का 'झठूा सच' निभािि की 

त्रासदी का मिाि उपन्यास िै। 

ििोनवज्ञाि और अस्ित्ववाद 

कथा सानित्य में यथाथधिाद की सीमाएाँ  टूटी ंऔि मिुष्य के आंतरिक िगत पि ध्याि 

कें नद्रत नकया गया। 

1. मिोनिशे्लषणिाद: िैिेंद्र कुमाि, इलाचंद्र िोशी औि अजे्ञय (सल्किदािंद िीिािंद 

िात्स्यायि) िे फ्रायि औि एिलि के मिोनिज्ञाि से पे्ररित िोकि कथाएाँ  नलखी।ं 

आधुनिक कथा 
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o िैिेंद्र िे स्त्री-पुरुष संबंधो ं की िनटलताओ ं औि व्यल्कक्तगत मि के दं्वद्वो ं को 

कें द्र में िखा (त्यागपत्र, सुिीता)। 

o अजे्ञय िे अल्कस्तत्विाद, अकेलेपि औि बौल्कद्धक चेतिता पि िोि नदया (शेखि: 

एक िीििी)। 

2. िैयल्कक्तकता: यि कथा सामानिक समस्याओ ंके थथाि पि व्यल्कक्त के अकेलेपि, 

अल्कस्तत्व के संकट औि व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता पि कें नद्रत िो गई। 

'िई किािी' आंदोलि (लगभग 1950-1960) 

इस दौि में 'िई किािी' आंदोलि िे कथा सानित्य को एक िया आयाम नदया। 

1. शििी मध्यिगध का यथाथध: िई किािी िे शििी मध्यिगगीय िीिि की टूटि, 

अििबीपि, दांपत्य िीिि के तिाि औि काम-संबंधो ंकी िनटलताओ ंका नचत्रण 

नकया। 

2. त्रयी का उदय: मोिि िाकेश, कमलेश्वि औि िािेंद्र यादि को िई किािी की त्रयी 

मािा िाता िै। 

o मोिि िाकेश की किानियााँ (नमस पाल, िाििि औि िाििि) शून्य औि 

अकेलेपि को दशाधती िैं। 

o कमलेश्वि की किानियााँ (िािा नििबंनसया) खोखलेपि औि टूटे हुए संबंधो ंको 

दशाधती िैं। 

3. रूपगत परिितधि: किािी िे चिम उत्कषध को छोडकि 'िीिि-खंि' या 'क्षण' के 

नचत्रण पि ध्याि कें नद्रत नकया, ििााँ किािी का अंत अनििायध ििी ंथा, बल्कि िि 

िीिि की िनटलता को खुला छोड देती थी। 

7. आधुनिक काल: सिकालीि कथा सानित्य, नविर्श और उिर-आधुनिकता 

सि् 1960 के बाद से लेकि ितधमाि तक का कालखंि समकालीि कथा सानित्य 

किलाता िै। यि युग निकें द्रीकिण, निमशध औि िए कथा-नशल्प का साक्षी ििा िै।

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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नविर्श का उदय (Discourse)  

पे्रमचंद युग में केिल नकसाि िी मुख्य शोनषत िगध था, िबनक आधुनिक कथा िे शल्कक्त 

संतुलि औि अनधकािो ंके आधाि पि िए निमशों को कें द्र में िखा। 

1. स्त्री निमशध: कृष्णा सोबती, मनू्न भंिािी, उषा नप्रयंिदा, मृदुला गगध औि नचत्रा मुद्गल 

िैसे लेखको ंिे कथा के कें द्र में िािी की अल्कस्मता, स्वतंत्रता औि नपतृसिात्मकता 

के निरुद्ध संघषध को थथानपत नकया। इसिे मनिला चरित्रो ं को केिल भोग्या या 

आदशध देिी की िगि स्वयं निणधय लेिे िाली मिुष्य के रूप में नचनत्रत नकया। 

2. दनलत निमशध: ओमप्रकाश िाल्मीनक (िूठि), मोििदास िैनमशिाय औि 

ियप्रकाश कदधम िैसे लेखको ंिे दनलत िीिि के िास्तनिक, कठोि अिुभिो ंको 

कथा सानित्य का निस्सा बिाया, निसे पिले सानित्य में थथाि ििी ंनमला था। 

3. आनदिासी औि के्षत्रीय निमशध: कथाकािो ं िे के्षत्रीय बोनलयो,ं संसृ्कनतयो ं औि 

आनदिासी िीिि के संघषों का नचत्रण नकया, निससे कथा सानित्य का मािनचत्र 

औि निसृ्तत हुआ। 

उिि-आधुनिक नशल्प औि कथा का निघटि 

इस युग में कथा के पािंपरिक ढााँचे को तोडा गया औि उिि-आधुनिक 

(Postmodern) प्रिृनियााँ िािी हुईं। 

1. कथा का निघटि: कथा की शुरुआत औि अंत की अनििायधता समाप्त हुई। निमधल 

िमाध की किानियााँ (परिंदे) एकांत, समय की नशनथलता औि अििबीपि के सूक्ष्म 

अिुभिो ंपि कें नद्रत ििी।ं 

2. फैं टेसी औि नमथक का पुिपाधठ: अमिकांत औि भीष्म साििी िैसे लेखको ं िे 

अपिे ढंग से यथाथध का नचत्रण नकया, िबनक कुछ लेखको ं िे िादुई यथाथधिाद 

(Magical Realism) औि फैं टेसी का प्रयोग नकया। 

3. बहु-स्तिीयता: उपन्यास औि किािी में अब एक िी कें द्रीय कथािक के थथाि पि 

बहु-स्तिीय कथािक, अिेकता में एकता औि टूटे हुए अिुभिो ं का नचत्रण िोिे 

लगा।
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समकालीि कथा सानित्य आि अतं्यत लोकतांनत्रक िै, ििााँ निनभन्न निमशध औि नशल्प 

एक साथ सनक्रय िैं, िो भाितीय समाि की िनटल निनिधता को दशाधते िैं। 

1.5 कथा सानित्य की परंपरा 

आधुनिक निंदी कथा सानित्य (उपन्यास औि किािी) अपिे स्वरूप में भले िी पाश्चात्य 

िो, लेनकि इसकी आत्मा औि मूल स्रोत भाितीय कथा पिंपिा से िी िुडे हुए िैं। यि 

यात्रा अद्भुतता से यथाथध की ओि, औि समनष्ट् से व्यल्कक्त की ओि की यात्रा िै। 

भारतीय कथा के आधार िंभ 

आधुनिक कथा के पीछे भाितीय कथा पिंपिा के तीि मित्त्वपूणध आधाि सं्तभ िैं: 

1. उपदेशात्मक कथाएाँ : पंचतंत्र औि नितोपदेश की कथाएाँ  नििका उदे्दश्य मिोिंिि 

के माध्यम से िीनत औि व्यििारिक ज्ञाि देिा था। 

2. आख्याि औि मिाकाव्य: िेद, उपनिषद, पुिाण औि मिाभाित-िामायण की 

कथाएाँ  नििमें िीिि के समग्र दशधि, कमध औि धमध का निस्ताि से िणधि िै। 

3. दास्ताि औि नकस्सागोई: बैताल पचीसी, नसंिासि बिीसी, औि उदूध-फािसी की 

दास्ताि-ए-अमीि िमजा िैसी किानियााँ, िो मौल्कखक पिंपिा से आगे ब़िी ंऔि 

नििमें कल्पिा, नतनलस्म औि अद्भुत संयोगो ंकी प्रधािता थी। 

निरंतरता के तत्व 

आधुनिक कथा िे भाितीय पिंपिा से निम्ननलल्कखत तत्वो ं को ग्रिण नकया औि उन्ें 

परिषृ्कत नकया: 

 कथा का मित्त्व: दास्ताि औि आख्याि की तिि, आधुनिक कथा में भी कथािसु्त 

(Plot) औि किािी कििे की ललक बिी ििी, लेनकि अब यि लक्ष्य-कें नद्रत 

(Purpose-driven) िो गई। 

 आदशधिाद: भाितीय कथा का मूल उदे्दश्य िमेशा िैनतकता की थथापिा ििा िै। 

पे्रमचंद का आदशोनु्मख यथाथधिाद इसी पुिािी पिंपिा का आधुनिक रूप था, ििााँ 

बुिाई को अंत में िाििा िोता िै। 
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 उपमाि औि प्रतीक: भाितीय संसृ्कनत से िुडे प्रतीक औि उपमाि (िैसे िाम, 

सीता, गंगा, गाय) आि भी निंदी कथा में सांसृ्कनतक अथध संपे्रनषत कििे के नलए 

प्रयोग नकए िाते िैं। 

9. नवचे्छद के तत्व: दािाि से उपन्यास की यात्रा 

आधुनिक उपन्यास औि किािी िे भाितीय कथा पिंपिा से केिल नििंतिता िी ििी ं

िखी, बल्कि कई मित्त्वपूणध तत्त्वो ंसे निचे्छद भी नकया, निसिे उसे एक आधुनिक निधा 

बिाया। 

रूपगत नवचे्छद 

1. कथािक की संिचिा: दास्ताि में कथािक ढीला-ढाला, अिेक उप-कथाओ ं से 

युक्त औि असंभाव्य िोता था। उपन्यास िे इसे त्यागकि सुगनठत, तकध संगत औि 

िीिि के नियमो ंपि आधारित कथािक को अपिाया। 

2. समय की अिधािणा: दास्ताि में समय की कोई निनश्चत सीमा ििी ंथी (कई िषों 

तक चलती थी)। आधुनिक कथा में समय को निनश्चत औि सीनमत नकया गया 

(किािी तो एक घटिा या क्षण पि कें नद्रत िोती िै)। 

वैचाररक नवचे्छद 

1. अद्भुतता का त्याग: दास्ताि नतनलस्म, िादू औि देिताओ/ंभूतो ंके चमत्कािो ंपि 

आधारित थी। आधुनिक कथा िे इसे त्यागकि मािि िीिि के यथाथध औि 

तकध संगत कायध-कािण संबंध को अपिाया। देिकीिंदि खत्री के बाद निंदी कथा 

धीिे-धीिे यथाथधिाद की ओि मुड गई। 

2. चरित्र नचत्रण की गििता: दास्ताि के चरित्र सपाट औि टाइप (Type) िोते थे (िैसे 

आदशध िािा, दुष्ट् मंत्री)। उपन्यास िे चरित्रो ंको बहुआयामी, मिोिैज्ञानिक रूप से 

िनटल, औि िास्तनिक मािि के रूप में प्रसु्तत नकया, नििमें अच्छाई औि बुिाई 

दोिो ंथी।ं 
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3. व्यल्कक्त का उदय: पािंपरिक कथाएाँ  िािा, ऋनष या देिी-देिताओ ंपि कें नद्रत थी।ं 

आधुनिक कथा सानित्य िे व्यल्कक्त को कें द्र में िखा—चािे िि नकसाि िो 

(पे्रमचंद), शििी मध्यिगगीय बाबू िो (िई किािी), या संघषध किती िािी िो 

(समकालीि निमशध)। 

इस प्रकाि, आधुनिक कथा दास्ताि की नकस्सागोई को अपिाती िै, लेनकि उपन्यास 

की संिचिा औि यथाथधिादी दृनष्ट् के साथ, निससे कथा को एक िई सामानिक औि 

कलात्मक निमे्मदािी नमली। 

10. कथा सानित्य के नवकास के प्रिुख पडाव: नवधा की पररणनत 

निंदी कथा सानित्य का निकासक्रम केिल कालखंिो ंका निभािि ििी ंिै, बल्कि यि 

भारतीय सिाि और चेतिा के निकास का प्रनतनबंब भी िै। यि निकासक्रम 

निम्ननलल्कखत चाि प्रमुख पडािो ंमें अपिी परिणनत को प्राप्त किता िै। 

1. रै्र्व और प्रयोग (भारतेंदु युग) 

 िुख्य लक्ष्य: मिोिंिि, िैनतकता, औि खडी बोली को थथानपत कििा। 

 प्रिुख नवधाएाँ : दास्ताि प्रभानित उपन्यास (पिीक्षा गुरु, चंद्रकांता)। 

 कथा का स्वरूप: अनिश्वसिीय, उपदेशात्मक, ढीला-ढाला कथािक। 

2. पररष्कार और उदे्दश्य (निवेदी युग) 

 िुख्य लक्ष्य: भाषा को मािक रूप देिा, सामानिक सुधाि को उदे्दश्य बिािा। 

 प्रिुख नवधाएाँ : किािी का िन्म (इंदुमती, एक टोकिी भि नमट्टी)। 

 कथा का स्वरूप: संनक्षप्तता की ओि झुकाि, भाषा में अिुशासि। 

3. स्वणश युग: यथाथश का ििाकाव्य (पे्रिचंद युग) 

 िुख्य लक्ष्य: आदशोनु्मख यथाथधिाद की थथापिा, नकसािो ंऔि िाष्ट्र ीय आंदोलि 

को कें द्र में लािा। 

 प्रिुख नवधाएाँ : उपन्यास औि किािी का चिमोत्कषध (गोदाि, कफि)। 

 कथा का स्वरूप: गिि चरित्र-नचत्रण, सामानिक संघषध, िीिि की प्रामानणकता।
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1.6 साराांश 

आधुनिक कथा सानित्य सामानिक परिितधि की मााँग से उत्पन्न हुआ। पाश्चात्य 

उपन्यास निधा औि भाितीय कथा पिंपिा के समन्वय से इसका निकास हुआ। भाितेंदु 

युग से प्रािंभ िोकि पे्रमचंद युग में उत्कषध प्राप्त किते हुए यि निधा समकालीि 

निमशों तक निसृ्तत हुई, निसिे निंदी गद्य को समृद्ध नकया। 

1.7 इकाई अंत अभ्यास 

1. आधुनिक कथा सानित्य की उत्पनि में पाश्चात्य प्रभाि औि भाितीय पिंपिा के 

योगदाि की नििेचिा कीनिए।  

2. पे्रमचंद युग को कथा सानित्य का स्वणध युग क्ो ं किा िाता िै? निस्ताि से 

समझाइए।  

3. िई किािी आंदोलि की प्रमुख निशेषताओ ं औि समकालीि निमशों का 

तुलिात्मक अध्ययि प्रसु्तत कीनिए। 

1.8 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री 
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4. िॉ. िन्ददुलािे िािपेयी, निन्दी कथा सानित्य की प्रिृनियााँ, लोकभािती 

प्रकाशि, इलािाबाद1940। 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. आधिुनक कथा साǑह×य कȧ उ×पǒƣ Ǒकन कारणɉ से हुई? सं¢ेप मɅ िलǔखए। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2 . Ǒहंदȣ आधुिनक कथा साǑह×य के ǒवकास कȧ Ĥमुख ǒवशेषताएँ बताइए। 
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इकाई 2 कथा सानित्य की प्रिुख प्रवृनियााँ 

निंदी कथा सानित्य में यथाथधिाद, प्रगनतिाद औि प्रयोगिाद तीि प्रमुख सानिल्कत्यक 

धािाएाँ  िैं। यथाथधिाद िे िीिि के यथाथध नचत्रण को कें द्र में िखा, प्रगनतिाद िे िगध 

संघषध औि सामानिक परिितधि पि बल नदया, िबनक प्रयोगिाद िे नशल्पगत ििीिता 

औि िैयल्कक्तकता को प्राथनमकता दी। 

2.2 उदे्दश्य 

 यथाथधिाद की अिधािणा औि पे्रमचंद के आदशोनु्मख यथाथधिाद को 

समझिा तथा इसके सानिल्कत्यक मित्व का मूल्ांकि कििा।  

 प्रगनतिाद के िैचारिक आधाि, िगध संघषध के नचत्रण औि यशपाल, िागि के 

योगदाि को िाििा।  

 प्रयोगिाद की शैली, तकिीक औि अजे्ञय के िेतृत्व में हुए नशल्पगत 

परिितधिो ंका अध्ययि कििा। 

संरचिा  

2.1 परिचय 

2.2 उदे्दश्य 

2.3  यथाथधिाद (Realism) 

2.4 प्रगनतिाद 

2.5 प्रयोगिाद  

2.6 साराांश  

2.7 इकाई अंत अभ्यास 

2.8 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री 

2.1 पररचय 

2.3 यथाथशवाद (Realism) 

यथाथधिाद (Realism) आधुनिक निंदी सानित्य की िि मूलभूत सानिल्कत्यक दृनष्ट् िै 

निसका कें द्रीय सिोकाि िीिि को िैसा िै, उसी रूप में नचनत्रत कििे से िै, ि नक 

उसे िैसा िोिा चानिए (आदशधिाद) के रूप में।  

कथा सम्राट पे्रिचंद का योगदाि: यथाथशवाद के नर्खर पुरुष और आदर्ोनु्मख 

यथाथशवाद 

मंुशी पे्रमचंद निंदी सानित्य में यथाथधिाद के नशखि पुरुष मािे िाते िैं, नििका योगदाि 

इस धािा को िि-आंदोलि बिािे में अनद्वतीय ििा। िैनतक आदशध (आदशोनु्मख) की 

थथापिा के साथ किते 
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थे (िैसे 'पंच पिमेश्वि')। यि तिीका इसनलए अपिाया गया तानक तत्कालीि समाि 

परिितधि की नदशा में आशािाि बिा ििे औि पाठक को िैिाश्य से बचाया िा सके। 

िालांनक, अपिे लेखि के अंनतम चिण में, निशेषकि 'गोदाि' िैसी कालियी िचिाओ ं

में, उन्ोिें शुद्ध यथाथधिाद को अपिाया। 'गोदाि' में िोिी नकसाि की त्रासद किािी 

नबिा नकसी आदशधिादी समाधाि के समाप्त िोती िै, िो भाितीय नकसाि के शोषण 

की कठोितम िास्तनिकता को दशाधती िै। पे्रमचंद का यथाथधिाद केिल बाििी नचत्रण 

ििी ंथा, बल्कि िि मािि मिोनिज्ञाि, सामानिक िगध भेद औि ग्रामीण-शििी िीिि 

के दं्वद्व की गिि पडताल किता था। उन्ोिें अपिे उपन्यासो ं औि किानियो ं में 

पूाँिीिाद के उदय, सामंतिाद के अिशेषो,ं स्त्री की दुदधशा औि सामानिक ऋण के 

िनटल िाल को अतं्यत प्रामानणकता के साथ प्रसु्तत नकया। उिका माििा था नक 

सानित्य िाििीनत से आगे मशाल िै, औि इस मशाल िे निंदी सानित्य के नलए यथाथध 

के मागध को िमेशा के नलए िोशि कि नदया। 

 

नचत्र 1.3:कथा सानित्य की प्रिुख प्रवृनियााँ 

2.4 प्रगनतवाद  

प्रगनतिाद (Progressivism) निंदी सानित्य की िि धािा िै िो यथाथधिाद की भूनम पि 

खडी िोकि सामानिक परिितधि की खुली घोषणा किती िै। इसका उदय मुख्य रूप 

से 1936 ईस्वी में लखिऊ में हुए 'प्रगनतशील लेखक संघ' के प्रथम अनधिेशि से मािा 

िाता िै, निसकी अध्यक्षता स्वयं पे्रमचंद िे की थी। प्रगनतिाद का िैचारिक आधाि 

कालध मार्क्ध के दं्वद्वात्मक भौनतकिाद (Dialectical Materialism) औि िगध संघषध 

(Class Struggle) के नसद्धांत पि आधारित िै। यि धािा केिल यथाथध का नचत्रण ििी ं
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किती, बल्कि बुिाई या शोषण को परििनतधत कििे के नलए सानित्य को एक िनथयाि 

मािती िै। प्रगनतिादी कनियो ंऔि लेखको ं िे पूाँिीिादी शोषण, धानमधक पाखंि औि 

सामानिक िडता पि सीधा प्रिाि नकया। उिका आह्वाि था नक सानित्य को कला की 

सीमाओ ं से बािि निकलकि ििता के दुख-ददध  में शानमल िोिा चानिए। िागािुधि, 

केदाििाथ अग्रिाल, नत्रलोचि िैसे कनियो ं िे नकसाि, मिदूि, औि िंनचत िगध के 

िीिि को अपिी कनिता का केन्द्रीय निषय बिाया, उिकी पीडा को िोमांनटक भाषा 

के बिाय कठोि, सीधी औि बोलचाल की भाषा में व्यक्त नकया। प्रगनतिाद िे सानित्य 

में प्रगनत की चेतिा को अनििायध बिा नदया औि यि स्पष्ट् कि नदया नक कला, कला के 

नलए ििी,ं बल्कि कला, िीिि के नलए िोिी चानिए। इस प्रकाि, प्रगनतिाद यथाथधिाद 

की सामानिक निमे्मदािी को क्रांनतकािी नदशा देिे िाली एक शल्कक्तशाली िैचारिक 

धािा थी। 

प्रगनतवादी कथा और काव्य िें वगश संघषश: यर्पाल और अिृतलाल िागर का 

नवनर्ष्ट योगदाि 

प्रगनतिादी सानित्य का मूल मंत्र िगध संघषध (Class Conflict) ििा िै, निसका अथध िै 

समाि में पूाँिीपनत (शोषक) औि मिदूि/नकसाि (शोनषत) िगध के बीच चल ििे 

अन्यायपूणध दं्वद्व का नचत्रण कििा। कथा सानित्य में यशपाल औि अमृतलाल िागि िे 

इस िगध संघषध को अतं्यत प्रभािी ढंग से प्रसु्तत नकया। यशपाल के उपन्यास, िैसे 

'झठूा सच' (निभािि पि कें नद्रत, निसमें आनथधक औि सामानिक निथथापि का यथाथध 

िै) औि 'दादा कामिेि', सीधे तौि पि मार्क्धिादी दशधि औि क्रांनतकािी निचािो ं से 

पे्ररित थे। यशपाल िे बुल्कद्धिीनियो ंके पाखंि औि निम्न िगध के संघषध को अपिी पैिी, 

चुटीली भाषा में उिागि नकया। उन्ोिें सामानिक औि िाििीनतक निसंगनतयो ं को 

उिकी िडो ं से पकडिे का प्रयास नकया औि अपिे पात्रो ं के माध्यम से क्रांनत की 

आिश्यकता पि िोि नदया। दूसिी ओि, अमृतलाल िागि िे अपिे सानित्य में लोक 

िीिि औि संसृ्कनत की गििाई में उतिकि सामानिक-आनथधक निषमताओ ंको नचनत्रत 

नकया। िागि िी का यथाथधिाद अनधक संसृ्कनत-मूलक था। उिके प्रनसद्ध उपन्यास 

'िाच्यौ बहुत गोपाल' में उन्ोिें दनलत औि अछूत समुदायो ंके िीिि की मानमधक औि 

दारुण गाथा प्रसु्तत की। यि उपन्यास नदखाता िै नक कैसे िानतगत रूऩियााँ औि 

आनथधक शोषण नमलकि एक िगध को सनदयो ंसे िानशए पि िखते आए िैं। िागि िी 
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का दृनष्ट्कोण अनधक माििीय औि मिोिैज्ञानिक था, िो सामानिक व्यिथथा की 

कू्रिता को उसकी माििीय लागत के संदभध में प्रसु्तत किता था। इस प्रकाि, 

प्रगनतिादी कथा औि काव्य िे ििता की आिाि बिकि सामानिक न्याय की मााँग को 

सानित्य के कें द्र में थथानपत नकया। 

2.5 प्रयोगवाद  

प्रयोगिाद (Experimentalism) का िन्म प्रगनतिाद की अनत-सामानिकता औि 

रूऩििादी काव्यनशल्प के निरुद्ध एक प्रनतनक्रया के रूप में हुआ। प्रगनतिादी सानित्य 

पि यि आिोप लगा नक िि कलात्मकता को त्यागकि केिल िाििीनतक िािो ं का 

माध्यम बि गया िै। 1943 ईस्वी में सल्किदािंद िीिािंद िात्स्यायि 'अजे्ञय' के संपादि 

में प्रकानशत 'ताि सप्तक' के साथ प्रयोगिाद की औपचारिक शुरुआत मािी िाती िै। 

'ताि सप्तक' में सात कनियो ं (अजे्ञय, मुल्कक्तबोध, िेनमचंद्र िैि, भाित भूषण अग्रिाल, 

प्रभाकि माचिे, नगरििा कुमाि माथुि, िामनिलास शमाध) की िचिाओ ं को शानमल 

नकया गया था, निन्ोिें घोषणा की नक िे 'िािो ंके अने्वषी' िैं—यािी, िे काव्य में िए 

मागध, िई शैली औि िए निषय-िसु्त की तलाश कि ििे िैं। प्रयोगिाद िे व्यल्कक्तगत 

सत्य (Individual Truth) औि मािि के आंतरिक मिोनिज्ञाि पि ध्याि कें नद्रत नकया। 

ििााँ प्रगनतिाद समाि को देखता था, ििी ं प्रयोगिाद िे व्यल्कक्त के एकाकीपि, 

निसंगनत (Absurdity), औि अल्कस्तत्विादी नचंताओ ं को प्राथनमकता दी। यि धािा 

पाश्चात्य सानित्य की आधुनिक प्रिृनियो ं(िैसे अल्कस्तत्विाद, प्रतीकिाद, औि नबम्बिाद) 

से प्रभानित थी। 'ताि सप्तक' के माध्यम से प्रयोगिानदयो ंिे काव्य भाषा को अत्यनधक 

परिषृ्कत, बौल्कद्धक औि ििीि नबम्बो ंसे युक्त बिाया। उन्ोिें रूऩि छंदो ंको त्यागकि 

मुक्त छंद (Free Verse) औि ििीि प्रतीक योििा को अपिाया। इस आंदोलि िे 

निंदी सानित्य को एक िई नदशा दी, ििााँ सामानिकता के साथ-साथ मािि की 

आल्कत्मक औि मिोिैज्ञानिक गििाई भी सानिल्कत्यक नचंति का निषय बि गई। 

प्रयोगवाद की िई रै्ली और तकिीक: अजे्ञय का िेतृत्व और नर्ल्पगत िवीिता 

प्रयोगिाद का सबसे मित्वपूणध योगदाि नशल्पगत ििीिता (Stylistic Innovation) 

औि िई तकिीक में िै, निसका िेतृत्व सल्किदािंद िीिािंद िात्स्यायि 'अजे्ञय' िे 

नकया। अजे्ञय का माििा था नक अिुभूनत (Experience) इतिी िनटल औि व्यल्कक्तगत
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 िोती िै नक उसे व्यक्त कििे के नलए पुिािी, नघसी-नपटी भाषा पयाधप्त ििी ंिै। उन्ोिें 

उपमािो ं (Similes) औि प्रतीको ं (Symbols) में क्रांनतकािी बदलाि नकए। अब 

कनिता में 'चााँद' पे्रम का ििी,ं बल्कि एकांत या टूटि का प्रतीक िो सकता था; 'सूयध' 

ज्ञाि का ििी,ं बल्कि तीव्र, असििीय सत्य का। प्रयोगिानदयो ं िे दैनिक िीिि की 

िसु्तओ ं को उपमाि बिाया, निससे कनिता में एक असाधािण ििीिता आई (िैसे 

'टूटा हुआ तािा', 'प्लाल्कस्टक का फूल', 'शिि की सूखी सडक')। उन्ोिें मुक्त छंद 

(Free Verse) को कनिता का मुख्य आधाि बिाया, निससे काव्य की लय बोलचाल 

की भाषा के किीब आ गई औि अनभव्यल्कक्त की स्वाभानिकता ब़ि गई। कनिता में 

अत्यनधक बौल्कद्धकता औि नचंति की गििाई आई, िो पाठक को केिल भाििात्मक 

िुडाि के बिाय मािनसक भागीदािी के नलए पे्ररित किती थी। अजे्ञय िे मािि 

मिोनिज्ञाि, आधुनिक सभ्यता की निसंगनत, औि 'मैं' (Ego) की कें द्रीयता को अपिी 

कनिताओ ंका निषय बिाया। उिकी शैली में संिाद की कमी थी, क्ोनंक यि कनिता 

भीड से ििी,ं बल्कि व्यल्कक्त से बात कि ििी थी। प्रयोगिाद िे निंदी कनिता को 

अंतिाधष्ट्र ीय सानिल्कत्यक मािको ं के समकक्ष खडा नकया औि उसे आधुनिकता की 

िनटलताओ ंको व्यक्त कििे की शल्कक्त प्रदाि की। 

यथाथशवाद, प्रगनतवाद, और प्रयोगवाद का अंतसंबंध और िंि 

ये तीिो ं सानिल्कत्यक धािाएाँ —यथाथधिाद, प्रगनतिाद औि प्रयोगिाद—एक-दूसिे से 

कालक्रम औि िैचारिक आधाि पि िुडी हुई िैं, लेनकि उिमें गिि दं्वद्व भी निद्यमाि 

िै। यथाथधिाद एक आधािभूत िीिं िै, निसिे सानित्य को काल्पनिक आदशों से 

िटाकि िीिि की कठोि भूनम पि उतािा। प्रगनतिाद इसी यथाथधिादी िीिं पि 

मार्क्धिादी निचािधाि की इमाित खडी किता िै, ििााँ यथाथध का नचत्रण परिितधि के 

लक्ष्य के साथ नकया िाता िै। प्रगनतिाद िे सामानिक शोषण को अपिा कें द्र बिाया। 

प्रयोगिाद प्रगनतिाद से सीधे दं्वद्व में आया। प्रयोगिानदयो ं िे प्रगनतिाद के 

'उपयोनगतािाद' औि 'कला बिाम िािा' के दृनष्ट्कोण को चुिौती दी। उिका तकध  था 

नक िाििीनतक उदे्दश्य कनिता की कलात्मकता को िष्ट् कि देते िैं औि व्यल्कक्त की 

आंतरिक स्वतंत्रता का ििि किते िैं। उन्ोिें सानित्य को सामानिक शोि से 

निकालकि आत्मा के एकांत में िापस ला नदया। िालांनक, यि भी सत्य िै नक 

प्रयोगिाद िे यथाथधिाद की ईमािदािी औि सत्यनिष्ठा को बिाए िखा, लेनकि उसिे 
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यथाथध के बाििी (सामानिक) आयाम से अनधक आंतरिक (मिोिैज्ञानिक) आयाम पि 

िोि नदया। इस प्रकाि, यथाथधिाद िे निषय नदया, प्रगनतिाद िे उसे सामानिक लक्ष्य 

नदया, औि प्रयोगिाद िे उसे िया नशल्प औि व्यल्कक्तगत गििाई दी। ये तीिो ंधािाएाँ  

नमलकि आधुनिक निंदी सानित्य के समग्र औि िनटल स्वरूप का निमाधण किती िैं। 

8. कथा सानित्य िें 'िई किािी' का आंदोलि: किलेश्वर और र्िरी िीवि की 

नवसंगनत 

प्रयोगिाद के बाद कथा सानित्य में 'िई किािी' आंदोलि का उदय हुआ, निसिे 

प्रयोगिादी चेतिा को गद्य में निस्ताि नदया। इस आंदोलि के प्रमुख िस्ताक्षि कमलेश्वि 

थे, निन्ोिें मोिि िाकेश औि िािेंद्र यादि के साथ नमलकि निंदी किािी को िया 

मोड नदया। ििााँ पे्रमचंद औि प्रगनतिादी लेखक ग्रामीण या व्यापक सामानिक संघषों 

पि ध्याि कें नद्रत किते थे, ििी ं 'िई किािी' िे शििी औि मिािगिीय िीिि की 

िनटलताएाँ , मध्यिगगीय निसंगनतयााँ, औि व्यल्कक्त के भाििात्मक टूटि को अपिा निषय 

बिाया। कमलेश्वि की किानियााँ आधुनिक मिुष्य की नदशािीिता, अकेलेपि औि 

िैनतक दं्वद्व को गििाई से नचनत्रत किती िैं। उिकी किानियो ंमें अधूिे रिशे्त, दफ्तिो ं

का बोनझल िीिि, औि शििी भीड में खोए हुए व्यल्कक्त का यथाथध नचत्रण नमलता िै। 

कमलेश्वि िे समय औि थथाि के संदभध को अतं्यत प्रामानणक बिाया औि किािी की 

तकिीक में भी प्रयोग नकए (िैसे फै्लशबैक, प्रतीकात्मक अंत)। 'िई किािी' िे किािी 

को केिल घटिा का निििण ििी ंिििे नदया, बल्कि उसे माििीय मि की आंतरिक 

यात्रा बिा नदया। कमलेश्वि िे यि नदखाया नक आधुनिक यथाथध अब केिल भूख औि 

गिीबी तक सीनमत ििी ंिै, बल्कि िि अल्कस्तत्व की पिचाि औि भाििात्मक रिक्तता 

की भी समस्या िै। इस आंदोलि िे किािी को एक संिेदिशील औि मिोिैज्ञानिक 

माध्यम बिा नदया, िो व्यल्कक्तगत अिुभिो ंको सािधभौनमक रूप से अनभव्यक्त किता 

था। 

प्रगनतवादी यथाथशवाद का ििोवैज्ञानिक और ऐनतिानसक नविार: िागर और 

यर्पाल की बहुआयािी दृनष्ट 

अमृतलाल िागि औि यशपाल का प्रगनतिादी यथाथधिाद केिल िगध संघषध तक सीनमत 

ििी ं था, बल्कि यि मिोिैज्ञानिक औि ऐनतिानसक आयामो ं को भी छूता था। 
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अमृतलाल िागि िे 'मािस का िंस' (तुलसीदास के िीिि पि) औि 'खंिि ियि' 

(सूिदास के िीिि पि) िैसे उपन्यासो ंके माध्यम से ऐनतिानसक औि सांसृ्कनतक पात्रो ं

के माििीय संघषों को यथाथधिादी दृनष्ट् से प्रसु्तत नकया। उन्ोिें इनतिास को केिल 

तर्थ्ो ंका संग्रि ििी ंमािा, बल्कि चरित्रो ंके आंतरिक दं्वद्व औि सामानिक परिल्कथथनतयो ं

के प्रभाि को दशाधया। िागि िी का यथाथधिाद माििीय करुणा से भिा था, िो निम्न 

िगध औि मनिलाओ ंके प्रनत उिकी गििी संिेदिा को नदखाता िै। यशपाल िे अपिे 

उपन्यासो ं में िाििीनत औि इनतिास को प्रगनतिादी लेंस से देखा। 'झठूा सच' िैसे 

उपन्यासो ं में, उन्ोिें देश निभािि की ऐनतिानसक घटिा को सामानिक-आनथधक 

यथाथध के दृनष्ट्कोण से निशे्लनषत नकया। उन्ोिें नदखाया नक कैसे िाििीनतक उथल-

पुथल आम आदमी के िीिि औि िैनतकता को प्रभानित किती िै। यशपाल का लेखि 

मिोिैज्ञानिक गििाई से भी युक्त था, क्ोनंक उन्ोिें पात्रो ं के व्यल्कक्तगत निचाि, भय 

औि क्रांनतकािी पे्रिणाओ ं का भी सूक्ष्म निशे्लषण नकया। इि दोिो ं लेखको ं िे नसद्ध 

नकया नक प्रगनतिादी यथाथधिाद एक रूऩििादी नसद्धांत ििी ं िै, बल्कि यि इनतिास, 

संसृ्कनत, औि मिोनिज्ञाि के साथ नमलकि एक बहुआयामी औि समृद्ध सानिल्कत्यक 

दृनष्ट् का निमाधण कि सकता िै। 

आधुनिक निंदी सानित्य के निकास में यथाथधिाद, प्रगनतिाद, औि प्रयोगिाद का 

योगदाि अनमट औि अनिस्मिणीय िै। यथाथधिाद िे सानित्य को कल्पिा से सत्य की 

ओि मोडकि िि-िीिि से िोडा। पे्रमचंद िे इस धािा को िैनतक आधाि औि 

सामानिक प्रामानणकता प्रदाि की, निससे निंदी कथा सानित्य को निश्वस्तिीय पिचाि 

नमली। प्रगनतिाद िे यथाथध को क्रांनत की नदशा दी, सानित्य को सामानिक परिितधि का 

माध्यम बिाया, औि शोनषत िगध को िाणी दी। यशपाल औि िागि िे इस धािा को 

सामानिक औि सांसृ्कनतक गििाई प्रदाि की। अंनतम चिण में, प्रयोगिाद िे 

सामानिकता के दबाि से निकलकि व्यल्कक्त की स्वतंत्रता, आंतरिक सत्य औि 

अनभव्यल्कक्त की ििीिता पि बल नदया। अजे्ञय के िेतृत्व में इस धािा िे निंदी काव्य को 

नशल्प औि तकिीक के स्ति पि अभूतपूिध समृल्कद्ध दी। कमलेश्वि िे इस प्रयोगिादी 

चेतिा को कथा सानित्य में 'िई किािी' के रूप में आगे ब़िाया, ििााँ शििी मिुष्य की 

निसंगनत कें द्रीय निषय बिी। संके्षप में, ये तीिो ंधािाएाँ  निंदी सानित्य के क्रनमक निकास 

को दशाधती िैं: यथाथधिाद िे क्ा िै, प्रगनतिाद िे क्ा िोिा चानिए, औि प्रयोगिाद िे 

आधुनिक कथा 

सानित्य 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     23



कैसे किें की समस्या को िल नकया। इिकी संयुक्त नििासत िे िी निंदी सानित्य को 

समकालीिता, िैचारिक गििाई औि कलात्मक परिष्काि की िि शल्कक्त प्रदाि की िै 

िो आि भी प्रासंनगक िै। 

2.6 साराांश 

यथाथधिाद िे कथा सानित्य को िीिि के निकट लाया औि पे्रमचंद िे इसे भाितीय 

संदभध में थथानपत नकया। प्रगनतिाद िे सानित्य को सामानिक परिितधि का माध्यम 

बिाया औि मार्क्धिादी निचािधािा से पे्ररित िचिाएाँ  प्रसु्तत की।ं प्रयोगिाद िे काव्य-

नशल्प में क्रांनतकािी परिितधि नकए औि व्यल्कक्त की आंतरिक चेतिा को प्राथनमकता 

दी। 

2.7 इकाई अंत अभ्यास 

1. पे्रमचंद के आदशोनु्मख यथाथधिाद की निशेषताएाँ  स्पष्ट् किते हुए इसकी 

सीमाओ ंपि प्रकाश िानलए।  

2. प्रगनतिाद औि प्रयोगिाद के बीच िैचारिक दं्वद्व को उदाििण सनित 

समझाइए।  

3. ताि सप्तक' के मित्व औि प्रयोगिादी काव्य की ििीि तकिीको ंका निसृ्तत 

नििेचि कीनिए। 

2.8 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री 

1. िॉ. देििाि उपाध्याय, आधुनिक निंदी कथा-सानित्य औि मिोनिज्ञाि, सानित्य 

भिि, इलािाबाद 1956। 

2. सुधा नमिल, निन्दी कथा सानित्य में मध्यकालीि भाित, िाधाकृष्ण प्रकाशि, 

िई नदल्ली 1906।  

3. िगन्नाथ प्रसाद शमाध, किािी का िचिा निधाि, निन्दी प्रचािक पुस्तकालय, 

ज्ञाििापी, िािाणसी 1959।  

4. ििभूषण शमाध, निन्दी किािी समीक्षा: उद्भि एिं निकास, कला प्रकाशि, 

िािाणसी 1929। 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. Ǒहदंȣ कथा साǑह×य कȧ Ĥमुख Ĥविृ×तयɉ का उãलेख कȧिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. आधुिनक युग मŐ कथा सािहȑ की Ůवृिȅयो ंमŐ आए पįरवतŊन का संƗेप मŐ वणŊन कीिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     25



इकाई 3 िई किािी और िई संवेदिा 

िई किािी आंदोलि (1950-60) िे निंदी कथा सानित्य में क्रांनतकािी परिितधि नकए। 

स्वतंत्रता के बाद के मोिभंग, शििीकिण औि बदलते मूल्ो ं िे इस आंदोलि को 

िन्म नदया। मोिि िाकेश, िािेंद्र यादि औि कमलेश्वि की त्रयी िे मध्यिगगीय िीिि 

की िनटलताओ ंको अनभव्यक्त नकया। 

 िई किािी आंदोलि की पृष्ठभूनम, शििीकिण औि मोिभंग के संदभध को 

समझिा तथा इसकी आिश्यकता िाििा।  

 िई किािी की मूलभूत निशेषताएाँ , नशल्पगत ििीिता औि अनभव्यल्कक्त की 

ईमािदािी का अध्ययि कििा।  

 मोिि िाकेश, िािेंद्र यादि औि कमलेश्वि के योगदाि को निस्ताि से िाििा 

औि समझिा। 

संरचिा  

3.1 परिचय 

3.2 उदे्दश्य 

3.3  िई किािी आंदोलि (1950-60 के दशक) 

3.4 साराांश 

3.5 इकाई अंत अभ्यास 

3.6 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री 

3.1 पररचय 

3.2 उदे्दश्य 

3.3 िई किािी आंदोलि (1950-60 के दर्क) 

1. 'िई किािी' आंदोलि का उदय: पृष्ठभूनि और सानिस्त्यक आवश्यकता 

'िई किािी' आंदोलि (1950-60 के दशक) आधुनिक निंदी कथा सानित्य में एक 

युग-प्रितधक घटिा थी, निसिे किािी के स्वरूप, निषयिसु्त औि नशल्प में मौनलक 

परिितधि नकए। इस आंदोलि का उदय स्वतंत्रता प्राल्कप्त के तुिंत बाद की अिनध में 

हुआ, िब देश में एक ओि िए सपिे थे, ििी ं दूसिी ओि तीव्र मोिभंग की भाििा 

व्याप्त थी। 'िई किािी' का िन्म पे्रमचंद के यथाथधिाद, प्रगनतिाद के सामानिक 

संकल्प औि प्रयोगिाद की िैयल्कक्तक चेतिा के सल्कम्मलि औि प्रनतनक्रया के 

परिणामस्वरूप हुआ। 
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2. पृष्ठभूनि: स्वतंत्रता के बाद का िोिभंग, र्िरीकरण और बदलते सािानिक 

िूल्य 

'िई किािी' की पृष्ठभूनम में स्वतंत्रता प्राल्कप्त के बाद के सामानिक औि िाििीनतक 

परिितधि प्रमुख ििे। 1947 में आजादी के साथ िो स्वनणधम भनिष्य का सपिा देखा 

गया था, िि िल्द िी भ्रष्ट्ाचाि, बेिोिगािी, गिीबी औि िाििीनतक अिसििाद के  

कािण मोिभंग में बदल गया। देश निभािि की त्रासदी िे भी माििीय मूल्ो ं पि 

गििा आघात नकया था। इस कालखंि में तेि शििीकिण हुआ, निससे ग्रामीण 

संिचिाएाँ  टूटी ंऔि मिािगिो ंमें एक िया, मित्वाकांक्षी, लेनकि असुिनक्षत मध्यिगध 

तेिी से उभिा। इस मध्यिगध की अपिी समस्याएाँ  थी:ं आनथधक अल्कथथिता, िैनतक दं्वद्व, 

औि व्यल्कक्त-परििाि-समाि के बीच तिाि। परििाि िैसी पािंपरिक संथथाएाँ  भी टूटिा 

शुरू िो गईं, औि रिश्तो ंकी गमाधिट कम िोिे लगी। इस पृष्ठभूनम में, 'िई किािी' के 

कथाकािो ंिे व्यल्कक्त के आंतरिक सत्य को खोििा शुरू नकया। उन्ोिें मिसूस नकया 

नक अब बाििी क्रांनत की बात कििा नििथधक िै, िबनक व्यल्कक्त भीति से खोखला िो 

चुका िै। सामानिक मूल् तेिी से बदल ििे थे—स्त्री-पुरुष संबंध, नििाि संथथा औि 

िैनतकता—सभी पि प्रश्ननचह्न लग चुका था।  

3. 'िई किािी' की िूलभूत नवरे्षताएाँ : नर्ल्पगत िवीिता और अनभव्यस्ि की 

ईिािदारी 

'िई किािी' आंदोलि अपिी मूलभूत निशेषताओ ंके कािण पूिधितगी कथा सानित्य से 

स्पष्ट् रूप से नभन्न था। लेखको ंिे िीिि के अनप्रय, िनिधत या िैनतक रूप से संनदग्ध 

पिलुओ ंको भी नबिा नकसी िैनतक निणधय के नचनत्रत नकया। दूसिी मित्वपूणध निशेषता 

भोक्ता हुआ यथाथध (Experienced Reality) थी। किािी अब केिल कल्पिा ििी ंथी, 

बल्कि लेखक या पात्र द्वािा गििाई से भोगा गया अिुभि थी, निससे उसमें 

प्रामानणकता आई। नशल्प के स्ति पि भी कई ििीिताएाँ  आईं। कथािसु्त अब सीधी 

औि िेखीय ििी ंथी, बल्कि यि अर्क्ि टूटी हुई (Fragmented), फै्लशबैक या चेतिा 

की धािा (Stream of Consciousness) शैली में प्रसु्तत की िाती थी। किानियााँ 

चरित्र प्रधाि थी,ं ििााँ किािी का अंत नकसी अंनतम निष्कषध के बिाय एक प्रश्न, एक 

अिसुलझा दं्वद्व, या एक प्रतीकात्मक संकेत पि िोता था। भाषा सिल, संिादात्मक थी, 
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लेनकि प्रतीकात्मक नबम्बो ंऔि मिोिैज्ञानिक शब्दािली के प्रयोग से िि अनधक गिि 

बि गई थी। कमलेश्वि िे रिपोटाधि शैली का प्रयोग नकया, िबनक मोिि िाकेश िे 

संिादात्मक कौशल पि िोि नदया। 'िई किािी' िे परिल्कथथनत (Situation) को मित्व 

नदया, ििााँ नकसी एक निशेष क्षण में पात्र के संपूणध िीिि-सत्य को उिागि नकया 

िाता था। इस आंदोलि िे निंदी किािी को एक आधुनिक, मिोिैज्ञानिक औि नशल्प-

सिग रूप प्रदाि नकया, निसिे उसे बीसिी ंशताब्दी के निश्व कथा सानित्य के समकक्ष 

ला खडा नकया। 

4. िोिि राकेर्: संवेदिा और आंतररक िंि के कथाकार 

मोिि िाकेश (1925-1972) 'िई किािी' आंदोलि के सिोि औि सिाधनधक 

प्रभािशाली सं्तभ मािे िाते िैं। उन्ें निशेष रूप से संिेदिा औि आंतरिक दं्वद्व के 

कथाकाि के रूप में िािा िाता िै। उिकी किानियो ंऔि िाटको ंका कें द्रीय निषय 

स्त्री-पुरुष संबंधो ंकी िनटलता, माििीय अलगाि (Alienation), औि आधुनिक िीिि 

का संत्रास ििा िै। िाकेश की निशेषता यि थी नक िे बाििी घटिाक्रम को गौण िखते 

हुए पात्रो ंके मि में चल ििे सूक्ष्म उथल-पुथल को अतं्यत संिेदिशील ढंग से नचनत्रत 

किते थे। उिकी किानियााँ, िैसे 'मलबे का मानलक', 'एक औि नजंदगी', 'िाििि औि 

िाििि', औि 'आद्रा', शििी मध्यिगध के िीिि में व्याप्त तिाि, ऊब औि आत्म-संघषध 

को दशाधती िैं। उिके पात्र अर्क्ि निणधय लेिे में असमथध िोते िैं, अतीत की सृ्मनतयो ंसे 

नघिे िोते िैं, औि ितधमाि में अकेलेपि से िूझते िैं।  

'एक औि नजंदगी' में नििानित संबंधो ं की निफलता का िो नचत्रण िै, िि केिल 

सामानिक समस्या ििी,ं बल्कि दो व्यल्कक्तयो ं के बीच संिादिीिता का मिोिैज्ञानिक 

यथाथध िै। िाकेश िे स्त्री पात्रो ंको गििाई औि बहुआयामी रूप प्रदाि नकया। उिकी 

ल्कस्त्रयााँ केिल भोग्या या सती ििी ंथी,ं बल्कि स्वतंत्र चेतिा िाली, िनटल औि अपिी 

इच्छाओ ंके प्रनत सिग थी।ं मोिि िाकेश िे अपिी सांकेनतक औि वं्यििापूणध भाषा 

के माध्यम से यि थथानपत नकया नक छोटी सी किािी भी मािि मि की असीम 

गििाइयो ं को छू सकती िै, औि इसी कािण िे आधुनिक संिेदिा के सबसे बडे 

प्रनतनिनध बिे। 
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नचत्र 1.4:  िोिि राकेर्: संवेदिा और आंतररक िंि के कथाकार 

5. रािेंद्र यादव: टूटि, नवसंगनत और संबंधो ंके िनटल यथाथश के नचतेरे 

िािेंद्र यादि (1929-2013) 'िई किािी' के एक अन्य प्रमुख 'त्रयी' सदस्य थे, निन्ोिें 

मािि संबंधो ंकी टूटि (Breakdown) औि आधुनिक िीिि की निसंगनत को अपिी 

कथाओ ं का मुख्य आधाि बिाया। यादि िी का लेखि तीव्र बौल्कद्धकता औि 

सामानिक-मिोिैज्ञानिक निशे्लषण की प्रखिता के नलए िािा िाता िै। उिकी 

किानियााँ अर्क्ि िैिानिक औि पे्रम संबंधो ं में आई कडिािट, अनिश्वास औि 

संिादिीिता पि कें नद्रत िोती िैं।  

 

नचत्र 1.5: रािेंद्र यादव: टूटि, नवसंगनत और संबंधो ंके िनटल यथाथश के नचतेरे
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उिकी प्रनसद्ध किानियााँ, िैसे 'ििााँ लक्ष्मी कैद िै', 'नकिािे से नकिािे तक', 'खेल 

ल्कखलौिे', औि उपन्यास 'उखडे हुए लोग', मध्यिगगीय पनत-पत्नी के बीच के आंतरिक 

संघषध को दशाधती िैं। यादि िे नदखाया नक कैसे आनथधक मिबूिी, सामानिक दबाि 

औि अिंकाि रिशे्त की कोमलता को िष्ट् कि देते िैं। उिका यथाथधिाद बाििी निििण 

से अनधक आंतरिक बिस पि िोि देता था। िािेंद्र यादि की भाषा में एक प्रखि 

तानकध कता औि निद्रोिात्मक स्वि नमलता िै। िे सामानिक औि िैनतक रूऩियो ं पि 

सीधे प्रिाि किते थे औि स्त्री मुल्कक्त के प्रबल समथधक थे। उन्ोिें पुिािी िैनतकता के 

बोझ से दबे औि िए िीिि-मूल्ो ंकी तलाश किते हुए मध्यिगगीय व्यल्कक्त के दं्वद्व को 

अतं्यत मानमधक ढंग से प्रसु्तत नकया। यादि का योगदाि यि था नक उन्ोिें निंदी 

किािी को सामानिकता के िाल से निकालकि अल्कस्तत्विादी नचंताओ ंऔि व्यल्कक्तगत 

स्वतंत्रता के प्रश्नो ं से िोडा, निससे िि माििीय संबंधो ं के िनटल यथाथध का एक 

प्रामानणक दस्तािेि बि गई। 

6. किलेश्वर: र्िरी िीवि की नवसंगनत और िध्यवगीय संत्रास के प्रविा 

कमलेश्वि (1932-2007) 'िई किािी' आंदोलि के तीसिे मित्वपूणध सं्तभ थे, निन्ोिें 

किािी को मिािगिीय यथाथध औि िि-संचाि माध्यमो ं से िोडा। कमलेश्वि की 

किानियो ंका मुख्य फोकस शििी मध्यिगध के संत्रास (Anguish), नदशािीिता, औि 

आनथधक-सामानिक निसंगनतयो ं पि ििा िै। उिकी किानियााँ तेज गनत, नचत्रात्मकता 

औि रिपोटाधि शैली के नलए िािी िाती िैं। कमलेश्वि िे यि नदखाया नक शिि ि 

केिल सपिो ंका कें द्र िै, बल्कि निथथापि, अलगाि औि िैनतक पति का भी कें द्र िै। 

उिकी चनचधत किानियााँ, िैसे 'िािा नििबंनसया', 'खोई हुई नदशाएाँ ', 'िॉिध पंचम की 

िाक', औि उपन्यास 'नकतिे पानकस्ताि', आधुनिक िीिि की कू्रिताओ ंऔि व्यिथथा 

की बेईमािी को उिागि किती िैं। 'िािा नििबंनसया' में ग्रामीण औि शििी मूल्ो ंके 

संघषध तथा संबंधो ं की स्वाथधपिता का नचत्रण िै।  कमलेश्वि िे निशेष रूप से निम्न 

मध्यिगध के संघषों को िाणी दी, िो आनथधक औि सामानिक रूप से िानशए पि खडा 

िै। उन्ोिें ििता की आिाज को पकडते हुए सिकािी तंत्र, िौकिशािी औि 

िाििीनतक खोखलेपि पि तीखा वं्यग्य नकया। कमलेश्वि िे किािी को सीधे औि 

सपाट तिीके से प्रसु्तत कििे के बिाय, उसमें सांकेनतकता औि प्रतीकात्मकता का 

गििा प्रयोग नकया, निससे उिकी किानियााँ एक साथ सामानिक औि िाििीनतक 
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दोिो ंस्तिो ंपि प्रभािी नसद्ध हुईं। उिका सबसे बडा योगदाि यि था नक उन्ोिें 'िई 

किािी' को आधुनिकता, शििी यथाथध औि सामानिक निमे्मदािी का एक अनिभाज्य 

नमश्रण बिाया। 

 

नचत्र 1.6: किलेश्वर (1932-2007) 'िई किािी' आंदोलि के तीसरे िित्वपूणश 

िंभ 

7. िई संवेदिा का कें द्र: िध्यवगीय िीवि की िनटलता और त्रासदी 

'िई किािी' द्वािा थथानपत 'िई संिेदिा' का कें द्रीय फोकस मध्यिगगीय िीिि की 

िनटलता थी। यि िगध आनथधक रूप से अल्कथथि, सांसृ्कनतक रूप से संक्रमणशील औि 

भाििात्मक रूप से खंनित था। स्वतंत्रता के बाद, यि िगध पुिािी िैनतकता औि िई 

आकांक्षाओ ंके बीच फाँ सा हुआ था। किािीकािो ंिे इसी िगध के छोटे-छोटे दुख-सुख, 

आशाएाँ -नििाशाएाँ , औि आत्म-संघषध को बािीकी से पकडा। 'िई किािी' में नचनत्रत 

मध्यिगध िि था िो टूटते हुए संयुक्त परििाि, दफ्ति की ऊब, बिो ंकी फीस औि 

मकाि के नकिाए के बीच अपिी पिचाि तलाश ििा था। इस िीिि की त्रासदी यि 

ििी ंथी नक िे अत्यनधक गिीब थे, बल्कि यि थी नक िे सुख औि सफलता के किीब 

िोते हुए भी उसे छू ििी ंपा ििे थे। उिकी किानियो ंमें छोटी-छोटी घटिाएाँ  (िैसे पनत 

का देि से घि आिा, पत्नी का चुप िििा, या दफ्ति में अपमाि) भी िीिि की बडी 
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निसंगनत को दशाधती थी।ं इस िई संिेदिा िे मध्यिगगीय व्यल्कक्त को िीि या खलिायक 

के रूप में ििी,ं बल्कि एक साधािण, संघषधशील औि तु्रनटपूणध मािि के रूप में नचनत्रत 

नकया। इस सूक्ष्म औि ईमािदाि नचत्रण िे 'िई किािी' को ििता के बीच अत्यनधक 

लोकनप्रय बिाया, क्ोनंक पाठक को उसमें अपिा िी प्रनतनबंब नदखाई देता था। 

8. ििोवैज्ञानिक िंि और अंतिशि की पडताल: बािरी यथाथश से आंतररक सत्य 

तक 

'िई किािी' का सबसे बडा प्रथथाि नबंदु मिोिैज्ञानिक दं्वद्व (Psychological 

Conflict) औि अंतमधि (Inner Psyche) की पडताल था। ििााँ पिले की किानियााँ 

बाििी यथाथध (External Reality) औि सामानिक नक्रया पि कें नद्रत थी,ं ििी ं 'िई 

किािी' िे व्यल्कक्त के भीति के संघषों, दनमत इच्छाओ ं(Repressed Desires), औि 

मािनसक उथल-पुथल को प्राथनमकता दी। कथाकाि यि मािते थे नक आधुनिक 

मिुष्य का सबसे बडा संघषध समाि से ििी,ं बल्कि स्वयं से िै। लेखको ं िे चरित्रो ं के 

निणधय लेिे की असमथधता, नििोधाभासी भाििाएाँ , औि आत्म-ग्लानि का सूक्ष्म निशे्लषण 

नकया। उदाििण के नलए, मोिि िाकेश की किानियो ंमें पात्र अर्क्ि एक िी समय में 

पे्रम औि घृणा, आकषधण औि नितृष्णा िैसे दं्वद्वपूणध भाििाओ ं से ग्रस्त ििते थे। यि 

मिोिैज्ञानिक पडताल किािी के नशल्प में भी झलकती थी। चेतिा की धािा (Stream 

of Consciousness), आंतरिक एकालाप (Inner Monologue) औि सृ्मनत-निसृ्मनत 

के प्रयोग से किािी को एक िया आयाम नमला। िािेंद्र यादि के लेखि में संबंधो ंकी 

मिोिैज्ञानिक गााँठो ंको खोलिे का प्रयास स्पष्ट् रूप से नदखाई देता िै। यि प्रिृनि निंदी 

किािी को सत्यनित िे की नफल्मो ंकी तिि मौि, सांकेनतक औि अंतमुधखी बिाती थी। 

इस आंतरिक सत्य की खोि िे किािी को एक बौल्कद्धक औि िैचारिक गििाई प्रदाि 

की, निससे िि केिल घटिा का माध्यम ि ििकि मािि मि का निशे्लषण बि गई। 

9. अकेलापि और संत्रास का नचत्रण: आधुनिक िािव की नियनत 

'िई किािी' द्वािा प्रसु्तत िई संिेदिा की सबसे मानमधक अनभव्यल्कक्त अकेलापि 

(Loneliness) औि संत्रास (Anguish) के नचत्रण में नमलती िै। शििीकिण, 

औद्योगीकिण औि भौनतकिाद िे व्यल्कक्त को सामानिक बंधिो ं से तो मुक्त नकया, 

लेनकि उसे भाििात्मक रूप से अकेला कि नदया। किािीकािो ंिे नदखाया नक शिि 
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की भीड में व्यल्कक्त सबसे ज्यादा अकेला िै। यि अकेलापि केिल शािीरिक दूिी का 

ििी,ं बल्कि संिादिीिता औि भाििात्मक रिक्तता का परिणाम था। संत्रास 

(Anguish) इस अकेलेपि की स्वाभानिक उपि थी। संत्रास, एक तिि की 

अल्कस्तत्विादी नचंता िै, ििााँ व्यल्कक्त अपिे िीिि के अथध को लेकि भयभीत औि 

असिि मिसूस किता िै। 'िई किािी' के पात्र अर्क्ि नदशािीि, भनिष्य के प्रनत 

आशंनकत औि अतीत की सृ्मनतयो ंसे त्रस्त नदखाई देते िैं। िे समाि या परििाि में िोते 

हुए भी बािि मिसूस किते िैं। कमलेश्वि की किानियो ंमें यि संत्रास अर्क्ि वं्यग्य 

औि निसंगनत के रूप में प्रकट िोता िै, िबनक िाकेश की किानियो ं में यि मौि, 

आत्म-पीनडत रूप में व्यक्त िोता िै। इस अकेलेपि औि संत्रास का नचत्रण यि दशाधता 

िै नक 'िई किािी' केिल सामानिक यथाथध तक सीनमत ििी ंथी, बल्कि यि आधुनिक 

मािि की नियनत (Fate) औि अल्कस्तत्विादी दशधि की गििी समझ िखती थी। इस 

निषय िसु्त िे किािी को िैनश्वक सानिल्कत्यक प्रिृनियो ंके साथ िोडा। 

'िई किािी' आंदोलि निंदी कथा सानित्य के नलए एक नचिथथायी औि मौनलक देि 

सानबत हुआ। 1950-60 के दशक में िन्मी इस धािा िे कथा सानित्य की नदशा को 

िमेशा के नलए बदल नदया। इसकी सबसे बडी देि यि ििी नक इसिे किािी को 

घटिा के प्रभुत्व से मुक्त कि संिेदिा, चरित्र औि मिोनिज्ञाि के कें द्र में थथानपत 

नकया। मोिि िाकेश, िािेंद्र यादि औि कमलेश्वि की 'त्रयी' िे िई शैली, िए नशल्प 

औि िई भाषा का प्रयोग किके किािी को आधुनिक मध्यिगगीय िीिि की िनटलता 

औि माििीय मि के दं्वद्व को अनभव्यक्त कििे का सशक्त माध्यम बिाया। 'िई 

किािी' िे नसद्ध नकया नक छोटी सी किािी भी बडी निंदगी के सत्य को उतिी िी 

गििाई से कि सकती िै नितिा नक कोई मिाकाव्य या उपन्यास। इसिे अकेलेपि, 

संत्रास, औि संबंधो ंकी टूटि िैसी आधुनिक संिेदिाओ ंको मुख्यधािा के सानित्य में 

लाकि निंदी किािी को पाश्चात्य अल्कस्तत्विादी नचंति के समकक्ष खडा नकया। इस 

आंदोलि के प्रभाि से िी बाद में समािांति किािी औि समकालीि किािी िैसी 

निधाओ ंका िन्म हुआ। 'िई किािी' की नििासत आि भी िीनित िै, क्ोनंक आि भी 

अनधकांश किानियााँ मध्यिगगीय िीिि, मिोिैज्ञानिक दं्वद्व औि अनभव्यल्कक्त की 

ईमािदािी के इन्ी ंमािको ंपि खिी उतििे का प्रयास किती िैं। इसिे निंदी किािी 
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को आधुनिकता की िनटलताओ ं को समझिे औि समझािे का अिमोल उपकिण 

प्रदाि नकया। 

3.4 साराांश 

िई किािी िे किािी को घटिा प्रधािता से मुक्त कि संिेदिा औि चरित्र पि कें नद्रत 

नकया। मध्यिगगीय िीिि की निसंगनत, मिोिैज्ञानिक दं्वद्व औि अकेलेपि को इसिे 

मुख्य निषय बिाया। मोिि िाकेश, िािेंद्र यादि औि कमलेश्वि िे िई शैली औि 

तकिीक से निंदी किािी को आधुनिकता प्रदाि की। 

3.5 इकाई अंत अभ्यास 

1. िई किािी आंदोलि की प्रमुख निशेषताओ ंको पे्रमचंद युग की किानियो ं से 

तुलिा किते हुए समझाइए।  

2. मोिि िाकेश की किानियो ं में संिेदिा औि आंतरिक दं्वद्व के नचत्रण का 

निशे्लषण कीनिए।  

3. िई संिेदिा के रूप में शििी मध्यिगगीय िीिि की िनटलताओ ं का नििेचि 

उदाििण सनित प्रसु्तत कीनिए। 

3.6 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री 

1. िामिि नसंि, किािी , िई किािी, िािकमल प्रकाशि, िई नदल्ली, प्रकाशि िषध 

1994। 

2. देिीशंकि अिथथी, िई किािी, सन्दभध औि प्रकृनत, िािकमल प्रकाशि, 

िई नदल्ली,प्रकाशि िषध 1973। 

3. मधुिेश, निन्दी किािी , अंतः संघषध, िेशिल पल्किनशंग िाउस, िई नदल्ली,प्रकाशि 

िषध 1966। 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. नई कहानी आंदोलन Èया है? इसके Ĥमुख ल¢णɉ का वण[न कȧिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. नई कहानी मŐ उभरती Šई नई संवेदना को उदाहरणो ंसिहत ˙ʼ कीिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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इकाई 4 स्त्री नविर्श, दनलत नविर्श, अस्स्मता नविर्श 

संरचिा  

4.1 परिचय 

4.2 उदे्दश्य 

4.3  स्त्री निमशध 

4.4 दनलत निमशध 

4.5 अल्कस्मता निमशध की व्यापकता 

4.6 साराांश 

4.7 इकाई अंत अभ्यास 

4.8 सांदर्भ  एवां अनुसांशशत पठन सामाग्री 

4.1 पररचय 

निमशध सानित्य िे िानशए के समूिो ंको सानित्य के कें द्र में लाया। स्त्री निमशध िे नपतृसिा 

का नििोध नकया, दनलत निमशध िे िानतगत उत्पीडि को उिागि नकया औि अल्कस्मता 

निमशध िे निनिध पिचािो ं को मान्यता नदलाई। इि निमशों िे सानित्य को सामानिक 

न्याय का माध्यम बिाया। 

4.2 उदे्दश्य 

1. स्त्री निमशध की अिधािणा, नपतृसिा के निरुद्ध संघषध औि मनू्न भंिािी, कृष्णा 

सोबती के योगदाि को समझिा।  

2. दनलत निमशध के उदय, िानतगत उत्पीडि औि ओमप्रकाश िाल्मीनक की 

आत्मकथाओ ंका अध्ययि कििा।  

3. अल्कस्मता निमशध की व्यापकता, आनदिासी औि अल्पसंख्यक निमशध की 

निशेषताओ ंको िाििा औि समझिा। 

4.3 स्त्री नविर्श 

आधुनिक निंदी सानित्य में निमशध सानित्य की अिधािणा का उदय बीसिी ंसदी के 

उििाधध औि इक्कीसिी ंसदी के आिंनभक दशको ंकी एक सबसे मित्वपूणध घटिा िै।  

स्त्री नविर्श: उद्भव, संघषश और स्त्री अनधकारो ंका प्रखर आह्वाि 

स्त्री निमशध आधुनिक निंदी सानित्य में पिला औि सबसे प्रभािशाली निमशध िै, निसका 

उद्भि 20िी ं शताब्दी के मध्य में हुआ औि 1980 के दशक के बाद इसिे गनत 

पकडी। स्त्री निमशध केिल सिािुभूनत ििी ं चािता, बल्कि समािता, स्वतंत्रता औि 
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आत्म-निणधय के अनधकाि की मांग किता िै। इस निमशध की पृष्ठभूनम में नशक्षा के 

माध्यम से स्त्री चेतिा का िागिण, पनश्चमी िािीिादी आंदोलिो ं का प्रभाि, औि 

भाितीय संनिधाि द्वािा प्रदि समािता का अनधकाि िै। स्त्री निमशध िे नपतृसिा 

(Patriarchy) की संथथागत संिचिाओ ंको सानित्य के कें द्र में लाकि उिका निशे्लषण 

औि खंिि नकया। यि निमशध इस बात पि जोि देता िै नक स्त्री का नििी िीिि भी 

िाििीनतक िै औि घि के भीति िोिे िाला उत्पीडि उतिा िी मित्वपूणध िै नितिा नक 

सािधिनिक िीिि का शोषण। स्त्री निमशध िे स्त्री को भोग्या, देिी या निल्किय पात्र की 

रूऩिबद्ध छनि से बािि निकालकि उसे स्वतंत्र इच्छाशल्कक्त, िनटलताओ ंऔि संघषध से 

युक्त एक मािि के रूप में थथानपत नकया। इसिे पे्रम, नििाि, मातृत्व औि यौनिकता 

िैसे निषयो ं पि िए दृनष्ट्कोण से निचाि नकया औि स्त्री के शिीि पि उसके अपिे 

अनधकाि की मुखिता से िकालत की। इस निमशध िे निंदी सानित्य की आलोचिा, 

कनिता औि गद्य तीिो ं निधाओ ं को गििाई से प्रभानित नकया औि उन्ें िेंिि 

संिेदिशीलता से युक्त बिाया। 

स्त्री लेखि की त्रयी: िनू्न भंडारी, कृष्णा सोबती और िृदुला गगश का नवनर्ष्ट 

योगदाि 

स्त्री निमशध को सानिल्कत्यक पिचाि नदलािे में मनू्न भंिािी, कृष्णा सोबती औि मृदुला 

गगध का योगदाि अनिस्मिणीय िै। इि लेल्कखकाओ ंिे अपिी निनशष्ट् शैली औि निषय 

िसु्त के माध्यम से निंदी स्त्री लेखि को िया आयाम नदया। मनू्न भंिािी िे अपिी 

किानियो ं औि उपन्यासो,ं निशेषकि 'आपका बंटी' औि 'मिाभोि', के माध्यम से 

मध्यिगगीय स्त्री के दं्वद्व औि संिादिीिता को नचनत्रत नकया। 'आपका बंटी' में 

तलाकशुदा माता-नपता के बीच बिे की मिोिैज्ञानिक त्रासदी का नचत्रण स्त्री के 

पारििारिक भूनमकाओ ं पि प्रश्ननचन् लगाता िै।  भंिािी का लेखि सांकेनतक, 

यथाथधिादी औि मिोिैज्ञानिक िै, िो स्त्री के आंतरिक टूटि को दशाधता िै। कृष्णा 

सोबती का लेखि भाषा की मौनलकता, िीिि की गििी अिुभूनत औि स्त्री के निभगीक 

आत्म-स्वीकाि के नलए िािा िाता िै। उिके उपन्यास 'नजंदगीिामा' में ििााँ पंिाब के 

ग्रामीण िीिि का मिाकाव्यात्मक नचत्रण िै, ििी ं 'िाि से नबछुडी' औि 'नमत्रो 

मििािी' में उन्ोिें स्त्री की यौनिकता, स्वतंत्रता औि पािंपरिक बंधिो ंके प्रनत निद्रोि 

को अतं्यत बोल्ड तिीके से प्रसु्तत नकया। सोबती की ल्कस्त्रयााँ सामानिक रूऩियो ंको 
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चुिौती देती िैं औि अपिे ििूद को पूिी ताकत से िीती िैं। उिकी भाषा संस्कािो ंऔि 

निद्रोि का नमश्रण िै। मृदुला गगध िे अपिे लेखि में बुल्कद्धिीिी औि शििी स्त्री के 

िनटल प्रश्नो ंको उठाया। उिके उपन्यासो,ं िैसे 'नचिकोबिा' औि 'कठगुलाब', में स्त्री-

पुरुष संबंधो ंकी िैकल्कल्पक संिचिाओ,ं सामानिक-िाििीनतक निसंगनतयो ंऔि स्त्री के 

आत्म-संघषध पि िोि नदया गया िै। गगध का लेखि िैचारिक रूप से सशक्त, 

प्रयोगात्मक औि तीक्ष्ण िोता िै। इि तीिो ं लेल्कखकाओ ं िे नमलकि स्त्री लेखि को 

निनिधता, गििाई औि िैचारिक मिबूती प्रदाि की, निससे स्त्री निमशध एक समग्र 

सानिल्कत्यक धािा बि सका। 

 

नचत्र 1.7: िनू्न भंडारी, 

4.4 दनलत नविर्श 

दनलत निमशध आधुनिक निंदी सानित्य की सबसे क्रांनतकािी औि संघषध-मूलक धािा िै। 

यि निमशध सनदयो ं से भाितीय समाि में व्याप्त िानतगत उत्पीडि, असृ्पश्यता औि 

सामानिक बनिष्काि के निरुद्ध दनलत समुदाय की ओि से नकया गया सीधा औि 

मुखि निद्रोि िै। दनलत निमशध की अिधािणा सामानिक न्याय, मािि गरिमा औि 

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपिेखा 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     38



समाि िागरिक अनधकािो ं पि आधारित िै। इसकी ऐनतिानसक िडें ज्योनतबा फुले, 

िॉ. बी.आि. अंबेिकि औि पेरियाि के सामानिक-िाििीनतक आंदोलिो ंमें निनित िैं, 

निन्ोिें निंदू सामानिक व्यिथथा की मूलभूत िानत आधारित असमािता को चुिौती 

दी। दनलत निमशध िे सानित्य में दनलत िीिि के यथाथध को उसी की आंखो ंसे नचनत्रत 

कििे पि िोि नदया, निसे 'दनलत पीडा' किा िाता िै। यि निमशध सिािुभूनत की 

बिाय आक्रोश औि प्रनतिोध की भाषा का प्रयोग किता िै। इसका मुख्य लक्ष्य यि 

थथानपत कििा िै नक दनलतो ंका िीिि केिल गिीबी या आनथधक निपन्नता की समस्या 

ििी ं िै, बल्कि यि िानतगत उत्पीडि औि सामानिक अपमाि की सनदयो ं पुिािी 

समस्या िै। दनलत सानित्य िे दनलत लेखि (Dalit Writing) की अनििायधता पि िोि 

नदया, निसमें केिल दनलत िी दनलत िीिि का प्रामानणक नचत्रण कि सकता िै। इस 

निमशध िे पिंपिागत सानिल्कत्यक मािको,ं नबम्बो ंऔि प्रतीको ंको अस्वीकाि नकया औि 

'दनलत सौदंयधशास्त्र' की थथापिा की मांग की, ििााँ क्रोध, घृणा, औि निद्रोि िैसे भाि 

भी कलात्मक मूल् िखते िैं। इस प्रकाि, दनलत निमशध निंदी सानित्य को िानतगत 

यथाथध के सबसे कठोि औि कुरूप पिलुओ ं से परिनचत किािे का सािनसक कायध 

किता िै। 

 दनलत आत्मकथाएाँ : उत्पीडि का यथाथश और ओिप्रकार् वाल्मीनक, िदास 

िैनिर्राय का स्वर 

दनलत निमशध की सबसे प्रभािी औि मानमधक अनभव्यल्कक्त दनलत आत्मकथाओ ं

(Autobiographies) में हुई िै। ये आत्मकथाएाँ  केिल व्यल्कक्तगत िीिि का लेखा-

िोखा ििी ं िैं, बल्कि ये भाितीय समाि की िानतिादी कू्रिता का प्रामानणक औि 

असििीय दस्तािेि िैं। इि आत्मकथाओ ं िे दनलत पीडा को सािधिनिक निमशध का 

निषय बिा नदया। ओमप्रकाश िाल्मीनक (1950-2013) की आत्मकथा 'िूठि' दनलत 

सानित्य की मील का पत्थि मािी िाती िै। 'िूठि' में लेखक िे अपिे बचपि में झेले 

गए अपमाि, सू्कल में हुए भेदभाि, औि मल-मूत्र साफ कििे िैसे अमाििीय कायों 

का हृदय निदािक नचत्रण नकया िै। 'िूठि' िाम स्वयं िी दनलत िीिि की उस 

नििंबिा को दशाधता िै ििााँ उन्ें उि िानतयो ं के बचे हुए भोिि पि निभधि िििा 

पडता था। िाल्मीनक का लेखि कठोि यथाथधिादी, आक्रोशपूणध औि स्पष्ट् िै, िो 

पाठक को िानतगत उत्पीडि की निभीनषका से सीधे रूबरू किाता िै। मोििदास 
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िैनमशिाय (िन्म: 1948) की आत्मकथा 'अपिे-अपिे नपंििे' निंदी की पिली दनलत 

आत्मकथा मािी िाती िै। इसमें उन्ोिें उिि प्रदेश के दनलत िीिि में व्याप्त 

भेदभाि, आनथधक तंगी औि मािनसक यंत्रणा का नचत्रण नकया िै। िैनमशिाय का लेखि 

भी दनलत िीिि के संघषध को थथानपत कििे में मित्वपूणध ििा िै। इि आत्मकथाओ ं

की निनशष्ट्ता यि िै नक ये नििाशा में समाप्त ििी ंिोती,ं बल्कि संघषध औि नशक्षा के 

माध्यम से आत्म-सम्माि औि मुल्कक्त की िाि नदखाती िैं। इन्ोिें निंदी सानित्य में 

आत्मकथा निधा को एक िया सामानिक-िाििीनतक मित्व नदया। 

 

नचत्र 1.8: ओिप्रकार् वाल्मीनक (1950-2013) 

4.5 अस्स्मता नविर्श की व्यापकता 

अल्कस्मता निमशध एक व्यापक अिधािणा िै, निसके अंतगधत स्त्री निमशध औि दनलत 

निमशध िैसे निनशष्ट् निमशों के अलािा अन्य िानशए के समूिो ं की पिचाि औि 

अनधकािो ंकी मांग शानमल िै। अल्कस्मता का अथध िै 'पिचाि' (Identity)। यि निमशध 

इस बात पि िोि देता िै नक समाि में व्यल्कक्त की ल्कथथनत केिल आनथधक िगध से ििी,ं 

बल्कि िानत, नलंग, धमध, के्षत्र औि यौि रुझाि िैसी उसकी अल्कस्मता से निधाधरित िोती 

िै। अल्कस्मता निमशध यि मांग किता िै नक इि उप-पिचािो ंको मान्यता औि सम्माि 

नमले।
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इस निमशध की व्यापकता िे निंदी सानित्य को निनिध औि बहुमुखी बिाया िै। इसिे 

मुख्यधािा के सानित्य के सिातीय, पुरुषिादी, औि सिणध कें नद्रत चरित्रो ंको चुिौती दी 

औि अिेक िंगो ंऔि आिाजो ंको सानित्य में शानमल नकया। अल्कस्मता निमशध का मुख्य 

लक्ष्य यि नसद्ध कििा िै नक िानशए पि ल्कथथत समूि केिल उत्पीडि के नशकाि ििी ं

िैं, बल्कि उिके पास अपिी समृद्ध संसृ्कनत, ज्ञाि औि प्रनतिोध की शल्कक्त िै। यि 

निमशध पात्रो ंके आत्म-सम्माि, आत्म-निणधय औि आत्म-पिचाि को सानित्य का कें द्र 

बिाता िै। अल्कस्मता निमशध िे नद्विेदी युग से चली आ ििी 'निंदी, निंदू, निंदुस्ताि' की 

संकीणध िाष्ट्र ीय अिधािणा को चुिौती दी औि एक ऐसे समािेशी, लोकतांनत्रक औि 

बहुलतािादी सानित्य की िीिं िखी, ििााँ िि पिचाि को पूणध अनभव्यल्कक्त का 

अनधकाि िै। 

आनदवासी नविर्श: िल, िंगल, ििीि और सांसृ्कनतक पिचाि का संघषश 

आनदिासी निमशध अल्कस्मता निमशध का एक अतं्यत मित्वपूणध निस्सा िै, िो भाितीय 

समाि के सबसे प्राचीि औि प्रकृनत-सम्बद्ध समुदाय आनदिानसयो ं के िीिि पि 

कें नद्रत िै। यि निमशध उिकी निनशष्ट् पिचाि, संसृ्कनत, औि सनदयो ं से चली आ ििी 

संघषध को सानित्य में लाता िै। आनदिासी निमशध का मुख्य मुद्दा 'िल, िंगल औि 

िमीि' िै। यि उिके अल्कस्तत्व का मूल आधाि िै, निसे पूाँिीिाद, निकास 

परियोििाओ,ं औि सिकािी िीनतयो ं के कािण लगाताि खतिा पैदा िोता ििा िै। 

आनदिासी सानित्य यि नदखाता िै नक आनदिासी संसृ्कनत केिल नपछडी हुई ििी ं िै, 

बल्कि िि प्रकृनत के साथ सि-अल्कस्तत्व, सामुदानयक भाििा औि मनिला सम्माि पि 

आधारित एक गििी दाशधनिक समझ िखती िै। यि निमशध आनदिानसयो ं को 

निथथानपत कििे, उिकी जमीि िडपिे औि उन्ें िबिि मुख्यधािा में शानमल कििे 

की िीनतयो ंका तीखा नििोध किता िै। आनदिासी लेखक, िैसे िमनणका गुप्ता औि 

मिादेि टोप्पो, अपिी िचिाओ ंमें आनदिासी लोक कथाओ,ं गीतो ंऔि िीिि शैली को 

शानमल किते िैं, निससे उिके सानित्य में एक अनद्वतीय सांसृ्कनतक िंग आता िै। 

आनदिासी निमशध का संघषध केिल भूनम के नलए ििी,ं बल्कि सांसृ्कनतक पिचाि को 

संिनक्षत िखिे के नलए िै, िो उन्ें अन्य समूिो ंसे अलग किती िै। यि निमशध थथानपत 

किता िै नक निकास का अथध केिल औद्योगीकिण ििी,ं बल्कि थथािीय समुदायो ंकी 

िीिि शैली का सम्माि भी िै।
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अल्पसंख्यक नविर्श: सािानिक सुरक्षा, प्रनतनिनधत्व और िानर्ए के सिूिो ंका 

प्रश्न 

अल्पसंख्यक निमशध भी अल्कस्मता निमशध का एक मित्वपूणध घटक िै, िो भाित के 

धानमधक औि भाषाई अल्पसंख्यको ं के सामानिक सुिक्षा, न्याय औि िाििीनतक 

प्रनतनिनधत्व के प्रश्नो ं पि कें नद्रत िै। भाित िैसे बहुलतािादी देश में, यि निमशध उि 

समुदायो ं की असुिक्षा की भाििा, पिचाि के संकट, औि सामानिक पूिाधग्रिो ं को 

सानित्य में लाता िै। यि निमशध निशेष रूप से मुल्किम, नसख औि ईसाई समुदायो ंके 

अिुभिो ं पि कें नद्रत िै, निन्ोिें देश निभािि, सांप्रदानयक निंसा, औि िाििीनतक 

धु्रिीकिण के कािण पिचाि का गििा संकट झेला िै। अल्पसंख्यक सानित्य यि 

नदखाता िै नक कैसे सामानिक पूिाधग्रि औि िाज्य की िीनतयााँ इि समुदायो ंको िानशए 

पि धकेलती िैं। यि निमशध धमधनििपेक्षता के िास्तनिक अथों को थथानपत कििे औि 

बहुसंख्यकिादी संसृ्कनत के प्रभुत्व को चुिौती देिे का प्रयास किता िै। अल्पसंख्यक 

निमशध से िुडे लेखक सांप्रदानयक सद्भाि, न्याय औि समाि अिसि की िकालत किते 

िैं। उिका लेखि अर्क्ि इनतिास की पुिव्याधख्या, ितधमाि की निसंगनतयो ं औि 

अल्पसंख्यक समुदायो ंकी समृद्ध नििासत को सामिे लािे पि िोि देता िै। इस निमशध 

िे निंदी सानित्य को िाष्ट्र ीय एकता, समािेशी लोकतंत्र औि सामानिक न्याय िैसे 

मित्वपूणध निषयो ंपि गिि नचंति के नलए पे्ररित नकया िै। 

नविर्श सानित्य का सािूनिक प्रभाव: सानित्य की नवषयविु और नर्ल्प पर 

पुिनवशचार 

निमशध सानित्य का सामूनिक प्रभाि निंदी सानित्य की निषयिसु्त, नशल्प औि 

आलोचिा पद्धनत पि अतं्यत व्यापक औि क्रांनतकािी ििा िै। इि निमशों िे सानित्य में 

िए पात्रो ंको िन्म नदया—संघषधित स्त्री, आक्रोनशत दनलत, निथथानपत आनदिासी—िो 

पिले कभी मुख्यधािा में ििी ं थे। इससे सानित्य की निषयिसु्त का लोकतांनत्रकिण 

हुआ। अब सानित्य केिल उि िगध या सिणध पुरुषो ंके िीिि तक सीनमत ििी ंििा। 

नशल्प के स्ति पि, निमशध सानित्य िे आत्मकथा (Autobiography), संस्मिण, औि 

साक्षात्काि िैसी निधाओ ंको सामानिक-िाििीनतक मित्व नदया। दनलत आत्मकथाओ ं

िे सानिल्कत्यक प्रामानणकता का एक िया मािक थथानपत नकया। भाषा के स्ति पि, स्त्री 

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपरेखा 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     42



निमशध िे स्त्री-सुलभ भाषा औि दैनिक िीिि की बोलचाल को सानित्य में थथाि नदया, 

िबनक दनलत निमशध िे लोक औि ग्रामीण बोनलयो ंको प्रनतिोध के िनथयाि के रूप में 

प्रयोग नकया। इस सानित्य िे आलोचिा पद्धनत पि भी पुिनिधचाि कििे को मिबूि 

नकया, ििााँ अब 'कला कला के नलए' िैसे नसद्धांतो ंकी िगि 'कला समाि के नलए' 

औि 'सामानिक प्रनतबद्धता' को मित्व नदया िािे लगा। निमशध सानित्य िे सानित्य को 

केिल सत्यम्, नशिम्, संुदिम् के पािंपरिक दायिे से बािि निकालकि संघषध, यथाथध, 

औि न्याय के कठोि धिातल पि उतािा। 

4.6 सारांर् 

निमशध सानित्य िे पिंपिागत सानिल्कत्यक मािको ंको चुिौती दी औि उत्पीनडत समूिो ं

को िाणी प्रदाि की। स्त्री निमशध िे मनिला अल्कस्मता थथानपत की, दनलत निमशध िे 

िानतिाद पि प्रिाि नकया औि अल्कस्मता निमशध िे समािेशी सानित्य की िीिं िखी। इि 

निमशों िे निंदी सानित्य को निनिधता औि सामानिक प्रनतबद्धता प्रदाि की। 

4.7 इकाई अंत अभ्यास 

1. स्त्री निमशध में नचनत्रत नपतृसिा के निनभन्न रूपो ं का निशे्लषण किते हुए 

समकालीि प्रासंनगकता बताइए।  

2. दनलत आत्मकथाओ ंके माध्यम से िानतगत यथाथध के नचत्रण का मूल्ांकि 'िूठि' 

के संदभध में कीनिए।  

3. अल्कस्मता निमशध की व्यापकता को आनदिासी औि अल्पसंख्यक निमशध के 

उदाििणो ंसे स्पष्ट् कीनिए। 
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इकाई 5 कथा सानित्य और सिाि 

संरचिा  

5.1 परिचय 

5.2 उदे्दश्य 

5.3  कथा सानित्य औि समाि का संबंध समस्याओ ंका नचत्रण 

5.4 सािांश 

5.5 इकाई अंत अभ्यास 

5.6 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

5.1 पररचय 

कथा सानित्य औि समाि का संबंध अटूट िै। सानित्य समाि का दपधण, चेतिा का 

निमाधता औि परिितधि का िािक िै। गिीबी, शोषण, िानतिाद औि स्त्री समस्याओ ंका 

यथाथध नचत्रण कथा सानित्य में नमलता िै। यि निधा सामानिक निमशध औि िागरूकता 

का सशक्त माध्यम बिी िै। 

5.2 उदे्दश्य 

 कथा सानित्य औि समाि के सैद्धांनतक संबंध को समझिा तथा समाि के 

दपधण के रूप में इसकी भूनमका िाििा।  

 गिीबी, सामंती-पूाँिीिादी शोषण औि िानतिाद के नचत्रण का अध्ययि कििा 

औि इसके सामानिक प्रभाि को समझिा।  

 स्त्री समस्या के पिंपिागत औि आधुनिक नचत्रण का निशे्लषण कििा तथा 

सामानिक परिितधि में योगदाि िाििा। 

5.3 कथा सानित्य और सिाि का संबंध सिस्याओ ंका नचत्रण 

1. कथा सानित्य और सिाि का संबंध: सैद्ांनतक आधार 

कथा सानित्य औि समाि का संबंध इतिा गििा औि अंतनिधनित िै नक एक को दूसिे 

से अलग किके देखिा संभि ििी ं िै। सानित्य, निसमें कथा निधा सबसे अनधक 

लोकव्यापी िै, समाि की उपि िै, उसकी अनभव्यल्कक्त िै औि साथ िी उसका 

मागधदशधक भी िै। सानित्य औि समाि के बीच यि संबंध एक नद्व-धु्रिीय प्रनक्रया के 

रूप में कायध किता िै। 
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कला और िीवि का नसद्ांत 

भाितीय काव्यशास्त्र में सानित्य के उदे्दश्य को चतुिधगध फल प्राल्कप्त (धमध, अथध, काम, 

मोक्ष) से िोडा गया िै, निसका सीधा अथध िै नक सानित्य िीिि के िैनतक उत्थाि से 

िुडा िै। पनश्चमी सानित्य में भी, यथाथधिादी आंदोलि (Realism) िे सानित्य को सीधे 

समाि के सामिे खडा कि नदया। कथा सानित्य समाि का अपरििायध अंग िै। यि ि 

केिल उसके अतीत औि ितधमाि को सुिनक्षत िखता िै, बल्कि उसके भनिष्य के 

निमाधण में भी एक िैनतक शल्कक्त के रूप में कायध किता िै। यि निधा समाि को 

आत्म-नचंति औि आत्म-सुधाि के नलए पे्ररित किती िै। 

2. सिाि का दपशण: यथाथशवाद की कसौटी पर कथा सानित्य 

कथा सानित्य को अर्क्ि 'समाि का दपधण' किा िाता िै, लेनकि यि उपमा केिल 

सतिी प्रनतनबंबि (Superficial reflection) तक सीनमत ििी ंिै। यि दपधण समाि के 

बाह्य रूप के साथ-साथ उसकी आंतरिक आत्मा, निकृनतयो ंऔि सपिो ंको भी दशाधता 

िै। 

दपशण नसद्ांत का नविार: कथा सानित्य का दपधण दो प्रकाि से कायध किता िै: 

1. िसु्तनिष्ठ प्रनतनबंब (Objective Reflection): यि समाि में घनटत िोिे िाली 

घटिाओ,ं िीनत-रििािो,ं ििि-सिि, िेशभूषा औि भाषा का निष्पक्ष नचत्रण किता 

िै। िैसे फणीश्वििाथ 'िेणु' का आंचनलक उपन्यास 'मैला आाँचल' नकसी निनशष्ट् 

के्षत्र की भौगोनलक, सांसृ्कनतक औि िाििीनतक सिाइयो ंको ज्यो ंका त्यो ंप्रसु्तत 

किता िै। 

2. आत्मनिष्ठ अंतदधशधि (Subjective Introspection): सानित्य केिल ििी ििी ं

नदखाता िो िै, बल्कि िि नदखाता िै नक इि सामानिक परिल्कथथनतयो ंका व्यल्कक्त के 

मि पि क्ा प्रभाि पड ििा िै। यि सामानिक यथाथध को मिोिैज्ञानिक यथाथध में 

रूपांतरित किता िै। उदाििण के नलए, एक गिीब नकसाि का नचत्रण केिल 

उसकी गिीबी ििी ं नदखाता, बल्कि उस गिीबी से उपिी उसकी आत्मग्लानि, 

संघषध औि टूटी हुई आशाओ ं को भी दशाधता िै।
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यथाथशवाद की कसौटी 

यथाथधिाद  िी िि कसौटी िै निस पि कथा सानित्य के दपधण की प्रामानणकता को 

पिखा िाता िै। 

 आदशोनु्मख यथाथधिाद: पे्रमचंद िे यथाथधिाद को अपिाया, लेनकि किािी को 

नििाशािादी अंत से बचािे के नलए आदशों (हृदय परिितधि, िैनतक नििय) का 

समािेश नकया। 'गोदाि' में िोिी का दुख यथाथध िै, लेनकि अंत में धनिया का िोिी 

की ओि से नकया गया गऊदाि आदशध की थथापिा िै। 

 शुद्ध यथाथधिाद: प्रगनतिादी लेखको ं (यशपाल, िांगेय िाघि) िे सामानिक यथाथध 

को उसके कठोितम रूप में प्रसु्तत नकया, नबिा नकसी आदशध या मीठे अंत के। 

उिकी िचिाएाँ  समाि की नििंबिाओ ंऔि अन्याय को िग्न रूप में सामिे िखती 

िैं। 

 मिोिैज्ञानिक यथाथधिाद: िैिेंद्र औि अजे्ञय िैसे लेखको ंिे बाििी सामानिक यथाथध 

से िटकि व्यल्कक्त के आंतरिक, मािनसक यथाथध का नचत्रण नकया, ििााँ सामानिक 

दबाि व्यल्कक्त के मि में नकस तिि दं्वद्व पैदा किते िैं। 

कथा सानित्य का दपधण इसनलए भी मित्त्वपूणध िै क्ोनंक यि समाि के उि कोिो ंको 

भी प्रकानशत किता िै िो मुख्यधािा की िाििीनत या मीनिया से अछूते िि िाते िैं। 

यि िानशए पि पडे लोगो ं(Marginalized) के िीिि को कें द्रीय निमशध में लाता िै। 

3. सािानिक चेतिा का नििाशण: कथा सानित्य की भूनिका 

कथा सानित्य का कायध केिल समाि के यथाथध को प्रनतनबंनबत कििा ििी ं िै, बल्कि 

उस यथाथध के प्रनत लोगो ं में िागरूकता उत्पन्न कििा औि सामूनिक चेतिा  का 

निमाधण कििा भी िै। यि सानित्य का सृििात्मक पक्ष िै। 

चेतिा नििाशण के तीि िर 

1. पिचाि की चेतिा: कथा सानित्य िानशए पि पडे िगों को यि एिसास किाता िै 

नक िे अकेले ििी ं िैं। िब कोई दनलत या स्त्री पात्र अपिे संघषों को कथा में 
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देखता िै, तो उसे अपिी सामूनिक पिचाि का बोध िोता िै। दनलत सानित्य िे 

दनलतो ंमें अपिी अल्कस्मता औि अनधकािो ंके प्रनत इसी चेतिा का निमाधण नकया 

िै। 

2. प्रश्न कििे की चेतिा : कथा सानित्य रूऩििानदता औि थथानपत सामानिक मूल्ो ं

पि प्रश्ननचह्न लगाता िै। 'गोदाि' केिल नकसाि का िीिि ििी,ं बल्कि यि प्रश्न 

किता िै नक िोिी िैसे मेििती औि ईमािदाि व्यल्कक्त को क्ो ंमििा पडता िै? 

यि प्रश्न व्यिथथा, धमध औि समाि की िडता पि एक प्रिाि िै, िो पाठक को 

सोचिे पि नििश किता िै। 

3. परिितधि की चेतिा: चेतिा का अंनतम चिण िै नक्रया (Action)। सानित्य सीधे 

क्रांनत ििी ंला सकता, लेनकि िि क्रांनत के नलए मिुष्य के मि को तैयाि किता िै। 

पे्रमचंद औि प्रगनतिादी लेखको ं िे यि चेतिा दी नक यि शोषणकािी व्यिथथा 

थथायी ििी ंिै औि इसे बदला िा सकता िै। 

कथा सानित्य और िैनतक िूल्य 

कथा सानित्य अर्क्ि पात्रो ंके माध्यम से िैनतक दुनिधाओ ंको प्रसु्तत किता िै। पाठक 

पात्रो ंके संघषध, सिी-गलत के उिके चयि औि उिके परिणामो ंको देखकि सामूनिक 

रूप से िैनतक मूल्ो ंको आत्मसात किता िै। िब पाठक नकसी िायक के त्याग औि 

बनलदाि को देखता िै, तो िि सिािुभूनत (Empathy) निकनसत किता िै, िो 

सामानिक चेतिा का मूल आधाि िै। कथा सानित्य एक निल्किय दपधण ििी,ं बल्कि 

एक सनक्रय प्रयोगशाला िै, ििााँ सामानिक चेतिा का निमाधण िोता िै औि माििीय 

मूल्ो ंको पुििगीनित नकया िाता िै। 

4. भारतीय कथा सानित्य िें गरीबी का ििाकास्व्यक नचत्रण 

भाितीय समाि की सबसे मूलभूत औि व्यापक समस्या गिीबी ििी िै। कथा सानित्य 

िे इस गिीबी को केिल एक आनथधक समस्या के रूप में ििी,ं बल्कि माििीय त्रासदी 

औि सांसृ्कनतक नििंबिा के रूप में नचनत्रत नकया िै।
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पे्रिचंद और गरीबी का राष्टर ीय दिावेि 

पे्रमचंद िे गिीबी को भाितीय कथा सानित्य का कें द्रीय निषय बिाया। उिके नलए 

गिीबी केिल पैसे का अभाि ििी,ं बल्कि माििीय गरिमा का पति था। 

 'गोदाि': यि भाितीय गिीबी का मिाकाव्य िै। िोिी का िीिि इस बात का 

प्रतीक िै नक भाितीय नकसाि अपिी पूिी मेिित, ईमािदािी औि िीिि को 

दााँि पि लगािे के बाििूद किध, शोषण औि अपमाि से मुल्कक्त ििी ंपा सकता। 

िोिी का 'गऊदाि' कििे का सपिा केिल आनथधक ििी,ं बल्कि सामानिक 

सम्माि प्राप्त कििे का सपिा िै, िो अंततः  टूट िाता िै। 

 'पूस की िात': यि किािी नदखाती िै नक गिीबी कैसे व्यल्कक्त को सदगी से बचिे 

के नलए अपिे खेती के अनधकाि (फसल) को छोडिे पि मिबूि कि देती िै। 

ििू की ल्कथथनत भौनतक गिीबी के साथ मािनसक पिािय को दशाधती िै। 

 'कफि': यि किािी गिीबी के चिम औि निकृत रूप का नचत्रण किती िै, ििााँ 

भूख औि नििाशा मिुष्य को िैनतकता से भी िंनचत कि देती िै। घीसू औि 

माधि गिीबी की उस अिथथा में पहुाँच चुके िैं, ििााँ उिके नलए बेटी के कफि 

से ज्यादा िरूिी पेट की आग बुझािा िो िाता िै। 

पे्रिचंदोिर कथाओ ंिें गरीबी 

पे्रमचंद के बाद भी लेखको ंिे गिीबी का नचत्रण िािी िखा, लेनकि अब फोकस ग्रामीण 

गिीबी से िटकि शििी गिीबी औि उसके मिोिैज्ञानिक प्रभािो ंपि कें नद्रत िो गया। 

 शििी गिीबी: अमिकांत की किानियो ंमें मध्यम िगध की गिीबी का नचत्रण िै, 

ििााँ व्यल्कक्त ईमािदािी औि स्वानभमाि बिाए िखिे के नलए संघषध किता िै। 

 भूख का आतंक: कमलेश्वि की 'िािा नििबंनसया' औि भीष्म साििी की 'चीफ 

की दाित' िैसी किानियााँ नदखाती िैं नक गिीबी औि भूख नकस तिि 

पारििारिक रिश्तो ंऔि माििीय मूल्ो ंको तोडिे पि मिबूि कि देती िै। कथा 

सानित्य में गिीबी का नचत्रण ि केिल एक समस्या का बयाि िै, बल्कि यि 

अथधव्यिथथा, शोषण औि सामानिक संिचिा के बीच के िनटल संबंधो ंको भी 

उिागि किता िै।
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5. सािंती और पूाँिीवादी र्ोषण: कथा सानित्य िें नवरोध का स्वर 

शोषण भाितीय सामानिक संिचिा का एक अनभन्न अंग ििा िै। कथा सानित्य िे इस 

शोषण को सािंती व्यवथथा (िमीदंाि, मिािि) औि आधुनिक पूाँिीवादी व्यवथथा 

(नमल मानलक, ठेकेदाि) दोिो ंरूपो ंमें नचनत्रत नकया िै, निससे समाि में वगश-चेतिा 

का उदय हुआ। 

 

नचत्र 1.9: कथा सानित्य और सिाि का संबंध 

सािंती र्ोषण का नचत्रण 

सामंती शोषण कथा सानित्य का सबसे प्रािंनभक औि व्यापक निषय ििा िै। 

 िमीदंाि औि मिािि: पे्रमचंद की किानियााँ औि उपन्यास िमीदंािो ंकी कू्रिता, 

मिाििो ं की सूदखोिी औि सिकािी अनधकारियो ं की नमलीभगत से बिे उस 

शोषणकािी नत्रकोण का नचत्रण किते िैं, निसिे नकसाि को िन्म से मृतु्य तक 

किध औि गुलामी में बांध िखा था। 

o 'गोदाि' में िायसािब (सामंत) औि दातादीि (मिािि) िैसे पात्र नकसािो ं का 

खूि चूसिे िाले उि सामानिक प्रनतनिनधयो ंके प्रतीक िैं, निन्ोिें धमध औि न्याय 

की आड में शोषण नकया।
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 बेगारी और अपिाि: रांगेय राघव की कथाएाँ  भी इस शोषणकािी व्यिथथा के 

तित नकसािो ं पि िोिे िाले अिािवीय व्यविार, बेगारी (नबिा मिदूिी के 

काम) औि सािानिक अपिाि को दशाधती िैं। 

पूाँिीवादी र्ोषण का नचत्रण 

आधुनिक काल में, कथा सानित्य िे सामंती शोषण से िटकि पूाँिीिादी शोषण की ओि 

ध्याि कें नद्रत नकया, ििााँ शोषण का तिीका बदल गया, लेनकि उसका साि ििी ििा। 

 नमल मिदूि औि श्रनमक: यशपाल औि उग्र िैसे प्रगनतिादी लेखको ं िे 

कािखािो ंऔि नमलो ंमें काम कििे िाले मिदूिो ंके िीिि, उिकी अमाििीय 

कायध दशाओ,ं कम िेति औि िडतालो ंका नचत्रण नकया। 

 िौकिशािी औि भ्रष्ट्ाचाि: शििी िीिि पि आधारित कथाओ ंमें, शोषण अब 

केिल पैसे का ििी,ं बल्कि अनधकाि का भी िो गया। सिकािी दफ्तिो ंमें व्याप्त 

भ्रष्ट्ाचाि, अयोग्य लोगो ंका सिा में आिा औि ईमािदाि व्यल्कक्त की घुटि (िैसे 

िािेन्द्र यादि की किानियो ंमें) पूाँिीिादी व्यिथथा के िी निकृत रूप िैं। 

 सांकेनतक शोषण: अजे्ञय औि निमधल िमाध िे उस मिोिैज्ञानिक शोषण को 

दशाधया ििााँ व्यल्कक्त बािाि औि उपभोक्तािाद की अंधी दौड में अपिी पिचाि 

खो देता िै। 

कथा सानित्य िे शोषण को केिल एक समस्या के रूप में ििी,ं बल्कि एक िगध की 

दूसिे िगध पि शल्कक्त के रूप में नचनत्रत नकया, निससे पाठक में व्यिथथा-नििोधी चेतिा 

निकनसत हुई। 

6. िानतवाद की िडें और कथा सानित्य का प्रिार 

िानतिाद भाितीय समाि की सबसे गििी औि कलंनकत समस्या िै। कथा सानित्य िे 

सनदयो ंसे चली आ ििी इस सामानिक निषमता को उिागि कििे औि इसके निरुद्ध 

ििमत तैयाि कििे में मित्त्वपूणध भूनमका निभाई िै।
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प्रारंनभक कथाओ ं िें िानतवाद का नचत्रण: शुरुआती कथाकािो ं िे िानतिाद को 

छुआछूत औि रूऩिगत पिंपिा के रूप में दशाधया। 

 पे्रमचंद: पे्रमचंद िे िानतिाद को माििीय समस्या के रूप में देखा। उिकी 

किािी 'सद्गनत' में, दुल्कखया िामक पात्र की मृतु्य केिल भुखमिी से ििी ं िोती, 

बल्कि िाह्मणो ंकी िानतिादी कू्रिता औि छुआछूत के कािण िोती िै, िो उस 

दनलत को इतिी भी िगि ििी ंदेते नक िि िीनित िि सके। 

 सामानिक सुधाि: भाितेंदु युग के सुधाििादी उपन्यासो ंमें भी बाल नििाि औि 

असृ्पश्यता िैसी कुिीनतयो ं पि प्रिाि नकया गया, िालांनक ये प्रिाि ऊपिी औि 

आदशधिादी अनधक थे। 

दनलत नविर्श और कथा सानित्य का क्रांनतकारी रूप 

1990 के दशक के बाद कथा सानित्य में दनलत निमशध (Dalit Discourse) का उदय 

हुआ, निसिे िानतिाद पि सबसे तीखा औि प्रामानणक प्रिाि नकया। 

1. अिुभूत सत्य: दनलत लेखको ंिे अपिे िास्तनिक, भोगे हुए अिुभिो ंको कथा के 

कें द्र में िखा। ओमप्रकाश िाल्मीनक की आत्मकथात्मक कृनत 'िूठि' केिल एक 

किािी ििी ंिै, बल्कि दनलत िीिि के अपमाि, निंसा औि शैक्षनणक संघषध का 

एक ज्वलंत दस्तािेि िै। 

2. सिणध कथाकािो ंका आत्म-नचंति: समकालीि सिणध लेखको ंिे भी अब िानतिाद 

को िाह्मणिादी िचधस्व के रूप में देखते हुए आत्म-नचंति कििा शुरू नकया िै, 

ििााँ िे अपिे समाि की इस निकृनत पि प्रश्न उठाते िैं। निभूनत िािायण िाय औि 

संिीि िैसे लेखको ंिे िानतगत निंसा औि िाििीनतकिण को दशाधया िै। 

कथा सानित्य का प्रिार 

कथा सानित्य िे िानतिाद पि प्रिाि किके निम्ननलल्कखत चेतिा दी: 

 िानतिाद केिल एक व्यल्कक्तगत समस्या ििी,ं बल्कि एक संिचिात्मक समस्या िै 

िो नशक्षा, अथधव्यिथथा औि िाििीनत में गििाई से पैठी हुई िै।
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 इसिे दनलतो ं की आिाि को मुख्यधािा में लाकि उन्ें शोनषत से संघषधशील 

िायक के रूप में थथानपत नकया। 

कथा सानित्य िे नसद्ध नकया नक िानतिाद भाितीय समाि का सबसे बडा अंतनिधिोध 

िै, औि िब तक यि समाप्त ििी ं िोता, तब तक भाितीय समाि का पूणध निकास 

संभि ििी ंिै। 

7. स्त्री सिस्या: नपतृसिा और अस्स्मता का संघषश (परंपरागत नचत्रण) 

भाितीय कथा सानित्य का एक बडा निस्सा स्त्री समस्याओ ंके नचत्रण पि कें नद्रत ििा 

िै। नपतृसिा (Patriarchy) भाितीय समाि की िि कें द्रीय शल्कक्त ििी िै निसिे स्त्री 

को िमेशा अधीिथथ औि नद्वतीयक बिाकि िखा। 

पे्रिचंद युग िें स्त्री का नचत्रण 

पे्रमचंद िे स्त्री समस्याओ ं को दिेि, बाल नििाि, निधिा िीिि औि पुरुषो ं द्वािा 

शोषण के रूप में देखा। 

 आदशध िािी: पे्रमचंद की शुरुआती किानियो ंमें तुलसी या सीता िैसी आदशधिादी 

िारियााँ िैं िो पनत के नलए त्याग किती िैं। 

 पीनडत िािी: बाद के उपन्यासो ं में निमधला (दिेि, बेमेल नििाि) औि धनिया 

(गोदाि में नकसाि स्त्री का संघषध) िैसी िारियााँ िैं िो सामानिक बुिाइयो ं औि 

गिीबी की नशकाि िैं। उिकी चेतिा पुरुष पात्रो ंके संघषध से िुडी हुई िै। 

 िेश्या समस्या: 'सेिासदि' िैसे उपन्यासो ंमें िेश्यािृनि को सामानिक समस्या के 

रूप में नचनत्रत नकया गया, ििााँ समाि औि पुरुष िी स्त्री को इस दलदल में 

धकेलते िैं। 

छायावादोिर कथाओ ंिें वैयस्िक सिस्या 

पे्रमचंद के बाद स्त्री समस्या का नचत्रण सामानिक से अनधक मिोिैज्ञानिक िो गया। 

 िैिेंद्र कुमाि: िैिेंद्र िे स्त्री के मिोभािो,ं पे्रम, ईष्याध औि पुरुष से अलग पिचाि 

बिािे के आंतरिक संघषध पि ध्याि नदया (सुिीता, त्यागपत्र, कल्ाणी)।
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 मिुष्य के रूप में स्त्री: इस काल के लेखको ंिे स्त्री को केिल पत्नी या मााँ के रूप 

में ििी,ं बल्कि एक स्वतंत्र इच्छा िाली मिुष्य के रूप में नचनत्रत कििा शुरू नकया। 

इस दौि में, कथा सानित्य िे पिली बाि प्रश्न उठाया नक क्ा स्त्री का अल्कस्तत्व केिल 

पारििारिक भूनमकाओ ंतक सीनमत िै, या उसकी अपिी कोई स्वतंत्र अल्कस्मता भी िै। 

8. आधुनिक कथा िें िारी की िई पिचाि और नविर्श (सिकालीि िारीवाद) 

सि् 1960 के बाद से समकालीि कथा सानित्य में स्त्री निमशध (Feminist Discourse) 

का उदय हुआ, निसिे स्त्री समस्याओ ं के नचत्रण को एक िया, क्रांनतकािी आयाम 

नदया। 

स्त्री नविर्श का कें द्रीय नवषय 

अब स्त्री समस्या केिल दिेि या निधिापि तक सीनमत ििी ंििी, बल्कि िि समाि 

अनधकाि, कामुकता, शिीि पि अनधकाि, यौि निंसा औि आंतरिक स्वतंत्रता के मुद्दो ं

पि कें नद्रत िो गई। 

1. नपतृसिा की िडें: कृष्णा सोबती (नमत्रो मििािी), मनू्न भंिािी (आपका बंटी), 

औि मृदुला गगध (नचिकोबिा) िैसे लेखको ं िे नपतृसिा की उि सूक्ष्म िडो ंपि 

प्रिाि नकया िो घि, िसोई औि बेिरूम में नछपी हुई िैं। आपका बंटी' में, माता-

नपता के तलाक में बिे की उपेक्षा को दशाधया गया, ििााँ मााँ का कैरियि औि 

नपता का अिंकाि बिे के िीिि को तोड देता िै। 

2. यौनिकता औि देि का निमशध: लेल्कखकाओ ंिे स्त्री की कामुकता को एक स्वथथ 

माििीय इच्छा के रूप में नचनत्रत नकया, निसे पुरुषिादी समाि िे िमेशा िनिधत 

मािा। कृष्णा सोबती की कथाओ ंमें स्त्री को अपिी देि औि इच्छाओ ंके प्रनत 

मुखि नदखाया गया िै। 

3. संबंधो ंकी टूटि: उषा नप्रयंिदा (रुकोगी ििी ंिानधका) औि कमलेश्वि िे दांपत्य 

िीिि के टूटते संबंधो,ं शििी अकेलेपि औि अििबीपि को दशाधया, ििााँ 

आधुनिक स्त्री अपिी स्वतंत्रता औि पारििारिक निमे्मदािी के बीच संघषध किती 

िै। 
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कथा सानित्य का योगदाि 

स्त्री निमशध पि आधारित कथा सानित्य िे समाि को यि चेतिा दी नक: 

 पुरुष औि स्त्री के बीच का संबंध अनधकाि का ििी,ं बल्कि समािता औि 

सिभानगता का िोिा चानिए। 

 स्त्री केिल भाििात्मक उपमाि ििी,ं बल्कि एक बौल्कद्धक औि आनथधक रूप से 

स्वतंत्र इकाई िै। 

कथा सानित्य िे स्त्री को पीनडत से संघषधशील औि अंततः  निणधय लेिे िाली िानयका के 

रूप में रूपांतरित नकया। 

9. सािानिक पररवतशि के वािक के रूप िें कथा सानित्य 

कथा सानित्य समाि का केिल दपधण ििी ंिै, बल्कि यि सामानिक परिितधि (Social 

Change) का एक शल्कक्तशाली औि सूक्ष्म िािक भी िै। यि परिितधि बाििी दबाि से 

ििी,ं बल्कि आंतरिक बोध से शुरू िोता िै। 

सानित्य और सिािर्ास्त्रीय पररवतशि 

1. ििमत का निमाधण: कथा सानित्य किानियो ं औि पात्रो ं के माध्यम से एक 

सामूनिक चेतिा (Collective Opinion) का निमाधण किता िै। िब लाखो ंलोग 

गोदाि प़िते िैं, तो उिके मि में नकसाि के शोषण के प्रनत सिािुभूनत औि िोष 

उत्पन्न िोता िै। यि िोष अंततः  िाििीनतक औि सामानिक सुधािो ंकी मााँग को 

िन्म देता िै। 

2. मािनसकता में बदलाि: सबसे बडा परिितधि व्यल्कक्त की मािनसकता में आता िै। 

िब सानित्य अंधनिश्वास, िानतिाद या नपतृसिा का नचत्रण किता िै, तो पाठक 

आत्म-समीक्षा किता िै। उदाििण के नलए, स्त्री निमशध पि आधारित कथाएाँ  

पुरुषो ंको अपिी नपतृसिात्मक आदतो ंपि प्रश्न उठािे के नलए नििश किती िैं। 

3. आंदोलिो ंको पे्रिणा: कथा सानित्य िे कई सामानिक औि िाििीनतक आंदोलिो ं

को िैचारिक आधाि नदया िै। प्रगनतशील लेखक संघ िे सानित्य को क्रांनत का 

एक निस्सा मािा।
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कथा सानित्य का धीिा, नकंतु गिरा प्रभाव 

इनतिास या िाििीनत की तुलिा में, कथा सानित्य का प्रभाि धीमा िोता िै, लेनकि िि 

ज्यादा गििा िोता िै। यि व्यल्कक्त के हृदय में प्रिेश किता िै औि भाििाओ ं को 

आंदोनलत किता िै। एक अच्छी किािी तकों से ज्यादा निश्वास पैदा कि सकती िै, िो 

सामानिक परिितधि के नलए सबसे िरूिी िै। कथा सानित्य समाि को उस स्वप्न से 

परिनचत किाता िै निसे िि देखिा चािता िै—एक न्यायपूणध, समतामूलक औि 

माििीय समाि का स्वप्न। 

5.4 सारांर् 

कथा सानित्य समाि की समस्याओ ंका प्रामानणक दस्तािेि िै औि सामानिक चेतिा 

का निमाधण किता िै। गिीबी, शोषण, िानतिाद औि स्त्री उत्पीडि का यथाथध नचत्रण 

इसमें नमलता िै। पे्रमचंद से लेकि समकालीि लेखको ंिे कथा सानित्य को सामानिक 

परिितधि का माध्यम बिाया औि िानशए के समूिो ंको िाणी दी। 

5.5 इकाई अंत अभ्यास 

1. कथा सानित्य को 'समाि का दपधण' कििा किााँ तक उनचत िै? तकध  सनित 

नििेचिा कीनिए।  

2. पे्रमचंद के सानित्य में गिीबी औि शोषण के नचत्रण का निशे्लषण प्रासंनगक 

उदाििणो ंसे कीनिए।  

3. पिंपिागत औि आधुनिक कथा सानित्य में स्त्री समस्या के नचत्रण की तुलिात्मक 

समीक्षा प्रसु्तत कीनिए। 
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इलािाबादप्रकाशि िषध 2008. 

2. नसंि बिि,सानित्य का समािशास्त्र, , लोकभािती प्रकाशि प्रकाशि िषध 

2010.
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इकाई 6 कथा सानित्य िें ििोवैज्ञानिक एवं सिािर्ास्त्रीय 

दृनष्टकोण 

संरचिा  

6.1 परिचय 

6.2 उदे्दश्य 

6.3  मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण 

6.4 समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण 

6.5 सािांश 

6.6 इकाई अंत अभ्यास 

6.7 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

6.1 पररचय 

सानिल्कत्यक आलोचिा में मिोिैज्ञानिक औि समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण मित्वपूणध 

भूनमका निभाते िैं। मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण मािि मि की िनटलताओ ंको समझता िै 

िबनक समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण सामानिक संिचिा औि िगध संबंधो ं पि कें नद्रत िै। 

दोिो ंदृनष्ट्कोण सानित्य की गिि व्याख्या में सिायक िैं। 

 मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण की अिधािणा, फ्रायि औि यंूग के नसद्धांतो ं का 

सानित्य में अिुप्रयोग समझिा।  

 चरित्र निशे्लषण, मिोदं्वद्व औि चेतिा प्रिाि तकिीक का अध्ययि कििा औि 

इसके सानिल्कत्यक मित्व को िाििा।  

 समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण, िगध संिचिा औि सामानिक संबंधो ं के नचत्रण का 

निशे्लषण कििा तथा दोिो ंका समन्वय समझिा। 

6.2 उदे्दश्य 

6.3 ििोवैज्ञानिक दृनष्टकोण 

मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण सानिल्कत्यक आलोचिा की िि पद्धनत िै िो सानित्यकृनत की 

व्याख्या, निशे्लषण औि मूल्ांकि के नलए मािि मिोनिज्ञाि के नसद्धांतो ंऔि निष्कषों 

का सिािा लेती िै।  

चररत्र नवशे्लषण : फ्रायड और यंूग के नसद्ांतो ंका अिुप्रयोग 

मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण का सबसे प्रभािी अिुप्रयोग चरित्र निशे्लषण (Character 

Analysis) में नदखाई देता िै। इस पद्धनत में पात्रो ं के कायध औि व्यििाि को उिके 

अिचेति पे्रिणाओ ंके आधाि पि समझा िाता िै।  
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उसके ईि के प्रभुत्व का संकेत िो सकता िै। पात्रो ं के असाधािण भय (Phobias), 

स्वप्न औि जुबाि नफसलिे (Slips of the Tongue) िैसी चीजो ंका निशे्लषण किके 

उिके दबे हुए मिोदं्वद्वो ं को उिागि नकया िाता िै। यूाँग का योगदाि आकेटाइप 

(Archetype) या आनदम-रूप की अिधािणा में िै। यंूग के अिुसाि, मािि िानत की 

सामूनिक अिचेति (Collective Unconscious) में कुछ आनदम छनियााँ (िैसे िायक, 

छाया, बू़िा समझदाि, माता) बसी हुई िैं, िो निनभन्न संसृ्कनतयो ंके सानित्य में पुििािृि 

िोती ििती िैं। मिोिैज्ञानिक चरित्र निशे्लषण पात्रो ंको केिल व्यल्कक्त ि मािकि उन्ें 

इि आकेटाइपो ं के प्रनतनिनध के रूप में देखता िै। उदाििण के नलए, नकसी 

सानित्यकृनत में अंधेिे औि ििस्यमय पात्र को 'छाया आकेटाइप' का प्रकटीकिण मािा 

िा सकता िै। यि दृनष्ट्कोण चरित्रो ं की िनटलता को मिोिैज्ञानिक गििाई प्रदाि 

किता िै, निससे उिकी पे्रिणाएाँ  केिल सामानिक या िैनतक ि िोकि अल्कस्तत्वगत 

औि आंतरिक िो िाती िैं। 

ििोिंि (Inner Conflict) का अध्ययि: व्यस्ित्व की आंतररक िनटलताएाँ  और 

रचिात्मकता 

मिोदं्वद्व (Inner Conflict) मिोिैज्ञानिक आलोचिा का एक अनििायध निषय िै, िो 

पात्रो ंके मि में चल ििे आंतरिक संघषों का सूक्ष्म अध्ययि किता िै। यि दं्वद्व अर्क्ि 

ईि औि सुपिईगो के बीच, कतधव्य औि इच्छा के बीच, या पे्रम औि घृणा िैसी 

नििोधाभासी भाििाओ ंके बीच उत्पन्न िोता िै। यि मिोदं्वद्व िी चरित्र को गनतशील 

औि माििीय बिाता िै। मिाि सानित्य, चािे िि शेर्क्नपयि का िैमलेट िो या पे्रमचंद 

का िोिी, अपिे पात्रो ं के तीव्र आंतरिक संघषों के कािण िी अमि िोते िैं। 

मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण इस दं्वद्व को केिल भाििात्मक उथल-पुथल ि मािकि इसे 

मािनसक ऊिाध के प्रिाि के रूप में देखता िै। मिोदं्वद्व के माध्यम से िी मािनसक 

िक्षा तंत्र (Defense Mechanisms) िैसे दमि (Repression), प्रके्षपण (Projection) 

औि उदािीकिण (Sublimation) का अध्ययि नकया िाता िै। उदािीकिण 

(Sublimation) का नसद्धांत तो सीधे तौि पि िचिात्मकता से िुडता िै। इसके 

अिुसाि, कलाकाि अपिी अस्वीकृत या दबी हुई यौि/आक्रामक ऊिाध को 

सकािात्मक औि सामानिक रूप से प्रशंसिीय कलात्मक अनभव्यल्कक्त में बदल देता 

िै। इस प्रकाि, कनि या लेखक का सृिि कमध उसके अिसुलझे मिोदं्वद्वो ं को 
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कलात्मक रूप से िल कििे का प्रयास बि िाता िै। मिोदं्वद्व का अध्ययि यि भी 

दशाधता िै नक आधुनिक सानित्य में िायक अर्क्ि बाह्य संघषों (िैसे युद्ध या गिीबी) से 

अनधक आंतरिक अनिनश्चतता, अकेलेपि औि पिचाि के संकट से िूझते िैं, िो 

आधुनिक मिुष्य की मिोिैज्ञानिक ल्कथथनत को प्रनतनबंनबत किता िै। 

चेतिा प्रवाि: नर्ल्प और तकिीक के रूप िें ििोवैज्ञानिक अनभव्यस्ि 

चेतिा प्रिाि (Stream of Consciousness) एक निनशष्ट् सानिल्कत्यक तकिीक िै िो 

मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण की सीधी औि प्रत्यक्ष अनभव्यल्कक्त िै। यि िि नशल्प िै निसके 

माध्यम से लेखक पात्र के मि में चल ििी निचािो,ं भाििाओ,ं सृ्मनतयो ं औि संिेदी 

अिुभिो ंकी अव्यिल्कथथत औि नििन्ति प्रिािमाि धािा को हूबहू प्रसु्तत किता िै। यि 

तकिीक इस मिोिैज्ञानिक मान्यता पि आधारित िै नक मािि मि तानकध क औि 

सुव्यिल्कथथत ढंग से ििी ंसोचता, बल्कि निचािो ंका प्रिाि िमेशा अव्यिल्कथथत, टूटे हुए 

औि अचािक बदलता ििता िै। इस तकिीक का प्रयोग मुख्य रूप से िेम्स िॉयस 

(James Joyce), ििगीनिया िूल्फ (Virginia Woolf) औि निंदी में अजे्ञय िैसे लेखको ं

िे नकया। चेतिा प्रिाि के प्रयोग से किािी की कथािसु्त अर्क्ि अिेखीय (Non-

linear) िो िाती िै, औि समय का बोध आंतरिक अिुभि पि निभधि किता िै, ि नक 

घडी की सुई पि। यि तकिीक पात्रो ंके अिचेति तक पहुाँचिे का सबसे सीधा िास्ता 

खोलती िै। इसके माध्यम से, पाठक पात्र के नििी, अिनफल्टिध औि तात्कानलक 

निचािो ंका साक्षी बिता िै, निससे उसके मिोिैज्ञानिक सत्य को अनधक गििाई से 

समझा िा सकता िै। चेतिा प्रिाि, इसनलए, केिल एक नशल्पगत कौशल ििी ं िै, 

बल्कि यि मिोिैज्ञानिक यथाथधिाद को व्यक्त कििे का एक मौनलक तिीका िै, िो 

सानित्य को माििीय मि की प्रयोगशाला में बदल देता िै, ििााँ तकध  औि व्यिथथा के 

बिाय अिुभूनत औि अंतज्ञाधि का िाि िोता िै। 

6.4 सिािर्ास्त्रीय दृनष्टकोण 

समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण सानिल्कत्यक आलोचिा की िि पद्धनत िै िो सानित्यकृनत को 

उसके सामानिक, आनथधक औि िाििीनतक संदभध में निशे्लनषत किती िै। यि 

दृनष्ट्कोण इस मूलभूत नसद्धांत पि आधारित िै नक सानित्य समाि से उत्पन्न िोता िै, 

समाि को प्रनतनबंनबत किता िै, औि बदले में समाि को प्रभानित भी किता िै। यि 
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संबंध एकतिफा ििी,ं बल्कि दं्वद्वात्मक (Dialectical) िोता िै। समािशास्त्रीय 

आलोचिा का आधाि मुख्य रूप से कालध मार्क्ध (Karl Marx) के नसद्धांतो ंपि नटका िै, 

लेनकि इसमें समािशाल्कस्त्रयो ं िैसे मैर्क् िेबि (Max Weber) औि एनमल दुखगीम 

(Emile Durkheim) की अंतदृधनष्ट् भी शानमल िै। यि दृनष्ट्कोण सानित्य में नचनत्रत िगध 

संघषध, सामानिक संथथाएाँ , शल्कक्त संबंध, निचािधािा (Ideology) औि सामानिक 

परिितधि के तत्वो ंपि ध्याि कें नद्रत किता िै। यि प्रश्न किता िै नक सानित्य नकस िगध 

के नितो ंका प्रनतनिनधत्व किता िै, यि सामानिक निषमताओ ंको कैसे नदखाता िै, औि 

यि थथानपत सामानिक मािदंिो ं को चुिौती देता िै या उिका समथधि किता िै। 

समािशास्त्रीय आलोचिा यि मािती िै नक कोई भी सानित्यकृनत अपिे समय औि 

समाि से अलग ििी ंिो सकती। चािे लेखक का इिादा कुछ भी िो, उसकी िचिा 

अनििायध रूप से उसके सामानिक परििेश की छाप नलए िोती िै। इस पद्धनत का 

उदे्दश्य सानित्य को कला के स्वायि के्षत्र से निकालकि उसे सामानिक शल्कक्तयो ं के 

अंतः नक्रया के रूप में देखिा िै, निससे यि नसद्ध िोता िै नक सानित्य मािि इनतिास 

औि सामानिक निकास का एक मित्वपूणध दस्तािेि िै। 

 सिाि और सानित्य: रचिा पर सािानिक पररस्थथनतयो ंका प्रभाव 

समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण में समाि औि सानित्य का संबंध कें द्रीय िै, ििााँ सानित्य को 

सामानिक परिल्कथथनतयो ंका उत्पाद औि व्याख्याता मािा िाता िै। नकसी भी युग का 

सानित्य उस युग के आनथधक ढांचे, िाििीनतक िाताििण, धानमधक निश्वासो ंऔि िैनतक 

मूल्ो ं से अनििायध रूप से प्रभानित िोता िै। उदाििण के नलए, भल्कक्त काल का 

सानित्य उस समय के सामंती उत्पीडि औि धानमधक रूऩििानदता के निरुद्ध िि-

असंतोष औि सामानिक समािता की भाििा को दशाधता िै। पे्रमचंद का लेखि सामंती 

व्यिथथा के पति औि पूाँिीिाद के उदय के दौिाि भाितीय नकसाि औि मिदूि के 

शोषण का सीधा परिणाम था। समािशास्त्रीय आलोचक यि निशे्लषण किते िैं नक 

लेखक का सामानिक िगध उसकी िचिाओ ंको कैसे प्रभानित किता िै। िे लेखक को 

'ििता का प्रिक्ता' या 'िगध चेतिा का िािक' मािते िैं। िे यि भी देखते िैं नक नकसी 

सानित्यकृनत का उत्पादि, नितिण औि उपभोग नकस प्रकाि िोता िै, क्ोनंक यि 

प्रनक्रया भी सामानिक संिचिा द्वािा नियंनत्रत िोती िै। सानित्य ि केिल ितधमाि समाि 

को प्रनतनबंनबत किता िै, बल्कि िि सामानिक परिितधि की संभाििाओ ंको भी िन्म 
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देता िै। यि लोगो ंको उिके उत्पीडि के बािे में िागरूक किता िै, उन्ें प्रनतिोध के 

नलए पे्ररित किता िै, औि इस प्रकाि समाि सुधाि में एक सनक्रय भूनमका निभाता िै। 

समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण सानित्य को केिल व्यल्कक्तगत प्रनतभा का चमत्काि ििी ं

मािता, बल्कि एक सामूनिक सामानिक प्रनक्रया के परिणाम के रूप में देखता िै। 

वगश संरचिा (Class Structure) का नचत्रण: िार्क्शवादी नसद्ांत और सानित्य 

िगध संिचिा (Class Structure) का अध्ययि समािशास्त्रीय आलोचिा का एक सबसे 

सशक्त औि नििादास्पद पिलू िै, िो मुख्य रूप से मार्क्धिादी सानित्य नसद्धांत से 

पे्ररित िै। कालध मार्क्ध के अिुसाि, इनतिास िगध संघषध का इनतिास िै, औि समाि 

अनििायध रूप से शोषक (पूाँिीपनत) औि शोनषत (मिदूि/सिधिािा) िगध में निभानित 

िै। मार्क्धिादी आलोचिा सानित्य को 'अनधिचिा (Superstructure)' का निस्सा 

मािती िै, िो 'आधाि (Base)' यािी आनथधक उत्पादि संबंधो ंद्वािा निधाधरित िोता िै। 

इस दृनष्ट्कोण के तित सानित्यकृनत में िगों के बीच के संघषध, आनथधक असमािता औि 

निचािधािा का नचत्रण कैसे नकया गया िै, इसका निशे्लषण नकया िाता िै। आलोचक 

यि देखते िैं नक सानित्यकृनत पूाँिीिादी निचािधािा को िैधता प्रदाि किती िै या उसे 

चुिौती देती िै। िे उि पात्रो ंऔि ल्कथथनतयो ंपि िोि देते िैं िो सामानिक अन्याय औि 

शोषण को दशाधते िैं। उदाििण के नलए, प्रगनतिादी सानित्य पूिी तिि से िगध संिचिा 

औि िगध संघषध पि कें नद्रत ििा िै, ििााँ नकसाि औि मिदूि िायक के रूप में उभिते 

िैं। इस दृनष्ट्कोण की आलोचिा अर्क्ि इस बात के नलए की िाती िै नक यि सानित्य 

के कलात्मक औि सौदंयधिादी मूल्ो ंकी उपेक्षा किता िै औि उसे केिल िाििीनतक 

या प्रचाि माध्यम तक सीनमत कि देता िै। िालााँनक, इस दृनष्ट्कोण िे निंदी सानित्य में 

दनलत निमशध, आनदिासी निमशध औि िििादी लेखि िैसी मित्वपूणध धािाओ ं को 

सैद्धांनतक आधाि प्रदाि नकया िै, निसिे सानित्य को िानशए के िगों की आिाि बििे 

की शल्कक्त दी िै। यि दृनष्ट्कोण सानित्य में नछपी हुई िगध चेतिा औि उत्पादि संबंधो ं

की िनटलताओ ंको उिागि किता िै। 

8. सािानिक संबंध (Social Relations) और िािवीय व्यविार की िीिांसा 

समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण सामानिक संबंध (Social Relations) को सानित्य के 

अध्ययि का एक अतं्यत मित्वपूणध कें द्र मािता िै। सानित्य में नचनत्रत पारििारिक 
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संबंध, सामुदानयक बंधि, िानतगत संपकध , औि स्त्री-पुरुष संबंध केिल व्यल्कक्तगत 

मामले ििी ं िोते, बल्कि िे सामानिक संिचिा, शल्कक्त समीकिण औि सांसृ्कनतक 

मािदंिो ंका प्रनतनबंब िोते िैं। इस दृनष्ट्कोण से, नकसी उपन्यास में परििाि का टूटिा 

केिल दो व्यल्कक्तयो ंकी असफलता ििी ं िै, बल्कि यि बदलते आनथधक परििेश औि 

सामानिक मूल्ो ं के कािण पािंपरिक संथथाओ ं पि पड ििे दबाि का संकेत िै। 

आलोचक सानित्य में नचनत्रत िानतगत संबंधो ंका निशे्लषण किते िैं, यि देखते िैं नक 

नकस प्रकाि िानत व्यिथथा िे माििीय संपकध  को अमाििीय औि शे्रणीबद्ध बिा नदया 

िै। इसी तिि, लैंनगक संबंध (Gender Relations) का अध्ययि यि नदखाता िै नक 

कैसे नपतृसिात्मक समाि िे स्त्री औि पुरुष के बीच शल्कक्त का असंतुलि पैदा नकया 

िै। सानित्य में नििाि, पे्रम औि दोस्ती के संबंध भी सामानिक िीनत-रििािो ं औि 

ििधिाओ ं से गििे रूप से प्रभानित िोते िैं। समािशास्त्रीय आलोचिा इि माििीय 

व्यििािो ंको सामानिक संथथाओ ंके दबाि औि प्रभाि के संदभध में व्याख्यानयत किती 

िै, निससे यि पता चलता िै नक व्यल्कक्त का व्यििाि नकतिा सामानिक रूप से निनमधत 

(Socially Constructed) िोता िै। यि दृनष्ट्कोण सानित्य को समाि के सूक्ष्म तािे-

बािे को समझिे औि माििीय संबंधो ंकी िनटलता का िैज्ञानिक औि व्यिल्कथथत तिीके 

से निशे्लषण कििे का अिसि प्रदाि किता िै। 

9. ििोवैज्ञानिक और सिािर्ास्त्रीय दृनष्टकोणो ंका अंतसंबंध और सिन्वय 

मिोिैज्ञानिक औि समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण यद्यनप अलग-अलग आधािो ंपि खडे िैं 

(मिोिैज्ञानिक: व्यल्कक्त का मि; समािशास्त्रीय: सामानिक संिचिा), िे िास्ति में एक-

दूसिे के पूिक िैं। मिाि सानित्य अर्क्ि उि नबंदुओ ंपि कें नद्रत िोता िै ििााँ व्यल्कक्त 

का आंतरिक संघषध (मिोनिज्ञाि) सामानिक दबािो ं (समािशास्त्र) से टकिाता िै। 

उदाििण के नलए, नकसी पात्र का मिोदं्वद्व (िैसे िीि भाििा) केिल उसकी व्यल्कक्तगत 

समस्या ििी ंिै, बल्कि यि उसकी िानत, िगध या नलंग के कािण समाि द्वािा उस पि 

थोपी गई अधीिथथता का परिणाम भी िो सकता िै। आधुनिक आलोचिा में 

समन्वयात्मक दृनष्ट्कोण पि िोि नदया िाता िै, िो सानित्यकृनत की व्याख्या किते 

समय व्यल्कक्तगत मिोनिज्ञाि को सामानिक संदभध से अलग ििी ं किता। इसे मिो-

सामानिक आलोचिा भी किा िा सकता िै। यि दृनष्ट्कोण देखता िै नक सामानिक 

नियम औि निचािधािाएाँ  कैसे व्यल्कक्त के अिचेति को आकाि देती िैं (सुपिईगो का 
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निकास)। इसी तिि, यि भी देखा िाता िै नक नकस प्रकाि एक लेखक का अनद्वतीय 

मिोनिज्ञाि (िैसे उसका निद्रोि या उसकी नििाशा) सामानिक परिितधि को िन्म दे 

सकता िै। फ्रायि िे स्वयं अपिी पुस्तक 'टोटेम औि टैबू' में मिोनिज्ञाि औि 

माििशास्त्रीय समािशास्त्र के बीच संबंध थथानपत नकया था। यि समन्वयिादी 

दृनष्ट्कोण सानित्यकृनत को िनटल औि बहुआयामी बिाता िै, ििााँ आंतरिक सत्य को 

बाििी यथाथध के आलोक में समझा िाता िै, औि सामानिक यथाथध को मािि मि पि 

उसके प्रभाि के माध्यम से मिसूस नकया िाता िै। 

6.5 सारांर् 

मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण पात्रो ंकी अिचेति पे्रिणाओ ंऔि मिोदं्वद्वो ंको उिागि किता 

िै िबनक समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण िगध संघषध औि सामानिक शल्कक्त संबंधो ंपि कें नद्रत 

िै। दोिो ंदृनष्ट्कोण एक-दूसिे के पूिक िैं औि सानित्य की बहुआयामी व्याख्या प्रसु्तत 

किते िैं, िो आधुनिक आलोचिा के नलए अनििायध िै। 

6.6 इकाई अंत अभ्यास 

1. फ्रायि के मिोनिशे्लषण नसद्धांत का सानिल्कत्यक आलोचिा में उपयोग उदाििण 

सनित समझाइए।  

2. मार्क्धिादी सानित्य नसद्धांत औि िगध संिचिा के नचत्रण का निसृ्तत नििेचि प्रसु्तत 

कीनिए।  

3. मिोिैज्ञानिक औि समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोणो ं के अंतसंबंध को स्पष्ट् किते हुए 

समन्वयात्मक दृनष्ट्कोण की आिश्यकता बताइए। 
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 स्व-िूल्यांकि प्रश्न 

 

बहुनवकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

1. आधुनिक निंदी कथा सानित्य का ििक नकसे िािा िाता िै? 

क) भाितेंदु िरिशं्चद्र 

ख) पे्रमचंद 

ग) ियशंकि प्रसाद 

घ) मिािीि प्रसाद नद्विेदी 

उिर: ख) पे्रमचंद 

2. यथाथशवाद का िुख्य लक्षण िै: 

क) काल्पनिक नचत्रण 

ख) िीिि का यथाथध औि िास्तनिक नचत्रण 

ग) ििस्यिादी भाििा 

घ) कल्पिाशीलता 

उिर: ख) िीिि का यथाथध औि िास्तनिक नचत्रण 

3. प्रगनतवाद का िुख्य स्वर िै: 

क) पे्रम 

ख) िगध संघषध औि सामानिक परिितधि 

ग) प्रकृनत नचत्रण 

घ) व्यल्कक्तिाद 

उिर: ख) िगध संघषध औि सामानिक परिितधि 

4. 'िई किािी' आंदोलि नकस दर्क िें प्रारंभ हुआ? 

क) 1930 के दशक में 

ख) 1950-60 के दशक में 

ग) 1970 के दशक में 

घ) 1980 के दशक में 

उिर: ख) 1950-60 के दशक में

आधुनिक कथा 
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5. स्त्री नविर्श का कें द्रीय नवषय िै: 

क) केिल धानमधक मुदे्द 

ख) स्त्री अनधकाि, समािता औि स्वतंत्रता 

ग) केिल पारििारिक मुदे्द 

घ) केिल िाििीनत 

उिर: ख) स्त्री अनधकाि, समािता औि स्वतंत्रता 

6. दनलत नविर्श का िुख्य उदे्दश्य िै: 

क) मिोिंिि 

ख) िानतगत उत्पीडि के निरुद्ध आिाज 

ग) केिल आत्मकथा लेखि 

घ) धानमधक प्रचाि 

उिर: ख) िानतगत उत्पीडि के निरुद्ध आिाज 

7. ििोवैज्ञानिक कथा लेखि िें प्रिुखता िोती िै: 

क) केिल घटिाओ ंकी 

ख) पात्रो ंके मिोनिज्ञाि औि आंतरिक दं्वद्व की 

ग) केिल िणधि की 

घ) केिल संिाद की 

उिर: ख) पात्रो ंके मिोनिज्ञाि औि आंतरिक दं्वद्व की 

8. प्रयोगवाद की नवरे्षता िै: 

क) पािंपरिक शैली 

ख) िई शैली, तकिीक औि प्रयोग 

ग) केिल यथाथध नचत्रण 

घ) केिल पे्रम किानियााँ 

उिर: ख) िई शैली, तकिीक औि प्रयोग 

9. कथा सानित्य सिाि का दपशण कैसे िै? 

क) केिल मिोिंिि किके 

ख) सामानिक यथाथध औि समस्याओ ंका नचत्रण किके

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपिेखा 
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ग) केिल कल्पिा किके 

घ) केिल इनतिास नलखकि 

उिर: ख) सामानिक यथाथध औि समस्याओ ंका नचत्रण किके 

10. िई संवेदिा का िुख्य नवषय िै: 

क) केिल गााँि 

ख) मध्यिगगीय िीिि, अकेलापि, संत्रास 

ग) केिल इनतिास 

घ) केिल प्रकृनत 

उिर: ख) मध्यिगगीय िीिि, अकेलापि, संत्रास 

लघु उिरीय प्रश्न  

1. आधुनिक निंदी कथा सानित्य की उत्पनि के प्रमुख कािण बताइए। 

2. यथाथधिाद औि प्रगनतिाद में क्ा अंति िै? 

3. िई किािी की प्रमुख निशेषताएाँ  बताइए। 

4. स्त्री निमशध औि दनलत निमशध में क्ा समािता िै? 

5. कथा सानित्य औि समाि के संबंध को संके्षप में समझाइए। 

दीघश उिरीय प्रश्न  

1. आधुनिक निंदी कथा सानित्य की उत्पनि औि निकास का निस्ताि से िणधि 

कीनिए। 

2. कथा सानित्य की प्रमुख प्रिृनियो ं (यथाथधिाद, प्रगनतिाद, प्रयोगिाद) का निसृ्तत 

नििेचि कीनिए। 

3. िई किािी आंदोलि औि िई संिेदिा का निस्ताि से परिचय दीनिए। 

4. स्त्री निमशध, दनलत निमशध औि अल्कस्मता निमशध का निसृ्तत निशे्लषण कीनिए। 

5. कथा सानित्य में मिोिैज्ञानिक औि समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण का मित्व समझाते 

हुए निस्ताि से िणधि कीनिए। 

  

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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सारांर् 

आधुनिक कथा सानित्य निंदी सानित्य का मित्वपूणध अंग िै, निसिे सामानिक, 

मिोिैज्ञानिक औि यथाथधपिक दृनष्ट् से मािि िीिि को अनभव्यक्त नकया। इसकी 

उत्पनि भाितेंदु युग से हुई औि यि नद्विेदी, पे्रमचंद, प्रयोगिादी ि िई किािी आंदोलिो ं

से गुििकि आधुनिक संिेदिा तक पहुाँचा। यथाथधिाद, प्रगनतिाद औि प्रयोगिाद िे 

कथा सानित्य को िई नदशा दी। स्त्री, दनलत औि अल्कस्मता निमशों िे समाि के िंनचत 

िगों की आिाज को सामिे लाया। कथा सानित्य िे समाि के परिितधि, िगध-संघषध औि 

माििीय मूल्ो ंके प्रनतनबंब के रूप में अपिी भूनमका सशक्त रूप से निभाई। 

र्ब्दावली 

1. यथाथधिाद – िीिि के िास्तनिक रूप का नचत्रण। 

2. प्रगनतिाद – सामानिक परिितधि औि िगध संघषध की प्रिृनि। 

3. प्रयोगिाद – िई शैली, तकिीक औि दृनष्ट्कोण का प्रयोग। 

4. िई किािी – मध्यिगगीय िीिि की समस्याओ ंपि कें नद्रत आंदोलि। 

5. िई संिेदिा – मिोिैज्ञानिक दं्वद्व औि अकेलेपि की अनभव्यल्कक्त। 

6. स्त्री निमशध – स्त्री अनधकािो ंऔि समािता की चचाध। 

7. दनलत निमशध – िानतगत उत्पीडि औि सामानिक न्याय पि कें नद्रत दृनष्ट्कोण। 

8. अल्कस्मता निमशध – पिचाि औि अल्कस्तत्व की खोि। 

9. मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण – पात्रो ंके आंतरिक िीिि का अध्ययि। 

10. समािशास्त्रीय दृनष्ट्कोण – सानित्य में समाि की संिचिा औि संबंधो ं का 

निशे्लषण। 

याद रखिे योग्य 5 िुख्य नबंदु: 

1. आधुनिक कथा सानित्य पाश्चात्य प्रभाि औि भाितीय पिंपिा का नमश्रण िै। 

आधुनिक कथा 

सानित्य की 

रूपिेखा 
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2. पे्रमचंद िे यथाथधिादी कथा सानित्य की िीिं िखी। 

3. िई किािी आंदोलि िे व्यल्कक्त की आंतरिक संिेदिाओ ंको मित्व नदया। 

4. स्त्री, दनलत औि अल्कस्मता निमशध िे सानित्य को सामानिक निनिधता दी। 

5. कथा सानित्य समाि का दपधण बिकि सामानिक समस्याओ ं को उिागि 

किता िै। 

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. Ĥेमचदं स ेलेकर समकालȣन कथाकारɉ तक Ǒहदंȣ कथा साǑहतय् के ͪवकास-Đम कȧ ͪववेचना 
कȧिजए। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. आधǓुनक Ǒहदंȣ कथा साǑह×य मɅ मÚयवगȸय जीवन कȧ समèयाओं का ͬचğण कȧिजए। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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खंड 2 उपन्यास 

इकाई 7 आधुनिक निंदी उपन्यास की परंपरा और प्रवृनियााँ 

संरचिा  

7.1 परिचय 

7.2 उदे्दश्य 

7.3  निंदी उपन्यास की पिंपिा 

7.4 उपन्यास की प्रिृनियााँ 

7.5 सािांश 

7.6 इकाई अंत अभ्यास 

7.7 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

7.1 पररचय 

निंदी उपन्यास की पिंपिा 19िी ंशताब्दी के उििाधध में पनश्चमी सानित्य के प्रभाि से 

निकनसत हुई। प्रािंनभक नतनलस्मी-ऐयािी उपन्यासो ं से लेकि पे्रमचंद के यथाथधिादी 

उपन्यासो ंतक यि यात्रा सामानिक परिितधि की गिाि ििी िै। निनभन्न प्रिृनियो ंिे इस 

निधा को समृद्ध नकया िै। 

7.2 उदे्दश्य 

 निंदी उपन्यास की पिंपिा का अध्ययि कििा औि प्रािंनभक उपन्यासो ं से 

पे्रमचंद युग तक निकास समझिा।  

 सामानिक, ऐनतिानसक, मिोिैज्ञानिक औि आंचनलक उपन्यास की प्रमुख 

प्रिृनियो ंका निसृ्तत परिचय प्राप्त कििा।  

 प्रयोगधमगी उपन्यास औि समकालीि अल्कस्मता निमशध की निशेषताओ ं को 

िाििा तथा उिके सानिल्कत्यक मित्व को समझिा। 

7.3 निंदी उपन्यास की परंपरा 

निंदी उपन्यास की पिंपिा का अध्ययि िमें आधुनिक गद्य सानित्य के उस आधाि 

सं्तभ तक ले िाता िै, निसिे भाितीय समाि के िनटल यथाथध को सबसे अनधक 

गििाई से व्यक्त नकया। निंदी में उपन्यास निधा का आगमि 19िी ंशताब्दी के उििाधध 

में हुआ, िो मुख्य रूप से पनश्चमी सानित्य के प्रभाि औि िििागिणकालीि 

आिश्यकताओ ंका परिणाम था।  
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आचायध िामचंद्र शुक्ल िे निंदी का प्रथम मौनलक उपन्यास मािा, क्ोनंक इसमें िि-

नशनक्षत मध्यिगध की समस्याओ,ं पाश्चात्य संसृ्कनत के अंधािुकिण औि व्याििारिक 

ज्ञाि के मित्व को कथा का कें द्र बिाया गया था। इसकी शैली भले िी उपदेशात्मक 

थी, नकंतु इसिे चरित्रो ंके मिोनिज्ञाि औि सामानिक यथाथध को छूिे का प्रयास नकया। 

इसके बाद देिकीिंदि खत्री के नतलस्मी-ऐयािी उपन्यास (िैसे 'चंद्रकांता') औि 

नकशोिी लाल गोस्वामी के ऐनतिानसक एिं सामानिक उपन्यासो ंिे इस निधा को िि-

नप्रयता नदलाई, निससे पाठको ंका एक निशाल िगध तैयाि हुआ। यि प्रािंनभक चिण, 

िो एकांगी, नशक्षाप्रद औि िादुई कथाओ ंपि कें नद्रत था, आगे आिे िाले यथाथधिादी 

औि गंभीि लेखि के नलए आिश्यक िमीि तैयाि कि ििा था। 

पे्रिचंद युग (1918-1936): आदर्ोनु्मख यथाथशवाद का स्वणशकाल 

पे्रमचंद युग निंदी उपन्यास की पिंपिा का सिाधनधक मित्वपूणध औि निणाधयक चिण िै। 

पे्रमचंद (धिपत िाय श्रीिास्ति) िे उपन्यास को नतलस्मी औि मिोिंिि के दायिे से 

निकालकि िििीिि के यथाथध से िोडा। उिका लेखिकाल, निशेष रूप से 'सेिा 

सदि' (1918) से लेकि 'गोदाि' (1936) तक, आदशोनु्मख यथाथधिाद 

(Adarshonmukh Yartharthvad) के िाम से िािा िाता िै। पे्रमचंद का लक्ष्य 

सामानिक बुिाइयो ं का नचत्रण कििा था, लेनकि उिका समाधाि िमेशा माििीय 

सद्भाि औि िैनतक आदशध के माध्यम से िोता था, यिी उिके यथाथधिाद को 

'आदशोनु्मख' बिाता िै। पे्रमचंद िे अपिे उपन्यासो ं में भाितीय नकसाि, मिदूि, 

ग्रामीण िीिि, िािी की दयिीय ल्कथथनत, िानत व्यिथथा औि सामंती शोषण िैसे ज्वलंत 

मुद्दो ंको कें द्र में िखा। 'गोदाि' भाितीय नकसाि िीिि की मिागाथा िै, निसमें िोिी 

के माध्यम से किध, शोषण औि अभाि के चक्र में फाँ से नकसाि की त्रासदी को अमि 

कि नदया गया। 'गबि' में मध्यिगगीय निसंगनतयााँ औि 'निमधला' में दिेि प्रथा की 

समस्या का नचत्रण िै। पे्रमचंद िे निंदी उपन्यास को एक सामानिक निमे्मदािी दी, उसे 

युग का दस्तािेि बिाया औि सानित्य तथा िीिि के बीच की दूिी को समाप्त नकया। 

उिके समकालीि लेखक िैसे ियशंकि प्रसाद ('कंकाल', 'नततली') औि निशं्वभि िाथ 

शमाध 'कौनशक' िे भी सामानिक समस्याओ ं को उठाया, नकंतु पे्रमचंद का प्रभाि 

सिाधनधक गििा औि व्यापक ििा। इस युग िे उपन्यास को गंभीि सानिल्कत्यक निधा के 

रूप में थथानपत नकया।

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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नचत्र 2.1: पे्रिचंद निंदी उपन्यास 'गोदाि'  

पे्रिचंदोिर युग: यथाथश के नवनवध आयािो ंकी खोि और ििोवैज्ञानिकता का 

प्रवेर् 

1936 में पे्रमचंद की मृतु्य के बाद औि स्वतंत्रता प्राल्कप्त तक का कालखंि पे्रमचंदोिि 

युग किलाता िै, िो उपन्यास की पिंपिा में मित्वपूणध बदलाि लाता िै। यि िि समय 

था िब आदशोनु्मख यथाथधिाद की िगि यथाथध के निनिध औि अनधक िनटल 

आयामो ं की खोि शुरू हुई। इस युग में तीि प्रमुख धािाएाँ  स्पष्ट् रूप से उभिी:ं 

प्रगनतिादी/मार्क्धिादी यथाथधिाद, मिोिैज्ञानिक अंतदृधनष्ट्, औि सामानिक-िाििीनतक 

चेतिा। इस युग में यशपाल, उपेंद्रिाथ 'अश्क', अमृतलाल िागि, औि िैिेंद्र, इलाचंद्र 

िोशी तथा अजे्ञय की मिोिैज्ञानिक त्रयी का उदय हुआ। यशपाल िे मार्क्धिादी 

निचािधािा से पे्ररित िोकि सामानिक असमािता औि िगध संघषध पि कें नद्रत उपन्यास 

नलखे, िैसे 'दादा कामिेि'। ििी,ं िैिेंद्र, िोशी औि अजे्ञय िे उपन्यास को बाििी 
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समाि से िटाकि व्यल्कक्त के अंतमधि की ओि मोडा, निससे मिोिैज्ञानिक प्रिृनि का 

बीिािोपण हुआ। उपेंद्रिाथ 'अश्क' िे शििी मध्यिगगीय िीिि की निसंगनतयो ंऔि 

यौि कंुठाओ ं को नचनत्रत नकया। इस कालखंि में सामानिक उदे्दश्य तो बिा ििा, 

लेनकि िि अनधक कटु, आलोचिात्मक औि िैयल्कक्तक िो गया। लेखक अब 

समस्याओ ंके समाधाि देिे के बिाय उन्ें िनटलता के साथ प्रसु्तत कििे लगे। यि 

निनिधता निंदी उपन्यास को आधुनिकता, प्रयोग औि गििी अंतदृधनष्ट् की ओि ले गई। 

7.4 उपन्यास की प्रवृनियााँ 

निंदी उपन्यास की सबसे कें द्रीय औि दीघधकानलक प्रिृनि सामानिक यथाथधिाद ििी 

िै। प्रािंनभक उपन्यासो ं में सामानिकता का उदे्दश्य सुधाि औि उपदेश था, नकंतु 

पे्रमचंद युग में यि शोषक-शोनषत संबंधो ंके नचत्रण के माध्यम से गिि यथाथध में बदल 

गया। पे्रमचंदोिि युग में सामानिक उपन्यास स्वतंत्रता प्राल्कप्त के बाद के मोिभंग, 

भ्रष्ट्ाचाि, िाििीनतक अिसििाद औि तेिी से टूटते सामानिक मूल्ो ंपि कें नद्रत हुआ। 

इस प्रिृनि के तित अमृतलाल िागि िे 'बंूद औि समुद्र' में लखिऊ के सामानिक-

सांसृ्कनतक िीिि का नचत्रण नकया, तो भगिती चिण िमाध िे 'नचत्रलेखा' औि 'टे़ेि-मे़ेि 

िासे्त' में िैनतकता औि निचािधािाओ ं पि प्रश्न उठाए। िांगेय िाघि िे 'कब तक 

पुकारूाँ ' में दनलत औि िंनचत समाि के िीिि को प्रसु्तत नकया। 1970 के दशक के 

बाद, सामानिक यथाथधिाद में स्त्री निमशध, दनलत निमशध औि आनदिासी निमशध िैसे 

अल्कस्मतामूलक दृनष्ट्कोण शानमल िो गए। मनू्न भंिािी ('मिाभोि') िे िाििीनत में 

अपिाधीकिण औि सामानिक नििंबिा को उकेिा। इस प्रकाि, सामानिक उपन्यास 

की प्रिृनि िे भाितीय समाि के प्रते्यक परिितधि, संघषध औि चेतिा को नििंति 

आत्मसात नकया िै, निससे यि निधा युग-िीिि की सबसे प्रामानणक नटप्पणी बिी ििी 

िै। 

 ऐनतिानसक उपन्यास की धारा: अतीत का पुिसृशिि और सांसृ्कनतक चेतिा 

ऐनतिानसक उपन्यास निंदी उपन्यास की एक मित्वपूणध धािा ििी िै, निसका उदे्दश्य 

इनतिास के गौििशाली या उपेनक्षत अध्यायो ंको कल्पिा औि यथाथध के समन्वय से 

पुििगीनित कििा ििा िै। यि प्रिृनि ि केिल मिोिंिि किती िै, बल्कि िाष्ट्र ीय औि 

सांसृ्कनतक चेतिा को मिबूत बिािे का कायध भी किती िै। इस प्रिृनि के प्रमुख 
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िस्ताक्षि िंृदािि लाल िमाध िैं, निन्ें ऐनतिानसक उपन्यास सम्राट किा िाता िै। उिके 

उपन्यास, िैसे 'नििाटा की पनििी', 'झााँसी की िािी' औि 'मृगियिी', बंुदेलखंि के 

इनतिास औि सामानिक िीिि को नचनत्रत किते िैं। िमाध िी िे इनतिास की घटिाओ ं

को िोमांचक कथािसु्त औि सशक्त चरित्रो ं के साथ प्रसु्तत नकया। दूसिे मित्वपूणध 

लेखक आचायध ििािी प्रसाद नद्विेदी िैं, नििके उपन्यास, िैसे 'बाणभट्ट की आत्मकथा' 

औि 'चारु चंद्र लेख', संसृ्कत सानित्य औि प्राचीि भाितीय संसृ्कनत की पृष्ठभूनम पि 

आधारित िैं। नद्विेदी िी के उपन्यास केिल घटिाओ ं का नचत्रण ििी ं किते, बल्कि 

युग-चेतिा, दाशधनिक नचंति औि सांसृ्कनतक मूल्ो ंका सूक्ष्म निशे्लषण किते िैं। िाल 

के िषों में, धानमधक, नमथकीय औि उपेनक्षत इनतिास पि आधारित उपन्यास भी नलखे 

गए िैं, िो अतीत को समकालीि प्रश्नो ं के आलोक में समझिे का प्रयास किते िैं, 

निससे यि प्रिृनि अतीत की पुििधचिा के माध्यम से ितधमाि को समझिे का मागध 

प्रशस्त किती िै। 

 ििोवैज्ञानिक उपन्यास: अंतिशि की गिराइयो ंऔर चेतिा का प्रवाि 

मिोिैज्ञानिक उपन्यास िि प्रिृनि िै निसिे निंदी उपन्यास को मिुष्य के आंतरिक 

िगत की ओि मोडा, निससे यि निधा पे्रमचंद के सामानिक यथाथधिाद की सीमा से 

आगे निकल गई। इस धािा के कें द्र में मिुष्य के अिचेति (Subconscious), कंुठाएाँ , 

मिोदं्वद्व, औि व्यल्कक्तत्व की आंतरिक िनटलताएाँ  िोती िैं। इस प्रिृनि का िेतृत्व िैिेंद्र 

कुमाि, इलाचंद्र िोशी औि अजे्ञय की त्रयी िे नकया। िैिेंद्र कुमाि िे अपिे उपन्यास 

'त्यागपत्र', 'सुिीता' औि 'पिख' में िैनतकता, िािी की मुल्कक्त औि व्यल्कक्तत्व के आत्म-

संघषध पि िोि नदया। उिका लेखि संिादात्मक औि दाशधनिक िोता था। इलाचंद्र 

िोशी िे फ्रायि के मिोनिशे्लषणिाद को गििाई से अपिाया। उिके उपन्यासो,ं िैसे 

'सन्यासी', 'पदे की िािी' औि 'मुल्कक्तपथ', में पात्रो ंकी यौि कंुठाओ,ं िीि भाििा औि 

मिोिोग का नचत्रण नमलता िै। अजे्ञय िे 'शेखि: एक िीििी' के माध्यम से युिा निद्रोिी 

मि के संत्रास औि संघषध को चेतिा प्रिाि (Stream of Consciousness) शैली में 

प्रसु्तत नकया। अजे्ञय के उपन्यास व्यल्कक्त की स्वतंत्रता, अल्कस्तत्विादी नचंता औि 

आंतरिक अनिनश्चतता पि कें नद्रत िैं। मिोिैज्ञानिक उपन्यास िे सानित्य में 

मिोनिशे्लषण को एक आलोचिात्मक उपकिण के रूप में थथानपत नकया औि यि 
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नसद्ध नकया नक बाििी घटिाएं उतिी मित्वपूणध ििी ंिैं, नितिा नक उिका पात्र के मि 

पि पडिे िाला प्रभाि। इस प्रिृनि िे उपन्यास को यथाथध के िए आयाम नदए। 

आंचनलक उपन्यास: धरती की सुगंध, लोकिीवि और संसृ्कनत का उद्घोष 

आंचनलक उपन्यास 1950 के दशक में उभिी एक मित्वपूणध औि निनशष्ट् प्रिृनि िै, 

निसिे निंदी उपन्यास की पिंपिा में के्षत्रीयता, लोक संसृ्कनत औि बोली को कें द्रीय 

थथाि नदया। इस प्रिृनि िे उपन्यास को नदल्ली-पटिा-लखिऊ के शििी दायिे से 

निकालकि गााँि, िंगल औि निशेष अंचल के िीिि की ओि मोड नदया। फणीश्वि 

िाथ 'िेणु' को आंचनलक उपन्यास का प्रितधक मािा िाता िै। उिका उपन्यास 'मैला 

आाँचल' (1954) पूनणधया निले (नबिाि) के मेिीगंि गााँि के िीिि का िीिंत, संपूणध औि 

प्रामानणक नचत्रण किता िै। िेणु िे लोक भाषा, लोक गीत, अंधनिश्वास, उत्सि औि 

िाििीनतक चेतिा को एक साथ नमलाकि एक मिाकाव्यात्मक कथा बुिी। आंचनलक 

उपन्यास की निशेषता यि िै नक इसमें पात्रो ंसे अनधक मित्वपूणध िि 'अंचल' िोता िै, 

िो स्वयं एक चरित्र की तिि उभिता िै। िागािुधि िे अपिे उपन्यासो ंमें नमनथलांचल 

के िीिि औि नकसािो ं की पीडा को आिाज दी। नशिप्रसाद नसंि ('अलग-अलग 

िैतिणी') औि िामदिश नमश्र ('पािी के प्राचीि') िे भी ग्रामीण यथाथध को पकडा। 

आंचनलक उपन्यासो ंिे यि थथानपत नकया नक भाितीय संसृ्कनत का िास्तनिक स्वरूप 

मिािगिीय चकाचौधं में ििी,ं बल्कि गााँिो ंकी नमट्टी औि लोकिीिि में निनित िै। इस 

प्रिृनि िे निंदी सानित्य को समृद्ध शब्दािली औि लोक-संिेदिा प्रदाि की। 

प्रयोगधिी उपन्यास: नर्ल्प, कथा और कथ्य की िवीिता 

प्रयोगधमगी उपन्यास िि प्रिृनि िै िो 1960 के दशक के बाद अनधक मुखि हुई औि 

निसिे पािंपरिक कथा संिचिा, भाषा औि निषय िसु्त को चुिौती दी। प्रयोगधमगी 

लेखि का मुख्य उदे्दश्य िीिि की निसंगनत (Absurdity), आधुनिक मिुष्य के संत्रास 

औि संिादिीिता को व्यक्त कििे के नलए िए सानिल्कत्यक नशल्प की खोि कििा था। 

इस प्रिृनि में कथा की िेखीयता टूटी, औि उपन्यास अर्क्ि खंनित, असंबंनधत औि 

पिेलीिुमा नदखिे लगे। निमधल िमाध के लेखि में सृ्मनत, नििाधसि औि अकेलेपि की 

भाििा प्रमुख िै, ििााँ कथािसु्त आंतरिक चेतिा के सिािे चलती िै। कृष्णा सोबती िे 

अपिी भाषा औि शैली में िया प्रयोग नकया। ज्ञाििंिि के लेखि में शििी िीिि की 
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ऊब औि नििंबिा नमलती िै। इस प्रिृनि के तित उपन्यास के अंत को अर्क्ि खुला 

छोड नदया िाता िै तानक पाठक स्वयं निष्कषध निकाले। प्रयोगधमगी उपन्यास िे 

अल्कस्तत्विादी दशधि, निसंगनतिाद औि उिि-आधुनिक (Post-Modern) तत्वो ं को 

निंदी सानित्य में प्रिेश नदया। इसिे यि नसद्ध नकया नक उपन्यास को केिल किािी 

कििे तक सीनमत ििी ंिििा चानिए, बल्कि उसे मािि अिुभि की िनटलता को िए 

औि सािनसक तिीको ं से अनभव्यक्त कििा चानिए। यि प्रिृनि निंदी उपन्यास को 

िैनश्वक सानिल्कत्यक मािनचत्र पि लािे में सिायक हुई। 

सिकालीि प्रवृनियााँ: अस्स्मता नविर्श (दनलत, स्त्री, आनदवासी) और 

ििािगरीय िीवि 

आधुनिक निंदी उपन्यास की सबसे समकालीि औि गनतशील प्रिृनियााँ अल्कस्मता 

निमशध (Identity Discourse) औि मिािगिीय िीिि की िई निसंगनतयााँ िैं। 1980 

के दशक के बाद से, उपन्यास सानित्य में िानशए के समुदायो ं की आिािें अतं्यत 

मुखि हुईं। दनलत निमशध िे िानतगत उत्पीडि का कू्रि यथाथध प्रसु्तत नकया, निसमें 

ओमप्रकाश िाल्मीनक िैसे लेखको ं का योगदाि मित्वपूणध िै। स्त्री निमशध के तित 

मृदुला गगध, नचत्रा मुद्गल औि अलका सिािगी िैसी लेल्कखकाओ ंिे स्त्री के आत्म-निणधय, 

यौनिकता, औि नपतृसिात्मक समाि के नििोध को कें नद्रत नकया। आनदिासी निमशध िे 

िल, िंगल, िमीि औि सांसृ्कनतक पिचाि के संघषध को किािी का निषय बिाया। 

इि निमशों िे उपन्यास को सामानिक न्याय का सबसे सशक्त िनथयाि बिा नदया। 

दूसिी ओि, मिािगिीय उपन्यास की प्रिृनि में शििी अलगाि, उपभोक्तािाद, प्रिासी 

िीिि औि िैनश्वकिण के प्रभाि को दशाधया गया। अल्पसंख्यक निमशध से िुडे 

उपन्यासो ं में सांप्रदानयक सद्भाि औि पिचाि का संकट प्रमुख निषय बिा। ये 

समकालीि प्रिृनियााँ यि दशाधती िैं नक निंदी उपन्यास एक ल्कथथि निधा ििी ंिै, बल्कि 

यि बदलते सामानिक-िाििीनतक यथाथध के साथ नििंति संिाद औि आत्म-परिितधि 

किता ििता िै। 

आधुनिक निंदी उपन्यास की पिंपिा नतलस्मी-ऐयािी से शुरू िोकि सामानिक-

मिोिैज्ञानिक यथाथधिाद तक, औि ििााँ से आंचनलकता, प्रयोगधनमधता औि अल्कस्मता 

निमशध तक एक लंबी औि समृद्ध यात्रा तय कि चुकी िै। इस निकासक्रम िे उपन्यास 
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को केिल एक कथा-किािी का माध्यम ििी,ं बल्कि भाितीय िििागिण, स्वतंत्रता 

संघषध, आधुनिकता औि सामानिक न्याय के आंदोलिो ंका सानिल्कत्यक इनतिास बिा 

नदया िै। श्रद्धािाम फुल्लौिी औि लाला श्रीनििास दास िे िीिं िखी, पे्रमचंद िे उसे 

यथाथध की मजबूती दी, िैिेंद्र, िोशी औि अजे्ञय िे उसे मिोिैज्ञानिक गििाई दी, औि 

िेणु िे उसे लोकिीिि की सुगंध से भि नदया।  

7.5 सारांर् 

निंदी उपन्यास िे भाितेंदु युग से प्रािंभ िोकि पे्रमचंद युग में यथाथधिाद की चिम सीमा 

प्राप्त की। मिोिैज्ञानिक, आंचनलक औि प्रयोगधमगी प्रिृनियो ं िे निधा को निनिधता 

प्रदाि की। समकालीि दनलत, स्त्री औि आनदिासी निमशध िे उपन्यास को सामानिक 

न्याय का सशक्त माध्यम बिाया िै। 

7.6 इकाई अंत अभ्यास 

1. निंदी उपन्यास की पिंपिा में पे्रमचंद युग के योगदाि को निस्ताि से समझाइए 

औि आदशोनु्मख यथाथधिाद की व्याख्या कीनिए। 

2. आंचनलक उपन्यास की निशेषताओ ंको स्पष्ट् किते हुए 'मैला आाँचल' के मित्व 

का नििेचि कीनिए। 

3. समकालीि निंदी उपन्यास में अल्कस्मता निमशध की भूनमका का मूल्ांकि किते हुए 

प्रमुख प्रिृनियो ंकी चचाध कीनिए। 
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शपछडापन और जागृशत कल्पना प्रकाशन ,2022. 
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इकाई 8 प्रनतनिनध उपन्यासकार 

संरचिा  

8.1 परिचय 

8.2 उदे्दश्य 

8.3  पे्रमचंद 

8.4 यशपाल 

8.5 फणीश्वििाथ िेणु 

8.6 मनू्न भंिािी 

8.7 सािांश 

8.8 इकाई अंत अभ्यास 

8.9 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

8.1 पररचय 

पे्रमचंद, यशपाल, िेणु औि मनू्न भंिािी निंदी उपन्यास सानित्य के प्रनतनिनध िचिाकाि 

िैं। इन्ोिें क्रमशः  आदशोनु्मख यथाथधिाद, प्रगनतशील निचािधािा, आंचनलकता औि 

स्त्री-निमशध को थथानपत नकया।  

8.2 उदे्दश्य 

 पे्रमचंद के 'गोदाि' का अध्ययि कििा औि नकसाि िीिि की त्रासदी, सामानिक 

शोषण के नचत्रण को समझिा।  

 यशपाल के 'झठूा सच' में प्रगनतशील निचािधािा, निभािि की त्रासदी औि िगध 

संघषध का निशे्लषण कििा।  

 िेणु के 'मैला आाँचल' की आंचनलकता औि मनू्न भंिािी के 'आपका बंटी' में बाल 

मिोनिज्ञाि का अध्ययि कििा। 

8.3 पे्रिचंद 

पे्रमचंद (धिपत िाय श्रीिास्ति) मात्र एक किािीकाि या उपन्यासकाि ििी ंथे; िे अपिे 

युग के सामानिक यथाथध के सबसे सिग औि मुखि प्रिक्ता थे। उिके सानित्य का 

मूल उदे्दश्य मिोिंिि कििा ििी,ं बल्कि िीिि की समस्याओ ं को उिागि कििा, 

शोनषत िगध के दुख को स्वि देिा औि समाि में िैनतक तथा सामानिक चेतिा िगािा 

था। पे्रमचंद िे आदशोनु्मखी यथाथधिाद से अपिी यात्रा शुरू की—निसमें समस्याओ ं

को नचनत्रत कििे के बाद एक आदशधिादी समाधाि प्रसु्तत नकया िाता था—लेनकि 

'गोदाि' (१९३६) तक आते-आते िे पूणध यथाथधिाद की ओि मुड गए। इस अंनतम दौि 

में, समाधाि गौण िो गया औि समस्या की भयाििता तथा शोषण की िडें स्वयं प्रमुख 

निषय बि गईं।  
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पे्रिचंद के यथाथशवाद की िूल चेतिा 

पे्रमचंद का यथाथधिाद कोिा नचत्रण ििी,ं बल्कि सशस्त्र आलोचिा था। उिकी 

यथाथधिादी चेतिा का मूल आधाि भाितीय ग्राम्य िीिि था, निसे उन्ोिें अतं्यत निकट 

से निया औि समझा था। िे केिल गिीबी का ब्यौिा ििी ंदेते, बल्कि गिीबी के कािणो ं

की पडताल किते िैं। यि यथाथधिाद केिल बाह्य परिल्कथथनतयो ं(सूखा, बा़ि, किध) तक 

सीनमत ििी ंथा, बल्कि मिुष्य के आंतरिक मिोभािो,ं िैनतकता के पति, औि रूऩियो ं

के बंधि को भी दशाधता था। पे्रमचंद िे अपिे सानित्य में उस अंधनिश्वास, सामानिक 

पाखंि औि धानमधक रूऩििानदता को भी यथाथध का निस्सा मािा, िो शोषण को बिाए 

िखिे में पिोक्ष रूप से मदद किते थे। 'गोदाि' में िोिी की कथा इस चेतिा का चिम 

नबंदु िै, ििााँ नकसाि अपिी पिम्पिागत िैनतकता (िैसे, गाय की इच्छा) के चलते 

शोषण की चक्की में नपसता ििता िै औि अंत तक शोषण को ईश्वि का निधाि 

मािकि स्वीकाि कि लेता िै। पे्रमचंद का यथाथधिाद िसु्ततः  मािििादी यथाथधिाद िै, 

निसका कें द्र नबंदु माििीय पीडा औि उसकी गरिमा को थथानपत कििे का संघषध िै। 

 गोदाि: कथाविु का कें द्रीय आधार (िोरी और धनिया की किािी) 

'गोदाि' की कथािसु्त दो समािांति धािाओ ंमें प्रिानित िोती िै: ग्रामीण िीिि (िोिी, 

धनिया) औि िगिीय िीिि (नमस्टि मेिता, मालती, िाय सािब)। इि दोिो ंकथाओ ंका 

आनथधक शोषण औि पे्रम की िनटलता के सूत्र से संबंध िै, लेनकि उपन्यास का हृदय 

िोिी औि धनिया की किािी में धडकता िै। िोिी एक साधािण नकसाि िै निसकी 

िीििभि की एकमात्र आकांक्षा एक गाय पालिा िै, क्ोनंक िि मािता िै नक गाय 

पालिा िी नकसािी की प्रनतष्ठा िै औि मििे पि गोदाि (गाय का दाि) िी उसे मुल्कक्त 

नदलाएगा। यि इच्छा िी उसके िीिि की त्रासदी का आधाि बिती िै। िि आिीिि 

ईमािदािी, कतधव्यपिायणता औि पे्रमचंद की आदशधिादी िैनतकता का पालि किता 

िै, लेनकि उसे लगाताि धोखा, किध औि सामानिक बनिष्काि िी नमलता िै। ििी,ं 

धनिया सशक्त, निद्रोनिणी औि यथाथधिादी िािी िै। िि िोिी की भोली-भाली 

आज्ञाकारिता औि पिंपिािादी कमिोरियो ंपि क्रोनधत िोती िै। िोिी औि धनिया की 

किािी िसु्ततः  उस भाितीय नकसाि दम्पनत की किािी िै, िो एक ओि सामानिक 
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ढााँचे से औि दूसिी ओि अपिी आनथधक नििशता से िूझते हुए नतल-नतल कि नमट 

िाते िैं। 

 पात्र नवशे्लषण: िोरी, धनिया, गोबर और झुनिया 

'गोदाि' के पात्र पे्रमचंद के यथाथधिाद की कंुिी िैं। िोिी भाितीय नकसाि का आदशध 

प्रतीक िै—िि नििम्र, ऋणग्रस्त, औि रूऩिबद्ध िै। उसकी सबसे बडी कमिोिी 

उसकी मयाधदा औि प्रनतष्ठा की झठूी भाििा िै, निसके कािण िि िि तिि के 

अपमाि औि शोषण को चुपचाप सिता िै। उसका िीिि गाय की अधूिी इच्छा औि 

किध चुकािे के संघषध में समाप्त िोता िै, िो उसकी दैििादी मािनसकता का परिणाम 

िै। इसके निपिीत, धनिया उपन्यास की सबसे िीिंत औि निद्रोिी पात्र िै। िि शोषण 

के निरुद्ध आिाि उठाती िै, पनत की निल्कियता पि उसे नधक्कािती िै, औि अपिे 

बिो ं(निशेषकि गोबि) का स्वानभमाि बचाए िखिे के नलए लडती िै। धनिया िी िि 

पात्र िै िो अंत में, िोिी की मृतु्य पि, मिबूिीिश उसके अंनतम गोदाि के नलए दो 

आिे उसके िाथ पि िखती िै, िो उपन्यास का सबसे मानमधक औि निमधम यथाथधिादी 

क्षण िै। गोबि िोिी की िई पी़िी का प्रतीक िै। िि निद्रोिी, सािसी औि आधुनिक िै। 

िि िानत-बंधि को तोडता िै (झुनिया को अपिाकि) औि शोषण का नििोध कििे के 

नलए गााँि छोडकि शिि भाग िाता िै। गोबि नदखाता िै नक पिंपिागत नकसाि अब 

प्रनतिोध कििा सीख ििा िै। झुनिया, एक निधिा निसकी कोई सामानिक प्रनतष्ठा ििी ं

िै, गोबि के पे्रम औि सािस से िीिि पाती िै। िि अपिे दुः ख औि संघषध को चुपचाप 

सििे िाली लेनकि दृ़ि स्त्री का प्रनतनिनधत्व किती िै। 

 नकसाि िीवि की त्रासदी: किश, सम्माि और 'गोदाि' 

पे्रमचंद िे 'गोदाि' में नकसाि िीिि की त्रासदी को 'किध की फााँसी' के माध्यम से 

नचनत्रत नकया िै। िोिी का पूिा िीिि केिल शोषण की एक अंतिीि शंखला िै—

पंनित दातादीि (धमध का शोषण), साहूकाि (आनथधक शोषण), औि िाय सािब (सामंती 

शोषण)। ये तीिो ंशल्कक्तयााँ नमलकि िोिी को कभी ऊपि उठिे ििी ंदेती।ं त्रासदी यि 

िै नक िोिी को अपिा श्रम बेचकि भी किध चुकािा पडता िै, निससे उसकी आनथधक 

स्वतंत्रता पूिी तिि समाप्त िो िाती िै औि िि मिदूि बिकि िि िाता िै। उपन्यास 

का शीषधक 'गोदाि' इस त्रासदी को चिम पि ले िाता िै। िोिी की अंनतम इच्छा गोदाि 
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कििे की िै, लेनकि उसके पास एक मरियल गाय भी ििी ं िै। उसकी मृतु्य के बाद, 

िब पंनित िी गोदाि की बात किते िैं, तो धनिया अपिे िाथ के अंनतम दो आिे 

निकालकि उिके िाथो ंपि िखती िै, यि किते हुए नक "यिी उिका गोदाि था।" यि 

दो आिे केिल गिीबी ििी ंनदखाते; यि धानमधक पाखंि पि प्रिाि किते िैं औि बताते 

िैं नक निस नकसाि िे िीिि भि श्रम से गो-तुल् सेिा की, उसे मििे पि किध औि 

दरिद्रता के नसिा कुछ ििी ं नमला। यि त्रासदी बताती िै नक भाितीय नकसाि का 

िीिि िन्म से मृतु्य तक शोषण का एक चक्र िै। 

सािानिक यथाथश और र्ोषण का नचत्रण 

'गोदाि' में पे्रमचंद िे भाितीय समाि के िनटल शोषण तंत्र का व्यापक औि 

यथाथधिादी नचत्रण नकया िै। शोषण केिल िमीदंाि (िाय सािब) औि मिािि 

(साहूकाि) तक सीनमत ििी ंिै, बल्कि यि धमध (पंनित िी) औि कािूि तक फैला हुआ 

िै। िाय सािब एक ऐसा िमीदंाि िै िो नकसाि पे्रम का ढोगं किता िै, लेनकि अपिे 

स्वाथध के नलए िोिी को दबािे में कभी संकोच ििी ंकिता। िि पंूिीिादी व्यिथथा में 

बदल ििे सामंतिाद का प्रनतनिनधत्व किता िै, िो शोषण के िए, मीठे तिीके अपिाता 

िै। पंनित दातादीि धमध की आड में नकसािो ंका आनथधक औि िैनतक शोषण किते िैं। 

उिका चरित्र यि दशाधता िै नक कैसे धमध औि पाखंि गिीबो ंके अंधनिश्वास का फायदा 

उठाते िैं। शोषक िगध (िमीदंाि, मिािि, पंनित) एक-दूसिे से िुडे हुए िैं, िो गााँि में 

एक अभेद िाल बिाते िैं, निससे गिीब नकसाि िोिी कभी बािि ििी ंनिकल पाता। 

यि उपन्यास केिल व्यल्कक्तगत दुख ििी,ं बल्कि एक व्यिल्कथथत, संथथागत शोषण को 

उिागि किता िै िो भाितीय ग्राम्य समाि की बुनियादी सिाई थी। 

 िगरीय िीवि की पाश्वश कथा: निस्टर िेिता, िालती और पे्रि का आदर्श 

'गोदाि' में ग्रामीण िीिि की त्रासदी के समािांति लखिऊ शिि की एक किािी भी 

चलती िै, निसके मुख्य पात्र नमस्टि मेिता (दशधिशास्त्र के प्रोफेसि), मालती (िॉिि), 

औि िाय सािब िैसे बुल्कद्धिीिी औि पंूिीिादी िगध के लोग िैं। यि िगिीय कथा 

ग्रामीण कथा की पृष्ठभूनम औि निपिीत धु्रि का काम किती िै। मेिता औि मालती के 

बीच का बुल्कद्धिादी पे्रम औि निचािधािात्मक बिस (िैसे, स्त्री-पुरुष संबंध, कतधव्य, 

औि भोगिाद पि चचाध) ग्रामीण िीिि की सीधी-सादी, लेनकि कठोि िास्तनिकता से 
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निपिीत िै। यि कथा पे्रमचंद के 'आदशोनु्मखी' निचािो ं को दशाधिे का माध्यम भी 

बिती िै। नमस्टि मेिता एक आदशधिादी िैं िो श्रम औि दशधि को मित्व देते िैं, 

िबनक मालती शुरू में एक आधुनिक, भोगिादी स्त्री के रूप में नदखाई देती िैं, िो 

बाद में मेिता के प्रभाि से समािसेिा की ओि उनु्मख िोती िैं। यि िगिीय कथा यि 

नदखाती िै नक गााँि का शोषण िी शिि की समृल्कद्ध का आधाि िै (िाय सािब औि 

खन्ना के माध्यम से), औि बुल्कद्धिीनियो ं का िीिि गााँि की िास्तनिकता से नकतिा 

निल्कच्छन्न िै। इस प्रकाि, 'गोदाि' संपूणध भाितीय समाि का नचत्र प्रसु्तत किता िै, ििााँ 

गिीब का िक्त अमीि के पंूिीिाद को सीचंता िै। 

 पे्रिचंद की भाषा और रै्ली का वैनर्ष्ट्य 

पे्रमचंद की भाषा औि शैली उिकी यथाथधिादी चेतिा का सीधा परिणाम िैं। उिकी 

भाषा शुद्ध औि सिल निन्दुस्तािी िै, िो निंदी, उदूध  औि थथािीय बोनलयो ं(िैसे अिधी) 

के शब्दो ं का एक सिि नमश्रण िै। यि भाषा पाठक को सीधे ग्रामीण परििेश से 

िोडती िै औि उसे सत्य की निकटता का अिुभि किाती िै। 'गोदाि' में मुिाििो,ं 

लोकोल्कक्तयो ंऔि ठेठ ग्रामीण शब्दो ंका इतिा स्वाभानिक प्रयोग िै नक पात्रो ंके संिाद 

अतं्यत प्रामानणक लगते िैं। उदाििण के नलए, धनिया के संिादो ंमें िो तीखापि औि 

निद्रोि िै, िि उसकी ग्रामीण भाषा शैली के कािण औि भी प्रभािी िो िाता िै। शैली 

की दृनष्ट् से, पे्रमचंद की कथा-प्रसु्तनत प्रत्यक्ष, सीधी औि िाटकीय िै। िे निििण औि 

संिाद दोिो ंका कुशलता से उपयोग किते िैं। उिकी िणधिात्मक शैली गााँि के दृश्य, 

मौसम की माि औि नकसाि के दुख को साकाि किती िै, िबनक उिके संिादात्मक 

कौशल पात्रो ं के मिोनिज्ञाि को उिागि किते िैं। उिकी सबसे बडी शैलीगत 

निशेषता िै निमधम यथाथध को भी सिि करुणा के साथ प्रसु्तत कििा, निससे पाठक 

केिल दुखी ििी ंिोता, बल्कि पे्ररित भी िोता िै। 

 िारी िीवि की सिस्याएाँ  और िुस्ि का प्रश्न 

पे्रमचंद के उपन्यासो ंमें िािी िीिि की समस्याएाँ  एक कें द्रीय निषय ििी िैं (िैसा नक 

'सेिासदि' में सुमि की किािी में िेश्यािृनि के रूप में नदखाई देता िै)। 'गोदाि' में 

भी धनिया, झुनिया, रूपा, सोिा िैसी मनिलाएाँ  पुरुष-प्रधाि समाि के भीति शोषण के 

दोििे भाि को उठाती िैं। धनिया अपिे पनत के आदशधिादी समपधण की कीमत 
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चुकाती िै औि भूख, गिीबी तथा सामानिक निंदा का सामिा किती िै। िि िािी 

मुल्कक्त का प्रश्न निद्रोि के माध्यम से उठाती िै—िि आिाि उठाती िै, िबनक िोिी 

चुपचाप सिता िै। झुनिया समाि द्वािा नतिसृ्कत िोिे के बाििूद गोबि के साथ अपिे 

रिशे्त को मान्यता नदलाकि अपिी गरिमा बचाती िै। िालााँनक, 'गोदाि' सीधे तौि पि 

िािी मुल्कक्त का कोई सिल समाधाि ििी ंदेता, िैसा नक 'सेिासदि' या 'निमधला' में एक 

समय नदया गया था। इसके बिाय, यि नदखाता िै नक ग्रामीण िािी की मुल्कक्त सीधे 

तौि पि आनथधक मुल्कक्त औि िानत-धमध के पाखंि को तोडिे पि निभधि किती िै। 

धनिया का अंनतम नििोध (दो आिे फें किा) यि दशाधता िै नक िािी अब शोषक धमध 

औि पिंपिािादी पुरुष दोिो ंके बंधि को चुिौती देिे को तैयाि िै। 

 गोदाि का िित्व और पे्रिचंद की नवरासत 

'गोदाि' निंदी सानित्य में एक मील का पत्थि िै। इसका मित्व केिल यि ििी ंिै नक 

यि नकसाि िीिि की त्रासदी का मिाकाव्य िै, बल्कि यि समग्र भाितीय सामानिक-

आनथधक संिचिा का एक यथाथधिादी निशे्लषण प्रसु्तत किता िै। यि उपन्यास नदखाता 

िै नक गिीबी कोई व्यल्कक्तगत असफलता ििी,ं बल्कि सामंती-पंूिीिादी-धानमधक शोषण 

की एक सुनियोनित प्रणाली का परिणाम िै। उपन्यास का अंत (िोिी की दयिीय मृतु्य) 

पे्रमचंद के आदशोनु्मखी यथाथधिाद के अंत औि गिि यथाथधिाद की नििय को नचनह्नत 

किता िै—एक ऐसा यथाथध निसमें परिितधि की आशा के नलए कोई िगि ििी ंबची 

िै, केिल शोषण की अनििायधता िी शेष िै। 'गोदाि' की नििासत यि िै नक इसिे 

सानित्य को सामानिक परिितधि से िोडा। पे्रमचंद िे अपिे सानित्य के माध्यम से 

नकसाि, मिदूि, औि िािी के दुः ख औि संघषध को सानित्य की मुख्यधािा में लाकि 

खडा कि नदया। आि भी, ग्रामीण भाित की आनथधक असमािता, िानतगत भेदभाि 

औि किध का दबाि समझिे के नलए 'गोदाि' एक अनद्वतीय औि प्रासंनगक दस्तािेि 

बिा हुआ िै, िो िमें मािि गरिमा के मूल्ो ंको कभी ि भूलिे की पे्रिणा देता िै। 

8.4 यर्पाल 

यशपाल (१९०३-१९७६) निंदी सानित्य के प्रगनतशील युग के अग्रणी िस्ताक्षि थे। 

उिका सानित्य केिल कथा कििे का माध्यम ििी ं था, बल्कि िगध संघषध औि 

सामानिक निषमता के निरुद्ध एक सचेत िाििीनतक नक्रया था। उिका मूल उदे्दश्य 
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मार्क्धिादी-लेनिििादी निचािधािा के आधाि पि सामानिक यथाथध का िग्न नचत्रण 

कििा, शोषक िगों (पूाँिीपनत, सामंत, धमधगुरु) के पाखंि को उिागि कििा औि 

शोनषत, िंनचत तथा सिधिािा िगध को मुल्कक्त के मागध (संघषध औि क्रांनत) के प्रनत 

िागरूक कििा था। प्रािंनभक दौि में िे स्वयं क्रांनतकािी गनतनिनधयो ं से िुडे ििे, 

निसका सीधा प्रभाि उिके लेखि पि पडा। उिके उपन्यासो ंमें, निशेषकि 'झठूा सच' 

(दो खंि, १९५८-१९६०) में, यि उदे्दश्य अपिी पिाकाष्ठा पि पहुाँचता िै। इस उपन्यास 

के माध्यम से, यशपाल िे भाितीय स्वतंत्रता औि निभािि िैसी मित्वपूणध ऐनतिानसक 

घटिाओ ं को मात्र िाििीनतक त्रासदी के रूप में ििी,ं बल्कि सामंतशािी औि 

पंूिीिादी स्वाथों के परिणामस्वरूप हुई माििीय त्रासदी के रूप में नचनत्रत नकया। 

उिका उदे्दश्य स्पष्ट् िै: इनतिास के 'झठेू सच' को बेिकाब कििा औि उस िास्तनिक, 

प्रगनतशील 'सच' को सामिे लािा िो ििता के नितो ं में निनित िै। यशपाल का 

यथाथधिाद पे्रमचंद के मािििादी यथाथधिाद से आगे ब़िकि निशे्लषणात्मक औि 

सैद्धांनतक यथाथधिाद बि िाता िै, ििााँ िि घटिा की व्याख्या भौनतकिादी दशधि के 

आधाि पि की िाती िै। 

 

नचत्र 2.2: यर्पाल (१९०३-१९७६) 

 प्रगनतर्ील नवचारधारा: नसद्ांत और यर्पाल का िार्क्शवादी दृनष्टकोण 

यशपाल की सानिल्कत्यक दृनष्ट् का आधाि प्रगनतशील निचािधािा थी, िो १९३० के दशक 

में भाितीय सानित्य में मार्क्धिादी दशधि से पे्ररित िोकि उभिी। इस निचािधािा के
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 मुख्य नसद्धांत थे: यथाथध का दं्वद्वात्मक भौनतकिादी निशे्लषण, कला को िीिि के नलए 

माििा, िगध संघषध को इनतिास की पे्रिक शल्कक्त माििा, औि श्रम तथा सिधिािा िगध का 

मनिमामंिि कििा। यशपाल िे इि नसद्धांतो ंको अतं्यत कठोिता से अपिे लेखि में 

लागू नकया। िे मािते थे नक कला केिल मिोिंिि या सौदंयधबोध के नलए ििी ं िै, 

बल्कि सामानिक परिितधि का एक शल्कक्तशाली औजाि िै। 'झठूा सच' में, यशपाल 

निभािि को ईश्विीय इच्छा या अपरििायध नियनत के रूप में ििी ं देखते, बल्कि 

साम्राज्यिादी षडं्यत्रो ंऔि भाितीय पंूिीपनत िगध की सिा लोलुपता के परिणाम के 

रूप में देखते िैं। िे स्पष्ट् रूप से नदखाते िैं नक कैसे धमध औि सांप्रदानयकता को केिल 

आनथधक औि िाििीनतक नितो ं की पूनतध के नलए इसे्तमाल नकया गया। उिके पात्रो ं

(िैसे तािा) के माध्यम से, िि यि भी दशाधते िैं नक माििीय रिशे्त औि िैनतकता कैसे 

पंूिीिादी समाि के भीति टूटते िैं औि कैसे शोनषत िगध (िैसे गिीब शिणाथगी) िी 

सबसे अनधक पीडा झेलता िै, भले िी िे नकसी भी धमध या िाष्ट्र  के िो।ं इस प्रकाि, 

यशपाल का प्रगनतिाद मािििाद ििी,ं बल्कि संघषधशील, चेतिामय भौनतकिाद था। 

'झठूा सच': कथाविु का व्यापक फलक (वति और देर् का भनवष्य) 

'झठूा सच' की कथािसु्त एक व्यल्कक्त या परििाि की किािी ि िोकि, संपूणध 

उपमिाद्वीप के एक मित्वपूणध ऐनतिानसक संक्रमण काल (१९४२ से स्वतंत्रता प्राल्कप्त 

औि उसके बाद) की किािी िै। यि उपन्यास दो खंिो ंमें निभानित िै: पिला खंि 

'िति औि देश', िो १९४७ के निभािि औि लािौि से लोगो ं के निथथापि की कू्रि 

किािी किता िै; औि दूसिा खंि 'देश का भनिष्य', िो निभािि के बाद नदल्ली में 

शिणानथधयो ंके पुििाधस, संघषध औि ििगनठत भाितीय िाज्य के भीति पिपते भ्रष्ट्ाचाि, 

पंूिीिादी शोषण औि िाििीनतक पाखंि का नचत्रण किता िै। उपन्यास का कें द्रीय 

कथािक ियदेि पूिी (बुल्कद्धिीिी पत्रकाि) औि उसकी बिि तािा के माध्यम से आगे 

ब़िता िै। पूिी परििाि लािौि में एक मध्यमिगगीय िीिि िीता िै, िो निभािि की 

आग में झुलस िाता िै। तािा को निभािि के दंगो ंमें भीषण यातिाएाँ  झेलिी पडती िैं, 

िबनक ियदेि िाििीनतक मित्त्वाकांक्षाओ ंऔि आदशधिाद के बीच संघषध किता िै। 

यशपाल िे िािबूझकि यि कथािसु्त इतिी व्यापक िखी तानक िि व्यनष्ट् (व्यल्कक्त) के 

दुख को समनष्ट् (समाि) की व्यापक िाििीनतक औि आनथधक नििंबिाओ ं से िोड 
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सकें । यि उपन्यास भाितीय इनतिास की एक नििाट नभनि-नचत्र िै, निसके कें द्र में 

माििीय संिेदिा औि परिनध पि िाििीनतक अिसििाद िै। 

नवभािि की त्रासदी: िािवीय संवेदिा और नवथथापि का कू्रर यथाथश 

'झठूा सच' भाितीय निभािि पि नलखे गए उपन्यासो ंमें अपिी निमधम यथाथधिानदता के 

कािण अनद्वतीय थथाि िखता िै। यशपाल िे निभािि के दौिाि हुई ित्याओ,ं लूटपाट, 

बलात्काि औि सामूनिक निथथापि का अतं्यत सिीि औि हृदय-निदािक नचत्रण 

नकया िै। उिकी दृनष्ट् में, यि त्रासदी केिल दो धमों के बीच का झगडा ििी ंथा, बल्कि 

सामान्य ििता के प्रनत सिा की घोि उदासीिता का प्रमाण था। उपन्यास नदखाता िै 

नक कैसे धानमधक उन्माद िे सनदयो ंसे साथ िि ििे पडोनसयो ंको कू्रि ित्यािो ंमें बदल 

नदया औि कैसे नििीि, गिीब लोग अपिी िन्मभूनम छोडकि अनिनश्चत भनिष्य की ओि 

धकेल नदए गए। तािा का दंगे में फंसिा, उसका अपमाि औि संघषध, निभािि की 

त्रासदी का स्त्री-कें नद्रत सबसे मानमधक अध्याय िै। यशपाल िे निथथापि के बाद 

शिणाथगी नशनििो ं में पिपी बेबसी, भूख, औि शोषण को भी निस्ताि से दशाधया िै। 

निथथानपत लोगो ंकी यि कू्रि नियनत दशाधती िै नक स्वतंत्रता की कीमत सिा लोलुप 

िेताओ ं िे ििी,ं बल्कि गिीब औि साधािण ििता िे चुकाई, नििकी माििीय 

संिेदिाएाँ  औि िीिि दोिो ंिी िाििीनत की िेदी पि च़ि गए। 

ऐनतिानसक यथाथश और कालखंड का नचत्रण (१९४२-१९४७) 

यशपाल 'झठूा सच' को केिल एक सामानिक उपन्यास तक सीनमत ििी ंिखते, बल्कि 

इसे नद्वतीय निश्व युद्ध के बाद औि भाितीय स्वतंत्रता आंदोलि के अंनतम चिण का एक 

प्रामानणक ऐनतिानसक दस्तािेि बिाते िैं। उपन्यास १९४२ के 'भाित छोडो आंदोलि' 

के संदभध से शुरू िोता िै औि १९४७ के निभािि पि कें नद्रत िोता िै। यशपाल उि 

िाििीनतक समझौतो,ं गुटबािी औि निनटश हुकूमत की 'बांटो औि िाि किो' की 

िीनत का पदाधफाश किते िैं, निसिे निभािि को अपरििायध बिा नदया। िे िाष्ट्र ीय 

िेताओ ंके सािधिनिक आदशधिाद औि उिके नििी स्वाथों के बीच के नििोधाभास को 

भी उिागि किते िैं। उिका ऐनतिानसक यथाथध केिल बडी घटिाओ ंका ब्यौिा ििी ंिै, 

बल्कि ििमािस पि इि घटिाओ ं के मिोिैज्ञानिक औि आनथधक प्रभाि का सूक्ष्म 

अध्ययि िै। उदाििण के नलए, िे नदखाते िैं नक कैसे िंग के मुिाफे से पैदा हुआ एक 

उपन्यास 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     88



िया पंूिीपनत िगध निभािि की अिािकता का फायदा उठाकि शिणानथधयो ंकी संपनि 

लूटिे में संलग्न िो िाता िै। इस प्रकाि, 'झठूा सच' उस दौि की सामानिक संिचिा, 

आनथधक निषमताओ,ं औि िाििीनतक चालो ं का एक बहुआयामी, निभगीक औि 

ऐनतिानसक रूप से सटीक नचत्रण प्रसु्तत किता िै, निसे यशपाल िे दं्वद्वात्मक 

भौनतकिाद की कसौटी पि कसकि नलखा िै। 

पात्र नवशे्लषण: तारा, ियदेव, और सािानिक-राििीनतक संघषश 

'झठूा सच' के पात्र दो मुख्य िैचारिक धु्रिो ं का प्रनतनिनधत्व किते िैं। ियदेि पूिी, 

उपन्यास का कें द्रीय पुरुष पात्र, एक आदशधिादी लेनकि भ्रनमत बुल्कद्धिीिी िै। िि एक 

पत्रकाि िै िो सामानिक न्याय की बात किता िै, लेनकि व्यल्कक्तगत िीिि में िि 

अिसििाद का नशकाि िोता िै, औि धीिे-धीिे िाििीनतक मित्त्वाकांक्षाओ ं औि 

मध्यिगगीय िैनतकता के दलदल में फंसता िाता िै। उसका आदशधिाद भौनतकिादी 

संघषध के सामिे कमिोि पडता िै। इसके निपिीत, तािा, ियदेि की बिि, उपन्यास 

की सिाधनधक संघषधशील औि प्रगनतशील पात्र िै। निभािि की त्रासदी में िि भयंकि 

शािीरिक औि मािनसक यातिा झेलती िै, लेनकि िि टूटती ििी,ं बल्कि अपिी 

अल्कस्मता को बचािे के नलए संघषध किती िै। तािा का चरित्र निभािि के दौिाि पीनडत 

भाितीय िािी का प्रतीक िै, लेनकि िि अंततः  रूऩििादी िैनतकता को त्यागकि, अपिे 

श्रम औि स्वानभमाि के बल पि खडी िोती िै। उसका िीिि यि दशाधता िै नक सिा 

संघषध औि मुल्कक्त नकसी पुरुष या सिकािी व्यिथथा पि निभधि ििी,ं बल्कि स्वयं के श्रम 

औि चेतिा पि आधारित िै। िय्यि िैसे पात्र ििधिाढ्य, भ्रष्ट् पंूिीपनत िगध का 

प्रनतनिनधत्व किते िैं, िो निभािि के बाद की अल्कथथिता का लाभ उठाकि समाि को 

दूनषत किते िैं। यशपाल इि पात्रो ं के माध्यम से प्रगनतशील दृनष्ट् से व्यल्कक्तगत 

िैनतकता औि सामानिक िाििीनत के अंतसंबंधो ंको उिागि किते िैं। 

वगश संघषश और पंूिीवादी-सािंती र्स्ियो ंका नवघटि 

यशपाल की प्रगनतशील निचािधािा का सबसे मुखि अनभव्यल्कक्त िगध संघषध के नचत्रण 

में िोती िै। 'झठूा सच' यि थथानपत किता िै नक निभािि का मूल कािण धानमधक 

ििी,ं बल्कि आनथधक था। उपन्यास नदखाता िै नक कैसे सामंती शल्कक्तयााँ (िैसे पुिािे 

िमीदंाि) औि उभिता पंूिीपनत िगध (िैसे िय्यि) एक-दूसिे के साथ नमलकि ििता 
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के शोषण के नलए एक िया गठिोड बिाते िैं। निभािि के बाद, शिणाथगी नशनििो ं

औि नदल्ली के बाजािो ं में पंूिीिादी व्यिथथा की कू्रिता स्पष्ट् नदखाई देती िै, ििााँ 

शिणानथधयो ंकी बेबसी को ** मुिाफा कमािे** का अिसि मािा िाता िै। ियदेि पूिी 

िैसे बुल्कद्धिीिी िगध को भी यशपाल िे िगध निशे्लषण से बािि ििी ंिखा; िे नदखाते िैं 

नक कैसे यि िगध भी अंततः  आनथधक सुिक्षा औि सामानिक प्रनतष्ठा के सामिे अपिे 

आदशों से समझौता कि लेता िै। यशपाल का नचत्रण यि नदखाता िै नक स्वतंत्रता िे 

केिल सिा का िस्तांतिण नकया िै, िबनक शोषण की प्रणाली (िगध निभािि) िस की 

तस बिी ििी िै औि यिााँ तक नक औि अनधक िनटल औि व्यापक िो गई िै। यि िगध 

संघषध का नचत्रण उपन्यास को एक मिाि सामानिक-आनथधक आलोचिा का दिाध देता 

िै। 

स्त्री स्वतंत्रता और अस्स्मता का प्रश्न: 'झठूा सच' के आईिे िें 

'झठूा सच' यशपाल के उपन्यासो ं में स्त्री स्वतंत्रता के प्रश्न को अतं्यत गंभीि औि 

क्रांनतकािी तिीके से उठाता िै। उपन्यास का सिाधनधक मित्वपूणध योगदाि तािा के 

चरित्र में निनित िै। निभािि के दौिाि िब तािा को समाि द्वािा 'भ्रष्ट्' या 'अशुद्ध' 

मािकि नतिसृ्कत नकया िाता िै, तो िि नपतृसिात्मक रूऩियो ं को अस्वीकाि कि 

देती िै। उसकी मुल्कक्त का मागध नकसी आदशधिादी पनत या समाि सुधािक के माध्यम 

से ििी,ं बल्कि स्वयं के श्रम, आनथधक स्वतंत्रता औि आत्म-सम्माि के द्वािा प्रशस्त िोता 

िै। तािा का संघषध केिल िीिियापि का ििी,ं बल्कि अपिी अल्कस्मता को पुिथथाधनपत 

कििे का िै। यशपाल इस बात पि िोि देते िैं नक स्त्री की सिी स्वतंत्रता आनथधक 

पितंत्रता औि सामानिक पाखंि से मुल्कक्त पािे में िै। िि नदखाती िै नक िािी मुल्कक्त 

का प्रश्न सीधे तौि पि प्रगनतशील िाििीनतक चेतिा औि िगध संघषध से िुडा हुआ िै। 

उपन्यास में अन्य मनिला पात्र (िैसे ियदेि की पत्नी) भी मध्यिगगीय िैनतकता औि 

नदखािटी िीिि की सीमाओ ंको दशाधती िैं, िबनक तािा एक िई, संघषधशील, औि 

आत्म-निभधि िािी का प्रतीक बिकि उभिती िै। 

 यर्पाल की भाषा, रै्ली और संवादो ंकी धार 

यशपाल की भाषा उिकी प्रगनतशील निचािधािा की तिि िी स्पष्ट्, सीधी औि प्रखि 

िै। उन्ोिें िािबूझकि ऐसी भाषा का प्रयोग नकया िो ििता तक सीधे पहुाँचे—इसमें 
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उदूध , निंदी औि थथािीय बोनलयो ं का सामंिस्यपूणध नमश्रण िै, िो उिके समकालीि 

पे्रमचंद की निन्दुस्तािी से कुछ अनधक िाििीनतक औि निशे्लषणात्मक िै। उिकी 

शैली की सबसे बडी निशेषता तर्थ्ात्मकता औि निििण की सटीकता िै। निभािि 

औि दंगे के दृश्यो ंका उिका नचत्रण ििाििा, लेनकि आिश्यक रूप से सिीि िै। 

यशपाल िणधिात्मक शैली का प्रयोग किते हुए भी सूक्ष्म सामानिक निशे्लषण प्रसु्तत 

किते िाते िैं, निससे उिका उपन्यास केिल एक किािी ि ििकि एक सैद्धांनतक 

पाठ बि िाता िै। उिके संिाद अतं्यत तीखे, उदे्दश्यपूणध औि निचािधािात्मक िोते िैं। 

पात्र केिल बात ििी ंकिते, बल्कि िगध औि िाििीनत पि नटप्पणी किते िैं। नििंगम 

दृनष्ट्कोण (omniscient narrator) का प्रयोग किते हुए, यशपाल लगाताि किािी में 

िाििीनतक-आनथधक नटप्पनणयााँ िोडते चलते िैं, निससे पाठक घटिा के साथ-साथ 

उसके कािणो ंऔि परिणामो ंको भी समझता चलता िै। यि शैलीगत प्रयोग िी 'झठूा 

सच' को एक युग-परिितधिकािी दस्तािेि बिाता िै। 

 'झठूा सच' का िित्व और यर्पाल की सानिस्त्यक नवरासत 

'झठूा सच' निंदी सानित्य में एक अनद्वतीय मिाकाव्य िै, निसिे निभािि की त्रासदी 

को उसकी संपूणध िाििीनतक, आनथधक औि सामानिक िनटलता के साथ नचनत्रत 

नकया। इसका मित्व केिल यि ििी ंिै नक यि एक ऐनतिानसक कालखंि का सिीि 

नचत्र िै, बल्कि यि स्वतंत्रता के बाद की भाितीय व्यिथथा पि एक मूलभूत प्रश्ननचह्न 

लगाता िै। यशपाल िे नसद्ध नकया नक सानित्य इनतिास की आलोचिा कििे का सबसे 

शल्कक्तशाली माध्यम िो सकता िै। 'झठूा सच' की नििासत इस बात में निनित िै नक 

इसिे प्रगनतशील यथाथधिाद को एक िई ऊाँ चाई दी, ििााँ कला औि क्रांनत एक-दूसिे 

से अनिभाज्य रूप से िुड गए। तािा का संघषध िािी मुल्कक्त के नलए एक पे्रिणा स्रोत 

बिा, औि उपन्यास िे भाितीय समाि के भीति पल ििे भ्रष्ट्ाचाि, पंूिीिाद औि 

अिसििाद के 'झठेू सच' को बेिकाब नकया। आि भी, िब भाित निभािि के 

परिणामो ं औि साम्प्रदानयक िाििीनत की पडताल किता िै, तब 'झठूा सच' एक 

आिश्यक पाठ के रूप में प्रासंनगक बिा ििता िै, िो िमें इनतिास की असली 

कीमत—साधािण ििता का दुख—को कभी ि भूलिे की पे्रिणा देता िै।
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8.5 फणीश्वरिाथ रेणु 

फणीश्वििाथ िेणु (१९२१-१९७७) निंदी उपन्यास सानित्य में एक िया युग लेकि आए, 

निसे आंचनलक सानित्य के िाम से िािा िाता िै। पे्रमचंद औि यशपाल िैसे 

उपन्यासकािो ं िे ििााँ क्रमशः  सामानिक-िैनतक यथाथधिाद औि िाििीनतक-

प्रगनतशील यथाथधिाद को थथानपत नकया, ििी ं िेणु िे सानित्य का कें द्र नबंदु ग्राम्य 

समाि के िाििीनतक-आनथधक शोषण से िटाकि उसके समग्र लोकिीिि, संसृ्कनत 

औि निनशष्ट् के्षत्रीय पिचाि पि कें नद्रत कि नदया। उिका मूल उदे्दश्य नकसी आदशध या 

निचािधािा का प्रचाि कििा ििी ंथा, बल्कि भाित के गााँि की आत्मा को उसकी संपूणध 

गंदगी (मैलापि) औि संुदिता के साथ कला में उताििा था। िेणु के अिुसाि, उिके 

लेखि का िायक कोई व्यल्कक्त ििी,ं बल्कि पूिा का पूिा 'अंचल' (के्षत्र) िोता िै। 'मैला 

आाँचल' (१९५४) के प्रकाशि िे सानित्य को एक िई नदशा दी, ििााँ लेखक िे अपिी 

िमीिी अिुभि को शंृ्रगाि औि िग्नता दोिो ं के साथ प्रसु्तत नकया। यि उपन्यास 

आंचनलकता का घोषणा पत्र बि गया, निसिे सानित्य में लोकभाषा, लोकगीत औि 

लोकसंसृ्कनत के समािेश को अनििायध बिा नदया। िेणु की दृनष्ट् में, गााँि केिल किध 

औि गिीबी का कें द्र ििी ंथा, बल्कि एक िीता-िागता, श्वास लेता हुआ सांसृ्कनतक 

संसाि था, निसे समझिे के नलए केिल अथधव्यिथथा िी ििी,ं बल्कि भाषा औि 

लोकशु्रनतयो ंकी भी आिश्यकता थी। उन्ोिें भाितीय ग्रामीण िीिि की उस कोमलता 

औि कू्रिता को एक साथ नचनत्रत नकया, िो मिािगिो ंकी चकाचौधं से अप्रभानित थी, 

लेनकि नफि भी आंतरिक औि बाह्य दोिो ंप्रकाि के संघषों से िूझ ििी थी। 

आंचनलकता की अवधारणा और 'िैला आाँचल' का सैद्ांनतक आधार 

आंचनलकता (Regionalism) केिल नकसी किािी को गााँि में थथानपत कििा ििी ंिै; 

यि एक निनशष्ट् सानिल्कत्यक निचािधािा िै िो नकसी निनशष्ट् भू-भाग (अंचल) की 

भौगोनलक, सांसृ्कनतक, भाषाई औि सामानिक निशेषताओ ंको कथा का कें द्रीय तत्त्व 

बिाती िै। िेणु िे स्वयं 'मैला आाँचल' की भूनमका में इस बात पि िोि नदया था नक 

उन्ोिें केिल अंचल को नचनत्रत ििी ंनकया, बल्कि उसे िायक बिाया िै। आंचनलकता 

के तीि मुख्य तत्त्व िोते िैं: के्षत्रीय भू-दृनष्ट् (Landscape), िो किािी के िाताििण को 

निधाधरित किती िै; लोकभाषा औि लोकसंसृ्कनत (Dialect and Folk Culture), िो 
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पात्रो ंकी पिचाि औि उपन्यास की प्रामानणकता थथानपत किती िै; औि बहुस्तिीय 

यथाथध (Multi-layered Reality), निसमें शोषण के साथ-साथ अंधनिश्वास, िादू-टोिा, 

सामूनिक उत्सि औि व्यल्कक्तगत पे्रम भी शानमल िोता िै।  

 

नचत्र 2.3: फणीश्वरिाथ रेणु 

'मैला आाँचल' इस सैद्धांनतक आधाि पि खिा उतिता िै। इसका अंचल िै 'मेिीगंि' 

िामक एक काल्पनिक गााँि, िो नबिाि के पूनणधया नजले (कोसी के्षत्र) के एक निशेष 

भौगोनलक औि सांसृ्कनतक खंि का प्रनतनिनधत्व किता िै। उपन्यास में मलेरिया, बा़ि, 

दलदल, औि टूटी सडको ं का निििण केिल पृष्ठभूनम ििी ं िै, बल्कि िीिि की 

नििशता िै। िेणु का आंचनलक यथाथधिाद पे्रमचंद के आदशोनु्मखी यथाथधिाद से 

इसनलए नभन्न िै क्ोनंक िेणु समस्याओ ंके समाधाि में ििी ंउलझते, बल्कि िीिि के 

सिि प्रिाि औि उसके अंतनिधिोधो ंको स्वीकाि किते िैं। इस उपन्यास में नमट्टी की 

गंध, निनशष्ट् उिािण औि िीनत-रििाि इतिे गििे तक समाए हुए िैं नक पाठक को 

मिसूस िोता िै नक िि उस के्षत्र के अंतिंग संसाि का निस्सा बि गया िै। 

कथाविु: िेरीगंि की किािी और कथािक का नवरल नविार 

'मैला आाँचल' की कथािसु्त पािंपरिक उपन्यासो ंकी तिि नकसी एक िैल्कखक सूत्र (िैसे 

गोदाि में िोिी की गाय की इच्छा) में ििी ंबंधी िै, बल्कि यि मेिीगंि गााँि के सामूनिक 

औि नछतिाए हुए िीिि का समग्र नचत्रण िै। किािी का आिंभ िॉ. प्रशांत िामक एक 
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युिा, आदशधिादी िॉिि के आगमि से िोता िै, िो शिि से आकि इस मलेरिया औि 

नपछडेपि से ग्रस्त गााँि में स्वास्थ्य कें द्र खोलता िै। िॉ. प्रशांत का आगमि गााँि के 

ल्कथथि, सनदयो ंपुिािे सामानिक िीिि में एक बाििी िस्तके्षप के रूप में कायध किता िै, 

िो गााँि की समस्याओ ंको उिागि किता िै। कथा का मुख्य निषय नकसी घटिा पि 

कें नद्रत ि िोकि अंचल के चरित्र पि कें नद्रत िै। इसमें तीि मुख्य सूत्र समािांति चलते 

िैं: सामानिक सूत्र (िानतगत संघषध, िमीदंािी उनू्मलि); िाििीनतक सूत्र (कांगे्रस, 

सोशनलस्ट, कमु्यनिस्ट दलो ंका प्रिेश); औि सांसृ्कनतक सूत्र (लोकिीिि, अंधनिश्वास, 

पे्रम)। इि सूत्रो ंके माध्यम से, िेणु िे केिल एक गााँि की किािी ििी,ं बल्कि पूिे नपछडे 

ग्रामीण भाित के िीिि की किािी को नचनत्रत नकया िै, ििााँ पे्रम, िाििीनत, िानतिाद 

औि बीमािी सब एक साथ एक िी गंदगी भिे आाँचल में नलपटे हुए िैं। मेिीगंि स्वयं 

एक िीनित पात्र िै निसके पास अपिी सृ्मनत, ददध  औि िाँसी िै। 

बहुकें नद्रक उपन्यास (Multi-centric Novel) की संरचिा और िवीिता 

'मैला आाँचल' की सबसे बडी संिचिात्मक ििीिता उसका बहुकें नद्रक (Polycentric) 

िोिा िै। यि उपन्यास पात्र-प्रधाि या घटिा-प्रधाि ििी ं िै, बल्कि अंचल-प्रधाि िै। 

इसका अथध िै नक इसमें कोई एक िायक (िीिो) ििी ंिै; बल्कि गााँि के निनभन्न तबको ं

के सैकडो ंपात्र—िॉ. प्रशांत, बाििदास, कालीचिण, लक्ष्मी, बालदेि, सिदेि नमनसि, 

िामदास—नमलकि एक सामूनिक िायकत्व का निमाधण किते िैं। िेणु िे उपन्यास को 

एनपसोनिक (प्रकिणो ं में निभानित) शैली में नलखा िै, ििााँ एक घटिा या पात्र से 

किािी दूसिे पात्र या घटिा की ओि सििता से मुड िाती िै। इस संिचिात्मक 

स्वतंत्रता िे िेणु को गााँि के िीिि की अिािकता औि निनिधता को प्रामानणक रूप से 

प्रसु्तत कििे की अिुमनत दी। उदाििण के नलए, एक क्षण कथा बाििदास के 

गांधीिादी आदशध पि कें नद्रत िोती िै, तो अगले िी क्षण लछमी औि कोििी के पे्रम पि 

या िादू-टोिा कििे िाले िामनकशि बाबू पि। यि बहुकें नद्रकता यि दशाधती िै नक 

ग्रामीण समाि एक सिल इकाई ििी ं िै, बल्कि अिनगित अंतनिधिोधो,ं छोटे-छोटे 

संघषों औि नबखिी हुई इच्छाओ ंका एक िनटल तािा-बािा िै। इस संिचिा िे निंदी 

उपन्यास को व्यल्कक्त-कें नद्रतता से निकालकि समाि-कें नद्रतता की ओि मोड नदया, 

निससे यि उपन्यास केिल कथा ििी,ं बल्कि एक सोशल क्रॉनिकल (सामानिक 

िृिांत) बि गया।
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ग्रािीण िीवि का सिग्र नचत्रण: र्ोषण और सािानिक नवखण्डि 

िेणु िे 'मैला आाँचल' में ग्रामीण िीिि का समग्र औि बहुआयामी नचत्रण नकया िै। 

उन्ोिें केिल आनथधक शोषण (िैसा नक पे्रमचंद किते थे) तक स्वयं को सीनमत ििी ं

िखा, बल्कि सामानिक, धानमधक, िानतगत औि िाििीनतक शोषण के िनटल 

अंतसंबंधो ंको भी उिागि नकया। उपन्यास में िानत-प्रथा का नचत्रण अतं्यत सूक्ष्म िै—

निनभन्न िानतयो ं(िािपूत, यादि, िाह्मण, मुसिि) के बीच के सूक्ष्म तिाि, भूनम नििाद 

औि सामानिक बनिष्काि के नियम स्पष्ट् नदखाई देते िैं। जमीदंािी उनू्मलि के बाद 

गााँि में एक िई तिि की िाििीनतक गुटबाजी का िन्म िोता िै, ििााँ सिा के नलए 

चरित्रिीिता औि पाखंि िी प्रमुख िनथयाि बि िाते िैं। िेणु िे गिीबी औि बीमािी 

(कालाजाि, मलेरिया) के भयािि रूप को भी नचनत्रत नकया िै, िो बताता िै नक 

मेिीगंि िैसे गााँि में भौगोनलक नपछडापि नकस तिि सामानिक नपछडेपि को ब़िाता 

िै। ग्रामीण िीिि का यि समग्र नचत्रण केिल िकािात्मक ििी ं िै; िेणु आपसी पे्रम, 

त्यौिािो ंमें सामूनिकता, औि निपनि में एकिुटता को भी थथाि देते िैं। यि समग्रता 

'मैला आाँचल' को एक ऐसी कृनत बिाती िै िो गााँि के सकािात्मक औि िकािात्मक, 

मैला औि आाँचल (गंदा औि पनित्र) दोिो ंपिलुओ ंको एक साथ आत्मसात किती िै। 

 लोकिीवि, संसृ्कनत और लोकशु्रनतयो ंका सिावेर् 

िेणु की आंचनलकता का प्राण लोकिीिि औि लोकसंसृ्कनत में बसता िै। 'मैला 

आाँचल' केिल घटिाओ ंका क्रम ििी ंिै, बल्कि पूिगी नबिाि की सांसृ्कनतक आत्मा का 

दस्तािेिीकिण िै। उपन्यास में लोकगीतो,ं कथाओ,ं नकंिदंनतयो ं (लोकशु्रनतयो)ं, औि 

सामूनिक िृत्यो ं(िैसे ितिा) का प्रयोग इतिे सििता से नकया गया िै नक िे कथा का 

अनिभाज्य अंग बि िाते िैं। गााँि के लोगो ंकी आथथा, अंधनिश्वास (िादू-टोिा, भूत-पे्रत 

का भय), औि धानमधक अिुष्ठाि (पूिा-पाठ) उपन्यास को एक अनद्वतीय सांसृ्कनतक 

गििाई प्रदाि किते िैं। लोकिीिि के ये तत्त्व पात्रो ं के मिोनिज्ञाि औि निणधयो ंको 

प्रभानित किते िैं। उदाििण के नलए, बीमािी से िूझते लोग िॉिि की दिा से पिले 

ओझा-गुिी के टोटके पि निश्वास किते िैं। िेणु िे ग्रामीण समाि के िैनतक मापदंिो ं

को भी लोकिीिि के माध्यम से प्रसु्तत नकया िै, ििााँ शिि की िैनतकता काम ििी ं

किती, औि सामुदानयक िाय िी अंनतम सत्य िोती िै। इि सांसृ्कनतक तत्त्वो ं का 
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समािेश उपन्यास को एक इनतिासकाि या समािशास्त्री की रिपोटध से अनधक 

कलात्मक औि िीिंत बिाता िै, क्ोनंक ये लोकतत्त्व ि केिल मिोिंिि किते िैं, 

बल्कि िीिि-दशधि को भी अनभव्यक्त किते िैं। 

लोकभाषा, रै्ली और नवनर्ष्ट र्ब्दावली का प्रयोग 

िेणु की सबसे बडी सानिल्कत्यक देि लोकभाषा (Dialect) को निंदी सानित्य के मुख्य 

मंच पि प्रनतष्ठानपत कििा िै। उन्ोिें मैनथली औि कोसी के्षत्र की निनशष्ट् शब्दािली, 

मुिाििो,ं लोकोल्कक्तयो,ं औि िाक्ो ं की ध्वनि-संिचिा को सीधे उपन्यास में उताि 

नदया। यि लोकभाषा केिल पात्रो ंके संिाद तक सीनमत ििी ंिै, बल्कि िणधि की भाषा 

भी बि िाती िै। िेणु की भाषा में एक अनद्वतीय संगीतात्मकता औि िाद-सौदंयध िै, िो 

लोकगीतो ं की लय से प्रभानित िै। निनशष्ट् के्षत्रीय शब्दो ं (िैसे िमीिदािी, िायदाद, 

गंिेडी, गंिेडी की निनशष्ट् गानलयााँ) का प्रयोग पात्रो ं के िगध औि थथाि को तुिंत 

थथानपत किता िै। इस प्रयोग के कािण, उपन्यास की भाषा मािक निंदी से कुछ 

कनठि जरूि िो िाती िै, लेनकि उसकी प्रामानणकता औि िसात्मकता कई गुिा ब़ि 

िाती िै। िेणु की शैली में ध्वन्यात्मकता का निशेष मित्व िै—पशुओ ं की आिािें, 

ितिा की धुि, औि िदी की कलकल, सब कुछ भाषा के माध्यम से साकाि िो उठता 

िै। लोकभाषा का यि उपयोग यि भी दशाधता िै नक िेणु ग्रामीण ििता की 

अनभव्यल्कक्त की शल्कक्त पि नकतिा निश्वास किते थे औि कैसे उन्ोिें उिके मौल्कखक 

इनतिास को नलल्कखत सानित्य का रूप नदया। 

 परंपरा और आधुनिकता का िंि: डॉ. प्रर्ांत की भूनिका 

'मैला आाँचल' में पिंपिा (अंधनिश्वास, िानत-व्यिथथा, रूऩियााँ) औि आधुनिकता 

(निज्ञाि, नशक्षा, िाििीनतक चेतिा) के बीच एक गििा औि िनटल दं्वद्व नदखाई देता िै। 

इस दं्वद्व का कें द्रीय प्रतीक िैं िॉ. प्रशांत। िॉ. प्रशांत, िो स्वयं अिैध संताि िोिे के 

कािण अपिी िडें तलाशिे गााँि आते िैं, आधुनिक नचनकत्सा निज्ञाि औि समाि सेिा 

के आदशध को लेकि मेिीगंि पहुाँचते िैं। उिका उदे्दश्य गााँि को मलेरिया औि 

नपछडेपि से मुक्त कििा िै। िालााँनक, उन्ें शीघ्र िी यि एिसास िोता िै नक गााँि का 

िास्तनिक िोग केिल शािीरिक ििी,ं बल्कि सामानिक औि सांसृ्कनतक िै। उिकी 

आधुनिकता रूऩियो ंऔि अंधनिश्वासो ंके सामिे बाि-बाि असफल िोती िै, औि उन्ें 
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यि स्वीकाि कििा पडता िै नक परिितधि केिल बाििी शल्कक्त से ििी,ं बल्कि आंतरिक 

चेतिा से िी संभि िै। दूसिी ओि, कालीचिण (सोशनलस्ट कायधकताध) औि बालदेि 

(कांगे्रसी कायधकताध) िैसे पात्र िाििीनतक आधुनिकता का प्रनतनिनधत्व किते िैं, िो 

गााँि में िागरूकता लाते िैं, लेनकि स्वयं भी सिा की गुटबाजी औि भ्रष्ट्ाचाि के 

नशकाि िो िाते िैं। इस दं्वद्व के माध्यम से, िेणु यि निष्कषध निकालते िैं नक शुद्ध, 

आयानतत आधुनिकता भाितीय गााँि को सीधे तौि पि बदल ििी ंसकती; बल्कि इसे 

थथािीय संसृ्कनत औि पिंपिा के साथ समन्वय थथानपत कििा िोगा, िैसा नक अंत में 

िॉ. प्रशांत स्वयं किते िैं। 

 रेणु की नवनर्ष्ट रै्ली और कथात्मक तकिीक 

िेणु की कथात्मक शैली अतं्यत अनद्वतीय औि प्रयोगधमगी िै। उिकी शैली को अर्क्ि 

'नसिेमाई' किा िाता िै, क्ोनंक िे छोटे-छोटे दृश्य (एनपसोि) बिाते िैं िो नकसी 

कैमिे की आाँख की तिि गााँि के िीिि को कैप्चि किते िैं। उिकी तकिीक की 

प्रमुख निशेषताएाँ  िैं: प्रिािमािता (Flowing Narrative), निसमें कथा एक घटिा से 

दूसिी घटिा की ओि तेजी से औि नबिा नकसी औपचारिक संक्रमण के मुडती िै; 

एनपसोनिक संिचिा, िो गााँि के िीिि की अिायासता औि अिािकता को दशाधती िै; 

औि तटथथ कथािाचक (Impartial Narrator), िो घटिाएाँ  तो नदखाता िै, लेनकि उि 

पि कोई स्पष्ट् िैनतक निणधय ििी ं देता (यशपाल के निपिीत)। िेणु दृश्य, श्रव्य औि 

घ्राण (गंध) की इमेििी का भिपूि उपयोग किते िैं। मलेरिया के मच्छिो ं की 

नभिनभिािट, बा़ि के पािी की गंध, औि खेत की सोधंी खुशबू उिके िणधि को अतं्यत 

संिेदी बिा देती िै। उिकी शैली लोककथाओ ंके कथा कििे के तिीके से भी प्रभानित 

िै, निसमें अनतशयोल्कक्त, सिि िास्य औि करुणा का नमश्रण िोता िै। यि कथात्मक 

तकिीक 'मैला आाँचल' को एक ऐसा बहु-स्तिीय पाठ बिाती िै िो एक साथ 

सामानिक दस्तािेज, सांसृ्कनतक इनतिास औि मानमधक कलाकृनत के रूप में कायध 

किता िै। 

 'िैला आाँचल' का िित्व और रेणु की सानिस्त्यक नवरासत 

'मैला आाँचल' निंदी उपन्यास सानित्य के इनतिास में एक क्रांनतकािी औि निभािक 

कृनत िै। इसका मित्व केिल यि ििी ं िै नक इसिे आंचनलकता िैसी िई निधा को
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िन्म नदया, बल्कि यि नक इसिे सानित्य के कें द्र को शिि औि मिािगिो ंसे िटाकि 

भाित के िास्तनिक ग्रामीण हृदय की ओि मोड नदया। 'मैला आाँचल' िे नसद्ध नकया नक 

सानित्य में लोकभाषा औि लोकसंसृ्कनत का समािेश उसकी साथधकता औि संुदिता 

को ब़िाता िै। यि उपन्यास स्वतंत्र भाित के गााँिो ंकी समस्याओ—ंजमीदंािी उनू्मलि 

के बाद उत्पन्न िए िाििीनतक पाखंि, िानतिाद का िया रूप, औि नशक्षा तथा 

स्वास्थ्य िैसी मूलभूत सुनिधाओ ं की कमी—का एक प्रामानणक ऐनतिानसक औि 

सामानिक दस्तािेज िै। िेणु की नििासत निंदी सानित्य में संिेदिा औि प्रामानणकता 

को िापस लािे में निनित िै। उन्ोिें अपिे लेखि से यि नदखाया नक गााँि का िीिि 

केिल गिीबी िी ििी ंिै, बल्कि असीम लोकशल्कक्त, सांसृ्कनतक निनिधता, औि माििीय 

नििीनिषा का भी स्रोत िै। 'मैला आाँचल' आि भी भाितीय समाि के िडो ं को 

समझिे, औि सानित्य में यथाथध के िए आयामो ंको तलाशिे के नलए एक अपरिितधिीय 

मािक बिा हुआ िै। 

8.6 िनू्न भंडारी 

मनू्न भंिािी (1931-2021) आधुनिक निंदी सानित्य की उि मूधधन्य लेल्कखकाओ ंमें से िैं, 

निन्ोिें स्त्री लेखि (Women's Writing) की िमीि तैयाि की औि उसे एक िई 

नदशा दी। उिका लेखि केिल िािी-निमशध तक सीनमत ििी ं ििा, बल्कि उन्ोिें 

आधुनिक समाि, बदलते पारििारिक मूल् औि मध्यिगगीय िीिि की नििंबिाओ ंको 

अतं्यत बािीकी से नचनत्रत नकया। भंिािी, िािेंद्र यादि के साथ 'एक इंच मुस्काि' िैसे 

उपन्यास नलखकि िई किािी आंदोलि से िुडी ििी,ं लेनकि उिका स्वतंत्र लेखि, 

निशेषकि 'आपका बंटी' औि 'मिाभोि' में, सामानिक यथाथध औि मिोिैज्ञानिक 

गििाई की दृनष्ट् से अनद्वतीय िै। उिका मुख्य उदे्दश्य केिल किािी सुिािा ििी,ं 

बल्कि पाठको ं को सामानिक औि पारििारिक संिचिाओ ं की खानमयो ं पि निचाि 

कििे के नलए पे्ररित कििा ििा िै। उिके पात्र िीिि की सिाइयो ंसे िूझते िैं औि 

यि संघषध िी उिके सानित्य को कालियी बिाता िै। उिका स्त्री दृनष्ट्कोण (Stree 

Drishtikon) पिंपिागत मान्यताओ ंको चुिौती देता िै, ििााँ स्त्री को केिल त्याग औि 

सििशीलता की मूनतध के रूप में प्रसु्तत कििे के बिाय, उसे आत्म-संघषध किती, 

िौकिी किती औि अपिे अल्कस्तत्व को तलाशती हुई व्यल्कक्त के रूप में नदखाया गया 

िै। भंिािी का माििा था नक परििाि औि समाि की संिचिा में बदलाि अपरििायध िै, 
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औि इस बदलाि का सबसे बडा नशकाि मध्यिगध का संिेदिशील व्यल्कक्त िोता िै, 

निसका सिधशे्रष्ठ उदाििण 'आपका बंटी' का बाल पात्र बंटी िै। उिका लेखि एक 

सामानिक दस्तािेज िै, िो नदखाता िै नक व्यल्कक्तगत मुल्कक्त औि पािंपरिक संथथाओ ं

का टकिाि नकस प्रकाि माििीय संबंधो ंकी िनटलता को ब़िाता िै। उन्ोिें अपिे 

समय की उि समस्याओ ंको उठाया, निन्ें समाि में दबे-नछपे रूप में िी स्वीकाि 

नकया िाता था, िैसे नक तलाक, बिो ंपि उसका असि, औि कामकािी मनिला की 

दं्वद्वात्मक ल्कथथनत। इस प्रकाि, मनू्न भंिािी भाितीय कथा सानित्य में ि केिल एक 

लेल्कखका िैं, बल्कि एक समािशास्त्रीय नटप्पणीकाि भी िैं, निन्ोिें अपिी कलम से 

एक पूिे युग के मध्यिगगीय िीिि (Madhyavargiya Jeevan) का लेखा-िोखा तैयाि 

नकया। 

 िनू्न भंडारी के उपन्यासो ंका अध्ययि: सिाि, संबंध और संघषश 

मनू्न भंिािी का कथा-सानित्य तीि प्रमुख सं्तभो ंपि नटका िै: समाि, संबंध औि संघषध। 

उिके उपन्यासो ं का अध्ययि कििे पि यि स्पष्ट् िोता िै नक िे केिल व्यल्कक्तगत 

िीिि की किानियााँ ििी ं िचती,ं बल्कि उिके माध्यम से तत्कालीि सामानिक औि 

िाििीनतक निसंगनतयो ं को भी उिागि किती िैं। उिके प्रािंनभक लेखि में ििााँ 

व्यल्कक्त के मिोभािो ं औि संबंधो ं की सूक्ष्मता पि जोि था, ििी ं बाद के लेखि में 

सामानिक औि िाििीनतक फलक का निस्ताि हुआ। 'आपका बंटी' (1971) औि 

'मिाभोि' (1979) उिके लेखि की दो निनशष्ट् शैनलयो ं का प्रनतनिनधत्व किते िैं। 

'मिाभोि' में उन्ोिें सिा, िाििीनत औि िानतिाद के गठिोड को कें द्र में िखकि 

सामानिक-िाििीनतक निकृनतयो ंका निसृ्तत नचत्रण नकया, िबनक 'आपका बंटी' पूिी 

तिि से पारििारिक संबंधो ंकी मिोिैज्ञानिक िनटलता पि कें नद्रत िै। इस नििोधाभासी 

प्रसु्तनत से यि पता चलता िै नक भंिािी की दृनष्ट् नकतिी बहुआयामी थी। उिके 

उपन्यासो ंमें संबंध िमेशा गनतमाि िोते िैं; िे ल्कथथि ििी ंिि सकते। पनत-पत्नी, माता-

नपता-संताि, औि समाि-व्यल्कक्त के बीच के संबंध लगाताि पिीक्षा की कसौटी पि 

कसे िाते िैं। यि संघषध अर्क्ि मध्यिगगीय िैनतकताओ ंऔि आधुनिक आकांक्षाओ ंके 

बीच उत्पन्न िोता िै। उिके पात्रो ं में आनथधक स्वतंत्रता की चाित िोती िै, लेनकि िे 

सामानिक बंधिो ं से पूिी तिि मुक्त ििी ं िो पाते। यि आंतरिक संघषध िी उिके 

सानित्य को गििाई प्रदाि किता िै। भंिािी का लेखि उस संक्रमण काल को दशाधता 
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िै, िब भाितीय समाि पनश्चमी उदाििादी मूल्ो ं औि भाितीय पिंपिाओ ं के बीच 

संतुलि बिािे की कोनशश कि ििा था। उिके उपन्यास यि नसद्ध किते िैं नक समाि 

की सबसे छोटी इकाई—परििाि—में िोिे िाला निघटि िी बडे सामानिक निघटि 

का कािण बिता िै। 

 

नचत्र 2.4: िनू्न भंडारी उपन्यास 'आपका बंटी' (1971) 

'आपका बंटी' की कथाविु: तलाक की त्रासदी का कें द्र 

'आपका बंटी' उपन्यास की कथािसु्त (Kathavastu) एक नििाि निचे्छद (तलाक) के 

इदध-नगदध  बुिी गई िै, लेनकि इसका मुख्य फोकस तलाक के कािणो ंया परिणामो ंपि 

ििी,ं बल्कि उस तलाक के नशकाि हुए एक सात-आठ साल के बिे बंटी पि िै। 

उपन्यास की शुरुआत में िी बंटी अपिे माता-नपता—शकुि (कॉलेि में नपं्रनसपल) औि 

अिय (यूनििनसधटी में प्रोफेसि औि नशक्षाशास्त्री)—के बीच चल ििे गििे मिमुटाि 

औि िैचारिक टकिाि को मिसूस किता िै। कथािसु्त दो समािांति पटरियो ं पि 

चलती िै: एक ओि शकुि औि अिय का अिंकािी औि िनटल िैिानिक िीिि, औि 
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दूसिी ओि बंटी का मासूम, पिंतु खंनित िोता बाल मिोनिज्ञाि (Baal Manovigyan)। 

िब शकुि औि अिय अलग िोकि क्रमशः  िॉिि िोशी औि मीिा के साथ दूसिा 

नििाि किते िैं, तो बंटी दोिो ंके िीिि का एक 'अिांनछत' निस्सा बि िाता िै। िि 

गनमधयो ं की छुनट्टयो ं में अिय के पास औि बाकी नदिो ं में शकुि के पास ििता िै, 

निससे िि खुद को एक 'सामाि' या 'फुटबॉल' की तिि मिसूस किता िै। उपन्यास 

की कथािसु्त की निशेषता यि िै नक यि नकसी भी पक्ष को पूिी तिि दोषी ििी ं

ठििाती। शकुि अपिी िौकिी, आत्मसम्माि औि िए संबंध (िॉिि िोशी) में उलझी 

िै, ििी ं अिय अपिी शैक्षनणक प्रनतष्ठा औि िए परििाि (मीिा से िन्मी संताि) में 

व्यस्त िै। उपन्यास का चिमोत्कषध बंटी के मािनसक औि भाििात्मक नबखिाि में 

निनित िै, िब िि अंततः  अपिे माता-नपता के स्वाथगीपि से त्रस्त िोकि िोस्टल चला 

िाता िै, ििााँ उसे लगता िै नक शायद उसे अपिा 'घि' नमल िाएगा, िबनक िकीकत 

में िि अपिे टूटे हुए परििाि की त्रासदी का अंनतम प्रतीक बि िाता िै। इस प्रकाि, 

कथािसु्त का मूल संदेश यि िै नक तलाक केिल पनत-पत्नी को अलग ििी ंकिता, 

बल्कि एक बिे के अल्कस्तत्व को भी खंनित कि देता िै। 

 बंटी की किािी: एक उपेनक्षत बाल्यकाल की यात्रा 

'आपका बंटी' उपन्यास का कें द्रनबंदु औि उसकी आत्मा बंटी की किािी िै। यि 

किािी केिल एक बिे की ििी,ं बल्कि आधुनिक समाि के उि तमाम बिो ंकी िै, 

नििके माता-नपता की मित्वाकांक्षाओ ं औि आत्म-कें नद्रत िीिि-शैली के कािण 

उिका बाल्काल उपेनक्षत िि िाता िै। बंटी का िीिि एक साधािण बिे की तिि 

शुरू िोता िै, िो अपिे माता-नपता के बीच के तिाि को खेल-खेल में सुलझािे की 

कोनशश किता िै। िि कभी अिय की तिफदािी किता िै तो कभी शकुि की, यि 

सोचकि नक शायद इससे उिका झगडा खत्म िो िाएगा। लेनकि िैसे-िैसे माता-नपता 

के बीच की दूिी ब़िती िै, बंटी के मि में असुिक्षा, अपिाध-बोध औि भ्रम 

(Confusion) की भाििाएाँ  घि कििे लगती िैं। तलाक के बाद उसका िीिि दो 

निस्सो ंमें बाँट िाता िै—एक निसे्स में शकुि औि िोशी िैं, दूसिे निसे्स में अिय औि 

मीिा। बंटी के नलए ये दोिो ंघि 'अपिे' ििी ंिि िाते। िि दोिो ंिगिो ंपि एक अनतनथ, 

एक बोझ या एक रुकािट के रूप में खुद को देखता िै। अिय के घि में उसे मीिा के 

बिे के प्रनत ईष्याध िोती िै, औि शकुि के घि में उसे िोशी का दखल पसंद ििी ं
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आता। उसकी उपेक्षा तब चिम पि पहुाँचती िै, िब िि अपिी भाििात्मक जरूितें 

पूिी कििे के नलए िौकिािी फूफी या सू्कल के नमत्र टीटू की मााँ की तिफ आकनषधत 

िोता िै। यि आकषधण उसकी मूलभूत आिश्यकता—निष्कपट पे्रम औि सुिनक्षत 

परििाि—की कमी को दशाधता िै। बंटी की किािी एक नििंबिा िै: िि अपिे माता-

नपता दोिो ंको खोए नबिा भी उिसे दूि िो िाता िै, क्ोनंक िे शािीरिक रूप से तो 

मौिूद िैं, पि भाििात्मक रूप से अिुपल्कथथत िैं। उसकी यि उपेनक्षत यात्रा उसे अंततः  

िॉस्टल की ओि धकेलती िै, ििााँ उसे उम्मीद िै नक शायद एक तटथथ थथाि पि उसे 

शांनत नमल सकेगी। 

 बाल ििोनवज्ञाि का िानिशक नचत्रण: बंटी के अंतिंि 

मनू्न भंिािी िे 'आपका बंटी' में बाल मिोनिज्ञाि (Child Psychology) का िो नचत्रण 

नकया िै, िि निंदी सानित्य में दुलधभ िै। बंटी केिल एक पात्र ििी ंिै, बल्कि बाल मि 

की संिेदिशीलता, असुिक्षा औि भ्रम का चलता-नफिता प्रतीक िै। उसके मि में कई 

िनटल अंतदं्वद्व (Inner Conflicts) चलते ििते िैं: सबसे पिला अंतदं्वद्व पे्रम औि घृणा 

का िै। िि अपिे माता-नपता से पे्रम किता िै, लेनकि उिके झगडो ंऔि तलाक के 

नलए उन्ें दोषी भी मािता िै, औि इसनलए िि उिसे घृणा भी किता िै। िि अपिे मि 

में कल्पिा किता िै नक िि उि पि गुस्सा निकालेगा, लेनकि िास्ति में िि िमेशा चुप 

िि िाता िै। दूसिा अंतदं्वद्व अपिाध-बोध (Guilt) का िै। उसे लगता िै नक माता-नपता 

का तलाक शायद उसी की नकसी गलती के कािण हुआ िै। िि खुद को 'बुिा' बिा 

माििे लगता िै, निसके कािण उसके परििाि में शांनत ििी ंिै। तीसिा अंतदं्वद्व आत्म-

पिचाि (Self-Identity) का िै। तलाक के बाद, उसका िाम 'शकुि का बेटा' या 

'अिय का बेटा' बि िाता िै, िबनक िि नसफध  'बंटी' िििा चािता िै। िि दोिो ंघिो ंमें 

अपिी पिचाि खो देता िै औि नकसी एक घि को अपिा माि ििी ंपाता। लेल्कखका िे 

बंटी के बाल मिोनिज्ञाि को दशाधिे के नलए उसकी कल्पिाओ,ं सपिो ं औि 

प्रनतनक्रयाओ ं का कुशलता से उपयोग नकया िै। िि अपिे ल्कखलौिो,ं निशेषकि एक 

टूटी हुई गुनडया के माध्यम से अपिे टूटे हुए घि का प्रके्षपण किता िै। िब उसे गुस्सा 

आता िै या दुख िोता िै, तो िि नबस्ति के िीचे नछप िाता िै या नबिा कािण िी 

बीमाि पडिे का िाटक किता िै—ये सभी बिो ंमें सुिक्षा की भाििा की कमी िोिे 

पि नदखिे िाले निनशष्ट् मिोिैज्ञानिक लक्षण िैं। बंटी की सबसे मानमधक मिोिैज्ञानिक 
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ल्कथथनत तब सामिे आती िै, िब िि दोिो ंघिो ंमें अपिी भाििात्मक जरूितो ंको पूिा 

कििे के नलए छटपटाता िै, लेनकि असफल ििता िै। उसका िॉस्टल िािे का निणधय 

एक निद्रोि ििी,ं बल्कि आत्म-संिक्षण का एक िताश प्रयास िै, िो यि सानबत किता 

िै नक पारििारिक निखंिि िे उसके भीति की मासूनमयत को पूिी तिि से िष्ट् कि 

नदया िै। 

 टूटते पररवार का नचत्रण: नवखंडि और नवकल्पिीिता 

'आपका बंटी' टूटते परििाि (Broken Family) के नचत्रण के माध्यम से आधुनिक 

समाि की एक कटु सिाई को उिागि किता िै। उपन्यास में परििाि का टूटिा 

केिल तलाक के कािूिी दस्तािेजो ंतक सीनमत ििी ंिै, बल्कि यि एक लंबी, कष्ट्प्रद 

औि अिंकाि-िनित प्रनक्रया िै। शकुि औि अिय दोिो ं िी उि नशनक्षत, आनथधक 

रूप से स्वतंत्र औि सामानिक प्रनतष्ठा िाले िैं, लेनकि उिके व्यल्कक्तगत औि 

व्यािसानयक िीिि की प्रनतस्पधाध उिके दांपत्य िीिि को िष्ट् कि देती िै। अिय 

शकुि के प्रशासनिक प्रभुत्व को चुिौती देता िै, औि शकुि अिय के शैक्षनणक िचधस्व 

को स्वीकाि ििी ं किती। इस प्रकाि, उिका पारििारिक निखंिि व्यल्कक्तगत 

मित्वाकांक्षाओ ंऔि पुरुष-स्त्री के बीच के पािंपरिक सिा-संघषध का परिणाम िै। 

टूटे हुए परििाि का सबसे भयािि नचत्रण निकल्पिीिता के रूप में सामिे आता िै। 

िब शकुि औि अिय दूसिा नििाि किते िैं, तो िे अपिी व्यल्कक्तगत खुशी को 

प्राथनमकता देते िैं, लेनकि िे यि भूल िाते िैं नक बंटी के नलए कोई दूसिा निकल्प 

ििी ंबचा िै। बंटी ि तो शकुि के िए िीिि में नफट िो पाता िै, ि िी अिय के िए 

िीिि में। िि दोिो ंिगि पि अििबी मिसूस किता िै। उपन्यास यि नदखाता िै नक 

आधुनिक संबंध नकस प्रकाि अथथायी िोते िा ििे िैं, ििााँ पनत-पत्नी अपिे व्यल्कक्तगत 

स्वाथों के नलए एक-दूसिे को छोड सकते िैं, लेनकि इस प्रनक्रया में िे एक बिे को 

एक थथायी घाि दे िाते िैं। यि नचत्रण मध्यिगगीय परििािो ं की उस िई प्रिृनि को 

दशाधता िै, ििााँ तलाक को सामानिक रूप से स्वीकाि तो कि नलया गया िै, लेनकि 

इसके संतािो ं पि पडिे िाले प्रभािो ं को अिदेखा नकया िाता िै। बंटी का िॉस्टल 

िािा, उस टूटे हुए परििाि की अंनतम परिणनत िै, ििााँ बिे के पास माता-नपता के 

पे्रम से िंनचत िििे के नसिा कोई निकल्प ििी ं बचता।
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स्त्री दृनष्टकोण और 'आपका बंटी': र्कुि और अिय का िंि 

मनू्न भंिािी का लेखि िमेशा एक सशक्त स्त्री दृनष्ट्कोण (Woman's Perspective) 

प्रसु्तत किता िै, औि 'आपका बंटी' इस बात का एक उतृ्कष्ट् उदाििण िै। यि 

उपन्यास पािंपरिक भाितीय िािी की छनि को तोडता िै औि शकुि को एक 

स्वािलंबी, करियि-उनु्मख औि आत्मनिश्वासी मनिला के रूप में प्रसु्तत किता िै। 

शकुि का कॉलेि नपं्रनसपल िोिा उसकी आनथधक स्वतंत्रता औि सामानिक शल्कक्त को 

दशाधता िै, लेनकि यिी शल्कक्त उसके िैिानिक िीिि में दं्वद्व पैदा किती िै। पुरुष 

प्रधाि समाि औि अिय का अिंकाि शकुि की सफलता को स्वीकाि ििी ं कि 

पाता। शकुि का अिय से अलगाि औि दूसिा नििाि कििे का निणधय उसकी आत्म-

निणधय (Agency) की भाििा को दशाधता िै। यि एक ऐसी स्त्री का नचत्रण िै, िो केिल 

त्याग औि समझौते के नलए ििी ंबिी िै, बल्कि अपिे िीिि के निणधय स्वयं लेती िै। 

िालांनक, भंिािी का दृनष्ट्कोण संतुनलत िै। िि शकुि के आत्म-संघषध को दशाधती िैं, 

लेनकि उसकी मातृत्व की उपेक्षा को भी नछपाती ििी ं िैं। शकुि अपिे व्यल्कक्तगत 

िीिि औि करियि में इतिी उलझ िाती िै नक िि बंटी की भाििात्मक जरूितो ंको 

समझ ििी ंपाती। िि बंटी को सामाि की तिि देखती िै, निसे एक थथाि से दूसिे 

थथाि पि थथािांतरित नकया िा सकता िै। इस प्रकाि, उपन्यास में स्त्री दृनष्ट्कोण 

दोििा िै: यि स्त्री की मुल्कक्त औि स्वतंत्रता की आिश्यकता को स्वीकाि किता िै, 

लेनकि साथ िी यि भी प्रश्न उठाता िै नक क्ा आधुनिक स्त्री अपिी व्यल्कक्तगत मुल्कक्त 

की तलाश में मातृत्व के दानयत्वो ंसे निमुख िो ििी िै, औि क्ा िि पुरुष की तिि िी 

स्वाथगी िो सकती िै। यि दं्वद्व, िो शकुि के िीिि में स्पष्ट् िै, स्त्री लेखि की िनटलता 

को दशाधता िै, ििााँ स्त्री को केिल 'पीनडता' ििी,ं बल्कि 'निणाधयक' औि 'दोषी' भी 

नदखाया िा सकता िै। यि दृनष्ट्कोण केिल नपतृसिा की आलोचिा ििी,ं बल्कि 

आधुनिक संबंधो ंकी आलोचिा िै। 

िध्यवगीय िीवि का यथाथशवादी अंकि 

'आपका बंटी' मध्यिगगीय िीिि (Middle-Class Life) की सूक्ष्मताओ ं औि 

नििंबिाओ ं का यथाथधिादी अंकि किता िै। यि उपन्यास नकसी गिीब या ग्रामीण 

पृष्ठभूनम पि आधारित ििी ंिै, ििााँ आनथधक तंगी प्राथनमक समस्या िो, बल्कि यि उस 
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नशनक्षत, पेशेिि मध्यिगध की किािी िै, ििााँ आनथधक सुिक्षा तो िै, लेनकि भाििात्मक 

औि िैनतक अल्कथथिता घि कि गई िै। शकुि औि अिय दोिो ं िी उि पदो ं पि 

कायधित िैं, िो नदखाता िै नक अब मध्यिगध में मनिला की आनथधक भूनमका भी 

निणाधयक िो गई िै। यि भौनतक सुिक्षा िी उन्ें व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता के नलए संघषध 

कििे का सािस देती िै, लेनकि यिी स्वतंत्रता उिके संबंधो ं को भी तोड देती िै। 

मध्यिगगीय िीिि के यथाथधिादी अंकि के कुछ प्रमुख नबंदु निम्ननलल्कखत िैं: पिला, 

सामानिक नदखािा—तलाक के बाद भी िे सामानिक प्रनतष्ठा बिाए िखिे की कोनशश 

किते िैं। दूसिा, सीनमत निकल्प—तलाक के बाद भी उन्ें सामानिक स्वीकृनत औि 

समथधि के नलए संघषध कििा पडता िै। तीसिा, बिो ंपि दबाि—मध्यिगगीय माता-

नपता अर्क्ि अपिे बिो ंपि अपिी मित्वाकांक्षाएाँ  थोपते िैं, औि िब िे अलग िोते िैं, 

तो बिे पि दोििा दबाि पडता िै। चौथा, भाििात्मक भूख—भौनतक समृल्कद्ध के 

बाििूद, यि िगध भाििात्मक संबंधो,ं पे्रम औि सुिक्षा की गििी कमी मिसूस किता िै, 

निसके चलते िे िोशी औि मीिा िैसे िए संबंधो ंकी ओि भागते िैं। भंिािी िे यि 

दशाधया िै नक आनथधक उत्थाि िे ििााँ मध्यिगगीय मनिलाओ ंको सशक्त नकया िै, ििी ं

पुरुष के अिंकाि को भी चुिौती दी िै, निससे दांपत्य िीिि में कलि ब़ि गई िै। यि 

उपन्यास मध्यिगगीय समाि के भीति की उस शून्य भाििा को उिागि किता िै, ििााँ 

सब कुछ पा लेिे के बाद भी िीिि का कें द्रीय सुख—पारििारिक सौिादध—िष्ट् िो 

िाता िै। 

स्त्री लेखि को सिझिा: िनू्न भंडारी का वैचाररक योगदाि 

मनू्न भंिािी का लेखि, निशेषकि 'आपका बंटी', स्त्री लेखि (Stree Lekhan) की 

अिधािणा को एक िई िैचारिक परिपक्वता प्रदाि किता िै। स्त्री लेखि का उदे्दश्य 

केिल ल्कस्त्रयो ंकी समस्याओ ंका िोिा िोिा ििी,ं बल्कि स्त्री अिुभि को उसके तमाम 

नििोधाभासो,ं िनटलताओ ंऔि मुल्कक्त की आकांक्षाओ ंके साथ व्यक्त कििा िै। भंिािी 

के माध्यम से स्त्री लेखि िे निम्ननलल्कखत िैचारिक योगदाि नदए: संबंधो ं का 

पुिमूधल्ांकि: भंिािी िे नदखाया नक संबंध (Marriage) कोई पनित्र औि अटल संथथा 

ििी ं िै, बल्कि यि दो व्यल्कक्तयो ं के बीच का एक समझौता िै, िो अिंकाि, 

मित्वाकांक्षा औि सिा-संघषध से टूट सकता िै। उन्ोिें स्त्री की तिफ से भी इस रिशे्त 

को तोडिे के अनधकाि को स्वीकाि नकया। मातृत्व का आलोचिात्मक अिलोकि: 
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उन्ोिें पिली बाि स्त्री लेखि में मातृत्व को केिल 'मिाि' गुण के रूप में ििी ंदेखा, 

बल्कि यि नदखाया नक एक आधुनिक, करियि-उनु्मख स्त्री अपिे व्यल्कक्तगत निकास 

के नलए मातृत्व के दानयत्वो ंकी उपेक्षा कि सकती िै। शकुि का नचत्रण यिी दशाधता िै 

नक व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता की कीमत बिो ंको चुकािी पड सकती िै। पुरुष िचधस्व की 

सूक्ष्म पडताल: उपन्यास में अिय का व्यििाि केिल एक बुिा पनत का ििी ंिै, बल्कि 

यि पुरुष के अिं औि स्त्री की सफलता से असुिनक्षत िोिे की भाििा को दशाधता िै। 

भंिािी िे यि नदखाया नक पुरुष केिल घि के बािि िी ििी,ं बल्कि घि के भीति भी 

सिा का कें द्र बििा चािता िै। बिे की िजि से समाि का दशधि: बंटी के माध्यम से, 

स्त्री लेखि िे परििाि औि समाि की समस्याओ ंको सबसे कमजोि कडी (बिे) की 

िजि से देखिा शुरू नकया, निससे निमशध को एक िई भाििात्मक औि िैनतक 

गििाई नमली। भंिािी का यि िैचारिक योगदाि भाितीय स्त्री लेखि को केिल 

सामानिक यथाथध तक सीनमत ि िखकि, मिोिैज्ञानिक यथाथध के धिातल पि ले आता 

िै, ििााँ स्त्री पात्र अपिी अच्छाइयो ंऔि बुिाइयो,ं संघषध औि गलनतयो ं के साथ पूणध 

मािि के रूप में उभिती िैं। 

'आपका बंटी' का सिग्र नवशे्लषण और निष्कषश 

'आपका बंटी' उपन्यास का समग्र निशे्लषण यि नसद्ध किता िै नक यि निंदी सानित्य 

में मिोिैज्ञानिक यथाथधिाद (Psychological Realism) का एक मील का पत्थि िै। 

यि उपन्यास केिल तलाक की किािी ििी,ं बल्कि आधुनिक मध्यिगगीय भाितीय 

समाि के उि दं्वद्वात्मक मूल्ो ंका दपधण िै, ििााँ व्यल्कक्त औि परििाि, करियि औि 

संबंध, स्वतंत्रता औि दानयत्व के बीच नििंति टकिाि िोता ििता िै। उपन्यास की 

सबसे बडी सफलता बंटी के चरित्र-नचत्रण में निनित िै। बंटी एक निल्किय दशधक ििी ं

िै; िि अपिे माता-नपता के संघषध का भाििात्मक थमाधमीटि िै। उसकी मासूनमयत 

औि उसके अंतदं्वद्व पाठको ंको यि सोचिे पि मिबूि किते िैं नक ियस्को ंके स्वाथों 

की कीमत बिे नकस प्रकाि चुकाते िैं। लेल्कखका िे कुशलतापूिधक बंटी के मि की 

नििाशा, असुिक्षा औि भ्रम को तीसिे व्यल्कक्त की तटथथ शैली (Third Person 

Narrative) के माध्यम से प्रसु्तत नकया िै, निससे किािी की मानमधकता औि ब़ि 

िाती िै। शकुि औि अिय दोिो ंिी अपिी िगि सिी औि गलत िैं, औि लेल्कखका का 

संतुनलत दृनष्ट्कोण उपन्यास को प्रचािधमगी िोिे से बचाता िै। 'आपका बंटी' मनू्न 
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भंिािी के स्त्री लेखि का एक सशक्त उदाििण िै, िो स्त्री के आत्म-संघषध औि उसके 

द्वािा नकए गए बनलदािो ं के साथ-साथ उसकी गलनतयो ंऔि स्वाथों को भी उिागि 

किता िै। यि उपन्यास आि भी उतिा िी प्रासंनगक िै, क्ोनंक आधुनिक िीिि-शैली 

में पारििारिक निखंिि औि बाल मिोनिज्ञाि पि उसका असि एक ज्वलंत समस्या 

बिी हुई िै। यि केिल एक किािी ििी,ं बल्कि एक चेताििी िै—एक चेताििी उि 

सभी ियस्को ंके नलए, िो अपिे व्यल्कक्तगत स्वाथों की पूनतध में अपिे बिो ंके सुिनक्षत 

औि पे्रमपूणध बचपि को दााँि पि लगा देते िैं।  

8.7 सारांर् 

पे्रमचंद िे 'गोदाि' में नकसाि शोषण का मिाकाव्य िचा, यशपाल िे 'झठूा सच' में 

निभािि के यथाथध को प्रगनतशील दृनष्ट् से नचनत्रत नकया। िेणु िे 'मैला आाँचल' से 

आंचनलकता थथानपत की औि मनू्न भंिािी िे 'आपका बंटी' में टूटते परििाि का 

मानमधक नचत्रण नकया। 

8.8 इकाई अंत अभ्यास 

1. 'गोदाि' में पे्रमचंद िे नकसाि िीिि की त्रासदी का कैसे नचत्रण नकया िै? िोिी 

के चरित्र का निशे्लषण कीनिए। 

2. 'झठूा सच' में यशपाल की प्रगनतशील निचािधािा औि निभािि के नचत्रण का 

मूल्ांकि किते हुए तािा के चरित्र की चचाध कीनिए। 

3. 'मैला आाँचल' की आंचनलकता औि 'आपका बंटी' में बाल मिोनिज्ञाि के नचत्रण 

की तुलिात्मक समीक्षा प्रसु्तत कीनिए। 
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स्व-िूल्यांकि प्रश्न 

 

बहुनवकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

1. निंदी का पिला उपन्यास कौि सा िािा िाता िै? 

क) गोदाि 

ख) पिीक्षा गुरु (श्रीनििास दास) 

ग) भाग्यिती (श्रद्धािाम फुल्लौिी) 

घ) सेिासदि 

उिर: ग) भाग्यिती (1877) या ख) पिीक्षा गुरु (1882) 

2. 'गोदाि' का िायक कौि िै? 

क) गोबि 

ख) िोिी 

ग) िाय सािब 

घ) मालती 

उिर: ख) िोिी 

3. 'गोदाि' िें नकस वगश की सिस्याओ ंका नचत्रण िै? 

क) िमीदंाि िगध 

ख) नकसाि िगध 

ग) पंूिीपनत िगध 

घ) िौकिशाि िगध 

उिर: ख) नकसाि िगध 

4. 'िैला आंचल' नकस प्रकार का उपन्यास िै? 

क) ऐनतिानसक 

ख) आंचनलक 

ग) मिोिैज्ञानिक 

घ) िासूसी 

उिर: ख) आंचनलक
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5. 'िैला आंचल' का कें द्र िै: 

क) नदल्ली 

ख) मेिीगंि (नबिाि का एक गााँि) 

ग) मंुबई 

घ) कलकिा 

उिर: ख) मेिीगंि (नबिाि का एक गााँि) 

6. 'आपका बंटी' िें नकसका ििोनवज्ञाि नचनत्रत िै? 

क) िृद्ध 

ख) बिो ंका (बंटी) 

ग) युिा 

घ) मनिलाओ ंका 

उिर: ख) बिो ंका (बंटी) 

7. यर्पाल नकस नवचारधारा से प्रभानवत थे? 

क) आदशधिाद 

ख) प्रगनतिाद / मार्क्धिाद 

ग) छायािाद 

घ) ििस्यिाद 

उिर: ख) प्रगनतिाद / मार्क्धिाद 

8. 'झठूा सच' उपन्यास नकस घटिा पर आधाररत िै? 

क) स्वतंत्रता संग्राम 

ख) भाित निभािि (1947) 

ग) प्रथम निश्व युद्ध 

घ) 1857 का निद्रोि 

उिर: ख) भाित निभािि (1947) 

9. पे्रिचंद के उपन्यासो ंकी िुख्य नवरे्षता िै: 

क) काल्पनिकता 

ख) यथाथधिादी दृनष्ट् औि सामानिक चेतिा

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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ग) ििस्यिाद 

घ) केिल मिोिंिि 

उिर: ख) यथाथधिादी दृनष्ट् औि सामानिक चेतिा 

10. आंचनलक उपन्यास िें प्रिुखता िोती िै: 

क) शििी िीिि की 

ख) निशेष अंचल की भाषा, संसृ्कनत औि िीिि की 

ग) केिल मिोिंिि की 

घ) केिल इनतिास की 

उिर: ख) निशेष अंचल की भाषा, संसृ्कनत औि िीिि की 

लघु उिरीय प्रश्न  

1. 'गोदाि' में नकसाि िीिि की समस्याओ ंका संके्षप में िणधि कीनिए। 

2. 'मैला आंचल' की आंचनलकता को संके्षप में समझाइए। 

3. 'आपका बंटी' में बाल मिोनिज्ञाि का नचत्रण कैसे हुआ िै? 

4. यशपाल की प्रगनतशील निचािधािा पि संनक्षप्त नटप्पणी नलल्कखए। 

5. पे्रमचंद के यथाथधिाद की निशेषताएाँ  बताइए। 

दीघश उिरीय प्रश्न  

1. पे्रमचंद के 'गोदाि' उपन्यास का निसृ्तत परिचय देते हुए इसके कथािक, पात्र 

औि सामानिक यथाथध का निशे्लषण कीनिए। 

2. िेणु के 'मैला आंचल' उपन्यास की आंचनलकता औि लोकिीिि के नचत्रण का 

निसृ्तत नििेचि कीनिए। 

3. मनू्न भंिािी के 'आपका बंटी' उपन्यास का निशे्लषण किते हुए बाल मिोनिज्ञाि 

औि टूटते परििाि के नचत्रण पि प्रकाश िानलए। 

4. यशपाल के उपन्यासो ं में प्रगनतशील निचािधािा औि सामानिक यथाथध का 

निस्ताि से िणधि कीनिए। 

5. आधुनिक निंदी उपन्यास की पिंपिा औि प्रिृनियो ंका निसृ्तत नििेचि कीनिए।

उपन्यास 
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सारांर् 

आधुनिक निंदी उपन्यास िे समाि, मिोनिज्ञाि औि यथाथध के निनिध रूपो ंको प्रसु्तत 

नकया िै। इसकी शुरुआत श्रद्धािाम फुल्लौिी औि लाला श्रीनििास दास से हुई, िबनक 

पे्रमचंद िे इसे सामानिक यथाथध का सशक्त माध्यम बिाया। यशपाल िे अपिे 

प्रगनतशील दृनष्ट्कोण से सामानिक परिितधि को अनभव्यक्त नकया, ििी ंफणीश्वििाथ 

िेणु िे ग्रामीण औि आंचनलक िीिि की संिेदिशील झांकी प्रसु्तत की। मनू्न भंिािी िे 

स्त्री दृनष्ट्कोण औि परििारिक निघटि की समस्याओ ं को उिागि नकया। आधुनिक 

निंदी उपन्यास में ऐनतिानसक, सामानिक, मिोिैज्ञानिक, प्रगनतशील औि आंचनलक 

प्रिृनियााँ समािांति रूप से निकनसत िोती नदखाई देती िैं। 

र्ब्दावली 

1. यथाथधिाद – िीिि के सिे औि सामानिक नचत्रण की प्रिृनि। 

2. प्रगनतिाद – सामानिक समािता औि परिितधि की निचािधािा। 

3. आंचनलकता – ग्रामीण औि प्रांतीय िीिि का नचत्रण। 

4. मिोिैज्ञानिक उपन्यास – पात्रो ंके आंतरिक िीिि का निशे्लषण। 

5. ऐनतिानसक उपन्यास – इनतिास औि घटिाओ ंपि आधारित कथा। 

6. प्रयोगधमगी उपन्यास – िई शैली औि तकिीक से युक्त िचिाएाँ । 

7. सामानिक उपन्यास – समाि की समस्याओ ं औि िगधसंघषध को दशाधिे िाला 

उपन्यास। 

8. िािी दृनष्ट्कोण – स्त्री अिुभिो ंऔि अनधकािो ंकी अनभव्यल्कक्त। 

9. ग्रामीण िीिि – गााँि, लोकसंसृ्कनत औि िििीिि का नचत्रण। 

10. माििीय संिेदिा – व्यल्कक्त के दुख-ददध  औि भाििात्मक गििाई का नचत्रण। 

याद रखिे योग्य 5 िुख्य नबंदु 

1. पे्रमचंद िे निंदी उपन्यास को सामानिक यथाथध का स्वि नदया। 

आधुनिक कथा 

सानित्य 
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2. यशपाल िे निभािि, स्त्री स्वतंत्रता औि प्रगनतशील निचािधािा को कें द्र में िखा। 

3. िेणु िे मैला आंचल के माध्यम से आंचनलक िीिि को िीिंत नकया। 

4. मनू्न भंिािी िे आपका बंटी में स्त्री औि बाल मिोनिज्ञाि को उकेिा। 

5. आधुनिक निंदी उपन्यास निनिध प्रिृनियो ंऔि सामानिक चेतिा का प्रनतनबंब िै। 

उपन्यास 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. Ĥेमचदं को Ǒहदंȣ उपÛयास का ĤǓतǓनͬध उपÛयासकार Èयɉ कहा जाता है? उदाहरण सǑहत 

èपçट कȧिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. ͩकसी एक अÛय Ĥमुख Ǒहदंȣ उपÛयासकार (जैस ेअ£ेय, यशपाल या रेण)ु कȧ उपÛयास-रचना 
कȧ ͪवशषेताओ ंका वण[न कȧिजए। 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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खंड 3 किािी 

इकाई 9 आधुनिक निंदी किािी का नवकास और स्वरूप 

आधुनिक निंदी किािी संनक्षप्त, प्रभािशाली औि िीिि-सत्य को उद्घानटत कििे 

िाली प्रमुख गद्य-निधा िै। इसका निकास प्रािंनभक घटिा-प्रधाि आख्यािो ंसे शुरू 

िोकि पे्रमचंद के यथाथधिाद, प्रगनतिाद, मिोनिशे्लषणिाद, िई किािी औि 

समकालीि बहुलतािादी प्रिृनियो ंतक निसृ्तत हुआ िै। यि निधा समाि औि मिुष्य 

के अिुभिो ंका सिीिS दपधण िै। 

9.2 उदे्दश्य 

 निंदी किािी के निकासक्रम को प्रािंनभक काल से समकालीि युग तक 

समझिा औि निनभन्न प्रिृनियो ंको पिचाििा।  

 किािी के मूलभूत स्वरूप, तत्वो ं औि संिचिात्मक निशेषताओ ं का 

िैज्ञानिक अध्ययि कििा औि नशल्प समझिा।  

 निनभन्न युगो ं में किािी की बदलती प्रिृनियो,ं सामानिक सिोकािो ं औि 

कलात्मक आयामो ंका निशे्लषणात्मक अध्ययि कििा। 

संरचिा  

9.1 परिचय 

9.2 उदे्दश्य 

9.3  निंदी किािी का निकास 

9.4 किािी का स्वरूप औि तत्व 

9.5 सािांश 

9.6 इकाई अंत अभ्यास 

9.7 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

9.1 पररचय 

9.3 निंदी किािी का नवकास 

निंदी किािी आधुनिक गद्य सानित्य की सबसे लोकनप्रय, िीिंत औि गनतशील निधा िै, 

िो अपिे संनक्षप्त स्वरूप के भीति िीिि के नकसी एक क्षण, भाि या घटिा को 

संपूणधता औि एकाग्रता के साथ उद्घानटत किती िै। इसकी मौनलक शल्कक्त इसकी 

संके्षपण क्षमता औि एककें द्रीय प्रभाि (Unity of Impression) में निनित िै, 
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किािी के मूलभूत स्वरूप औि तत्वो ंका गिि अध्ययि कििा भी इस  इकाई का 

कें द्र नबंदु िै, तानक िम किािी की संिचिा औि नशल्प को िैज्ञानिक दृनष्ट् से समझ 

सकें । निनभन्न युगो ं में किािी की बदलती प्रिृनियो,ं सामानिक सिोकािो ं औि 

कलात्मक आयामो ंको िाििा आिश्यक िै, क्ोनंक किािी समाि के बदलते यथाथध 

औि मिुष्य की बदलती चेतिा का सबसे संिेदिशील दपधण ििी िै। किािी िे लगाताि 

अपिी सीमाएाँ  तोडी िैं औि िए सामानिक तथा मिोिैज्ञानिक यथाथध को आत्मसात 

नकया िै, निससे इसका स्वरूप िि युग में ििीिता औि प्रासंनगकता बिाए िखता िै। 

यि अध्ययि िमें निंदी किािी के ऐनतिानसक, सामानिक औि कलात्मक मित्व को 

समझिे की निसृ्तत दृनष्ट् प्रदाि किेगा। 

निंदी किािी का नवकास: प्रारंनभक काल (1900-1918 ई.) 

निंदी किािी के निकासक्रम का प्रािंनभक काल मोटे तौि पि 1900 से 1918 ईस्वी 

तक मािा िाता िै, िो नद्विेदी युग के िागिण औि ‘सिस्वती’ पनत्रका के उदय से िुडा 

हुआ िै। इस युग में किािी गद्य की एक स्वतंत्र निधा के रूप में थथानपत हुई, यद्यनप 

शुरुआती दौि में इस पि बंगला सानित्य (निशेषकि ििीन्द्रिाथ टैगोि) औि अंगे्रिी 

सानित्य का प्रभाि स्पष्ट् था। आचायध िामचंद्र शुक्ल िे 'इंदुमती' (नकशोिीलाल गोस्वामी, 

1900) को निंदी की पिली किािी मािा िै, िो संिचिात्मक रूप से एक किािी के 

निकट थी, िालााँनक कुछ निद्वाि 'एक टोकिी भि नमट्टी' (माधििाि सपे्र, 1901) को 

उसकी सामानिक उदे्दश्यपिकता के कािण पिली मौनलक किािी मािते िैं। इस दौि 

की किानियााँ मुख्य रूप से िोमांनटक, घटिा-प्रधाि औि उपदेशात्मक प्रकृनत की थी।ं 

किानियााँ घटिाओ ंके तािे-बािे पि अनधक निभधि किती थी,ं पात्रो ंके मिोनिशे्लषण 

पि कम। इस काल के अन्य मित्वपूणध किािीकािो ंमें बंग मनिला (िािेंद्र बाला घोष) 

की 'दुलाई िाली' (1907) उले्लखिीय िै, निसिे अपिी सिि िास्य औि यथाथधिादी 

स्पशध के कािण ध्याि आकनषधत नकया। इस दौि में किािी का मुख्य प्रयास स्वयं को 

उपन्यास औि आख्याि (Kissa) से अलग किके एक सुनिनश्चत, कलात्मक स्वरूप 

प्रदाि कििा था। 'सिस्वती' पनत्रका िे किािी के प्रकाशि औि उसके मािक निधाधिण 

में मित्वपूणध भूनमका निभाई। प्रािंनभक किानियो ं में पंनित औि अपंनित िगध का 

नचत्रण नमलता िै, ििााँ ऐनतिानसक औि नतलस्मी किानियो ंका भी पयाधप्त प्रभाि था। 

किािी 
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धीिे-धीिे, किािी घटिा-केल्कन्द्रतता से िटकि पात्र औि उसके भीति की भाििाओ ंको 

मित्व देिे लगी, िो पे्रमचंद युग के आगमि की पृष्ठभूनम तैयाि किता िै। 

निंदी किािी का नवकास: पे्रिचंद युग (1918-1936 ई.) 

निंदी किािी के निकास में पे्रमचंद युग (लगभग 1918 से 1936) एक स्वनणधम अध्याय 

िै, निसे किािी का स्वणधकाल भी किा िाता िै। मंुशी पे्रमचंद (धिपत िाय) िे निंदी 

किािी को कल्पिालोक से निकालकि समाि औि यथाथध की कठोि िमीि पि 

थथानपत नकया। पे्रमचंद की किानियो ं िे किािी को केिल मिोिंिि का साधि ििी ं

िििे नदया, बल्कि उसे सामानिक परिितधि औि माििीय मूल्ो ंकी अनभव्यल्कक्त का 

माध्यम बिाया। उिकी किािी-दृनष्ट् आदशोनु्मख यथाथधिाद पि आधारित थी, ििााँ 

यथाथध का नचत्रण तो िोता था, लेनकि किािी का अंत प्रायः  नकसी िैनतक आदशध या 

समाधाि की ओि इंनगत किता था। पे्रमचंद िे अपिी किानियो ंमें नकसाि औि मिदूि 

िगध के शोषण, िमीदंािी प्रथा, गिीबी, िािी समस्या औि असृ्पश्यता िैसे ज्वलंत 

सामानिक मुद्दो ं को कें द्र में िखा। उिकी किानियााँ, िैसे 'कफि', 'पूस की िात', 

'िमक का दािोगा', ि केिल निषयिसु्त की दृनष्ट् से गििी थी,ं बल्कि उन्ोिें पात्रो ंके 

मिोिैज्ञानिक दं्वद्व को भी सिल औि सिि भाषा में प्रसु्तत नकया। पे्रमचंद के साथ-

साथ इस युग में ियशंकि प्रसाद िे भी किािी निधा को समृद्ध नकया, नििकी 

किानियााँ (िैसे 'आकाशदीप', 'पुिस्काि') मुख्य रूप से भाििात्मकता, ऐनतिानसक 

पृष्ठभूनम औि िोमािी आदशधिाद से पे्ररित थी।ं पे्रमचंद युग की सबसे बडी उपलल्कि 

किािी को चरित्र-प्रधाि बिािा औि उसे एक सुसंगनठत नशल्प प्रदाि कििा था, ििााँ 

कथािक, पात्र औि उदे्दश्य का नत्रिेणी संगम नदखाई देता िै। इस युग िे निंदी किािी 

को िाष्ट्र ीय स्ति पि पिचाि नदलाई औि भनिष्य की किािी निधा के नलए एक मिबूत 

िीिं िखी। 

निंदी किािी का नवकास: पे्रिचंदोिर युग (1936-1950 ई.) 

पे्रमचंदोिि युग (लगभग 1936 से 1950) िि संक्रमण काल था, िब पे्रमचंद के 

आदशधिादी यथाथधिाद के िचधस्व को दो निपिीत धािाओ ंिे चुिौती दी औि किािी के 

दायिे को निसृ्तत नकया: प्रगनतिाद औि मिोनिशे्लषणिाद। प्रगनतिादी किािीकािो ंिे 

मार्क्धिादी दशधि से पे्रिणा लेते हुए किािी को सामानिक क्रांनत औि िगध-संघषध का 
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िनथयाि बिाया। इस धािा में यशपाल, िांगेय िाघि औि उपेंद्रिाथ 'अश्क' िैसे 

किािीकाि प्रमुख थे, निन्ोिें शोषक िगध पि तीव्र वं्यग्य नकया औि दबे-कुचले िगध के 

िीिि को निभगीकता से नचनत्रत नकया। उिकी किानियााँ अर्क्ि निनश्चत 

निचािधािात्मक प्रनतबद्धता (Ideological Commitment) से युक्त िोती थी।ं दूसिी 

ओि, मिोनिशे्लषणिादी किािीकािो ं िे किािी का कें द्र बाििी सामानिक यथाथध से 

िटाकि मिुष्य के आंतरिक िगत, अिचेति मि (Subconscious) औि यौि-कंुठाओ ं

(Sexual Repression) पि कें नद्रत नकया। इस धािा के प्रमुख सं्तभ थे िैिेन्द्र कुमाि, 

इलाचंद्र िोशी औि अजे्ञय (सल्किदािंद िीिािंद िात्स्यायि)। िैिेन्द्र की किानियााँ 

िैनतक औि दाशधनिक प्रश्नो ंसे भिी थी,ं िबनक इलाचंद्र िोशी िे फ्रायि के निचािो ंको 

आत्मसात किते हुए निकृत मिोनिज्ञाि िाले पात्रो ंका नचत्रण नकया। अजे्ञय िे व्यल्कक्त 

की आत्म-निष्ठा औि अल्कस्तत्व के संकट को गििाई से अनभव्यक्त नकया। इस युग की 

सबसे मित्वपूणध निशेषता यि थी नक किािी अब केिल सामानिक समस्याओ ंतक 

सीनमत ििी ंििी, बल्कि उसिे व्यल्कक्त की िनटल मािनसकताओ ंऔि उसके दाशधनिक 

एकाकीपि को भी निषय बिाया। इस प्रकाि, पे्रमचंदोिि किािी िे नशल्प औि निषय 

दोिो ं िी स्तिो ं पि प्रयोग नकए, निससे निंदी किािी िई किािी आंदोलि के नलए 

िैचारिक रूप से तैयाि िो गई। 

निंदी किािी का नवकास: िई किािी आंदोलि (1950s-1960s) 

1950 के दशक में शुरू हुआ िई किािी आंदोलि निंदी किािी के इनतिास का 

सबसे मित्वपूणध औि निणाधयक मोड सानबत हुआ। यि आंदोलि पे्रमचंद युग के 

आदशधिाद औि मिोनिशे्लषणिादी किानियो ं की अनत-आत्मनिष्ठा की प्रनतनक्रया के 

रूप में उभिा। 'िई किािी' का मूल स्वि था 'भोगा हुआ यथाथध' (Experienced 

Reality) औि 'िगिीय बोध'। इस आंदोलि के तीि प्रमुख िस्ताक्षि थे—मोिि िाकेश, 

िािेंद्र यादि औि कमलेश्वि—निन्ोिें किािी को एक िया मुिाििा नदया। िई किािी 

िे मिािगिीय िीिि की िनटलताएाँ , मध्यिगगीय संबंधो ंका टूटिा, अकेलापि, संत्रास 

औि यौि-संबंधो ंमें आया खुलापि िैसे निषयो ंको अपिी निषयिसु्त बिाया। पुिािी 

किानियो ंके निपिीत, िई किािी में घटिाओ ंके बिाय ल्कथथनतयो ंऔि संिेदिाओ ंपि 

अनधक बल नदया गया। किािी में अब नकसी समस्या का समाधाि ििी ंखोिा िाता 

था, बल्कि समस्या को उसके मूल रूप में, नबिा नकसी आदशधिादी निष्कषध के, प्रसु्तत 
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नकया िाता था। उदाििण के नलए, मोिि िाकेश की किानियो ंमें पुरुष-स्त्री संबंधो ं

का तिाि औि अििबीपि (Alienation) नदखाई देता िै, िबनक िािेंद्र यादि िे 

नििािेति संबंधो ंऔि मािनसक िनटलताओ ंको नचनत्रत नकया। कमलेश्वि िे साधािण 

व्यल्कक्त के संघषध औि उसके िीिि की यांनत्रकता पि ध्याि कें नद्रत नकया। िई किािी 

िे नशल्प के स्ति पि भी मित्वपूणध बदलाि नकए; किािी में फै्लशबैक, प्रतीक औि 

नबम्बो ंका प्रयोग ब़िा, औि भाषा को अनधक चुस्त औि संकेतात्मक बिाया गया। इस 

आंदोलि िे किािी को एक निनश्चत सानिल्कत्यक प्रनतष्ठा दी औि उसे आधुनिक भाितीय 

िीिि के िनटलतम अिुभिो ंको व्यक्त कििे में सक्षम बिाया। 

निंदी किािी का नवकास: सिकालीि किािी (1970s onwards) 

1970 के दशक के बाद निंदी किािी िे औि भी अनधक िैनिध्यपूणध औि प्रयोगधमगी 

रूप नलया, निसे समकालीि किािी की संज्ञा दी िाती िै। 'िई किािी' की 

भाििात्मकता औि मिािगिीय कें नद्रतता के निरुद्ध कई समािांति धािाएाँ  उठी।ं इिमें 

से प्रमुख थी:ं 'अकिािी' (निमधल िमाध), िो अल्कस्तत्विाद (Existentialism) औि िीिि 

के संत्रास को दशाधती थी, अर्क्ि कथा-नशल्प को तोडकि। दूसिी ओि, 'सचेति 

किािी' (मिीप नसंि) थी, निसिे किािी को सामानिक दानयत्व औि प्रनतबद्धता से 

िोडिे पि जोि नदया। बाद में 'सनक्रय किािी' (िाकेश ित्स) भी उभिी, निसिे 

सामानिक संघषध में सीधे भागीदािी का आह्वाि नकया। समकालीि किािी की सबसे 

बडी पिचाि यि िै नक यि नकसी एक कें द्रीय निचािधािा के बिाय बहुलतािाद 

(Pluralism) औि निमशों की निनिधता को स्वीकाि किती िै। इस दौि में दनलत 

लेखि, स्त्री लेखि (मनू्न भंिािी, कृष्णा सोबती, उषा नप्रयंिदा), आंचनलक लेखि 

(फणीश्वििाथ 'िेणु' की पिंपिा में), औि आनदिासी लेखि िे किािी को िए भौगोनलक 

औि सामानिक आयाम नदए। लेखको ं िे िानशए पि पडे समुदायो ं के िीिि, उिकी 

पीडा औि उिके संघषध को मुख्यधािा में लाया। समकालीि किािी में उिि-आधुनिक 

प्रिृनियााँ भी देखिे को नमलती िैं, ििााँ यथाथध की अिधािणा खंनित िोती िै औि 

कथािाचि (Narration) में प्रयोग नकए िाते िैं। किािी अब निनश्चत कथािक के 

बिाय निचाि, भाषा औि संिाद के माध्यम से अपिे अथध को उद्घानटत किती िै। इस 

प्रकाि, समकालीि किािी भाितीय समाि की समग्रता, िनटलता औि उसके 

नििोधाभासो ंको अनभव्यक्त कििे िाली एक खुली औि लोकतांनत्रक निधा बि गई िै।
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नचत्र 3.1: निंदी किािी का नवकास क्रि 

9.4 किािी का स्वरूप और तत्व 

किािी गद्य सानित्य की िि निधा िै, निसका स्वरूप उसकी एकाग्रता (Focus) औि 

संिचिात्मक पूणधता (Structural Integrity) द्वािा निधाधरित िोता िै। किािी के 

स्वरूप की सबसे मित्वपूणध निशेषता इसका संनक्षप्त आकाि िै। अंगे्रिी में निसे 

'Short Story' किा िाता िै, निंदी में िि 'छोटी किािी' ििी,ं बल्कि 'किािी' 

किलाती िै, िो इसके कलात्मक संनक्षप्तता की ओि इशािा किता िै। किािी िीिि 

के नकसी एक पक्ष, एक घटिा, या एक भाि को लेती िै औि उसे इस प्रकाि सघि 

किती िै नक पाठक पि एक अनिस्मिणीय औि एकल प्रभाि (Single Dominant 

Impression) पडे। एिगि एलि पो, िो पनश्चमी किािी के नसद्धांतकाि थे, िे इसी 

एककें द्रीयता पि बल नदया था। किािी उपन्यास से इस मायिे में नभन्न िै नक उपन्यास 

िीिि की समग्रता औि निस्ताि को नचनत्रत किता िै, िबनक किािी एक खंनित क्षण 

को पूणधता के साथ प्रसु्तत किती िै। इसका स्वरूप एक छोटे से िृि की तिि िोता िै, 

निसका कें द्र नबंदु अतं्यत स्पष्ट् िोता िै। संिचिा के स्ति पि, किािी का स्वरूप एक 

प्रािंभ, मध्य औि अंत (Beginning, Middle, End) की मांग किता िै, िालााँनक 
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आधुनिक किानियो ं िे इस पािंपरिक संिचिा को तोडा िै। पािंपरिक किािी का 

स्वरूप एक सीधी िेखा की तिि िोता था, िो उत्कषध नबंदु (Climax) तक पहुाँचकि 

समाप्त िो िाती थी। इसके निपिीत, िई औि समकालीि किानियो ं का स्वरूप 

अनधक िृिाकाि या प्रतीकात्मक िोता िै, ििााँ अंत अर्क्ि खुला छोड नदया िाता िै 

औि पाठक को निष्कषध निकालिे के नलए पे्ररित नकया िाता िै। किािी का स्वरूप 

उसकी भाषा-शैली पि भी निभधि किता िै; किािी की भाषा चुस्त, नमतव्ययी 

(Economical) औि अथध-वं्यिक िोिी चानिए, क्ोनंक संनक्षप्तता के कािण लेखक के 

पास निस्ताि के नलए िगि ििी ं िोती। इस प्रकाि, किािी का स्वरूप एक सघि 

कलाकृनत का िोता िै, िो सीनमत शब्दो ंमें असीनमत अथों को व्यक्त कििे की चुिौती 

को स्वीकाि किती िै। 

किािी के तत्व: कथािक, उदे्दश्य और देर्काल का िित्व 

किािी के मूलभूत तत्वो ं में कथािक (Plot), उदे्दश्य (Theme/Purpose) औि 

देशकाल (Setting) कें द्रीय मित्व िखते िैं, िो किािी के स्वरूप को निधाधरित किते 

िैं। कथािक किािी की िी़ि िोता िै; यि घटिाओ ंका िि क्रम िै, िो कायध-कािण 

संबंध (Cause-and-Effect Relationship) से िुडा िोता िै। कथािक केिल 

घटिाओ ंका िमािडा ििी ंिै, बल्कि िि घटिाओ ंका चुिाि औि उिका कलात्मक 

संयोिि िै, िो किािी को एक तानकध क गनत प्रदाि किता िै। कथािक में प्रािंभ, 

संघषध, निकास, उत्कषध औि अंत िैसे चिण िोते िैं। प्रािंनभक किानियो ंमें कथािक 

अतं्यत घटिा-प्रधाि औि सीधा िोता था, िबनक आधुनिक किानियो ंमें कथािक का 

मित्व घटा िै औि िि पात्र के मिोिैज्ञानिक दं्वद्व से प्रनतथथानपत हुआ िै। कई 

समकालीि किानियो ं में कथािक एक पतली धागे की तिि िोता िै, िो पात्र के 

निचािो ंया संिेदिाओ ंको एक साथ नपिोता िै। उदे्दश्य किािी का िि कें द्रीय निचाि 

या संदेश िोता िै, निसे लेखक किािी के माध्यम से व्यक्त कििा चािता िै। प्रािंनभक 

युग में उदे्दश्य अर्क्ि उपदेशात्मक या िैनतक िोता था (िैसे पे्रमचंद की प्रािंनभक 

किानियााँ), लेनकि बाद में उदे्दश्य सामानिक यथाथध का उद्घाटि या माििीय 

मिोभािो ंका निशे्लषण बि गया। िई किािी में उदे्दश्य नकसी निनश्चत संदेश को देिे 

के बिाय िीिि की निसंगनतयो ंको नचनत्रत कििा बि गया, ििााँ उदे्दश्य पाठक को 

सोचिे के नलए पे्ररित किता िै, ि नक उसे तैयाि निष्कषध देता िै। अंत में, देशकाल से 
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तात्पयध किािी के समय (Time) औि थथाि (Place) से िै। देशकाल किािी को 

निश्वसिीयता (Credibility) प्रदाि किता िै औि पात्रो ंके व्यििाि को प्रभानित किता 

िै। पे्रमचंद के युग में देशकाल ग्रामीण औि कस्बाई था, िबनक िई किािी में िि 

मिािगिीय िो गया। देशकाल केिल पृष्ठभूनम ििी ंिोता, बल्कि िि किािी का एक 

सनक्रय तत्व बि िाता िै, िो किािी के िाताििण औि मिोदशा (Mood) को थथानपत 

किता िै, िैसे नकसी किािी में गिीबी का नचत्रण देशकाल को एक उदे्दश्यपिक 

आयाम देता िै। 

किािी के तत्व: पात्र, संवाद और भाषा-रै्ली का नवशे्लषण 

किािी को सिीिता प्रदाि कििे िाले प्रमुख तत्व पात्र (Character), संिाद 

(Dialogue) औि भाषा-शैली (Language and Style) िैं। पात्र किािी के िािक 

िोते िैं, िो कथािक को आगे ब़िाते िैं औि उदे्दश्य को साकाि किते िैं। प्रािंनभक 

किानियो ं में पात्र अर्क्ि आदशधिादी या प्रतीकात्मक िोते थे, लेनकि पे्रमचंद के 

आगमि से पात्रो ंको यथाथधिादी औि मिोिैज्ञानिक गििाई नमली। आधुनिक किािी में 

पात्र नकसी एक निशेष िगध या निचािधािा का प्रनतनिनधत्व कििे के बिाय सामान्य 

मािि की िनटलताओ ंको प्रसु्तत किते िैं। किािी की संनक्षप्तता के कािण, पात्रो ंका 

निसृ्तत निकास (Character Development) कििा संभि ििी ंिोता, इसनलए लेखक 

अर्क्ि कुछ संकेतात्मक निशेषताओ ं(Indicative Traits) के माध्यम से िी पात्रो ंकी 

पूिी पृष्ठभूनम को उद्घानटत कि देते िैं। संिाद किािी का िि तत्व िै, िो पात्रो ं के 

चरित्र, नशक्षा औि सामानिक पृष्ठभूनम को तुिंत अनभव्यक्त किता िै। प्रभािी संिाद 

किािी को गनत देते िैं, तिाि पैदा किते िैं औि कथािक को आगे ब़िाते िैं। अचे्छ 

संिाद स्वाभानिक, संनक्षप्त औि उदे्दश्यपूणध िोते िैं। पे्रमचंद िे सिल, बोलचाल की 

भाषा का उपयोग नकया, िबनक िई किािी के संिाद अनधक सूक्ष्म, प्रतीकात्मक औि 

अंतमुधखी िो गए, िो पात्रो ंके भीति के अकेलेपि औि टूटि को दशाधते थे। 

भाषा-शैली किािी का िि कलात्मक आििण िै, निसके माध्यम से लेखक अपिी 

बात किता िै। किािी की भाषा-शैली युग के साथ बदलती ििी िै। प्रािंनभक काल में 

भाषा ििााँ उपदेशात्मक औि अलंकृत थी, ििी ं पे्रमचंद िे उसे सिल, सिि औि 

ग्रामीण मुिाििो ंसे युक्त नकया। पे्रमचंदोिि युग में मिोनिशे्लषणिादी किािीकािो ंिे 
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भाषा को अनधक बौल्कद्धक औि संसृ्कतनिष्ठ बिाया, िबनक िई किािी औि 

समकालीि किानियो ंमें भाषा बोलाची (colloquial), वं्यग्यात्मक औि नबम्बात्मक िो 

गई िै। किािी की शैली में लेखक की दृनष्ट् (Perspective) भी शानमल िोती िै, िैसे 

प्रथम पुरुष शैली (First Person) आत्म-निष्ठा लाती िै, िबनक तृतीय पुरुष शैली 

(Third Person) तटथथता प्रदाि किती िै। इस प्रकाि, ये तीिो ंतत्व नमलकि किािी 

के कलात्मक प्रभाि को पूणधता प्रदाि किते िैं। 

9.5 सारांर् 

निंदी किािी िे सिा सौ िषों में घटिा-प्रधाि आख्याि से िनटल मिोिैज्ञानिक निमशध 

तक का निकास नकया िै। पे्रमचंद के यथाथधिाद से शुरू िोकि, प्रगनतिाद, 

मिोनिशे्लषणिाद औि िई किािी आंदोलि के माध्यम से यि निधा नििंति परिषृ्कत 

हुई। समकालीि किािी िे दनलत, स्त्री औि आनदिासी निमशों को समानित कि इसे 

औि अनधक समािेशी बिाया िै। 

 9.6 इकाई अंत अभ्यास 

1. निंदी किािी के निकास में पे्रमचंद युग का योगदाि स्पष्ट् किते हुए पे्रमचंदोिि 

किािी से इसकी तुलिा कीनिए। 

2. किािी के प्रमुख तत्वो—ंकथािक, पात्र, संिाद औि भाषा-शैली—का निसृ्तत 

नििेचि उदाििण सनित प्रसु्तत कीनिए। 

3. िई किािी आंदोलि की निशेषताओ ंऔि समकालीि किािी की प्रिृनियो ंका 

तुलिात्मक अध्ययि प्रसु्तत कीनिए। 

9.7 संदभश  एवं अिुसंनर्त पठि सािाग्री 

1. मधुिेश, निंदी किािी का निकास, लोकभािती प्रकाशि, नदल्ली, 2014 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. आधǓुनक Ǒहदंȣ कहानी के ͪवकास कȧ Ĥमुख अवèथाओ ंका स¢ेंप मɅ वण[न कȧिजए। 
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इकाई 10 प्रिुख किािीकार और उिकी किानियााँ 

संरचिा  

10.1 परिचय 

10.2 उदे्दश्य 

10.3  पे्रमचंद: 

10.4 ियशंकि प्रसाद 

10.5 यशपाल 

10.6 अजे्ञय 

10.7 मोिि िाकेश 

10.8 कमलेश्वि: िािा नििबंनसया 

10.9 िािेंद्र यादि 

10.10 समकालीि किािी: एक िैचारिक पृष्ठभूनम 

10.11 सािांश 

10.12 इकाई अंत अभ्यास 

10.13 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

10.1 पररचय 

प्रमुख निंदी किािीकािो ं िे अपिी िचिाओ ं से किािी निधा को समृद्ध नकया िै। 

पे्रमचंद, ियशंकि प्रसाद, यशपाल, अजे्ञय, मोिि िाकेश, कमलेश्वि, िािेंद्र यादि औि 

समकालीि किािीकािो ंिे निनभन्न युगो ंमें किािी को िई नदशा औि गििाई प्रदाि की 

िै। 

10.2 उदे्दश्य 

 पे्रमचंद, प्रसाद, यशपाल औि अजे्ञय की प्रनतनिनध किानियो ंका निसृ्तत अध्ययि 

कि उिके योगदाि को समझिा।  

 मोिि िाकेश, कमलेश्वि औि िािेंद्र यादि की किानियो ं में िई संिेदिा औि 

मध्यिगगीय िीिि का निशे्लषण कििा।  

 समकालीि किािीकािो—ंअमिकांत, उदय प्रकाश औि संिीि—की किानियो ंमें 

यथाथधिाद औि सामानिक सिोकाि का अध्ययि कििा। 

10.3 पे्रिचंद 

मंुशी पे्रमचंद (1880-1936) आधुनिक निंदी किािी के निनिधिाद प्रणेता िैं, निन्ोिें 

किािी निधा को कल्पिालोक औि मिोिंिि के संकीणध दायिे से निकालकि  
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सािानिक यथाथश की कठोि जमीि पि थथानपत नकया। उिका सानित्य केिल कथा-

िाचि ििी,ं बल्कि उदे्दश्यपरक सािानिक सुधार का एक सशक्त माध्यम था। 

पे्रमचंद िे अपिी किानियो ंके माध्यम से भाितीय समाि की उस गििी निसंगनत को 

उद्घानटत नकया, निसमें गिीब औि शोनषत िगध सनदयो ं से सामंती व्यिथथा औि 

मिाििी शोषण के तले दबा हुआ था। उिके सानित्य का मूल स्वि आदर्ोनु्मख 

यथाथशवाद था—िे यथाथध का निमधम नचत्रण किते थे, पि किी ंि किी ंमाििीय मूल्ो ं

या िैनतक आदशध की नििय की आशा बिाए िखते थे। िालााँनक, अपिे अंनतम दौि की 

किानियो,ं निशेषकि 'कफ़ि', में उन्ोिें इस आदशोनु्मखता को त्यागकि नििशि 

यथाथशवाद (Unflinching Realism) को अपिाया, ििााँ माििीय मूल् पूिी तिि 

ध्वस्त िोते नदखाई नदए। 'पूस की िात' (1930) उिके सामानिक यथाथधिाद का एक 

मानमधक उदाििण िै, िो नकसाि िीिि की नििंबिा को उिागि किता िै, िबनक 

'कफि' (1936) उिके िीिि के अंनतम चिण की िचिा िै, िो निधधिता के कािण 

माििीय संिेदिा के पति को वं्यग्यात्मक औि कू्रि ढंग से नचनत्रत किती िै।  

'पूस की रात' की कथाविु: िलू्क और िुन्नी का संघषश 

'पूस की रात' की कथािसु्त अतं्यत संनक्षप्त, नकंतु गििी िै, िो एक िात की घटिा पि 

कें नद्रत िै। किािी का िायक िलू्क एक गिीब, लघु नकसाि िै, िो अपिी पत्नी िुन्नी 

औि पालतू कुिे िबरा के साथ िीिि यापि किता िै। कथा की शुरुआत ििू की  

उस भयािक बेबसी से िोती िै, िब उसे सहुकार (ििािि) को तीि रुपये चुकािे 

िोते िैं, अन्यथा िि गाली-गलौि औि अपमाि का सामिा किेगा।  

'पूस की रात' िें नकसाि िीवि की नवडंबिा और र्ोषण 

'पूस की िात' नकसाि िीिि की नििंबिा (Tragedy/Irony of Peasant Life) को 

उसकी कू्रितम अनभव्यल्कक्त देती िै। ििू की नििंबिा यि ििी ं िै नक िि गिीब िै, 

बल्कि यि िै नक उसकी गिीबी औि शोषण का चक्र कभी समाप्त ििी ंिोता। िि पूिे 

साल मेिित किता िै, पि उसकी कमाई मिािि के किध औि लगाि चुकािे में चली 

िाती िै। िि सोचता िै नक अब उसे िात की काँ पकाँ पाती ठंि 
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में खेत पि ििी ंसोिा पडेगा, बल्कि िि आिाम से मिदूिी किके अपिी आिीनिका 

कमाएगा। यि संतोष अतं्यत हृदयनिदािक िै, क्ोनंक यि बताता िै नक एक नकसाि 

के नलए खेती कििा अब उसकी नियनत ििी,ं बल्कि दंि बि गया िै, औि खेती से 

मुल्कक्त उसे िाित देती िै। यि नििंबिा पे्रमचंद के यथाथधिाद का चिम नबंदु िै: शोषण 

िे नकसाि को इतिा बेबस बिा नदया िै नक िि अपिी िी मेिित से उगाई गई फसल 

के िष्ट् िोिे में मुल्कक्त देखता िै। इस प्रकाि, 'पूस की िात' भाितीय नकसाि की उस 

िैनतक औि आनथधक िाि का दस्तािेि िै, ििााँ संघषध की इच्छा भी शीत औि गिीबी 

की माि से िम िाती िै। 

 

नचत्र 3.2: 'पूस की रात' 

'पूस की रात': र्ीत और गरीबी का िानिशक नचत्रण 

इस किािी में शीत औि गिीबी (Cold and Poverty) का नचत्रण केिल पृष्ठभूनम ििी ं

िै, बल्कि यि किािी का एक सनक्रय पात्र बि िाता िै, िो ििू के साथ नििंति संघषध 
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किता िै औि अंततः  उसे पिानित कि देता िै। पे्रमचंद िे पूस की िात की भयािक 

ठंि को माििीकिण (Personification) के माध्यम से प्रसु्तत नकया िै। ििू को 

लगता िै नक "शिीि की िनियााँ तक कााँप ििी थी,ं" औि ठंि एक अदृश्य, कू्रि दुश्मि 

की तिि िै, निससे बचिे के नलए िि िि संभि प्रयास किता िै। किािी में अलाि का 

दृश्य अतं्यत मानमधक िै, िो िीिि औि मृतु्य के बीच की पतली िेखा को दशाधता िै। 

िब ििू औि िबिा अलाि की गिमी में नसमटकि लेटे िोते िैं, तो उन्ें क्षनणक शांनत 

नमलती िै, लेनकि िैसे िी आग बुझती िै, ठंि उन्ें नफि से घेि लेती िै। यि ठंि केिल 

मौसम की ििी ंिै, बल्कि यि उस सामानिक शीतलता का प्रतीक िै, िो नकसाि को 

पंूिीिादी औि मिाििी व्यिथथा से नमलती िै। गिीबी का नचत्रण अतं्यत सूक्ष्म औि 

हृदयस्पशगी िै। मुन्नी द्वािा कंबल के नलए बचाए गए तीि रुपये का निििण बताता िै 

नक उिके िीिि में छोटी-सी भौनतक आिश्यकता की पूनतध के नलए भी नकतिा बडा 

त्याग कििा पडता िै। ििू का िबिा के साथ नलपटकि सोिा, औि िबिा का 

मानलक के प्रनत िफादािी नदखािा, गिीबी के बाििूद बचे हुए माििीय औि प्राणी-

िगत के पे्रम को दशाधता िै। लेनकि यि पे्रम भी ठंि औि भूख की माि से अपिी 

शल्कक्त खो देता िै। इस नचत्रण का उदे्दश्य यि स्पष्ट् कििा िै नक गिीबी केिल आनथधक 

अभाि ििी ं िै, बल्कि यि मािनसक औि िैनतक शल्कक्त को भी कंुनठत कि देती िै, 

निससे व्यल्कक्त अपिे सबसे बडे कतधव्य—अपिी फसल की िखिाली—से निमुख िो 

िाता िै। शीत औि गिीबी का यि संयोिि ििू की बेबसी को चिम पि ले िाता िै, 

ििााँ िि अपिे श्रम से उपिाए अन्न के नििाश को अपिी मुल्कक्त माि बैठता िै। 

'पूस की रात' की यथाथशवादी रै्ली और ििोवैज्ञानिक स्पर्श 

'पूस की िात' पे्रमचंद की यथाथधिादी शैली (Realist Style) का उतृ्कष्ट् उदाििण िै, 

िो सिलता, मानमधकता औि उदे्दश्यपिकता का अद्भुत मेल िै। किािी की भाषा 

अतं्यत सिल, ग्रामीण बोलचाल औि मुिाििो ं से युक्त िै, िो कर्थ् को सििता औि 

निश्वसिीयता प्रदाि किती िै। उदाििण के नलए, िब ििू किता िै, "िाडा तो 

नकसी-ि-नकसी तिि कट िी िाएगा," तो यि उसकी आत्म-संतुनष्ट् औि बेबसी दोिो ं

को एक साथ दशाधती िै। पे्रमचंद िे यिााँ िणधिात्मक यथाथधिाद का प्रयोग नकया िै, 

ििााँ परििेश (शीत, खेत) औि पात्रो ं(ििू, मुन्नी) का नचत्रण ऐसा िै नक पाठक सीधे 

उस ग्रामीण यथाथध में पहुाँच िाता िै। शैली का दूसिा मित्वपूणध पिलू मिोिैज्ञानिक 
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स्पशध (Psychological Touch) िै। यि किािी केिल बाििी घटिाओ ं पि ििी,ं 

बल्कि ििू के अंतदं्वद्व पि कें नद्रत िै। िात के समय ििू का मि लगाताि अलाि की 

गिमािट औि कतधव्य के बीच झलूता ििता िै। िि बाि-बाि खुद को समझाता िै नक 

उसे उठिा चानिए, पि शिीि की आलस्य औि ठंि उसे िोक लेती िै। यि दं्वद्व 

माििीय दुबधलता को यथाथध के धिातल पि उतािता िै। सबसे बडा मिोिैज्ञानिक 

चमत्काि किािी के अंत में िै, ििााँ निपिीत प्रनतनक्रया (Paradoxical Reaction) 

िोती िै। फसल िष्ट् िोिे पि दुख की िगि संतोष का भाि आिा, ििू के मि की 

गििाई में बैठी उस िाि औि िताशा को दशाधता िै, ििााँ उसिे परिल्कथथनतयो ंसे लडिे 

की इच्छा छोड दी िै। इस मिोिैज्ञानिक नचत्रण िे किािी को केिल एक सामानिक 

दस्तािेि ि िखकि, एक गिि माििीय त्रासदी बिा नदया िै, ििााँ गिीबी औि शोषण 

केिल शिीि को ििी,ं बल्कि आत्मा को भी माि िालते िैं। 

'कफ़ि' की कथाविु: घीसू और िाधव की किािी 

'कफि' (1936) की कथािसु्त, पे्रमचंद के अंनतम औि सिाधनधक निमधम यथाथधिादी दौि 

का प्रनतनिनधत्व किती िै। किािी का कें द्र घीसू (बू़िा नपता) औि माधि (ििाि बेटा) 

िैं—दो ऐसे मिदूि, िो आिीिि दरिद्रता औि आलस्य में िूबे ििे। कथा की शुरुआत 

माधि की पत्नी बुनधया के प्रसि-पीडा से िोती िै, िो झोपंडी के भीति मिणासन्न 

अिथथा में पडी िै। घीसू औि माधि झोपंडी के बािि अलाि तापते िैं औि उसकी 

चीखो ंको अिसुिा किते िैं, क्ोनंक उिकी संिेदिशीलता भूख औि बेबसी के आगे 

मि चुकी िै। किािी का मुख्य मोड तब आता िै, िब बुनधया मि िाती िै औि उन्ें 

उसके अंनतम संस्काि के नलए कफि का प्रबंध कििा पडता िै। उिके पास पैसे ििी ं

िैं, औि गााँि िाले इस दारुण ल्कथथनत से द्रनित िोकि, थोडी-थोडी सिायता देते िैं। 

कफि के नलए पााँच रुपये िमा िोिे के बाद, िे दोिो ंकफि खिीदिे बाजाि िाते िैं। 

लेनकि िे कफि खिीदिे की बिाय, उसी पैसे से एक शिाब की दुकाि पि िाते िैं, 

ििााँ िे पूिी िात शिाब पीते िैं, पूनडयााँ खाते िैं औि गािे गाते िैं। िे बुनधया को भूल 

िाते िैं औि अपिी भूख की बेबसी को शिाब के िशे में िुबो देते िैं। उिका तकध  यि 

िै नक कफि तो िला िी िाएगा, औि बुनधया को तो मोक्ष नमल िी चुका िोगा। किािी 

का अंत तब िोता िै, िब िे िशे में चूि िोकि िाचते िैं औि समाि तथा माििीय 

संबंधो ंपि वं्यग्य किते िैं। इस कथािसु्त में घटिाओ ंका क्रम कम औि माििीय पति 
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का ग्राफ अनधक िै। यि किािी पे्रमचंद के पूिधितगी किानियो ं के आदशोनु्मख 

यथाथधिाद से पूिी तिि निमुख िै, क्ोनंक इसमें ि तो कोई िैनतक समाधाि िै, ि िी 

पात्रो ं के उद्धाि की कोई आशा। यि एक ऐसी नििंबिापूणध कथा िै, ििााँ गिीबी िे 

मिुष्य को पशुत्व के स्ति पि ला खडा नकया िै। 

'कफ़ि' िें निधशिता, बेबसी और सािानिक उपेक्षा 

'कफि' निधधिता औि बेबसी (Destitution and Helplessness) का ऐसा नचत्रण 

प्रसु्तत किती िै, िो ि केिल आनथधक अभाि को दशाधता िै, बल्कि उस सामानिक 

औि मािनसक बेबसी को भी उिागि किता िै, ििााँ गिीबी मिुष्य की संिेदिा को खा 

िाती िै। घीसू औि माधि की निधधिता केिल उिके पास पैसे ि िोिे तक सीनमत ििी ं

िै, बल्कि यि एक पी़िीगत गिीबी िै, िो उन्ें श्रम से निमुख कि देती िै। उिकी 

बेबसी इतिी गििी िै नक िे शमध औि भय से मुक्त िो चुके िैं; उन्ें काम ि कििे का 

कोई पछतािा ििी ंिोता, बल्कि िे अपिी गिीबी का उपयोग दूसिो ंसे सिािुभूनत औि 

मदद लेिे के नलए किते िैं। यि किािी सामानिक उपेक्षा का भी एक कू्रि आईिा िै। 

गााँि के लोग घीसू औि माधि की नफतित िािते िैं, पि सामानिक औि धानमधक 

रूऩियो ंके कािण, िे बुनधया के कफि के नलए पैसे िुटािे को मिबूि िोते िैं। समाि 

उन्ें उिकी िालत पि छोड देता िै, लेनकि िब मृतु्य िैसा संकट आता िै, तो ििी 

समाि एक औपचारिकता निभािे के नलए पैसे िुटाता िै। घीसू औि माधि द्वािा 

कफि के पैसे से शिाब पीिा एक निद्रोि िै—यि उस समाि के प्रनत उिका निद्रोि 

िै, निसिे उन्ें िीनित ििते हुए भिपेट भोिि ििी ं नदया। उिकी बेबसी यि िै नक 

उिके पास उस पैसे का उपयोग अपिे नलए खुशी का एक क्षण खिीदिे के अलािा 

औि कोई बेिति निकल्प ििी ंबचता, क्ोनंक िे िािते िैं नक कोई भी कफि उन्ें उस 

दरिद्रता के चक्र से मुक्त ििी ंकि सकता, निससे िे औि उिके िंशि सनदयो ंसे िूझ 

ििे िैं। यि किािी नदखाती िै नक अत्यनधक गिीबी में, माििीय गरिमा औि िैनतकता 

का निचाि अथधिीि िो िाता िै। 

'कफ़ि': सािानिक यथाथशवाद का कठोरति रूप 

'कफि' पे्रमचंद के सामानिक यथाथधिाद (Social Realism) का िि कठोितम रूप 

िै, ििााँ उन्ोिें आदशों का पदाध पूिी तिि िटा नदया िै। यि किािी नकसी समस्या का 
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समाधाि ििी ंसुझाती, बल्कि समस्या को उसके निकिाल औि भयािि रूप में प्रसु्तत 

किती िै। इसमें यथाथधिाद का मुख्य उदे्दश्य सामानिक संबंधो ं की निदू्रपता औि 

गिीबी के मिोिैज्ञानिक परिणामो ंको नदखािा िै। किािी यि थथानपत किती िै नक 

भाितीय समाि की सामंती औि पंूिीिादी व्यिथथा िे गिीबो ं को इतिा िानशए पि 

धकेल नदया िै नक उिके पास श्रम कििे की पे्रिणा (Motivation) िी खत्म िो गई िै। 

घीसू औि माधि का व्यििाि समाि के नलए एक कठोि प्रश्न िै: क्ा उन्ें काम ि 

कििे के नलए दोषी ठििाया िािा चानिए, या उस सामानिक-आनथधक व्यिथथा को, 

निसिे उन्ें नसखा नदया िै नक चािे िे नितिी भी मेिित किें , उिके निसे्स में िमेशा 

भूख औि शोषण िी आएगा? उिका आलस्य केिल व्यल्कक्तगत दोष ििी,ं बल्कि 

सामानिक व्यिथथा की देि िै। िे समाि के निठले्लपि (Laziness) के नशकाि िैं, 

निसिे उन्ें श्रम का फल कभी ििी ंनदया। किािी का यथाथध इस बात में निनित िै नक 

िे बुनधया की मृतु्य पि दुखी िोिे के बिाय, उससे लाभ (कफि के पैसे) उठािे की 

सोचते िैं। पे्रमचंद िे यिााँ यि नदखाया िै नक िब िीिि की मूलभूत आिश्यकताएाँ  

पूिी ििी ंिोती,ं तो मिुष्य सिािुभूनत, कतधव्य औि पे्रम िैसी माििीय संिेदिाओ ंको 

त्याग देता िै। 'कफि' भाितीय यथाथधिाद में एक ऐसा मोड िै, निसिे बाद के 

प्रगनतशील औि निमधम किािीकािो ं के नलए िास्ता खोला, निन्ोिें नबिा नकसी 

आदशधिादी बोझ के समाि का नचत्रण नकया। 

'कफ़ि' की वं्यग्यात्मक रै्ली और नवदू्रपता का दर्शि 

'कफि' की शैली वं्यग्यात्मक (Satirical Style) औि निदू्रपतापूणध (Grotesque) िै, िो 

इसे पे्रमचंद की अन्य किानियो ं से अलग किती िै। यिााँ पे्रमचंद का स्वि शांत औि 

तटथथ िै, लेनकि यि तटथथता िी किािी के वं्यग्य को तीखा बिा देती िै। घीसू औि 

माधि के संिाद वं्यग्य से भिे हुए िैं। िब िे बुनधया के मिणासन्न िोिे पि भी उठकि 

काम ििी ंकिते, तो उिका यि तकध  नक "अगि िि मि िी गई तो िाथ मलकि िि 

िाएाँ गे," एक कू्रि िास्य पैदा किता िै। यि िास्य माििीय पति की सीमा को दशाधता 

िै। किािी का चिम वं्यग्य तब आता िै, िब िे कफि के पैसे से शिाब पीते िैं। यि 

घटिा केिल एक यथाथधिादी नचत्रण ििी ं िै, बल्कि उस सामानिक ढोगं पि सीधा 

वं्यग्य िै, िो मृतु्य की औपचारिकता पि पैसे खचध कििे को तो तैयाि िै, लेनकि िीिि 

की िास्तनिक आिश्यकता (भोिि, िस्त्र) को अिदेखा किता िै। घीसू का यि दशधि 
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नक "कफि नमलता क्ो ंििी,ं पााँच रुपये का। पााँच रुपये िमिे िात को उडा नदए, औि 

कल तो िाथ में एक कौडी भी ि थी," एक भयािि दाशधनिक निदू्रपता को िन्म देता 

िै। िे धानमधक पाखंि औि सामानिक दबाि को अस्वीकाि कि अपिी क्षनणक 

शािीरिक भूख को संतुष्ट् किते िैं। यि वं्यग्य गिीबो ंपि ििी,ं बल्कि उस पाखंिी औि 

संिेदििीि समाि पि िै, निसिे घीसू औि माधि को इस िद तक िैनतक रूप से भ्रष्ट् 

कि नदया िै नक िे अपिी पत्नी/बहू के मृत शिीि को छोडकि अपिी भूख नमटािे को 

प्राथनमकता देते िैं। 'कफि' की शैली एक कटु सत्य को िंगे रूप में प्रसु्तत किती िै, 

निससे पाठक स्ति औि निचनलत िो िाता िै। 

पूस की रात और कफ़ि: पे्रिचंद के यथाथशवाद का िंि 

'पूस की िात' औि 'कफि' पे्रमचंद के यथाथधिादी दृनष्ट्कोण के दो मित्वपूणध चिण या 

आयाम प्रसु्तत किती िैं। इि दोिो ंकिानियो ं के तुलिात्मक अध्ययि से पे्रमचंद के 

यथाथधिाद का दं्वद्व (Duality of Premchand's Realism) स्पष्ट् िोता िै। 'पूस की 

िात' (1930) में आदशोनु्मख यथाथधिाद की अंनतम झलक नमलती िै। ििू शोषण से 

िाि िाता िै, िि पलायि किता िै, लेनकि किािी का अंत भाििात्मक रूप से 

मानमधक िै—ििू की नििाशा में भी एक छोटी सी माििीय िाित (ठंि से मुल्कक्त) का 

भाि नछपा िै। ििू अपिी फसल िष्ट् िोिे पि भी पछतािा मिसूस किता िै, औि 

मुन्नी का दुख भी सिा िै। यिााँ मिुष्य औि प्रकृनत का संघषध प्रमुख िै, औि शोषण के 

बाििूद माििीय संिेदिा िीनित िै। किािी की शैली में संिेदिा औि करुणा का तत्व 

प्रबल िै। इसके निपिीत, 'कफि' (1936) निमधम यथाथधिाद का नशखि िै। यिााँ आदशध 

की कोई गंुिाइश ििी ं िै; माििीय संिेदिा पूिी तिि मि चुकी िै। घीसू औि माधि 

अपिी बहू की मृतु्य पि पछतािे या दुख की बिाय अिसि देखते िैं। यिााँ संघषध मिुष्य 

औि सामानिक व्यिथथा के बीच िै, औि इस संघषध िे उन्ें श्रम से निमुख कि नदया िै। 

'कफि' में करुणा की िगि वं्यग्य औि निदू्रपता िै। पात्रो ं का आलस्य केिल 

व्यल्कक्तगत ििी,ं बल्कि सामानिक निकृनत का परिणाम िै। संके्षप में, 'पूस की िात' में 

पे्रमचंद िे नदखाया नक गिीबी मिुष्य को निल्किय बिा सकती िै, िबनक 'कफि' में 

उन्ोिें यि दशाधया नक अत्यनधक गिीबी मिुष्य की आत्मा को माि सकती िै औि उसे 

पशुता के स्ति पि ला सकती िै। दोिो ं किानियााँ उस सामानिक यथाथध का काला 

अध्याय िैं, निसिे भाितीय समाि के सबसे मेििती िगध को भी लाचाि औि अंततः  
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संिेदििीि बिा नदया। 'पूस की िात' ििााँ पाठक की आाँखो ंमें आाँसू लाती िै, ििी ं

'कफि' उसे स्ति कि, समाि पि प्रश्ननचह्न लगाती िै। यि दं्वद्व पे्रमचंद को निंदी 

किािी का सिाधनधक प्रासंनगक औि िनटल लेखक नसद्ध किता िै। 

10.4 ियरं्कर प्रसाद 

ियशंकि प्रसाद (1889-1937) निंदी किािी सानित्य में पे्रमचंद की सामानिक 

यथाथधिादी धािा से नबिुल पृथक, एक ऐनतिानसक-िोमांनटक धािा के प्रितधक मािे 

िाते िैं। प्रसाद की किानियााँ तत्कालीि सामानिक समस्याओ ंके प्रत्यक्ष नचत्रण की 

अपेक्षा, मािि-मि की नचिंति भाििाओ,ं निशेषकि पे्रम, त्याग, कतधव्य औि प्रनतशोध 

के गिि दं्वद्व को ऐनतिानसक या कल्पिाशील पृष्ठभूनम में प्रसु्तत किती िैं। प्रसाद की 

शैली में करुणा, उदािता औि मिािता का एक निनशष्ट् भाि िोता िै, िो उिके पात्रो ं

को साधािण मिुष्यता से ऊपि उठाकि उन्ें एक आदशध िायक या िानयका के रूप 

में थथानपत किता िै। उिकी किानियो ंकी भाषा पि उिके कनि-व्यल्कक्तत्व का गििा 

प्रभाि िै, निसके कािण उिकी किानियााँ गद्य-काव्य का आभास देती िैं। िे सूक्ष्म 

नबम्बो,ं प्रतीकात्मकता औि तत्सम प्रधाि शब्दािली का प्रयोग किते िैं, िो किािी को 

एक अनद्वतीय काव्यात्मक सौदंयध प्रदाि किता िै। 'आकाशदीप' प्रसाद की किानियो ं

में ि केिल उतृ्कष्ट् िै, बल्कि यि उिके आदशधिाद, त्याग की भाििा औि काव्यात्मक 

नशल्प का सिोिम उदाििण भी िै। इस किािी में उन्ोिें नियनत, व्यल्कक्तगत पे्रम औि 

सामानिक कतधव्य के बीच एक ऐसे संघषध को नचनत्रत नकया िै, ििााँ िानयका अंततः  

पे्रम के प्रलोभि को त्यागकि एक उदाि औि अनिस्मिणीय आदशध थथानपत किती िै। 

प्रसाद की किािी-कला का मुख्य लक्ष्य मािि मि की मििा औि भाििात्मक गरिमा 

को ऐनतिानसक पृष्ठभूनम में प्रके्षनपत कििा था, निससे उिके पात्रो ंका संघषध कालियी 

औि सािधभौनमक बि सके। 

'आकार्दीप' की कथाविु: चम्पा और बुद्गुप्त का प्रारंनभक पररचय 

'आकाशदीप' की कथािसु्त **दो मुख्य पात्रो—ंचम्पा औि बुद्धगुप्त—**के इदध-नगदध  

बुिी गई िै, नििकी मुलाकात एक अतं्यत िाटकीय औि आकल्कस्मक परिल्कथथनत में 

िोती िै। कथा का आिंभ उस क्षण से िोता िै, िब एक निंसक संघषध के बाद ये दोिो ं

एक ििाि के कािागाि से बंधिमुक्त िोते िैं। चम्पा एक िािाण नपता की पुत्री िै, 
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निसका नपता िलदसु्यओ ंद्वािा माि नदया गया था, िबनक बुद्धगुप्त उन्ी ंिलदसु्यओ ं

का िायक िै। किािी का प्रािंनभक निन्यास िी प्रनतशोध औि पे्रम के बीच के दं्वद्व का 

बीि बो देता िै, क्ोनंक चम्पा की मुल्कक्त औि िीििदाि बुद्धगुप्त की कू्रिता का 

परिणाम ििी,ं बल्कि उसके हृदय में दबे माििीय अिुिाग का परिणाम िै। चम्पा 

अपिी आाँखो ंके सामिे अपिे नपता की ित्या देखिे के कािण बुद्धगुप्त से घृणा औि 

प्रनतशोध की भाििा िखती िै, लेनकि ििी बुद्धगुप्त उसे संकट से बािि निकालता िै। 

ििाि पि हुई यि आकल्कस्मक मुल्कक्त उन्ें एक निनचत्र नियनत के सूत्र में बााँध देती िै।  

 

नचत्र 3.3: ियरं्कर प्रसाद (1889-1937) 

चम्पा की मुल्कक्त के बाद, िे उस थथाि पि पहुाँचते िैं निसे बुद्धगुप्त िे िलदसु्यओ ंके 

नलए एक अिा बिा िखा था। बुद्धगुप्त, चम्पा के प्रनत अपिे गििे आकषधण को नछपा 

ििी ंपाता औि उसे अनधकाि औि सम्माि के साथ अपिे द्वीप के िीिि में सल्कम्मनलत 

किता िै। इस प्रािंनभक अिथथा में, कथािसु्त चम्पा के असुिनक्षत िीिि औि बुद्धगुप्त 

के िनटल व्यल्कक्तत्व के बीच एक तिािपूणध संबंध थथानपत किती िै, ििााँ चम्पा के मि 

में प्रनतशोध की अनग्न धधकती ििती िै, िबनक बुद्धगुप्त का पे्रम उसे शांत कििे का 
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प्रयास किता िै। यि प्रािंनभक निन्यास िी किािी की भािी त्रासदी औि त्याग के नलए 

पृष्ठभूनम तैयाि किता िै। 

'आकार्दीप' की कथाविु: नियनत, पे्रि और संघषश का िंि 

कथािक का कें द्रीय भाग चम्पा औि बुद्धगुप्त के बीच पिपते पे्रम, नियनत औि िैनतक 

संघषध के इदध-नगदध  घूमता िै। बुद्धगुप्त अपिी िीिता, सािस औि धि-संपदा के बल पि 

चम्पा के प्रनत अपिे पे्रम को प्रकट किता िै औि उसे अपिे साम्राज्य की िािी बिािे 

का प्रस्ताि िखता िै। िि चम्पा को बताता िै नक िि अब िलदसु्य ििी ंििा, बल्कि 

एक िए द्वीप का अनधपनत बि चुका िै औि उसका यि पे्रम सिा तथा गििा िै। यिााँ 

कथािसु्त एक अतं्यत िािुक मोड लेती िै: एक ओि बुद्धगुप्त का निश्छल औि 

शल्कक्तशाली पे्रम िै, िो चम्पा को िैभि औि सुिक्षा प्रदाि कि सकता िै, ििी ं दूसिी 

ओि चम्पा की नियनत िै, निसमें उसके नपता का िक्त औि बुद्धगुप्त के अपिाधी 

अतीत का बोझ समानित िै। चम्पा, िो बुद्धगुप्त से घृणा कििा चािती िै, स्वयं को 

उसके पे्रम औि आकषधण के समु्मख कमिोि पाती िै। यि आंतरिक संघषध चम्पा की 

किािी का मूल िै। िि लगाताि इस प्रश्न से िूझती िै नक क्ा िि उस व्यल्कक्त को 

क्षमा कि दे, निसिे अप्रत्यक्ष रूप से उसके नपता की मृतु्य का कािण बिा, औि क्ा 

िि उस अिैध शल्कक्त के बल पि प्राप्त साम्राज्य की िािी बि िाए? यि दं्वद्व केिल 

व्यल्कक्तगत पे्रम का ििी ंिै, बल्कि िैनतकता, अतीत के प्रनत दानयत्व औि आत्म-सम्माि 

का िै। चम्पा बुद्धगुप्त के पे्रम को स्वीकाि कििे के किीब पहुाँचती िै, लेनकि नियनत 

उसे बाि-बाि उसके नपता की ित्या की याद नदलाती िै, निससे िि पे्रम के प्रलोभि 

को अस्वीकाि कि देती िै। यि संघषध बुद्धगुप्त के समपधण औि चम्पा की दृ़िता को 

कसौटी पि कसता िै। 

'आकार्दीप' की कथाविु: चम्पा का अंनति निणशय और त्याग का चरि 

कथािसु्त का उत्कषध नबंदु (Climax) चम्पा द्वािा बुद्धगुप्त के साम्राज्य औि पे्रम को 

अस्वीकाि कििे के अंनतम निणधय में निनित िै, िो किािी को एक उदाि त्याग की 

ओि ले िाता िै। बुद्धगुप्त चम्पा के सामिे अपिा हृदय खोलकि िख देता िै औि उसे 

उसका देश, उसका गौिि, उसका नसंिासि सब सौपंिे की पेशकश किता िै। िि 

चम्पा को अपिे साथ भाित लौटिे का प्रस्ताि भी देता िै, तानक िि अपिे अतीत को 
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पीछे छोड सके औि चम्पा के साथ एक िया, सम्मानित िीिि शुरू कि सके। यि 

प्रस्ताि बुद्धगुप्त के पे्रम की चिम सीमा को दशाधता िै। लेनकि चम्पा का निणधय इस 

पे्रम से किी ं ऊपि, आत्म-सम्माि औि कतधव्य के धिातल पि नटका िोता िै। िि 

बुद्धगुप्त को स्पष्ट् रूप से अस्वीकाि कि देती िै। उसका यि निणधय भाििात्मक ििी,ं 

बल्कि िैनतक औि दाशधनिक िै। चम्पा बुद्धगुप्त से किती िै नक िि उससे घृणा ििी ं

कि सकती, क्ोनंक िि उससे पे्रम किती िै, लेनकि िि उसका पे्रम स्वीकाि भी ििी ं

कि सकती, क्ोनंक उसका कतधव्य उसके नपता औि उसकी नियनत से बाँधा िै। चम्पा, 

उस द्वीप पि रुकिे का निणधय लेती िै, ििााँ िि अपिे िीिि को मागध-निदेशक के 

रूप में समनपधत किती िै। िि बुद्धगुप्त के धि, पे्रम औि साम्राज्य को त्यागकि उस 

द्वीप की एकमात्र प्रकाश-सं्तभ बि िाती िै। यि त्याग किािी को एक साधािण पे्रम 

कथा से उठाकि माििीय नियनत औि आदशध की मिाि गाथा बिा देता िै, ििााँ चम्पा 

पे्रम की शल्कक्त को स्वीकाि किती िै, पि अपिे िीिि का उदे्दश्य नकसी व्यल्कक्त निशेष 

के सुख में ििी,ं बल्कि सािधिनिक कल्ाण औि आत्म-शुल्कद्ध में पाती िै। 

किािी का कें द्रीय आदर्शवाद: पे्रि और कतशव्य का टकराव 

'आकाशदीप' का कें द्रीय निचाि औि आदशधिाद व्यल्कक्तगत पे्रम (Self-Love) औि 

उदाि कतधव्य (Sublime Duty) के बीच के शाश्वत टकिाि में निनित िै। प्रसाद के 

आदशधिाद की निशेषता यि िै नक यि केिल िैनतक उपदेश ििी ंदेता, बल्कि पात्रो ंके 

गििे भाििात्मक दं्वद्व के माध्यम से अनभव्यक्त िोता िै। चम्पा औि बुद्धगुप्त का पे्रम 

अतं्यत तीव्र, सिा औि पािस्परिक िै; यनद चम्पा बुद्धगुप्त को स्वीकाि कि लेती, तो 

किािी सुखांत (Happy Ending) िो िाती। लेनकि प्रसाद का आदशधिादी दृनष्ट्कोण 

इस बात पि िोि देता िै नक पे्रम तभी मिाि िोता िै, िब िि आत्म-कें नद्रत सुख की 

अपेक्षा त्याग औि बनलदाि से युक्त िो। चम्पा का कतधव्य यिााँ दोििा िै: पिला, नपता 

की सृ्मनत औि उिके प्रनत हुए अन्याय का बोध, औि दूसिा, उस दीप-सं्तभ की सेिा 

कििा, िो िानिको ंको मागध नदखाता िै। िब बुद्धगुप्त चम्पा से किता िै, "मैं तुम्हािे 

नलए सब कुछ छोड सकता हूाँ," तो चम्पा का उिि प्रसाद के आदशधिाद का चिम नबंदु 

िै: "मैं तुम्हािे नलए कुछ भी ििी ंछोड सकती।" चम्पा व्यल्कक्तगत पे्रम को भोग मािती 

िै, िबनक दीप-सं्तभ की सेिा को योग या आत्म-समपधण। िि बुद्धगुप्त को यि 

किकि भी अस्वीकाि किती िै नक उसके िीिि का एकमात्र अिलंब उसका अतीत 
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िै, निसे िि भुला ििी ंसकती। इस प्रकाि, प्रसाद इस किािी के माध्यम से यि संदेश 

देते िैं नक मिािता केिल सािस या धि में ििी ंिै, बल्कि उस िैनतक संकल्प में िै, िो 

पे्रम के गिि आकषधण को भी उदाि कतधव्य की िेदी पि न्योछािि कि देता िै। 

'आकार्दीप' िें त्याग का दर्शि: व्यस्िगत पे्रि पर सािानिक न्याय की नविय 

'आकाशदीप' का त्याग का दशधि (Philosophy of Sacrifice) प्रसाद के सानित्य की 

आधािनशला िै। चम्पा का त्याग केिल बुद्धगुप्त को छोड देिा ििी ं िै, बल्कि यि 

व्यल्कक्तगत सुख औि सुिक्षा के प्रलोभि पि सामानिक न्याय औि आत्म-सम्माि की 

िीत िै। बुद्धगुप्त का पे्रम चम्पा को एक िािी का िीिि औि अपाि धि-संपनि प्रदाि 

कि सकता था, पिंतु चम्पा के नलए यि िीिि उसके नपता के बनलदाि औि बुद्धगुप्त 

के आपिानधक अतीत पि खडा िोता, निसे िि स्वीकाि ििी ंकि सकती थी। चम्पा 

का त्याग इस बात का प्रतीक िै नक िैनतक शुद्धता भौनतक सुख से अनधक मित्वपूणध 

िै। िि िािती िै नक बुद्धगुप्त का साम्राज्य उसके नपता की ित्या िैसे अिेक निंसक 

कृत्यो ं पि आधारित िै, औि उस साम्राज्य की िािी बििा स्वयं को उस अन्याय में 

भागीदाि बिािा िोगा। इसनलए, चम्पा उस निलानसता को त्यागकि सेिा औि 

एकाकीपि का िीिि चुिती िै। द्वीप पि उसका रुकिा औि आकाशदीप िलािा एक 

प्रायनश्चत (Atonement) भी िै—यि उसके नपता की अशांत आत्मा को शांनत देिे का 

प्रयास िै, औि साथ िी उि अिनगित िानिको ंके प्रनत सामानिक दानयत्व का नििाधि 

िै, नििकी िाि समुद्र में खतिे में पड सकती िै। यि त्याग व्यल्कक्तगत पे्रम की सीमाओ ं

को तोडता िै औि उसे सािधिनिक कल्ाण के व्यापक फलक पि थथानपत किता िै। 

चम्पा का पे्रम बुद्धगुप्त को एक अच्छा इंसाि बििे की पे्रिणा देता िै, लेनकि िि उस 

पे्रिणा के फल को स्वयं ििी ंभोगती। इस प्रकाि, चम्पा का त्याग एक उदाि बनलदाि 

िै, िो पे्रम की शल्कक्त को कतधव्य औि न्याय की कसौटी पि कसता िै, ििााँ कतधव्य का 

पलडा भािी िोता िै, निससे किािी का अंत त्रासदीपूणध िोिे के बाििूद गौििपूणध बि 

िाता िै। 

 िािवीय िूल्य: प्रनतर्ोध की भाविा और क्षिा की उदािता 

किािी 'आकाशदीप' प्रनतशोध की भाििा औि क्षमा की उदािता िैसे दो मित्वपूणध 

माििीय मूल्ो ं के बीच के िनटल संबंधो ं का अने्वषण किती िै। प्रािंभ में, चम्पा 
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बुद्धगुप्त को अपिे नपता की मृतु्य का पिोक्ष कािण मािती िै औि उसके प्रनत तीव्र 

प्रनतशोध की भाििा िखती िै। ििाि पि िब उसे बुद्धगुप्त को माििे का अिसि 

नमलता िै, तो प्रनतशोध की यि भाििा चिमोत्कषध पि िोती िै, लेनकि िि अपिे िाथ 

को िोक लेती िै, औि यिी ं से किािी आदशधिाद की ओि मुड िाती िै। चम्पा की 

प्रनतशोध की भाििा धीिे-धीिे बुद्धगुप्त के पे्रम औि उसके आत्म-समपधण के समु्मख 

करुणा में बदल िाती िै। िि बुद्धगुप्त से घृणा ििी ं कि पाती, क्ोनंक िि उसके 

भीति के अचे्छ मिुष्य को पिचाि लेती िै। चम्पा का अंनतम निणधय क्षमा की उदािता 

को दशाधता िै, लेनकि यि क्षमा स्वीकायधता के रूप में ििी,ं बल्कि मुक्त कि देिे के 

रूप में व्यक्त िोती िै। चम्पा बुद्धगुप्त को उसके अपिाधो ंके नलए व्यल्कक्तगत रूप से 

दंनित ििी ं किती, बल्कि उसे िैनतक रूप से मुक्त किती िै, तानक िि अपिे िए 

साम्राज्य में एक सम्मानित िीिि िी सके। लेनकि िि स्वयं उसके िीिि में शानमल 

िोकि उसके पापो ंका भागीदाि बििा अस्वीकाि कि देती िै। यि आत्म-त्यागमय 

क्षमा िै। चम्पा एक ऐसा िास्ता चुिती िै ििााँ ि तो प्रनतशोध की कू्रिता िै औि ि िी 

व्यल्कक्तगत पे्रम की स्वाथधपिता। िि अपिे आप को सेिा औि एकाकीपि में समनपधत 

किके, प्रनतशोध के चक्र को तोडती िै औि माििीय करुणा तथा िैनतक दृ़िता के 

मूल् को थथानपत किती िै। इस प्रकाि, किािी बताती िै नक सबसे बडा माििीय 

मूल् आत्म-नियंत्रण िै, िो व्यल्कक्त को प्रनतशोध की आग से बचाकि, उदाि बनलदाि 

के मागध पि ले िाता िै। 

िािवीय िूल्य: स्त्री-चेतिा और चम्पा का स्वानभिाि 

'आकाशदीप' में चम्पा का चरित्र प्रसाद द्वािा प्रसु्तत स्त्री-चेतिा का एक अद्भुत 

उदाििण िै, िो स्वानभमाि, आत्म-निणधय औि भाििात्मक स्वतंत्रता के मूल्ो ं को 

दशाधता िै। प्रसाद की िानयकाएाँ  पे्रमचंद की िानयकाओ ं(िो प्रायः  त्याग औि करुणा के 

पािंपरिक फे्रम में बंधी िोती थी)ं से अलग, मिबूत इच्छा-शल्कक्त औि स्वतंत्र व्यल्कक्तत्व 

की धिी िोती िैं। चम्पा बुद्धगुप्त के अपाि पे्रम औि िैभि के समु्मख झुकती ििी ंिै, 

बल्कि अपिे स्वानभमाि औि िैनतक बोध के आधाि पि निणधय लेती िै। उसका यि 

निणधय नकसी पुरुष पि आनश्रत िोिे के बिाय स्वयं के मागध का चयि िै। बुद्धगुप्त द्वािा 

िािी बिािे की पेशकश पि भी, चम्पा यि सुनिनश्चत किती िै नक उसका िीिि दाि 

या दया पि आधारित ि िो। चम्पा का यि कदम नपतृसिात्मक समाि की उस धािणा 
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को चुिौती देता िै, निसमें स्त्री का िीिि केिल नििाि औि पनत के भाग्य से िुडा 

िोता िै। िि पे्रम के प्रस्ताि को ठुकिाती िै, लेनकि इसका कािण यि ििी ंिै नक िि 

पे्रम ििी ंकिती, बल्कि इसनलए नक िि बुद्धगुप्त के पापी अतीत को अपिे भनिष्य का 

आधाि ििी ं बिा सकती। उसका आत्म-निणधय उसे यि अनधकाि देता िै नक िि 

नकसी अपिाधी के साथ सुखपूिधक िीिि व्यतीत कििे की बिाय, एक एकाकी, 

कतधव्यपिायण िीिि चुिे। आकाशदीप की सेिा कििा उसका स्वयं द्वािा चुिा गया 

स्वतंत्र पेशा िै, िो उसे उसके अतीत से िोडता िै औि उसके ितधमाि को एक उदाि 

उदे्दश्य प्रदाि किता िै। चम्पा की यि चेतिा उसे एक आधुनिक िािी के रूप में 

थथानपत किती िै, िो पे्रम को आत्म-बनलदाि से ििी,ं बल्कि आत्म-सम्माि औि 

िैनतक शे्रष्ठता से परिभानषत किती िै। 

'आकार्दीप' की काव्यात्मक भाषा और नबंबात्मकता 

ियशंकि प्रसाद की किािी 'आकाशदीप' अपिी काव्यात्मक भाषा (Poetic 

Language) औि नबंबात्मकता (Imagery) के कािण निंदी किािी सानित्य में एक 

निनशष्ट् थथाि िखती िै। प्रसाद मूलतः  कनि थे, औि उिकी यि प्रनतभा उिकी 

किानियो ं के गद्य को एक अनद्वतीय सौदंयध औि लय प्रदाि किती िै। उिकी भाषा 

तत्सम प्रधाि औि संसृ्कतनिष्ठ िै, िो किािी के ऐनतिानसक औि िोमांनटक िाताििण 

को मिबूती प्रदाि किती िै। किािी का आिंनभक औि अंनतम भाग निशेष रूप से 

काव्यात्मक िै, ििााँ सागि, आकाश औि दीप-सं्तभ का िणधि नकसी कनिता के दृश्य 

नबंबो ंकी तिि िोता िै। 

प्रसाद िे किािी में अिेक प्रतीको ंऔि नबम्बो ंका प्रयोग नकया िै, िो कर्थ् को गििाई 

प्रदाि किते िैं: 

1. ििाि का कािागाि: यि नियनत औि बंधि का प्रतीक िै, निससे पात्रो ंका िीिि 

शुरू िोता िै। 

2. चम्पा: उसका िाम, निसका अथध एक फूल िै, उसके आंतरिक सौदंयध, कोमलता 

औि बनलदाि को दशाधता िै। 

3. बुद्धगुप्त: उसके िाम में बुद्ध का अंश िै, िो उसके भीति के िागृत िोिे िाले 

नििेक औि पश्चािाप को इंनगत किता िै।
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4. आकाशदीप: यि किािी का सबसे मित्वपूणध नबम्ब िै। यि ि केिल आशा, 

मागध-दशधि औि सुिक्षा का प्रतीक िै, बल्कि यि चम्पा के आत्म-त्याग औि उदाि 

कतधव्य का भी प्रतीक िै। चम्पा का द्वीप पि रुककि आकाशदीप िलािा, उसका 

अपिे अतीत के प्रनत दानयत्व औि ितधमाि के प्रनत िैनतक समपधण का प्रतीक बि 

िाता िै। 

प्रसाद की िाक्-िचिा भी काव्यात्मक िोती िै; िे अर्क्ि लंबे, अलंकृत िाक् नलखते 

िैं, िो भाििाओ ंऔि निचािो ंको एक शांत प्रिाि के साथ व्यक्त किते िैं। उिकी 

शैली में िाटकीयता औि िोमांच का समािेश िोता िै, िो पाठक को किािी के 

कल्पिालोक में बााँधे िखता िै। इस प्रकाि, 'आकाशदीप' की भाषा केिल कथा सुिािे 

का माध्यम ििी ंिै, बल्कि िि स्वयं में एक कलाकृनत िै, िो पे्रम, त्याग औि उदािता 

के निचािो ंको एक भाििात्मक औि सौदंयधपिक आििण प्रदाि किती िै। ियशंकि 

प्रसाद की किािी 'आकाशदीप' उिके ऐनतिानसक-िोमांनटक किािी सानित्य का एक 

मील का पत्थि िै। यि किािी पे्रमचंद के सामानिक यथाथधिाद के समािांति, मिुष्य 

की आल्कत्मक औि भाििात्मक ऊाँ चाई को नसद्ध किती िै। 'आकाशदीप' का मित्व 

केिल उसकी पे्रम कथा में ििी,ं बल्कि पे्रम की अस्वीकृनत में निनित िै, िो किािी को 

एक उदाि दशधि प्रदाि किती िै। चम्पा का चरित्र भाितीय सानित्य की उि 

िानयकाओ ं में से एक िै, िो व्यल्कक्तगत सुख को त्यागकि िैनतक कतधव्य औि 

स्वानभमाि को सिोपरि िखती िै, निससे िि पे्रम की भाििा को पनित्र औि उदाि 

बिाती िै। 

 किािी िे सानित्य में काव्यात्मक गद्य के मित्व को थथानपत नकया, ििााँ भाषा की 

संुदिता औि नबम्बो ंकी गििाई कर्थ् के प्रभाि को कई गुिा ब़िा देती िै। प्रसाद िे 

इस किािी के माध्यम से यि दशाधया नक िोमांच, इनतिास औि नियनत के तत्वो ंका 

प्रयोग किते हुए भी किािी गिि दाशधनिक प्रश्न उठा सकती िै। चम्पा औि बुद्धगुप्त 

का दं्वद्व शाश्वत िै: यि अतीत के बोझ औि भनिष्य के आकषधण के बीच का दं्वद्व िै। 

अंततः , चम्पा का आकाशदीप िलािा यि नसद्ध किता िै नक मािि-मि की सबसे 

बडी शल्कक्त त्याग में िै, भोग में ििी।ं 'आकाशदीप' इसनलए भी मित्वपूणध िै क्ोनंक 

यि निंदी किािी को सेंटीमेंटल िोमान्स से निकालकि िैनतक औि मिोिैज्ञानिक 

िोमांस के धिातल पि ले आती िै, ििााँ िायक औि िानयका अपिे समय से ऊपि 
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उठकि माििीय आदशध के प्रतीक बि िाते िैं। यि किािी प्रसाद की उस कला दृनष्ट् 

का परिचय देती िै, ििााँ सौदंयध, पे्रम औि बनलदाि एक िी सूत्र में नपिोए िाते िैं। 

10.5 यर्पाल 

निंदी किािी सानित्य में मंुशी पे्रमचंद के बाद यशपाल (1903-1976) उि नगिे-चुिे 

किािीकािो ं में से िैं, निन्ोिें प्रगनतिादी निचािधािा को ि केिल स्वीकाि नकया, 

बल्कि उसे अपिी कथा-कला का मूल आधाि भी बिाया। यशपाल का लेखि उिके 

मार्क्धिादी दशधि औि क्रांनतकािी िीिि-दृनष्ट् से गििे रूप से प्रभानित था। उिका 

उदे्दश्य केिल समाि का नचत्रण कििा ििी ंथा, बल्कि िगध-संघषध (Class Struggle) 

को उद्घानटत कििा औि शोषक िगध के निरुद्ध शोनषत िगध की चेतिा को िागृत 

कििा था। यशपाल की किानियााँ पे्रमचंद के आदशोनु्मख यथाथधिाद से आगे ब़िकि 

कठोि, निमधम यथाथधिाद (Unflinching Realism) को अपिाती िैं, ििााँ समस्याओ ं

का कोई सिल या आदशधिादी समाधाि ििी ंनदया िाता, बल्कि सामानिक निसंगनतयो ं

को उिके मूल रूप में प्रसु्तत नकया िाता िै। 'पिदा' किािी, िो उिकी सिाधनधक 

चनचधत औि प्रतीकात्मक किानियो ंमें से एक िै, इसी प्रगनतशील दृनष्ट्कोण का सशक्त 

उदाििण िै। इस किािी के माध्यम से यशपाल िे यि नसद्ध नकया नक आनथधक 

निपन्नता (Economic Poverty) केिल शािीरिक कष्ट् ििी ं देती, बल्कि माििीय 

गरिमा औि आत्म-सम्माि को भी नकस प्रकाि खंनित किती िै। 'पिदा' में नदखािे की 

संसृ्कनत, सामानिक रूऩियााँ औि गिीबी के मिोिैज्ञानिक प्रभाि का नचत्रण किते हुए, 

यशपाल िे यि स्पष्ट् संदेश नदया िै नक झठूी प्रनतष्ठा की िक्षा कििे िाली रूऩियााँ नकस 

प्रकाि गिीब व्यल्कक्त को औि अनधक पति की ओि धकेलती िैं। उिका किािी-नशल्प 

सीधा, तीखा औि वं्यग्यात्मक िोता था, िो िैचारिक प्रनतबद्धता के साथ-साथ 

कलात्मक कुशलता का भी परिचय देता िै। 

'परदा' की कथाविु: चौधरी पीरबख्श का वंर् और पति 

'पिदा' किािी की कथािसु्त चौधिी पीिबख्श िामक एक ऐसे व्यल्कक्त के िीिि के 

इदध-नगदध  घूमती िै, िो एक समय के प्रनतनष्ठत, संपन्न औि सामंती परििाि के िंशि िैं, 

लेनकि ितधमाि में घोि निधधिता का िीिि िी ििे िैं। किािी का कें द्रीय दं्वद्व पीिबख्श 

के गौििशाली अतीत औि उिके दयिीय ितधमाि के बीच निनित िै। चौधिी पीिबख्श
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 के पूिधि कभी बहुत सम्मानित थे, नििके दििाजे पि िाथी झमूता था औि घि में 

िौकि-चाकिो ंकी भीड ििती थी। इसी पारििारिक प्रनतष्ठा के झठेू दंभ को सिेििे का 

कायध चौधिी पीिबख्श कि ििे िैं। िे परििाि की इज्जत को बचाए िखिे के नलए अपिे 

निधधिता को िि कीमत पि समाि से नछपािे का प्रयास किते िैं। उिकी पूिी 

आिीनिका का एकमात्र साधि उिकी पुिािी, फटी-पुिािी औि ििधि ििेली का 

पुिािी प्रनतष्ठा िै। किािी में घटिाक्रम अतं्यत सीनमत, नकंतु मिोिैज्ञानिक रूप से तीव्र 

िै। चौधिी परििाि किध औि आभािो ंमें िूबा हुआ िै। उन्ें अर्क्ि भूखे िििा पडता 

िै। कथा का मुख्य संघषध उस समय सामिे आता िै, िब पठाि मिािि अपिे किध 

की िसूली के नलए पीिबख्श के घि आता िै। पीिबख्श, अपिी झठूी प्रनतष्ठा को बचािे 

के नलए, मिािि से नछपिे का प्रयास किते िैं। किािी का चिमोत्कषध तब आता िै, 

िब ििा का एक झोकंा या संभितः  मिािि की खीचंातािी से, उिके मकाि के 

दििाजे पि टंगा हुआ मैला, फटा हुआ पिदा िीचे नगि िाता िै। पिदा नगिते िी, भीति 

की सािी गिीबी, अस्त-व्यस्तता औि िािकीय िीिि समाि के सामिे िंगा िो िाता 

िै। यि क्षण चौधिी पीिबख्श के मािनसक पति औि सामानिक पिािय का प्रतीक 

िै। कथािसु्त का यि संनक्षप्त, नकंतु शल्कक्तशाली निन्यास यशपाल के यथाथधिादी नचत्रण 

की शल्कक्त को दशाधता िै। 

परदा: किािी का कें द्रीय प्रतीक और नदखावे की संसृ्कनत 

'पिदा' किािी का शीषधक मात्र एक िसु्त का उले्लख ििी ंिै, बल्कि यि किािी का 

कें द्रीय, बहुआयामी प्रतीक (Central Symbol) िै, िो भाितीय मध्यिगगीय औि सामंती 

समाि की नदखािे की संसृ्कनत (Culture of Pretense) को उिागि किता िै। 

भौनतक अथध में, पिदा चौधिी पीिबख्श के दििाजे पि टंगा हुआ एक फटा, मैला 

कपडा िै, निसका कायध घि के भीति की निधधिता को बािि की दुनिया से नछपािा िै। 

लेनकि प्रतीकात्मक रूप से, 'पिदा' कई अथों को ििि किता िै: 

1. झठूी प्रनतष्ठा का किच: यि चौधिी पीिबख्श की उस भ्रामक सामानिक प्रनतष्ठा 

का प्रतीक िै, निसे िि बिाए िखिे के नलए अपिे परििाि को भूखा िखता िै। यि 

पिदा उिकी नपछली सामंती शाि का अंनतम अिशेष िै।
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2. मािनसक कािागाि: पिदा भीति िििे िाली ल्कस्त्रयो ं के नलए एक मािनसक औि 

सामानिक कािागाि िै, क्ोनंक यि उन्ें घि की चािदीिािी से बािि निकलकि 

काम कििे औि गिीबी से लडिे से िोकता िै। पिदे की मयाधदा िे उन्ें निधधिता के 

सामिे बेबस कि नदया िै। 

3. समाि की संिेदििीिता: पिदा समाि की उस संिेदििीिता का भी प्रतीक िै, िो 

केिल नदखािे को मित्व देता िै, भीति के यथाथध को ििी।ं समाि, िब तक पिदा 

टंगा िै, तब तक पीिबख्श को सम्माि देता िै, लेनकि पिदा नगिते िी िि उिका 

मजाक बिाता िै। 

4. शोषक औि शोनषत के बीच की दीिाि: यि पिदा शोषक िगध (मिािि) औि 

शोनषत िगध (पीिबख्श) के बीच की उस पतली औि भंगुि दीिाि को दशाधता िै, 

निसके िटते िी शोषक निधधि को औि अनधक अपमानित कििे का अिसि पा 

िाता िै। 

पिदा नगििा केिल एक कपडे का नगििा ििी ं िै, बल्कि यि झठूी मयाधदा, आत्म-

सम्माि के भ्रम औि सामंती दंभ के पूिी तिि ध्वस्त िो िािे का क्षण िै। यि एक ऐसा 

क्षण िै िब पीिबख्श की आंतरिक औि बाह्य दुनिया एक-दूसिे के सामिे िंगी िो 

िाती िै। 

 सािानिक रूऩियााँ और झठूी प्रनतष्ठा का बंधि 

यशपाल िे 'पिदा' किािी में भाितीय समाि में व्याप्त उि सामानिक रूऩियो ं

(Social Conservatism) पि तीखा प्रिाि नकया िै, िो मिुष्य को आनथधक संकट के 

बाििूद झठूी प्रनतष्ठा (False Prestige) के बंधिो ं में िकडे िखती िैं। चौधिी 

पीिबख्श का परििाि इसी रूऩि का नशकाि िै। उिकी सबसे बडी रूऩि यि िै नक 

पूिधिो ंकी शाि को नकसी भी कीमत पि बिाए िखिा िै, भले िी इसके नलए ितधमाि 

में उन्ें औि उिके परििाि को भीषण कष्ट् सििा पडे। इस किािी में रूऩियााँ कई 

स्ति पि काम किती िैं: 

1. सामानिक मयाधदा की रूऩि: चौधिी परििाि की प्रनतष्ठा का निधाधिण उिकी 

ितधमाि आनथधक ल्कथथनत से ििी,ं बल्कि उिके खािदािी इनतिास से िोता िै। 

समाि उिसे 
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अपेक्षा किता िै नक िे अपिा सामंती नदखािा िािी िखें, भले िी उिके पास खािे 

को ि िो। 

2. पदाध प्रथा की रूऩि: यि रूऩि घि की ल्कस्त्रयो ं को काम कििे औि परििाि की 

आनथधक सिायता कििे से िोकती िै। इज्जत को इस बात से िोडा गया िै नक घि 

की मनिलाएाँ  बािि ि निकलें। यिी रूऩि पीिबख्श की गिीबी को औि भी गििा 

किती िै, क्ोनंक उिकी पत्नी औि बेनटयााँ चािदीिािी के पीछे ििते हुए केिल 

भूख औि अभाि झेलिे के नलए अनभशप्त िैं। 

3. किध की रूऩि: किध लेिा, खास तौि पि प्रनतनष्ठत परििािो ं के नलए, अपिी शाि 

बिाए िखिे का एक आसाि तिीका बि गया था। पीिबख्श भी अपिी प्रनतष्ठा को 

बिाए िखिे के नलए लगाताि किध लेते िैं, निससे िे मिाििी शोषण के िाल में 

फाँ स िाते िैं। 

यशपाल यि दशाधते िैं नक ये रूऩियााँ नकस प्रकाि आनथधक शोषण को नछपािे का 

साधि बिती िैं। पीिबख्श को यि रूऩि िी मिबूि किती िै नक िे पठाि मिािि से 

नछपिे का प्रयास किें , क्ोनंक रूऩि यि नसखाती िै नक इज्जतदाि व्यल्कक्त किधदाि 

ििी ं िो सकता। अंततः , पिदा नगििे के साथ िी यि झठूी रूऩि ध्वस्त िो िाती िै, 

लेनकि उसका परिणाम सामानिक मुल्कक्त ििी,ं बल्कि चिम अपमाि िोता िै। इस 

प्रकाि, रूऩियााँ गिीबी के ल्कखलाफ लडिे की पे्रिणा को माि देती िैं। 

निधशिता का ििोवैज्ञानिक प्रभाव: सम्माि और गरीबी का िंि 

'पिदा' किािी निधधिता के केिल आनथधक ििी,ं बल्कि गििे मिोिैज्ञानिक प्रभािो ंका 

निशे्लषण किती िै। किािी का मुख्य िायक चौधिी पीिबख्श अपिी निधधिता से 

नितिा पीनडत ििी ं िै, उससे किी ं अनधक अपिी झठूी प्रनतष्ठा को बिाए िखिे के 

तिाि से पीनडत िै। यिी िि मिोिैज्ञानिक दं्वद्व िै िो किािी को निनशष्ट् बिाता िै: 

सम्माि (अतीत की शाि) औि ितधमाि की गिीबी के बीच का संघषध। पीिबख्श का 

पूिा व्यल्कक्तत्व इसी नदखािे पि नटका हुआ िै। िे िािते िैं नक िे गिीब िैं, लेनकि िे इस 

सत्य को स्वयं से औि समाि से नछपािे के नलए िि संभि प्रयास किते िैं। उिका यि 

प्रयास िी उन्ें औि उिके परििाि को औि भी अनधक ददध  पहुाँचाता िै।
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ििोवैज्ञानिक प्रभाव निम्ननलल्कखत रूप में प्रकट िोते िैं: 

1. पलायििाद (Escapism): पीिबख्श िि उस व्यल्कक्त से नछपते िैं, िो उिकी 

िास्तनिकता को िािता िै, निशेषकि पठाि मिािि से। यि नछपाि यथाथध से 

पलायि का प्रतीक िै। 

2. आत्म-छल (Self-Deception): िे खुद को औि अपिे परििाि को पुिािी शाि की 

किानियााँ सुिाकि यि भ्रम बिाए िखते िैं नक िे अभी भी प्रनतनष्ठत िैं। यि आत्म-

छल उिकी संघषध कििे की शल्कक्त को क्षीण कि देता िै। 

3. कंुठा औि िीिता: पिदा नगिते िी पीिबख्श के भीति की कंुठा (Frustration) 

औि िीिता-गं्रनथ (Inferiority Complex) चिम पि पहुाँच िाती िै। सामानिक 

रूप से िंगा िोिा उिकी आल्कत्मक मृतु्य के समाि िै। 

यशपाल िे यि मिोिैज्ञानिक सत्य थथानपत नकया नक गिीबी मिुष्य को दोििी माि देती 

िै: एक ओि भूख औि अभाि की माि, औि दूसिी ओि माि-सम्माि खोिे के भय की 

माि। पीिबख्श की पीडा इस बात में ििी ंिै नक उिके पास कंबल ििी ंिै, बल्कि इस 

बात में िै नक उिकी यि अभािग्रस्त ल्कथथनत समाि के सामिे आ िाएगी। यि दं्वद्व 

उिकी चारिनत्रक दुबधलता ििी,ं बल्कि उस सामंती संस्काि का परिणाम िै िो उन्ें 

अपिी िास्तनिक ल्कथथनत को स्वीकाि कििे से िोकता िै। 

'परदा' िें स्त्री की स्थथनत: रूऩियो ंऔर गरीबी की दोिरी िार 

'पिदा' किािी स्त्री की ल्कथथनत (Status of Women) का एक हृदयनिदािक नचत्रण 

प्रसु्तत किती िै, निसे सामानिक रूऩियो ंऔि चिम निधधिता की दोििी माि झेलिी 

पडती िै। किािी की कथािसु्त मुख्य रूप से चौधिी पीिबख्श पि कें नद्रत िै, लेनकि 

उिका दुः ख औि भी गििा िो िाता िै िब िम पदे के भीति कैद ल्कस्त्रयो ंके िीिि की 

कल्पिा किते िैं। 

1. आनथधक रूप से पिाधीिता: पदाध प्रथा औि खािदािी प्रनतष्ठा की रूऩि िे चौधिी 

परििाि की मनिलाओ ंको घि की चािदीिािी में सीनमत कि नदया िै। उन्ें घि से 

बािि निकलकि नकसी भी प्रकाि का काम कििे की अिुमनत ििी ं िै, भले िी 

परििाि भूख से मि ििा िो। उिका श्रम प्रनतष्ठा की रूऩि के कािण बानधत िोता 
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िै, निससे िे परििाि की आनथधक िी़ि बििे के बिाय केिल बोझ बिकि िि 

िाती िैं। 

2. मािनसक कािािास: ये ल्कस्त्रयााँ ि केिल शािीरिक रूप से, बल्कि मािनसक रूप से 

भी उस झठूी मयाधदा के पिदे में कैद िैं। उन्ें यि नसखाया गया िै नक घि की 

इज्जत उन्ी ं के पदे में निनित िै। इसनलए, िे भूख औि अभाि सिकि भी उस 

पिदे को बचाए िखिे में सियोग किती िैं, भले िी यि पदाध उिके िीिि को 

ििक बिा ििा िो। 

3. अिाम औि अमूतध दुः ख: किािी में इि ल्कस्त्रयो ंका चरित्रण अनधक स्पष्ट् ििी ंिै, िे 

केिल दुः ख औि अभाि के प्रतीक के रूप में मौिूद िैं। उिकी उपल्कथथनत 

पीिबख्श के दुः ख को औि भी गििा किती िै—िे िािते िैं नक उिके परििाि की 

ल्कस्त्रयााँ भीति भूख से तडप ििी िैं, लेनकि िि उन्ें बािि निकलकि काम कििे 

की अिुमनत ििी ंदे सकते। 

इस प्रकाि, यशपाल िे यि नदखाया िै नक रूऩियााँ सबसे पिले औि सबसे अनधक स्त्री 

को िी नशकाि बिाती िैं। उिके नलए पिदा केिल एक कपडा ििी ं िै, बल्कि यि 

नपतृसिात्मक सामानिक व्यिथथा का एक कू्रि नियम िै िो उन्ें िीिि िीिे के 

माििीय अनधकाि से िंनचत किता िै। उिका िीिि पदाध नगििे के साथ िी पूिी तिि 

सामानिक अपमाि के सामिे बेिकाब िो िाता िै, क्ोनंक िे इज्जत औि भूख के बीच 

फंसी हुई िैं। 

यर्पाल का प्रगनतर्ील दृनष्टकोण: वगश-संघषश और सािानिक आलोचिा 

'पिदा' किािी में यशपाल का प्रगनतशील दृनष्ट्कोण (Progressive Viewpoint) 

अतं्यत स्पष्ट् औि तीक्ष्ण िै, िो किािी को मात्र एक मिोिैज्ञानिक त्रासदी ि बिाकि, 

एक सामानिक-िाििीनतक आलोचिा बिा देता िै।  

1. शोषक िगध का प्रतीक (पठाि मिािि): पठाि मिािि यिााँ केिल एक किधदाता 

ििी ंिै, बल्कि िि पंूिीिादी व्यिथथा औि मिाििी शोषण का कू्रि प्रतीक िै। िि 

निधधिता औि बेबसी का फायदा उठाता िै औि इज्जतदाि चौधिी को अपमानित 

कििे में कोई 
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संकोच ििी ंकिता। उसका िबिि घि में घुसिा औि पिदा िटािा पंूिीिादी शल्कक्त 

द्वािा सामंती अिशेषो ंके आत्मसम्माि को कुचलिे का प्रतीक िै। 

2. सामंती अिशेषो ंकी आलोचिा: यशपाल का प्रगनतशील दृनष्ट्कोण चौधिी पीिबख्श 

के प्रनत पूिी तिि सिािुभूनतपूणध ििी ंिै। िे पीिबख्श की झठूी शाि औि आलस्य 

की भी आलोचिा किते िैं। उिका माििा िै नक पुिािे सामंती संस्काि िी उन्ें 

श्रम से निमुख िखते िैं औि उन्ें संघषध कििे की पे्रिणा ििी ंदेते। प्रगनतिाद श्रम 

की मििा पि जोि देता िै, िबनक पीिबख्श की िीििशैली श्रम-नििोधी िै। 

3. पति का कािण: यशपाल के अिुसाि, पीिबख्श का पति केिल मिािि के 

कािण ििी ंिोता, बल्कि उिकी अपिी रूऩिबद्ध सोच औि सामंती िीििशैली के 

कािण िोता िै, िो उन्ें समय के साथ बदलिे ििी ंदेती। 

इस किािी का प्रगनतशील संदेश यि िै नक िब तक व्यल्कक्त झठूी इज्जत के पिदे को 

ििी ंिटाएगा औि श्रम को स्वीकाि ििी ंकिेगा, तब तक िि शोषण के चक्र से मुक्त 

ििी ं िो सकता। यशपाल िे 'पिदा' नगिाकि समाि की आाँखें खोली ं नक माििीय 

गरिमा का सिा आधाि आनथधक स्वतंत्रता औि श्रम िै, ि नक अतीत की नििासत। 

यथाथशवादी रै्ली और वं्यग्य का तीखा प्रयोग 

'पिदा' किािी यशपाल की यथाथधिादी शैली (Realistic Style) औि उिके तीखे वं्यग्य 

(Satire) का उतृ्कष्ट् िमूिा िै। उिकी शैली की मुख्य निशेषताएाँ  निम्ननलल्कखत िैं: 

1. निमधम यथाथधिाद: पे्रमचंद के निपिीत, यशपाल िे किािी में आदशध या समाधाि 

का कोई सिािा ििी ं नलया। उन्ोिें चौधिी पीिबख्श की गिीबी, भूख औि 

अपमाि को अतं्यत निमधमता से नचनत्रत नकया। पिदा नगििा नकसी भाििात्मक 

मोड के साथ ििी ंिुडता, बल्कि कठोि िास्तनिकता के साथ िुडता िै। 

2. वं्यग्यात्मक लििा: किािी का पूिा मािौल एक गू़ि वं्यग्य से भिा हुआ िै। 

पीिबख्श के परििाि की भूख औि फटा हुआ पिदा, उिके पूिधिो ंके िाथी औि 

ठाट-बाट की किानियो ंके साथ नमलकि एक तीखा नििोधाभास उत्पन्न किते िैं। 

यि नििोधाभास िी वं्यग्य का कायध किता िै। यशपाल उि लोगो ंपि वं्यग्य किते िैं 

िो पेट की भूख से ज़्यादा समाि के भय को मित्व देते िैं
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3. प्रतीकात्मकता का सफल प्रयोग: किािी का प्रतीक 'पिदा' इतिा शल्कक्तशाली िै 

नक िि अपिे आप में एक पूिी सामानिक आलोचिा को समेटे हुए िै। शैलीगत 

रूप से यि किािी को संनक्षप्तता औि सघिता प्रदाि किता िै, िो किािी निधा 

के नलए आिश्यक िै। 

4. पात्रो ं का नचत्रण: पात्रो ं का नचत्रण टाइप के रूप में नकया गया िै—पीिबख्श 

पतिशील सामंती व्यिथथा का प्रनतनिनध िै, िबनक पठाि मिािि ब़िते 

पंूिीिादी शोषण का प्रनतनिनध िै। यि शैली प्रगनतिादी किािी के अिुकूल थी, 

ििााँ पात्रो ं के मिोिैज्ञानिक निशे्लषण से अनधक िगधगत पिचाि पि जोि नदया 

िाता था। 

इस यथाथधिादी औि वं्यग्यात्मक शैली के माध्यम से यशपाल िे पाठक को केिल 

घटिाएाँ  ििी ंसुिाईं, बल्कि उसे सामानिक निकृनत को उसके असली रूप में देखिे पि 

मिबूि नकया। पिदा नगिते िी उत्पन्न हुई चीख औि सन्नाटा शैलीगत रूप से किािी 

के दुखद अंत को गििाई प्रदाि किता िै। 

'परदा' का प्रभाव: किािी की प्रासंनगकता और सावशभौनिकता 

'पिदा' किािी अपिे प्रकाशि के दशको ं बाद भी अपिी तीव्र प्रासंनगकता 

(Relevance) औि सािधभौनमकता (Universality) बिाए िखती िै। किािी का प्रभाि 

ि केिल निंदी सानित्य पि पडा िै, बल्कि यि गिीबी औि नदखािे के बीच फंसे मािि-

मि की शाश्वत समस्या को भी दशाधती िै। 

1. आधुनिक प्रासंनगकता: आि के उपभोक्तािादी औि सोशल मीनिया के युग में, 

'पिदा' की प्रासंनगकता औि भी ब़ि गई िै। चौधिी पीिबख्श का फटा हुआ पिदा 

आि सोशल मीनिया पि बिाए गए झठेू प्रोफाइल या आनथधक िैनसयत से अनधक 

मिंगे िांि्स खिीदिे की प्रिृनि का प्रतीक िै।  

2. सामंती अिशेषो ंका निशे्लषण: यि किािी उि सभी समािो ंके नलए प्रासंनगक िै 

ििााँ सामंती संस्काि अभी भी िीनित िैं। कई ग्रामीण औि कस्बाई के्षत्रो ंमें, लोग 

आि भी खािदाि की इज्जत के िाम पि बेनटयो ंको प़ििे या काम कििे से िोकते 

िैं, निससे िे आनथधक रूप से कमिोि ििती िैं।
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3. सािधभौनमक सत्य: किािी का कें द्रीय संघषध माििीय स्वानभमाि औि 

परिल्कथथनतिन्य अपमाि का िै, िो नकसी भी देश या काल में गिीब व्यल्कक्त द्वािा 

मिसूस नकया िा सकती िै। पठाि मिािि औि चौधिी पीिबख्श का संबंध 

शोषक औि शोनषत के सािधभौनमक रिशे्त को दशाधता िै। 

'पिदा' िे प्रगनतशील किािीकािो ं को यि नसखाया नक प्रतीकात्मकता औि निमधम 

यथाथधिाद का प्रयोग किके नकस प्रकाि एक छोटी किािी में गििे सामानिक औि 

िाििीनतक सत्य को व्यक्त नकया िा सकता िै। यि किािी िमें यि सोचिे पि 

मिबूि किती िै नक इज्जत का असली पैमािा क्ा िै—क्ा िि बाििी नदखािा िै, या 

आल्कत्मक ईमािदािी औि श्रम। यशपाल की किािी 'पिदा' प्रगनतिादी किािी 

आंदोलि की कसौटी पि खिी उतिती िै औि निंदी सानित्य को एक अमूल् िैचारिक 

धिोिि प्रदाि किती िै। यि किािी केिल एक व्यल्कक्त के पति की कथा ििी ं िै, 

बल्कि पतिशील सामंती मूल्ो ंऔि ब़िते पंूिीिादी शोषण के बीच फंसे उस मध्यिगध 

की त्रासदी िै, िो ि तो पुिािी इज्जत को छोड पाता िै औि ि िी िई परिल्कथथनतयो ंके 

अिुकूल संघषध कि पाता िै। किािी का प्रगनतशील दृनष्ट्कोण इस बात में निनित िै नक 

िि गिीबी को व्यल्कक्तगत समस्या ििी,ं बल्कि सामानिक व्यिथथा की निकृनत नसद्ध 

किती िै। पठाि मिािि के माध्यम से पंूिी की कू्रिता का नचत्रण औि चौधिी 

पीिबख्श के माध्यम से झठूी रूऩियो ंकी मूखधता का नचत्रण, यशपाल की सामानिक 

आलोचिा का दोििा स्ति िै। 'पिदा' का नगििा एक सामानिक क्रांनत का सूक्ष्म प्रतीक 

बि िाता िै, ििााँ पुिािे भ्रम औि आिंबिो ंका अचािक अंत िोता िै औि िंगा यथाथध 

सामिे आता िै। यशपाल इस अंत के माध्यम से पाठको ंको यि सोचिे पि मिबूि 

किते िैं नक असली इज्जत क्ा िै औि क्ा झठूी इज्जत के पिदे को फाडकि फें क 

देिा िी गिीबी से मुल्कक्त का पिला कदम ििी ं िै? 'पिदा' िि किािी िै िो दशको ं

बाद भी िमें समाि के **सबसे बडे सत्य—गिीबी—**को नबिा नकसी आििण के 

देखिे औि समझिे की चुिौती देती िै। 

10.6 अजे्ञय 

सल्किदािंद िीिािंद िात्स्यायि 'अजे्ञय' (1911-1987) निंदी सानित्य में प्रयोगिाद औि 

िई कनिता के ििक के रूप में प्रनतनष्ठत िैं, लेनकि किािी निधा में भी उिका
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 योगदाि अतं्यत मौनलक औि क्रांनतकािी िै। उिका कथा-सानित्य, पे्रमचंद औि 

यशपाल की सामानिक यथाथधिादी पिंपिा से पूणधतः  निल्कच्छन्न िोकि, व्यल्कक्त की 

आंतरिक चेतिा, मािि-मि की िनटलताओ ंऔि अल्कस्तत्विादी अलगाि पि कें नद्रत िै। 

अजे्ञय की किानियााँ बाह्य घटिाओ ं के नचत्रण की अपेक्षा आंतरिक मािनसक 

नक्रयाकलापो,ं सृ्मनत-निमशध औि क्षण-बोध को मित्व देती िैं। 'गेंदा' अजे्ञय की ऐसी िी 

एक प्रनतनिनध िचिा िै, िो उिके प्रयोगधमगी नशल्प औि गिि मिोिैज्ञानिक निशे्लषण 

को एक सूत्र में नपिोती िै। उिके िायक प्रायः  अंतमुधखी, बुल्कद्धिीिी औि आत्म-

नििाधनसत िोते िैं, िो समाि से कटे हुए, अपिे अिुभिो ं को बौल्कद्धक नफल्टि से 

छािकि देखते िैं। अजे्ञय िे गद्य की उस पािंपरिक िेखा को तोडा, निसमें घटिाएाँ  एक 

िैल्कखक क्रम में चलती थी;ं उन्ोिें सृ्मनत की अनियनमतता को किािी का आधाि 

बिाया। उिकी शैली में संिेदिा की सूक्ष्मता, अस्पष्ट्ता औि ििस्य का एक ऐसा मेल 

िोता िै िो पाठक को किािी के अथध को स्वयं खोििा औि निनमधत कििा नसखाता 

िै। 'गेंदा' में उन्ोिें एक पे्रम संबंध की अल्कथथिता औि क्षणभंगुिता को एक सिल 

प्रतीक के माध्यम से पकडकि, उसे एक गििे मिोिैज्ञानिक अलगाि के बोध में 

रूपांतरित कि नदया िै, िो आधुनिक मिुष्य की नियनत बि चुका िै। 

 

नचत्र 3.4:  सस्िदािंद िीरािंद वात्स्यायि 'अजे्ञय' (1911-1987) 

'गेंदा' की कथाविु: अिायास पे्रि और आकस्स्मक नवचे्छद 

'गेंदा' किािी की कथािसु्त ऊपिी तौि पि एक सिल, नकंतु भाििात्मक रूप से 

िनटल पे्रम संबंध के नचत्रण पि आधारित िै, निसका तािा-बािा अिायास मुलाकात,
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 संनक्षप्त सािचयध औि आकल्कस्मक निचे्छद के इदध-नगदध  बुिा गया िै। किािी का 

कथािाचक एक नशनक्षत, संिेदिशील औि अंतमुधखी व्यल्कक्त िै िो अपिी सृ्मनत के 

सिािे अपिे िीिि के एक क्षनणक पे्रम प्रसंग को याद किता िै। यि पे्रम किािी, 

निसका िामकिण िानयका के िाम पि 'गेंदा' नकया गया िै, नकसी गिि सामानिक 

पृष्ठभूनम या बडे घटिाक्रम पि निभधि ििी ं किती। इसकी कथात्मक शल्कक्त इसकी 

भाििात्मक सघिता औि सृ्मनत-नचत्रो ंमें निनित िै। कथािाचक औि गेंदा का संबंध 

नकसी पूिध-निनश्चत योििा का परिणाम ििी ं िै, बल्कि यि िीिि की अिायासता 

(Accidentality of Life) से उपिा िै। यि संबंध शिि की भागमभाग में एक शांत, 

व्यल्कक्तगत कोिे में पलता िै। किािी में गेंदा का चरित्र ििस्यमय, अल्कथथि औि नििल 

िै; उसके बािे में बहुत कम िािकािी दी गई िै, मािो िि केिल िायक की आंतरिक 

आिश्यकता की पूनतध के नलए मौिूद एक मिोिैज्ञानिक उपल्कथथनत िो। उिके नमलि के 

क्षण अथथानयत्व औि असंतोष के बोध से नघिे िैं। किािी की सबसे बडी घटिा उिका 

अलग िो िािा िै, िो नकसी बडे नििाद या संघषध के कािण ििी,ं बल्कि िीिि की 

अपरििायध गनत के कािण िोता िै। गेंदा चली िाती िै औि कथािाचक इस निचे्छद को 

शांत, बौल्कद्धक उदासीिता के साथ स्वीकाि कि लेता िै। कथािसु्त का यि निन्यास, 

निसमें निचे्छद िी कें द्र में िै, पे्रम की क्षणभंगुिता औि संबंधो ं की भंगुिता के 

अजे्ञयिादी दशधि को पुष्ट् किता िै। किािी का अंत गेंदा के लौटिे की नकसी आशा या 

िायक के गिि निलाप के साथ ििी ंिोता, बल्कि एक स्वीकायधता औि सृ्मनत के बचे 

िििे के बोध के साथ िोता िै। 

ििोवैज्ञानिक नवशे्लषण का आधार: अंतिुशखी िायक और सृ्मनत का िित्व 

'गेंदा' किािी का मूल तत्व इसकी कथािसु्त से अनधक इसके मिोिैज्ञानिक निशे्लषण 

में निनित िै, निसका संपूणध भाि कथािाचक के अंतमुधखी व्यल्कक्तत्व औि उसकी सृ्मनत 

की अनियनमत नक्रया पि नटका हुआ िै। कथािाचक एक अिाम, बौल्कद्धक औि आत्म-

िागरूक व्यल्कक्त िै, निसकी किािी बाििी दुनिया की घटिाओ ंको ििी,ं बल्कि उि 

घटिाओ ं के आंतरिक मि पि पडिे िाले प्रभािो ं को नचनत्रत किती िै। यि किािी 

चेतिा-प्रिाि (Stream of Consciousness) शैली के निकट िै, ििााँ निचाि, भाििाएाँ  

औि यादें  एक िैल्कखक क्रम में ि आकि, मािनसक संगनत के अिुसाि प्रकट िोती िैं। 

सृ्मनत इस किािी का सबसे बडा उपकिण िै। कथािाचक अतीत को एक क्रमािुसाि 
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कथा के रूप में ििी ं बुिता, बल्कि अतीत के क्षणो ंको ितधमाि में िीकि देखता िै। 

गेंदा का पूिा अल्कस्तत्व िायक की सृ्मनत की प्रयोगशाला में एक निचे्छनदत नबम्ब के रूप 

में मौिूद िै। िि उसे समग्रता में ििी ंदेखता, बल्कि उसके कुछ संिेदिात्मक क्षणो—ं

िैसे उसकी मुस्काि, उसकी आिाज, या उसके स्पशध—को याद किता िै। यि सृ्मनत 

चयि किती िै, काटती िै, औि चीिो ंको एक स्वनप्नल अस्पष्ट्ता प्रदाि किती िै। 

मिोिैज्ञानिक रूप से, िायक पे्रम को अनधकाि या बंधि के रूप में ििी ं देखता; 

उसका पे्रम अिासल्कक्त औि साक्षी भाि से युक्त िै। िि गेंदा के िािे के बाद भी शांत 

ििता िै क्ोनंक िि िािता िै नक िि संबंध अथथायी िै औि िीिि का सत्य अलगाि 

िी िै। यि निशे्लषण केिल गेंदा के साथ उसके रिशे्त को ििी ं समझाता, बल्कि 

आधुनिक व्यल्कक्त की नििशता को भी दशाधता िै, ििााँ भाििाओ ं की गििाई को 

बौल्कद्धक पृथकता (Intellectual Detachment) से मापा िाता िै। िायक का अंतमुधखी 

स्वभाि उसे बाििी दुनिया से काटता िै, औि उसकी सािी ऊिाध आत्म-नििीक्षण में 

खचध िोती िै, निससे गेंदा उसके नलए एक िास्तनिक व्यल्कक्त से अनधक मिोिैज्ञानिक 

उिेििा का माध्यम बि िाती िै। 

प्रयोगधिी रै्ली का प्रयोग: फै्लर्बैक, कालखंडो ं का नवचलि और गद्य का 

लचीलापि 

'गेंदा' अजे्ञय की प्रयोगधमगी शैली (Experimental Style) का एक उतृ्कष्ट् िमूिा िै, 

निसका उदे्दश्य कथा-नशल्प को मिुष्य की चेतिा की गनत के अिुरूप लचीला बिािा 

था। इस किािी में पािंपरिक किािी-कला के कई नियम तोडे गए िैं, निससे किािी 

का रूप आधुनिक औि िनटल िो िाता िै। 

1. कालखंिो ंका निचलि (Temporal Deviation): किािी एक िैल्कखक कथा ििी ं

िै। यि नििंति फै्लशबैक औि ितधमाि नचंति के बीच झलूती ििती िै। िायक 

अतीत के क्षणो ंमें प्रिेश किता िै, नफि अचािक ितधमाि के एकांत में लौट आता 

िै। यि निचलि उस प्रकाि की िै निस प्रकाि मािि-मि िास्तनिकता में यादो ंको 

अिुभि किता िै—असंगनठत, अचािक औि तीव्रता से। इससे किािी में काल 

का भ्रम (Illusion of Time) पैदा िोता िै, औि यि नसद्ध िोता िै नक अतीत 

केिल सृ्मनत में िीनित िै, ितधमाि में ििी।ं
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2. िणधि की अस्पष्ट्ता (Vagueness of Description): अजे्ञय िे िािबूझकि पात्रो ं

औि थथाि का िणधि अस्पष्ट् िखा िै। िमें गेंदा के िीिि या पृष्ठभूनम के बािे में 

बहुत कम पता चलता िै, औि ि िी उस शिि या थथाि का स्पष्ट् निििण नमलता 

िै ििााँ िे नमलते िैं। यि अस्पष्ट्ता किािी को यथाथध के बोझ से मुक्त किती िै 

औि इसे प्रतीकात्मक या मािनसक परिदृश्य में बदल देती िै। 

3. गद्य का लचीलापि: अजे्ञय का गद्य काव्यात्मकता, बौल्कद्धकता औि संिेदिशीलता 

का अद्भुत नमश्रण िै। िे अर्क्ि लमे्ब, िनटल िाक्-निन्यास का प्रयोग किते िैं, 

िो नकसी दाशधनिक या मिोिैज्ञानिक नचंति की गििाई को व्यक्त किते िैं। नफि 

िे अचािक संनक्षप्त, तीखे िाक् लाते िैं, िो नकसी भाििात्मक क्षण को काटते िैं। 

यि गद्य का लचीलापि किािी को एक लय औि संगीत प्रदाि किता िै, िो इसे 

एक साधािण किािी से उठाकि गद्य-काव्य के स्ति पि थथानपत किता िै। 

4. सघिता औि संनक्षप्तता: प्रयोगधमगी नशल्प घटिाओ ं को निसृ्तत कििे के बिाय 

उन्ें सघि किता िै। पूिी किािी केिल कुछ पृष्ठो ंमें, एक लंबे समय अंतिाल की 

भाििात्मक सिाई को पकड लेती िै, निससे उसकी प्रभािोत्पादकता 

(Effectiveness) कई गुिा ब़ि िाती िै। 

 ‘गेंदा’ का प्रतीकवाद: क्षणभंगुरता, सौदंयश और नववर्ता 

किािी का िाम औि उसका कें द्रीय प्रतीक, 'गेंदा', अजे्ञय के अल्कस्तत्विादी दशधि औि 

क्षनणकता बोध को व्यक्त कििे का सबसे शल्कक्तशाली माध्यम िै। गेंदा, फूल के रूप 

में, कई प्रतीकात्मक अथों को ििि किती िै: 

1. क्षनणक सौदंयध (Ephemeral Beauty): गेंदा एक ऐसा फूल िै निसका िीििकाल 

छोटा िोता िै औि निसकी संुदिता अथथायी िोती िै। यि प्रतीक िानयका के साथ 

िायक के पे्रम संबंध की अल्पकानलकता औि क्षणभंगुिता को दशाधता िै। निस 

प्रकाि गेंदे का फूल ल्कखलकि मुिझा िाता िै, उसी प्रकाि उिका संबंध भी पूणधता 

को प्राप्त कििे से पिले िी निचे्छनदत िो िाता िै। 

2. अिासल्कक्त औि नििशता: गेंदा (िानयका) एक ऐसा चरित्र िै िो बंधिो ंसे मुक्त िै 

औि सिि रूप से आती-िाती िै। यि उसकी नििशता को भी दशाधता िै—िि 

अपिी इच्छा से ििी,ं बल्कि नकसी अज्ञात, बाह्य शल्कक्त के दबाि में किी ं चली 
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िाती िै। िायक, फूल को तोडिे या पकडिे की कोनशश ििी ंकिता; िि उसके 

सौदंयध को दूि से देखकि िी संतुष्ट् िो िाता िै। यि अिासल्कक्त (Detachment) 

आधुनिक व्यल्कक्त के उस मिोिैज्ञानिक सत्य को दशाधती िै ििााँ िि िािता िै नक 

नकसी भी चीज को थथायी रूप से अपिािा असंभि िै। 

3. संिेदिात्मकता का प्रतीक: गेंदा फूल का पीला िंग औि ििी सुगंध किािी में 

एक संिेदिात्मक नबम्ब (Sensorial Imagery) का निमाधण किती िै। यि प्रतीक 

किािी को बौल्कद्धक िीिसता से बचाता िै औि इसमें भाििात्मक ताप भिता िै। 

िायक की सृ्मनत में गेंदा का िाम औि िंग िी उस पूिे संबंध की मधुि औि 

पीडादायक अिुभूनत को पुििगीनित किता िै। 

इस प्रकाि, 'गेंदा' प्रतीक के माध्यम से अजे्ञय पे्रम की पिंपिागत, थथायी अिधािणा को 

चुिौती देते िैं औि इसे क्षणभंगुि, अपूणध, नकंतु गिि माििीय अिुभि के रूप में 

थथानपत किते िैं। प्रतीक का प्रयोग किािी को एक दाशधनिक गििाई प्रदाि किता िै, 

िो उसे एक सामान्य पे्रम किािी िोिे से िोकता िै। 

स्त्री का चररत्र-नचत्रण: गेंदा की अनिनश्चत उपस्थथनत और रिस्य 

किािी में गेंदा का चरित्र-नचत्रण अजे्ञय की प्रयोगधमगी शैली का एक औि उदाििण िै, 

ििााँ स्त्री को संपूणध यथाथध के रूप में ििी,ं बल्कि आंतरिक चेतिा के प्रनतनबंब के रूप 

में प्रसु्तत नकया गया िै। गेंदा एक अधूिी, अस्पष्ट् औि ििस्यमय उपल्कथथनत िै। िमें 

उसके बािे में निम्ननलल्कखत तर्थ् नमलते िैं: 

1. अपूणधता में संुदिता: गेंदा का चरित्र िािबूझकि अधूिा छोडा गया िै। िम उसके 

अतीत, उसके परििाि, या उसके िीिि के उदे्दश्य के बािे में ििी ंिािते। यि 

अपूणधता िी उसे काव्यात्मक औि ििस्यमय बिाती िै। िि िायक के मि में एक 

स्वनप्नल आदशध के रूप में ििती िै, निसे यथाथध की कठोिता िे अभी तक ििी ं

छुआ िै। 

2. स्वतंत्रता औि अल्कथथिता: गेंदा में एक प्रकाि की स्वतंत्रता िै, िो उसे पािंपरिक 

सामानिक बंधिो ंसे मुक्त किती िै। उसका आिा औि िािा अबाध िै, िो उसे 

एक व्यल्कक्त से अनधक एक भाििात्मक गनत (Emotional Impulse) बिा देता िै। 
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3. पुरुष की मिोिैज्ञानिक आिश्यकता: मिोिैज्ञानिक रूप से, गेंदा िायक की 

मािनसक आिश्यकता की पूनतध किती िै। िि उसकी एकल औि िीिस दुनिया में 

एक संिेदिात्मक प्रिेश लाती िै। िायक उसे अपिे आत्म-निमशध के नलए एक 

उते्प्रिक (Catalyst) के रूप में प्रयोग किता िै। गेंदा को समझिे की अपेक्षा 

िायक स्वयं को समझिे में अनधक रुनच िखता िै, निसके नलए गेंदा केिल एक 

संदभध नबंदु िै। 

यि चरित्र-नचत्रण अजे्ञय के आधुनिक बोध को दशाधता िै, ििााँ स्त्री-पुरुष संबंध 

सामानिक आिश्यकता से िटकि मिोिैज्ञानिक अनििायधता पि आधारित िोते िैं। 

गेंदा एक ऐसा चरित्र िै िो आता िै, िीिि को छूता िै, औि नबिा निशाि छोडे चला 

िाता िै, लेनकि उसकी यि संनक्षप्त उपल्कथथनत िायक के आंतरिक परिदृश्य को िमेशा 

के नलए बदल देती िै। उसका ििस्य किािी की मिोिैज्ञानिक सघिता को ब़िाता िै। 

पे्रि की प्रकृनत का ििोवैज्ञानिक अने्वषण: अिासस्ि और वैयस्िक अलगाव 

'गेंदा' किािी पे्रम की प्रकृनत (Nature of Love) का एक गिि मिोिैज्ञानिक अने्वषण 

प्रसु्तत किती िै, िो पािंपरिक िोमांनटक पे्रम की अिधािणा को पूिी तिि से िकािता 

िै। अजे्ञय के नलए पे्रम नमलि या अनधकाि ििी,ं बल्कि क्षण-निशेष की अिुभूनत औि 

िैयल्कक्तक अलगाि (Individual Isolation) की स्वीक्रनत िै। 

1. अिासक्त पे्रम (Detached Love): िायक का पे्रम अिासल्कक्त से भिा िै। िि गेंदा 

को अपिी संपनि बिािे का प्रयास ििी ंकिता, ि िी उसके िीिि में िस्तके्षप 

किता िै। िि िािता िै नक िि व्यल्कक्त अपिी एकांतता में िीता िै औि दो लोगो ं

का नमलि केिल एक अथथायी अंतिाल िै। यि अिासल्कक्त, िो बौल्कद्धक औि 

दाशधनिक िै, पे्रम की पीडा को कम किती िै, लेनकि उसकी गििता को बिाए 

िखती िै। 

2. संबंधो ंकी अपूणधता की स्वीकृनत: किािी इस मिोिैज्ञानिक सत्य को दशाधती िै नक 

सभी संबंध अपूणध िोते िैं। िायक औि गेंदा का संबंध नकसी चिम या परिपूणधता 

तक ििी ंपहुाँचता; यि अधूिा िी ििता िै, औि िायक इस अपूणधता को िीिि की 

नियनत मािकि स्वीकाि कि लेता िै। यि स्वीकायधता आधुनिक मिुष्य के 

यथाथधिादी दृनष्ट्कोण को दशाधती िै, िो िािता िै नक पूणधता एक भ्रम िै।
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3. अलगाि की अनििायधता: पे्रम की समाल्कप्त नकसी संघषध या त्रासदी से ििी,ं बल्कि 

सिि अलगाि से िोती िै। यि अलगाि ि केिल किािी का अंत िै, बल्कि यि 

िायक के िीिि का मूल नसद्धांत भी िै। मिोिैज्ञानिक रूप से, िायक पिले से िी 

अलगाि के नलए तैयाि िै। गेंदा का िािा उसके अल्कस्तत्विादी एकाकीपि को 

केिल पुष्ट् किता िै, उसे भंग ििी ंकिता। 

इस प्रकाि, 'गेंदा' पे्रम की प्रकृनत को भाििात्मक िेग के रूप में ििी,ं बल्कि दो 

समािांति िेखाओ ंके क्षनणक स्पशध के रूप में निशे्लनषत किती िै। यि मिोिैज्ञानिक 

अने्वषण पे्रम को एक सिि, क्षनणक घटिा बिा देता िै, निसे अिुभि नकया िाता िै 

औि नफि उसकी सृ्मनत को सिेि नलया िाता िै। 

भाषा और नर्ल्प का प्रयोगवाद: संवेदिात्मक नबम्ब और बौस्द्कता 

अजे्ञय की किािी 'गेंदा' में भाषा (Language) औि नशल्प (Craft) का प्रयोगधमगी 

आयाम किािी की निषयिसु्त को गििा किता िै। उिकी भाषा की मुख्य निशेषताएाँ  

निम्ननलल्कखत िैं: 

1. संिेदिात्मक नबम्बो ंका निमाधण: अजे्ञय की भाषा संिेदिात्मक (Sensorial) नबम्बो ं

से भिी िै। िे अमूतध भाििाओ ंको मूतध बिािे के नलए दृश्य, स्पशध औि ध्वनि का 

प्रयोग किते िैं। िैसे—गेंदा का पीला िंग, िायक के अकेलेपि का सन्नाटा, या 

सृ्मनतयो ंकी तीक्ष्ण धाि। ये नबम्ब पाठक को किािी को केिल प़ििे ििी,ं बल्कि 

उसे अिुभि कििे के नलए पे्ररित किते िैं। 

2. बौल्कद्धकता का प्रभुत्व: किािी की भाषा पि िायक की बौल्कद्धकता का स्पष्ट् प्रभाि 

िै। पे्रम या अलगाि िैसी गिि भाििाओ ंको भी िि तटथथ, निशे्लषणात्मक औि 

अर्क्ि दाशधनिक शब्दािली में व्यक्त किता िै। यि बौल्कद्धकता किािी को एक 

निचाि-प्रधाि आयाम देती िै, िो उसे निशुद्ध भािुकता से बचाती िै। 

3. िाक्-निन्यास में प्रयोग: िैसा नक पिले उले्लख नकया गया िै, अजे्ञय लमे्ब, 

घुमािदाि िाक् बिाते िैं, नििमें उपिाक् (Clauses) औि निििण भिे िोते िैं। 

ये िाक् िायक के निचािो ंकी िनटल प्रनक्रया को दशाधते िैं। ये िाक्-निन्यास 

किी-ंकिी ं पाठक के नलए चुिौतीपूणध िोते िैं, लेनकि िे उस गद्य की लय को 

बिाए िखते िैं िो कनि-लेखक की निशेषता िै।

आधुनिक कथा 

सानित्य 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     155



4. प्रतीकात्मक औि लक्षणात्मक प्रयोग: अजे्ञय शब्द के िाच्याथध (Literal 

Meaning) से अनधक उसके लक्ष्याथध (Implied Meaning) औि ध्वन्याथध 

(Suggested Meaning) का प्रयोग किते िैं। 'गेंदा' शब्द का प्रयोग केिल 

िानयका के िाम के रूप में ििी,ं बल्कि पे्रम की क्षणभंगुिता के प्रतीक के रूप में 

नकया िाता िै। यि लक्षणात्मक प्रयोग भाषा को सानिल्कत्यक सघिता प्रदाि किता 

िै। 

यि प्रयोगधमगी भाषा औि नशल्प, िो गद्य को काव्य की सीमा तक ले िाता िै, 'गेंदा' 

को केिल एक किािी ििी,ं बल्कि भाषा की कलाकृनत बिा देता िै, ििााँ अनभव्यल्कक्त 

का ढंग िी किािी का सबसे बडा संदेश बि िाता िै। 

आधुनिकता और नियनतवाद का संघषश 

'गेंदा' किािी आधुनिकता (Modernity) के बोध औि नियनतिाद (Fatalism) की 

दाशधनिक स्वीकृनत के बीच के संघषध को दशाधती िै। अजे्ञय का कथािाचक आधुनिकता 

का प्रनतनिनध िै: िि स्वतंत्र, बुल्कद्धिीिी, आत्म-कें नद्रत औि सामानिक बंधिो ं से मुक्त 

िै। उसके नलए िीिि का अथध समाि या पिंपिाओ ंमें ििी,ं बल्कि व्यल्कक्तगत अिुभिो ं

औि आत्म-सत्य की खोि में निनित िै। 

1. आधुनिक अलगाि (Modern Alienation): िायक का शिि में एकाकी िीिि, 

नकसी से गििे ि िुड पािे की प्रिृनि औि गेंदा के प्रनत उसकी अिासक्त मुद्रा—

ये सभी आधुनिक मिािगिीय िीिि के अलगाि को दशाधते िैं। यि अलगाि ि 

केिल शािीरिक िै, बल्कि भाििात्मक औि दाशधनिक भी िै। 

2. नियनतिाद की स्वीकृनत: आधुनिक िोिे के बाििूद, िायक अपिे औि गेंदा के 

संबंध के निचे्छद को नकसी माििीय तु्रनट या बाििी कािण के रूप में ििी ंदेखता, 

बल्कि नियनत के रूप में स्वीकाि किता िै। उसका शांत िििा यि दशाधता िै नक 

िि िािता िै नक कुछ चीिें मिुष्य के नियंत्रण से बािि िोती िैं, औि िीिि की 

अपूणधता को स्वीकाि कििा िी सबसे बडा सत्य िै। यि नियनतिाद पािंपरिक 

भाितीय दशधि से भी िुडता िै, लेनकि इसे अल्कस्तत्विादी अलगाि के आधुनिक 

संदभध में प्रसु्तत नकया गया िै।
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3. स्वतंत्रता का दंभ औि उसकी कीमत: आधुनिकता िायक को व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता 

का दंभ देती िै, लेनकि इस स्वतंत्रता की कीमत गिि एकाकीपि िै। गेंदा के 

िािे के बाद िि िािता िै नक उसकी यि स्वतंत्रता िास्ति में उसकी नििशता िै 

नक िि नकसी को थथायी रूप से अपिे पास ििी ंिख सकता। 

इस प्रकाि, किािी यि दशाधती िै नक आधुनिक मिुष्य स्वतंत्रता की खोि में तो िै, 

लेनकि अंततः  उसे िीिि के मूल नियनतिादी नियम के सामिे झुकिा पडता िै नक िि 

सौदंयध औि िि संबंध अथथायी िै। यि संघषध 'गेंदा' को एक कालातीत दाशधनिक 

किािी का दिाध नदलाता िै। अजे्ञय की किािी 'गेंदा' निंदी कथा सानित्य में एक मील 

का पत्थि िै, निसिे किािी की पािंपरिक परिभाषा औि सीमाओ ंका निस्ताि नकया। 

यि किािी केिल एक पे्रम प्रसंग का िणधि ििी ंिै, बल्कि चेतिा, सृ्मनत, अलगाि औि 

अिासक्त पे्रम के िनटल मिोिैज्ञानिक परिदृश्य की यात्रा िै। 'गेंदा' का मित्व 

निम्ननलल्कखत नबन्दुओ ंमें निनित िै: 

1. मिोिैज्ञानिक गििाई: यि निंदी में मिोिैज्ञानिक यथाथधिाद को िई ऊाँ चाई देती िै, 

ििााँ बाििी दुनिया की िलचलें गौण िो िाती िैं औि मिुष्य का आंतरिक सत्य िी 

कें द्रीय निषय बि िाता िै। िायक की अंतमुधखी मुद्रा आधुनिक व्यल्कक्त की 

अल्कस्तत्विादी पीडा औि आत्म-निमशध को दशाधती िै। 

2. नशल्पगत प्रयोग: किािी का गैि-िैल्कखक नशल्प, कालखंिो ं का निचलि औि 

प्रतीकात्मक भाषा िे किािीकािो ंकी भािी पी़िी को गद्य के साथ िए प्रयोग कििे 

की पे्रिणा दी। 

3. पे्रम की आधुनिक परिभाषा: 'गेंदा' पे्रम को थथानयत्व की मााँग से मुक्त किके, उसे 

क्षणभंगुि, आत्म-शोधक अिुभि के रूप में प्रसु्तत किती िै। गेंदा का प्रतीक यि 

थथानपत किता िै नक िीिि का साि अपूणधता में िै, निसे स्वीकाि कििे में िी 

असली माििीय गरिमा िै। 

'गेंदा' अजे्ञय के िचिात्मक दशधि का साि प्रसु्तत किती िै: िीिि एक क्षनणक संुदि 

फूल के समाि िै निसे िम केिल छू सकते िैं, अपिा बिा ििी ंसकते। िायक का 

शांत स्वीकाि इस बात का प्रमाण िै नक आत्म-सत्य की खोि िी िीिि का अंनतम 
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लक्ष्य िै, औि इस सत्य की प्राल्कप्त बाह्य नमलि में ििी,ं बल्कि आंतरिक एकांत औि 

उदासीि स्वीकायधता में संभि िै। 

10.7 िोिि राकेर् 

मोिि िाकेश निंदी सानित्य के उि मित्वपूणध िचिाकािो ंमें से िैं निन्ोिें िई किािी 

आंदोलि को एक सुदृ़ि औि प्रभािशाली नदशा प्रदाि की। उिका िन्म 8 ििििी 

1925 को अमृतसि में हुआ था औि उिका निधि 3 ििििी 1972 को नदल्ली में 

हुआ। अपिे अल्प िीििकाल में िी मोिि िाकेश िे निंदी सानित्य को ऐसी किानियााँ 

औि िाटक नदए िो आि भी प्रासंनगक औि मित्वपूणध मािे िाते िैं। उिकी किानियो ं

में समकालीि िीिि की िनटलताओ,ं मध्यिगगीय मािनसकता की निसंगनतयो ं औि 

आधुनिक मिुष्य के अकेलेपि का बडा िी सूक्ष्म औि प्रभािशाली नचत्रण नमलता िै। 

 

3.5: िोिि राकेर् 

िई किािी आंदोलि के संदभध में मोिि िाकेश का िाम सबसे प्रमुख रूप से नलया 

िाता िै। िई किािी का उदय 1950 के दशक में हुआ था, िब भाितीय समाि 

स्वतंत्रता के बाद िए सामानिक, िाििीनतक औि आनथधक परिितधिो ंसे गुिि ििा था। 
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इस दौि में पुिािी किािी की शैली औि निषयिसु्त अपयाधप्त लगिे लगी थी। िई 

किािी िे आदशधिाद औि भािुकता से िटकि यथाथध औि माििीय संिेदिा को कें द्र 

में िखा। मोिि िाकेश िे इस आंदोलि को अपिी किानियो ंके माध्यम से एक निनशष्ट् 

पिचाि दी। उिकी किानियााँ मात्र घटिाओ ं का िणधि ििी ं किती,ं बल्कि माििीय 

मिोनिज्ञाि की गििाइयो ं में उतिती िैं औि पात्रो ं के आंतरिक संघषों को उिागि 

किती िैं। मोिि िाकेश की किानियो ं की सबसे बडी निशेषता उिकी भाषा औि 

नशल्प िै। उिकी भाषा सिल, सिि औि प्रभािशाली िै, िो पाठक को सीधे पात्रो ंके 

मि तक पहुाँचा देती िै। उन्ोिें अपिी किानियो ं में कथािक को िनटल बिािे के 

बिाय पात्रो ंकी मिः ल्कथथनत औि उिके आंतरिक दं्वद्व को मित्व नदया। यि िई किािी 

की कें द्रीय निशेषता थी, निसे मोिि िाकेश िे बडी कुशलता से साधा। उिकी 

किानियो ं में आधुनिक िीिि की नििंबिाएाँ , संबंधो ं की िनटलताएाँ  औि व्यल्कक्त के 

अकेलेपि का मानमधक नचत्रण नमलता िै। 

िई संवेदिा 

मोिि िाकेश की किानियो ंमें िो िई संिेदिा नदखाई देती िै, िि स्वतंत्रता के बाद के 

भाितीय समाि की िास्तनिक तस्वीि को प्रसु्तत किती िै। िई संिेदिा का अथध िै 

समकालीि िीिि की िनटलताओ,ं अंतनिधिोधो ंऔि मिुष्य की आंतरिक उलझिो ंको 

सूक्ष्मता से पकडिा। स्वतंत्रता के बाद भाितीय समाि में तेिी से परिितधि िो ििे थे। 

पुिािी मान्यताएाँ  औि पिंपिाएाँ  िई आधुनिक िीििशैली से टकिा ििी थी।ं इस संघषध 

िे एक िई प्रकाि की संिेदिा को िन्म नदया, निसे मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ं

में बडी सििता से व्यक्त नकया। मोिि िाकेश की िई संिेदिा का एक मित्वपूणध 

पिलू िै अकेलेपि औि अलगाि की भाििा। आधुनिक िगिीय िीिि में व्यल्कक्त भीड 

में भी अकेला िै। पारििारिक औि सामानिक संबंध औपचारिक िोते िा ििे िैं। मोिि 

िाकेश की किानियो ं में यि अकेलापि बाि-बाि उभिकि आता िै। उिके पात्र 

अर्क्ि ऐसी ल्कथथनत में िोते िैं ििााँ िे दूसिो ंसे नघिे िोिे के बाििूद अपिे आप में कैद 

िैं। यि अकेलापि बाििी ििी,ं बल्कि आंतरिक िै। यि मािनसक अलगाि आधुनिक 

िीिि की एक बडी समस्या िै, निसे मोिि िाकेश िे बडी संिेदिशीलता से उठाया। 

उिकी किािी "मलबे का मानलक" में इस अकेलेपि औि अलगाि का बहुत सूक्ष्म 

नचत्रण िै। किािी का मुख्य पात्र एक ऐसा व्यल्कक्त िै िो शिि में ििते हुए भी अपिे 
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अतीत से िुडे मलबे का मानलक बिा िििा चािता िै। िि ि तो पूिी तिि से ितधमाि 

में िी पाता िै औि ि िी अतीत को छोड पाता िै। यि दं्वद्व आधुनिक मिुष्य की एक 

बडी समस्या िै। मोिि िाकेश िे इस किािी के माध्यम से यि नदखाया नक व्यल्कक्त 

कैसे अपिे अतीत के मलबे के िीचे दबा ििता िै औि ितधमाि को पूिी तिि से िी 

ििी ंपाता। िई संिेदिा का एक औि मित्वपूणध पिलू िै संबंधो ंकी िनटलता। मोिि 

िाकेश की किानियो ंमें पनत-पत्नी, पे्रमी-पे्रनमका, माता-नपता औि संताि के बीच के 

संबंध सिल औि सीधे ििी ं िैं। इि संबंधो ं में गििी िनटलताएाँ  िैं, निन्ें समझिा 

आसाि ििी ं िै। मोिि िाकेश िे यि नदखाया नक आधुनिक िीिि में संबंध केिल 

भाििाओ ं पि आधारित ििी ं िोते, बल्कि उिमें मािनसक, सामानिक औि आनथधक 

कािक भी मित्वपूणध भूनमका निभाते िैं। 

उिकी किािी "िीली िोशिी की बािें" में स्त्री-पुरुष संबंधो ं की िनटलता को बडी 

गििाई से दशाधया गया िै। किािी में एक स्त्री औि पुरुष के बीच का संबंध केिल 

शािीरिक या भाििात्मक ििी ं िै, बल्कि उसमें मािनसक अंतदं्वद्व भी िै। दोिो ं पात्र 

एक-दूसिे के प्रनत आकनषधत िैं, लेनकि साथ िी उिके मि में संशय, भय औि असुिक्षा 

की भाििाएाँ  भी िैं। यि िनटलता आधुनिक संबंधो ंकी निशेषता िै, निसे मोिि िाकेश 

िे बडी संिेदिशीलता से पकडा। मोिि िाकेश की िई संिेदिा में आधुनिकता औि 

पिंपिा का संघषध भी मित्वपूणध िै। उिकी किानियो ं में ऐसे पात्र नमलते िैं िो 

पािंपरिक मूल्ो ंऔि आधुनिक िीििशैली के बीच फंसे हुए िैं। िे ि तो पूिी तिि से 

पुिािी मान्यताओ ंको छोड पाते िैं औि ि िी िई व्यिथथा को पूिी तिि से अपिा पाते 

िैं। यि दं्वद्व उिके िीिि को िनटल औि कनठि बिा देता िै। मोिि िाकेश िे इस 

संघषध को बडी बािीकी से नचनत्रत नकया िै। िई संिेदिा का एक औि मित्वपूणध पक्ष िै 

यथाथध का सूक्ष्म नचत्रण। मोिि िाकेश की किानियो ंमें यथाथध को नकसी भी प्रकाि के 

भािुकतापूणध या आदशधिादी आििण से ििी ंढका गया िै। उन्ोिें िीिि को िैसा िै 

िैसा िी नदखाया िै, उसकी कडिािट औि निसंगनतयो ंके साथ। उिकी किानियो ंमें 

कोई काल्पनिक खुशिाली या आदशध समाधाि ििी ंनमलता। यि यथाथधिादी दृनष्ट्कोण 

िई किािी की एक प्रमुख निशेषता िै, निसे मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ंमें पूिी 

ईमािदािी से प्रसु्तत नकया। मोिि िाकेश की िई संिेदिा में समय का बोध भी बहुत 

मित्वपूणध िै। उिकी किानियो ंमें अतीत, ितधमाि औि भनिष्य एक-दूसिे से िुडे हुए
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 िैं। पात्रो ंका ितधमाि उिके अतीत से प्रभानित िोता िै औि भनिष्य की नचंताएाँ  उन्ें 

ितधमाि में भी पिेशाि किती िैं। यि समय का बहुस्तिीय बोध आधुनिक किािी की 

एक मित्वपूणध निशेषता िै। मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ंमें इस समय-बोध को 

बडी कुशलता से साधा िै। उिके पात्र अर्क्ि अतीत की सृ्मनतयो ंमें खोए हुए नमलते िैं 

या भनिष्य की अनिनश्चतता से घबिाए हुए नदखाई देते िैं। 

िध्यवगीय िीवि 

मोिि िाकेश की किानियो ं का मुख्य कें द्र मध्यिगगीय िीिि िै। स्वतंत्रता के बाद 

भाित में मध्यिगध का तेिी से निस्ताि हुआ। यि िगध नशनक्षत था, आकांक्षाओ ंसे भिा 

था, लेनकि साथ िी आनथधक औि सामानिक सीमाओ ंसे िकडा हुआ भी था। मोिि 

िाकेश िे इस िगध की मािनसकता, उसकी आकांक्षाओ,ं उसकी नििंबिाओ ं औि 

उसके संघषों को अपिी किानियो ं का निषय बिाया। उिकी किानियो ं में मध्यिगध 

केिल एक सामानिक िगध ििी ंिै, बल्कि एक निशेष मािनसकता औि िीिि-दृनष्ट् का 

प्रनतनिनधत्व किता िै। मध्यिगगीय िीिि की सबसे बडी निशेषता िै आनथधक असुिक्षा। 

मध्यिगध ि तो इतिा समृद्ध िै नक िि नबिा नचंता के िी सके औि ि िी इतिा निधधि 

नक उसे िोि की िोटी की नचंता िो। िि एक ऐसी ल्कथथनत में िै ििााँ उसे लगाताि 

अपिी आनथधक ल्कथथनत को बिाए िखिे के नलए संघषध कििा पडता िै। मोिि िाकेश 

की किानियो ंमें यि आनथधक नचंता बाि-बाि उभिकि आती िै। उिके पात्र अर्क्ि 

आनथधक दबािो ं से िूझते हुए नदखाई देते िैं। यि दबाि केिल आनथधक ििी ं िोता, 

बल्कि यि उिकी मािनसकता, उिके संबंधो ं औि उिके िीिि के फैसलो ं को भी 

प्रभानित किता िै। मध्यिगध की एक औि बडी निशेषता िै उसकी सामानिक प्रनतष्ठा 

की नचंता। मध्यिगगीय व्यल्कक्त के नलए समाि में प्रनतष्ठा बहुत मित्वपूणध िोती िै। िि 

क्ा पििता िै, कैसा घि िै, बिे किााँ प़िते िैं, ये सब बातें उसकी सामानिक प्रनतष्ठा 

से िुडी िोती िैं। मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ं में इस मािनसकता को बडी 

बािीकी से दशाधया िै। उिके पात्र अर्क्ि समाि में अपिी इज्जत बचािे के नलए संघषध 

किते िैं। यि संघषध कभी-कभी उन्ें झठू, नदखािा औि पाखंि की ओि भी ले िाता 

िै।
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मोिि िाकेश की किानियो ं में मध्यिगगीय परििाि का नचत्रण बहुत यथाथधपिक िै। 

उिकी किानियो ंमें परििाि एक आदशध संथथा ििी ंिै, बल्कि एक ऐसी िगि िै ििााँ 

तिाि, अंतनिधिोध औि संघषध भी िोते िैं। पनत-पत्नी के बीच मािनसक दूिी, माता-नपता 

औि संताि के बीच की खाई, भाई-बििो ंके बीच की प्रनतदं्वनद्वता – ये सब मध्यिगगीय 

परििाि की िास्तनिकताएाँ  िैं निन्ें मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ंमें नदखाया िै। 

उन्ोिें यि ििी ंनदखाया नक परििाि िमेशा पे्रम औि सौिाद्रध  का थथाि िै, बल्कि यि 

भी नदखाया नक परििाि में कैसे व्यल्कक्तगत मित्वाकांक्षाएाँ , स्वाथध औि अिंकाि भी काम 

किते िैं। मध्यिगगीय िािी की समस्याएाँ  भी मोिि िाकेश की किानियो ंमें मित्वपूणध 

थथाि िखती िैं। मध्यिगगीय स्त्री नशनक्षत िोती िै, उसमें आकांक्षाएाँ  िोती िैं, लेनकि 

सामानिक औि पारििारिक परिल्कथथनतयााँ उसे अपिी आकांक्षाओ ं को पूिा कििे से 

िोकती िैं। मोिि िाकेश िे मध्यिगगीय स्त्री के इस दं्वद्व को अपिी किानियो ंमें बडी 

संिेदिशीलता से उठाया िै। उिकी किानियो ं की स्त्री पात्र केिल पीनडता ििी ं िैं, 

बल्कि उिमें नििोध औि निद्रोि की भाििा भी िै। िे अपिी ल्कथथनत से असंतुष्ट् िैं औि 

उससे मुल्कक्त चािती िैं। 

मोिि िाकेश की किानियो ंमें मध्यिगगीय युिा पी़िी की समस्याएाँ  भी बडी प्रमुखता से 

उभिी िैं। स्वतंत्रता के बाद की युिा पी़िी िए सपिे देखती थी, िई आकांक्षाएाँ  िखती 

थी। लेनकि सामानिक यथाथध उि आकांक्षाओ ंको पूिा कििे में बाधा बिता था। मोिि 

िाकेश िे इस पी़िी के मोिभंग, नििाशा औि निद्रोि को अपिी किानियो ंमें नचनत्रत 

नकया िै। उिकी किानियो ंके युिा पात्र अर्क्ि भटकाि, असमंिस औि निद्रोि की 

ल्कथथनत में िोते िैं। िे पुिािी व्यिथथा को िकािते िैं, लेनकि िई व्यिथथा में भी उन्ें 

अपिी िगि ििी ं नमलती। मध्यिगगीय िीिि का एक मित्वपूणध पिलू िै शििीकिण 

औि उससे उत्पन्न समस्याएाँ । मोिि िाकेश की अनधकांश किानियााँ शििी परििेश में 

घनटत िोती िैं। शिि में िििा मध्यिगध की आकांक्षा िोती िै, लेनकि शििी िीिि 

अपिे साथ कई समस्याएाँ  भी लाता िै। भीडभाड, प्रनतस्पधाध, अकेलापि, असुिक्षा – ये 

सब शििी िीिि की निशेषताएाँ  िैं। मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ंमें शििी िीिि 

की इि िनटलताओ ंको बडी बािीकी से दशाधया िै। उिके पात्र अर्क्ि शिि में ििते 

हुए भी उसमें खुद को अििबी मिसूस किते िैं।
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मध्यिगगीय मािनसकता की एक औि निशेषता िै रूऩििानदता औि आधुनिकता का 

अिीब नमश्रण। मध्यिगध बािि से आधुनिक नदखिा चािता िै, लेनकि भीति से िि 

अर्क्ि पुिािी मान्यताओ ंसे िकडा िोता िै। यि दोििापि मध्यिगगीय िीिि की एक 

बडी नििंबिा िै। मोिि िाकेश िे इस दोििेपि को अपिी किानियो ं में बडी 

प्रभािशानलता से नदखाया िै। उिके पात्र अर्क्ि बािि कुछ औि नदखते िैं, लेनकि 

भीति से कुछ औि िोते िैं। यि बाििी औि भीतिी व्यल्कक्तत्व का अंति मध्यिगध की 

एक बडी निशेषता िै। मध्यिगगीय िीिि में नशक्षा का बहुत मित्व िोता िै। मध्यिगध 

अपिे बिो ंकी नशक्षा पि बहुत िोि देता िै क्ोनंक िि नशक्षा को सामानिक उन्ननत 

का माध्यम मािता िै। लेनकि मोिि िाकेश िे यि भी नदखाया नक कैसे नशक्षा भी एक 

दबाि बि िाती िै। माता-नपता की अपेक्षाएाँ , समाि का दबाि, प्रनतस्पधाध – ये सब 

नशक्षा को एक बोझ बिा देते िैं। मोिि िाकेश की कुछ किानियो ं में नशक्षा औि 

करियि से िुडे दबाि औि उससे उत्पन्न समस्याओ ंका नचत्रण नमलता िै। 

ििोवैज्ञानिक िंि 

मोिि िाकेश की किानियो ं की सबसे बडी निशेषता िै उिमें नचनत्रत मिोिैज्ञानिक 

दं्वद्व। िई किािी िे बाििी घटिाओ ं के थथाि पि पात्रो ं के भीतिी िगत को मित्व 

नदया। मोिि िाकेश इस नदशा में अग्रणी िचिाकाि थे। उिकी किानियो ंमें पात्रो ंके 

मि में चलिे िाले संघषध, उिके अंतनिधिोध औि उिकी मािनसक उलझिें बहुत 

मित्वपूणध िोती िैं। यि मिोिैज्ञानिक दं्वद्व केिल व्यल्कक्तगत ििी ं िोता, बल्कि यि 

सामानिक परिल्कथथनतयो ंसे भी उत्पन्न िोता िै। मिोिैज्ञानिक दं्वद्व का सबसे मित्वपूणध 

रूप िै व्यल्कक्त का अपिे आप से संघषध। मोिि िाकेश के पात्र अर्क्ि अपिे िी मि में 

उलझे हुए िोते िैं। िे कुछ कििा चािते िैं, लेनकि कि ििी ंपाते। िे नकसी बात को 

माििा ििी ं चािते, लेनकि माििे को मिबूि िो िाते िैं। यि आंतरिक संघषध उन्ें 

बेचैि औि पिेशाि किता िै। मोिि िाकेश िे इस आंतरिक दं्वद्व को बडी सूक्ष्मता से 

नचनत्रत नकया िै। उिके पात्रो ं में निणधय लेिे की क्षमता में कमी नदखाई देती िै। िे 

नकसी एक नदशा में ििी ंचल पाते, बल्कि दो या अनधक नदशाओ ंके बीच झलूते ििते 

िैं। मोिि िाकेश की किानियो ं में अतीत औि ितधमाि के बीच का दं्वद्व भी बहुत 

मित्वपूणध िै। उिके पात्र अर्क्ि अतीत की सृ्मनतयो ंमें िीते िैं। अतीत उिके नलए 

एक सुिनक्षत औि सुखद थथाि िै, िबनक ितधमाि कठोि औि कनठि िै। लेनकि 
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अतीत में िीिे का अथध िै ितधमाि से पलायि, िो व्यल्कक्त को औि अनधक समस्याओ ंमें 

िाल देता िै। मोिि िाकेश िे इस दं्वद्व को बडी संिेदिशीलता से उठाया िै। उिके 

पात्र ि तो अतीत को भुला पाते िैं औि ि िी ितधमाि में पूिी तिि से िी पाते िैं। यि 

मािनसक निभािि उन्ें भीति से तोड देता िै। 

इच्छा औि कतधव्य के बीच का दं्वद्व भी मोिि िाकेश की किानियो ंमें प्रमुखता से आता 

िै। मध्यिगगीय व्यल्कक्त के िीिि में सामानिक औि पारििारिक कतधव्य बहुत मित्वपूणध 

िोते िैं। लेनकि इि कतधव्यो ं के नििाधि में उसकी व्यल्कक्तगत इच्छाएाँ  औि आकांक्षाएाँ  

कुचल िाती िैं। मोिि िाकेश िे इस दं्वद्व को अपिी कई किानियो ं में दशाधया िै। 

उिके पात्र अपिी इच्छाओ ं को पूिा कििा चािते िैं, लेनकि सामानिक औि 

पारििारिक दबाि उन्ें ऐसा कििे से िोकते िैं। यि दं्वद्व उन्ें भीति से खोखला कि 

देता िै। मोिि िाकेश की किानियो ंमें पे्रम औि नििाि के बीच का दं्वद्व भी मित्वपूणध 

िै। उिकी किानियो ंमें पे्रम औि नििाि को दो अलग-अलग चीिो ंके रूप में नदखाया 

गया िै। पे्रम भाििात्मक िोता िै, स्वतंत्र िोता िै, िबनक नििाि एक सामानिक संथथा 

िै, निसमें बंधि औि निमे्मदारियााँ िोती िैं। मोिि िाकेश िे यि नदखाया नक कैसे पे्रम 

नििाि में बदलिे के बाद अपिी मूल भाििा खो देता िै। नििाि में भाििाओ ंकी िगि 

दैनिक िीिि की छोटी-छोटी निमे्मदारियााँ औि तिाि ले लेते िैं। यि दं्वद्व उिकी 

किानियो ंके पात्रो ंको पिेशाि किता िै। 

मोिि िाकेश की किानियो ंमें पुरुष औि स्त्री दोिो ं के मिोिैज्ञानिक दं्वद्व को समाि 

रूप से मित्व नदया गया िै। उिकी किानियो ंमें स्त्री पात्र केिल पीनडत ििी ंिैं, बल्कि 

उिके भीति भी गििे दं्वद्व चलते ििते िैं। िे पिंपिागत स्त्री की भूनमका से मुक्त िोिा 

चािती िैं, लेनकि साथ िी सामानिक सुिक्षा भी चािती िैं। िे स्वतंत्र िोिा चािती िैं, 

लेनकि अकेलेपि से भी ििती िैं। मोिि िाकेश िे स्त्री मि के इस दं्वद्व को बडी 

संिेदिशीलता से नचनत्रत नकया िै। उिकी स्त्री पात्र ि तो पूिी तिि से पिंपिागत िैं 

औि ि िी पूिी तिि से आधुनिक। िे दोिो ंके बीच में िैं, िो उिके नलए एक कनठि 

ल्कथथनत िै। मोिि िाकेश की किानियो ंमें संिाद औि मौि के बीच का दं्वद्व भी नदखाई 

देता िै। उिके पात्र बहुत कुछ कििा चािते िैं, लेनकि कि ििी ंपाते। कभी शब्द ििी ं

नमलते, कभी सािस ििी ंिोता, कभी परिल्कथथनतयााँ अिुकूल ििी ंिोती।ं यि अिकिा 

िि िािा, यि मौि, पात्रो ंके भीति घुटि पैदा किता िै। मोिि िाकेश िे इस मािनसक 
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घुटि को बडी कुशलता से व्यक्त नकया िै। उिकी किानियो ंमें िो ििी ंकिा गया िै, 

िि अर्क्ि िो किा गया िै उससे अनधक मित्वपूणध िोता िै। यि मौि का प्रयोग 

उिकी किानियो ंको गििाई औि अथधििा प्रदाि किता िै। मिोिैज्ञानिक दं्वद्व का एक 

औि रूप िै असुिक्षा की भाििा। मोिि िाकेश के पात्र अर्क्ि असुिनक्षत मिसूस 

किते िैं। यि असुिक्षा केिल आनथधक ििी ंिोती, बल्कि भाििात्मक औि मािनसक भी 

िोती िै। िे ििी ंिािते नक भनिष्य में क्ा िोगा, उिके संबंध कैसे ििेंगे, उिकी ल्कथथनत 

क्ा िोगी। यि अनिनश्चतता उन्ें भीति से कमिोि किती िै। मोिि िाकेश िे 

आधुनिक िीिि की इस असुिक्षा को अपिी किानियो ं में बडी प्रभािशाली ढंग से 

दशाधया िै। उिके पात्र लगाताि नकसी ि नकसी भय से ग्रस्त ििते िैं। 

पिचाि का संकट भी मोिि िाकेश की किानियो ंमें एक मित्वपूणध मिोिैज्ञानिक दं्वद्व 

िै। उिके पात्र अर्क्ि यि ििी ंिािते नक िे िास्ति में कौि िैं। िे दूसिो ंकी अपेक्षाओ ं

के अिुसाि िीते िैं, समाि की मांगो ंको पूिा किते िैं, लेनकि इस प्रनक्रया में अपिे 

िास्तनिक स्व को खो देते िैं। यि पिचाि का संकट आधुनिक मिुष्य की एक बडी 

समस्या िै, निसे मोिि िाकेश िे अपिी किानियो ं में उठाया िै। उिके पात्र अपिे 

आप को खोििे का प्रयास किते िैं, लेनकि यि खोि अर्क्ि असफल ििती िै। 

मोिि िाकेश की किानियो ंमें अपिाधबोध भी एक मित्वपूणध मिोिैज्ञानिक तत्व िै। 

उिके पात्र अर्क्ि नकसी ि नकसी अपिाधबोध से ग्रस्त िोते िैं। कभी उन्ोिें कोई 

गलती की िै, कभी नकसी की अपेक्षा पि खिा ििी ंउति पाए िैं, कभी कोई कतधव्य 

पूिा ििी ंकि पाए िैं। यि अपिाधबोध उन्ें भीति से कमिोि किता िै औि उिके 

निणधय लेिे की क्षमता को प्रभानित किता िै। मोिि िाकेश िे मध्यिगगीय मािनसकता 

में गििे बैठे इस अपिाधबोध को बडी सूक्ष्मता से पकडा िै। मोिि िाकेश की 

किानियो ं में नदखाया गया मिोिैज्ञानिक दं्वद्व केिल व्यल्कक्तगत ििी ं िै, बल्कि यि 

सामानिक औि सांसृ्कनतक परिल्कथथनतयो ं से भी उत्पन्न िोता िै। स्वतंत्रता के बाद का 

भाितीय समाि तेिी से बदल ििा था। पुिािे मूल् टूट ििे थे औि िए मूल् अभी पूिी 

तिि से थथानपत ििी ंहुए थे। यि संक्रमण काल व्यल्कक्त के नलए बहुत कनठि िोता िै। 

मोिि िाकेश िे इस संक्रमण काल के मिोिैज्ञानिक प्रभािो ंको अपिी किानियो ंमें 

दशाधया िै। उिके पात्र ि तो पूिी तिि से पुिािे िैं औि ि िी पूिी तिि से िए। िे दोिो ं

के बीच में िैं, िो एक कनठि औि पीडादायक ल्कथथनत िै।
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10.8 किलेश्वर: रािा निरबंनसया 

कमलेश्वि निंदी सानित्य के उि मिाि कथाकािो ं में से एक िैं निन्ोिें िई किािी 

आंदोलि को एक िई नदशा औि ऊिाध प्रदाि की। उिका िन्म 6 ििििी 1932 को 

उिि प्रदेश के मैिपुिी निले में हुआ था औि निधि 27 ििििी 2007 को हुआ। 

कमलेश्वि िे अपिे सानिल्कत्यक िीिि में सैकडो ं किानियााँ, उपन्यास, िाटक औि 

पटकथाएाँ  नलखी।ं िे ि केिल एक सशक्त कथाकाि थे, बल्कि एक प्रभािशाली 

संपादक औि पत्रकाि भी थे। उन्ोिें 'सारिका' औि 'धमधयुग' िैसी प्रनतनष्ठत पनत्रकाओ ं

का संपादि नकया औि निंदी सानित्य को एक िई नदशा दी। कमलेश्वि की िचिाओ ंमें 

सामानिक यथाथध, िाििीनतक वं्यग्य औि माििीय संिेदिा का अद्भुत समन्वय 

नमलता िै। उन्ोिें अपिी किानियो ं में समाि की निसंगनतयो,ं िाििीनतक भ्रष्ट्ाचाि 

औि सामान्य िि की समस्याओ ं को बडी ईमािदािी औि सािस के साथ उठाया। 

उिकी भाषा सिल, सीधी औि प्रभािशाली िै। िे िनटल निषयो ंको भी इतिी सििता 

से प्रसु्तत किते िैं नक पाठक उिसे सिि रूप से िुड िाता िै। कमलेश्वि की 

किानियााँ केिल मिोिंिि के नलए ििी ंिैं, बल्कि िे पाठक को सोचिे औि समाि के 

बािे में सिग िोिे के नलए पे्ररित किती िैं। 

"िािा नििबंनसया" कमलेश्वि की सबसे प्रनसद्ध औि मित्वपूणध किानियो ंमें से एक िै। 

यि किािी भाितीय िाििीनत की निसंगनतयो,ं सामानिक पाखंि औि मध्यिगगीय 

िीिि की त्रासदी का एक मानमधक नचत्रण िै। किािी की भाषा सिल औि सीधी िै, 

लेनकि इसका प्रभाि बहुत गििा िै। कमलेश्वि िे इस किािी के माध्यम से भाितीय 

समाि औि िाििीनत की निि निसंगनतयो ंको उिागि नकया िै, िे आि भी प्रासंनगक 

िैं। यि किािी केिल एक किािी ििी ं िै, बल्कि एक सामानिक औि िाििीनतक 

दस्तािेि भी िै। 

कथाविु 

"िािा नििबंनसया" की कथािसु्त बहुत िी सिल लेनकि प्रभािशाली िै। किािी एक 

साधािण मध्यिगगीय व्यल्कक्त की िै िो अपिे दैनिक िीिि में कई समस्याओ ंसे िूझ 

ििा िै। िि एक छोटी-सी िौकिी किता िै, उसका परििाि िै, औि उसे अपिे परििाि 

का पालि-पोषण कििा िै। लेनकि उसकी आनथधक ल्कथथनत इतिी अच्छी ििी ंिै नक िि 
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अपिे परििाि को सभी सुनिधाएाँ  उपलि किा सके। िि लगाताि आनथधक दबाि में 

ििता िै औि िमेशा यि नचंता बिी ििती िै नक िि अपिे परििाि की िरूितो ंको 

कैसे पूिा किेगा। किािी का कें द्रीय नबंदु िै एक चुिािी समािोि। एक िाििेता अपिे 

चुिाि प्रचाि के नलए उस के्षत्र में आता िै ििााँ किािी का िायक ििता िै। िाििेता के 

आगमि से पूिा के्षत्र गुलिाि िो िाता िै। बडे-बडे पोस्टि लगाए िाते िैं, सभाएाँ  की 

िाती िैं, औि लोगो ंको मुफ्त भोिि औि मिोिंिि की सुनिधा दी िाती िै। इस पूिे 

प्रचाि में बहुत पैसा खचध नकया िाता िै। िाििेता ििता को कई बडे-बडे िायदे 

किता िै – नबिली, पािी, सडक, अस्पताल, सू्कल – सबकुछ। 

किािी का िायक इस पूिे तमाशे को देखता िै। उसे यि सब बहुत अिीब लगता िै। 

िि सोचता िै नक िो िाििेता इतिा पैसा चुिाि प्रचाि पि खचध कि सकता िै, िि 

अगि सीधे लोगो ं की मदद किे तो नकतिे लोगो ं का भला िो सकता िै। लेनकि 

िाििेता का उदे्दश्य लोगो ंकी सेिा कििा ििी ं िै, बल्कि सिा प्राप्त कििा िै। यि 

नििंबिा किािी के िायक को बहुत पिेशाि किती िै। चुिाि के नदि िायक िोट 

िालिे िाता िै। ििााँ उसे िाििेता की ओि से भेिे गए लोग नमलते िैं िो उसे रुपये 

देकि अपिे उम्मीदिाि को िोट देिे के नलए किते िैं। यि देखकि िायक को बहुत 

गुस्सा आता िै। िि सोचता िै नक क्ा लोकतंत्र में िोट खिीदे औि बेचे िाते िैं? क्ा 

चुिाि एक बािाि बि गया िै ििााँ सबकुछ पैसे से खिीदा िा सकता िै? लेनकि साथ 

िी िि यि भी सोचता िै नक िि खुद तो इतिा गिीब िै नक उसे अपिे परििाि की 

छोटी-छोटी िरूितें भी पूिी कििे में कनठिाई िोती िै। ऐसे में अगि कोई उसे पैसे दे 

ििा िै, तो क्ा उसे ििी ंलेिे चानिए? 

यिी ं पि किािी का मुख्य दं्वद्व सामिे आता िै। िायक एक ईमािदाि औि 

नसद्धांतिादी व्यल्कक्त िै। िि िािता िै नक िोट बेचिा गलत िै, लेनकि उसकी आनथधक 

मिबूिी उसे इस गलत काम की ओि धकेलती िै। यि दं्वद्व केिल िायक का ििी ंिै, 

बल्कि पूिे मध्यिगध का िै। मध्यिगध नसद्धांतो ंऔि मूल्ो ंमें निश्वास किता िै, लेनकि 

िब आनथधक दबाि आता िै तो िि अपिे नसद्धांतो ंसे समझौता कििे के नलए मिबूि 

िो िाता िै। अंततः  िायक िि पैसा ििी ं लेता औि अपिी इच्छा से िोट देता िै। 

लेनकि चुिाि के परिणाम आिे पि ििी िाििेता िीत िाता िै निसिे सबसे ज्यादा 

पैसा खचध नकया था। िायक को लगता िै नक उसके एक ईमािदाि िोट से कोई फकध  
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ििी ं पडा। िो व्यिथथा इतिी भ्रष्ट् िो गई िै, उसमें एक ईमािदाि व्यल्कक्त का क्ा 

मित्व? यि नििाशा औि मोिभंग किािी के अंत में गििाई से नदखाई देता िै। किािी 

के शीषधक "िािा नििबंनसया" का भी गििा अथध िै। "नििबंनसया" का अथध िै निः संताि। 

इस शीषधक के माध्यम से कमलेश्वि यि कििा चािते िैं नक िो िाििेता सिा में आते 

िैं, िे ििता को अपिी संताि की तिि ििी ंसमझते। उिके नलए ििता केिल िोट 

देिे िाली एक भीड िै। िे ििता के प्रनत कोई निमे्मदािी मिसूस ििी ंकिते। उिका 

एकमात्र उदे्दश्य सिा प्राप्त कििा औि उसे बिाए िखिा िै। यि शीषधक भाितीय 

िाििीनत की कडिी सिाई को उिागि किता िै। किािी की कथािसु्त में कोई बडी 

घटिा या िाटकीयता ििी ं िै। यि एक साधािण व्यल्कक्त की साधािण निंदगी की 

किािी िै। लेनकि इसी साधािणता में इसकी असाधािणता नछपी िै। कमलेश्वि िे यि 

नदखाया िै नक कैसे िाििीनतक भ्रष्ट्ाचाि औि सामानिक निसंगनतयााँ एक साधािण 

व्यल्कक्त के िीिि को प्रभानित किती िैं। किािी का िि पात्र, िि घटिा िमािे 

आसपास के िीिि से ली गई लगती िै। इस यथाथधिादी नचत्रण िे किािी को बहुत 

प्रभािशाली बिा नदया िै। 

सािानिक यथाथश 

"िािा नििबंनसया" में कमलेश्वि िे भाितीय समाि के यथाथध को बडी ईमािदािी औि 

सािस के साथ प्रसु्तत नकया िै। किािी स्वतंत्रता के बाद के भाित की तस्वीि नदखाती 

िै, ििााँ लोकतंत्र तो िै, लेनकि िि भ्रष्ट्ाचाि औि पाखंि से ग्रस्त िै। कमलेश्वि िे उि 

सामानिक निसंगनतयो ंको उिागि नकया िै िो स्वतंत्रता के बाद भाितीय समाि में 

पिपी।ं किािी में सबसे पिला सामानिक यथाथध िै आनथधक असमािता। एक ओि िे 

िाििेता िैं िो चुिाि प्रचाि पि लाखो ंरुपये खचध कि सकते िैं, औि दूसिी ओि िे 

गिीब औि मध्यिगगीय लोग िैं िो अपिी िोिमिाध की िरूितो ंको पूिा कििे के नलए 

संघषध कि ििे िैं। यि आनथधक असमािता भाितीय समाि की एक बडी समस्या िै। 

कमलेश्वि िे यि नदखाया नक कैसे यि असमािता लोकतांनत्रक व्यिथथा को भी 

प्रभानित किती िै। निसके पास पैसा िै, िि चुिाि िीत सकता िै, चािे िि नकतिा 

भी अयोग्य िो। किािी में दूसिा मित्वपूणध सामानिक यथाथध िै मध्यिगध की नििशता। 

मध्यिगध के पास ि तो इतिा पैसा िोता िै नक िि बेनफक्र िोकि िी सके औि ि िी 

िि इतिा गिीब िोता िै नक उसे सिकािी योििाओ ंका लाभ नमल सके। िि एक 
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ऐसी ल्कथथनत में िै ििााँ उसे िमेशा संघषध कििा पडता िै। कमलेश्वि िे मध्यिगध की इस 

नििशता को बडी संिेदिशीलता से नचनत्रत नकया िै। किािी का िायक मध्यिगध का 

प्रनतनिनध िै िो ईमािदािी से िीिा चािता िै, लेनकि परिल्कथथनतयााँ उसे अपिे नसद्धांतो ं

से समझौता कििे के नलए मिबूि किती िैं। किािी में तीसिा सामानिक यथाथध िै 

नशक्षा औि िोिगाि की समस्या। किािी के िायक िे नशक्षा प्राप्त की िै, लेनकि उसे 

एक छोटी-सी िौकिी िी नमली िै निससे उसे मुल्कश्कल से अपिे परििाि का पालि-

पोषण िो पाता िै। यि ल्कथथनत स्वतंत्रता के बाद के भाित में बहुत आम थी। नशनक्षत 

युिाओ ं को िोिगाि ििी ं नमल ििा था या नफि िो नमल ििा था िि अपयाधप्त था। 

कमलेश्वि िे इस समस्या को किािी में बडी प्रभािशाली ढंग से उठाया िै। 

चौथा सामानिक यथाथध िै मूल्ो ंका क्षिण। किािी में यि नदखाया गया िै नक कैसे 

पैसे के लालच में लोग अपिे मूल्ो ंऔि नसद्धांतो ंसे समझौता कि ििे िैं। िोट बेचिा, 

झठेू िायदो ंपि निश्वास कििा, भ्रष्ट् लोगो ंको सिा में लािा – ये सब मूल्ो ंके क्षिण के 

उदाििण िैं। कमलेश्वि िे यि नदखाया नक यि क्षिण केिल िाििीनतक ििी ंिै, बल्कि 

सामानिक भी िै। समाि के िि स्ति पि मूल् टूट ििे िैं औि उिकी िगि 

अिसििानदता ले ििी िै। पााँचिााँ सामानिक यथाथध िै ििता की असिायता। किािी में 

ििता को एक असिाय भीड के रूप में नदखाया गया िै िो िाििेताओ ंके िाथो ंकी 

कठपुतली िै। ििता को पता िै नक िाििेता झठेू िायदे कि ििे िैं, लेनकि नफि भी 

िि उन्ें िोट देती िै।  

10.9 रािेंद्र यादव 

िािेंद्र यादि (1929-2013) निंदी कथा सानित्य के 'िई किािी' आंदोलि के तीि 

सं्तभो ंमें से एक िैं (अन्य दो मोिि िाकेश औि कमलेश्वि)। उिका लेखि ि केिल 

अपिी निनशष्ट् नशल्पगत पिचाि के नलए, बल्कि अपिे गििे सामानिक-मिोिैज्ञानिक 

यथाथध के नलए भी मित्वपूणध िै। 'िई किािी' साठ के दशक में सामानिक औि 

िाििीनतक मोिभंग, व्यल्कक्तिादी चेतिा के उदय औि बदलती पारििारिक संिचिाओ ं

की पृष्ठभूनम में सामिे आई। िािेंद्र यादि िे इस दौि की बदलती मािनसकता, 

खासकि मध्यमिगगीय संबंधो ंकी िनटलता औि स्त्री-पुरुष संबंधो ंमें आए तिाि को 

अपिी किानियो ंका कें द्रीय निषय बिाया। उिकी किािी 'ििााँ लक्ष्मी कैद िै' (1957) 
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इस युग के संक्रमण औि िैचारिक दं्वद्व को पकडिे िाली एक प्रनतनिनध िचिा िै। यि 

किािी नसफध  एक घिेलू कथा ििी ं िै, बल्कि उस आनथधक औि सामानिक दबाि की 

किािी िै, िो स्त्री की स्वतंत्रता औि पुरुष की मित्वाकांक्षा को कुचल देता िै। यि 

किािी िािेंद्र यादि की उस कलात्मक दृनष्ट् का प्रमाण िै िो भाििाओ ंकी उथल-

पुथल को सूक्ष्म मिोिैज्ञानिक स्ति पि अनभव्यक्त किती िै, ििााँ 'लक्ष्मी' (धि, सुख 

औि पत्नी का प्रतीक) एक ऐसे नपंििे में कैद िै, निसे स्वयं पुरुष की अपूणध 

आकांक्षाओ ं िे बिाया िै। किािी की प्रासंनगकता आि भी बिकिाि िै, क्ोनंक यि 

धि औि सामानिक प्रनतष्ठा की दौड में माििीय संबंधो ं के बनलदाि की सािधभौनमक 

समस्या को उिागि किती िै। 

ििााँ लक्ष्मी कैद िै: कथाविु का सार और संरचिा (कथाविु) 

'ििााँ लक्ष्मी कैद िै' किािी का तािा-बािा अतं्यत साधािण, नकंतु मिोिैज्ञानिक रूप 

से िनटल िै। कथा एक मध्यमिगगीय परििाि के इदध-नगदध  घूमती िै, निसका कें द्रीय 

चरित्र िसंत िै। िसंत एक मित्त्वाकांक्षी, नशनक्षत युिक िै, िो अपिे परििाि, निशेषकि 

अपिी पत्नी सिला औि बीमाि मााँ के साथ एक छोटे, तंग औि अनिकनसत कसे्ब में 

ििता िै। 

कथा का िुख्य संघषश: िसंत अपिी योग्यता के अिुसाि कोई बडा काम या िौकिी 

ििी ं कि पाया िै। िि एक छोटा-मोटा व्यापाि शुरू कििे की कोनशश किता िै, 

निसमें उसे लगाताि असफलता नमलती िै। यि असफलता उसे ि केिल आनथधक 

रूप से, बल्कि मािनसक रूप से भी तोड देती िै। उसका सािा गुस्सा, नििाशा औि 

कंुठा उसकी पत्नी सिला औि उसके आस-पास के सीनमत संसाधिो ंपि निकलती िै। 

सरला की स्थथनत: सिला एक प़िी-नलखी, संिेदिशील औि संुदि स्त्री िै। िि घि की 

सािी निमे्मदारियााँ संभालती िै औि िसंत की असफलताओ ंको समझती िै। िि पनत 

को सिािा देिा चािती िै, लेनकि िसंत की आत्म-पीनडत मािनसकता उसे स्वीकाि 

ििी ंकि पाती। किािी का मानमधक नबंदु यि िै नक सिला के मायके से उसे कुछ धि 

या सिायता नमल सकती िै, िो िसंत के व्यापाि को सिािा दे सकती िै, लेनकि िसंत 

का पुरुष अिंकाि औि स्वानभमाि उसे सिला के मायके की 'लक्ष्मी' (धि) स्वीकाि 

कििे से िोकता िै। 
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क्लाइिेर्क् और प्रतीकात्मक अंत: िसंत अपिी कंुठा में सिला पि नचल्लाता िै औि 

घि की दीि-िीि ल्कथथनत पि दुः ख व्यक्त किता िै। िि अपिे िी घि को एक नपंििा 

मािता िै, ििााँ उसकी मित्वाकांक्षाएाँ  कैद िैं। अंततः , िब िसंत की मााँ की मृतु्य िो 

िाती िै, तो उसे यि एिसास िोता िै नक िि लक्ष्मी को (िो सिला के रूप में घि में िै 

औि निसे िि धि के रूप में बािि से लािा चािता िै) किी ंऔि खोि ििा था, िबनक 

िि उसके पास िी थी। लेनकि उसका अिंकाि उसे उस 'लक्ष्मी' को मुक्त कििे या 

स्वीकाि कििे ििी ं देता। किािी का अंत प्रतीकात्मक िै, ििााँ ि तो िसंत मुक्त िो 

पाता िै औि ि सिला, औि ि िी घि की लक्ष्मी। िे सभी िसंत के आत्म-निनमधत 

'अिंकाि औि अभाि' के िाल में कैद ििते िैं। किािी की संिचिा एक िेखीय कथा 

के बिाय ििोवैज्ञानिक अंतिंि पि कें नद्रत िै। 

किािी िें नचनत्रत स्त्री िीवि की सिस्याएाँ  (स्त्री िीवि की सिस्या) 

'ििााँ लक्ष्मी कैद िै' सिला के माध्यम से तत्कालीि भाितीय मध्यमिगगीय स्त्री िीिि 

की बहुआयामी समस्याओ ंको अतं्यत मानमधकता से प्रसु्तत किती िै। 

1. आनथशक परतंत्रता और आत्म-सम्माि का िंि: सिला की सबसे बडी त्रासदी 

उसकी आनथशक निस्ियता िै। यद्यनप िि प़िी-नलखी औि सक्षम िै, पिम्पिागत 

व्यिथथा उसे घि की चािदीिािी तक सीनमत िखती िै। यनद िि अपिे मायके से 

धि लाकि पनत की सिायता कििा भी चािे, तो पुरुष (िसंत) का नमर्थ्ा 

स्वानभमाि उसे ऐसा ििी ंकििे देता। सिला की क्षमता औि इच्छा शल्कक्त िसंत 

के अिंकाि के सामिे नििथधक िो िाती िै। यि उसकी अपिी योग्यता पि ििी,ं 

बल्कि उसके पुरुष रिशे्तदाि की िैनसयत पि निभधि किता िै। 

2. पनत की कंुठा की नर्कार: सिला को िसंत की आनथधक असफलता औि कंुठा 

का नशकाि िोिा पडता िै। िसंत अपिी िि नििाशा, तंगिाली औि नचडनचडािट 

को सिला पि उतािता िै। सिला उसकी 'असफलता' का सिि निशािा बि 

िाती िै। उसका पे्रम औि सिािुभूनत पनत की िताशा की आग में झोकं नदए िाते 

िैं। 

3. व्यस्ित्व का दिि: सिला का एक स्वतंत्र व्यल्कक्तत्व िै, अपिी इच्छाएाँ  औि 

आकांक्षाएाँ  िैं, लेनकि मध्यमिगगीय पारििारिक ढााँचा उसके मिोभािो ं के दमि 
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का माध्यम बि िाता िै। उसे केिल एक पत्नी, एक सेनिका औि एक सिािुभूनतदाता 

की भूनमका निभािी पडती िै। उसे अपिे पनत की सफलता के नलए एक मूक पृष्ठभूनम 

बिकि िििा पडता िै, ििााँ उसका अपिा अल्कस्तत्व गौण िो िाता िै। 

4. नपतृसिात्मक 'लक्ष्मी' की अवधारणा: किािी लक्ष्मी (धि औि समृल्कद्ध की 

देिी) के प्रतीकात्मक अथध को चुिौती देती िै। इस समाि में स्त्री को स्वयं 'लक्ष्मी' 

का रूप मािा िाता िै, पि यि 'लक्ष्मी' िास्ति में एक कैद में िै। उसका मूल् या 

तो उसके मायके के धि से निधाधरित िोता िै या नफि उसके पनत की सफलताओ ं

से। उसका 'स्त्रीत्व' औि उसकी 'लक्ष्मी' की पिचाि तभी िोती िै िब पुरुष उसे 

मान्यता दे या उससे लाभाल्कन्वत िो। यि किािी बताती िै नक स्त्री तब तक कैद 

ििेगी िब तक पुरुष आनथधक रूप से स्वतंत्र िोिे को िी सम्माि का पयाधय मािता 

ििेगा। 

इस प्रकाि, िािेंद्र यादि िे सिला के माध्यम से स्त्री की व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता, आनथधक 

भागीदािी औि भाििात्मक स्वायिता पि मंििाते संकटो ंको उिागि नकया िै, िो 'िई 

किािी' का एक अनििायध निस्सा था। 

 ‘ििााँ लक्ष्मी कैद िै’ किािी ‘िई किािी’ आंदोलि (1950-60 के दशक) की प्रमुख 

निशेषताओ ं का उतृ्कष्ट् उदाििण प्रसु्तत किती िै, िो पे्रमचंद युग की सामानिक 

यथाथधिादी औि मिोनिशे्लषणिादी किािी की पिंपिा से अलग िए नशल्प औि निषय 

को उिागि किती िै। सबसे पिले, किािी में व्यल्कक्तिादी चेतिा औि तिाि स्पष्ट् रूप 

से नदखाई देता िै; कथा का कें द्र बाह्य समाि या घटिाएाँ  ििी,ं बल्कि िसंत औि सिला 

का नििी दं्वद्व िै। िसंत की व्यल्कक्तगत मित्वाकांक्षा औि आनथधक असफलता से उपिा 

तिाि िी किािी की मूल शल्कक्त िै, निसमें उसकी आंतरिक टूटि, नििाशा औि 

अिंकाि का सूक्ष्म नचत्रण नकया गया िै। इसके साथ िी, किािी में प्रसु्तत भोगा हुआ 

यथाथध अतं्यत प्रामानणक प्रतीत िोता िै; आदशधिाद, सामानिक सुधाि या चमत्कािी 

घटिाओ ं का थथाि ििी ं िै। मध्यमिगगीय िीिि की िोिमिाध की कनठिाइयााँ , तंग 

मकाि, गिीबी से उत्पन्न नचडनचडािट औि पनत-पत्नी के बीच की संिादिीिता किािी 

में यथाथध का िीिंत अिुभि देती िैं। किािी में सूक्ष्म मिोिैज्ञानिकता भी प्रमुख िै। 

िािेंद्र यादि िे कथा को घटिाओ ंके क्रम से आगे ब़िािे के बिाय मिोिैज्ञानिक क्षणो ं
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के माध्यम से आकाि नदया िै। िसंत के मि की उलझिें, सिला की मूक िेदिा औि 

दोिो ं के बीच की संिादिीिता बडे िी बािीकी से दशाधई गई िै, िो व्यल्कक्त के 

अल्कस्तत्विादी संकट औि अलगाि की भाििा को प्रकट किती िै। इसके अलािा, 

परििेश औि प्रतीकात्मकता किािी को औि गिि बिाते िैं। तंग कस्बा, छोटा घि 

औि बू़िी मााँ का परििेश िसंत की मित्वाकांक्षाओ ंके नलए एक िेल का प्रतीक बि 

िाता िै। शीषधक में प्रयुक्त 'लक्ष्मी' शब्द धि, पत्नी औि समृल्कद्ध के प्रतीक के रूप में 

कायध किता िै, िो िसंत की पहुाँच से बािि िैं या उसके अिंकाि के कािण कैद िैं। 

किािी में नशल्पगत ियापि नदखाई देता िै। प्रतीकात्मक शीषधक, फै्लशबैक का 

उपयोग (िसंत के पुिािे सपिो ं औि ितधमाि की तुलिा) औि कथा का सपाट, 

निष्कषधिीि अंत इसे पिंपिागत कथा शैली से अलग बिाते िैं। किािी नकसी स्पष्ट् 

निष्कषध पि ििी ंपहुाँचती, बल्कि एक प्रश्ननचह्न छोडकि पाठक के सामिे िीिि की 

िनटलताओ ंको प्रसु्तत किती िै। इस प्रकाि, ‘ििााँ लक्ष्मी कैद िै’ किािी िए युग की 

किािी की निशेषताओ—ंव्यल्कक्तिाद, यथाथध, सूक्ष्म मिोिैज्ञानिकता, प्रतीकात्मकता 

औि नशल्पगत ििीिता—का आदशध उदाििण िै। 

10.10 सिकालीि किािी: एक वैचाररक पृष्ठभूनि 

'समकालीि किािी' शब्द सामान्यतः  1970 के दशक के बाद निकनसत हुई निंदी 

किािी की उस धािा को इंनगत किता िै, िो 'िई किािी' औि 'सचेति किािी' के 

बाद आई। इस दौि की किािी िे नपछली पीऩियो ं के मध्यमिगगीय पे्रम, यौि तिाि 

औि आत्म-दं्वद्व के निषयो ंसे आगे ब़िकि समाि के व्यापक, िाििीनतक औि आनथधक 

यथाथध को कें द्र में िखा। 

समकालीि किािी की पृष्ठभूनम में निम्ननलल्कखत प्रमुख कािक थे: 

1. राििीनतक िोिभंग: आपातकाल, भ्रष्ट्ाचाि में िृल्कद्ध औि सिा की कू्रिता िे 

सानित्यकािो ंको व्यिथथा पि सीधे प्रश्न उठािे के नलए पे्ररित नकया। 

2. र्िरीकरण और ग्लोबल प्रभाव: मिािगिो ंकी िनटलता, उपभोक्ता संसृ्कनत, 

औि भूमंिलीकिण के शुरुआती प्रभािो ंिे िए प्रकाि के अलगाि औि तिाि को 

िन्म नदया।
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3. िानर्याकृत सिाि का उदय: दनलत, आनदिासी, ल्कस्त्रयााँ औि िानशये के अन्य 

समुदायो ं की चेतिा मुखि हुई। किािी िे इन्ें केिल पीनडत के रूप में ििी,ं 

बल्कि संघषशरत िायक के रूप में नचनत्रत कििा शुरू नकया। 

4. रै्लीगत प्रयोग: कथा कििे के पािंपरिक तिीको ं से िटकि लेखको ं िे िए-िए 

नशल्प, भाषा, औि आख्याि की तकिीको ंका प्रयोग नकया, निसमें रिपोटाधि शैली, 

िादुई यथाथधिाद (मैनिकल रियनलज्म) औि लोककथा तत्वो ंका नमश्रण भी शानमल 

था। 

अमिकांत, उदय प्रकाश, औि संिीि इसी समकालीि किािी के प्रनतनिनध िस्ताक्षि 

िैं, निन्ोिें यथाथध के निनभन्न कोणो ंको छूकि निंदी किािी को िया आयाम नदया। 

अिरकांत: आि आदिी के यथाथश की किानियााँ (यथाथशवादी किानियााँ) 

अमिकांत (1925-2014) को पे्रमचंद की यथाथधिादी पिंपिा का सिा िारिस मािा 

िाता िै। उिकी किानियो ंकी सबसे बडी पिचाि उिका सादा, सपाट, औि अतं्यत 

प्रामानणक यथाथधिाद िै, िो मुख्य रूप से निम्न-मध्यम िगध औि निम्न िगध के आम 

आदमी के संघषध पि कें नद्रत िै। 

यथाथशवाद की नवरे्षताएाँ : 

1. संघषशर्ील निम्न-िध्यि वगश: अमिकांत िे समाि के उस िगध को कें द्र में िखा िो 

ि तो पूिी तिि गिीब िै औि ि िी संपन्न। ये लोग मामूली िेति पि काम किते िैं 

औि प्रनतष्ठा तथा पेट की आग के बीच संघषध किते िैं। 'निप्टी कलििी' औि 

'निंदगी औि िोकं' िैसी किानियााँ इस िगध के दैनिक अपमाि औि िीिे की 

ललक को दशाधती िैं। 

2. िीवि की नवसंगनतयााँ और नवडंबिा: उिकी किानियो ं का यथाथध कठोि िै, 

ििााँ ईमािदाि व्यल्कक्त को कष्ट् उठािा पडता िै, औि धूतध लोग सफल िोते िैं। 

'निंदगी औि िोकं' का ििुआ इसका सिोिम उदाििण िै, िो िीिि की सािी 

गंदगी औि अभाि सिते हुए भी नचपका ििता िै। अमिकांत इस िगध की नििाशा 

को करुणा औि माििीय सिािुभूनत के साथ प्रसु्तत किते िैं, निससे पाठक उससे 

िुडाि मिसूस किता िै।

किािी 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University     174



3. सरल भाषा और देर्ि िुिावरे: उिकी भाषा में कोई अिािश्यक िाटकीयता 

या बौल्कद्धकता ििी ंिै। यि भाषा आम बोलचाल की िै, निसमें पूिगी उिि प्रदेश के 

देर्ि र्ब्द और िुिावरे िचे-बसे िैं। यि भाषा उिके चरित्रो ं के परििेश औि 

स्वभाि की प्रामानणकता को ब़िाती िै। 

4. िािवीय िूल्यो ंकी खोि: घोि यथाथधिाद के बीच भी अमिकांत िािवीय िूल्यो ं

की खोि किते िैं। 'दोपिि का भोिि' में नसदे्धश्विी का संघषध, अपिे बिो ंको 

भिपेट ल्कखलािे के नलए अपिे निसे्स का भोिि भी नछपा देिा, गिीबी में भी मााँ की 

ममता औि त्याग के नििाट माििीय मूल् को दशाधता िै। िे नदखाते िैं नक अभाि 

में भी मिुष्यता पूिी तिि िष्ट् ििी ंिोती। 

अमिकांत का यथाथधिाद केिल नचत्रण ििी ंिै, बल्कि उस िीिि की गििी पीडा औि 

िताशा का दस्तािेज िै, निसे समाि अिदेखा कि देता िै। 

उदय प्रकार्: प्रयोगधनिशता और सिकालीि र्िरी/िािव संवेदिा  

उदय प्रकाश (िन्म 1952) समकालीि निंदी किािी के सबसे अनधक चनचधत, 

नििादास्पद औि प्रयोगधमगी किािीकाि िैं। उिका लेखि 'िई किािी' के नििी 

मिोदं्वद्व से आगे ब़िकि उिि-आधुनिक समाि, िाििीनत, औि िैनश्वक निसंगनतयो ंको 

पकडता िै। 

प्रयोगधनिशता: 

1. िादुई यथाथशवाद: उदय प्रकाश िे निंदी किािी में लैनटि अमेरिकी सानित्य से 

प्रभानित िादुई यथाथधिाद की तकिीक का सफलतापूिधक प्रयोग नकया। उिकी 

किानियो ंमें (िैसे 'औि अंत में प्राथधिा', 'पाल गोमिा का सू्कटि') यथाथध के साथ 

अिास्तनिक, चमत्कािी या अतानकध क घटिाएाँ  इस तिि सििता से घुलनमल िाती 

िैं नक िे यथाथध का िी निस्सा लगिे लगती िैं। यि तकिीक िनटल समकालीि 

सत्य को व्यक्त कििे का उिका तिीका िै। 

2. ररपोटाशि और फैं टेसी का निश्रण: उिकी कई किानियााँ, िैसे 'िािेि िेल्कसं्टग्स 

का सााँड' या 'मोिि दास', एक रिपोटाधि या खोिी पत्रकारिता की शैली में शुरू 

िोती िैं, 

आधुनिक कथा 
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3. भाषा और आख्याि का ियापि: िे भाषा में लोक-मुिाििो,ं िैज्ञानिक शब्दो,ं 

िाििीनतक िािो ं औि नमथको ं को एक साथ नपिोते िैं। उिका आख्याि एक 

निनश्चत नबंदु पि शुरू िोकि अचािक भटक िाता िै औि नफि िापस मुख्य कथा 

पि आता िै, िो भ्रम औि िनटलता से भिे समकालीि िीिि का प्रतीक िै। 

सिकालीि संवेदिा: 

1. भ्रष्टाचार और सिा की आलोचिा: उदय प्रकाश की किानियााँ भाितीय 

िाििीनत में फैले भ्रष्ट्ाचाि, पंूिीिाद की कू्रिता औि सिा के भयािि चेििे को 

बेिकाब किती िैं। 'िािेि िेल्कसं्टग्स का सााँड' में औपनििेनशक शोषण से लेकि 

ितधमाि िाििीनतक लूट तक की एक व्यापक शंखला नदखाई गई िै। 

2. वैश्वीकरण और उपभोिा संसृ्कनत: उिकी किानियााँ ग्लोबल प्रभािो ं औि 

उपभोक्तािादी समाि में माििीय संबंधो ं के टूटिे पि गििा ध्याि देती िैं। िे 

नदखाते िैं नक कैसे तकिीक, मीनिया औि बािाि व्यल्कक्त को िसु्त में बदल ििे िैं। 

3. िानर्ये की पीडा का वैनश्वक संदभश: उदय प्रकाश िानशये के लोगो—ंमिदूिो,ं 

नकसािो,ं औि आम िागरिको ंकी पीडा को केिल थथािीय समस्या के रूप में ििी ं

देखते, बल्कि इसे िैनश्वक पूाँिीिादी व्यिथथा की उपि मािते िैं। 

इस तिि, उदय प्रकाश की किानियााँ अपिे असामान्य नशल्प औि तीखे िैचारिक 

कटाक्ष के कािण समकालीि निंदी किािी में एक निनशष्ट् औि शल्कक्तशाली थथाि 

िखती िैं। 

 संिीव: दनलत, आनदवासी और िानर्याकृत िीवि का अंकि (दनलत और 

आनदवासी िीवि) 

संिीि (िन्म 1947) समकालीि किािी के उस सशक्त धािा का प्रनतनिनधत्व किते िैं, 

िो सिोकािो ंके धिातल पि सबसे अनधक व्यापक िै। उन्ोिें अपिी किानियो ंमें उि 

समुदायो ं को आिाि दी िै िो सामानिक, आनथधक औि भौगोनलक रूप से सबसे 

अनधक िानशये पि िैं—यािी दनलत, आनदिासी औि निथथानपत लोग।
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दनलत और आनदवासी िीवि का अंकि: 

1. दनलत िीवि की िानिशकता: संिीि दनलत िीिि को केिल गिीबी के रूप में 

ििी,ं बल्कि सनदयो ं से चली आ ििी सामानिक-मािनसक गुलामी के रूप में 

देखते िैं। उिकी किानियो ंमें दनलतो ंपि िोिे िाले अत्याचाि, िानतगत भेदभाि, 

औि उिके निद्रोि की भाििा को गििाई से दशाधया गया िै। िे दनलत िायको ंके 

संघषध, उिकी चेतिा औि आत्म-सम्माि की िक्षा के प्रयासो ंको मुखिता से प्रसु्तत 

किते िैं। 

2. आनदवासी सिाि और नवथथापि का ददश: संिीि िे अपिे लेखि में 

आनदिासी िीिि को अभूतपूिध थथाि नदया िै। 'आाँख' किािी में िे आनदिानसयो ं

के िीिि, संसृ्कनत, औि प्रकृनत के साथ उिके अटूट रिशे्त को दशाधते िैं। उिकी 

किानियााँ बताती िैं नक कैसे निकास के िाम पि आनदिानसयो ंको उिकी िमीि 

औि िंगल से निथथानपत नकया िाता िै, औि कैसे आधुनिक पंूिीिादी ताकतें 

उिके अल्कस्तत्व को िष्ट् कि ििी िैं। यि निथथापि केिल आनथधक ििी,ं बल्कि 

सांसृ्कनतक औि पिचाि का संकट भी िै। 

3. ग्रािीण र्ोषण की परतें: उिकी किानियााँ ग्रामीण समाि में व्याप्त शोषण की 

पितो ंको खोलती िैं, ििााँ भू-स्वामी, साहूकाि औि भ्रष्ट् िाििेता नमलकि गिीब, 

भूनमिीि नकसािो ं औि मिदूिो ं को नकस तिि लूटते िैं। यि शोषण केिल 

आनथधक ििी ंिै, बल्कि िातीय औि लैंनगक भी िै। 

4. डॉकू्यिेंटेर्ि और गिि अध्ययि: संिीि का लेखि उिकी गिि सामानिक-

माििीय नचंता औि निषय-िसु्त के व्यापक अध्ययि पि आधारित िोता िै। 

उिकी किानियो ं में सामानिक सिेक्षण, के्षत्रीय भाषा औि निनशष्ट् परििेश के 

निििण की प्रामानणकता िोती िै, निससे िे मात्र किािी ि ििकि एक सामानिक 

दस्तािेि बि िाती िैं। 

संिीि की किानियो ंमें िानशयाकृत समाि का ददध , प्रनतिोध औि उसके भनिष्य की 

आशा एक साथ गंुनफत िै, िो उन्ें समकालीि यथाथधिादी किािी की एक मित्वपूणध 

आिाि बिाता िै।
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िािेंद्र यादि औि समकालीि किािीकािो ंका यि समूि निंदी किािी की यात्रा में 

एक निणाधयक मोड का प्रनतनिनधत्व किता िै। िािेंद्र यादि िे 'िई किािी' के माध्यम 

से किािी को बाह्य समाि से व्यल्कक्त के अंतिंग तक पहुाँचाया। 'ििााँ लक्ष्मी कैद िै' 

िैसी किानियो ंिे यि थथानपत नकया नक मध्यमिगगीय परििाि, स्त्री-पुरुष संबंध, औि 

आंतरिक मिोिैज्ञानिक दं्वद्व भी सानित्य के मित्त्वपूणध निषय िैं। उन्ोिें कथा के नशल्प 

को सूक्ष्म औि प्रतीकात्मक बिाकि निंदी किािी को एक िया आधुनिक कलेिि 

नदया। 

10.11 सारांर् 

प्रमुख निंदी किािीकािो ं िे निनभन्न युगो ंमें किािी को निनशष्ट् नदशा दी। पे्रमचंद का 

यथाथधिाद, प्रसाद का आदशोनु्मख िोमांनटनसज्म, यशपाल का प्रगनतिाद औि अजे्ञय का 

मिोिैज्ञानिक निशे्लषण किािी के निकास के मील के पत्थि िैं। िई किािी के त्रयी—

मोिि िाकेश, कमलेश्वि औि िािेंद्र यादि—िे मध्यिगगीय िीिि को कें द्र में िखा। 

समकालीि किािीकािो ंिे िानशयाकृत समाि को आिाि दी। 

10.12 इकाई अंत अभ्यास 

1. पे्रमचंद की 'पूस की िात' औि 'कफि' किानियो ंका तुलिात्मक अध्ययि प्रसु्तत 

किते हुए उिके यथाथधिाद को स्पष्ट् कीनिए।  

2. ियशंकि प्रसाद की 'आकाशदीप' किािी के माध्यम से उिके आदशधिाद औि 

त्याग के दशधि की व्याख्या कीनिए।  

3. िई किािी औि समकालीि किािी के प्रमुख किािीकािो ं की िचिाओ ं में 

सामानिक यथाथध का नििेचि कीनिए। 

10.13 संदभश  एवं अिुसंनर्त पठि सािाग्री 
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स्व-िूल्यांकि प्रश्न 

 

बहुनवकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

1. निंदी की पिली किािी नकसे िािा िाता िै? 

क) पूस की िात 

ख) इंदुमती (नकशोिीलाल गोस्वामी, 1900) या उसिे किा था (चंद्रधि शमाध गुलेिी, 

1915) 

ग) कफि 

घ) आकाशदीप 

उिर: ख) इंदुमती (1900) या उसिे किा था (1915) 

2. 'पूस की रात' का िायक कौि िै? 

क) घीसू 

ख) ििू 

ग) माधि 

घ) िोिी 

उिर: ख) ििू 

3. 'कफि' किािी िें प्रिुख पात्र िैं: 

क) िोिी औि धनिया 

ख) घीसू औि माधि 

ग) ििू औि मुन्नी 

घ) गोबि औि झुनिया 

उिर: ख) घीसू औि माधि 

4. 'आकार्दीप' नकसकी किािी िै? 

क) पे्रमचंद 

ख) ियशंकि प्रसाद 

ग) यशपाल

आधुनिक कथा 
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घ) अजे्ञय 

उिर: ख) ियशंकि प्रसाद 

5. प्रसाद की किानियो ंकी िुख्य नवरे्षता िै: 

क) यथाथधिाद 

ख) आदशधिाद औि काव्यात्मकता 

ग) प्रगनतिाद 

घ) वं्यग्य 

उिर: ख) आदशधिाद औि काव्यात्मकता 

6. िई किािी के प्रिुख ििाक्षर िैं: 

क) पे्रमचंद 

ख) मोिि िाकेश, िािेंद्र यादि, कमलेश्वि 

ग) ियशंकि प्रसाद 

घ) यशपाल 

उिर: ख) मोिि िाकेश, िािेंद्र यादि, कमलेश्वि 

7. 'गेंडा' किािी नकसिे नलखी? 

क) मोिि िाकेश 

ख) अजे्ञय 

ग) कमलेश्वि 

घ) िािेंद्र यादि 

उिर: ख) अजे्ञय 

8. किािी का सबसे िित्वपूणश तत्व िै: 

क) कथािक औि पात्र 

ख) केिल भाषा 

ग) केिल िणधि 

घ) केिल लंबाई 

उिर: क) कथािक औि पात्र

किािी 
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9. पे्रिचंद की किानियो ंिें प्रिुखता िै: 

क) काल्पनिकता 

ख) यथाथध औि सामानिक समस्याओ ंकी 

ग) ििस्यिाद 

घ) केिल मिोिंिि 

उिर: ख) यथाथध औि सामानिक समस्याओ ंकी 

10. िई किािी की प्रिुख नवरे्षता िै: 

क) ग्रामीण िीिि 

ख) मध्यिगगीय िीिि औि मिोिैज्ञानिक दं्वद्व 

ग) ऐनतिानसक घटिाएाँ  

घ) केिल पे्रम किानियााँ 

उिर: ख) मध्यिगगीय िीिि औि मिोिैज्ञानिक दं्वद्व 

लघु उिरीय प्रश्न  

1. 'पूस की िात' किािी का सािांश संके्षप में नलल्कखए। 

2. 'कफि' किािी में पे्रमचंद िे नकस सामानिक यथाथध को नदखाया िै? 

3. प्रसाद की किानियो ंकी भाषा की निशेषताएाँ  बताइए। 

4. िई किािी की तीि प्रमुख निशेषताएाँ  बताइए। 

5. किािी के प्रमुख तत्व कौि-कौि से िैं? 

दीघश उिरीय प्रश्न  

1. पे्रमचंद की किानियो ं'पूस की िात' औि 'कफि' का निसृ्तत निशे्लषण किते हुए 

उिकी यथाथधिादी दृनष्ट् पि प्रकाश िानलए। 

2. ियशंकि प्रसाद की 'आकाशदीप' किािी का निस्ताि से नििेचि कीनिए। 

3. आधुनिक निंदी किािी के निकास औि स्वरूप का निसृ्तत िणधि कीनिए। 

4. िई किािी आंदोलि का परिचय देते हुए प्रमुख िई किािीकािो ंके योगदाि का 

निशे्लषण कीनिए। 

5. समकालीि निंदी किािी की प्रिृनियो ंऔि निशेषताओ ंपि निसृ्तत निबंध नलल्कखए। 

आधुनिक कथा 
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सारांर् 

आधुनिक निंदी किािी का निकास प्रािंनभक काल से पे्रमचंद, िई किािी आंदोलि 

औि समकालीि दौि तक निनिध रूपो ंमें हुआ िै। पे्रमचंद िे सामानिक यथाथध औि 

मािि िीिि की समस्याओ ंको कें द्र में िखा, िबनक प्रसाद िे आदशधिाद औि माििीय 

मूल्ो ंको मित्व नदया। यशपाल औि अजे्ञय िे क्रमशः  प्रगनतशीलता औि मिोिैज्ञानिक 

दृनष्ट् से किािी को समृद्ध नकया। मोिि िाकेश, कमलेश्वि औि िािेंद्र यादि िे ‘िई 

किािी’ आंदोलि के माध्यम से मध्यिगगीय िीिि, संिेदिा औि संघषों को उभािा। 

समकालीि किािीकािो ं — अमिकांत, उदय प्रकाश औि संिीि — िे समाि के 

यथाथध औि िंनचत िगों को स्वि नदया। 

र्ब्दावली 

1. यथाथधिाद – िीिि औि समाि की सिी तस्वीि प्रसु्तत कििा। 

2. आदशधिाद – माििीय मूल्ो ंऔि िैनतकता पि आधारित दृनष्ट्कोण। 

3. प्रगनतिाद – सामानिक समािता औि परिितधि की निचािधािा। 

4. िई किािी आंदोलि – 1950-60 के दशक का मिोिैज्ञानिक औि 

संिेदिात्मक आंदोलि। 

5. मिोिैज्ञानिक दृनष्ट्कोण – पात्रो ंके अंतिदं्वद्व औि चेतिा प्रिाि का निशे्लषण। 

6. सामानिक यथाथध – समाि की िास्तनिक समस्याओ ंका नचत्रण। 

7. िाििीनतक वं्यग्य – सिा औि व्यिथथा की आलोचिा का रूप। 

8. स्त्री निमशध – स्त्री की ल्कथथनत, संघषध औि पिचाि की पडताल। 

9. प्रयोगधमगी शैली – िई तकिीक औि िचिा पद्धनत का प्रयोग। 

10. समकालीि संिेदिा – आधुनिक िीिि की बदलती भाििाएाँ  औि दृनष्ट्कोण। 

याद रखिे योग्य 5 िुख्य नबंदु: 

1. पे्रमचंद िे किािी को सामानिक यथाथध का माध्यम बिाया। 
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2. ियशंकि प्रसाद की किानियो ंमें आदशध औि माििीय मूल् झलकते िैं। 

3. िई किािी आंदोलि िे व्यल्कक्त की आंतरिक संिेदिा को मित्व नदया। 

4. समकालीि किािीकािो ंिे दनलत, स्त्री औि िानशए के िीिि को कें द्र में िखा। 

5. निंदी किािी का निकास यथाथध से मिोनिज्ञाि औि संिेदिा तक का निसृ्तत सफि 

िै। 

आधुनिक कथा 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. Ĥेमचदं कȧ कहाǓनयɉ कȧ Ĥमुख ͪवशषेताओ ंका उãलेख कȧिजए तथा ͩकसी एक कहानी का 
उदाहरण दȣिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. ͩकसी एक अÛय Ĥमुख Ǒहदंȣ कहानीकार (जैस ेजैनÛेġ कुमार, भीçम साहनी या Ǔनम[ल वमा[) 
कȧ कहाǓनयɉ कȧ ͪवशषेताओं का स¢ेंप मɅ वरण्न कȧिजए। 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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खंड 4 एकांकी एवं लघु उपन्यास 

इकाई 11 निंदी एकांकी की परंपरा 

संरचिा  

11.1 परिचय 

11.2 उदे्दश्य 

11.3  एकांकी: परिभाषा औि स्वरूप 

11.4 निंदी एकांकी का निकास 

11.5 प्रमुख एकांकीकाि 

11.6 सािांश 

11.7 इकाई अंत अभ्यास 

11.8 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

11.1 पररचय 

एकांकी आधुनिक निंदी सानित्य की संनक्षप्त िाट्य निधा िै िो एक अंक में िीिि के 

कें नद्रत सत्य को तीव्र प्रभाि के साथ प्रसु्तत किती िै। इसका निकास बीसिी ंशताब्दी में 

पाश्चात्य प्रभाि औि िंगमंच की आिश्यकताओ ंसे हुआ। 

11.2 उदे्दश्य 

 एकांकी की परिभाषा, स्वरूप औि संनक्षप्तता िैसी अनििायध निशेषताओ ं को 

समझिा तथा पूणध िाटक से अंति िाििा।  

 निंदी एकांकी के निकासक्रम का अध्ययि कििा—प्रसाद के आिंभ से 

स्वातंत्र्योिि काल तक की निनभन्न धािाओ ंको समझिा।  

 प्रमुख एकांकीकािो—ंभुििेश्वि, उपेंद्रिाथ अश्क औि लक्ष्मीिािायण लाल—की 

िचिाओ ंऔि योगदाि का निशे्लषण कििा। 

11.3 एकांकी: पररभाषा और स्वरूप 

एकांकी (One-Act Play) सानित्य की एक ऐसी निधा िै िो अपिे िाम के अिुरूप, 

एक अंक में समाप्त िोिे िाला िाटक िोती िै, नकंतु इसका मित्त्व औि स्वरूप केिल 

अंको ंकी संख्या तक सीनमत ििी ंिै। एकांकी एक आधुनिक निधा िै, निसका उदय 
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मािा िै। यि एक ऐसा कलात्मक लघु रूप िै, ििााँ िीिि की नकसी एक मित्त्वपूणध 

घटिा या मिोभाि को चिमोत्कषध तक पहुाँचाकि तीव्र प्रभाि उत्पन्न नकया िाता िै। 

पूणध िाटक ििााँ िीिि के निनभन्न पक्षो ंऔि िनटलताओ ंको निस्ताि से प्रसु्तत किता 

िै, ििी ंएकांकी नकसी एक िाइस-ऑफ-लाइफ या एक निशेष मािनसक दं्वद्व को पूिी 

गििाई से उिागि किता िै। एकांकी के मूलभूत तत्वो ंमें कथािसु्त की सघिता, पात्रो ं

की सीनमत संख्या, संिादो ंकी तीक्ष्णता, शीघ्रता से चिमोत्कषध तक पहुाँचिा, औि एक 

कलात्मक उदे्दश्य का िोिा अनििायध िै। यि िि निधा िै ििााँ िचिाकाि के पास 

निस्ताि का अिकाश ििी ं िोता, अतः  उसे कम शब्दो ं में अनधक कििे की कला 

(Economy of Words) में पािंगत िोिा पडता िै। एकांकी का लक्ष्य मिोिंिि के 

साथ-साथ नकसी निनशष्ट् सामानिक, िाििीनतक या मिोिैज्ञानिक समस्या पि तुिंत 

ध्याि कें नद्रत कििा िोता िै। इसका सािधभौनमक स्वरूप इसे आधुनिक िीिि की गनत 

के अिुकूल बिाता िै, ििााँ दशधक या पाठक के पास लंबे निस्ताि के नलए समय कम 

िोता िै, औि िि त्वरित, गिि अिुभि की तलाश में िोता िै। इसकी संनक्षप्तता िी 

इसकी शल्कक्त िै, िो इसे एक क्षण-निशेष को युग-निशेष की समस्याओ ंका प्रतीक 

बिािे में सक्षम बिाती िै। 

एकांकी की अनिवायश नवरे्षता: संनक्षप्तता (Briefness) और सिय की एकाग्रता 

एकांकी की आत्मा उसकी संनक्षप्तता (Briefness) में नििास किती िै। यि संनक्षप्तता 

केिल आकाि की ििी,ं बल्कि कथािक, काल औि पात्रो ंकी भी िोती िै। पूणध िाटक 

ििााँ तीि से पााँच अंको ं में निस्तारित िोता िै, ििी ं एकांकी केिल एक अंक तक 

सीनमत िोता िै। यि एक अंक भी प्रायः  तीस नमिट से एक घंटे के बीच मंनचत िो 

िाता िै, िो इसे मंचि की दृनष्ट् से अतं्यत व्याििारिक बिाता िै। इस अनििायध 

संनक्षप्तता के कािण एकांकी में काल की एकाग्रता (Concentration of Time) 

थथानपत कििी पडती िै। इसका तात्पयध िै नक एकांकी में नचनत्रत घटिाएाँ  प्रायः  अल्प 

समय-सीमा के भीति िी घनटत िोती िैं, औि यनद नकसी पूिध या भनिष्य की घटिा का 

उले्लख कििा भी िो, तो उसे संिादो ं या फै्लशबैक के माध्यम से अतं्यत संके्षप में 

प्रसु्तत नकया िाता िै। इस निधा में गौण कथाएाँ  (Subplots) औि अिािश्यक निस्ताि 

के नलए कोई थथाि ििी ंिोता। िचिाकाि को सीधे मूल समस्या पि आिा िोता िै औि 

तीव्र गनत से चिमोत्कषध की ओि ब़ििा िोता िै। पात्रो ंकी संख्या भी सीनमत िखी िाती 
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िै, क्ोनंक अनधक पात्रो ं का परिचय, निकास औि दं्वद्व नदखािा कम समय में संभि  

ििी ंिोता। यि संनक्षप्तता एकांकी पि एक निशेष दानयत्व िालती िै: एक भी संिाद या 

दृश्य अिािश्यक ििी ं िोिा चानिए। िि शब्द, िि नक्रया औि िि संकेत का एक 

मित्त्वपूणध अथध औि उदे्दश्य िोिा चानिए। इस तिि, संनक्षप्तता एकांकी के नलए एक 

नशल्पगत बाध्यता िोिे के साथ-साथ इसकी अनभव्यल्कक्त की शल्कक्त भी बि िाती िै। 

यि इसे िीिि की एक फोटोग्रानफक क्षनणका के रूप में प्रसु्तत किता िै, ििााँ एक िी 

पल में पूिा िीिि दशधि समानित िो िाता िै। 

11.4 निंदी एकांकी का नवकास 

एकांकी औि पूणध िाटक (Full-length Play) दोिो ंिी िाटक निधा के अंतगधत आते िैं, 

लेनकि उिके संिचिा, लक्ष्य औि प्रसु्तनत में मौनलक अंति िोता िै, निसका मूल 

कािण एकांकी की संनक्षप्तता औि कथािक का संकें द्रण (Concentration of Plot) 

िै। पूणध िाटक (िैसे ियशंकि प्रसाद का 'सं्कदगुप्त' या धमधिीि भािती का 'अंधायुग') 

का उदे्दश्य िीिि की व्यापकता, बहुआयामी चरित्रो,ं िनटल सामानिक या ऐनतिानसक 

संदभों को प्रसु्तत कििा िोता िै। इसमें कई गौण कथाएाँ  िोती िैं, कई कालखंिो ंका 

निस्ताि िोता िै, औि पात्रो ं के चरित्र निकास (Character Development) के नलए 

पयाधप्त समय नमलता िै। ििी,ं एकांकी में कथािक का संपूणध संकें द्रण नकसी एक िी 

कें द्रीय घटिा, समस्या या मिोभाि पि िोता िै। यि एक घटिा इतिी मित्त्वपूणध िोती 

िै नक इसके उद्घाटि से िी पूिा िाटक शुरू िोता िै औि यि घटिा िी िाटक के 

चिमोत्कषध पि िाकि समाप्त िो िाती िै। एकांकी में संघषध भी प्रायः  बाह्य की अपेक्षा 

आंतरिक या मिोिैज्ञानिक िोता िै, िो पात्र के मि के भीति चलता िै, औि निसे 

संिादो ंकी तीक्ष्णता से दशाधया िाता िै। पूणध िाटक में ििााँ नशनथलता (Slowness) के 

क्षणो ंका अिकाश िोता िै, एकांकी में तीव्रता िी प्रमुख िोती िै। इसका कािण यि िै 

नक एकांकी को शुरू से अंत तक दशधको ं की रुनच को चिमोत्कषध की ओि बिाए 

िखिा िोता िै, िबनक पूणध िाटक अपिे निनभन्न दृश्यो ंऔि अंको ंके माध्यम से कथा 

के प्रिाि को नियंनत्रत किता िै। संके्षप में, पूणध िाटक ििााँ नकसी िदी की यात्रा को 

दशाधता िै, ििी ंएकांकी उस िदी के सबसे ऊाँ चे झििे या सिाधनधक गििाि को दशाधता 

िै, ििााँ पूिी शल्कक्त एक िी नबंदु पि कें नद्रत िोती िै।
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निंदी एकांकी का उदय और आरंनभक पे्ररणाएाँ  

निंदी एकांकी का उदय बीसिी ंशताब्दी के आिंनभक दशको ंमें हुआ औि यि मुख्य 

रूप से दोििी पे्रिणाओ ं का परिणाम था: भाितीय िंगमंच की आिश्यकताएाँ  औि 

पाश्चात्य िाट्य सानित्य का प्रभाि। उन्नीसिी ंसदी के उििाधध में भाितेन्दु िरिशं्चद्र के 

िाटको ंमें एकांकी के तत्त्व नदखाई देते िैं, िैसे 'निषस्य निषमौषधम्' या 'अंधेि िगिी', 

नििमें संनक्षप्तता औि एक कें द्रीय वं्यग्यात्मक उदे्दश्य िै, नकंतु इन्ें आधुनिक एकांकी 

के शास्त्रीय स्वरूप में ििी ं िखा िाता। आधुनिक एकांकी का उदय तब हुआ िब 

पनश्चमी िंगमंच (निशेषकि आयरिश िाट्य आंदोलि) के प्रभाि से लेखको ं िे मिसूस 

नकया नक लंबे िाटको ंके मंचि में आिे िाली आनथधक औि समय संबंधी बाधाओ ंको 

दूि कििे के नलए एक लघु िाट्य निधा की आिश्यकता िै। निंदी में कुछ निद्वाि 

ियशंकि प्रसाद के 'एक घूाँट' (1929) को प्रथम आधुनिक एकांकी मािते िैं, िबनक 

कुछ अन्य िॉ. िामकुमाि िमाध के एकांकी 'पृथ्वीिाि की आाँखें' (1930) को। इि 

आिंनभक प्रयासो ंको पे्रिणा देिे िाले प्रमुख कािक थे: आधुनिक यथाथधिाद का ब़िता 

प्रभाि, निसिे िीिि की छोटी-छोटी समस्याओ ं पि ध्याि कें नद्रत कििा नसखाया; 

िेनियो िाटक की ब़िती लोकनप्रयता, निसिे संिादो ंकी तीक्ष्णता औि ध्वनि प्रभािो ंपि 

एकांकीकािो ंका ध्याि कें नद्रत नकया; औि पत्र-पनत्रकाओ ंमें प्रकानशत िोिे िाले लघु 

िाटको ं की ब़िती मााँग। इस प्रकाि, निंदी एकांकी अपिे आिंभ में शास्त्रीय िाट्य 

पिंपिा औि आधुनिक िंगमंच की व्याििारिकता के बीच एक समन्वय के रूप में 

निकनसत हुई, निसिे इसे ि केिल सानित्य की निधा बिाया, बल्कि मंचि कला की 

दृनष्ट् से भी एक सशक्त माध्यम बिाया। आिंनभक एकांकीकािो ंिे मुख्यतः  सामानिक 

सुधाि, िाष्ट्र ीय चेतिा औि ऐनतिानसक गौिि िैसे निषयो ं को अपिी िचिाओ ं का 

आधाि बिाया, निससे यि निधा शीघ्र िी लोकनप्रय िो गई। 

ियरं्कर प्रसाद और 'एक घूाँट': निंदी एकांकी का र्ास्त्रीय आरंभ 

ियशंकि प्रसाद (1889-1937), िो निंदी िाटक सानित्य में अपिे निशाल, ऐनतिानसक 

औि दाशधनिक िाटको ं(िैसे 'सं्कदगुप्त' औि 'चंद्रगुप्त') के नलए िािे िाते िैं, उिका 

योगदाि एकांकी के के्षत्र में भी अतं्यत मौनलक ििा िै। उिके एकांकी 'एक घूाँट' 

(1929) को अिेक आलोचक निंदी का पिला आधुनिक एकांकी मािते िैं, निसिे इस 
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निधा के नलए एक शास्त्रीय आधाि तैयाि नकया। 'एक घूाँट' की मििा केिल इसके 

िचिाकाल में ििी,ं बल्कि इसके नशल्प औि निषयिसु्त में निनित िै। निषय की दृनष्ट् से 

यि एकांकी पे्रम औि नििाि के िनटल संबंध पि कें नद्रत िै, ििााँ प्रसाद िे यि नदखािे 

का प्रयास नकया िै नक पे्रम की अिुभूनत िीिि के नलए एक अमृत घूाँट के समाि िोती 

िै, िो िीिि को पूणधता प्रदाि किती िै।  

 

नचत्र 4.1: िय रं्कर प्रसाद गं्रथावली एक घूाँट 

इसमें कथािक का संकें द्रण स्पष्ट् रूप से नदखाई देता िै—घटिाएाँ  औि पात्र सीनमत िैं, 

औि संिादो ंके माध्यम से िी समस्या का उद्घाटि औि समाधाि िोता िै। 'एक घूाँट' 

में प्रसाद िे संिादो ं की काव्यात्मकता को भी बिाए िखा िै, िो उिके िाटको ं की 

निशेषता िै, नकंतु यिााँ िि काव्यात्मकता संनक्षप्तता के अिुकूल िै। 'एक घूाँट' िे 

एकांकी के स्वरूप को परिभानषत नकया। इसिे यि थथानपत नकया नक एकांकी केिल 

लघु आकाि का िाटक ििी ंिै, बल्कि यि एक कें नद्रत निचाि पि आधारित एक स्वतंत्र 

िाट्य-रूप िै। प्रसाद की यि िचिा आदशोनु्मख यथाथधिाद की ओि झुकाि िखती िै,
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 ििााँ समस्या के साथ-साथ एक दाशधनिक या िैनतक समाधाि भी प्रसु्तत नकया िाता 

िै। 'एक घूाँट' िे निंदी एकांकीकािो ं को यि नसखाया नक मंचीयता औि सानिल्कत्यक 

सौदंयध का सफल समन्वय नकस प्रकाि नकया िा सकता िै। यि एकांकी निंदी िाट्य 

सानित्य के आधुनिक चिण का प्रिेश द्वाि नसद्ध हुआ, निसिे बाद के एकांकीकािो ंको 

मिोिैज्ञानिक औि प्रयोगधमगी निषयो ंकी ओि अग्रसि िोिे की पे्रिणा दी। 

स्वातंत्र्योिर काल तक नवकास: डॉ. रािकुिार विाश और ऐनतिानसक/पौरानणक 

चेतिा 

ियशंकि प्रसाद के बाद, निंदी एकांकी का निकास कई धािाओ ं में हुआ। िॉ. 

िामकुमाि िमाध (1905-1999) िे इस निकास में मित्त्वपूणध भूनमका निभाई। िामकुमाि 

िमाध िे निंदी एकांकी को शास्त्रीयता औि सानिल्कत्यक गरिमा प्रदाि की। उिका पिला 

एकांकी 'पृथ्वीिाि की आाँखें' (1930) ऐनतिानसक पृष्ठभूनम पि आधारित िै। िमाध िी िे 

मुख्य रूप से ऐनतिानसक, पौिानणक औि सामानिक निषयो ंपि एकांकी नलखे, नििमें 

माििीय भाििाओ ंऔि िैनतक मूल्ो ंका संघषध प्रमुख िै। उिके एकांकी संग्रि 'िेशमी 

टाई' औि 'चारुनमत्रा' अतं्यत प्रनसद्ध िैं। िमाध के एकांकी की निशेषता चरित्र-नचत्रण की 

सूक्ष्मता, भाििात्मकता औि संिादो ं की सििता िै। उन्ोिें एकांकी में गीत औि 

संगीत का प्रयोग किके उसे एक काव्यात्मक स्पशध भी नदया। िमाध िी िे एकांकी को 

मुख्य रूप से सानिल्कत्यक निधा के रूप में देखा, निसमें मंचीयता के साथ-साथ 

भाििात्मक गििाई भी िो। स्वातंत्र्योिि काल (Post-Independence Era) में 

एकांकी का निकास तीि प्रमुख नदशाओ ं में हुआ: ऐनतिानसक/पौिानणक एकांकी 

(िामकुमाि िमाध औि उदयशंकि भट्ट), सामानिक यथाथधिादी एकांकी (उपेंद्रिाथ 

अश्क) औि मिोिैज्ञानिक/प्रयोगधमगी एकांकी (भुििेश्वि)। इस कालखंि में एकांकी िे 

ि केिल पारििारिक औि सामानिक समस्याओ ं(िैसे दिेि, बेमेल नििाि, भ्रष्ट्ाचाि) 

को उठाया, बल्कि व्यल्कक्त के आंतरिक दं्वद्व औि अल्कस्तत्विादी प्रश्नो ं को भी अपिी 

निषय-िसु्त बिाया। एकांकीकािो ं िे पाश्चात्य अनभव्यल्कक्तिाद (Expressionism) औि 

प्रतीकिाद (Symbolism) से पे्रिणा लेकि नशल्प में िए-िए प्रयोग नकए, निसिे 

एकांकी को केिल लघु िाटक ि ििकि, आधुनिक िीिि की आलोचिा का एक 

सशक्त माध्यम बिा नदया। 
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प्रिुख एकांकीकार : भुविेश्वर - आधुनिकता, प्रयोगवाद और 'कारवााँ' 

भुििेश्वि (1910-1967) निंदी एकांकी सानित्य में एक क्रांनतकािी औि प्रयोगधमगी 

एकांकीकाि के रूप में िािे िाते िैं। उन्ें निंदी एकांकी में आधुनिकता औि 

प्रयोगिाद का प्रितधक मािा िाता िै। उिका एकांकी संग्रि 'काििााँ' (1935) एक मील 

का पत्थि िै, निसमें उन्ोिें पािंपरिक िाट्य-नशल्प औि निषयिसु्त दोिो ंको चुिौती 

दी। भुििेश्वि के एकांकी की सबसे बडी निशेषता िै: मिोिैज्ञानिक यथाथधिाद औि 

फ्रायििादी दशधि का प्रभाि। उन्ोिें अचेति मि (Unconscious Mind), यौि 

कंुठाओ ं (Sexual Frustrations), औि बुिुधआ समाि की निसंगनतयो ं को अपिे 

एकांकी का कें द्रीय निषय बिाया। उिके प्रमुख एकांकी िैसे 'टैनकया', 'स्टर ाइक' औि 

'ऊसि' सामानिक समस्याओ ंका नचत्रण किते हुए भी अतं्यत प्रतीकात्मक औि गू़ि 

िैं। भुििेश्वि िे एकांकी में संिादो ं के माध्यम से पात्रो ंकी आंतरिक िनटलताओ ंको 

उिागि नकया। उिकी भाषा तीक्ष्ण, बौल्कद्धक औि किी-ंकिी ं वं्यग्यात्मक िोती थी। 

उन्ोिें िािबूझकि पािंपरिक कथािसु्त औि चरित्र निकास की उपेक्षा की औि इसके 

बिाय एक निचाि या एक मिोभाि को प्रधािता दी। भुििेश्वि का नशल्प अस्पष्ट्ता 

औि ििस्य से भिा िोता था, िो पाठक या दशधक को िाटक के अथध को स्वयं खोििे 

के नलए नििश किता था। 'काििााँ' में संकनलत एकांनकयो ं िे निंदी एकांकी को 

सामानिक यथाथध की सीमा से निकालकि व्यल्कक्तगत, मिोिैज्ञानिक औि अल्कस्तत्विादी 

धिातल पि थथानपत नकया। उन्ें निंदी एकांकी का पिला आधुनिक निद्रोिी भी किा 

िा सकता िै, निन्ोिें अपिी िचिाओ ं के माध्यम से पािंपरिक रूऩियो ं पि किािा 

प्रिाि नकया। 

11.5 प्रिुख एकांकीकार 

उपेंद्रिाथ अश्क (1910-1996) निंदी एकांकीकािो ं में सामानिक यथाथधिाद औि 

मध्यमिगगीय िीिि के नचत्रण के नलए सिाधनधक प्रनसद्ध िैं। ििााँ भुििेश्वि िे अचेति 

मि को कें द्र बिाया, ििी ं अश्क िे सचेति िीिि औि दैनिक संघषों को अपिी 

िचिाओ ंका आधाि बिाया। अश्क के एकांकी मंचीयता की दृनष्ट् से अतं्यत सफल मािे 

िाते िैं, क्ोनंक उिकी भाषा सिि, संिाद तीक्ष्ण औि कथािसु्त सुगनठत िोती िै। 

उिका प्रमुख एकांकी संग्रि 'अनधकाि का िक्षक' औि 'चििािे' अतं्यत लोकनप्रय हुए। 
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अश्क िे अपिे एकांनकयो ंमें मध्यमिगगीय समाि की निसंगनतयो—ंिैसे आनथधक तंगी, 

नदखािा, पारििारिक कलि, पनत-पत्नी के संबंध औि सामानिक रूऩियााँ—का सिीि 

नचत्रण नकया। उिके एकांकी िैसे 'तौनलये' औि 'सूखी िाली' मध्यमिगगीय परििाि के 

मािनसक दं्वद्व औि छोटी-छोटी समस्याओ ंको बडे िी संिेदिशील ढंग से प्रसु्तत किते 

िैं। 'सूखी िाली' में ििााँ उन्ोिें पारििारिक मयाधदा औि िई पी़िी की स्वतंत्रता के बीच 

के संघषध को दशाधया िै, ििी ंउिके अन्य एकांकी दफ्तिो ंकी िाििीनत औि सामानिक 

पाखंि पि वं्यग्य किते िैं। अश्क का नशल्प सीधा औि स्पष्ट् िोता था; िे अिािश्यक 

प्रतीकात्मकता से बचते थे औि पात्रो ं के संिादो ं को उिके सामानिक िगध औि 

मिोिैज्ञानिक ल्कथथनत के अिुकूल िखते थे। उन्ोिें निंदी एकांकी को आम आदमी की 

समस्याओ ंसे िोडा औि इसे एक व्याििारिक मंचि कला के रूप में थथानपत नकया। 

अश्क की सबसे बडी देि यि िै नक उन्ोिें एकांकी को िीिि के प्रनत सिि, सिल 

औि यथाथधिादी दृनष्ट्कोण प्रदाि नकया, निसिे इसे िि-िि तक पहुाँचाया। 

 

नचत्र 4.2: उपेंद्रिाथ अश्क (1910-1996) 

प्रिुख एकांकीकार (3): लक्ष्मीिारायण लाल और अन्य - प्रतीकात्मकता, ग्रािीण 

चेतिा और िव-प्रयोग 

लक्ष्मीिािायण लाल (1927-1987) स्वातंत्र्योिि काल के एक मित्त्वपूणध एकांकीकाि 

िैं, निन्ोिें अपिी िचिाओ ंमें प्रतीकात्मकता औि ग्रामीण िीिि के िए पिलुओ ंको
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 उभािा। लाल िी िे एकांकी में पौिानणक औि लोक-कथाओ ं के तत्त्वो ं का प्रयोग 

किके उसे एक िया आयाम नदया। उिके एकांकी संग्रि 'तािमिल के आाँसू' औि 

'पिधत के पीछे' निशेष रूप से उले्लखिीय िैं। लाल िी िे ििााँ स्त्री-पुरुष संबंधो ंकी 

िनटलताओ ं को उठाया, ििी ं उन्ोिें ग्रामीण समाि की रूऩियााँ औि परिितधि की 

बयाि को भी अपिी कथािसु्त का आधाि बिाया। उिकी शैली में प्रतीक औि नमथक 

का संुदि नमश्रण देखिे को नमलता िै। अन्य प्रमुख एकांकीकाि निन्ोिें निंदी एकांकी 

के निकास को बहुआयामी बिाया, उिमें सेठ गोनिंद दास (निन्ोिें सामानिक औि 

िाििीनतक समस्याओ ं पि एकांकी नलखे), निषु्ण प्रभाकि (निन्ोिें देशभल्कक्त औि 

सामानिक सुधाि पि ध्याि कें नद्रत नकया) औि मोिि िाकेश (निन्ोिें आधुनिक िीिि 

की संिेदििीिता औि अकेलापि को उभािा) शानमल िैं। मोिि िाकेश का 'अंिे के 

नछलके' मध्यमिगगीय िीिि की दंभपूणधता पि एक वं्यग्यात्मक एकांकी िै। इस दौि में 

एकांकी िे िीिि के िि पिलू को छूआ। कुछ एकांकीकाि असंगनतिादी 

(Absurdist) िाटक से प्रभानित हुए, तो कुछ िे शुद्ध मिोिैज्ञानिक निशे्लषण को 

अपिाया। इस प्रकाि, लक्ष्मीिािायण लाल से लेकि इस पी़िी के अन्य एकांकीकािो ंिे 

निंदी एकांकी को प्रयोग औि निस्ताि के एक ऐसे चिण में पहुाँचाया, ििााँ िि 

सानिल्कत्यक, मिोिैज्ञानिक, सामानिक औि दाशधनिक सभी स्तिो ंपि आधुनिक चेतिा 

का प्रनतनिनधत्व कििे लगा। उन्ोिें यि नसद्ध नकया नक संनक्षप्तता नकसी निधा की 

सीमा ििी,ं बल्कि उसकी शल्कक्त िो सकती िै। 

निंदी एकांकी की यात्रा ियशंकि प्रसाद के 'एक घूाँट' के शास्त्रीय आिंभ से शुरू 

िोकि भुििेश्वि के प्रयोगिाद, िामकुमाि िमाध के भाििात्मक निस्ताि, उपेंद्रिाथ अश्क 

के मध्यमिगगीय यथाथधिाद औि लक्ष्मीिािायण लाल के प्रतीकात्मक ििोने्मष तक एक 

बहुमुखी औि सफल सानिल्कत्यक यात्रा ििी िै। इस यात्रा िे यि नसद्ध नकया नक एकांकी 

केिल लघु आकाि का िाटक ििी ंिै, बल्कि यि िीिि के एक कें नद्रत सत्य को तीव्रता 

औि प्रभािोत्पादकता के साथ प्रसु्तत कििे िाली एक स्वतंत्र औि सशक्त िाट्य निधा 

िै। एकांकी िे समय के साथ अपिी निषय-िसु्त औि नशल्प दोिो ंमें परिितधि नकया िै, 

निसिे इसे प्रते्यक कालखंि के नलए प्रासंनगक बिाए िखा। इसकी संनक्षप्तता िे इसे ि 

केिल मंचि के नलए, बल्कि िेनियो औि टेलीनििि िैसे िए माध्यमो ं के नलए भी 

आदशध बिाया। ितधमाि संदभध में, एकांकी की प्रासंनगकता औि भी ब़ि गई िै। आि 
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के निनिटल युग में, ििााँ लोगो ंका ध्याि तेिी से बदलता िै, एकांकी की तीव्र गनत 

औि कें नद्रत कथािक दशधको ंऔि पाठको ंको त्वरित औि गिि भाििात्मक अिुभि 

प्रदाि कििे की क्षमता िखता िै। यि निधा आि भी सामानिक चेतिा, िाििीनतक 

निसंगनतयो ंऔि माििीय मि के सूक्ष्म दं्वद्वो ंको प्रभािी ढंग से उठािे का काम कि 

ििी िै। निंदी एकांकी, इस प्रकाि, आधुनिक िाट्य-नशल्प की नििय औि माििीय 

सत्य की गिि खोि का प्रतीक िै। 

11.6 सारांर् 

निंदी एकांकी िे प्रसाद के आदशधिाद से आिंभ िोकि भुििेश्वि के प्रयोगिाद, अश्क 

के सामानिक यथाथधिाद औि लाल की प्रतीकात्मकता तक निनिध यात्रा की। यि निधा 

संनक्षप्तता में गििता प्रसु्तत किती िै औि आधुनिक िीिि की िनटलताओ ंको मंचीय 

कला के माध्यम से सशक्त अनभव्यल्कक्त प्रदाि किती िै। 

11.7 इकाई अंत अभ्यास 

1. एकांकी की परिभाषा देते हुए इसकी प्रमुख निशेषताओ ंको स्पष्ट् कीनिए औि 

पूणध िाटक से इसका अंति बताइए। 

2. निंदी एकांकी के निकास में ियशंकि प्रसाद औि िॉ. िामकुमाि िमाध के योगदाि 

का नििेचि कीनिए। 

3. भुििेश्वि औि उपेंद्रिाथ अश्क की एकांकी शैली की तुलिात्मक समीक्षा प्रसु्तत 

कीनिए। 

11.8 संदभश  एवं अिुसंनर्त पठि सािाग्री 

1. िघुिंश – निंदी एकांकी का निकास, िािकमल प्रकाशि 1960. 

2. टेंगसे अिय -एकांकी संकलि, िाणी प्रकाशि 2016 

3. नतिािी िामचंद्र – निंदी िाटक औि एकांकी सानित्य, लोक प्रकाशि, नदल्ली 2009.
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. Ǒहदंȣ एकांकȧ के उƫव और ͪवकास कȧ परंपरा का स¢ेंप मɅ वण[न कȧिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. Ǒहदंȣ एकांकȧ कȧ Ĥमुख ͪवशषेताओ ंऔर उƧेæयɉ को उदाहरण सǑहत èपçट कȧिजए। 
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इकाई 12 प्रनतनिनध एकांनकयााँ 

संरचिा  

12.1 परिचय 

12.2 उदे्दश्य 

12.3  प्रनतनिनध एकांनकयााँ 

12.4 सािांश 

12.5 इकाई अंत अभ्यास 

12.6 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

12.1 पररचय 

प्रनतनिनध एकांनकयााँ निंदी एकांकी सानित्य के निकास औि निनिधता को दशाधती िैं। 

प्रसाद का 'आकाशदीप' आदशधिादी त्याग का प्रतीक िै िबनक अश्क की िचिाएाँ  

मध्यिगगीय यथाथध को प्रसु्तत किती िैं। 

12.2 उदे्दश्य 

 ियशंकि प्रसाद के 'आकाशदीप' की कथािसु्त औि चम्पा-बुद्धगुप्त के 

आदशधिादी चरित्र-नचत्रण का गिि निशे्लषण कििा।  

 'आकाशदीप' में प्रयुक्त काव्यात्मक भाषा, नबम्ब-निधाि औि समुद्री यात्रा की 

प्रतीकात्मकता को समझिा।  

 उपेंद्रिाथ अश्क की सामानिक यथाथधिादी एकांनकयो ं औि अन्य प्रमुख 

एकांकीकािो ंके योगदाि का अध्ययि कििा। 

12.3 प्रनतनिनध एकांनकयााँ  

ियशंकि प्रसाद (1889-1937) द्वािा िनचत 'आकाशदीप' निंदी सानित्य की एक 

अतं्यत मित्त्वपूणध औि बहुचनचधत िचिा िै, निसे किािी औि एकांकी दोिो ंनिधाओ ंके 

बीच की कडी मािा िाता िै।  कथासूत्र अतं्यत संनक्षप्त नकंतु प्रतीकात्मक िै: बंदी 

िीिि से मुक्त हुए दो मुख्य पात्र—चम्पा (प्रनतशोध की भाििा से ग्रनसत) औि बुद्धगुप्त 

(एक िलदसु्य, िो अंततः  पे्रम में बदल िाता िै)—एक अज्ञात द्वीप पि पहुाँचते िैं। 

कथा का संपूणध सौदंयध इस बात में 
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निनित िै नक दोिो ंपात्र अपिे-अपिे िैनतक आदशों औि पिस्पि पे्रम के बीच फाँ स 

िाते िैं। बुद्धगुप्त चम्पा को अपिी शल्कक्त औि पे्रम अनपधत किता िै, िबनक चम्पा 

अपिे नपता के ित्यािे का प्रनतशोध औि अपिे कतधव्य के बीच चुििा चािती िै। यि 

एकांकी/किािी, निसे आलोचक अर्क्ि प्रसाद के आंतरिक िाट्य-संघषध का उतृ्कष्ट् 

उदाििण मािते िैं, कथा के बाह्य निस्ताि की िगि पात्रो ंके मि के दं्वद्व को िी अपिा 

कें द्रीय आधाि बिाती िै। ' 

 

नचत्र 4.3: ियरं्कर प्रसाद (1889-1937) िारा रनचत 'आकार्दीप' 

'आकार्दीप' की कथाविु का नविृत नवशे्लषण: प्रनतर्ोध से पे्रि और कतशव्य 

तक 

'आकाशदीप' की कथािसु्त का निन्यास अतं्यत सुगनठत औि िाटकीय िै, िो इसकी 

एकांकी स्वरूप को बल प्रदाि किता िै। किािी का आिंभ एक िाटकीय क्षण से 

िोता िै: समुद्री यात्रा के दौिाि बंदी बिाए गए चम्पा औि बुद्धगुप्त का कािागाि से 

मुक्त िोिा। कथािसु्त के निकास में तीि प्रमुख चिण िैं: 

1. बंधि औि मुल्कक्त का चिण: िाि के कािागाि में दोिो ं का परिचय िोता िै। 

बुद्धगुप्त अपिी शल्कक्त औि कू्रिता के बाििूद चम्पा के प्रनत आकनषधत िोता िै।  

2. पे्रम औि शल्कक्त का दं्वद्व: एक सुिनक्षत द्वीप पि पहुाँचिे के बाद, बुद्धगुप्त अपिी 

मित्त्वाकांक्षाओ ंको त्यागकि चम्पा के सामिे समपधण किता िै। िि चम्पा को उस 
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द्वीप की िािी बििे औि अपिी सािी संपनि की स्वानमिी बििे का प्रस्ताि देता िै। 

यि चिण पे्रम औि भौनतक सुख के चिम आकषधण को दशाधता िै। बुद्धगुप्त की 

ओि से यि प्रस्ताि शल्कक्त के त्याग का प्रतीक िै। 

3. आदशधिाद औि कतधव्य का चिमोत्कषध: कथा का चिमोत्कषध तब आता िै िब 

चम्पा बुद्धगुप्त के पे्रम औि समपधण को स्वीकाि कििे से इिकाि कि देती िै। 

उसका निणधय नकसी व्यल्कक्तगत घृणा पि आधारित ििी ं िै, बल्कि उसके कतधव्य, 

आत्म-सम्माि औि िैनतक आदशधिाद पि आधारित िै। िि अपिे नपता के 

बनलदाि को ििी ंभूल सकती औि एक िलदसु्य की पे्रनमका बिकि भौनतक सुख 

को स्वीकाि ििी ं कि सकती। िि द्वीप पि ििकि आकाशदीप िलाकि उि 

भटके हुए िानिको ंकी सेिा कििे का व्रत लेती िै, नििकी सेिा उसके नपता किते 

थे। बुद्धगुप्त अपिे अपाि दुः ख के साथ भाित लौट िाता िै। 

कथािसु्त का यि संकें द्रण बाह्य नक्रयाकलापो ंके बिाय मािनसक निणधयो ंपि कें नद्रत 

िै। चम्पा का अंनतम निणधय िी पूिी कथािसु्त का िैनतक औि दाशधनिक साि प्रसु्तत 

किता िै, निससे यि िचिा एक साधािण पे्रम किािी ि ििकि आदशधिादी चेतिा का 

दस्तािेि बि िाती िै। 

चम्पा और बुद्गुप्त: आदर्शवाद और त्याग के िंि का ििोवैज्ञानिक नवशे्लषण 

'आकाशदीप' का मुख्य आकषधण इसके दो कें द्रीय पात्रो—ंचम्पा औि बुद्धगुप्त—के 

बीच चलिे िाला आदशधिाद औि त्याग का मिोिैज्ञानिक दं्वद्व िै। यि दं्वद्व केिल दो 

पे्रनमयो ंके बीच का ििी ंिै, बल्कि भौनतक सुख बिाम िैनतक कतधव्य का िै।  

बुद्धगुप्त: िि पुरुष-सिा औि भौनतक मित्त्वाकांक्षा का प्रनतनिनधत्व किता िै, िो 

अपिे बाहुबल औि धि से िीिि की िि चीज को िीतिा चािता िै। उसका पे्रम भी 

प्रभुत्व औि अनधकाि की भाििा से शुरू िोता िै, लेनकि चम्पा के प्रभाि में िि अपिे 

अंदि के कोमल मिुष्य को खोिता िै। चम्पा के नलए िि अपिी दसु्य-िृनि को 

त्यागकि एक सभ्य िीिि िीिे का प्रस्ताि िखता िै। बुद्धगुप्त का त्याग इस बात में िै 

नक िि अपिे चिम पे्रम को अस्वीकाि नकए िािे के बाद भी चम्पा को बलपूिधक ििी ं
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िोकता, बल्कि उसके आदशध का सम्माि किते हुए चुपचाप द्वीप छोडकि चला िाता 

िै। यि उसका अनधकाि का त्याग औि चम्पा के आत्म-सम्माि की स्वीकृनत िै। 

चम्पा: िि त्याग, आत्म-सम्माि औि िैनतक आदशधिाद का प्रतीक िै। उसका दं्वद्व 

अतं्यत िनटल िै। एक ओि बुद्धगुप्त के प्रनत गििा पे्रम औि उसके द्वािा नदए िा ििे 

िािी पद का सुख िै, दूसिी ओि मृत नपता के प्रनत कतधव्य, अपिे कुल का गौिि औि 

प्रनतशोध की भाििा िै। चम्पा का आदशधिाद यि िै नक िि बुद्धगुप्त के पे्रम को 

स्वीकाि किके अपिे िैनतक सत्य से समझौता ििी ंकि सकती। उसका त्याग केिल 

पे्रम का त्याग ििी ंिै, बल्कि स्त्री-सुलभ सुख, गृिथथी की कामिा औि भौनतक समृल्कद्ध 

का त्याग िै। िि अपिे िीिि को सेिा औि पिोपकाि के नलए समनपधत किती िै। 

चम्पा का यि निणधय प्रसाद के िोमािी-आदशधिादी दशधि का चिमोत्कषध िै, ििााँ 

व्यल्कक्तगत पे्रम की पूणधता से ऊपि िैनतक गरिमा औि माििता के नलए त्याग को 

थथानपत नकया िाता िै। मिोिैज्ञानिक रूप से, चम्पा अपिी मुल्कक्त बुद्धगुप्त के पे्रम में 

ििी,ं बल्कि आकाशदीप की सेिा में पाती िै, िो उसके नपता के आदशों का प्रतीक 

िै। 

. चम्पा का त्याग: िारी चेतिा, आत्म-गौरव और प्रसाद के िायको ंका िैनतक 

उत्कषश 

चम्पा का चरित्र औि उसका अंनतम निणधय निंदी सानित्य में िािी-चरित्र की एक 

मित्त्वपूणध उपलल्कि िै, िो उसे साधािण पे्रनमका या िानयका की भूनमका से ऊपि 

उठाकि एक िैनतक आदशध के रूप में थथानपत किता िै। चम्पा का त्याग प्रसाद के 

आदशधिादी दृनष्ट्कोण का प्रनतनिनधत्व किता िै औि िािी चेतिा के एक निनशष्ट् उत्कषध 

को दशाधता िै। चम्पा का आत्म-गौिि उसके इस निणधय में झलकता िै नक िि एक 

िलदसु्य की पे्रनमका बिकि सुख स्वीकाि ििी ं कि सकती। उसका आत्म-सम्माि 

नकसी भी कीमत पि खिीदी गई िािी के पद को िकािता िै। यि निणधय केिल 

प्रनतशोध तक सीनमत ििी ं िै, बल्कि यि स्व-निणधय (Self-Determination) औि 

िैनतक स्वतंत्रता की अनभव्यल्कक्त िै। उस युग में, िब िािी-पात्रो ंको पे्रम या पारििारिक 

बंधि के नलए त्याग किते नदखाया िाता था, चम्पा का त्याग व्यापक मािितािादी 

कतधव्य के नलए िै। िि द्वीप पि रुककि आकाशदीप िलािा चुिती िै, िो भटके हुए 
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लोगो ंको िाि नदखािे का एक मिाि कायध िै। यि कायध उसके नपता के िीिि-कायध 

का निस्ताि िै, औि इस प्रकाि िि अपिे नपता के आदशों को अपिे िीिि का लक्ष्य 

बिाकि उन्ें नचिथथायी किती िै। प्रसाद के िाटको ंऔि किानियो ंमें अर्क्ि िायक 

या िानयकाएाँ  व्यल्कक्तगत सुख को त्यागकि मिाि िैनतक उदे्दश्य को अपिाते िैं। चम्पा 

भी उसी पिंपिा का नििाधि किती िै। उसका अंनतम कायध—आकाशदीप िलािा—

नसफध  एक नक्रया ििी ं िै, यि भाितीय िािी के उस उदाि आदशध का प्रतीक िै, िो 

स्वाथध से ऊपि उठकि पिोपकाि औि त्याग को िीिि का सबसे बडा मूल् मािता िै। 

चम्पा का अकेलापि, उसका शांत िीिि औि उसका िैनतक उत्कषध उसे एक अमि, 

स्मिणीय चरित्र बिाते िैं, िो पे्रम के आकषधण से अनधक कतधव्य की गरिमा को मित्त्व 

देता िै। यि त्याग नदखाता िै नक सिा गौिि भौनतक लाभ या सिा में ििी,ं बल्कि 

िैनतक दृ़िता औि आत्म-सम्माि में निनित िै। 

'आकार्दीप' िें प्रसाद की काव्यात्मक भाषा: नबम्ब-नवधाि और संवादो ं का 

सौदंयश 

ियशंकि प्रसाद मूलतः  कनि थे, औि उिकी किानियो ं औि एकांनकयो ं पि उिकी 

काव्यात्मक भाषा (Poetic Language) का गििा प्रभाि स्पष्ट् रूप से नदखाई देता िै। 

'आकाशदीप' इस काव्यात्मकता का उतृ्कष्ट् उदाििण िै, िो इसे एक साधािण गद्य 

िचिा से ऊपि उठाकि गद्य-काव्य के स्ति पि थथानपत किता िै। 

1. संिादो ंका सौदंयध: 'आकाशदीप' के संिाद संनक्षप्त, मानमधक औि अतं्यत भािुक िैं। 

िे केिल सूचिाएाँ  ििी ंदेते, बल्कि पात्रो ंके आंतरिक मि को उद्घानटत किते िैं। 

उदाििण के नलए, बुद्धगुप्त औि चम्पा के बीच के संिादो ंमें पे्रम, घृणा, प्रनतशोध 

औि समपधण की भाििाएाँ  एक-दूसिे से टकिाती िैं, निससे एक िाटकीय तिाि 

उत्पन्न िोता िै। संिादो ंमें संसृ्कतनिष्ठ शब्दो ंका प्रयोग प्रसाद की निनशष्ट् शैली िै, 

िो उन्ें उदािता औि गरिमा प्रदाि किता िै। 

2. नबम्ब-निधाि औि नचत्रात्मकता: प्रसाद की भाषा नबम्ब-निधाि से समृद्ध िै। िे ऐसे 

शब्दो ंका चयि किते िैं िो पाठक के मि में समुद्र, िानत्र, तूफाि, कािागाि औि 

द्वीप के सिीि नचत्र उपल्कथथत कि देते िैं। "समुद्र की लििो ंका कलिि", "िक्षत्रो ं

की मंद दील्कप्त" औि "आकाशदीप की िलती लौ" िैसे नबम्ब किािी के िाताििण 
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को ििस्यमय औि िोमािी बिाते िैं। ये नबम्ब केिल िणधि के नलए ििी ंिैं, बल्कि िे 

प्रतीकात्मक भी िैं; िैसे समुद्र िीिि की िनटलताओ ंका, औि आकाशदीप मागधदशधि 

औि आशा का प्रतीक िै। 

3. लय औि संगीत: प्रसाद का गद्य एक निनशष्ट् लय औि ध्वनि-सौदंयध से युक्त िोता 

िै, िो इसे प़िते समय एक संगीतबद्धता का आभास देता िै। यि लयबद्धता 

उिकी काव्य प्रनतभा का परिणाम िै। इस प्रकाि, भाषा 'आकाशदीप' में केिल 

एक माध्यम ििी ं िै, बल्कि यि स्वयं एक कलाकृनत बि िाती िै, िो किािी के 

िोमािी औि आदशधिादी दशधि को पूणधता प्रदाि किती िै। भाषा की यि सघिता 

िी इस िचिा को अमि बिाती िै औि पाठको ंको एक अनिस्मिणीय भािात्मक 

अिुभि प्रदाि किती िै। 

सिुद्री यात्रा और आकार्दीप: प्रतीकात्मकता का गिि दार्शनिक अथश 

'आकाशदीप' की कथाभूनम—समुद्र औि द्वीप—औि इसका शीषधक—आकाशदीप—

गिि प्रतीकात्मकता से भिे िैं, िो किािी को एक दाशधनिक अथध प्रदाि किते िैं। यि 

प्रतीकात्मकता प्रसाद की गिि नचंतिशील प्रिृनि को दशाधती िै। 

1. समुद्र का प्रतीक: किािी में समुद्र िीिि की निशालता, अनिनश्चतता, अल्कथथिता 

औि संघषध का प्रतीक िै। यि िि के्षत्र िै ििााँ मिुष्य अपिी इच्छाओ ं(बुद्धगुप्त की 

मित्त्वाकांक्षा) औि अपिी नियनत (चम्पा का अकेलापि) के बीच संघषध किता िै। 

समुद्री यात्रा मािि िीिि की यात्रा का प्रतीक िै, िो खतिो ंऔि अज्ञात थथािो ंसे 

भिी हुई िै। 

2. द्वीप का प्रतीक: द्वीप एकांतता, आत्म-नििाधसि औि आत्म-शुल्कद्ध का प्रतीक िै। 

यि िि थथाि िै ििााँ चम्पा औि बुद्धगुप्त दुनिया के शोि से दूि िोकि, अपिे मूल 

सत्य का सामिा किते िैं। यि द्वीप चम्पा के नलए तपस्या का थथाि बि िाता िै, 

ििााँ िि अपिी अिंकाि औि प्रनतशोध की भाििा को त्यागकि सेिा के मागध को 

अपिाती िै। 

3. आकाशदीप का प्रतीक: आकाशदीप किािी का कें द्रीय औि सबसे मित्त्वपूणध 

प्रतीक िै। यि ज्ञाि, आशा, िैनतक मागधदशधि औि कतधव्य का प्रतीक िै। चम्पा िब 

यि दीप िलािा चुिती िै, तो िि केिल भटके हुए िानिको ंको िी ििी,ं बल्कि 
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स्वयं को औि बुद्धगुप्त को भी एक िैनतक िाि नदखाती िै। यि त्याग का प्रतीक िै, 

िो भौनतक सुखो ंके अंधेिे में आदशधिाद की ज्योनत िलाता िै। बुद्धगुप्त के पे्रम 

को अस्वीकाि किके चम्पा उस व्यल्कक्तगत सुख को त्याग देती िै, िो उसके नलए 

एक भटकाि िो सकता था, औि माििता की सेिा के उस शाश्वत दीप को चुिती 

िै, िो उसे अमिता प्रदाि किता िै। इस गिि प्रतीकात्मकता के कािण िी 

'आकाशदीप' केिल एक किािी ि ििकि एक दाशधनिक उपदेश बि िाती िै। 

'आकार्दीप' की नवधागत स्थथनत: किािी या एकांकी? आधुनिक आलोचिा के 

संदभश िें 

'आकाशदीप' को लेकि निंदी आलोचिा में सदैि यि प्रश्न ििा िै नक इसे किािी मािा 

िाए या एकांकी। यि निधागत अनिनश्चतता स्वयं प्रसाद की लेखि शैली की निशेषता 

िै, ििााँ गद्य में भी िाटकीयता का समािेश िोता िै। 

किािी के पक्ष िें तकश : 

 यि िचिा मूलतः  'इंद्रिाल' िामक किािी संग्रि में संकनलत िै। 

 इसमें कथात्मकता औि निििणात्मक अंशो ंकी प्रधािता िै िो एकांकी से अनधक 

किािी की निशेषता िै। 

 इसमें एकांकी के अनििायध तत्व िैसे 'संघषध की एक िी चिम सीमा' का अभाि िै, 

क्ोनंक संघषध आंतरिक औि दीघधकानलक िै। 

एकांकी के पक्ष में तकध : 

 एक अंक का िाटक: इसमें केिल एक िी मित्त्वपूणध घटिा औि दृश्य (समुद्र या 

द्वीप का एक कोिा) कें नद्रत िै। 

 संिादो ं की प्रधािता: कथािसु्त का निकास, पात्रो ं का मािनसक दं्वद्व औि 

चिमोत्कषध तक पहुाँचिा मुख्य रूप से संिादो ंके माध्यम से िोता िै, िो एकांकी 

का प्राण तत्व िै।
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 थथाि औि काल की एकाग्रता: पूिी कथा एक िाि या एक द्वीप तक सीनमत िै, 

औि समय का अंतिाल भी अत्यनधक लंबा ििी ंखीचंा गया िै (यद्यनप अंत में िषों 

का उले्लख िै, मुख्य संघषध एक िी समय में घनटत िोता िै)। 

 कें द्रीय दं्वद्व: पूिी िचिा केिल चम्पा के िैनतक निणधय िामक एक कें द्रीय 

मिोिैज्ञानिक दं्वद्व पि कें नद्रत िै, िो एकांकी की अनििायध शतध िै। 

आधुनिक आलोचिा का मत: आधुनिक आलोचक 'आकाशदीप' को एक "िाटकीय 

किािी" या "संिाद-प्रधाि किािी" माििा अनधक उनचत समझते िैं। यि िचिा निंदी 

एकांकी के निकास की प्रािंनभक अिथथा में नलखी गई थी, िब एकांकी का स्वरूप 

पूिी तिि से परिपक्व ििी ंहुआ था। यि उस समय की िचिा िै िब लेखक कथा औि 

िाटक की सीमाओ ंको तोडकि िए नशल्प का निमाधण कि ििे थे। 'आकाशदीप' को 

आदशधिादी एकांकी पिंपिा का एक मित्त्वपूणध आिंनभक नबन्दु मािा िा सकता िै, 

निसिे बाद में िामकुमाि िमाध औि उदयशंकि भट्ट िैसे एकांकीकािो ं को पे्ररित 

नकया। 

'सााँझी चूल्हा' और उपेंद्रिाथ अश्क का सािानिक यथाथशवादी एकांकी 

'आकाशदीप' के िोमािी आदशधिाद से िटकि, उपेंद्रिाथ अश्क (1910-1996) औि 

उिके समकालीि लेखको ंिे सामानिक यथाथधिाद पि आधारित एकांनकयो ंकी िचिा 

की। अश्क को निंदी एकांकी में मध्यमिगगीय िीिि के नचत्रण का सिधशे्रष्ठ कलाकाि 

मािा िाता िै। यद्यनप अश्क का प्रनसद्ध एकांकी 'सूखी िाली' या 'तौनलये' िै, यिााँ िम 

'सााँझी चूल्हा' िैसे निषयो ं को उिके यथाथधिादी दृनष्ट्कोण के प्रनतनिनध के रूप में 

निशे्लनषत किें गे। 

निषय-िसु्त औि यथाथधिाद: अश्क के एकांकी आम आदमी के िीिि की छोटी-छोटी, 

लेनकि गंभीि समस्याओ ंको उठाते िैं। 'सााँझी चूल्हा' (या सांझा चूल्हा) िैसे शीषधक 

पारििारिक टूटि, आनथधक तंगी, बेमेल संबंध, नदखािा औि घिेलू कलि को दशाधते िैं। 

ये एकांकी नकसी मिािायकीय आदशधिाद को ििी ंप्रसु्तत किते, बल्कि दैनिक िीिि 

की िीिसता औि मध्यमिगगीय िैनतकता के खोखलेपि को उिागि किते िैं। अश्क 

का यथाथधिाद इतिा तीक्ष्ण िै नक िि पात्रो ंकी कमिोरियो ंऔि छििेशो ंको नबिा 

नकसी आििण के सामिे ले आता िै। 
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नशल्प औि मंचीयता: अश्क के एकांकी की सबसे बडी निशेषता उिकी उि मंचीयता 

(High Stage-ability) िै। संिाद सिि, बोलचाल की भाषा में औि अतं्यत तीक्ष्ण िोते 

िैं, िो सीधे दशधको ंके नदल पि प्रभाि िालते िैं। एकांकी का िाताििण औि थथाि भी 

अतं्यत परिनचत (िैसे बैठक, िसोई, गनलयािा) िोता िै, निससे दशधक तुिंत उिसे िुड 

िाते िैं। अश्क के एकांकी में चिमोत्कषध भी अतं्यत सिि औि दैनिक िोता िै—कोई 

बडी त्रासदी ििी,ं बल्कि एक छोटा-सा भाििात्मक निस्फोट या एक तीखा वं्यग्य िी 

समस्या का समाधाि या अंत िोता िै। इस प्रकाि, अश्क िे एकांकी को काव्यात्मक 

भव्यता के धिातल से उतािकि िोिमिाध के िीिि के यथाथध से िोडा, निससे यि निधा 

आम ििता के बीच लोकनप्रय िो सकी। 

अन्य प्रिुख एकांनकयो ंका पररचय: भुविेश्वर का प्रयोगवाद और रािकुिार विाश 

की भाविात्मकता 

निंदी एकांकी का निकास केिल प्रसाद या अश्क तक सीनमत ििी ंििा; इसे बहुमुखी 

आयाम देिे में कई अन्य मित्त्वपूणध एकांकीकािो ंका योगदाि ििा। दो प्रमुख धािाएाँ  

भुििेश्वि के मिोिैज्ञानिक प्रयोगिाद औि िामकुमाि िमाध के ऐनतिानसक-भाििात्मक 

एकांकी की थी।ं मिोिैज्ञानिक प्रयोगिाद भुििेश्वि निंदी एकांकी के के्षत्र में आधुनिकता 

औि प्रयोगिाद के प्रितधक मािे िाते िैं। उिके एकांकी, िैसे 'काििााँ' (संग्रि) औि 

'स्टर ाइक', सामानिक यथाथध से िटकि व्यल्कक्त की आंतरिक चेतिा, यौि कंुठाओ ंऔि 

बुिुधआ समाि की निसंगनतयो ं पि कें नद्रत िैं। भुििेश्वि पि फ्रायििाद औि पाश्चात्य 

अनभव्यल्कक्तिाद का गििा प्रभाि िै। उिके एकांकी अस्पष्ट्, प्रतीकात्मक औि बौल्कद्धक 

िोते िैं। िे पािंपरिक कथािसु्त, चरित्र निकास औि स्पष्ट् चिमोत्कषध से बचते िैं। 

'काििााँ' के एकांकी मिुष्य के अचेति मि को टटोलते िैं औि आधुनिक िीिि के 

अकेलेपि औि अलगाि को दशाधते िैं। उिका नशल्प निंदी एकांकी के नलए एक 

निद्रोिी कदम था, निसिे इसे सानिल्कत्यक गंभीिता प्रदाि की। ऐनतिानसक औि 

भाििात्मक एकांकी िॉ. िामकुमाि िमाध िे एकांकी को शास्त्रीय स्वरूप नदया। उिका 

पिला एकांकी 'पृथ्वीिाि की आाँखें' ऐनतिानसक पृष्ठभूनम पि आधारित िै। िमाध िी के 

एकांकी मुख्य रूप से ऐनतिानसक गौिि, पौिानणक कथाओ ंऔि िैनतक मूल्ो ंके दं्वद्व 

पि कें नद्रत िोते िैं। उिके एकांकी, िैसे 'िेशमी टाई' (संग्रि), भाििात्मकता, 

काव्यात्मक भाषा औि चरित्र-नचत्रण की सूक्ष्मता के नलए िािे िाते िैं। िे अर्क्ि अपिे 
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एकांनकयो ंमें पे्रम, त्याग औि आदशध को एक साथ नपिोते िैं।  

लक्ष्मीिारायण लाल और स्वातंत्र्योिर एकांकी: िव-प्रयोग और ग्रािीण चेतिा 

लक्ष्मीिािायण लाल (1927-1987) स्वातंत्र्योिि (Post-Independence) निंदी 

एकांकी के मित्त्वपूणध िस्ताक्षि िैं, निन्ोिें इस निधा में िि-प्रयोग नकए औि इसे 

ग्रामीण चेतिा से िोडा। ग्रामीण औि लोक तत्त्व: लाल िी िे अपिे एकांनकयो ंमें शििी 

समस्याओ ं से िटकि ग्रामीण िीिि, लोक-संसृ्कनत औि लोक-निश्वासो ं को कें द्र में 

िखा।  

12.4 सारांर् 

प्रनतनिनध एकांनकयो ंमें 'आकाशदीप' आदशधिादी त्याग औि िािी-चेतिा का उतृ्कष्ट् 

उदाििण िै। अश्क िे मध्यिगगीय िीिि को यथाथधिादी धिातल पि प्रसु्तत नकया। 

भुििेश्वि, िामकुमाि िमाध औि लाल िे प्रयोगिाद, भाििात्मकता औि प्रतीकात्मकता 

से एकांकी को समृद्ध नकया। ये िचिाएाँ  निंदी एकांकी की बहुआयानमता को दशाधती िैं। 

12.5 इकाई अंत अभ्यास 

1. 'आकाशदीप' की कथािसु्त का सािांश देते हुए चम्पा के चरित्र औि उसके त्याग 

का निशे्लषण कीनिए।  

2. 'आकाशदीप' में प्रयुक्त प्रतीकात्मकता—समुद्र, द्वीप औि आकाशदीप—का 

दाशधनिक अथध स्पष्ट् कीनिए।  

3. उपेंद्रिाथ अश्क औि भुििेश्वि की एकांकी-शैली की निशेषताओ ंका तुलिात्मक 

अध्ययि प्रसु्तत कीनिए। 

12.6 संदभश  एवं अिुसंनर्त पठि सािाग्री 
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2. निद्यालंकाि चंद्रगुप्त , निन्दी एकांकी, िेशिल बुक टर स्ट, िई नदल्ली 2011. 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. ͩकसी एक ĤǓतǓनͬध Ǒहदंȣ एकांकȧ का नाम ͧलͨखए और उसकȧ Ĥमुख ͪवशषेताओ ंका वण[न 

कȧिजए। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. Ĥͧसƨ एकांͩ ककारɉ (जैसे— जयशंकर Ĥसाद, लêमी नारायण लाल या उपÛेġनाथ अæक) कȧ 
एकांͩ कयɉ कȧ ͪवषयवèतु और शैलȣ पर स¢ेंप मɅ चचा[ कȧिजए। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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इकाई 13 लघु उपन्यास परंपरा और प्रवृनियााँ 

संरचिा  

13.1 परिचय 

13.2 उदे्दश्य 

13.3  लघु उपन्यास: परिभाषा औि स्वरूप 

13.4 प्रमुख लघु उपन्यास 

13.5 सािांश 

13.6 इकाई अंत अभ्यास 

13.7 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

13.1 पररचय 

लघु उपन्यास किािी औि उपन्यास के मध्य एक निनशष्ट् निधा िै िो संनक्षप्तता में 

गििता प्रसु्तत किती िै। यि िीिि के एक कें नद्रत पक्ष को मिोिैज्ञानिक निशे्लषण के 

साथ प्रसु्तत किती िै। 

13.2 उदे्दश्य 

 लघु उपन्यास की परिभाषा, स्वरूप औि उपन्यास-किािी के बीच इसकी निनशष्ट् 

ल्कथथनत को समझिा।  

 निंदी सानित्य में लघु उपन्यास का ऐनतिानसक निकास औि नशल्पगत प्रिृनियो—ं

संकें द्रण औि तीव्र गनत—का अध्ययि कििा।  

 लघु उपन्यास की निधागत निशेषताओ ंऔि आधुनिक संिेदिा की अनभव्यल्कक्त में 

इसकी प्रासंनगकता को पिचाििा। 

13.3 लघु उपन्यास: पररभाषा और स्वरूप 

लघु उपन्यास सानित्य की एक ऐसी निधा िै िो अपिी परिभाषा औि स्वरूप के कािण 

उपन्यास औि किािी  के मध्य एक निनशष्ट्, नकंतु अतं्यत मित्त्वपूणध थथाि िखती िै। 

यि ि तो उपन्यास की तिि िीिि के निसृ्तत, बहुआयामी औि दीघधकानलक फलक 

को प्रसु्तत किती िै, औि ि िी किािी की तिि िीिि के नकसी एक क्षण, एक घटिा 

या एक मिोभाि पि कें नद्रत िोकि तीव्र प्रभाि के साथ समाप्त िो िाती िै। लघु 

उपन्यास का मौनलक स्वरूप आकाि में लघुता औि निषय-िसु्त में संकें द्रण का 

समल्कन्वत रूप िै।  
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उपन्यास और किािी के बीच लघु उपन्यास की स्थथनत: अंतराल और सेतु 

लघु उपन्यास की सबसे सटीक पिचाि उसे उपन्यास औि किािी के बीच एक 

अनद्वतीय सानिल्कत्यक सेतु के रूप में थथानपत कििे से िोती िै। यि निधा इि दोिो ं

प्रमुख गद्य रूपो ंके बीच के अंतिाल को भिती िै, ििााँ किािी की आकािगत सीमाएाँ  

औि उपन्यास के निस्ताि का अिािश्यक भाि दोिो ंिी दूि िो िाते िैं। लघु उपन्यास 

किािी की तीव्रता औि प्रभािोत्पादकता को बिाए िखता िै, िबनक उपन्यास की 

तिि इसमें पात्रो ंके चरित्र निकास  औि परििेश के यथाथध नचत्रण की सुनिधा िोती िै। 

किािीकाि के पास प्रायः  इतिा समय ििी ंिोता नक िि नकसी चरित्र की मािनसक 

उलझिो ंया नकसी सामानिक ल्कथथनत की िनटल पितो ंको धीिे-धीिे खोल सके; उसे 

तुिंत चिमोत्कषध की ओि ब़ििा िोता िै। ििी,ं उपन्यासकाि प्रायः  कथािक के 

अिािश्यक निस्ताि में उलझ िाता िै, निससे पाठक की रुनच भंग िो सकती िै। लघु 

उपन्यास इि दोिो ंके मध्य संतुलि थथानपत किता िै। यि नकसी एक घटिा या एक 

पात्र को चुिता िै, औि नफि उस पि उपन्यास-िैसी गििी िजि िालता िै। उदाििण 

के नलए, लघु उपन्यास नकसी पात्र के तीि-चाि मिीिे के िीिि-काल के गिि 

मिोिैज्ञानिक निशे्लषण पि कें नद्रत िो सकता िै (िैसे 'सािा आकाश' में एक 

ििनििानित िोडे का आिंनभक िीिि), िबनक किािी शायद केिल एक शाम के 

उिके दं्वद्व को नदखाएगी औि उपन्यास उिके पूिे िीिि या उिके कई पीऩियो ंकी 

कथा किेगा। इस तिि, लघु उपन्यास उि किानियो ंको आकाि देता िै िो किािी के 

नलए बहुत लंबी िैं औि उि उपन्यासो ंको आकाि देता िै िो उपन्यास के नलए बहुत 

संनक्षप्त िैं। यि गििता औि संनक्षप्तता का अद्भुत नमश्रण िै, िो इसे आधुनिक िीिि 

की िनटल, नकंतु त्वरित संिेदिाओ ंको व्यक्त कििे का सबसे सशक्त औि सुगनठत 

माध्यम बिाता िै। 

निंदी सानित्य िें लघु उपन्यास का ऐनतिानसक उद्भव और परंपरा 

निंदी सानित्य में लघु उपन्यास की पिंपिा का उद्भि नकसी औपचारिक घोषणा या 

नकसी एक निशेष िचिा से ििी ं हुआ, बल्कि यि आधुनिकता के ब़िते दबाि औि 

पाश्चात्य सानित्य के प्रभाि के कािण धीिे-धीिे निकनसत हुई। बीसिी ंसदी के आिंनभक 

दशको ं में िब उपन्यास निधा अपिे 'पे्रमचंद-युग' में निसृ्तत सामानिक फलक पि 
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काम कि ििी थी, कुछ िचिाएाँ  ऐसी भी नलखी गईं िो आकाि में छोटी थी,ं लेनकि 

उिका निषय-िसु्त किािी से किी ंअनधक गिि औि निशे्लषणात्मक था। िालााँनक, 

लघु उपन्यास को एक अलग निधा के रूप में पिचाि नमलिे में काफी समय लगा। 

इसका िास्तनिक निकास स्वातंत्र्योिि काल में, निशेषकि िई किािी आंदोलि के 

आसपास हुआ। इस समय के लेखको ं िे निसृ्तत सामानिक यथाथधिाद से िटकि 

व्यल्कक्त की आंतरिक संिेदिा, मिािगिीय अलगाि औि रिश्तो ं की टूटि पि ध्याि 

कें नद्रत कििा शुरू नकया। ऐसी सूक्ष्म औि मिोिैज्ञानिक समस्याओ ंको व्यक्त कििे 

के नलए उपन्यास का बडा आकाि अिािश्यक लगा, औि किािी का छोटा आकाि 

अपयाधप्त। यिी ं पि लघु उपन्यास िे एक अनिभाज्य निधा के रूप में अपिा थथाि 

बिाया। निमधल िमाध, कृष्णा सोबती, िािेंद्र यादि औि फणीश्वििाथ िेणु िैसे 

िचिाकािो ंिे अपिी कुछ निनशष्ट् कृनतयो ंके माध्यम से इस पिंपिा को मिबूत नकया। 

िेणु का 'मािे गए गुलफाम' (तीसिी कसम) औि िािेंद्र यादि का 'सािा आकाश' इस 

पिंपिा के आधाि-सं्तभ मािे िाते िैं। बाद में, इस निधा िे आंचनलकता, स्त्री-निमशध, 

औि अल्कस्तत्विादी दशधि िैसे निषयो ंको अपिाया। निंदी में लघु उपन्यास को अर्क्ि 

'छोटी किािी' या 'लघु आख्याि' भी किा गया, लेनकि इसकी पिंपिा में ऐसे उपन्यास 

शानमल िैं िो गिि मिोिैज्ञानिक निशे्लषण को नशल्पगत सघिता के साथ प्रसु्तत 

किते िैं, निससे यि निधा अपिी निनशष्ट् पिचाि थथानपत कििे में सफल ििी। यि 

पिंपिा इस बात का प्रमाण िै नक निंदी सानित्य में आधुनिक संिेदिाओ ं को व्यक्त 

कििे के नलए लेखको ंिे पािंपरिक निधाओ ंके स्वरूप में भी िचिात्मक बदलाि नकए। 

लघु उपन्यास की नर्ल्पगत प्रवृनियााँ: संकें द्रण, तीव्र गनत और सीनित नविार 

लघु उपन्यास की सफलता का ििस्य उसकी नशल्पगत दक्षता में नछपा िै, िो उसे 

किािी की सघिता औि उपन्यास की गििाई दोिो ं प्रदाि किती िै। इसकी तीि 

प्रमुख नशल्पगत प्रिृनियााँ िैं: संकें द्रण (Concentration), तीव्र गनत (Rapid Pace), 

औि सीनमत निस्ताि (Limited Scope)। 

1. संकें द्रण (Concentration): लघु उपन्यास नकसी एक कें द्रीय निचाि, एक पात्र या एक 

समस्या पि पूिी तिि से कें नद्रत िोता िै। इसमें उपन्यास की तिि अिेक गौण कथाओ ं

या कई थथािो ं के निसृ्तत िणधि के नलए थथाि ििी ंिोता। सािा ध्याि मुख्य पात्र के
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2.  मिोिैज्ञानिक दं्वद्व या कें द्रीय घटिा के िैनतक औि सामानिक निनिताथों पि 

ििता िै। उदाििण के नलए, 'तीसिी कसम' में सािा कथािक केिल िीिाबाई 

औि नििामि के भाििात्मक रिशे्त औि नििामि की तीि कसमो ं के इदध-नगदध 

घूमता िै। यि संकें द्रण पाठक को सीधे औि गिि अिुभि तक ले िाता िै। 

3. तीव्र गनत (Rapid Pace): लघु उपन्यास का कथािक तेिी से निकनसत िोता िै। 

इसमें अिािश्यक िणधि या लमे्ब निििणात्मक अिुचे्छद ििी ं िोते। लेखक को 

तुिंत मूल संघषध पि आिा िोता िै औि पात्रो ंके निचािो ंको संिादो ंऔि आंतरिक 

एकालापो ं के माध्यम से शीघ्रता से उिागि कििा िोता िै। यि तीव्र गनत निधा 

को िाटकीयता प्रदाि किती िै औि पाठक की रुनच को अंत तक बिाए िखती 

िै। इस गनत के कािण िी लघु उपन्यास मिािगिीय िीिि की व्यस्तता औि 

आधुनिक मि की अल्कथथिता को व्यक्त कििे में सक्षम िोता िै। 

4. सीनमत निस्ताि (Limited Scope): यि सीमा केिल आकाि तक िी सीनमत ििी ं

िै, बल्कि कालखंि, पात्रो ं की संख्या औि परििेश तक फैली हुई िै। लघु 

उपन्यास का कथािक प्रायः  कुछ सप्ताि या कुछ मिीिो ंके भीति नसमटा िोता 

िै, औि इसमें पात्रो ं की संख्या भी कम िोती िै। परििेश का नचत्रण भी 

आिश्यकतािुसाि िी नकया िाता िै, ि नक उपन्यास की तिि निसृ्तत पृष्ठभूनम 

प्रदाि कििे के नलए। यि सीनमत निस्ताि लेखक को सूक्ष्मता पि ध्याि कें नद्रत 

कििे की अिुमनत देता िै, ििााँ एक छोटा-सा कमिा, एक बस की यात्रा या एक 

िी घि का आंगि भी पूिी कथा के नलए पयाधप्त बि िाता िै। इि नशल्पगत 

प्रिृनियो ंका परिणाम यि िोता िै नक लघु उपन्यास कम शब्दो ंमें िीिि का साि 

प्रसु्तत कििे की शल्कक्त प्राप्त कि लेता िै। 

13.4 प्रिुख लघु उपन्यास 

फणीश्वििाथ िेणु (1921-1977) निंदी सानित्य में आंचनलकता के पयाधय मािे िाते िैं, 

औि उिका लघु उपन्यास 'मािे गए गुलफाम', निसे लोकनप्रय रूप से 'तीसिी कसम' 

के िाम से िािा िाता िै, निंदी लघु उपन्यास पिंपिा का एक अनिस्मिणीय औि 

उतृ्कष्ट् उदाििण िै। यि िचिा ग्रामीण संिेदिा औि आंचनलक यथाथध को उसकी पूणध 

गरिमा औि मौनलकता में प्रसु्तत किती िै। 'तीसिी कसम' का मित्त्व इस बात में िै नक 

यि कथा औि काव्य का अद्भुत सल्कम्मश्रण िै। िेणु िे अपिी िादुई भाषा-शैली के 
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माध्यम से पूनणधया, नबिाि के ग्रामीण िीिि की गंध, ध्वनि औि िंग को िीिंत कि 

नदया िै। कथा का कें द्रनबंदु नििामि िामक एक सिल औि भोला-भाला गाडीिाि औि 

िीिाबाई िामक एक िौटंकीिाली का भाििात्मक रिश्ता िै। िेणु िे ग्रामीण िीिि की 

सीधी-सादी िैनतकता, सिल भाििाएाँ  औि सामानिक रूऩियााँ को दशाधया िै। यि लघु 

उपन्यास नकसी बडे सामानिक सुधाि या िाििीनतक परिितधि की बात ििी ंकिता, 

बल्कि दो अकेले मिुष्यो ंके बीच पिपिे िाले शुद्ध औि निश्छल पे्रम की कथा किता 

िै। नििामि का चरित्र आंचनलक िीिि की मासूनमयत का प्रतीक िै, िो भाििाओ ंकी 

दुनिया में इतिा भोला िै नक िि िीिाबाई को अपिी गाडी में ले िािे के बाद, उसे 

स्त्री-देि से अलग किके एक पनित्र भाििा के रूप में देखता िै। िेणु िे इस िचिा में 

लोक-भाषा (थथािीय बोली), लोक-गीत औि लोक-कथाओ ंके तत्त्वो ंका प्रचुि प्रयोग 

नकया िै, निससे किािी का िाताििण प्रामानणक औि सिीि बि िाता िै। यि 

आंचनलकता केिल भौगोनलक िणधि तक सीनमत ििी ं िै, बल्कि यि पात्रो ंकी सोच, 

उिके संिाद औि उिके िीिि-मूल्ो ंमें भी गििे तक समाई हुई िै। 'तीसिी कसम' 

लघु उपन्यास के स्वरूप को एक िई ऊाँ चाई प्रदाि किती िै, ििााँ सीनमत कथािक 

औि सीनमत पात्र िोिे के बाििूद, िि संपूणध ग्रामीण संसृ्कनत को अपिी पृष्ठभूनम में 

समानित कि लेती िै। 

'तीसरी कसि' (उफश  िारे गए गुलफाि) की कथाविु और िीरािनण-निरिि 

का आदर्शवाद 

फणीश्वििाथ िेणु की कालियी िचिा 'तीसिी कसम' की कथािसु्त अतं्यत सिल औि 

िैल्कखक िै, नकंतु इसका भाििात्मक तािा-बािा बेिद िनटल औि मानमधक िै। कथा की 

शुरुआत नििामि द्वािा ली गई पिली दो कसमो ं के उले्लख से िोती िै: पिली, िि 

बााँस ििी ंलादेगा क्ोनंक िि गाडी के नलए अशुभ था, औि दूसिी, िि चोिी का माल 

ििी ंलादेगा क्ोनंक उसे िेल िािा पडा था। ये कसमो ंउसके भोलेपि औि िीिि के 

अिुभिो ंका प्रतीक िैं। कें द्रीय घटिा तब शुरू िोती िै िब िि तीसिी कसम लेता िै, 

िािे-अििािे में एक िौटंकीिाली िीिाबाई को अपिी गाडी में नबठाता िै, निसे िि 

देिता की तिि पूििे लगता िै। लंबी यात्रा के दौिाि, नििामि औि िीिाबाई के बीच 

एक अनद्वतीय भाििात्मक रिश्ता निकनसत िोता िै। नििामि उसे कंपिी की औित 

ििी,ं बल्कि एक पनित्र िािी मािता िै, निसकी िक्षा कििा उसका धमध िै। िि उसे 
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'महुआ घटिारिि' की किािी सुिाता िै, औि िीिाबाई भी उसके निश्छल पे्रम औि 

मासूनमयत से प्रभानित िोती िै। िीिाबाई का शििी आकषधण औि नििामि की ग्रामीण 

सादगी, दोिो ंके बीच एक मािनसक दूिी बिाए िखती िै, लेनकि भाििात्मक रूप से 

िे एक-दूसिे के निकट आते िाते िैं। आदशधिाद औि त्याग: किािी का चिमोत्कषध 

तब आता िै िब िीिाबाई अपिे िौटंकी-दल के साथ चली िाती िै। नििामि िािता िै 

नक िि उसे िीिि-संनगिी ििी ंबिा सकता, क्ोनंक उसका समाि औि िीिाबाई का 

पेशेिि िीिि दोिो ं िी इस संबंध को स्वीकाि ििी ं किें गे। यिााँ पि नििामि का 

आदशधिाद प्रकट िोता िै। िि अपिे पे्रम को अनधकाि में बदलिे की कोनशश ििी ं

किता; बल्कि, िि मूक िेदिा के साथ उसे िािे देता िै। िि िीिाबाई को अपिी सृ्मनत 

में एक पनित्र नबम्ब के रूप में संिोकि िखता िै। कथा का अंत नििामि द्वािा तीसिी 

कसम लेिे के साथ िोता िै: िि भनिष्य में नकसी िौटंकीिाली को अपिी गाडी में ििी ं

नबठाएगा। यि कसम केिल एक व्याििारिक निणधय ििी ं िै, यि पे्रम के दुः खद 

अिुभि से उपिा आत्म-संिक्षण औि आदशधिाद का त्याग िै। नििामि का यि भोला-

भाला आदशधिाद, िो पे्रम की भौनतक पूनतध से अनधक भाििात्मक शुद्धता पि बल देता 

िै, इस लघु उपन्यास को अतं्यत मानमधक औि दाशधनिक ऊाँ चाई प्रदाि किता िै। 

रािेंद्र यादव और 'सारा आकार्': ििािगरीय िध्यवगश और वैवानिक 

नवसंगनतयााँ 

िािेंद्र यादि (1929-2013) निंदी सानित्य में 'िई किािी' आंदोलि के प्रमुख िस्ताक्षि 

औि लघु उपन्यास पिंपिा के एक मित्त्वपूणध लेखक िैं। उिका लघु उपन्यास 'सािा 

आकाश' (मूल िाम 'पे्रत बोलते िैं' - 1960) मिािगिीय मध्यिगगीय िीिि औि 

िैिानिक निसंगनतयो ंके यथाथधिादी नचत्रण के नलए एक मील का पत्थि मािा िाता िै। 

यि लघु उपन्यास 'आकाशदीप' के िोमािी आदशधिाद औि 'तीसिी कसम' की 

आंचनलकता से नबलकुल नभन्न, शििी औि मिोिैज्ञानिक यथाथध को प्रसु्तत किता िै। 

'सािा आकाश' की कथािसु्त का कें द्र प्रभा औि समि िामक एक ििनििानित िोडा 

िै, िो संयुक्त परििाि के मािनसक दबाि औि पािस्परिक संिादिीिता के कािण 

उत्पन्न हुई िैिानिक निसंगनतयो ं से िूझ ििा िै। समि, एक युिा, नशनक्षत, औि 

संिेदिशील पुरुष िै िो अपिे व्यल्कक्तगत सपिे औि पारििारिक निमे्मदारियो ंके बीच 

फाँ सा हुआ िै। उसका नििाि प्रभा से िोता िै, लेनकि संिाद का अभाि, अपरिपक्वता 
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औि एक-दूसिे को समझिे की अनिच्छा उिके िैिानिक िीिि को एक सघि, घुटि 

भिे यथाथध में बदल देती िै। यि लघु उपन्यास शािीरिक औि भाििात्मक दूरियो ं के 

सूक्ष्म नचत्रण पि कें नद्रत िै। िािेंद्र यादि िे संयुक्त परििाि के भीति की िाििीनत, दंभ 

औि रूऩििानदता को दशाधया िै, िो युिा दंपनत के नििी िीिि को प्रभानित किती िै। 

लघु उपन्यास का यि स्वरूप यादि को पात्रो ं के मि के गििे अिसाद, कंुठा औि 

नििाशा को पयाधप्त निस्ताि देिे की अिुमनत देता िै, िो किािी में संभि ििी ंिोता। 

यि लघु उपन्यास शििी मध्यिगध के उस संक्रमण काल को दशाधता िै ििााँ पािंपरिक 

मूल्ो ंऔि आधुनिक आकांक्षाओ ंके बीच संघषध चल ििा था। 'सािा आकाश' िे निंदी 

सानित्य में यौि कंुठाओ,ं िैिानिक असंतोष औि पनत-पत्नी के अपरिपक्व संबंधो ंको 

एक िई ईमािदािी औि निभगीकता के साथ प्रसु्तत नकया, निसिे बाद की पी़िी के 

लेखको ंके नलए व्यल्कक्तगत औि मिोिैज्ञानिक यथाथध के द्वाि खोल नदए। 

'सारा आकार्' की ििोवैज्ञानिक अंतवशिु और यथाथशवादी नचत्रण की गििता 

िािेंद्र यादि का 'सािा आकाश' केिल एक सामानिक यथाथधिादी कृनत ििी ंिै, बल्कि 

यि मिुष्य के आंतरिक मि का एक गिि मिोिैज्ञानिक दस्तािेज भी िै। लघु उपन्यास 

की अंतिधसु्त मुख्यतः  समि औि प्रभा के व्यल्कक्तगत औि पािस्परिक मिोिैज्ञानिक दं्वद्व 

पि कें नद्रत िै। समि का मिोिैज्ञानिक दं्वद्व: समि का दं्वद्व आकांक्षा औि यथाथध के बीच 

िै। िि एक ओि तो स्वतंत्र िीिि िीिा चािता िै, अध्ययि कििा चािता िै, औि 

अपिी पत्नी से भाििात्मक निकटता चािता िै, लेनकि दूसिी ओि िि संयुक्त परििाि 

के दबाि, आनथधक कमिोिी औि अपिी मिोिैज्ञानिक अपरिपक्वता के कािण इि 

इच्छाओ ंको पूिा ििी ंकि पाता। उसका गुस्सा, उसकी नििाशा औि उसकी पत्नी के 

प्रनत अकािण उपेक्षा इसी दं्वद्व का परिणाम िै। उपन्यास समि के ईगो (Ego) औि 

इन्ीबंीशि (Inhibition) का बािीक निशे्लषण किता िै। 

प्रभा का मिोिैज्ञानिक संघषध: प्रभा का संघषध अज्ञात भय औि िई िास्तनिकता से 

समायोिि कििे का िै। िि एक िए घि में आती िै, ििााँ उसे पत्नी के रूप में सम्माि 

ििी ंनमलता, बल्कि उसे एक िौकिािी या संपनि की तिि देखा िाता िै। उसका मौि, 

उसकी असििता औि उदासी उसके आंतरिक संघषध को दशाधती िै। िि अपिे पनत 

के अिीब व्यििाि को समझ ििी ंपाती औि अपिी यौि इच्छाओ ंको दबाती ििती िै। 
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यथाथधिादी नचत्रण की गििता: िािेंद्र यादि िे इि मिोिैज्ञानिक ल्कथथनतयो ंको प्रसु्तत 

कििे के नलए तीक्ष्ण, संिादात्मक औि आत्म-निशे्लषणात्मक शैली का प्रयोग नकया िै। 

लघु उपन्यास में कोई िोमािी पदाध ििी ंिै; नििाि, परििाि औि पे्रम के नचत्रण में कटु 

यथाथध को िस का तस प्रसु्तत नकया गया िै। लेखक िे नदखाया िै नक कैसे सामानिक 

संिचिा व्यल्कक्त के नििी िीिि औि संिेदिाओ ंको कुचलती िै। 'सािा आकाश' की 

सफलता इसी बात में िै नक यि िैिानिक संबंधो ंके बाििी आििण को िटाकि, उिके 

मािनसक दं्वद्व, संिादिीिता औि दनमत इच्छाओ ंका निमधम औि गिि नचत्रण किता िै, 

निससे यि निंदी लघु उपन्यास पिंपिा की मिोिैज्ञानिक यथाथधिादी धािा का प्रनतनिनध 

बि िाता िै। 

अन्य प्रिुख लघु उपन्यासकार और उिकी प्रवृनियााँ: नििशल विाश और कृष्णा 

सोबती 

निंदी लघु उपन्यास पिंपिा को मिबूती देिे में नििशल विाश औि कृष्णा सोबती िैसे 

लेखको ंका मित्त्वपूणध योगदाि ििा िै, निन्ोिें इस निधा को ििोवैज्ञानिक गिराई, 

स्त्री-नविर्श और आधुनिक संवेदिा से िोडा। 

नििशल विाश (1929-2005) - अकेलापि औि आंतरिक निमशध: निमधल िमाध अपिे 

लघु उपन्यास 'एक नचथडा सुख' औि 'िात का रिपोटधि' के माध्यम से आधुनिक मिुष्य 

के अकेलेपि, निथथापि औि अल्कस्तत्विादी िेदिा को प्रसु्तत किते िैं। उिकी कृनतयााँ 

आकाि में भले िी छोटी िो,ं पि उिमें नचंति औि आत्म-निमशध की गििता उपन्यास-

तुल् िोती िै। िमाध की शैली काव्यात्मक, प्रतीकात्मक औि सूक्ष्म िोती िै, िो पात्रो ंके 

अचेति मि औि यूिोप के परििेश में उिकी भाििात्मक रिक्तता को उिागि किती 

िै। उिका नशल्प िनटल, लेनकि अतं्यत नियंनत्रत िोता िै, िो लघु उपन्यास की 

निधागत आिश्यकता—गििता के साथ संनक्षप्तता—को पूणध किता िै। 

कृष्णा सोबती (1925-2019) - स्त्री-निमशध औि भाषा की मौनलकता: कृष्णा सोबती 

का लघु उपन्यास 'िाि से नबछुडी' औि निशेष रूप से 'नमत्रो मििािी' लघु उपन्यास 

पिंपिा में स्त्री-निमशध औि लैंनगक निभगीकता की दृनष्ट् से मित्त्वपूणध िैं। 'नमत्रो मििािी' 

िे स्त्री की दनमत यौि इच्छाओ ंको निस सािस औि मौनलक भाषा के साथ प्रसु्तत 

नकया, िि निंदी सानित्य के नलए एक निद्रोिी कदम था। सोबती की भाषा बोल्ड, 
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थथािीय औि अतं्यत सिीि िै, िो उिके पात्रो ंकी भीतिी आग को उिागि किती िै। 

उिके लघु उपन्यास पािंपरिक सामानिक औि पारििारिक रूऩियो ंपि प्रश्ननचह्न लगाते 

िैं औि स्त्री को आत्म-निणधय लेिे की शल्कक्त देते िैं। सोबती िे यि नसद्ध नकया नक लघु 

उपन्यास अपिे सीनमत निस्ताि में भी गिि सामानिक औि लैंनगक क्रांनत का िािक 

बि सकता िै। इि दोिो ंिी लेखको ंिे लघु उपन्यास को प्रयोग औि िैचारिक स्पष्ट्ता 

के धिातल पि थथानपत नकया, निससे यि निधा अनधक समृद्ध हुई। 

 

नचत्र 4.4: कृष्णा सोबती (1925-2019) 

निंदी लघु उपन्यास की पिंपिा, ियशंकि प्रसाद के िोमािी आदशधिाद (किािी-

एकांकी नमश्रण) से लेकि िेणु की आंचनलक संिेदिशीलता, िािेंद्र यादि के 

मिािगिीय यथाथधिाद औि निमधल िमाध तथा कृष्णा सोबती के मिोिैज्ञानिक औि स्त्री-

निमशध तक एक साथधक औि समृद्ध सानिल्कत्यक यात्रा ििी िै। लघु उपन्यास िे नसद्ध 

नकया िै नक आकाि की लघुता कभी भी निषय की गििाई या नशल्प की उतृ्कष्ट्ता की 

बाधक ििी ंिोती। 

लघु उपन्यास की सबसे बडी प्रासंनगकता यि िै नक यि आधुनिक संिेदिा—िो तीव्र, 

खंनित औि अत्यनधक आत्म-निशे्लषणात्मक िै—को व्यक्त कििे का सबसे उपयुक्त 

माध्यम िै। बीसिी ंशताब्दी के उििाधध में, िब समाि औि व्यल्कक्त का िीिि अनधक 

िनटल, लेनकि कम निसृ्तत िो गया, तब लेखको ंको एक ऐसे नशल्प की आिश्यकता 

थी िो िीिि के एक िी कें द्रीय सूत्र को पकडकि उसे पूिी गििाई में उताि सके। लघु 

उपन्यास िे इस आिश्यकता को सफलतापूिधक पूिा नकया। यि निधा उपन्यास की
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 व्यापकता के बोझ से मुक्त िोकि मिोिैज्ञानिक सूक्ष्मता औि सामानिक यथाथध के 

एक िी संकें नद्रत नबंदु पि अपिी सािी शल्कक्त लगाती िै। 'तीसिी कसम' का भोलापि, 

'सािा आकाश' की घुटि, औि निमधल िमाध का अकेलापि—ये सभी लघु उपन्यास के 

सीनमत, नकंतु गिि निस्ताि में िी पूिी तिि से उभि पाए िैं। निंदी सानित्य में लघु 

उपन्यास पिंपिा निनिधता औि िचिात्मक स्वतंत्रता का प्रतीक िै, औि यि निधा आि 

भी आधुनिक िीिि की नििंबिाओ ं को व्यक्त कििे में पूिी तिि से सक्षम औि 

प्रासंनगक बिी हुई िै। 

13.5सारांर् 

लघु उपन्यास किािी की सघिता औि उपन्यास की गििाई का समन्वय िै। निंदी में 

इसका निकास स्वातंत्र्योिि काल में हुआ। संकें द्रण, तीव्र गनत औि सीनमत निस्ताि 

इसकी नशल्पगत निशेषताएाँ  िैं। यि निधा आधुनिक िीिि की िनटलताओ ंको व्यक्त 

कििे का सशक्त माध्यम िै औि आि भी पूणधतः  प्रासंनगक िै। 

13.6 इकाई अंत अभ्यास 

1. लघु उपन्यास की परिभाषा देते हुए इसे उपन्यास औि किािी से नकस प्रकाि नभन्न 

िै, स्पष्ट् कीनिए।  

2. लघु उपन्यास की प्रमुख नशल्पगत प्रिृनियो—ंसंकें द्रण, तीव्र गनत औि सीनमत 

निस्ताि—का नििेचि कीनिए।  

3.  निंदी लघु उपन्यास पिंपिा के निकास में प्रमुख िचिाकािो ं के योगदाि का 

संनक्षप्त मूल्ांकि प्रसु्तत कीनिए। 

13.7 संदभश  एवं अिुसंनर्त पठि सािाग्री 

1. मधुिेश,निन्दी उपन्यास का निकास, लोकभािती प्रकाशि, िई नदल्ली 2009. 

2. िाय गोपाल,निन्दी उपन्यास का इनतिास,िािकमल प्रकाशििई नदल्ली 2009. 

3. लाल लक्ष्मीिािायण ,निन्दी किानियो ंकी नशल्प‑निनध का निकास,  लोकभािती 

प्रकाशि, िई नदल्ली 1960. 
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स्व-िूल्यांकि प्रश्न 

 

बहुनवकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

1. एकांकी क्या िै? 

क) लंबा िाटक 

ख) एक अंक का संनक्षप्त िाटक 

ग) किािी 

घ) उपन्यास 

उिर: ख) एक अंक का संनक्षप्त िाटक 

2. 'आकार्दीप' एकांकी के रचनयता िैं: 

क) भुििेश्वि 

ख) ियशंकि प्रसाद 

ग) उपेंद्रिाथ अश्क 

घ) लक्ष्मीिािायण लाल 

उिर: ख) ियशंकि प्रसाद 

3. लघु उपन्यास की नवरे्षता िै: 

क) बहुत लंबा िोिा 

ख) संनक्षप्त लेनकि पूणध कथािक 

ग) केिल संिाद 

घ) कोई कथािक ििी ं

उिर: ख) संनक्षप्त लेनकि पूणध कथािक 

4. 'तीसरी कसि' के रचनयता िैं: 

क) पे्रमचंद 

ख) फणीश्वििाथ िेणु 

ग) यशपाल 

घ) मोिि िाकेश 

उिर: ख) फणीश्वििाथ िेणु

एकांकी एिं 
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5. एकांकी और िाटक िें िुख्य अंतर िै: 

क) भाषा का 

ख) संनक्षप्तता औि एक अंक का 

ग) पात्रो ंका 

घ) निषय का 

उिर: ख) संनक्षप्तता औि एक अंक का 

6. निंदी एकांकी के नवकास िें नकसका योगदाि सवाशनधक िै? 

क) पे्रमचंद 

ख) ियशंकि प्रसाद 

ग) िामचंद्र शुक्ल 

घ) नििाला 

उिर: ख) ियशंकि प्रसाद 

7. लघु उपन्यास और किािी िें अंतर िै 

क) कोई अंति ििी ं

ख) लंबाई औि कथािक की िनटलता का 

ग) केिल भाषा का 

घ) केिल पात्रो ंका 

उिर: ख) लंबाई औि कथािक की िनटलता का 

8. एकांकी िें प्रिुखता िोती िै: 

क) बहुत सािे पात्रो ंकी 

ख) एक कें द्रीय घटिा औि सीनमत पात्रो ंकी 

ग) लंबे संिाद की 

घ) कई कथािको ंकी 

उिर: ख) एक कें द्रीय घटिा औि सीनमत पात्रो ंकी 

9. 'सााँझी चूल्हा' नकसकी रचिा िै? 

क) प्रसाद 

ख) िामकुमाि िमाध या अन्य

आधुनिक कथा 
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ग) नििाला 

घ) पंत 

उिर: ख) (उिि संदभध पि निभधि)  

10. लघु उपन्यास िें िोता िै: 

क) केिल एक पात्र 

ख) पूणध कथािक लेनकि संनक्षप्त रूप में 

ग) कोई कथािक ििी ं

घ) केिल संिाद 

उिर: ख) पूणध कथािक लेनकि संनक्षप्त रूप में 

लघु उिरीय प्रश्न  

1. एकांकी औि िाटक में क्ा अंति िै? 

2. निंदी एकांकी के निकास में प्रसाद का क्ा योगदाि िै? 

3. लघु उपन्यास की परिभाषा औि निशेषताएाँ  बताइए। 

4. 'आकाशदीप' एकांकी की निशेषताएाँ  संके्षप में बताइए। 

5. लघु उपन्यास औि उपन्यास में क्ा अंति िै? 

दीघश उिरीय प्रश्न  

1. निंदी एकांकी की पिंपिा का निस्ताि से िणधि किते हुए प्रसाद से लेकि 

आधुनिक काल तक के निकास पि प्रकाश िानलए। 

2. ियशंकि प्रसाद की 'आकाशदीप' एकांकी का निसृ्तत निशे्लषण कीनिए। 

3. निंदी लघु उपन्यास की पिंपिा औि प्रिृनियो ंका निस्ताि से िणधि कीनिए। 

4. एकांकी के स्वरूप, तत्व औि निशेषताओ ंका निसृ्तत नििेचि कीनिए। 

5. िेणु के लघु उपन्यास 'तीसिी कसम' का निस्ताि से परिचय दीनिए। 

एकांकी एिं 
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सारांर् 

निंदी एकांकी औि लघु उपन्यास दोिो ंिी आधुनिक निंदी सानित्य की मित्वपूणध निधाएाँ  

िैं। एकांकी िाट्य रूप का संनक्षप्त रूप िै, निसमें एक िी अंक में प्रभािशाली कथा 

प्रसु्तत की िाती िै। ियशंकि प्रसाद, भुििेश्वि, उपेंद्रिाथ अश्क औि लक्ष्मीिािायण 

लाल िे निंदी एकांकी को समृद्ध नकया। दूसिी ओि, लघु उपन्यास (Novella) किािी 

औि उपन्यास के बीच की निधा िै, निसमें सीनमत पात्रो ंके माध्यम से गिि भाििात्मक 

या सामानिक िीिि का नचत्रण नकया िाता िै। फणीश्वििाथ िेणु का तीसिी कसम 

औि िािेंद्र यादि का सािा आकाश लघु उपन्यास पिंपिा के उतृ्कष्ट् उदाििण िैं। 

र्ब्दावली 

1. एकांकी – एक अंक का िाटक, निसमें संनक्षप्तता औि प्रभाि िोता िै। 

2. लघु उपन्यास (Novella) – उपन्यास औि किािी के बीच की सानिल्कत्यक 

निधा। 

3. आदशधिाद – िैनतकता, त्याग औि उि मूल्ो ंकी भाििा। 

4. प्रसाद युग – निंदी िाट्य औि एकांकी लेखि का आिंनभक स्वणधकाल। 

5. काव्यात्मक भाषा – भािपूणध, लयात्मक औि सौदंयधपूणध अनभव्यल्कक्त शैली। 

6. आंचनलकता – ग्रामीण परििेश औि लोकिीिि का नचत्रण। 

7. मिोिैज्ञानिक गििाई – पात्रो ंके आंतरिक िीिि औि दं्वद्व का निशे्लषण। 

8. यथाथधिाद – िीिि की िास्तनिक परिल्कथथनतयो ंका सिीि नचत्रण। 

9. प्रमुख एकांकीकाि – प्रसाद, अश्क, भुििेश्वि, लक्ष्मीिािायण लाल। 

10. लघुता औि प्रभािशीलता – सीनमत शब्दो ं में गिि प्रभाि उत्पन्न कििे की 

कला। 
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रखिे योग्य 5 िुख्य नबंदु: 

1. एकांकी िाटक का संनक्षप्त औि प्रभािशाली रूप िै। 

2. ियशंकि प्रसाद िे आकाशदीप िैसी िचिाओ ंसे एकांकी को नदशा दी। 

3. लघु उपन्यास किािी औि उपन्यास के बीच की सशक्त निधा िै। 

4. तीसिी कसम औि सािा आकाश लघु उपन्यास के प्रनतनिनध उदाििण िैं। 

5. दोिो ं निधाएाँ  आधुनिक निंदी सानित्य में िीिि, समाि औि माििीय संिेदिाओ ंका 

सशक्त नचत्र प्रसु्तत किती िैं। 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. Ǒहदंȣ लघ ुउपÛयास कȧ परंपरा और ͪवकास का स¢ेंप मɅ वण[न कȧिजए। 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. आधǓुनक Ǒहदंȣ लघु उपÛयास कȧ Ĥमुख Ĥविृ×तयɉ को उदाहरण सǑहत èपçट कȧिजए। 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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. खंड 5 आलोचिा और सैद्ांनतक अध्ययि 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

14.1 पररचय 

निंदी कथा सानित्य की आलोचिा में िामचंद्र शुक्ल, िामिि नसंि, िगेंद्र औि िमेशचंद्र 

शाि का मित्वपूणध योगदाि िै। इि आलोचको ंिे यथाथधिाद, आदशधिाद, िस-नसद्धांत 

औि समकालीि निमशध से कथा सानित्य को िई दृनष्ट् प्रदाि की िै। 

14.2 उदे्दश्य 

 िामचंद्र शुक्ल के यथाथधिाद औि आदशधिाद के समन्वय तथा कथा सानित्य पि 

उिके निचािो ंको समझिा।  

 िामिि नसंि की िई किािी की अिधािणा औि आलोचिा दृनष्ट् का अध्ययि 

कििा तथा उिके योगदाि को पिचाििा।  

 िगेंद्र के िसात्मक दृनष्ट्कोण औि िमेशचंद्र शाि की समकालीि आलोचिा की 

निशेषताओ ंका निशे्लषण कििा। 

 

िा

मचंद्र शुक्ल निंदी सानित्य के इनतिास में सबसे मित्वपूणध आलोचक मािे िाते िैं। 

उिका िीििकाल 1884 से 1941 तक था औि इस अिनध में उन्ोिें निंदी सानित्य 

को एक िई नदशा दी। शुक्ल िी िे सानित्य को िीिि के साथ िोडकि देखा औि 

सानित्य को िैनतकता, सामानिकता औि माििीय मूल्ो ंके संदभध में मूल्ांनकत नकया। 

उिकी आलोचिा पद्धनत में सानित्य के सामानिक उििदानयत्व का निशेष मित्व िै।  

इकाई 14 कथा सानित्य पर आलोचको ंके नवचार 

संरचिा  

14.1 परिचय 

14.2 उदे्दश्य 

14.3  िामचंद्र शुक्ल 

14.4 िामिि नसंि 

14.5 िमेशचंद्र शाि 

14.6 सािांश 

14.7 इकाई अंत अभ्यास 

14.8 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

14.3  रािचंद्र रु्क्ल 
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िामचंद्र शुक्ल का माििा था नक सानित्य केिल मिोिंिि का माध्यम ििी ंिै, बल्कि 

िि समाि के निकास औि िैनतक उत्थाि में मित्वपूणध भूनमका निभाता िै। उिके 

निचािो ं से प्रभानित िोकि निंदी सानित्य की आलोचिा को एक िैज्ञानिक औि  

तकध संगत आधाि नमला। शुक्ल िी के मित्वपूणध कायों में उिकी पुस्तक "निंदी 

सानित्य का इनतिास" सिाधनधक मित्वपूणध िै, निसमें उन्ोिें आनदकाल से लेकि 

अपिे समय तक के निंदी सानित्य का निसृ्तत निििण प्रसु्तत नकया िै। 

 

5.1: रािचंद्र रु्क्ल 

िामचंद्र शुक्ल का कथा सानित्य के प्रनत दृनष्ट्कोण पिंपिािादी औि आधुनिक दोिो ंका 

नमश्रण था। िे उपन्यास को एक िई निधा के रूप में स्वीकाि किते िैं , लेनकि उन्ें यि 

भी लगता था नक भाितीय पिंपिा में कथा सानित्य का एक समृद्ध इनतिास ििा िै। 

बंनकमचंद्र चट्टोपाध्याय के उपन्यासो ं की शुक्ल िी िे तािीफ की, निशेषकि उिके 

िाष्ट्र ीय चेतिा औि सामानिक निमे्मदािी के नलए। निंदी के प्रािंनभक उपन्यासकािो ंमें 

से लाला श्रीनििास दास के "पिीक्षागुरु" को शुक्ल िी िे मित्व नदया क्ोनंक इसमें 

सामानिक िागरूकता थी। शुक्ल िी का माििा था नक कथा सानित्य में यथाथध को 

आदशध से िोडा िािा चानिए। उिके अिुसाि, सानित्य ऐसा िोिा चानिए िो पाठको ं

को केिल ितधमाि यथाथध से परिनचत ि किाए, बल्कि उन्ें भनिष्य की ओि पे्ररित किे 

औि उिमें िीिि के प्रनत एक उदाि दृनष्ट्कोण निकनसत किे।

आलोचिा 

औि सैद्धांनतक 

अध्ययि 
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िामचंद्र शुक्ल के नचंति में यथाथधिाद औि आदशधिाद का एक अद्भुत समन्वय 

नदखाई देता िै। यथाथधिाद का अथध िै िीिि को उसके िास्तनिक रूप में नचनत्रत 

कििा, िबनक आदशधिाद का अथध िै िीिि को ऐसे रूप में प्रसु्तत कििा िैसा िि 

िोिा चानिए। शुक्ल िी का माििा था नक सानित्य में यथाथधिाद औि आदशधिाद दोिो ं

का संतुलि िोिा चानिए। िे किते िैं नक सानित्य को िीिि के कडिे यथाथध को तो 

नदखािा िी चानिए, साथ िी साथ उसे एक आदशध नदशा भी प्रदाि कििी चानिए। 

शुक्ल िी के अिुसाि, एक अच्छा सानित्यकाि िि िोता िै िो िीिि की निसंगनतयो,ं 

नििंबिाओ ंऔि पीडाओ ंको नदखाता िै, लेनकि साथ िी साथ पाठको ंको यि संदेश 

भी देता िै नक माििीय प्रयास औि िैनतकता से इि समस्याओ ंका समाधाि संभि िै। 

इस दृनष्ट्कोण से शुक्ल िी िे निंदी सानित्य को एक िया आयाम नदया औि सानित्य को 

समाि सुधाि का एक शल्कक्तशाली माध्यम मािा। 

14.4 िािवर नसंि 

िामिि नसंि को आधुनिक निंदी आलोचिा का प्रणेता मािा िाता िै। उिका 

िीििकाल 1927 से 2019 तक था औि उन्ोिें अपिे लंबे िीिि में निंदी सानित्य की 

आलोचिा को एक िई नदशा दी। िामिि नसंि िामचंद्र शुक्ल की पिंपिा को आगे 

ब़िाते हुए भी आधुनिक सानिल्कत्यक नसद्धांतो ंको अपिाया। िे मार्क्धिाद से प्रभानित थे, 

लेनकि उन्ोिें अपिी एक स्वतंत्र दृनष्ट् निकनसत की। िामिि नसंि का माििा था नक 

आलोचिा को सानित्य के साथ-साथ समाि, िाििीनत औि सांसृ्कनतक परिितधिो ंको 

भी ध्याि में िखिा चानिए। उन्ोिें सानित्य को केिल कला के रूप में ििी,ं बल्कि 

सामानिक परिितधि का एक माध्यम के रूप में देखा। िामिि नसंि की आलोचिा में 

तीक्ष्णता, तानकध कता औि प्रासंनगकता का निशेष गुण नदखाई देता िै। िे अपिे समय 

के सानिल्कत्यक प्रश्नो ंके प्रनत सदा सिग ििे औि उन्ें अपिी आलोचिात्मक नििेचिा 

का निषय बिाया। िामिि नसंि िे निंदी किािी के निकास को गििाई से अध्ययि 

नकया। उन्ोिें पे्रमचंद की पिंपिा को समझा औि सिािा, लेनकि साथ िी साथ उन्ोिें 

यि भी देखा नक स्वतंत्रता के बाद निंदी किािी में एक िया बदलाि आया। इस िए 

बदलाि को "िई किािी" का िाम नदया गया। िई किािी के लेखको ंमें िािेंद्र यादि, 

कमलेश्वि, मोिि िाकेश, उषा नप्रयंिदा आनद प्रमुख िैं। िामिि नसंि का माििा था नक 

िई किािी िे किािी की निषय-िसु्त, शैली, कथि िीनत औि चेतिा में एक िया 
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बदलाि लाया। िई किािी में आंतरिक मिोनिशे्लषण अनधक मित्वपूणध िो गया, 

बाििी घटिाओ ं से कम। िई किािी िे िागरिक िीिि के िनटलताओ ंको अनधक 

गििाई से नचनत्रत नकया। िामिि नसंि िे यि भी देखा नक िई किािी में अल्कस्तत्विादी 

दशधि का प्रभाि था औि किािीकाि अब व्यल्कक्त की अकेलापि, असंगनत औि 

आत्मसंघषध को प्रमुख निषय बिा ििे थे। 

 

नचत्र 5.2: िािवर नसंि 

िामिि नसंि की आलोचिा दृनष्ट् उिके समकालीि अन्य आलोचको ं से नभन्न थी। िे 

सानित्य को एक िीिंत औि परिितधिशील निषय मािते थे, ि नक कोई ल्कथथि औि 

निनश्चत िसु्त। िामिि नसंि की आलोचिा में ििां एक ओि तीक्ष्ण निशे्लषण था, ििी ं

दूसिी ओि िि सानित्य के प्रनत एक संिेदिशील दृनष्ट्कोण भी िखते थे। िे सानित्यकाि 

के अनभप्राय को समझिे की कोनशश किते थे, लेनकि साथ िी साथ अपिा तकध संगत 

मूल्ांकि भी देते थे। िामिि नसंि की एक निशेषता यि थी नक िे सानित्य की 

आलोचिा को समसामनयक सामानिक औि िाििीनतक संदभों से िोडते थे। उिके 

निचाि में सानित्य को समाि से अलग ििी ं नकया िा सकता। सानित्य समाि का 

आईिा िै औि िि समाि के परिितधिो ं को प्रनतनबंनबत किता िै। इसी कािण से 

िामिि नसंि की आलोचिा को सामानिक आलोचिा भी किा िाता िै। 

14.5 िगेंद्र 

िगेंद्र निंदी सानित्य के एक मित्वपूणध आलोचक, कनि औि पनत्रका प्रकाशक थे। 

उिका िीििकाल 1917 से 1995 तक था। िगेंद्र िे निंदी आलोचिा को एक 

पिंपिागत औि िैज्ञानिक आधाि प्रदाि नकया। िे भाितीय सानित्यशास्त्र की पिंपिा
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 को आधुनिक दृनष्ट्कोण के साथ िोडिे की कोनशश किते थे। िगेंद्र के निचािो ं में 

संसृ्कत काव्यशास्त्र के प्राचीि नसद्धांत औि आधुनिक आलोचिात्मक पद्धनतयो ं का 

एक संुदि मेल नदखाई देता िै। िे सानित्य की आलोचिा के नलए िस, अलंकाि, ध्वनि 

आनद संसृ्कत काव्यशास्त्र के प्राचीि नसद्धांतो ंका उपयोग किते थे, लेनकि साथ िी 

साथ िे आधुनिक सानिल्कत्यक नसद्धांतो ंके भी िागरूक थे। िगेंद्र की "निंदी सानित्य का 

इनतिास" औि उिकी आलोचिात्मक पुस्तकें  निंदी सानित्य अध्ययि के नलए मािक 

गं्रथ मािी िाती िैं। िगेंद्र की आलोचिा पद्धनत का मुख्य आधाि िस नसद्धांत िै। िस 

संसृ्कत काव्यशास्त्र का एक प्राचीि औि मित्वपूणध नसद्धांत िै। भितमुनि िे िस को 

सानित्य की आत्मा मािा िै। िस का अथध िै िि आिंद औि संिेदिा िो पाठक को 

सानित्य के प़ििे से प्राप्त िोती िै। िगेंद्र िे इस पिंपिागत िस नसद्धांत को आधुनिक 

सानित्य के निशे्लषण में लागू नकया। उिके अिुसाि, एक अचे्छ सानित्य में िस का 

िोिा आिश्यक िै। सानित्य के माध्यम से पाठक निनभन्न भाििाओ ंका अिुभि किता 

िै - कभी िि शंगाि िस का आस्वादि किता िै, कभी िीि िस का, कभी करुण िस 

का। िगेंद्र के िसात्मक दृनष्ट्कोण में सानित्य का सौदंयध केिल उसके निषय-िसु्त में 

ििी,ं बल्कि उसके अनभव्यल्कक्त माध्यम औि भाििात्मक प्रभाि में निनित िोता िै। यि 

दृनष्ट्कोण सानित्य की आलोचिा को अनधक गिि औि संिेदिशील बिाता िै। 

 

नचत्र 5.3: िगेंद्र 

िगेंद्र के नचंति में सानित्य औि समाि का संबंध एक मित्वपूणध निषय िै। िे सानित्य 

को समाि के निकास में एक मित्वपूणध भूनमका निभािे िाली शल्कक्त मािते िैं। िगेंद्र 

के अिुसाि, सानित्य केिल एक कला ििी ंिै, बल्कि िि समाि का एक अनभन्न अंग 
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िै। सानित्य समाि को दपधण की तिि नदखाता िै औि साथ िी साथ समाि को एक 

आदशध नदशा भी प्रदाि किता िै। सानित्य के माध्यम से लेखक अपिे समय के 

सामानिक प्रश्नो ंको उठाता िै औि समाि को बेिति बिािे के नलए सुझाि देता िै। 

िगेंद्र िे यि भी मािा नक सानित्य का प्रभाि समाि पि गििा पडता िै औि समाि के 

परिितधि के साथ सानित्य भी परििनतधत िोता िै। इसी कािण से एक सानित्य अधे्यता 

को केिल सानित्य िी ििी,ं बल्कि समाि के ऐनतिानसक, िाििीनतक औि सांसृ्कनतक 

संदभों को भी समझिा आिश्यक िै। 

14.6 रिेर्चंद्र र्ाि 

िमेशचंद्र शाि समकालीि निंदी आलोचिा के एक प्रमुख िस्ताक्षि िैं। उन्ोिें निंदी 

आलोचिा को एक िई नदशा दी िै। िमेशचंद्र शाि की आलोचिा की मुख्य निशेषता िै 

नक िे समकालीि सानित्य के गिि अध्ययि पि बल देते िैं। िे सानित्य को एक िीिंत 

माध्यम मािते िैं िो लगाताि िए प्रश्न उठाता िै औि समाि में परिितधि लाता िै। 

िमेशचंद्र शाि का माििा िै नक आलोचक को केिल सिाििा या निंदा ििी ंकििी 

चानिए, बल्कि सानित्य के माध्यम से समसामनयक प्रश्नो ंको उठािा औि उि पि गंभीि 

निचाि कििा चानिए। उन्ोिें निंदी सानित्य में दनलत चेतिा, स्त्री चेतिा औि 

सांप्रदानयकता िैसे मित्वपूणध प्रश्नो ं पि गंभीि निचाि नकया िै। िमेशचंद्र शाि की 

समकालीि आलोचिा की अिधािणा बहुत मित्वपूणध िै। समकालीि आलोचिा का 

अथध िै अपिे समय के सानित्य के साथ-साथ उसके सामानिक, िाििीनतक औि 

सांसृ्कनतक संदभों को भी ध्याि में िखते हुए आलोचिा कििा। िमेशचंद्र शाि का 

माििा िै नक आलोचक को केिल सानित्य के सौदंयधबोध तक सीनमत ििी ं िििा 

चानिए, बल्कि उसे सानित्य के सामानिक प्रभाि औि सांसृ्कनतक मित्व को भी 

समझिा चानिए। िे समकालीि दनलत सानित्य, स्त्री सानित्य औि अल्पसंख्यक सानित्य 

पि निशेष ध्याि देते िैं। िमेशचंद्र शाि की समकालीि आलोचिा यि स्वीकाि किती 

िै नक सानित्य में निनभन्न दृनष्ट्कोण िोते िैं औि प्रते्यक दृनष्ट्कोण मित्वपूणध िै। िे यि 

भी मािते िैं नक आलोचिा को सानित्य के लोकतांत्रीकिण में भूनमका निभािी चानिए, 

अथाधत सानित्य को केिल उि िगध के नलए ििी,ं बल्कि सभी के नलए सुलभ बिािा 

चानिए। उिकी समकालीि आलोचिा निंदी सानित्य को अनधक समािेशी औि 

िितांनत्रक बिािे में मदद किती िै।
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5.4: रिेर्चंद्र र्ाि 

निंदी सानित्य की आलोचिा में निनभन्न पद्धनतयां प्रयोग में आती िैं। इि पद्धनतयो ंको 

समझिा आलोचिा को सिी तिीके से कििे के नलए आिश्यक िै। सबसे पिली पद्धनत 

िै व्यल्कक्तनिष्ठ आलोचिा, निसमें आलोचक अपिे व्यल्कक्तगत मतो ंऔि भाििाओ ंके 

आधाि पि सानित्य की आलोचिा किता िै। दूसिी पद्धनत िै ऐनतिानसक आलोचिा, 

निसमें सानित्य को उसके ऐनतिानसक संदभध में देखा िाता िै। तीसिी पद्धनत िै 

समािशास्त्रीय आलोचिा, निसमें सानित्य को समाि के साथ िोडकि देखा िाता िै। 

चौथी पद्धनत िै मिोनिशे्लषणात्मक आलोचिा, निसमें सानित्य के अिचेति पिलुओ ं

को समझा िाता िै। पांचिी पद्धनत िै संिचिािादी आलोचिा, निसमें सानित्य की 

संिचिा औि उसके आंतरिक सूत्रो ं का अध्ययि नकया िाता िै। छठी पद्धनत िै 

मार्क्धिादी आलोचिा, निसमें सानित्य को िगगीय संघषध औि आनथधक कािको ं के 

माध्यम से समझा िाता िै। सातिी पद्धनत िै िािीिादी आलोचिा, निसमें सानित्य में 

स्त्री की ल्कथथनत औि प्रनतनिनधत्व का निशे्लषण नकया िाता िै। ये सभी पद्धनतयां 

सानित्य को समझिे के निनभन्न तिीके प्रदाि किती िैं। कथा सानित्य की आलोचिा में 

पात्रो ंका चरित्रांकि एक अतं्यत मित्वपूणध निषय िै। एक अच्छा सानित्यकाि अपिी 

किािी या उपन्यास में ऐसे पात्र बिाता िै िो पाठको ंके मि में थथायी प्रभाि छोडते 

िैं। पात्रो ंका चरित्रांकि कैसा िै, यि आलोचिा का एक मित्वपूणध मािदंि िै। एक 
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अचे्छ पात्र में निनशष्ट्ता िोती िै, अथाधत िि अन्य पात्रो ंसे अलग िोता िै। दूसिा, पात्र 

का निकास िोिा चानिए, अथाधत किािी के निनभन्न चिणो ंमें पात्र में परिितधि आता िै। 

तीसिा, पात्र के कायध औि निचाि में सामंिस्य िोिा चानिए। चौथा, पात्र को किािी के 

सामानिक संदभध के अिुरूप िोिा चानिए। िामचंद्र शुक्ल, िामिि नसंि, िगेंद्र औि 

िमेशचंद्र शाि सभी िे पात्र चरित्रांकि की निस्ताि से आलोचिा की िै। पे्रमचंद के 

पात्र, बंनकमचंद्र के पात्र, उषा नप्रयंिदा के पात्र - ये सभी आलोचिा के मित्वपूणध निषय 

ििे िैं। पात्रो ंकी आलोचिा से िी िम सानित्यकाि की सृििात्मकता, उसकी माििीय 

समझ औि उसकी दृनष्ट् को पिखते िैं। 

 कथािक और किािी की संरचिा 

कथा सानित्य में कथािक या प्लॉट का एक निशेष मित्व िै। कथािक िी किािी की 

िी़ि िोता िै निसके चािो ंओि पूिी किािी बुिी िाती िै। एक अचे्छ कथािक में कुछ 

निशेषताएं िोती िैं - िि सुसंबद्ध िोता िै, अथाधत उसके निनभन्न अंग आपस में िुडे हुए 

िोते िैं। दूसिी बात, कथािक में संघषध िोता िै, निससे किािी में गनतशीलता आती िै। 

तीसिी बात, कथािक का निकास क्रम स्पष्ट् औि तानकध क िोता िै। आलोचको ं िे 

किािी की संिचिा के निनभन्न मॉिल प्रसु्तत नकए िैं। कुछ आलोचक पािंपरिक 

संिचिा को मित्व देते िैं निसमें प्रािंभ, मध्य औि अंत िोता िै। कुछ आलोचक 

अधुनिक किानियो ंकी खुली संिचिा की प्रशंसा किते िैं ििां किािी का अंत निनश्चत 

ििी ं िोता। िामिि नसंि िे िई किािी की संिचिा पि निशेष ध्याि नदया िै औि 

नदखाया िै नक कैसे िई किािी िे किािी के संिचिात्मक ढांचे में परिितधि लाया िै। 

कथािक की आलोचिा किते समय आलोचक यि भी देखता िै नक कथािक नकतिा 

मूल िै, नकतिा निश्वसिीय िै औि नकतिा प्रभािशाली िै। 

भाषा-रै्ली और अनभव्यस्ि की कला 

कथा सानित्य की आलोचिा में भाषा-शैली एक अतं्यत मित्वपूणध पिलू िै। नकसी भी 

सानित्यकाि की कला की पिीक्षा उसकी भाषा-शैली से िोती िै। एक मिाि 

सानित्यकाि िि िोता िै िो अपिी निषय-िसु्त को इस तिि प्रसु्तत किता िै नक 

पाठको ं को उसका गििा प्रभाि पडता िै। भाषा-शैली में शब्दो ं का चयि, िाक् 

संिचिा, मुिाििो ंका प्रयोग, रूपको ंऔि प्रतीको ंका उपयोग सभी मित्वपूणध िैं। कुछ 
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सानित्यकाि सिल औि सिि भाषा में नलखते िैं, िबनक कुछ िनटल औि काव्यात्मक 

भाषा में। आलोचक यि देखता िै नक भाषा-शैली निषय-िसु्त के अिुरूप िै या ििी।ं 

पे्रमचंद की सिल भाषा, ियशंकि प्रसाद की संुदि औि काव्यात्मक भाषा, मोिि 

िाकेश की आधुनिक भाषा - ये सभी भाषा-शैली के निनभन्न रूप िैं। िामचंद्र शुक्ल िे 

सानित्य में भाषा की मििा को बहुत समझा िै औि किा िै नक भाषा िी सानित्य का 

मुख्य माध्यम िै। आलोचक भाषा-शैली की आलोचिा किते समय यि भी देखता िै 

नक क्ा भाषा प्रभािशाली िै, क्ा िि स्पष्ट् िै औि क्ा िि निषय-िसु्त को उनचत 

रूप से व्यक्त किती िै। 

सािानिक संदभश और सानित्य 

सानित्य को समझिे के नलए उसके सामानिक संदभध को समझिा अतं्यत आिश्यक 

िै। एक सानित्य कृनत अपिे समय औि समाि में िन्म लेती िै औि उस समय की 

सामानिक परिल्कथथनतयां उसे प्रभानित किती िैं। िामिि नसंि औि िमेशचंद्र शाि िे 

इस बात पि निशेष बल नदया िै नक आलोचक को सानित्य को उसके सामानिक संदभध 

में देखिा चानिए। उदाििण के नलए, पे्रमचंद की किानियो ंको समझिे के नलए िमें 

भाितीय समाि की ग्रामीण परिल्कथथनतयो,ं िातीय प्रणाली, आनथधक निषमताओ ं औि 

िाष्ट्र ीय आंदोलि को समझिा आिश्यक िै। इसी तिि, िई किािीकािो ंके सानित्य को 

समझिे के नलए िमें स्वतंत्रता के बाद के भाित की शििी सामानिकता, 

आधुनिकीकिण की प्रनक्रया औि व्यल्कक्तिाद के निकास को समझिा आिश्यक िै। 

सामानिक संदभध यि भी बताता िै नक कौि सी सामानिक समस्याएं नकस समय मुख्य 

थी ं औि सानित्य में उिका प्रनतनबंब कैसा था। दनलत सानित्य, स्त्री सानित्य औि 

अल्पसंख्यक सानित्य को समझिे के नलए भी सामानिक संदभध को समझिा बहुत 

मित्वपूणध िै। 

ििोवैज्ञानिक यथाथशता और आलोचिा 

कथा सानित्य की आलोचिा में मिोिैज्ञानिक यथाथधता एक मित्वपूणध मािदंि िै। 

मिोिैज्ञानिक यथाथधता का अथध िै नक पात्रो ंके मि की भाििाओं, निचािो ंऔि संघषों 

का सत्य औि निश्वसिीय नचत्रण। एक अचे्छ सानित्यकाि को मािि मि की गििी 

समझ िोती िै। िि यि िािता िै नक मिुष्य के मि में क्ा चलता िै, िि कैसे सोचता 
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िै, कैसे अिुभि किता िै औि कैसे कायध किता िै। आधुनिक किािीकाि, निशेषकि 

िई किािीकाि, मिोिैज्ञानिक यथाथधता पि निशेष ध्याि देते िैं। उदाििण के नलए, 

मोिि िाकेश की किािी "िए बादल" या उषा नप्रयंिदा की किानियो ं में पात्रो ं की 

आंतरिक मिोल्कथथनत का बहुत गिि नचत्रण नमलता िै। आलोचक यि देखता िै नक 

क्ा सानित्यकाि िे पात्रो ं के मि की भाििाओ ं को सत्य रूप में प्रसु्तत नकया िै। 

मिोनिशे्लषणात्मक आलोचिा तो निशेषकि इसी बात पि ध्याि देती िै नक सानित्य में 

व्यल्कक्त के अिचेति मि को कैसे दशाधया गया िै। 

सौदंयश और रस की अिुभूनत 

िगेंद्र की आलोचिा में सौदंयध औि िस की अिुभूनत का एक निशेष थथाि िै। सौदंयध 

सानित्य का एक अतं्यत मित्वपूणध तत्व िै। नकसी भी कृनत का सौदंयध उसके रूप, अथध, 

भाषा औि भाििात्मक प्रभाि के समन्वय में निनित िोता िै। िस अिुभूनत का संबंध 

पाठक के मि में िो संिेदिा औि आिंद िागता िै, उससे िै। िगेंद्र के अिुसाि, 

सानित्य का मुख्य प्रयोिि पाठक को िस अिुभूनत प्रदाि कििा िै। सानित्य के माध्यम 

से पाठक निनभन्न भाििाओ ंका अिुभि किता िै। शंगाि िस में पाठक सौदंयध औि पे्रम 

की अिुभूनत पाता िै। िीि िस में शौयध औि िीिता की, करुण िस में दुः ख औि 

संिेदिशीलता की। िौद्र िस में क्रोध औि नििाश की, िास्य िस में िाँसी औि नििोद 

की। आलोचक यि देखता िै नक सानित्य में नकि-नकि िसो ंका प्रयोग नकया गया िै 

औि िे नकतिे प्रभािशाली िैं। सौदंयध की अिुभूनत भी सानित्य को समझिे का एक 

मित्वपूणध तिीका िै। आलोचिा का सानित्य औि समाि में एक निशेष मित्व औि 

प्रासंनगकता िै। आलोचिा के नबिा सानित्य का सिी मूल्ांकि ििी ं िो सकता। 

आलोचक सानित्य को समझिे में सिायक िोते िैं औि पाठको ंको यि बताते िैं नक 

नकि कृनतयो ंमें सानिल्कत्यक मूल् िै। आलोचिा सानित्य के निकास में भी मित्वपूणध 

भूनमका निभाती िै। िब आलोचक नकसी सानित्यकाि की कमिोरियो ंको इंनगत किते 

िैं, तो िि सानित्यकाि अपिे आप को सुधाि सकता िै। आलोचिा के माध्यम से 

सानित्य को एक िई नदशा औि दृनष्ट् नमलती िै। िई आलोचिात्मक पद्धनतयां सानित्य 

को िए तिीके से समझिे का अिसि देती िैं। आलोचिा का एक औि मित्व यि िै नक 

िि सानित्य के माध्यम से समाि में परिितधि लािे में सिायक िोती िै। सामानिक
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 न्याय, िाििीनतक सचेतता औि सांसृ्कनतक मूल्ो ंको ब़िािा देिे में आलोचिा की 

मित्वपूणध भूनमका िै।  

14.7 सारांर् 

िामचंद्र शुक्ल िे यथाथधिाद औि आदशधिाद का समन्वय प्रसु्तत नकया। िामिि नसंि िे 

िई किािी को परिभानषत नकया औि सामानिक आलोचिा को प्रमुखता दी। िगेंद्र िे 

िस-नसद्धांत को आधुनिक सानित्य पि लागू नकया। िमेशचंद्र शाि िे समकालीि 

निमशध औि समािेशी आलोचिा को ब़िािा नदया। इि आलोचको ंिे कथा सानित्य को 

व्यापक परिपे्रक्ष्य प्रदाि नकया।। 

14.8 इकाई अंत अभ्यास 

1. िामचंद्र शुक्ल के यथाथधिाद औि आदशधिाद के समन्वय की अिधािणा को स्पष्ट् 

किते हुए कथा सानित्य में इसका मित्व बताइए।  

2. िामिि नसंि की िई किािी की अिधािणा औि उिकी आलोचिा दृनष्ट् की प्रमुख 

निशेषताओ ंका नििेचि कीनिए।  

3. िगेंद्र के िसात्मक दृनष्ट्कोण औि िमेशचंद्र शाि की समकालीि आलोचिा का 

तुलिात्मक अध्ययि प्रसु्तत कीनिए। 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 
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इकाई 15: आधुनिक कथा सानित्य और आलोचिा प्रवृनियााँ 

संरचिा  

15.1 परिचय 

15.2 उदे्दश्य 

15.3  प्रमुख मित्वपूणध रुझाि 

15.4 समकालीि आलोचिा 

15.5 सािांश 

15.6 इकाई अंत अभ्यास 

15.7 संदभध  एिं अिुसंनशत पठि सामाग्री 

15.1 पररचय 

आधुनिक निंदी कथा सानित्य की आलोचिा में यथाथधिादी, मार्क्धिादी, मिोिैज्ञानिक, 

संिचिािादी औि समकालीि प्रिृनियााँ निकनसत हुई िैं। ये प्रिृनियााँ सानित्य को 

निनभन्न दृनष्ट्कोणो ंसे समझिे औि व्याख्यानयत कििे के िए आयाम प्रसु्तत किती िैं। 

15.2 उदे्दश्य 

 यथाथधिादी, मार्क्धिादी, मिोिैज्ञानिक औि संिचिािादी आलोचिा की प्रमुख 

निशेषताओ ंको समझिा औि उिके अिुप्रयोग को िाििा।  

 िािीिादी, दनलत औि उिि-आधुनिक आलोचिा िैसी समकालीि प्रिृनियो ं का 

अध्ययि कििा औि उिकी प्रासंनगकता को समझिा।  

 आधुनिक कथा सानित्य में निनभन्न आलोचिात्मक दृनष्ट्कोणो ं की भूनमका औि 

मित्व का मूल्ांकि कििा। 

15.3 प्रिुख िित्वपूणश रुझाि 

निंदी कथा-आलोचिा के आधुनिक युग में निनभन्न आलोचिात्मक दृनष्ट्कोणो ंका उदय 

हुआ िै िो बदलते सामानिक, िाििीनतक औि बौल्कद्धक परििेश को प्रनतनबंनबत किते 

िैं। ये आलोचिात्मक प्रिृनियााँ - यथाथधिादी आलोचिा, मार्क्धिादी आलोचिा, 

मिोिैज्ञानिक आलोचिा, संिचिािादी औि उिि-संिचिािादी आलोचिा - सानित्य की 

व्याख्या कििे के निनभन्न तिीको ं औि माििीय अिुभि के साथ उसके संबंध का 

प्रनतनिनधत्व किती िैं। 

यथाथशवादी आलोचिा (यथाथशवादी आलोचिा) 

यथाथधिादी आलोचिा सानित्य में िीिि, समाि औि माििीय परिल्कथथनतयो ं के सत्य 

नचत्रण पि बल देती िै। इस निचािधािा का माििा िै नक सानित्य को अपिे समय की 

सामानिक िास्तनिकताओ ं औि माििीय संघषों का प्रनतनबम्ब िोिा चानिए। 
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आदशधिादी कल्पिाओ ंके बिाय िीिि की िास्तनिक परिल्कथथनतयो ंको नचनत्रत कििे 

की उसकी क्षमता में निनित िै। कथा में िास्तनिक सामानिक संदभों से नलए गए पात्रो ं

औि ल्कथथनतयो ंको प्रसु्तत नकया िािा चानिए, निससे सानित्य सामानिक िागरूकता 

औि सुधाि का एक साधि बि सके। यि दृनष्ट्कोण लेखक को एक सामानिक 

इनतिासकाि औि िैनतक मागधदशधक मािता िै निसका दानयत्व मािि िीिि के 

यथाथधिादी नचत्रण के माध्यम से चेतिा िागृत कििा औि परिितधि की पे्रिणा देिा िै। 

िार्क्शवादी आलोचिा (िार्क्शवादी आलोचिा) 

मार्क्धिादी आलोचिा कालध मार्क्ध औि फे्रिरिक एंगेल्स के दाशधनिक नसद्धांतो ं से 

उभिी, निसिे मािि चेतिा औि संसृ्कनत को आकाि देिे में आनथधक संिचिाओं, िगध 

संघषध औि भौनतक परिल्कथथनतयो ं की भूनमका पि जोि नदया। सानित्य के के्षत्र में, 

मार्क्धिादी आलोचक निशे्लषण किते िैं नक कथाएाँ  नकस प्रकाि प्रभुत्वशाली िगध की 

निचािधािाओ ंको प्रनतनबल्कम्बत या चुिौती देती िैं। उिका तकध  िै नक सानित्य अपिे 

सामानिक-आनथधक संदभध की उपि िोता िै औि निद्यमाि सिा संिचिाओ ंको बिाए 

िखिे या उि पि प्रश्न उठािे के साधि के रूप में कायध किता िै। निंदी कथा सानित्य 

में, मार्क्धिादी आलोचिा पे्रमचंद, यशपाल औि फणीश्वििाथ िेणु िैसे लेखको ं के 

लेखि के माध्यम से प्रभािशाली हुई, निन्ोिें नकसािो,ं श्रनमको ं औि िानशए के 

समुदायो ं के शोषण पि ध्याि कें नद्रत नकया। मार्क्धिादी दृनष्ट्कोण सानित्य को 

सामानिक संघषों औि आनथधक असमािताओ ं के प्रनतनबंब के रूप में देखता िै, 

पाठको ं से िगध उत्पीडि को पिचाििे औि एक न्यायपूणध सामानिक व्यिथथा की 

आकांक्षा िखिे का आग्रि किता िै। यि लेखक को एक उदासीि पयधिेक्षक के रूप 

में ििी,ं बल्कि सामानिक परिितधि के संघषध में भागीदाि के रूप में देखता िै। 

ििोवैज्ञानिक आलोचिा (ििोवैज्ञानिक आलोचिा) 

मिोिैज्ञानिक आलोचिा इस निश्वास पि आधारित िै नक सानित्य मािि मि की 

आंतरिक नक्रयाओ ंसे गििाई से िुडा िोता िै। यि सानिल्कत्यक कृनतयो ंमें पात्रो,ं उदे्दश्यो ं

औि प्रतीको ं की व्याख्या कििे के नलए नसगमंि फ्रायि, कालध िंग औि अन्य 

मिोिैज्ञानिको ंके नसद्धांतो ंका सिािा लेती िै। इस दृनष्ट्कोण के अिुसाि, लेखक की 
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अिचेति इच्छाएाँ , भय औि संघषध अर्क्ि कथात्मक रूपो ंऔि पात्रो ंके व्यििािो ंके 

माध्यम से व्यक्त िोते िैं। आधुनिक निंदी किानियो ं में, मिोिैज्ञानिक आलोचिा 

बदलती सामानिक परिल्कथथनतयो ंमें िििे िाले व्यल्कक्तयो ंकी नछपी भाििाओं, आघातो ं

औि िैनतक दुनिधाओ ंको उिागि कििे में मदद किती िै। उदाििण के नलए, निमधल 

िमाध औि मोिि िाकेश की किानियो ंमें, अलगाि, पिचाि के संकट औि आंतरिक 

उथल-पुथल पि ध्याि मिोिैज्ञानिक गििाई को दशाधता िै। आलोचक निशे्लषण किते 

िैं नक दनमत इच्छाएाँ  या नपछले अिुभि पात्रो ंके निणधयो ंऔि कायों को कैसे आकाि 

देते िैं। इस प्रकाि, मिोिैज्ञानिक आलोचिा कथा के बाह्य िगत को भाििा औि 

निचाि के आंतरिक िगत से िोडकि सानिल्कत्यक व्याख्या को समृद्ध बिाती िै। 

संरचिावादी और उिर-संरचिावादी आलोचिा (संरचिावादी और उिर-

संरचिावादी आलोचिा) 

बीसिी ंसदी के मध्य में उभिी संिचिािादी आलोचिा, भाषा, कथा औि संसृ्कनत की 

उि अंतनिधनित संिचिाओ ंपि कें नद्रत िै िो सानित्य में अथध को आकाि देती िैं। यि 

फनिधिेंि िी सौसुिे के भाषाई नसद्धांतो ं से प्रभानित थी, निन्ोिें प्रनतपानदत नकया था 

नक भाषा में अथध संकेतो ं के बीच अंति औि संबंधो ं के माध्यम से निनमधत िोता िै। 

िोलांि बाथेस औि क्लाउि लेिी-स्टर ॉस िैसे संिचिािादी आलोचको ंिे इि निचािो ंको 

सानित्य पि लागू नकया, औि सुझाि नदया नक सभी किानियााँ कुछ सािधभौनमक 

प्रनतमािो ं या संनिताओ ं का पालि किती िैं। निंदी कथा सानित्य में, संिचिािादी 

निशे्लषण उि आितगी निषयो,ं प्रतीको ंऔि कथा तकिीको ंकी पिचाि कििे में मदद 

किता िै िो व्यल्कक्तगत िचिाओ ंको व्यापक सांसृ्कनतक ढााँचो ं से िोडते िैं। बाद में 

निकनसत हुई उिि-संिचिािादी आलोचिा िे संिचिािाद द्वािा प्रस्तानित निनश्चत अथध 

के निचाि को चुिौती दी। िैर्क् िेरििा औि नमशेल फूको िैसे निचािको ंका तकध  था 

नक अथध अल्कथथि िै औि संदभध औि व्याख्या के आधाि पि नििंति बदलता ििता िै। 

उिि-संिचिािादी आलोचक इस बात पि जोि देते िैं नक नकसी भी पाठ का एक िी 

प्रामानणक अथध ििी ंिोता; बल्कि, प्रते्यक पाठक अपिे दृनष्ट्कोण से िए अथध ग़िता िै। 

निंदी कथाओ ं में, यि दृनष्ट्कोण क्लानसक किानियो ं की पुिव्याधख्या को प्रोत्सानित 

किता िै औि लेखक, पाठ औि पाठक के पािंपरिक पदािुक्रम को चुिौती देता िै। 
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यि किािी कििे के भीति भाषा, शल्कक्त औि निचािधािा की िााँच के िए िासे्त 

खोलता िै। 

15.4 सिकालीि आलोचिा 

िैसे-िैसे सानित्य स्वतंत्रता औि िैश्वीकिण के बाद के युग में प्रिेश कि ििा िै, 

आलोचिा के िए रूप उभि ििे िैं िो बदलते सामानिक सिोकािो ंऔि पिचाि की 

िाििीनत को प्रनतनबंनबत किते िैं। समकालीि आलोचिा में िारीवादी आलोचिा, 

दनलत आलोचिा और उिर-आधुनिक आलोचिा शानमल िैं , िो नमलकि 

सानिल्कत्यक अध्ययि की सीमाओ ंको पुिपधरिभानषत किते िैं। ये दृनष्ट्कोण निशुद्ध रूप 

से सौदंयधपिक मूल्ांकि से आगे ब़िकि सानित्य में शल्कक्त, पिचाि औि प्रनतनिनधत्व 

पि कें नद्रत िैं। 

िारीवादी आलोचिा (स्त्रीवादी आलोचिा) 

िािीिादी आलोचिा सानित्य का पिीक्षण लैंनगक संबंधो ंऔि मनिलाओ ंके अिुभिो ंके 

परिपे्रक्ष्य से किती िै। यि उि नपतृसिात्मक मान्यताओ ंपि प्रश्ननचह्न लगाती िै िो लंबे 

समय से सानिल्कत्यक सृिि औि व्याख्या पि िािी ििी िैं। िािीिादी आलोचक 

निशे्लषण किते िैं नक सानित्य में मनिलाओ ंका प्रनतनिनधत्व नकस प्रकाि िोता िै—

चािे स्वतंत्र व्यल्कक्त के रूप में िो या पुरुष दृनष्ट्कोण से परिभानषत निल्किय निषय के 

रूप में। निंदी कथा सानित्य में, कृष्णा सोबती, मनू्न भंिािी औि मृदुला गगध िैसी 

मनिला लेल्कखकाओ ंके उदय के साथ िािीिादी आलोचिा को प्रमुखता नमली, निन्ोिें 

पिचाि, स्वायिता औि समािता के नलए मनिलाओ ंके संघषों को नचनत्रत नकया। यि 

दृनष्ट्कोण ि केिल लैंनगक पूिाधग्रिो ंको उिागि कििे के नलए मौिूदा पुरुष-नलल्कखत 

गं्रथो ं की पुिव्याधख्या किता िै, बल्कि उि मनिला िचिाकािो ं की आिाज का भी 

सम्माि किता िै िो पे्रम, नििाि, मातृत्व औि सामानिक बाधाओ ंपि िए दृनष्ट्कोण 

प्रसु्तत किती िैं। िािीिादी आलोचिा ऐसे सानित्य की िकालत किती िै िो मनिलाओ ं

के अिुभिो ं को माििीय अिुभि का कें द्र मािता िो औि सभी प्रकाि की लैंनगक 

असमािताओ ं को चुिौती देता िो।
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दनलत आलोचिा (दनलत आलोचिा) 

समकालीि निंदी सानित्य में दनलत आलोचिा एक अनििायध प्रिृनि िै, िो उत्पीनडत 

औि िानशए पि पडे समुदायो ंके िीिंत अिुभिो ंसे उभिती िै। यि भाितीय समाि में 

गििाई से िड िमाए िानतगत पदािुक्रम औि सामानिक भेदभाि को चुिौती देती िै। 

ओमप्रकाश िाल्मीनक, शिण कुमाि नलंबाले औि दया पिाि िैसे दनलत आलोचक 

औि लेखक सानित्य को सामानिक न्याय औि प्रनतिोध का एक माध्यम मािते िैं। 

दनलत आलोचिा सौदंयधपिक परिष्काि की तुलिा में अिुभि की प्रामानणकता पि जोि 

देती िै—यि मााँग किती िै नक सानित्य दनलत समुदाय के ददध , गरिमा औि संघषध को 

प्रनतनबल्कम्बत किे। इसका ध्याि पिचाि की पुनष्ट्, माििानधकािो ंकी पुिः  प्राल्कप्त औि 

सांसृ्कनतक आख्यािो ंमें उि-िानत के प्रभुत्व को अस्वीकाि कििे पि कें नद्रत िै। इस 

दृनष्ट्कोण से, सानिल्कत्यक गं्रथो ंका उिके िानतगत प्रनतनिनधत्व, मौि औि शल्कक्त-गनतकी 

के आधाि पि निशे्लषण नकया िाता िै। दनलत आलोचिा, निम्निगगीय स्विो ंको शानमल 

किके औि सानित्य को सशल्कक्तकिण औि समािता के एक के्षत्र के रूप में 

पुिपधरिभानषत किके निंदी कथा अध्ययि के दायिे का निस्ताि किती िै। 

उिरआधुनिक आलोचिा (उिर-आधुनिक आलोचिा) 

उिि-आधुनिक आलोचिा सानिल्कत्यक नचंति के सबसे िए दौि का प्रनतनिनधत्व किती 

िै, निसकी निशेषता पिम सत्य, भव्य आख्यािो ंऔि निनश्चत अथों के प्रनत संशयिाद 

िै। यि व्यिथथा, प्रगनत औि तकध संगतता के आधुनिकतािादी आदशों के निरुद्ध एक 

प्रनतनक्रया के रूप में उभिा। उिि-आधुनिक आलोचको ंका तकध  िै नक यथाथध खंनित 

िोता िै औि भाषा, संसृ्कनत औि माध्यमो ंके माध्यम से निनमधत िोता िै। निंदी कथा 

सानित्य में, उिि-आधुनिक प्रिृनियााँ प्रयोगात्मक किािी कििे, खंनित संिचिाओ,ं 

मेटानफक्शि औि अंतपाधठीयता में देखी िा सकती िैं। नििोद कुमाि शुक्ल, उदय 

प्रकाश औि निमधल िमाध िैसे लेखक अपिी िचिाओ ं में अनिनश्चतता, नििंबिा औि 

अथों की बहुलता की खोि किते िैं। उिि-आधुनिक आलोचिा कथात्मक रूप में 

अस्पष्ट्ता, निनिधता औि चंचलता को मित्व देती िै, औि यथाथधिाद या आदशधिाद की 

कठोि शे्रनणयो ंको अस्वीकाि किती िै। यि इस बात पि भी प्रकाश िालती िै नक 

िैश्वीकिण, प्रौद्योनगकी औि उपभोक्तािाद मािि पिचाि औि िचिात्मकता को कैसे 
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प्रभानित किते िैं। बहुलिाद को अपिाकि औि अनधकाि पि प्रश्न उठाकि, उिि-

आधुनिक आलोचिा िे पाठको ंकी व्याख्यात्मक स्वतंत्रता का निस्ताि नकया िै औि 

आधुनिक निंदी किानियो ंके अध्ययि को िया रूप नदया िै।  

15.5 सारांर् 

आधुनिक कथा आलोचिा में यथाथधिादी, मार्क्धिादी औि मिोिैज्ञानिक प्रिृनियो ं िे 

सानित्य को सामानिक औि मािनसक परिपे्रक्ष्य नदया। संिचिािाद िे भाषा औि अथध 

पि ध्याि कें नद्रत नकया। िािीिादी औि दनलत आलोचिा िे िानशयाकृत स्विो ं को 

प्रमुखता दी। उिि-आधुनिक आलोचिा िे बहुलिाद को स्वीकाि नकया। ये प्रिृनियााँ 

सानिल्कत्यक अध्ययि को समृद्ध औि व्यापक बिाती िैं। 

15.6 इकाई अंत अभ्यास 

1. यथाथधिादी औि मार्क्धिादी आलोचिा की प्रमुख निशेषताओ ं का नििेचि किते 

हुए निंदी कथा सानित्य में इिकी भूनमका स्पष्ट् कीनिए।  

2. िािीिादी औि दनलत आलोचिा के उद्भि, निकास औि समकालीि निंदी सानित्य 

में इिके योगदाि का निशे्लषण कीनिए।  

3. उिि-आधुनिक आलोचिा की निशेषताओ ं को स्पष्ट् किते हुए आधुनिक कथा 

सानित्य में इसकी प्रासंनगकता का मूल्ांकि कीनिए। 
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स्व-िूल्यांकि प्रश्न 

 

बहुनवकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

िामचंद्र शुक्ल िे नकस पि निशेष बल नदया? 

क) केिल शैली पि 

ख) िस औि भाि पि 

ग) केिल भाषा पि 

घ) केिल छंद पि 

उिि: ख) िस औि भाि पि 

2. िामिि नसंि की प्रनसद्ध पुस्तक िै: 

क) निंदी सानित्य का इनतिास 

ख) किािी: िई किािी 

ग) नचंतामनण 

घ) कुटि 

उिि: ख) किािी: िई किािी 

3. मार्क्धिादी आलोचिा में प्रमुखता िोती िै: 

क) केिल शैली की 

ख) िगध संघषध औि सामानिक यथाथध की 

ग) केिल िस की 
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घ) केिल छंद की 

उिि: ख) िगध संघषध औि सामानिक यथाथध की 

4. मिोिैज्ञानिक आलोचिा में अध्ययि िोता िै: 

क) केिल भाषा का 

ख) पात्रो ंके मिोनिज्ञाि औि लेखक के अिचेति का 

ग) केिल कथािक का 

घ) केिल शीषधक का 

उिि: ख) पात्रो ंके मिोनिज्ञाि औि लेखक के अिचेति का 

5. स्त्रीिादी आलोचिा का कें द्र िै: 

क) पुरुष पात्र 

ख) स्त्री दृनष्ट्कोण औि स्त्री अिुभि 

ग) केिल भाषा 

घ) केिल शैली 

उिि: ख) स्त्री दृनष्ट्कोण औि स्त्री अिुभि 

6. दनलत आलोचिा का उदे्दश्य िै: 

क) मिोिंिि 

ख) दनलत अिुभि औि सामानिक न्याय 

ग) केिल सानित्य 
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घ) केिल िाििीनत 

उिि: ख) दनलत अिुभि औि सामानिक न्याय 

7. सानित्य की आलोचिा का मुख्य उदे्दश्य िै: 

क) िचिा की निंदा 

ख) निष्पक्ष मूल्ांकि औि व्याख्या 

ग) केिल प्रशंसा 

घ) केिल आलोचिा 

उिि: ख) निष्पक्ष मूल्ांकि औि व्याख्या 

8. िसात्मक आलोचिा में मित्व िै: 

क) केिल कथािक का 

ख) िस अिुभूनत औि सौदंयधबोध का 

ग) केिल शैली का 

घ) केिल भाषा का 

उिि: ख) िस अिुभूनत औि सौदंयधबोध का 

9. उिि-आधुनिक आलोचिा की निशेषता िै: 

क) पािंपरिक मूल् 

ख) बहुलतािाद, निखंिि, सापेक्षता 

ग) केिल यथाथधिाद 
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घ) केिल आदशधिाद 

उिि: ख) बहुलतािाद, निखंिि, सापेक्षता 

10. िगेंद्र नकस दृनष्ट्कोण के समथधक थे? 

क) केिल मार्क्धिादी 

ख) िसात्मक औि भाितीय काव्यशास्त्र 

ग) केिल पाश्चात्य 

घ) केिल आधुनिक 

उिि: ख) िसात्मक औि भाितीय काव्यशास्त्र 

लघु उिरीय प्रश्न  

1. िामचंद्र शुक्ल के कथा सानित्य संबंधी निचािो ंको संके्षप में नलल्कखए। 

2. मार्क्धिादी आलोचिा की प्रमुख निशेषताएाँ  बताइए। 

3. स्त्रीिादी आलोचिा का क्ा उदे्दश्य िै? 

4. मिोिैज्ञानिक आलोचिा क्ा िै? संके्षप में समझाइए। 

5. सानित्य की आलोचिा के मुख्य मािदंि क्ा िैं? 

दीघश उिरीय प्रश्न  

1. कथा सानित्य पि प्रमुख आलोचको ं (शुक्ल, िामिि नसंि, िगेंद्र, िमेशचंद्र शाि) 

के निचािो ंका निस्ताि से िणधि कीनिए। 

2. आधुनिक कथा सानित्य की प्रमुख आलोचिा प्रिृनियो ं (यथाथधिादी, मार्क्धिादी, 

मिोिैज्ञानिक) का निसृ्तत नििेचि कीनिए। 

3. समकालीि आलोचिा (स्त्रीिादी, दनलत, उिि-आधुनिक) का निस्ताि से परिचय 

दीनिए। 

4. सानित्य की आलोचिा के मािदंिो ंऔि उदे्दश्यो ंका निसृ्तत निशे्लषण कीनिए।
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5. निंदी कथा सानित्य की आलोचिा का निकासक्रम औि ितधमाि ल्कथथनत पि निसृ्तत 

निबंध नलल्कखए। 
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सारांर् 

आधुनिक निंदी कथा सानित्य पि आलोचिा िे निनिध दृनष्ट्यो ं से निचाि नकया िै। 

िामचंद्र शुक्ल िे यथाथधिाद औि आदशधिाद के संतुलि को मित्व नदया, िबनक 

िामिि नसंि िे िई किािी आंदोलि को आलोचिात्मक आधाि प्रदाि नकया। िगेंद्र िे 

िसात्मक दृनष्ट्कोण से सानित्य औि समाि के संबंधो ं को पिखा। िमेशचंद्र शाि िे 

समकालीि कथाओ ंकी आलोचिा में िए आयाम िोडे। आधुनिक आलोचिा प्रिृनियो ं

में यथाथधिादी, मार्क्धिादी, मिोिैज्ञानिक, संिचिािादी, स्त्रीिादी, दनलत औि उिि-

आधुनिक आलोचिा िे कथा सानित्य को िई नदशाएाँ  दी,ं निससे उसका सामानिक, 

िैचारिक औि कलात्मक मूल् औि गििाई प्राप्त हुई। 

र्ब्दावली 

1. आलोचिा – सानित्य के मूल्ांकि औि निशे्लषण की प्रनक्रया। 

2. यथाथधिादी आलोचिा – सामानिक िास्तनिकताओ ंपि आधारित निशे्लषण। 

3. मार्क्धिादी आलोचिा – िगध संघषध औि सामानिक निषमता पि कें नद्रत दृनष्ट्। 

4. मिोिैज्ञानिक आलोचिा – पात्रो ंकी आंतरिक मिोल्कथथनतयो ंका निशे्लषण। 

5. संिचिािाद – िचिा की संिचिा औि भाषा पि ध्याि कें नद्रत दृनष्ट्कोण। 

6. उिि-संिचिािाद – अथध की बहुलता औि पाठक की भूनमका पि बल। 

7. स्त्रीिादी आलोचिा – सानित्य में स्त्री की ल्कथथनत औि दृनष्ट् का मूल्ांकि। 

8. दनलत आलोचिा – िानतगत उत्पीडि औि सामानिक न्याय की निचािधािा। 

9. िसात्मक दृनष्ट्कोण – सानिल्कत्यक अिुभि में िस औि सौदंयध की खोि। 

10. उिि-आधुनिक आलोचिा – निनिधता, निखंिि औि व्यल्कक्तगत दृनष्ट्कोण की 

स्वीकृनत। 

याद रखिे योग्य 5 िुख्य नबंदु: 

1. िामचंद्र शुक्ल िे कथा सानित्य में यथाथध औि आदशध के संतुलि पि िोि नदया। 
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2. िामिि नसंि िे िई किािी की आलोचिा को सैद्धांनतक रूप प्रदाि नकया। 

3. िगेंद्र की आलोचिा में िस औि सामानिक संदभध प्रमुख िैं। 

4. समकालीि आलोचिा में स्त्रीिादी, दनलत औि उिि-आधुनिक दृनष्ट्यााँ प्रमुख िैं। 

5. आधुनिक आलोचिा िे कथा सानित्य की समझ को बहुआयामी औि गिि बिाया। 
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अपनी Ĥगित कȧ जाँच करɅ 

1. आधǓुनक Ǒहदंȣ कथा साǑह×य कȧ Ĥमुख आलोचना×मक Ĥविृ×तयɉ का स¢ेंप मɅ वण[न कȧिजए। 
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2. आधǓुनक कथा साǑह×य पर सामािजक, मनोवै£ाǓनक और वैचाǐरक आलोचना के Ĥभाव को 
उदाहरण सǑहत èपçट कȧिजए। 
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	खंड 1 आधुनिक कथा साहित्य की रूपरेखा
	आधुनिक हिंदी कथा साहित्य 19वीं शताब्दी के उत्तरार्ध में सामाजिक-सांस्कृतिक पुनर्जागरण के फलस्वरूप उत्पन्न हुआ। पाश्चात्य विधागत संरचना और भारतीय कथा परंपरा के संश्लेषण से इस विधा का विकास हुआ। खड़ी बोली हिंदी गद्य के विकास में कथा साहित्य की निर्णायक ...
	 आधुनिक कथा साहित्य की उत्पत्ति की पृष्ठभूमि और आवश्यकता को समझना तथा सामाजिक विमर्श की माँग जानना।
	 पाश्चात्य प्रभाव और भारतीय परंपरा के संश्लेषण को पहचानना एवं विधागत संरचना का विश्लेषण करना।
	 भारतेंदु युग से समकालीन युग तक कथा साहित्य के विकासक्रम और प्रमुख प्रवृत्तियों का अध्ययन करना।
	1. आधुनिक कथा साहित्य की उत्पत्ति: पृष्ठभूमि और आवश्यकता
	आधुनिकता की चुनौतियाँ और कथा की आवश्यकता
	कथा साहित्य के आंतरिक प्रेरक तत्व

	2. पाश्चात्य प्रभाव और भारतीय परंपरा: संश्लेषण का सिद्धांत
	पाश्चात्य विधागत प्रभाव
	भारतीय कथा परंपरा का मूल

	3. हिंदी गद्य के विकास में कथा साहित्य का योगदान: भाषा, शैली और विधा निर्माण
	खड़ी बोली को मानक रूप देना
	विधाओं का परिष्कार और पहचान
	सामाजिक संवाद का माध्यम
	समय और प्रवृत्ति
	प्रमुख धाराएँ और रचनाकार
	कथा साहित्य का शैशव काल

	5. द्विवेदी युग और प्रेमचंद युग: उत्कर्ष और सामाजिक यथार्थवाद
	द्विवेदी युग: शुद्धि और उद्देश्यवाद
	प्रेमचंद युग: कथा साहित्य का उत्कर्ष

	6. छायावादोत्तर युग: मनोविज्ञान और वैयक्तिकता का उदय
	प्रगतिवाद का प्रभाव
	मनोविज्ञान और अस्तित्ववाद
	'नई कहानी' आंदोलन (लगभग 1950-1960)

	7. आधुनिक काल: समकालीन कथा साहित्य, विमर्श और उत्तर-आधुनिकता
	विमर्श का उदय (Discourse)
	उत्तर-आधुनिक शिल्प और कथा का विघटन
	भारतीय कथा के आधार स्तंभ
	निरंतरता के तत्व

	9. विच्छेद के तत्व: दास्तान से उपन्यास की यात्रा
	रूपगत विच्छेद
	वैचारिक विच्छेद

	10. कथा साहित्य के विकास के प्रमुख पड़ाव: विधा की परिणति
	1. शैशव और प्रयोग (भारतेंदु युग)
	2. परिष्कार और उद्देश्य (द्विवेदी युग)
	3. स्वर्ण युग: यथार्थ का महाकाव्य (प्रेमचंद युग)

	प्रगतिवादी कथा और काव्य में वर्ग संघर्ष: यशपाल और अमृतलाल नागर का विशिष्ट योगदान
	प्रयोगवाद की नई शैली और तकनीक: अज्ञेय का नेतृत्व और शिल्पगत नवीनता
	यथार्थवाद, प्रगतिवाद, और प्रयोगवाद का अंतर्संबंध और द्वंद्व
	8. कथा साहित्य में 'नई कहानी' का आंदोलन: कमलेश्वर और शहरी जीवन की विसंगति
	प्रगतिवादी यथार्थवाद का मनोवैज्ञानिक और ऐतिहासिक विस्तार: नागर और यशपाल की बहुआयामी दृष्टि
	1. डॉ. देवराज उपाध्याय, आधुनिक हिंदी कथा-साहित्य और मनोविज्ञान, साहित्य भवन, इलाहाबाद 1956।
	2. सुधा मित्तल, हिन्दी कथा साहित्य में मध्यकालीन भारत, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई दिल्ली 1906।
	3. जगन्नाथ प्रसाद शर्मा, कहानी का रचना विधान, हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, ज्ञानवापी, वाराणसी 1959।
	4. ब्रजभूषण शर्मा, हिन्दी कहानी समीक्षा: उद्भव एवं विकास, कला प्रकाशन, वाराणसी 1929।

	1. 'नई कहानी' आंदोलन का उदय: पृष्ठभूमि और साहित्यिक आवश्यकता
	2. पृष्ठभूमि: स्वतंत्रता के बाद का मोहभंग, शहरीकरण और बदलते सामाजिक मूल्य
	3. 'नई कहानी' की मूलभूत विशेषताएँ: शिल्पगत नवीनता और अभिव्यक्ति की ईमानदारी
	4. मोहन राकेश: संवेदना और आंतरिक द्वंद्व के कथाकार
	5. राजेंद्र यादव: टूटन, विसंगति और संबंधों के जटिल यथार्थ के चितेरे
	6. कमलेश्वर: शहरी जीवन की विसंगति और मध्यवर्गीय संत्रास के प्रवक्ता
	चित्र 1.6: कमलेश्वर (1932-2007) 'नई कहानी' आंदोलन के तीसरे महत्वपूर्ण स्तंभ
	7. नई संवेदना का केंद्र: मध्यवर्गीय जीवन की जटिलता और त्रासदी
	8. मनोवैज्ञानिक द्वंद्व और अंतर्मन की पड़ताल: बाहरी यथार्थ से आंतरिक सत्य तक
	9. अकेलापन और संत्रास का चित्रण: आधुनिक मानव की नियति
	1. नामवर सिंह, कहानी , नई कहानी, राजकमल प्रकाशन, नई दिल्ली, प्रकाशन वर्ष 1994।
	2. देवीशंकर अवस्थी, नई कहानी, सन्दर्भ और प्रकृति, राजकमल प्रकाशन, नई दिल्ली,प्रकाशन वर्ष 1973।
	3. मधुरेश, हिन्दी कहानी , अंतःसंघर्ष, नेशनल पब्लिशिंग हाउस, नई दिल्ली,प्रकाशन वर्ष 1966।

	स्त्री विमर्श: उद्भव, संघर्ष और स्त्री अधिकारों का प्रखर आह्वान
	स्त्री लेखन की त्रयी: मन्नू भंडारी, कृष्णा सोबती और मृदुला गर्ग का विशिष्ट योगदान
	दलित आत्मकथाएँ: उत्पीड़न का यथार्थ और ओमप्रकाश वाल्मीकि, मदास नैमिशराय का स्वर
	आदिवासी विमर्श: जल, जंगल, जमीन और सांस्कृतिक पहचान का संघर्ष
	अल्पसंख्यक विमर्श: सामाजिक सुरक्षा, प्रतिनिधित्व और हाशिए के समूहों का प्रश्न
	विमर्श साहित्य का सामूहिक प्रभाव: साहित्य की विषयवस्तु और शिल्प पर पुनर्विचार
	1. कथा साहित्य और समाज का संबंध: सैद्धांतिक आधार
	कला और जीवन का सिद्धांत

	2. समाज का दर्पण: यथार्थवाद की कसौटी पर कथा साहित्य
	दर्पण सिद्धांत का विस्तार: कथा साहित्य का दर्पण दो प्रकार से कार्य करता है:
	यथार्थवाद की कसौटी

	3. सामाजिक चेतना का निर्माण: कथा साहित्य की भूमिका
	चेतना निर्माण के तीन स्तर
	कथा साहित्य और नैतिक मूल्य

	4. भारतीय कथा साहित्य में गरीबी का महाकाव्यिक चित्रण
	प्रेमचंद और गरीबी का राष्ट्रीय दस्तावेज
	प्रेमचंदोत्तर कथाओं में गरीबी

	5. सामंती और पूँजीवादी शोषण: कथा साहित्य में विरोध का स्वर
	सामंती शोषण का चित्रण
	पूँजीवादी शोषण का चित्रण

	6. जातिवाद की जड़ें और कथा साहित्य का प्रहार
	प्रारंभिक कथाओं में जातिवाद का चित्रण: शुरुआती कथाकारों ने जातिवाद को छुआछूत और रूढ़िगत परंपरा के रूप में दर्शाया।
	दलित विमर्श और कथा साहित्य का क्रांतिकारी रूप
	कथा साहित्य का प्रहार

	7. स्त्री समस्या: पितृसत्ता और अस्मिता का संघर्ष (परंपरागत चित्रण)
	प्रेमचंद युग में स्त्री का चित्रण
	छायावादोत्तर कथाओं में वैयक्तिक समस्या

	8. आधुनिक कथा में नारी की नई पहचान और विमर्श (समकालीन नारीवाद)
	स्त्री विमर्श का केंद्रीय विषय
	कथा साहित्य का योगदान

	9. सामाजिक परिवर्तन के वाहक के रूप में कथा साहित्य
	साहित्य और समाजशास्त्रीय परिवर्तन
	कथा साहित्य का धीमा, किंतु गहरा प्रभाव
	1. सिंह दिनकर रामधारी, साहित्य और समाज, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबादप्रकाशन वर्ष 2008.
	2. सिंह बच्चन,साहित्य का समाजशास्त्र, , लोकभारती प्रकाशनप्रकाशन वर्ष 2010.
	3. मुंशी प्रेमचंद. मानसरोवर (भाग 1–8). वाराणसी: सरस्वतीप्रेस, 1932।

	चरित्र विश्लेषण : फ्रायड और यूंग के सिद्धांतों का अनुप्रयोग
	मनोद्वंद्व (Inner Conflict) का अध्ययन: व्यक्तित्व की आंतरिक जटिलताएँ और रचनात्मकता
	चेतना प्रवाह: शिल्प और तकनीक के रूप में मनोवैज्ञानिक अभिव्यक्ति
	समाज और साहित्य: रचना पर सामाजिक परिस्थितियों का प्रभाव
	वर्ग संरचना (Class Structure) का चित्रण: मार्क्सवादी सिद्धांत और साहित्य
	8. सामाजिक संबंध (Social Relations) और मानवीय व्यवहार की मीमांसा
	9. मनोवैज्ञानिक और समाजशास्त्रीय दृष्टिकोणों का अंतर्संबंध और समन्वय
	आधुनिक कथा साहित्य हिंदी साहित्य का महत्वपूर्ण अंग है, जिसने सामाजिक, मनोवैज्ञानिक और यथार्थपरक दृष्टि से मानव जीवन को अभिव्यक्त किया। इसकी उत्पत्ति भारतेंदु युग से हुई और यह द्विवेदी, प्रेमचंद, प्रयोगवादी व नई कहानी आंदोलनों से गुजरकर आधुनिक संवेदना ...
	खंड 2 उपन्यास

	प्रेमचंद युग (1918-1936): आदर्शोन्मुख यथार्थवाद का स्वर्णकाल
	प्रेमचंदोत्तर युग: यथार्थ के विविध आयामों की खोज और मनोवैज्ञानिकता का प्रवेश
	ऐतिहासिक उपन्यास की धारा: अतीत का पुनर्सृजन और सांस्कृतिक चेतना
	मनोवैज्ञानिक उपन्यास: अंतर्मन की गहराइयों और चेतना का प्रवाह
	आंचलिक उपन्यास: धरती की सुगंध, लोकजीवन और संस्कृति का उद्घोष
	प्रयोगधर्मी उपन्यास: शिल्प, कथा और कथ्य की नवीनता
	समकालीन प्रवृत्तियाँ: अस्मिता विमर्श (दलित, स्त्री, आदिवासी) और महानगरीय जीवन
	प्रेमचंद के यथार्थवाद की मूल चेतना
	गोदान: कथावस्तु का केंद्रीय आधार (होरी और धनिया की कहानी)
	पात्र विश्लेषण: होरी, धनिया, गोबर और झुनिया
	किसान जीवन की त्रासदी: कर्ज, सम्मान और 'गोदान'
	सामाजिक यथार्थ और शोषण का चित्रण
	नगरीय जीवन की पार्श्व कथा: मिस्टर मेहता, मालती और प्रेम का आदर्श
	प्रेमचंद की भाषा और शैली का वैशिष्ट्य
	नारी जीवन की समस्याएँ और मुक्ति का प्रश्न
	गोदान का महत्व और प्रेमचंद की विरासत
	प्रगतिशील विचारधारा: सिद्धांत और यशपाल का मार्क्सवादी दृष्टिकोण
	'झूठा सच': कथावस्तु का व्यापक फलक (वतन और देश का भविष्य)
	विभाजन की त्रासदी: मानवीय संवेदना और विस्थापन का क्रूर यथार्थ
	ऐतिहासिक यथार्थ और कालखंड का चित्रण (१९४२-१९४७)
	पात्र विश्लेषण: तारा, जयदेव, और सामाजिक-राजनीतिक संघर्ष
	वर्ग संघर्ष और पूंजीवादी-सामंती शक्तियों का विघटन
	स्त्री स्वतंत्रता और अस्मिता का प्रश्न: 'झूठा सच' के आईने में
	यशपाल की भाषा, शैली और संवादों की धार
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	खंड 4 एकांकी एवं लघु उपन्यास
	एकांकी की अनिवार्य विशेषता: संक्षिप्तता (Briefness) और समय की एकाग्रता
	हिंदी एकांकी का उदय और आरंभिक प्रेरणाएँ
	जयशंकर प्रसाद और 'एक घूँट': हिंदी एकांकी का शास्त्रीय आरंभ
	स्वातंत्र्योत्तर काल तक विकास: डॉ. रामकुमार वर्मा और ऐतिहासिक/पौराणिक चेतना
	प्रमुख एकांकीकार : भुवनेश्वर - आधुनिकता, प्रयोगवाद और 'कारवाँ'
	प्रमुख एकांकीकार (3): लक्ष्मीनारायण लाल और अन्य - प्रतीकात्मकता, ग्रामीण चेतना और नव-प्रयोग
	'आकाशदीप' की कथावस्तु का विस्तृत विश्लेषण: प्रतिशोध से प्रेम और कर्तव्य तक
	चम्पा और बुद्धगुप्त: आदर्शवाद और त्याग के द्वंद्व का मनोवैज्ञानिक विश्लेषण
	. चम्पा का त्याग: नारी चेतना, आत्म-गौरव और प्रसाद के नायकों का नैतिक उत्कर्ष
	'आकाशदीप' में प्रसाद की काव्यात्मक भाषा: बिम्ब-विधान और संवादों का सौंदर्य
	समुद्री यात्रा और आकाशदीप: प्रतीकात्मकता का गहन दार्शनिक अर्थ
	'आकाशदीप' की विधागत स्थिति: कहानी या एकांकी? आधुनिक आलोचना के संदर्भ में
	'साँझी चूल्हा' और उपेंद्रनाथ अश्क का सामाजिक यथार्थवादी एकांकी
	अन्य प्रमुख एकांकियों का परिचय: भुवनेश्वर का प्रयोगवाद और रामकुमार वर्मा की भावनात्मकता
	लक्ष्मीनारायण लाल और स्वातंत्र्योत्तर एकांकी: नव-प्रयोग और ग्रामीण चेतना
	उपन्यास और कहानी के बीच लघु उपन्यास की स्थिति: अंतराल और सेतु
	हिंदी साहित्य में लघु उपन्यास का ऐतिहासिक उद्भव और परंपरा
	लघु उपन्यास की शिल्पगत प्रवृत्तियाँ: संकेंद्रण, तीव्र गति और सीमित विस्तार
	'तीसरी कसम' (उर्फ मारे गए गुलफाम) की कथावस्तु और हीरामणि-हिरमन का आदर्शवाद
	राजेंद्र यादव और 'सारा आकाश': महानगरीय मध्यवर्ग और वैवाहिक विसंगतियाँ
	'सारा आकाश' की मनोवैज्ञानिक अंतर्वस्तु और यथार्थवादी चित्रण की गहनता
	अन्य प्रमुख लघु उपन्यासकार और उनकी प्रवृत्तियाँ: निर्मल वर्मा और कृष्णा सोबती
	1. मधुरेश,हिन्दी उपन्यास का विकास, लोकभारती प्रकाशन, नई दिल्ली 2009.
	2. राय गोपाल,हिन्दी उपन्यास का इतिहास,राजकमल प्रकाशननई दिल्ली 2009.

	हिंदी एकांकी और लघु उपन्यास दोनों ही आधुनिक हिंदी साहित्य की महत्वपूर्ण विधाएँ हैं। एकांकी नाट्य रूप का संक्षिप्त रूप है, जिसमें एक ही अंक में प्रभावशाली कथा प्रस्तुत की जाती है। जयशंकर प्रसाद, भुवनेश्वर, उपेंद्रनाथ अश्क और लक्ष्मीनारायण लाल ने हिंदी ...
	. खंड 5 आलोचना और सैद्धांतिक अध्ययन
	हिंदी कथा साहित्य की आलोचना में रामचंद्र शुक्ल, नामवर सिंह, नगेंद्र और रमेशचंद्र शाह का महत्वपूर्ण योगदान है। इन आलोचकों ने यथार्थवाद, आदर्शवाद, रस-सिद्धांत और समकालीन विमर्श से कथा साहित्य को नई दृष्टि प्रदान की है।
	 रामचंद्र शुक्ल के यथार्थवाद और आदर्शवाद के समन्वय तथा कथा साहित्य पर उनके विचारों को समझना।
	 नामवर सिंह की नई कहानी की अवधारणा और आलोचना दृष्टि का अध्ययन करना तथा उनके योगदान को पहचानना।
	 नगेंद्र के रसात्मक दृष्टिकोण और रमेशचंद्र शाह की समकालीन आलोचना की विशेषताओं का विश्लेषण करना।
	रामचंद्र शुक्ल हिंदी साहित्य के इतिहास में सबसे महत्वपूर्ण आलोचक माने जाते हैं। उनका जीवनकाल 1884 से 1941 तक था और इस अवधि में उन्होंने हिंदी साहित्य को एक नई दिशा दी। शुक्ल जी ने साहित्य को जीवन के साथ जोड़कर देखा और साहित्य को नैतिकता, सामाजिकता और...
	रामचंद्र शुक्ल का मानना था कि साहित्य केवल मनोरंजन का माध्यम नहीं है, बल्कि वह समाज के विकास और नैतिक उत्थान में महत्वपूर्ण भूमिका निभाता है। उनके विचारों से प्रभावित होकर हिंदी साहित्य की आलोचना को एक वैज्ञानिक और  तर्कसंगत आधार मिला। शुक्ल जी के महत...
	5.1: रामचंद्र शुक्ल
	रामचंद्र शुक्ल का कथा साहित्य के प्रति दृष्टिकोण परंपरावादी और आधुनिक दोनों का मिश्रण था। वे उपन्यास को एक नई विधा के रूप में स्वीकार करते हैं, लेकिन उन्हें यह भी लगता था कि भारतीय परंपरा में कथा साहित्य का एक समृद्ध इतिहास रहा है। बंकिमचंद्र चट्टोपाध...
	रामचंद्र शुक्ल के चिंतन में यथार्थवाद और आदर्शवाद का एक अद्भुत समन्वय दिखाई देता है। यथार्थवाद का अर्थ है जीवन को उसके वास्तविक रूप में चित्रित करना, जबकि आदर्शवाद का अर्थ है जीवन को ऐसे रूप में प्रस्तुत करना जैसा वह होना चाहिए। शुक्ल जी का मानना था क...
	नामवर सिंह को आधुनिक हिंदी आलोचना का प्रणेता माना जाता है। उनका जीवनकाल 1927 से 2019 तक था और उन्होंने अपने लंबे जीवन में हिंदी साहित्य की आलोचना को एक नई दिशा दी। नामवर सिंह रामचंद्र शुक्ल की परंपरा को आगे बढ़ाते हुए भी आधुनिक साहित्यिक सिद्धांतों को...
	बदलाव लाया। नई कहानी में आंतरिक मनोविश्लेषण अधिक महत्वपूर्ण हो गया, बाहरी घटनाओं से कम। नई कहानी ने नागरिक जीवन के जटिलताओं को अधिक गहराई से चित्रित किया। नामवर सिंह ने यह भी देखा कि नई कहानी में अस्तित्ववादी दर्शन का प्रभाव था और कहानीकार अब व्यक्ति ...
	चित्र 5.2: नामवर सिंह
	नामवर सिंह की आलोचना दृष्टि उनके समकालीन अन्य आलोचकों से भिन्न थी। वे साहित्य को एक जीवंत और परिवर्तनशील विषय मानते थे, न कि कोई स्थिर और निश्चित वस्तु। नामवर सिंह की आलोचना में जहां एक ओर तीक्ष्ण विश्लेषण था, वहीं दूसरी ओर वह साहित्य के प्रति एक संवे...
	नगेंद्र हिंदी साहित्य के एक महत्वपूर्ण आलोचक, कवि और पत्रिका प्रकाशक थे। उनका जीवनकाल 1917 से 1995 तक था। नगेंद्र ने हिंदी आलोचना को एक परंपरागत और वैज्ञानिक आधार प्रदान किया। वे भारतीय साहित्यशास्त्र की परंपरा
	को आधुनिक दृष्टिकोण के साथ जोड़ने की कोशिश करते थे। नगेंद्र के विचारों में संस्कृत काव्यशास्त्र के प्राचीन सिद्धांत और आधुनिक आलोचनात्मक पद्धतियों का एक सुंदर मेल दिखाई देता है। वे साहित्य की आलोचना के लिए रस, अलंकार, ध्वनि आदि संस्कृत काव्यशास्त्र क...
	चित्र 5.3: नगेंद्र
	नगेंद्र के चिंतन में साहित्य और समाज का संबंध एक महत्वपूर्ण विषय है। वे साहित्य को समाज के विकास में एक महत्वपूर्ण भूमिका निभाने वाली शक्ति मानते हैं। नगेंद्र के अनुसार, साहित्य केवल एक कला नहीं है, बल्कि वह समाज का एक अभिन्न अंग
	है। साहित्य समाज को दर्पण की तरह दिखाता है और साथ ही साथ समाज को एक आदर्श दिशा भी प्रदान करता है। साहित्य के माध्यम से लेखक अपने समय के सामाजिक प्रश्नों को उठाता है और समाज को बेहतर बनाने के लिए सुझाव देता है। नगेंद्र ने यह भी माना कि साहित्य का प्रभा...
	रमेशचंद्र शाह समकालीन हिंदी आलोचना के एक प्रमुख हस्ताक्षर हैं। उन्होंने हिंदी आलोचना को एक नई दिशा दी है। रमेशचंद्र शाह की आलोचना की मुख्य विशेषता है कि वे समकालीन साहित्य के गहन अध्ययन पर बल देते हैं। वे साहित्य को एक जीवंत माध्यम मानते हैं जो लगातार...
	5.4: रमेशचंद्र शाह
	हिंदी साहित्य की आलोचना में विभिन्न पद्धतियां प्रयोग में आती हैं। इन पद्धतियों को समझना आलोचना को सही तरीके से करने के लिए आवश्यक है। सबसे पहली पद्धति है व्यक्तिनिष्ठ आलोचना, जिसमें आलोचक अपने व्यक्तिगत मतों और भावनाओं के आधार पर साहित्य की आलोचना करत...
	अच्छे पात्र में विशिष्टता होती है, अर्थात वह अन्य पात्रों से अलग होता है। दूसरा, पात्र का विकास होना चाहिए, अर्थात कहानी के विभिन्न चरणों में पात्र में परिवर्तन आता है। तीसरा, पात्र के कार्य और विचार में सामंजस्य होना चाहिए। चौथा, पात्र को कहानी के सा...
	कथानक और कहानी की संरचना
	कथा साहित्य में कथानक या प्लॉट का एक विशेष महत्व है। कथानक ही कहानी की रीढ़ होता है जिसके चारों ओर पूरी कहानी बुनी जाती है। एक अच्छे कथानक में कुछ विशेषताएं होती हैं - वह सुसंबद्ध होता है, अर्थात उसके विभिन्न अंग आपस में जुड़े हुए होते हैं। दूसरी बात,...
	भाषा-शैली और अभिव्यक्ति की कला
	कथा साहित्य की आलोचना में भाषा-शैली एक अत्यंत महत्वपूर्ण पहलू है। किसी भी साहित्यकार की कला की परीक्षा उसकी भाषा-शैली से होती है। एक महान साहित्यकार वह होता है जो अपनी विषय-वस्तु को इस तरह प्रस्तुत करता है कि पाठकों को उसका गहरा प्रभाव पड़ता है। भाषा-...
	साहित्यकार सरल और सहज भाषा में लिखते हैं, जबकि कुछ जटिल और काव्यात्मक भाषा में। आलोचक यह देखता है कि भाषा-शैली विषय-वस्तु के अनुरूप है या नहीं। प्रेमचंद की सरल भाषा, जयशंकर प्रसाद की सुंदर और काव्यात्मक भाषा, मोहन राकेश की आधुनिक भाषा - ये सभी भाषा-शै...
	सामाजिक संदर्भ और साहित्य
	साहित्य को समझने के लिए उसके सामाजिक संदर्भ को समझना अत्यंत आवश्यक है। एक साहित्य कृति अपने समय और समाज में जन्म लेती है और उस समय की सामाजिक परिस्थितियां उसे प्रभावित करती हैं। नामवर सिंह और रमेशचंद्र शाह ने इस बात पर विशेष बल दिया है कि आलोचक को साह...
	मनोवैज्ञानिक यथार्थता और आलोचना
	कथा साहित्य की आलोचना में मनोवैज्ञानिक यथार्थता एक महत्वपूर्ण मानदंड है। मनोवैज्ञानिक यथार्थता का अर्थ है कि पात्रों के मन की भावनाओं, विचारों और संघर्षों का सत्य और विश्वसनीय चित्रण। एक अच्छे साहित्यकार को मानव मन की गहरी समझ होती है। वह यह जानता है ...
	है, कैसे अनुभव करता है और कैसे कार्य करता है। आधुनिक कहानीकार, विशेषकर नई कहानीकार, मनोवैज्ञानिक यथार्थता पर विशेष ध्यान देते हैं। उदाहरण के लिए, मोहन राकेश की कहानी "नए बादल" या उषा प्रियंवदा की कहानियों में पात्रों की आंतरिक मनोस्थिति का बहुत गहन चि...
	सौंदर्य और रस की अनुभूति
	नगेंद्र की आलोचना में सौंदर्य और रस की अनुभूति का एक विशेष स्थान है। सौंदर्य साहित्य का एक अत्यंत महत्वपूर्ण तत्व है। किसी भी कृति का सौंदर्य उसके रूप, अर्थ, भाषा और भावनात्मक प्रभाव के समन्वय में निहित होता है। रस अनुभूति का संबंध पाठक के मन में जो स...
	न्याय, राजनीतिक सचेतता और सांस्कृतिक मूल्यों को बढ़ावा देने में आलोचना की महत्वपूर्ण भूमिका है।
	रामचंद्र शुक्ल ने किस पर विशेष बल दिया?
	क) केवल शैली पर
	ख) रस और भाव पर
	ग) केवल भाषा पर
	घ) केवल छंद पर
	उत्तर: ख) रस और भाव पर
	2. नामवर सिंह की प्रसिद्ध पुस्तक है:
	क) हिंदी साहित्य का इतिहास
	ख) कहानी: नई कहानी
	ग) चिंतामणि
	घ) कुटज
	उत्तर: ख) कहानी: नई कहानी
	3. मार्क्सवादी आलोचना में प्रमुखता होती है:
	क) केवल शैली की
	ख) वर्ग संघर्ष और सामाजिक यथार्थ की
	ग) केवल रस की
	घ) केवल छंद की
	उत्तर: ख) वर्ग संघर्ष और सामाजिक यथार्थ की
	4. मनोवैज्ञानिक आलोचना में अध्ययन होता है:
	क) केवल भाषा का
	ख) पात्रों के मनोविज्ञान और लेखक के अवचेतन का
	ग) केवल कथानक का
	घ) केवल शीर्षक का
	उत्तर: ख) पात्रों के मनोविज्ञान और लेखक के अवचेतन का
	5. स्त्रीवादी आलोचना का केंद्र है:
	क) पुरुष पात्र
	ख) स्त्री दृष्टिकोण और स्त्री अनुभव
	ग) केवल भाषा
	घ) केवल शैली
	उत्तर: ख) स्त्री दृष्टिकोण और स्त्री अनुभव
	6. दलित आलोचना का उद्देश्य है:
	क) मनोरंजन
	ख) दलित अनुभव और सामाजिक न्याय
	ग) केवल साहित्य
	घ) केवल राजनीति
	उत्तर: ख) दलित अनुभव और सामाजिक न्याय
	7. साहित्य की आलोचना का मुख्य उद्देश्य है:
	क) रचना की निंदा
	ख) निष्पक्ष मूल्यांकन और व्याख्या
	ग) केवल प्रशंसा
	घ) केवल आलोचना
	उत्तर: ख) निष्पक्ष मूल्यांकन और व्याख्या
	8. रसात्मक आलोचना में महत्व है:
	क) केवल कथानक का
	ख) रस अनुभूति और सौंदर्यबोध का
	ग) केवल शैली का
	घ) केवल भाषा का
	उत्तर: ख) रस अनुभूति और सौंदर्यबोध का
	9. उत्तर-आधुनिक आलोचना की विशेषता है:
	क) पारंपरिक मूल्य
	ख) बहुलतावाद, विखंडन, सापेक्षता
	ग) केवल यथार्थवाद
	घ) केवल आदर्शवाद
	उत्तर: ख) बहुलतावाद, विखंडन, सापेक्षता
	10. नगेंद्र किस दृष्टिकोण के समर्थक थे?
	क) केवल मार्क्सवादी
	ख) रसात्मक और भारतीय काव्यशास्त्र
	ग) केवल पाश्चात्य
	घ) केवल आधुनिक
	उत्तर: ख) रसात्मक और भारतीय काव्यशास्त्र


	आधुनिक हिंदी कथा साहित्य पर आलोचना ने विविध दृष्टियों से विचार किया है। रामचंद्र शुक्ल ने यथार्थवाद और आदर्शवाद के संतुलन को महत्व दिया, जबकि नामवर सिंह ने नई कहानी आंदोलन को आलोचनात्मक आधार प्रदान किया। नगेंद्र ने रसात्मक दृष्टिकोण से साहित्य और समाज...

