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मॉडू्यल 1 

मॉडू्यल 1: निबंध (Essay) 

संरचिा 
 

इकाई 1.1 निबंध का स्वरूप और निकास 

इकाई 1.2 निबंध की पररभाषा, स्वरूप एिं निशेषताएँ 

इकाई 1.3  न ंदी निबंध का उद्भि और निकास 

इकाई 1.4  न ंदी निबंध की प्रमुख धाराएँ 

1.0  उदे्दश्य 

 निद्यानथियो ंको निबंध की संकल्पिा, स्वरूप और ऐनत ानसक निकास की ग ि 

समझ प्रदाि करिा। 

 न ंदी निबंध के उद्भि, प्रमुख युगो ंऔर लेखि प्रिृनियो ंका निशे्लषण करिा। 

 निबंध की भाषा, शैली, निषय-िसु्त तथा गद्य निधाओ ंसे नभन्नता को स्पष्ट करिा। 

 प्रमुख निबंधकारो ं और निबंध की निनिध धाराओ ं – निचारात्मक, वं्यग्यात्मक, 

व्यक्तित्वात्मक – का अध्ययि करिा। 

 आधुनिक निबंध के रूपांतरण और समकालीि समाज से उसके संबंधो ं को 

समझिा। 

इकाई 1.1: निबंध का स्वरूप और निकास 

प्रस्ताििा निबंध गद्य सान त्य की एक अतं्यत म त्वपूणि और बहुआयामी निधा  ै। इसकी 

प चाि केिल निचारो ंको क्रमबद्ध रूप से प्रसु्तत करिे तक सीनमत ि ी ं ै, बक्ति य  

लेखक के व्यक्तित्व, उसकी नचंति-शैली और उसकी आत्म-अनभव्यक्ति का भी माध्यम 

 ै। निबंध, नजसे अंगे्रजी में 'Essay' क ा जाता  ै, आधुनिक भारतीय सान त्य की ि  िीिं 

 ै नजस पर आलोचिा, िैचाररकी और लनलत गद्य जैसी निधाओ ंका निकास हुआ। न ंदी 

सान त्य के संदभि में, निबंध की यात्रा केिल एक सान क्तत्यक निकास ि ी ं  ै, बक्ति य  

भारत के सामानजक, राजिीनतक और सांसृ्कनतक जागरण का दपिण भी  ै। प्रसु्तत आलेख 
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में निबंध की संकल्पिा, उसके िैनिक उद्भि और न ंदी सान त्य में उसकी प्राचीि परंपरा 

से लेकर आधुनिक रूपांतरण तक की निसृ्तत नििेचिा की जाएगी। 

 

नचत्र 1.1: निबंध का पररचय 

1.1.1 निबंध की संकल्पिा: 

अर्थ और वु्यत्पनि 

'निबंध' शब्द दो शब्दो ंके योग से बिा  ै: 'नि' (अर्ाथत् भली-भााँनत, पूर्थ रूप से) और 

'बंध' (अर्ाथत् बााँधिा, गूाँर्िा)। इस प्रकार, निबंध का शाक्तब्दक अथि हुआ—'ि  रचिा 

नजसमें नकसी निषय पर निचार भली-भाँनत क्रमबद्ध और सुसंगनित रूप में बँधे  ो।ं' य  

एक ऐसी गद्य रचिा  ै, नजसमें नकसी भी निषय के म त्वपूणि तथ्ो ंऔर निचारो ंको एक 

निनित तारतम्यता, निजी दृनष्टकोण और रोचकता के साथ प्रसु्तत नकया जाता  ै। निबंध में 

निषय की सीमा का बंधि ि ी ं ोता, लेखक नकसी भी निषय को उिा सकता  ै—चा े ि  

दाशिनिक  ो, सामानजक, सान क्तत्यक या व्यक्तिगत। 
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निबंध की शास्त्रीय पररभाषाएाँ  और उसके आिश्यक तत्व: एक निसृ्तत नििेचि 

न ंदी सान त्य में निबंध एक अतं्यत म त्वपूणि और लोकनप्रय गद्य निधा  ै। य  ि  निधा  ै 

जो लेखक को अपिे निचारो,ं भाििाओ ंऔर अिुभिो ंको व्यि करिे की पूणि स्वतंत्रता 

प्रदाि करती  ै। निबंध शब्द की वु्यत्पनि 'नि' उपसगि और 'बंध' धातु से नमलकर हुई  ै, 

नजसका शाक्तब्दक अथि  ै 'भलीभाँनत बँधा हुआ' या 'क्रमबद्ध रूप से संयोनजत'। अंगे्रजी में 

इसे 'Essay' क ा जाता  ै, जो फ्रें च शब्द 'Essai' से वु्यत्पन्न  ै, नजसका अथि  ै 'प्रयास' या 

'प्रयत्न'। य  िामकरण इस बात का संकेत  ै नक निबंध लेखक का एक बौक्तद्धक प्रयास  ै, 

नजसमें ि  नकसी निषय को अपिे दृनष्टकोण से प्रसु्तत करिे का प्रयास करता  ै। निबंध 

सान त्य की ि  निधा  ै जो आधुनिक युग की देि  ै। यद्यनप प्राचीि भारतीय सान त्य में भी 

गद्य लेखि के उदा रण नमलते  ैं, नकंतु ितिमाि स्वरूप में निबंध का आनिभािि पनिमी 

प्रभाि के फलस्वरूप हुआ। मािा जाता  ै नक आधुनिक निबंध का जन्मदाता फ्रांसीसी 

निद्वाि मांतेि था, नजसिे सोल िी ंशताब्दी में अपिे व्यक्तिगत अिुभिो ंऔर निचारो ंको 

निबंध के रूप में प्रसु्तत नकया। न ंदी सान त्य में भारतेंदु  ररिंद्र के युग से निबंध लेखि 

की परंपरा आरंभ हुई और आचायि रामचंद्र शुक्ल, बाबू गुलाबराय,  जारीप्रसाद नद्विेदी 

जैसे म ाि लेखको ंिे इसे उत्कषि के नशखर पर पहँुचाया। निबंध की प्रकृनत को समझिे के 

नलए य  आिश्यक  ै नक  म इसकी निनभन्न पररभाषाओ ंका अध्ययि करें । न ंदी सान त्य 

के निनभन्न निद्वािो ंऔर आलोचको ंिे निबंध को अपिे-अपिे दृनष्टकोण से पररभानषत नकया 

 ै। प्रते्यक पररभाषा निबंध के नकसी निशेष पक्ष को उजागर करती  ै और सामून क रूप 

से ये सभी पररभाषाएँ निबंध की बहुआयामी प्रकृनत को प्रकट करती  ैं। इि पररभाषाओ ं

के माध्यम से  म निबंध की आत्मा को समझ सकते  ैं और य  जाि सकते  ैं नक एक 

सफल निबंध में कौि-कौि से गुण  ोिे चान ए। बाबू गुलाबराय, जो स्वयं एक प्रनसद्ध 

निबंधकार थे, िे निबंध की एक अतं्यत व्यापक और सििमान्य पररभाषा प्रसु्तत की  ै। 

उिके अिुसार, निबंध उस गद्य रचिा को क ते  ैं नजसमें एक सीनमत आकार के भीतर 

नकसी निषय का प्रनतपादि एक निशेष निजीपि, स्वचं्छदता, सजीिता, सौष्ठि तथा 

सम्बद्धता के साथ नकया गया  ो। य  पररभाषा निबंध के लगभग सभी आिश्यक तत्वो ंको 

समान त करती  ै। गुलाबराय जी िे सबसे प ले 'सीनमत आकार' की बात क ी  ै, जो 
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निबंध को शोध-प्रबंध या निसृ्तत लेख से अलग करती  ै। निबंध में संनक्षप्तता एक प्रमुख 

निशेषता  ै। लेखक को अपिे निचारो ंको एक निनित सीमा में रखते हुए प्रसु्तत करिा 

 ोता  ै, नजससे पािक को ऊब या थकाि ि  ो।गुलाबराय जी की पररभाषा में 'निजीपि' 

शब्द का प्रयोग अतं्यत म त्वपूणि  ै। निजीपि  ी निबंध की आत्मा  ै। इसका अथि  ै नक 

निबंध में लेखक के व्यक्तित्व की झलक नदखाई देिी चान ए। लेखक को निषय को अपिे 

दृनष्टकोण से देखिा चान ए और अपिी भाििाओ,ं निचारो ंऔर अिुभिो ंको प्रकट करिा 

चान ए। निबंध में िसु्तनिष्ठता से अनधक आत्मपरकता का म त्व  ै। य ी कारण  ै नक एक 

 ी निषय पर नभन्न-नभन्न लेखको ंद्वारा नलखे गए निबंध एक-दूसरे से सििथा नभन्न  ोते  ैं, 

क्ोनंक प्रते्यक लेखक अपिे व्यक्तित्व की छाप उस पर लगा देता  ै। स्वचं्छदता का अथि 

 ै नक निबंधकार को निषय चयि, निचार प्रसु्तनत और शैली के चयि में पूणि स्वतंत्रता  ोती 

 ै। ि  नकसी बँधे-बँधाए नियम या ढाँचे का दास ि ी ं ोता। 

सजीिता निबंध का एक और आिश्यक गुण  ै। निबंध में जीिंतता  ोिी चान ए, उसमें 

प्राणो ंका संचार  ोिा चान ए। य  सजीिता भाषा की ताजगी, उदा रणो ंकी उपयुिता,  

नचत्रात्मकता और भािो ंकी तीव्रता से आती  ै। एक सजीि निबंध पािक को अपिे साथ 

बाँधे रखता  ै और उसे ऐसा अिुभि कराता  ै मािो लेखक उसके सामिे बैिकर 

बातचीत कर र ा  ो। सौष्ठि का अथि  ै संुदरता और सुडौलपि। निबंध में भाषा की 

संुदरता, निचारो ंकी संगनत और प्रसु्तनत का कलात्मक ढंग  ोिा चान ए। य  सौदंयि कृनत्रम 

या आरोनपत ि  ोकर स ज और स्वाभानिक  ोिा चान ए। सम्बद्धता का तात्पयि  ै नक 

निबंध के सभी अंश एक-दूसरे से जुडे हुए  ो,ं उसमें तारतम्य  ो। निचारो ंकी अव्यिस्था 

या नबखराि निबंध को दुबिल बिा देता  ै। आचायि रामचंद्र शुक्ल को न ंदी निबंध सान त्य 

का नशखर पुरुष मािा जाता  ै। उन्ोिें निबंध के स्वरूप और म त्व को स्थानपत करिे में 

अतं्यत म त्वपूणि भूनमका निभाई। शुक्ल जी का एक प्रनसद्ध कथि  ै नक यनद गद्य कनियो ं

या लेखको ं की कसौटी  ै, तो निबंध गद्य की कसौटी  ै। य  कथि अतं्यत गूढ़ और 

निचारोिेजक  ै। इसके माध्यम से शुक्ल जी िे निबंध को सान त्य की सबसे शुद्ध, 

पररषृ्कत और कनिि निधा के रूप में स्थानपत नकया  ै। नजस प्रकार गद्य नलखिा पद्य 

नलखिे से अनधक कनिि मािा जाता  ै, क्ोनंक गद्य में लेखक की शैली, निचारशीलता 
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और भाषा पर अनधकार की सीधी परख  ोती  ै, उसी प्रकार निबंध नलखिा अन्य गद्य 

निधाओ ंसे अनधक कनिि  ै, क्ोनंक इसमें लेखक की समस्त क्षमताओ ंकी परीक्षा  ोती 

 ै। शुक्ल जी का माििा था नक निबंध में लेखक अपिे निचारो ंको मक्तस्तष्क की गनत के 

अिुरूप व्यि करता  ै। य  एक म त्वपूणि नबंदु  ै। निबंध में निचारो ं का प्रिा  

स्वाभानिक  ोिा चान ए, िैसे  ी जैसे मिुष्य के मि में निचार स्वतः  उिते  ैं और एक-

दूसरे से जुडते चले जाते  ैं। य  प्रिा  ि तो अनत तीव्र  ोिा चान ए नक पािक पीछे र  

जाए, और ि इतिा धीमा नक पािक को ऊब  ो। शुक्ल जी िे य  भी क ा नक निबंध में 

हृदय और बुक्तद्ध का समन्वय  ोता  ै। केिल बुक्तद्धप्रधाि निबंध शुष्क  ो जाते  ैं और 

केिल भािप्रधाि निबंध अक्तस्थर। एक उतृ्कष्ट निबंध में दोिो ंका संतुलि  ोिा चान ए। 

लेखक को अपिी बुक्तद्ध से निषय का निशे्लषण करिा चान ए और हृदय से उसे अिुभि 

करिा चान ए। तभी निबंध में ग राई और व्यापकता दोिो ंआ सकते  ैं। डॉ. श्यामसंुदर 

दास, जो न ंदी सान त्य के प्रारंनभक युग के म त्वपूणि निद्वाि थे, िे निबंध की पररभाषा देते 

हुए क ा  ै नक निबंध ि  लेख  ै नजसमें नकसी ग ि निषय पर निस्तारपूििक, क्रमबद्ध 

तथा रोचकतापूणि शैली में अपिे निचार व्यि नकए जाते  ैं। दास जी की य  पररभाषा  

निबंध के शैनक्षक और गंभीर पक्ष पर अनधक बल देती  ै। उन्ोिें 'ग ि निषय' की बात 

क ी  ै, जो य  संकेत करती  ै नक निबंध सत ी नचंति का निषय ि ी ं  ै, बक्ति इसमें 

निषय की ग राई में जािा आिश्यक  ै। निस्तारपूििक और क्रमबद्ध प्रसु्तनत का अथि  ै 

नक निचारो ंको तकि संगत क्रम में रखा जाए, नजससे पािक उन्ें आसािी से समझ सके। 

रोचकता का उले्लख य  बताता  ै नक निबंध को केिल ज्ञाििधिक  ी ि ी,ं बक्ति पििीय 

और आकषिक भी  ोिा चान ए। इि शास्त्रीय पररभाषाओ ंके अनतररि, कुछ अन्य निद्वािो ं

िे भी निबंध को पररभानषत करिे का प्रयास नकया  ै। डॉ. भगितस्वरूप नमश्र के अिुसार, 

निबंध एक संनक्षप्त, सुसंबद्ध और सुगनित गद्य रचिा  ै, नजसमें नकसी निषय पर लेखक के 

व्यक्तिगत निचारो ंऔर भाििाओ ंकी मौनलक और कलात्मक अनभव्यक्ति  ोती  ै। इस 

पररभाषा में 'मौनलकता' पर निशेष बल नदया गया  ै। निबंध में लेखक को दूसरो ंके निचारो ं

की िकल ि ी ंकरिी चान ए, बक्ति अपिे मौनलक नचंति को प्रसु्तत करिा चान ए। डॉ. 

िगेंद्र िे क ा  ै नक निबंध आत्म-वं्यजिामूलक गद्य-रचिा  ै। इसमें व्यक्तित्व की छाप 

अनििायि  ै। य  पररभाषा निबंध की आत्मपरक प्रकृनत को रेखांनकत करती  ै। निनभन्न 
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निद्वािो ंद्वारा दी गई इि पररभाषाओ ंका निशे्लषण करिे पर  म पाते  ैं नक निबंध की 

कुछ सामान्य निशेषताएँ  ैं जो सभी पररभाषाओ ंमें नकसी ि नकसी रूप में उपक्तस्थत  ैं। 

सबसे प ले, निबंध एक गद्य रचिा  ै। दूसरे, य  सीनमत आकार की  ोती  ै। तीसरे, 

इसमें लेखक के व्यक्तित्व की छाप  ोती  ै। चौथे, इसमें एक निनित निषय का प्रनतपादि 

 ोता  ै। पाँचिें, इसकी शैली आकषिक और कलात्मक  ोती  ै। छिे, इसमें निचारो ंका 

क्रमबद्ध और संबद्ध प्रसु्ततीकरण  ोता  ै। ये सभी निशेषताएँ नमलकर निबंध को एक 

निनशष्ट सान क्तत्यक निधा बिाती  ैं। निबंध के आिश्यक तत्वो ंकी बात करें  तो िैयक्तिकता 

या आत्मपरकता सबसे म त्वपूणि तत्व  ै। य  निबंध की आत्मा  ै। निबंध में लेखक का 

व्यक्तित्व झलकिा चान ए। प्रते्यक निबंधकार का अपिा एक निनशष्ट दृनष्टकोण  ोता  ै, जो 

उसके निबंधो ं में प्रनतनबंनबत  ोता  ै। आचायि रामचंद्र शुक्ल के निबंधो ं में उिका 

निद्विापूणि और गंभीर व्यक्तित्व नदखाई देता  ै। उिके निबंध निचारप्रधाि  ोते  ैं और 

उिमें ग ि नचंति की छाप  ोती  ै। दूसरी ओर,  जारीप्रसाद नद्विेदी के निबंधो ंमें उिका 

नििोदी और स ज व्यक्तित्व प्रकट  ोता  ै। उिके निबंध अनधक ललनलत और मिोरंजक 

 ोते  ैं। इसी प्रकार बाबू गुलाबराय के निबंधो ंमें उिकी भािुकता और संिेदिशीलता की 

छाप  ोती  ै। य  िैयक्तिकता  ी निबंध को जीिंत बिाती  ै। 

िैयक्तिकता का अथि य  ि ी ं ै नक लेखक केिल अपिे बारे में नलखे। बक्ति इसका अथि 

 ै नक लेखक नकसी भी निषय को अपिे निनशष्ट दृनष्टकोण से देखे और प्रसु्तत करे। 

उदा रण के नलए, यनद दो लेखक 'िषाि ऋतु' पर निबंध नलखें, तो दोिो ंनिबंध नभन्न  ोगें। 

एक लेखक िषाि के सौदंयि का िणिि कर सकता  ै, दूसरा िषाि से जुडी अपिी सृ्मनतयो ंको 

साझा कर सकता  ै, तीसरा िषाि के आनथिक या पयाििरणीय म त्व पर प्रकाश डाल 

सकता  ै। य  निनिधता िैयक्तिकता के कारण  ी संभि  ै। निबंध में लेखक को अपिे 

अिुभिो,ं भाििाओ ंऔर निचारो ंको स्वतंत्र रूप से व्यि करिे की छूट  ोती  ै। य  

आत्मपरकता  ी निबंध को उपदेशात्मक लेख या शोध-प्रबंध से अलग करती  ै। सीनमत 

आकार और संनक्षप्तता निबंध का दूसरा म त्वपूणि तत्व  ै। निबंध ि तो बहुत छोटा  ोिा 

चान ए नक निषय का न्याय  ी ि  ो सके, और ि इतिा बडा नक पािक ऊब जाए। आदशि 

निबंध की लंबाई निषय की प्रकृनत पर निभिर करती  ै, लेनकि सामान्यतः  य  दस से पंद्र 
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पृष्ठो ंके बीच  ोता  ै। निबंध का य  सीनमत आकार लेखक के नलए एक चुिौती भी  ै और 

एक अिुशासि भी। लेखक को अपिे निचारो ंको संके्षप में प्रसु्तत करिा  ोता  ै, नफर भी 

उसे निषय की ग राई और व्यापकता को बिाए रखिा  ोता  ै। य  कला निबंधकार में 

अिुभि और अभ्यास से आती  ै। संनक्षप्तता का अथि अपूणिता ि ी ं ै। संनक्षप्तता का अथि 

 ै नक अिािश्यक निस्तार से बचा जाए, लेनकि आिश्यक बातें छूटिी ि ी ंचान ए। एक 

अचे्छ निबंधकार को य  कला आिी चान ए नक ि  थोडे शब्दो ंमें अनधक क  सके। उसे 

अपिे निचारो ंको सारगनभित रूप में प्रसु्तत करिा चान ए। प्रते्यक िाक् का अपिा म त्व 

 ोिा चान ए। अिािश्यक पुिरुक्ति से बचिा चान ए। जब निबंध संनक्षप्त  ोता  ै तो 

पािक का ध्याि बिा र ता  ै और ि  पूरे निबंध को रुनचपूििक पढ़ पाता  ै। लंबे और 

बोनझल निबंध पािक को थका देते  ैं। तारतम्यता और क्रमबद्धता निबंध का तीसरा 

आिश्यक तत्व  ै। निबंध में निचारो ंका प्रिा  स ज और स्वाभानिक  ोिा चान ए। एक 

निचार से दूसरे निचार में संक्रमण इतिा सुगम  ोिा चान ए नक पािक को अचािक 

पररितिि का अिुभि ि  ो। निबंध के सभी भाग एक सूत्र में नपरोए हुए  ोिे चान ए। प्रते्यक 

अिुचे्छद पूिििती अिुचे्छद से जुडा हुआ और परिती अिुचे्छद का मागि प्रशस्त करिे िाला 

 ोिा चान ए। य  तारतम्य निबंध में एकता और संगनत लाता  ै। निबंध की संरचिा में 

सामान्यतः  तीि भाग  ोते  ैं - प्रस्ताििा, निकास या मध्य भाग, और उपसं ार। प्रस्ताििा 

निबंध का प्रारंनभक भाग  ै जो पािक का ध्याि आकृष्ट करता  ै और निषय का पररचय 

देता  ै। एक अच्छी प्रस्ताििा रोचक, संनक्षप्त और सूचक  ोिी चान ए। य  पािक में 

नजज्ञासा उत्पन्न करे नक आगे क्ा आिे िाला  ै। प्रस्ताििा में निषय की पृष्ठभूनम, उसका 

म त्व, या उससे जुडा कोई रोचक प्रसंग प्रसु्तत नकया जा सकता  ै। य  निबंध के नलए 

मागि प्रशस्त करती  ै। 

निकास या मध्य भाग निबंध का सबसे म त्वपूणि और निसृ्तत भाग  ोता  ै। इसमें निषय 

का निसृ्तत प्रनतपादि  ोता  ै। लेखक अपिे मुख्य निचारो,ं तकों, उदा रणो ंऔर निशे्लषण 

को इस भाग में प्रसु्तत करता  ै। इस भाग को कई अिुचे्छदो ंमें बाँटा जा सकता  ै, प्रते्यक 

अिुचे्छद एक निशेष प लू से संबंनधत  ोता  ै। निकास भाग में तानकि क क्रम का पालि 

करिा अतं्यत आिश्यक  ै। निचारो ंको इस प्रकार व्यिक्तस्थत करिा चान ए नक एक निचार 
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स्वाभानिक रूप से दूसरे निचार की ओर ले जाए। इस भाग में  ी निबंध का मूल संदेश 

निन त  ोता  ै। उपसं ार निबंध का अंनतम भाग  ै जो निबंध को एक निनित निष्कषि तक 

पहँुचाता  ै। एक प्रभािी उपसं ार पूरे निबंध का सार प्रसु्तत करता  ै, मुख्य नबंदुओ ंको 

संके्षप में दो राता  ै, और पािक के मि में एक स्थायी प्रभाि छोडता  ै। उपसं ार 

अचािक ि ी ं आिा चान ए, बक्ति स्वाभानिक रूप से निबंध के प्रिा  से निकलिा 

चान ए। य  संनक्षप्त और प्रभािशाली  ोिा चान ए। कभी-कभी उपसं ार में एक साथिक 

उद्धरण, एक प्रश्न, या एक दूरदशी नटप्पणी निबंध को यादगार बिा देती  ै। शैली निबंध 

का चौथा और अतं्यत म त्वपूणि तत्व  ै। य  क ा जाता  ै नक शैली  ी व्यक्ति  ै। निबंध 

की सफलता का सबसे बडा र स्य उसकी शैली में निन त  ोता  ै। एक  ी निषय पर 

नलखे गए दो निबंध उिकी शैली के कारण नबिुल नभन्न प्रभाि छोड सकते  ैं। शैली से 

तात्पयि  ै लेखक का निचार व्यि करिे का ढंग, उसकी भाषा, उसके िाक् निन्यास, 

उसके शब्द चयि, और उसकी प्रसु्तनत की कला। एक अच्छी शैली स ज, प्रिा मय, 

आकषिक और व्यक्तित्व की छाप नलए हुए  ोती  ै। निबंध की शैली निषय के अिुरूप 

 ोिी चान ए। यनद निषय गंभीर और निचारात्मक  ै, तो शैली भी गंभीर और औपचाररक 

 ोिी चान ए। यनद निषय  िा-फुिा या व्यक्तिगत अिुभिो ं से संबंनधत  ै, तो शैली 

अिौपचाररक और संिादात्मक  ो सकती  ै। शैली के कई प्रकार  ो सकते  ैं - 

नििरणात्मक शैली, निचारात्मक शैली, भािात्मक शैली, वं्यग्यात्मक शैली,  ास्यात्मक शैली 

आनद। कुशल निबंधकार अपिी शैली में निनिधता लाता  ै और निषय के अिुसार 

उपयुि शैली का चयि करता  ै। कभी-कभी एक  ी निबंध में निनभन्न शैनलयो ंका नमश्रण 

भी  ो सकता  ै। शैली में प्रिा  और लय का  ोिा अतं्यत आिश्यक  ै। िाक् ि तो बहुत 

छोटे और टुकडे-टुकडे  ोिे चान ए, और ि इतिे लंबे और जनटल नक पािक उिमें उलझ 

जाए। िाक्ो ंमें निनिधता  ोिी चान ए। कभी छोटे िाक् प्रभाि के नलए उपयुि  ोते  ैं, 

तो कभी लंबे िाक् निचार को निस्तार देिे के नलए आिश्यक  ोते  ैं। शैली में स जता 

और स्वाभानिकता  ोिी चान ए। कृनत्रमता या अनतशय अलंकरण शैली को भारी और 

बोनझल बिा देता  ै। सरल और सीधी भाषा अनधक प्रभािी  ोती  ै। 
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शैली में रोचकता और आकषिण लािे के नलए निनभन्न सान क्तत्यक उपकरणो ंका प्रयोग 

नकया जा सकता  ै। उदा रण, दृष्टांत, क ाितें, लोकोक्तियाँ, उद्धरण आनद निबंध को 

जीिंत और प्रभािशाली बिाते  ैं। नबंब और प्रतीक शैली में काव्यात्मकता लाते  ैं। तुलिा 

और उपमा निषय को स्पष्ट करिे में स ायक  ोते  ैं। लेनकि इि सबका प्रयोग संयम और 

उनचत स्थाि पर करिा चान ए। अनत नकसी भी चीज की बुरी  ोती  ै। शैली में व्यक्तित्व 

की छाप  ोिी चान ए। लेखक की अपिी िाक्पटुता, उसका अपिा शब्द-चयि, उसकी 

अपिी अनभव्यक्ति का ढंग शैली को निनशष्ट बिाता  ै। निषय की स्वचं्छदता निबंध का 

पाँचिाँ म त्वपूणि तत्व  ै। निबंध में निषय चयि की पूणि स्वतंत्रता  ोती  ै। निबंधकार 

नकसी भी निषय पर नलख सकता  ै - चा े ि  अतं्यत गंभीर और दाशिनिक निषय  ो या 

अतं्यत सामान्य और साधारण निषय। ि  ब्रह्ांड के र स्यो ंपर नलख सकता  ै या एक 

छोटे से फूल पर। ि  जीिि के गंभीर प्रश्नो ंपर निचार कर सकता  ै या दैनिक जीिि की 

छोटी-छोटी घटिाओ ंका िणिि कर सकता  ै। निबंध की इस स्वचं्छदता िे  ी इसे एक 

अतं्यत लोकनप्रय और लचीली निधा बिाया  ै। निबंध के निषय को नकसी सीमा में बाँधा 

ि ी ं जा सकता। प्रकृनत, समाज, राजिीनत, अथिव्यिस्था, धमि, दशिि, निज्ञाि, कला, 

सान त्य, इनत ास, संसृ्कनत, नशक्षा, मिोनिज्ञाि - कोई भी के्षत्र निबंध के नलए िनजित ि ी ं ै। 

इससे भी आगे जाकर, निबंधकार अमूति भाििाओ ंऔर निचारो ंको भी निषय बिा सकता 

 ै - जैसे पे्रम, घृणा, ईष्याि, करुणा, आशा, निराशा आनद। ि  अपिी व्यक्तिगत सृ्मनतयो,ं 

अिुभिो ंऔर भाििाओ ंको भी निबंध का निषय बिा सकता  ै। य ाँ तक नक ि  नकसी 

निजीि िसु्त - जैसे एक पुरािी घडी, एक टूटी कुसी, या एक बुझा हुआ दीपक - को भी 

निबंध का निषय बिा सकता  ै। य  स्वचं्छदता निबंधकार को अपार संभाििाएँ प्रदाि 

करती  ै। ि  अपिी रुनच, अपिी क्षमता और अपिे मिोभािो ंके अिुसार निषय का चयि 

कर सकता  ै। नकसी एक निषय पर भी निनभन्न कोणो ं से निचार नकया जा सकता  ै। 

उदा रण के नलए, 'पुस्तक' निषय पर एक निबंध में लेखक पुस्तको ंके म त्व पर निचार 

कर सकता  ै, दूसरे में अपिी नप्रय पुस्तक का पररचय दे सकता  ै, तीसरे में पुस्तकालयो ं

की उपयोनगता बता सकता  ै, चौथे में नडनजटल युग में पुस्तको ंके भनिष्य पर निचार कर 

सकता  ै। य  सब निषय की स्वचं्छदता के कारण  ी संभि  ै। 
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निबंध के निनभन्न प्रकार भी उसकी निषय-स्वचं्छदता और बहुआयानमता को दशािते  ैं। 

सामान्यतः  निबंधो ंको तीि प्रमुख शे्रनणयो ंमें निभानजत नकया जाता  ै - िणििात्मक निबंध, 

निचारात्मक निबंध, और भािात्मक या लनलत निबंध। िणििात्मक निबंध में नकसी व्यक्ति, 

स्थाि, घटिा या िसु्त का िणिि नकया जाता  ै। इसमें लेखक शब्दो ंके माध्यम से एक नचत्र 

खीचंता  ै नजससे पािक के मि में ि  दृश्य साकार  ो उिे। िणििात्मक निबंधो ं में 

नििरण की प्रधािता  ोती  ै। उदा रण के नलए, 'ताजम ल की सैर', ' ोली का त्यो ार', 

'एक यादगार यात्रा' आनद िणििात्मक निबंध  ो सकते  ैं। निचारात्मक निबंध में नकसी 

निषय पर गंभीर नचंति और निशे्लषण नकया जाता  ै। इसमें तकि , तथ् और नििेचि की 

प्रधािता  ोती  ै। लेखक नकसी समस्या, नसद्धांत या निचार की ग राई में जाता  ै और 

अपिे दृनष्टकोण को तकि पूणि ढंग से प्रसु्तत करता  ै। निचारात्मक निबंधो ं में बौक्तद्धकता 

और गंभीरता  ोती  ै। आचायि रामचंद्र शुक्ल के अनधकांश निबंध इसी शे्रणी में आते  ैं। 

'श्रद्धा और भक्ति', 'उत्सा ', 'करुणा' जैसे उिके निबंध उतृ्कष्ट निचारात्मक निबंधो ं के 

उदा रण  ैं। भािात्मक या लनलत निबंध में लेखक की भाििाओ,ं संिेदिाओ ं और 

व्यक्तिगत अिुभिो ंकी प्रधािता  ोती  ै। ये निबंध हृदय को स्पशि करते  ैं और पािक के 

मि में भाििाओ ं का संचार करते  ैं। इिमें काव्यात्मकता और सौदंयिबोध  ोता  ै। 

 जारीप्रसाद नद्विेदी के निबंध - जैसे 'अशोक के फूल', 'कुटज', 'िाखूि क्ो ंबढ़ते  ैं' - 

लनलत निबंधो ंके उतृ्कष्ट िमूिे  ैं। इि निबंधो ंमें लेखक का व्यक्तित्व पूरी तर  झलकता 

 ै। ये निबंध स ज, मिोरंजक और प्रभािशाली  ोते  ैं। इि तीि मुख्य प्रकारो ंके अलािा, 

निबंधो ंके कुछ और भी प्रकार  ैं। आत्मकथात्मक निबंध में लेखक अपिे जीिि के नकसी 

अंश या अिुभि को साझा करता  ै। आलोचिात्मक निबंध में नकसी सान क्तत्यक कृनत, 

कलाकृनत या निचारधारा की समीक्षा और मूल्ांकि नकया जाता  ै। समस्यामूलक निबंध 

में नकसी सामानजक, राजिीनतक या आनथिक समस्या की नििेचिा की जाती  ै। 

नििादात्मक निबंध में नकसी नििादास्पद निषय पर अपिा पक्ष रखा जाता  ै। वं्यग्यात्मक 

निबंध में नकसी निकृनत या बुराई पर वं्यग्य के माध्यम से प्र ार नकया जाता  ै। 

निबंध लेखि एक कला  ै जो अभ्यास और अिुभि से निखरती  ै। एक अच्छा निबंध 

नलखिे के नलए कुछ बातो ंका ध्याि रखिा आिश्यक  ै। सबसे प ले, निषय का चयि 
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सािधािीपूििक करिा चान ए। ऐसा निषय चुििा चान ए नजसके बारे में लेखक को पयािप्त 

जािकारी  ो और नजसमें उसकी रुनच  ो। नबिा रुनच के नलखा गया निबंध िीरस और 

बोनझल  ो जाता  ै। निषय चयि के बाद, उस पर पयािप्त नचंति-मिि करिा चान ए। 

निनभन्न प लुओ ंपर निचार करिा चान ए और मुख्य नबंदुओ ंको नचनित करिा चान ए। 

निबंध नलखिे से प ले एक मोटी रूपरेखा तैयार करिा उपयोगी  ोता  ै। इसमें य  

निधािररत नकया जाता  ै नक निबंध के निनभन्न अिुचे्छदो ंमें क्ा-क्ा निषयिसु्त  ोगी और 

उिका क्रम क्ा  ोगा। य  रूपरेखा निबंध को संगनित और सुसंबद्ध बिािे में स ायक 

 ोती  ै। रूपरेखा तैयार करिे के बाद, िास्तनिक लेखि कायि प्रारंभ  ोता  ै। प्रारंभ में 

एक आकषिक प्रस्ताििा नलखिी चान ए जो पािक का ध्याि खीचें। नफर मध्य भाग में 

अपिे निचारो ं को क्रमबद्ध रूप से प्रसु्तत करिा चान ए। अंत में एक प्रभािशाली 

उपसं ार नलखिा चान ए। निबंध लेखि में भाषा का निशेष म त्व  ै। भाषा सरल, स्पष्ट 

और प्रिा मयी  ोिी चान ए। क्तक्लष्ट और दुरू  शब्दो ंके प्रयोग से बचिा चान ए। िाक् 

छोटे और सुबोध  ोिे चान ए। व्याकरण और ितििी की शुद्धता का ध्याि रखिा चान ए। 

निराम नचिो ंका स ी प्रयोग करिा चान ए। भाषा में जीिंतता और नचत्रात्मकता लािे के 

नलए उपयुि स्थािो ंपर मु ािरो,ं लोकोक्तियो ंऔर अलंकारो ंका प्रयोग नकया जा सकता 

 ै, लेनकि संयम के साथ। निबंध नलखते समय पुिरािृनि से बचिा चान ए। एक  ी बात 

को बार-बार अलग-अलग शब्दो ंमें ि ी ंक िा चान ए। प्रते्यक िाक् और अिुचे्छद में 

कुछ िया  ोिा चान ए। अिािश्यक निस्तार से बचिा चान ए। जो बात दो पंक्तियो ंमें क ी 

जा सकती  ो, उसे दो पृष्ठो ंमें ि ी ंफैलािा चान ए। संनक्षप्तता और सारगनभितता निबंध के 

गुण  ैं। साथ  ी, पािक के स्तर का भी ध्याि रखिा चान ए। यनद निबंध सामान्य पािको ं

के नलए  ै, तो भाषा और निचार सरल  ोिे चान ए। यनद निद्वाि पािको ं के नलए  ै, तो 

कुछ ग राई और जनटलता स्वीकायि  ै। निबंध नलखिे के बाद उसे एक बार अिश्य पढ़िा 

चान ए और आिश्यक संशोधि करिा चान ए। कभी-कभी प ली बार में नलखा गया 

निबंध पूणितः  संतोषजिक ि ी ं  ोता। उसमें कुछ कनमयाँ या तु्रनटयाँ  ो सकती  ैं। 

पुिरािलोकि के समय इन्ें दूर नकया जा सकता  ै। कुछ िाक्ो ंको बे तर बिाया जा 

सकता  ै, कुछ अिािश्यक अंशो ंको  टाया जा सकता  ै, और कुछ आिश्यक बातें 

जोडी जा सकती  ैं। य  संशोधि निबंध की गुणििा में सुधार लाता  ै। 
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निबंध का म त्व सान त्य और समाज दोिो ंमें अपररसीम  ै। सान त्य की दृनष्ट से निबंध 

गद्य की सिोतृ्कष्ट निधा मािी जाती  ै। य  लेखक की भाषा-शक्ति, निचार-शक्ति और 

अनभव्यक्ति-कौशल को परखिे का सबसे अच्छा माध्यम  ै। निबंध के माध्यम से लेखक 

अपिे व्यक्तित्व को पूणितः  अनभव्यि कर सकता  ै। य  उसकी बौक्तद्धक क्षमता, 

भाििात्मक ग राई और कलात्मक संिेदिशीलता को प्रकट करता  ै। म ाि निबंधकारो ं

िे अपिे निबंधो ंके माध्यम से न ंदी गद्य को समृद्ध और पररषृ्कत नकया  ै। समाज की दृनष्ट 

से भी निबंध का म त्वपूणि योगदाि  ै। निबंध निचारो ं के आदाि-प्रदाि का माध्यम  ै। 

इसके द्वारा लेखक समाज में अपिे निचारो ंको प्रसाररत कर सकता  ै और सामानजक 

चेतिा जगा सकता  ै। सामानजक, राजिीनतक और िैनतक मुद्ो ंपर निबंध जिमत निमािण 

में स ायक  ोते  ैं। िे समाज की बुराइयो ंऔर निकृनतयो ंकी ओर ध्याि आकनषित करते  ैं 

और सुधार का मागि सुझाते  ैं। निबंध नशक्षा का भी एक म त्वपूणि साधि  ै। ज्ञाििधिक 

निबंधो ंके माध्यम से पािक िई जािकारी प्राप्त करते  ैं और अपिे ज्ञाि-के्षत्र का निस्तार 

करते  ैं। निबंध का एक और म त्वपूणि पक्ष य   ै नक य  पािक और लेखक के बीच 

एक घनिष्ठ संबंध स्थानपत करता  ै। जब पािक निबंध पढ़ता  ै, तो उसे लगता  ै मािो 

लेखक उससे सीधे संिाद कर र ा  ो। निबंध में आत्मीयता और निकटता  ोती  ै। य  

औपचाररक लेख या शोध-पत्र की तर  दूर और अगम्य ि ी ं  ोता। पािक निबंध के 

माध्यम से लेखक के व्यक्तित्व से पररनचत  ोता  ै और उसके निचारो ंऔर भाििाओ ंको 

समझता  ै। य  आत्मीयता निबंध को एक निशेष आकषिण प्रदाि करती  ै। निबंध 

मिोरंजि का भी एक उिम साधि  ै।  ास्य-वं्यग्यपूणि निबंध पािक का मिोरंजि करते 

 ैं और उसके चे रे पर मुस्काि लाते  ैं। लनलत निबंध पािक को काव्यात्मक आिंद 

प्रदाि करते  ैं। यात्रा-िृिांत और संस्मरणात्मक निबंध पािक को एक अलग संसार में ले 

जाते  ैं। इस प्रकार निबंध केिल ज्ञाििधिि का  ी ि ी,ं बक्ति मिोरंजि का भी साधि  ै। 

य ी कारण  ै नक निबंध सभी िगों के पािको ंमें लोकनप्रय  ै। 

न ंदी सान त्य में निबंध का निकास उन्नीसिी ंशताब्दी के उिराधि में आरंभ हुआ। भारतेंदु 

 ररिंद्र को न ंदी गद्य और निबंध का प्रितिक मािा जाता  ै। उन्ोिें अपिे निबंधो ं में 

सामानजक, राजिीनतक और सान क्तत्यक निषयो ं पर निचार व्यि नकए। भारतेंदु युग के 
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अन्य लेखको ं- जैसे बालकृष्ण भट्ट, प्रतापिारायण नमश्र - िे भी निबंध लेखि में म त्वपूणि 

योगदाि नदया। बालकृष्ण भट्ट के निबंध निचारोिेजक और सामानजक चेतिा से पररपूणि 

थे। नद्विेदी युग में म ािीरप्रसाद नद्विेदी िे गंभीर और निचारात्मक निबंधो ंकी रचिा की। 

लेनकि न ंदी निबंध सान त्य का स्वणियुग शुक्ल युग मािा जाता  ै। आचायि रामचंद्र शुक्ल 

िे अपिे निद्विापूणि और मिोिैज्ञानिक निबंधो ंसे न ंदी निबंध को िई ऊँचाइयाँ प्रदाि की।ं 

उिके निबंध 'नचंतामनण' के दो भागो ं में संकनलत  ैं। शुक्ल जी के निबंध ग ि नचंति, 

सूक्ष्म निशे्लषण और पररषृ्कत भाषा के नलए प्रनसद्ध  ैं। शुक्ल युग में बाबू गुलाबराय, 

नसयारामशरण गुप्त आनद िे भी उतृ्कष्ट निबंध नलखे। शुक्लोिर युग में  जारीप्रसाद 

नद्विेदी, निद्यानििास नमश्र, कुबेरिाथ राय जैसे निबंधकारो ं िे लनलत निबंध परंपरा को 

समृद्ध नकया। इि लेखको ं के निबंध व्यक्तित्व की छाप, स जता, और कलात्मकता से 

पररपूणि  ैं। आधुनिक युग में निबंध लेखि की परंपरा निरंतर जारी  ै। निनिध निषयो ंपर 

निबंध नलखे जा र े  ैं। िैज्ञानिक, तकिीकी, पयाििरणीय, और िैनिक मुद्ो ं पर निबंध 

प्रकानशत  ो र े  ैं। समाचार-पत्रो ंऔर पनत्रकाओ ंमें नियनमत रूप से निबंध छपते  ैं। 

इंटरिेट और ब्लॉनगंग के युग में निबंध लेखि को एक िया माध्यम नमला  ै। अब कोई भी 

व्यक्ति अपिे निचारो ं को निबंध के रूप में ऑिलाइि प्रकानशत कर सकता  ै। य  

सुनिधा निबंध निधा के लोकतंत्रीकरण की ओर संकेत करती  ै। निबंध की शास्त्रीय 

पररभाषाओ ंऔर उसके आिश्यक तत्वो ंका अध्ययि करिे के बाद  म निष्कषि रूप में 

क  सकते  ैं नक निबंध गद्य सान त्य की एक अतं्यत म त्वपूणि, लचीली और सििव्यापी 

निधा  ै। य  लेखक को अपिे निचारो,ं भाििाओ ं और अिुभिो ं को स्वतंत्रतापूििक 

अनभव्यि करिे का अिसर प्रदाि करती  ै। निबंध में िैयक्तिकता, संनक्षप्तता, 

तारतम्यता, शैलीगत निनशष्टता और निषय की स्वचं्छदता - ये पाँच तत्व इसे अन्य गद्य 

निधाओ ंसे अलग करते  ैं। इि तत्वो ंका समुनचत समन्वय  ी एक उतृ्कष्ट निबंध की रचिा 

करता  ै। निबंध ि केिल सान क्तत्यक दृनष्ट से म त्वपूणि  ै, बक्ति सामानजक, शैनक्षक और 

सांसृ्कनतक दृनष्ट से भी इसका अपार म त्व  ै। य  निचारो ं के आदाि-प्रदाि, ज्ञाि के 

प्रसार और सामानजक चेतिा के निकास का एक सशि माध्यम  ै। 
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निधा प्रमुख निशेषताएाँ  उदे्दश्य 

निबंध (Essay) िैयक्तिकता, निजी दृनष्टकोण, 

भाि और निचार का समन्वय, 

सीनमत आकार। 

लेखक के व्यक्तित्व 

के माध्यम से निषय 

पर स्वचं्छद नचंति 

प्रसु्तत करिा। 

लेख/आलेख (Article) िसु्तपरकता (Objectivity), 

सूचिात्मकता पर जोर, 

संनक्षप्त और स्पष्ट। 

नकसी निषय निशेष 

पर तथ्ात्मक 

जािकारी या राय 

देिा। 

शोध-प्रबंध 

(Thesis/Dissertation) 

निशुद्ध िसु्तपरकता, ग ि 

अिुसंधाि, व्यापक आकार, 

संदभों का अनििायि उले्लख। 

नकसी निषय पर 

ििीि शोध या 

नसद्धांत स्थानपत 

करिा। 

 

संके्षप में, निबंध गद्य की ि  निधा  ै जो लेखक को अपिी बुक्तद्ध और हृदय के समन्वय से, 

निषय पर स्वचं्छद नकंतु सुसंगनित निचार व्यि करिे की स्वतंत्रता देती  ै। 

1.1.2 निबंध लेखि का उद्भि 

निबंध का जन्म आधुनिक निधा के रूप में यूरोप में हुआ। य  मध्यकालीि धानमिक और 

औपचाररक लेखि की प्रनतनक्रया में व्यक्ति के निजी नचंति और अिुभि को म त्व देिे 

िाली निधा के रूप में उभरा। निबंध का ऐनत ानसक उद्भि मुख्य रूप से दो म ाि 

लेखको ंसे जुडा  ै: नमशेल डी मॉने्टि (Michel de Montaigne) और फ्ांनसस बेकि 

(Francis Bacon)। 

नमशेल डी मॉने्टि (Michel de Montaigne, 1533-1592) 

फ्रांसीसी लेखक मॉने्टि को निबंध निधा का जिक (Father of the Essay) मािा 

जाता  ै। उन्ोिें अपिे लेखि को 'Essais' (एसे्स) िाम नदया, नजसका फ्रांसीसी में अथि 

 ोता  ै—'प्रयास' या 'परीक्षर्' (Attempts or Trials)। 

 उत्पनि और िामकरर्: 1580 में मॉने्टि िे अपिी रचिाओ ंको 'Essais' िाम नदया। य  

िाम उिके दृनष्टकोण को दशािता था नक िे नकसी निषय पर अंनतम सत्य या अकाट्य 
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नसद्धांत ि ी ंदे र े  ैं, बक्ति केिल उस निषय पर अपिे निचारो ंको 'आजमा' र े  ैं या 

'परीक्षण' कर र े  ैं। 

 शैली और निषय-िसु्त: मॉने्टि के निबंधो ं की सबसे बडी निशेषता उिकी घोर 

आत्मपरकता (Intense Subjectivity) और अिौपचाररकता (Informality) थी। 

o स्वयं की खोज: उिके निबंधो ंका कें द्रीय निषय स्वयं मॉने्टि का अपिा व्यक्तित्व था। 

उन्ोिें नलखा, "मैं स्वयं अपिी पुस्तक का निषय हँ।" उिके निबंधो ंमें उिके निजी निचार, 

अिुभि, आदतें, डर और भाििाएँ खुलकर सामिे आईं। 

o स्वचं्छद शैली: उिकी शैली अतं्यत स ज, बातचीत के ल जे िाली और निषयांतर 

(digression) से भरी हुई थी। 

o मािितािादी दृनिकोर्: िे एक मािितािादी थे और उिके निबंध मािि स्वभाि की 

ग री समझ से ओत-प्रोत  ोते थे। उिके प्रमुख निबंध 'ऑि फ्रें डनशप', 'ऑि एजुकेशि 

ऑफ नचल्ड्र ि' आनद  ैं। 

मॉने्टि िे निबंध को एक ऐसी निधा के रूप में स्थानपत नकया जो लेखक को केिल निषय 

िसु्त के बारे में  ी ि ी,ं बक्ति स्वयं लेखक के बारे में भी जाििे का अिसर प्रदाि करती 

 ै। 

फ्ांनसस बेकि (Francis Bacon, 1561-1626) 

अंगे्रजी निबंध सान त्य के जिक फ्रांनसस बेकि िे मॉने्टि की अिौपचाररक शैली से 

 टकर निबंध को एक िया आयाम नदया। 

 शैली में पररितथि: यनद मॉने्टि के निबंध आत्मपरक और अिौपचाररक थे, तो बेकि के 

निबंध िसु्तपरक (Objective) और औपचाररक (Formal) थे। बेकि िे निबंध को 

गंभीर, िैनतक और राजिीनतक निषयो ंकी चचाि के नलए उपयोग नकया। 

 सूत्रिाक्य शैली (Aphoristic Style): बेकि की सबसे बडी प चाि उिकी संनक्षप्त, 

सूत्रात्मक और सशि भाषा  ै। उिका प्रते्यक िाक् एक िैनतक या व्याि ाररक नसद्धांत 

की तर  प्रतीत  ोता था। उदा रण के नलए, "Of Truth" निबंध में उिका प्रनसद्ध कथि 

 ै, "Reading maketh a full man; conference a ready man; and writing an 
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exact man." (अथाित्, पढ़िा एक पूणि मिुष्य बिाता  ै; बातचीत एक तैयार मिुष्य; और 

नलखिा एक सटीक मिुष्य।) 

 निषय-िसु्त: बेकि िे 'Of Studies', 'Of Truth', 'Of Revenge', 'Of Ambition' जैसे 

निषयो ंपर नलखा, नजिमें व्याि ाररक जीिि और राजिीनत के गंभीर नसद्धांत निन त थे। 

उिके निबंध में बुक्तद्ध का प्राधान्य था, हृदय का ि ी।ं 

मॉने्टि और बेकि की तुलिा 

आधार नमशेल डी मॉने्टि फ्ांनसस बेकि 

शैली अिौपचाररक, आत्मपरक, 

स्वचं्छद, नििरणात्मक। 

औपचाररक, िसु्तपरक, सूत्रात्मक, 

उपदेशात्मक। 

मुख्य तत्व व्यक्तित्व (Heart), निजी अिुभि, 

भािुकता। 

बुक्तद्ध (Mind), व्याि ाररक 

ज्ञाि, िैनतकता। 

उदे्दश्य स्वयं की खोज और 

आत्मानभव्यक्ति। 

पािको ं को िैनतक और 

व्याि ाररक ज्ञाि देिा। 

निबंध का स्वरूप 'Personal Essay' 

(लनलत निबंध का पूिि 

रूप)। 

'Formal Essay' 

(निचारात्मक निबंध का 

पूिि रूप)। 

इि दोिो ं लेखको ं िे निबंध के दो प्रमुख रूप स्थानपत नकए: व्यक्तिनिष्ठ (Subjective) 

परंपरा, जो मॉने्टि से शुरू हुई, और िसु्तनिष्ठ (Objective) परंपरा, जो बेकि से शुरू 

हुई। बाद के यूरोपीय सान त्य में एनडसि (Addison) और स्टील (Steele) जैसे लेखको ंिे 

निबंध को लोकनप्रय बिािे में म त्वपूणि भूनमका निभाई, नजससे य  सान क्तत्यक निधा 

िैनिक रूप से स्थानपत हुई। 

1.1.3 न ंदी में निबंध की प्राचीि परंपरा: प्रारंनभक न ंदी गद्य में निबंधात्मक रचिाएाँ  
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न ंदी में निबंध का िास्तनिक उदय यद्यनप आधुनिक काल, निशेषकर भारतेंदु युग से मािा 

जाता  ै, तथानप इससे प ले की गद्य रचिाओ ंमें भी निबंधात्मक तत्वो ंकी उपक्तस्थनत देखी 

जा सकती  ै। इसे  ी न ंदी निबंध की प्राचीि या प्रारंनभक परंपरा क ा जाता  ै। 

भारतेंदु-पूिथ गद्य (Early Hindi Prose) 

न ंदी गद्य का प्रयोग 17िी ंऔर 18िी ंशताब्दी में निनभन्न रूपो ंमें  ोिा शुरू  ो गया था, 

नजसका उदे्श्य मुख्यतः  धानमिक, आख्यािात्मक या व्याख्यात्मक था। इि रचिाओ ं में 

आधुनिक निबंध का पररषृ्कत रूप तो ि ी ंथा, लेनकि िैचाररक प्रसु्तनत की झलक अिश्य 

नमलती थी। 

1. िाताथ सान त्य: िल्लभाचायि और निट्ठलिाथ के नशष्यो ं की जीिनियाँ, जैसे 'चौरासी 

िैष्णिि की िाताथ' (गोकुलिाथ) और 'दो सौ बािि िैष्णिि की िाताथ', यद्यनप 

जीििीपरक  ैं, नकंतु इिमें उस समय के सामानजक और धानमिक आचार-निचार पर भाष्य 

नमलते  ैं, जो निबंधात्मकता की ओर संकेत करते  ैं। 

2. टीका सान त्य: निनभन्न भक्ति गं्रथो ंपर नलखी गई टीकाएँ (Commentaries) व्याख्यात्मक 

गद्य का उदा रण थी।ं 

3. आधुनिक गद्य के निमाथता: 19िी ंशताब्दी के प्रारंभ में आधुनिक न ंदी गद्य के चार स्तम्भ 

मािे जाते  ैं—मंुशी सदासुखलाल 'नियाज', इंशा अल्ला खााँ, ललू्ललाल और सदल 

नमश्र। इिकी रचिाएँ (जैसे रािी केतकी की क ािी, पे्रमसागर) कथात्मक थी,ं नकंतु इिमें 

प्रयुि गद्य भाषा के मािकीकरण की प्रारंनभक प्रनक्रया थी, जो भनिष्य में निबंध के नलए 

मागि प्रशस्त करिे िाली थी। 

ये प्रारंनभक रचिाएँ निबंध ि ी ंथी,ं बक्ति न ंदी गद्य के उदय की प्रनक्रया थी,ं नजसिे निबंध 

निधा को जन्म देिे के नलए आिश्यक भाषा का निमािण नकया। 
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भारतेंदु युग (1850-1900): आधुनिक न ंदी निबंध का िास्तनिक उद्भि 

न ंदी में निबंध का िास्तनिक और सान क्तत्यक रूप से प्रनतनष्ठत उद्भि भारतेंदु  ररशं्चद्र 

(1850-1885) और उिके समकालीि लेखको ंके युग में हुआ। इस युग को ििजागरण 

(Renaissance) का युग भी क ा जाता  ै, ज ाँ सान त्य प ली बार सामानजक, 

राजिीनतक और सांसृ्कनतक समस्याओ ंसे जुडा। 

भारतेंदु युग के निबंध की निशेषताएाँ : 

1. उदे्दश्यपरकता (Purposefulness): निबंध केिल मिोरंजि के नलए ि ी ं नलखे गए, 

बक्ति उिका मुख्य उदे्श्य समाज सुधार, राष्टर ीय चेतिा का प्रसार, धानमिक अंधनििासो ंपर 

वं्यग्य और स्वदेशी पे्रम को बढ़ािा देिा था। 

2. शैली की निनिधता: इस युग में िैचाररक गंभीरता के साथ-साथ  ास्य-वं्यग्य (Satire) की 

प्रधािता र ी। लेखको ंिे निषय की गंभीरता को  िा करिे के नलए बातचीत की शैली 

और मु ािरो ंका प्रयोग नकया। 

3. पत्र-पनत्रकाओ ंका योगदाि: 'कनििचिसुधा', ' ररशं्चद्र चंनद्रका', 'ब्राह्मर्' और 'न ंदी 

प्रदीप' जैसी पनत्रकाओ ं िे निबंधो ं के प्रकाशि के नलए मंच प्रदाि नकया, नजससे निबंध 

निधा एक आंदोलि बि गई। 

प्रमुख निबंधकार और उिकी कृनतयााँ: 

1. भारतेंदु  ररशं्चद्र (Father of Hindi Essay): 

o इन्ोिें अतं्यत स ज और चुलबुली शैली में सामानजक, धानमिक और ऐनत ानसक निषयो ंपर 

निबंध नलखे। 

o प्रमुख निबंध: 'भारतिषोन्ननत कैसे  ो सकती  ै?', 'कश्मीर कुसुम', 'लेिी प्रार् लेिी'। 

o इिके निबंधो ंमें राष्टर ीयता, समाज सुधार और  ास्य-वं्यग्य का अद्भुत नमश्रण नमलता  ै। 

2. बालकृष्ण भट्ट (1844-1914): 

o इन्ोिें 'न ंदी प्रदीप' पनत्रका का संपादि नकया और गंभीर तथा निचारात्मक दोिो ंतर  के 

निबंध नलखे। 
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o इिकी शैली में व्यक्तित्व की छाप (िैयक्तिकता) अनधक स्पष्ट थी। उन्ोिें मॉने्टि की 

आत्मपरक शैली को न ंदी में जीिंत नकया। 

o प्रमुख निबंध: 'आाँख', 'सान त्य जिसमू  के हृदय का निकास  ै', 'कृषको ं की 

दुदथशा'। 

3. प्रताप िारायर् नमश्र (1856-1894): 

o इिके निबंधो ंमें िाक्तिदग्धता और नििोद (Wittiness and Humour) का भाि प्रमुख था। 

इन्ोिें सामान्य और घरेलू निषयो ं (जैसे 'बात', 'दााँत', 'पेट' आनद) पर निबंध नलखकर 

उन्ें सान क्तत्यक गररमा प्रदाि की। 

o इिकी शैली में लोक-भाषा के शब्दो ंऔर मु ािरो ंका प्रयोग अनधक नमलता  ै। 

भारतेंदु युग में निबंध एक ऐसी निधा बिकर उभरी नजसिे आधुनिक न ंदी सान त्य के 

अन्य सभी निधाओ ंके नलए िैचाररक और भाषागत आधार तैयार नकया। य  ि  युग था 

जब निबंध सान त्य का 'जिमत निमािता' (Opinion Maker) बि गया था। 

1.1.4 आधुनिक काल में निबंध लेखि का रूपांतरर्: परंपरागत से आधुनिक 

निबंध की यात्रा 

आधुनिक न ंदी सान त्य (1900 के बाद) में निबंध लेखि िे कई युगो ंसे गुजरकर एक लंबी 

यात्रा तय की  ै, नजसमें उसका स्वरूप, उदे्श्य और शैली निरंतर पररषृ्कत  ोती गई। य  

यात्रा मुख्यतः  आत्मपरकता से िसु्तपरकता की ओर, नफर दोिो ंके समन्वय की ओर हुई 

 ै। 

नििेदी युग (1900-1920): ज्ञाि और भाषा का पररष्कार 

म ािीर प्रसाद नििेदी के िाम पर पडा य  युग न ंदी गद्य के मािकीकरण और निबंध 

को गंभीर निषयो ंसे जोडिे के नलए जािा जाता  ै। 
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 भाषा का पररष्कार: नद्विेदी जी िे 'सरस्वती' पनत्रका के माध्यम से न ंदी भाषा की 

व्याकरणगत तु्रनटयो ंको दूर नकया और उसे व्यिक्तस्थत तथा पररमानजित रूप नदया। निबंध 

की भाषा अब अनधक गंभीर और संयनमत  ो गई। 

 निषय की गंभीरता: इस युग के निबंधकारो ं िे सामानजक, राजिीनतक निषयो ंके साथ-

साथ ज्ञाि-निज्ञाि, इनत ास, भूगोल और आलोचिा जैसे गंभीर निषयो ं पर नलखिा 

शुरू नकया। भारतेंदु युग की स्वचं्छदता के स्थाि पर य ाँ एक बौक्तद्धक नियंत्रण और 

िसु्तपरकता आ गई। 

 प्रमुख निबंधकार: 

o म ािीर प्रसाद नििेदी: उिके निबंधो ंमें आलोचिात्मक और निचारात्मकता का प्राधान्य 

 ै। 'कनि और कनिता', 'सुकनि नकंकर' उिके प्रनसद्ध निबंध  ैं। 

o गोनिंद िारायर् नमश्र, श्यामसंुदर दास आनद िे भी इस युग में गंभीर आलोचिात्मक 

निबंध नलखे। 

शुक्ल युग (1920-1940): निचारात्मक निबंधो ंका नशखर 

य  युग न ंदी निबंध के इनत ास का स्वणि युग मािा जाता  ै, नजसका शे्रय अकेले आचायथ 

रामचंद्र शुक्ल (1884-1941) को जाता  ै। शुक्ल जी िे निबंध को एक उच्च सान क्तत्यक 

निधा के रूप में प्रनतनष्ठत नकया। 

 निचारात्मक निबंधो ंका उत्कषथ: शुक्ल जी िे दशिि, सान त्य, मिोनिज्ञाि और िैनतकता 

जैसे गंभीर निषयो ंपर ग ि नचंति प्रसु्तत नकया। उन्ोिें निबंधो ंमें बुक्तद्ध और हृदय का 

समन्वय स्थानपत नकया। 

 भाि या मिोनिकार संबंधी निबंध: शुक्ल जी के निबंधो ंकी सबसे बडी प चाि उिके 

मिोनिकार संबंधी निबंध  ैं, जैसे: 'श्रद्धा और भक्ति', 'लोभ और प्रीनत', 'करुर्ा', 

'क्रोध' आनद। इि निबंधो ंमें नकसी भाि (Emotion) की मिोिैज्ञानिक व्याख्या की गई  ै, 

नजससे पािक को भारतीय संसृ्कनत और मािि स्वभाि की ग री अंतदृिनष्ट नमलती  ै। 

 शैली: उिकी शैली अतं्यत प्रौढ़, व्यिक्तस्थत, कसािपूणि और वं्यजक थी। उन्ोिें निबंधो ंमें 

मु ािरो ंऔर लोकोक्तियो ंका प्रयोग करके अपिी बात को अनधक प्रभािपूणि बिाया। 
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शुक्ल जी के निबंध आधुनिक निबंध लेखि की सिोिम उपलक्ति  ैं, ज ाँ नचंति की 

ग राई, अनभव्यक्ति की स्पष्टता और लेखक के व्यक्तित्व का अद्भुत संगम नमलता  ै। 

शुक्लोिर युग (Post-Shukla Era, 1940 के बाद): लनलत निबंध और आत्मपरकता 

का पुिरागमि 

शुक्ल जी की गंभीर, निचारात्मक परंपरा के समािांतर, शुक्लोिर युग में निबंध की एक 

िई और आकषिक धारा निकनसत हुई, नजसे लनलत निबंध (Personal/Aesthetic 

Essay) क ा गया। 

लनलत निबंध की परंपरा: 

1.  जारी प्रसाद नििेदी (1907-1979): 

o नद्विेदी जी को लनलत निबंध का िास्तनिक जिक मािा जाता  ै। उन्ोिें शुक्ल जी की 

िैचाररक किोरता से  टकर, अपिे निबंधो ंमें सान त्य, संसृ्कनत, इनत ास और िैयक्तिकता 

का संुदर समन्वय नकया। 

o उिकी शैली अतं्यत स ज, काव्यात्मक और संसृ्कत निष्ठ थी। उिके निबंधो ं में लोक-

जीिि, प्रकृनत पे्रम और मािितािादी दृनष्टकोण मुखर  ै। 

o प्रमुख निबंध: 'कुटज', 'िाखूि क्यो ंबढ़ते  ैं', 'नशरीष के फूल'। 'कुटज' जैसे निबंधो ंमें 

एक छोटे से निषय को उिाकर जीिि के ग ितम दशिि की व्याख्या की गई  ै। 

2. निद्यानििास नमश्र (1926-2005): 

o इन्ोिें लोक-संसृ्कनत, ग्रामीण जीिि और भारतीय परंपरा को अपिे निबंधो ं का कें द्र 

बिाया। इिकी भाषा में लोक-संिेदिा और काव्यात्मकता का अिूिा नमश्रण  ै। 

o प्रमुख निबंध: 'तुम चंदि  म पािी', 'मेरे राम का मुकुट भीग र ा  ै'। 

3. कुबेरिार् राय (1933-1996): 

o इिके निबंधो ंमें सांसृ्कनतक इनत ास, नमथक और िैयक्तिक नचंति का ग ि नमश्रण पाया 

जाता  ै। इिकी शैली संसृ्कत के तत्सम शब्दो ंऔर गंभीर नचंति से युि  ोती थी। 

o प्रमुख निबंध: 'रस आखेटक', 'कामधेिु'। 
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समकालीि निबंध लेखि में रूपांतरर्: 

आधुनिक काल में निबंध लेखि का रूपांतरण निम्न प्रकार से हुआ  ै: 

1. शैलीगत िैनिध्य: निबंध अब केिल निचारात्मक या लनलत  ी ि ी ं र ा, बक्ति 

संस्मरणात्मक (Memoir), वं्यग्यात्मक (Satirical) और ररपोटािज (Reportage) शैली में 

भी नलखा जािे लगा  ै। 

2. निषय-निस्तार: आज के निबंध समसामनयक मुद्ो ं (जैसे पयाििरण, मीनडया, िैिीकरण, 

तकिीक और भूमंडलीकरण) पर कें नद्रत  ोते  ैं, जो सीधे पािक के दैनिक जीिि से जुडे 

 ोते  ैं। 

3. आलेख और कॉलम: पत्र-पनत्रकाओ ं में प्रकानशत  ोिे िाले आलेख और कॉलम 

(Columns) भी आधुनिक निबंध के  ी पररिनतित रूप  ैं, नजिमें निषय की िसु्तपरकता 

और प्रसु्तनत की संनक्षप्तता पर अनधक ध्याि नदया जाता  ै। 

निष्कषि निबंध लेखि की यात्रा मॉने्टि के आत्म-परीक्षण ('Essais') से शुरू  ोकर बेकि 

के गंभीर नसद्धांतो ंसे गुजरी और न ंदी सान त्य में भारतेंदु के राष्टर ीय जागरण से  ोती हुई 

आचायि शुक्ल के निचारात्मक नशखर तक पहँुची। अंततः ,  जारी प्रसाद नद्विेदी िे 'लनलत 

निबंध' को जन्म देकर निबंध को नफर से मिुष्य के हृदय और संसृ्कनत से जोड नदया। 

आधुनिक निबंध इि सभी शैनलयो—ंनिचारात्मक, लनलत और आलोचिात्मक—का 

समन्वय  ै, जो आज भी न ंदी गद्य की कसौटी और उसके नचंति की प्राणिायु बिा हुआ 

 ै। 

 

 

 

 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  22 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



इकाई 1.2: निबंध की पररभाषा, स्वरूप एिं निशेषताएाँ  

उदे्दश्य: 

 निबंध की निनभन्न पररभाषाओ ंको समझिा 

 निबंध के प्रमुख तत्वो ंका अध्ययि 

 निबंध की भाषा और शैली को जाििा 

 निबंध को अन्य गद्य निधाओ ंसे अलग करिा 

निषय: 

1.2.1 निबंध की पररभाषाएाँ  

 शुक्ल, नद्विेदी, बाबू गुलाबराय आनद की पररभाषाएँ 

1.2.2 निबंध के प्रमुख तत्व 

 निषय, शैली, व्यक्तित्व की छाप 

1.2.3 निबंध की भाषा, शैली एिं उदे्दश्य 

 सरल-स ज भाषा, व्यक्तिगत शैली 

1.2.4 अन्य गद्य निधाओ ंसे निबंध का भेद 

 लेख, संस्मरण, आलोचिा से अंतर 
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न ंदी निबंध: पररभाषा, तत्व और अन्य गद्य निधाओ ंसे भेद 

न ंदी सान त्य में निबंध (Essay) गद्य की ि  निधा  ै नजसिे लेखक के व्यक्तित्व, निचार 

और अनभव्यक्ति की स्वतंत्रता को सबसे अनधक प्रश्रय नदया  ै। य  ि केिल गद्य की अन्य 

निधाओ—ंक ािी, िाटक, उपन्यास—से नभन्न  ै, बक्ति य  अपिे आप में एक स्वतंत्र और 

बहुआयामी रूप  ै। निबंध की प्रकृनत और संरचिा को समझिे के नलए, निद्वािो ंद्वारा दी 

गई पररभाषाओ,ं इसके मूलभूत तत्वो ंऔर अन्य गद्य रूपो ंसे इसके सूक्ष्म भेद का अध्ययि 

करिा आिश्यक  ै। 

1.2.1 निबंध की पररभाषाएाँ  

'निबंध' शब्द दो शब्दो ं के मेल से बिा  ै: 'नि' (अर्ाथत निनश्चत/सम्यक्) और 'बंध' 

(अर्ाथत बंधि या बााँधिा)। शाक्तब्दक अथि में, 'निबंध' का अथि  ै 'भली-भाँनत बँधी हुई' या 

'एक साथ गँुथी हुई' रचिा। य  स्पष्ट करता  ै नक निबंध में निचारो ंको एक व्यिक्तस्थत, 

तकि संगत और क्रमबद्ध ढंग से प्रसु्तत नकया जाता  ै।  ालाँनक, सान क्तत्यक संदभि में, निबंध 

की पररभाषा केिल निचारो ंकी सुसंबद्धता तक सीनमत ि ी ंर ती, बक्ति य  लेखक के 

व्यक्तिगत स्पशि और शैली की स्वतंत्रता को भी समान त करती  ै। 

न ंदी सान त्य के मूधिन्य आलोचको ंऔर निबंधकारो ंिे निबंध को अपिे-अपिे दृनष्टकोण से 

पररभानषत नकया  ै, जो इस निधा की जनटलता और बहुमुखी प्रनतभा को दशािता  ै। 

आचायथ रामचन्द्र शुक्ल की पररभाषा 

आचायि रामचन्द्र शुक्ल निबंध को न ंदी गद्य की कसौटी मािते थे। उिकी दृनष्ट में निबंध 

केिल निचारो ंका संग्र  ि ी,ं बक्ति लेखक के भािो ंऔर बुक्तद्ध का समक्तन्वत प्रसु्फटि  ै। 

शुक्ल जी की कें द्रीय मान्यताएाँ : 

1. गद्य की कसौटी: शुक्ल जी िे क ा, “यनद गद्य कनियो ंया लेखको ंकी कसौटी  ै, तो 

निबंध गद्य की कसौटी  ै।” इसका अथि  ै नक एक लेखक की िास्तनिक बौक्तद्धक 
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क्षमता, भाषा पर उसका अनधकार, निचारो ंकी सुसंबद्धता और आंतररक भािात्मकता का 

पता निबंध निधा में  ी चलता  ै। 

2. बुक्तद्ध और भाििा का समन्वय: उिके अिुसार, निबंध में निचारो ंका प्रिा  व्यिक्तस्थत 

और तकि पूणि  ोिा चान ए (बुक्तद्ध पक्ष), लेनकि ि  प्रिा  नकसी मशीि की तर  शुष्क ि ी ं

 ोिा चान ए। उसमें लेखक के हृदय की रागात्मकता और भािो ं का पुट (भाि पक्ष) 

अनििायि  ै। जब कोई निबंधकार नकसी निषय पर नचंति करता  ै, तो उसके निचार 

उसके निजी अिुभिो ंऔर भाििाओ ंसे रंगकर सामिे आते  ैं। 

3. व्यक्तित्व की अनभव्यक्ति: शुक्ल जी िे स्पष्ट नकया नक निबंध की सबसे बडी निशेषता 

लेखक के व्यक्तित्व की स्पि छाप  ै। निषय कोई भी  ो, उसकी प्रसु्तनत लेखक के निजी 

सोच, मि:क्तस्थनत और शैलीगत निशेषताओ ंसे युि  ोिी चान ए। निबंधकार अपिे निचारो ं

के माध्यम से पािक से सीधा संिाद करता प्रतीत  ोता  ै। 

शुक्ल जी की पररभाषा निशेष रूप से निचारात्मक निबंधो ं पर कें नद्रत  ै, ज ाँ तकि , 

निशे्लषण और व्यिक्तस्थत नचंति प्रमुख  ोता  ै। 

आचायथ  जारी प्रसाद नििेदी की पररभाषा 

आचायि  जारी प्रसाद नद्विेदी िे निबंध की पररभाषा में आचायि शुक्ल की निचारात्मक 

किोरता से  टकर, लेखक की आंतररक स्वतंत्रता और आत्म-अनभव्यक्ति के तत्व को 

अनधक म त्व नदया। नद्विेदी जी स्वयं लनलत निबंध के शे्रष्ठतम  स्ताक्षर थे, इसनलए उिकी 

पररभाषा में 'मि की मौज' और 'स्वचं्छदता' का भाि प्रमुख  ै। 

नििेदी जी की कें द्रीय मान्यताएाँ : 

1. व्यक्ति की स्वचं्छद अनभव्यक्ति: नद्विेदी जी के अिुसार, निबंध ि  गद्य रचिा  ै, नजसमें 

लेखक के मि की मौज, उसका व्यक्तिगत नचंति और उसकी स जता झलकती  ै। 

उन्ोिें क ा, "निबंध व्यक्ति की स्वाधीि चेतिा का पररर्ाम  ै।" य ाँ 'स्वाधीि चेतिा' 

का तात्पयि नकसी निषय की बाह्य बाध्यता से मुि  ोकर, अपिे भीतर के भािो ंऔर 

निचारो ंको व्यि करिे की स्वतंत्रता से  ै। 
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2. निषय गौर्, व्यक्ति प्रमुख: लनलत निबंधो ंके संदभि में, उन्ोिें निषय के म त्व को कम 

करके लेखक के व्यक्तित्व की प्रधािता को स्थानपत नकया। उिके अिुसार, निबंधकार 

नकसी भी साधारण से निषय (जैसे िाखूि, आम, िृक्ष, कुिा) को उिा सकता  ै और उसे 

अपिे व्यक्तिगत अिुभि, नििोदनप्रयता और शैली के जादू से निनशष्ट बिा देता  ै। 

3. कलात्मकता और लानलत्य: नद्विेदी जी िे लनलत निबंधो ंकी ओर ध्याि नदलाते हुए, निबंध 

में लानलत्य (Grace) और स ज कलात्मकता को आिश्यक मािा। य  लानलत्य निचारो ं

के घुमाि, भाषा के सौदंयि और लेखक की स ज, नििोदपूणि शैली से उत्पन्न  ोता  ै। 

नद्विेदी जी की पररभाषा निबंध को एक आत्म-प्रधाि, कलात्मक और लचीली निधा के रूप 

में स्थानपत करती  ै। 

बाबू गुलाबराय की पररभाषा 

बाबू गुलाबराय िे शुक्ल और नद्विेदी दोिो ं की मान्यताओ ंका समन्वय करते हुए एक 

संतुनलत और व्यापक पररभाषा प्रसु्तत करिे का प्रयास नकया। उन्ोिें निबंध में व्यिक्तथर्त 

रूप और व्यक्तित्व की छाप दोिो ंको आिश्यक मािा। 

बाबू गुलाबराय की कें द्रीय मान्यताएाँ : 

1. व्यक्तिगत और व्यिक्तथर्त रूप का समन्वय: बाबू गुलाबराय िे निबंध को पररभानषत 

करते हुए क ा, "निबंध ि  गद्य रचिा  ै, नजसमें सीनमत आकार के भीतर नकसी 

निषय का प्रनतपादि एक निशेष निजीपि, स्वचं्छदता, सौष्ठि और सजीिता के सार् 

नकया गया  ो।" 

2. सीनमत आकार (Limited Scope): उन्ोिें निबंध के 'निबंधत्व' को उसके आकार की 

सीमा से भी जोडा। निबंध एक प्रबंध (लंबी रचिा) ि ी ं ै; इसका आकार सीनमत  ोता  ै 

तानक निचारो ंकी एकाग्रता बिी र े। 

3. सजीिता और सौष्ठि (Vibrancy and Elegance): उिकी पररभाषा में प्रसु्तनत की 

सजीिता (जो लेखक के व्यक्तित्व से आती  ै) और सौष्ठि (कलात्मक संुदरता और भाषाई 

पररष्कार) को म त्वपूणि मािा गया। 
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4. निजीपि (Personal Touch): य  निजीपि  ी निबंध को लेख या शोध प्रबंध से अलग 

करता  ै। य  लेखक का ि  रंग  ै, जो निषय को िया आयाम देता  ै। 

संके्षप में, शुक्ल जी िे निबंध को बुक्तद्ध और तकथ  का पररषृ्कत रूप मािा; नद्विेदी जी िे इसे 

स्वचं्छद आत्म-अनभव्यक्ति का माध्यम मािा; और बाबू गुलाबराय िे इि दोिो ंके बीच 

व्यिथर्ा और व्यक्तिगत निजीपि के समन्वय पर बल नदया। 

1.2.2 निबंध के प्रमुख तत्व 

नकसी भी सान क्तत्यक निधा के नलए कुछ आिश्यक घटक  ोते  ैं जो उसे अन्य निधाओ ंसे 

पृथक करते  ैं और उसकी प चाि निधािररत करते  ैं। निबंध के तीि प्रमुख तत्व मािे गए 

 ैं: 

 

नचत्र 1.2: निबंध की पररभाषा और तत्व 
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1. निषय (Subject) 

निबंध का निषय व्यापक और असीनमत  ो सकता  ै। य  अतं्यत गंभीर, दाशिनिक या 

सान क्तत्यक  ो सकता  ै (जैसे निचारात्मक निबंध), या नफर य  अतं्यत  िा, साधारण 

और निजी अिुभि पर आधाररत  ो सकता  ै (जैसे लनलत निबंध)। 

निषय की निशेषताएाँ : 

 व्यापकता: निबंध का कैििास बहुत बडा  ै। धमि, दशिि, राजिीनत, समाज, निज्ञाि, कला, 

प्रकृनत, व्यक्तिगत अिुभि— र के्षत्र निबंध का निषय बि सकता  ै। 

 ग िता या लानलत्य: निचारात्मक निबंधो ंमें निषय की ग िता (Depth) अपेनक्षत  ोती 

 ै, ज ाँ लेखक निषय के गूढ़ पक्षो ंका निशे्लषण करता  ै। जबनक लनलत निबंधो ंमें निषय 

का म त्व कम  ोता  ै और लेखक का निजी लानलत्य (Grace)  ी उसे म त्वपूणि बिा 

देता  ै। 

 िूतिता (Novelty): एक सफल निबंधकार पुरािे निषयो ं पर भी िए कोणो ं से निचार 

प्रसु्तत करता  ै, नजससे निषय में ििीिता का समािेश  ोता  ै। 

 एकाग्रता (Focus):  ालाँनक निबंध में स्वतंत्रता  ोती  ै, लेनकि निचारो ंको निषय पर 

कें नद्रत रखिा आिश्यक  ै। भटकाि निबंध के प्रभाि को कम करता  ै। 

2. शैली (Style) 

शैली से तात्पयि लेखक की अनभव्यक्ति की निनशष्ट पद्धनत से  ै। य  ि  तरीका  ै नजससे 

लेखक अपिे निचारो ंऔर भाििाओ ंको भाषा के माध्यम से पािको ं तक पहँुचाता  ै। 

निबंध में शैली का म त्व इतिा अनधक  ै नक इसे निबंध की आत्मा क ा जा सकता  ै। 
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शैली के प्रमुख प्रकार (निबंध के संदभथ में): 

शैली का प्रकार निशेषताएाँ  प्रमुख निबंधकार 

निचारात्मक शैली गंभीर, तानकि क, निशे्लषणात्मक, व्यिक्तस्थत 

पद-निन्यास, िाक्ो ंमें ग िता। 

आचायि रामचन्द्र शुक्ल, 

डॉ. िगेन्द्र 

भािात्मक शैली भाििात्मकता, हृदय की प्रधािता, भाषा में 

प्रिा  और मानमिकता, कल्पिा का अनधक 

प्रयोग, लाक्षनणकता। 

सरदार पूणि नसं , नियोगी 

 रर 

लनलत/व्यक्तिगत शैली निजीपि, नििोदनप्रयता, स जता, निषय का 

निस्तारण और संनक्षप्तीकरण लेखक की 

इच्छा पर आधाररत, काव्यात्मकता। 

आचायि  जारी प्रसाद 

नद्विेदी, कुबेरिाथ राय 

वं्यग्यात्मक शैली सामानजक निसंगनतयो ं पर कटाक्ष,  ास्य-

नििोद का प्रयोग, दो री अथिििा िाली 

भाषा। 

 ररशंकर परसाई, शरद 

जोशी 

शैली  ी निबंधकार की निनशष्ट प चाि बिाती  ै। एक निबंध को निनशष्ट बिािे के नलए 

शैली में प्रिा , प्रभािोत्पादकता और निषय के अिुकूलता का  ोिा आिश्यक  ै। 

3. व्यक्तित्व की छाप (Imprint of Personality) 

य  निबंध का सबसे म त्वपूणि और मौनलक तत्व  ै, जो इसे लेख, शोध या ररपोटि से अलग 

करता  ै। व्यक्तित्व की छाप से तात्पयि लेखक के आंतररक स्वरूप, उसके अिुभि, 

दृनष्टकोण,  ास्यबोध, संिेदिशीलता और जीिि दशिि की अनभव्यक्ति से  ै। 

 आत्म-परकता (Subjectivity): निबंधकार तथ्ो ंका प्रसु्ततीकरण भी अपिे व्यक्तिगत 

लेंस से करता  ै। ि  केिल सूचिा ि ी ंदेता, बक्ति उि सूचिाओ ंपर अपिी राय, अपिा 

मिि, और अपिी प्रनतनक्रया भी देता  ै। 

 स ािुभूनत और ईमािदारी (Sincerity): व्यक्तित्व की छाप तभी प्रभािी  ोती  ै जब 

लेखक निचारो ंको पूरी ईमािदारी और सच्चाई के साथ व्यि करता  ै। निबंधकार का 

आत्म-प्रकाशि  ी उसे पािक से जोडता  ै। 

 स जता और स्वतंत्रता: व्यक्तित्व की छाप य  सुनिनित करती  ै नक लेखक सान क्तत्यक 

नियमो,ं शास्त्रीय बंधिो ंऔर निषय की किोरता से मुि  ोकर अपिे मि की स ज गनत 
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का अिुसरण करे। य ी ि  "अाँगडाई"  ै नजसे निबंधकार का मि लेता  ै और नजसे 

पढ़कर पािक भी उस िैचाररक यात्रा का न स्सा बि जाता  ै। 

य  व्यक्तित्व की छाप  ी  ै नजसके कारण  म शुक्ल जी के निबंधो ं में उिकी गंभीर 

दाशिनिक चेतिा, नद्विेदी जी के निबंधो ंमें उिका सांसृ्कनतक और लनलत बोध, तथा बाबू 

गुलाबराय के निबंधो ंमें उिकी संयनमत तानकि कता को प चाि पाते  ैं। 

1.2.3 निबंध की भाषा, शैली एिं उदे्दश्य 

निबंध की सफलता बहुत  द तक उसकी भाषा, उसकी व्यक्तिगत शैली और उसके 

अंतनििन त उदे्श्य पर निभिर करती  ै। 

सरल-स ज भाषा (Simple and Easy Language) 

निबंध की भाषा निषय िसु्त और निबंधकार की प्रकृनत के अिुसार बदलती र ती  ै, 

लेनकि सामान्यतः  इसमें निम्ननलक्तखत निशेषताएँ  ोती  ैं: 

1. बोधगम्यता (Intelligibility): निबंध का उदे्श्य निचारो ंका संपे्रषण  ै, इसनलए भाषा 

को सरल, स्पष्ट और स ज  ोिा चान ए तानक पािक निचार-शंखला को नबिा नकसी बाधा 

के समझ सके। 

2. निषयािुरूपता (Conformity to Subject): 

o निचारात्मक निबंधो ं में भाषा गंभीर, पररषृ्कत और संसृ्कतनिष्ठ शब्दािली से युि  ो 

सकती  ै, लेनकि उसका प्रिा  तारकीय  ोिा चान ए। 

o लनलत निबंधो ंमें भाषा में मु ािरो,ं लोकोक्तियो,ं नबंबो ंऔर प्रतीको ंका प्रयोग अनधक  ोता 

 ै, नजससे ि  अनधक रसमय और काव्यात्मक  ो जाती  ै। 

3. शुद्धता और पररमाजथि: भाषा व्याकरनणक रूप से शुद्ध और पररमानजित  ोिी चान ए। 

शब्दो ंका चुिाि सटीक और अथिपूणि  ोिा चान ए। 

4. प्रिा  और गनत: िाक् छोटे, सधे हुए और गनतशील  ोिे चान ए। लंबे और जनटल िाक् 

निचारो ंके प्रिा  को बानधत करते  ैं। 
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व्यक्तिगत शैली (Personal Style) 

जैसा नक 1.2.2 में बताया गया  ै, शैली निबंध का अतं्यत म त्वपूणि तत्व  ै। व्यक्तिगत 

शैली का अथि  ै ि  निनशष्टता, जो एक लेखक को दूसरे से अलग करती  ै। 

 लेखक की प चाि: य  लेखक का ' स्ताक्षर'  ै। य  उसकी शब्दािली, िाक् निन्यास, 

तकि  देिे का तरीका,  ास्य का पुट, या गंभीर निशे्लषण की क्षमता में नदखाई देता  ै। 

 स्वतन्त्रता: निबंधकार को अपिी शैली चुििे की पूरी स्वतंत्रता  ोती  ै। ि  कभी 

कथात्मक  ो सकता  ै, कभी संिाद शैली अपिा सकता  ै, और कभी आत्मकथात्मक 

शैली में अपिे निचारो ंको व्यि कर सकता  ै। 

 लनलत निबंधो ंकी निशेषता: लनलत निबंधो ंकी व्यक्तिगत शैली बहुत  ी आकषिक  ोती 

 ै। इसमें लेखक साधारण बातो ं में भी असाधारण सौदंयि और नििोद ढंूढ लेता  ै। य  

शैली पािक को ज्ञाि देिे के बजाय उसे लेखक के साथ निचार-निमशि में शानमल कर लेती 

 ै। 

निबंध का उदे्दश्य (Objective of the Essay) 

निबंध रचिा के प्रमुख उदे्श्य बहुआयामी  ोते  ैं: 

1. आत्म-अनभव्यक्ति (Self-Expression): सबसे प्रमुख उदे्श्य लेखक के मि के निचारो,ं 

भाििाओ ंऔर अिुभिो ंको स जता से अनभव्यि करिा  ै। य  लेखक की आंतररक 

बेचैिी, नजज्ञासा या नचंति का पररणाम  ोता  ै। 

2. निचार संपे्रषर् (Communication of Thought): गंभीर और निचारात्मक निबंधो ंका 

उदे्श्य नकसी निषय पर ग ि नचंति को व्यिक्तस्थत रूप से पािको ंतक पहँुचािा, उन्ें 

नशनक्षत करिा या नकसी िए दृनष्टकोण से पररनचत करािा  ोता  ै। 

3. आिंद और मिोरंजि (Joy and Entertainment): लनलत और नििोदपूणि निबंधो ंका 

प्राथनमक उदे्श्य पािक को मािनसक आिंद प्रदाि करिा, उसे  ँसािा और उसकी 

िीरसता को दूर करिा  ोता  ै। इसमें निचार गौण  ोकर आिंद प्रमुख  ो जाता  ै। 
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4. जागरूकता और बोध (Awareness and Enlightenment): सामानजक, राजिीनतक 

या िैनतक निषयो ं पर नलखे गए निबंधो ं का उदे्श्य समाज को नकसी समस्या के प्रनत 

जागरूक करिा, उसमें सुधार की भाििा पैदा करिा या उसे जीिि मूल्ो ंका बोध करािा 

 ोता  ै। 

5. गद्य को पररषृ्कत करिा: आचायि शुक्ल की मान्यतािुसार, निबंध गद्य की कसौटी  ै। इस 

रूप में, इसका उदे्श्य न ंदी गद्य को अनधक तानकि क, सशि और भािात्मक रूप से 

सक्षम बिािा भी  ै। 

1.2.4 अन्य गद्य निधाओ ंसे निबंध का भेद 

निबंध गद्य की अन्य निधाओ ं जैसे लेख, संस्मरण और आलोचिा (Critique) से अपिी 

प्रकृनत, उदे्श्य और संरचिा के कारण स्पष्ट रूप से नभन्न  ोता  ै। 

निबंध बिाम लेख (Essay vs. Article) 

'लेख' (Article) सामान्यतः  नकसी निषय पर िसु्तपरक और तथ्ात्मक जािकारी देिे के 

उदे्श्य से नलखा जाता  ै। 

भेद का आधार निबंध (Essay) लेख (Article) 

प्रधािता व्यक्तित्व (Subjectivity): लेखक 

का निजी दृनष्टकोण और निचार 

प्रमुख  ोता  ै। 

िसु्त (Objectivity): निषय-िसु्त और तथ् 

प्रमुख  ोते  ैं, लेखक की राय गौण  ोती  ै। 

शैली व्यक्तिगत, स्वचं्छद, कलात्मक। 

निचारो ंका मुि प्रिा   ोता  ै। 

तथ्यात्मक, स्पि, औपचाररक, सूचिात्मक। 

निचारो ं का प्रिा  नियमबद्ध और सीधे-सीधे 

 ोता  ै। 

उदे्दश्य आत्म-अनभव्यक्ति, आिंद, नचंति 

को साझा करिा। 

सूचिा देिा, तथ् प्रसु्तत करिा, नकसी निषय 

का स्पष्टीकरण करिा। 

निषय-िसु्त नकसी भी निषय पर नचंति। 

साधारण से साधारण निषय भी 

उिाया जा सकता  ै। 

सामान्यतः  सामनयक, िैज्ञानिक, राजिीनतक या 

सामानजक समस्याओ ंपर कें नद्रत। 

बंधि कम बंधि, लेखक की मि की 

मौज। 

अिुशासि, शोध या पत्रकाररता के नियमो ंका 

किोर पालि। 

उदा रर् लनलत निबंध, निचारात्मक निबंध। समाचार पत्र में प्रकानशत संपादकीय, ररपोटि, 

शोध पत्र। 
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निष्कषितः , निबंध आत्म-प्रधाि  ै, जबनक लेख निषय-प्रधाि। निबंध नदल और नदमाग दोिो ं

से जुडा  ोता  ै, जबनक लेख मुख्य रूप से नदमाग से। 

निबंध बिाम संस्मरर् (Essay vs. Memoir) 

'संस्मरण' (Memoir) सृ्मनत पर आधाररत रचिा  ै, नजसमें लेखक अपिे जीिि में घनटत 

नकसी म त्वपूणि घटिा, व्यक्ति या स्थाि को याद करके नलखता  ै। 

भेद का 

आधार 

निबंध (Essay) संस्मरर् (Memoir) 

आधार निचार, नचंति और मिि। य  

ितिमाि बौक्तद्धक नक्रया पर 

आधाररत  ोता  ै। 

सृ्मनत (Memory)। य  अतीत की घटिाओ ं

के स्मरण पर आधाररत  ोता  ै। 

समय निचारो ं का कोई समय ि ी,ं 

ितिमाि नचंति की उपज। 

अनििायि रूप से अतीत पर कें नद्रत। 

सत्यता िैचाररक सत्यता और लेखक की 

व्यक्तिगत अिुभूनत की सच्चाई 

प्रमुख। 

तथ्ो ंकी तथ्ात्मक सच्चाई पर जोर,  ालाँनक 

लेखक की भाििाएँ भी जुडती  ैं। 

कें द्र नबंदु लेखक के निचार या दृनिकोर् 

पर कें नद्रत। 

कोई निशेष व्यक्ति, घटिा या थर्ाि पर 

कें नद्रत। 

उदे्दश्य निचार-निनिमय, आत्म-प्रकाशि। नकसी यादगार व्यक्ति या घटिा को जीिंत 

रूप में प्रसु्तत करिा। 

कर्ा-तत्व प्रायः  कथा-तत्व गौण  ोता  ै या 

निचारो ं को समझािे के नलए 

प्रयुि  ोता  ै। 

कथा-तत्व या िणििात्मकता अनििायि  ै, 

क्ोनंक अतीत की घटिा का िणिि नकया 

जाता  ै। 

संस्मरण अनििायि रूप से नकसी निनशष्ट िसु्त या व्यक्ति का नचत्रण  ै, जबनक निबंध उस 

नचत्रण से उत्पन्न  ोिे िाले निचारो ंका निशे्लषण  ै। 

निबंध बिाम आलोचिा (Essay vs. Critique) 

'आलोचिा' (Critique) का तात्पयि नकसी सान क्तत्यक कृनत (कनिता, उपन्यास, िाटक 

आनद) या कला के रूप का मूल्ांकि, निशे्लषण और उसके गुण-दोषो ं का निधािरण 

करिा  ै। 
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भेद का आधार निबंध (Essay) आलोचिा (Critique) 

आधारभूत नसद्धांत स्वचं्छद, व्यक्तिगत नचंति। कोई 

किोर शास्त्रीय बंधि ि ी।ं 

शास्त्रीय नसद्धांत और नियम। मूल्ांकि के 

नलए स्थानपत मापदंडो ंका प्रयोग अनििायि। 

उदे्दश्य आत्म-प्रकाशि, निचार-प्रसु्तनत, 

नकसी निषय पर व्यक्तिगत 

दृनष्टकोण देिा। 

नकसी कृनत, लेखक या नसद्धांत का मूल्ांकि, 

व्याख्या और गुण-दोष निधािरण करिा। 

के्षत्र अतं्यत व्यापक, सान त्य से इतर 

निषयो ंको भी शानमल करता  ै। 

मुख्यतः  सान त्य, कला, और सौदंयिशास्त्र के 

के्षत्र तक सीनमत। 

अंनतम लक्ष्य निचारो ंका प्रिा  और आिंद। एक निष्कषि या अंनतम निर्थय (Judgment) 

पर पहँुचिा। 

व्यक्तित्व लेखक का व्यक्तित्व सीधे और स्पष्ट 

रूप से अनभव्यि  ोता  ै। 

आलोचक का व्यक्तित्व नियमबद्धता और 

निष्पक्षता बिाए रखिे के कारण कुछ  द तक 

नियंनत्रत र ता  ै। 

रूप मुि और आत्म-प्रधाि। नियंनत्रत और निषय-प्रधाि। 

य  ध्याि रखिा आिश्यक  ै नक कई बार निचारात्मक निबंध आलोचिा का रूप ले लेते 

 ैं (जैसे शुक्ल जी के कई निबंध), लेनकि शुद्ध आलोचिा अनििायितः  नियमबद्ध  ोती  ै, 

जबनक निबंध  मेशा व्यक्तिगत और स्वतंत्र  ोता  ै। 

निष्कषथ 

निबंध गद्य सान त्य की ि  लचीली और बहुआयामी निधा  ै, जो लेखक के व्यक्तित्व को 

सबसे अनधक अनभव्यक्ति का अिसर देती  ै। आचायि शुक्ल िे इसे गद्य की कसौटी 

क कर इसके व्यिक्तस्थत और तानकि क पक्ष को मन मामंनडत नकया, तो आचायि नद्विेदी िे 

इसे स्वचं्छद चेतिा की अनभव्यक्ति क कर इसके लनलत और आत्म-प्रधाि रूप को 

स्थानपत नकया। 

अपिे प्रमुख तत्वो—ंनिषय की व्यापकता, शैली की निनिधता और व्यक्तित्व की 

अपरर ायथ छाप—के कारण निबंध ि केिल लेख की िसु्तपरकता, संस्मरण की अतीत-

निभिरता, और आलोचिा की नियमबद्धता से स्वयं को अलग करता  ै, बक्ति य  न ंदी 

सान त्य की निचार-यात्रा का एक सशि माध्यम भी बिता  ै। सरल-स ज भाषा और 

व्यक्तिगत शैली निबंध को एक ऐसा सान क्तत्यक रूप प्रदाि करती  ै, जो ज्ञाि और आिंद 

दोिो ंकी अिुभूनत एक साथ कराता  ै। 
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इकाई 1.3: न ंदी निबंध का उद्भि और निकास 

उदे्दश्य: 

 न ंदी निबंध की ऐनत ानसक पृष्ठभूनम को समझिा 

 निनभन्न युगो ंमें निबंध के निकास का अध्ययि 

 प्रमुख निबंधकारो ंका पररचय 

 आधुनिक निबंध की प्रिृनियो ंको जाििा 

निषय:  

1.3.1 न ंदी निबंध की ऐनत ानसक पृष्ठभूनम 

 भारतेंदु युग से पूिि 

1.3.2 प्रारंनभक निबंधकार और उिकी रचिाएाँ  

 भारतेंदु, बालकृष्ण भट्ट 

1.3.3 भारतेंदु युग, नििेदी युग और छायािादोिर काल में निबंध 

 प्रते्यक युग की निशेषताएँ 

1.3.4 आधुनिक युग में निबंध की प्रिृनियााँ 

 समकालीि निबंध लेखि 

1.3.1 न ंदी निबंध की ऐनत ानसक पृष्ठभूनम 

निबंध (Essay) गद्य की एक आधुनिक और अतं्यत म त्वपूणि निधा  ै। य  'नि'+'बंध' से 

बिा  ै, नजसका अथि  ै 'अच्छी तर  से बँधी हुई' अथिा 'निचारो ंको सुव्यिक्तस्थत ढंग से 
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प्रसु्तत करिे िाली' रचिा। न ंदी निबंध का उदय भारत में पनिमी सान त्य के प्रभाि और 

आधुनिक चेतिा के जागरण के साथ हुआ। 

निबंध की अिधारर्ा और पाश्चात्य प्रभाि 

न ंदी निबंध की पे्ररणा सीधे तौर पर पािात्य सान त्य से आई। 16िी ंशताब्दी में फ्रांसीसी 

लेखक मांटेि (Michel de Montaigne) को इसका जिक मािा जाता  ै, नजन्ोिें 

व्यक्तिगत अिुभूनतयो ंऔर आत्म-नचंति को कें द्र में रखकर निबंध नलखे। इसके बाद, 

अंगे्रजी सान त्य में फ्ांनसस बेकि (Francis Bacon) िे गंभीर, संनक्षप्त और निचार-

प्रधाि निबंधो ंकी िीिं रखी। 

भारतेंदु युग से पूिि, न ंदी गद्य अपिी शैशिािस्था में था। कनिता की प्रधािता थी और जो 

गद्य उपलि था, ि  मुख्य रूप से टीका-नटप्पणी, आख्याि, या धमि प्रचार तक सीनमत 

था। 

भारतेंदु युग से पूिथ की क्तथर्नत 

भारतेंदु युग (1850-1900 ईस्वी) से िीक प ले न ंदी गद्य का जो रूप निकनसत  ो र ा 

था, उसे निबंध की िीिं मािा जा सकता  ै। 

1. खडी बोली गद्य का आरंभ: 19िी ं शताब्दी के शुरुआती दौर में सदासुख लाल 

'नियाज़', ललू्ल लाल, सदल नमश्र, और मंुशी पे्रमचंद जैसे लेखको ंिे खडी बोली गद्य को 

स्थानपत करिे का प्रयास नकया। इिकी रचिाएँ मुख्यतः  कथा या आख्याि प्रधाि थी,ं 

नजिमें निबंध की गंभीरता और िैचाररकता का अभाि था। 

2. ईसाई नमशिररयो ं का प्रभाि: धमि प्रचार के नलए सरल गद्य की आिश्यकता पडी, 

नजसिे खडी बोली को लोकभाषा के रूप में स्थानपत करिे में मदद की। 

3. पत्र-पनत्रकाओ ंका अभाि: निबंध निधा का ग रा संबंध पत्रकाररता से  ै। भारतेंदु युग से 

पूिि न ंदी में व्यिक्तस्थत पत्र-पनत्रकाओ ंका अभाि था, इसनलए निबंध का निकास अिरुद्ध 

था। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  36 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



4. संक्रमर् काल: इस काल की रचिाएँ निबंध, क ािी और लेख के बीच की कडी थी।ं 

उिमें निचारो ं की क्रमबद्धता और निषय-िसु्त की एकाग्रता, जो निबंध के नलए 

आिश्यक  ै, कम थी। 

संके्षप में, भारतेंदु युग से प ले न ंदी निबंध का कोई स्वतंत्र और सुनिनश्चत स्वरूप ि ी ं

था। आधुनिक निबंध का उदय 1868 ईस्वी के आस-पास भारतेंदु  ररशं्चद्र के सान क्तत्यक 

पदापिण के साथ  ी मािा जाता  ै। 

1.3.2 प्रारंनभक निबंधकार और उिकी रचिाएाँ  

भारतेंदु युग न ंदी निबंध का उद्भि काल  ै, जब निबंध प ली बार एक स्वतंत्र निधा के 

रूप में उभरा। इस युग के दो सं्तभो—ंभारतेंदु  ररिंद्र और बालकृष्ण भट्ट—िे निबंध को 

निनिधता और ग राई प्रदाि की। 

भारतेंदु  ररशं्चद्र (1850-1885) 

भारतेंदु  ररिंद्र को न ंदी निबंध का जिक मािा जाता  ै। उन्ोिें निबंध को िीरस 

धानमिक चचािओ ंसे निकालकर समसामनयक जीिि, समाज और राष्टर ीय चेतिा से जोडा। 

भारतेंदु के निबंधो ंकी निशेषताएाँ : 

1. निषयगत निनिधता: उन्ोिें धमि, समाज सुधार, राजिीनत, इनत ास, यात्रा, और य ाँ तक 

नक वं्यग्य जैसे अिेक निषयो ंपर निबंध नलखे। 

2. स ज और अिौपचाररक शैली: उिकी शैली अतं्यत सरल, स ज और नििोदी थी। 

उन्ोिें कच री की भाषा से मुि  ोकर न ंदी को एक िया जीिि नदया। 

3. रािर ीय चेतिा और समाज सुधार: उिके निबंधो ंका कें द्रीय भाि राष्टर ीयता, देशपे्रम, और 

समाज में व्याप्त कुरीनतयो ं पर प्र ार करिा था। िे सामानजक वं्यग्य का कुशलता से 

उपयोग करते थे। 

4. व्यक्तिगत स्पशथ: उिके निबंधो ंमें उिका व्यक्तिगत दृनष्टकोण स्पष्ट झलकता  ै, नजससे 

उिमें आत्मीयता का भाि आता  ै। 
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प्रमुख निबंध: 

 लेिी प्रार् लेिी (1884): य  निबंध उिके नििोद और वं्यग्य का उतृ्कष्ट उदा रण  ै। 

 भारतिषोन्ननत कैसे  ो सकती  ै (1884): बनलया के ददरी मेले में नदया गया उिका 

प्रनसद्ध भाषण, जो रािर ीय चेतिा और प्रगनत के मागि पर निचार करता  ै। 

 काशी 

 तदीय सिथस्व 

बालकृष्ण भट्ट (1844-1914) 

बालकृष्ण भट्ट भारतेंदु युग के सबसे गंभीर, प्रनतभाशाली और नियनमत निबंधकार थे। 

िे मानसक पनत्रका 'न ंदी प्रदीप' (1877) के संपादक थे, नजसका उपयोग उन्ोिें अपिे 

निचारो ंको अनभव्यि करिे के नलए नकया। आचायि रामचंद्र शुक्ल िे उन्ें इस युग का 

सबसे प्रभािशाली निबंधकार मािा  ै। 

बालकृष्ण भट्ट के निबंधो ंकी निशेषताएाँ : 

1. निषयो ंका मिोिैज्ञानिक निस्तार: भारतेंदु ज ाँ सत्यिारायर् की कर्ा की तर  सरल 

गद्य नलखते थे, ि ी ंभट्ट जी निचारो ंकी ग राई में उतरकर मिोिैज्ञानिक और भािात्मक 

निशे्लषण प्रसु्तत करते थे। 

2. प्रौढ़ और अलंकृत शैली: उिकी भाषा में संसृ्कतनिष्ठ शब्दो ंका प्रयोग अनधक नमलता  ै। 

उिकी शैली व्यास शैली के करीब थी, नजसमें िे एक  ी निचार को कई उपमाओ ंऔर 

दृष्टांतो ंके माध्यम से निस्तार देते थे। 

3. निबंधो ंकी निनिधता: उन्ोिें तीि प्रकार के निबंध नलखे: 

o भािात्मक निबंध: जैसे प्रीनत, आशा, भय। 

o िैचाररक निबंध: जैसे सान त्य जिसमू  के हृदय का निकास  ै। 

o वं्यग्य और सामानजक निबंध: जैसे चंद्रोदय, अंगे्रजी नशक्षा। 
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4. स्वतंत्रता और मौनलकता: उिकी भाषा पर उिका पूणि नियंत्रण था। उन्ोिें निचारो ंको 

व्यि करिे के नलए मु ािरो ंऔर लोकोक्तियो ंका िया प्रयोग नकया, नजससे उिके गद्य 

को एक निनशष्ट प चाि नमली। 

प्रमुख निबंध: 

सान त्य जिसमू  के हृदय का निकास  ै (न ंदी निबंध में सैद्धांनतक आलोचिा की िीिं) 

 चंद्रोदय 

 रोमांस 

  मारे िए सुनशनक्षतो ंमें पे्रम 

1.3.3 भारतेंदु युग, नििेदी युग और छायािादोिर काल में निबंध 

न ंदी निबंध का निकास इि तीि प्रमुख युगो ंमें अलग-अलग सान क्तत्यक और सामानजक 

आिश्यकताओ ंके अिुरूप हुआ। 

नचत्र 1.3: न ंदी निबंध का निकासक्रम 
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1. भारतेंदु युग (1868-1900 ईस्वी): अिौपचाररकता और सुधार की भाििा 

भारतेंदु युग में निबंध निधा का जन्म हुआ। य  न ंदी पत्रकाररता का भी आरंनभक काल 

था, नजसिे निबंध के नलए मंच प्रदाि नकया। 

प्रमुख निशेषताएाँ : 

 शैली की स्वचं्छदता: निबंधकारो ं िे अपिी भाषा और शैली को लेकर पूरी स्वतंत्रता 

बरती। भाषा का स्वरूप अभी भी अक्तस्थर था, नजसमें ब्रजभाषा, उदूि , और लोकभाषा के 

तत्वो ंका नमश्रण था। 

 सामानजक एिं राजिीनतक चेतिा: य  युग सामानजक और धानमिक रूनढ़यो ंके निरुद्ध 

निद्रो  का काल था। निबंधो ंका मुख्य उदे्श्य देश की दुदिशा नदखािा और जिता को 

सुधार के नलए पे्रररत करिा था। 

  ास्य-वं्यग्य की प्रधािता: प्रताप िारायण नमश्र, राधाचरण गोस्वामी और भारतेंदु िे वं्यग्य 

को सामानजक सुधार का सशि माध्यम बिाया। 

 प्रमुख निबंधकार: 

o प्रताप िारायर् नमश्र: उिकी शैली अतं्यत चंचल, नििोदी और आत्मीय थी। उन्ोिें 'बात', 

'दाँत', 'पेट', 'िाक' जैसे साधारण निषयो ंपर भी निबंध नलखे, जो उिकी स जता दशािते 

 ैं। (पनत्रका: ब्राह्ण) 

o राधाचरर् गोस्वामी: वं्यग्य और  ास्य में मान र। 

o बद्री िारायर् चौधरी 'पे्रमघि': गंभीर और अलंकृत शैली के निबंधकार। 

2. नििेदी युग (1900-1920 ईस्वी): अिुशासि और िैचाररकता का युग 

य  युग न ंदी गद्य के मािकीकरण का युग था। आचायथ म ािीर प्रसाद नििेदी (पनत्रका: 

सरस्वती) इस युग के कें द्र में थे, नजन्ोिें न ंदी भाषा और सान त्य को एक पररषृ्कत और 

अिुशानसत स्वरूप नदया। 
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प्रमुख निशेषताएाँ : 

 भाषा का मािकीकरर्: नद्विेदी जी िे लेखको ंको भाषा की शुद्धता, व्याकरण की पाबंदी, 

और अिािश्यक तद्भि/उदूि  शब्दो ंके प्रयोग से बचिे की पे्ररणा दी। खडी बोली अब गद्य 

की एकमात्र स्वीकायि भाषा बि गई। 

 िैचाररकता की प्रधािता: अिौपचाररक और व्यक्तिगत निबंधो ंकी जग  अब गंभीर, 

निचारात्मक और खोजपूर्थ निबंधो ंका बोलबाला हुआ। सान त्य, इनत ास, निज्ञाि, और 

दशिि जैसे गंभीर निषय कें द्र में आए। 

 निषय-िसु्त की ग िता: निबंध में तानकि कता, प्रमानणकता और क्रमबद्धता (Logic and 

Coherence) को म त्व नदया गया। 

 प्रमुख निबंधकार: 

o आचायथ म ािीर प्रसाद नििेदी: उिके निबंधो ंमें अने्वषर् और तकथ  की प्रधािता  ै। 

उन्ोिें ज्ञाि के भंडार को न ंदी निबंध के माध्यम से जिता तक पहँुचाया। (जैसे: कनि 

और कनिता, कानलदास की निरंकुशता)। 

o श्याम संुदर दास: तथ्यात्मक और नििेचिात्मक निबंधो ंके नलए प्रनसद्ध। 

o सरदार पूर्थ नसं : उिके भािात्मक निबंध (जैसे मजदूरी और पे्रम, सच्ची िीरता, आचरण 

की सभ्यता) अपिी ओजस्वी भाषा और भािुकता के कारण न ंदी सान त्य में बेजोड  ैं। 

3. छायािादोिर काल (1920 ईस्वी के बाद): स्वर्थ युग और लनलत निबंध का 

निकास 

इस काल को 'आचायि रामचंद्र शुक्ल युग' या 'शुक्ल युग' भी क ा जाता  ै, जो न ंदी निबंध 

का स्वर्थ युग नसद्ध हुआ। 

आचायथ रामचंद्र शुक्ल और 'शुक्ल युग' (1920-1940) 

आचायि रामचंद्र शुक्ल िे न ंदी निबंध को चरम िैचाररकता, मिोिैज्ञानिक ग राई और 

शुद्ध दाशथनिक आधार प्रदाि नकया। 
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शुक्ल जी के निबंधो ंकी निशेषताएाँ : 

1. मिोिैज्ञानिक निशे्लषर्: उन्ोिें भाि और मिोनिकारो ं पर निबंध नलखकर उन्ें 

मिोिैज्ञानिक और दाशिनिक आधार नदया। (जैसे: क्रोध, श्रद्धा और भक्ति, लोभ और 

प्रीनत)। 

2. ग ि नचंति और गंभीर शैली: उिकी शैली गंभीर, सुगनित और सूत्र रूप में निचारो ं

को प्रसु्तत करिे िाली थी। िे अपिे निचारो ंको अतं्यत तानकथ क क्रमबद्धता के साथ रखते 

थे। 

3. निबंध का िगीकरर्: उन्ोिें स्वयं निबंधो ं को दो शे्रनणयो ं में बाँटा: भािात्मक 

(मिोनिकारो ंपर) और आलोचिात्मक (काव्य और सान त्य पर)। 

4. निष्कषथ: उिका 'नचंतामनर्' निबंध संग्र  न ंदी सान त्य की एक अमूल् निनध  ै। 

छायािादोिर काल में निबंध (शुक्लोिर/आधुनिक) 

शुक्ल जी के बाद निबंध लेखि की दो मुख्य धाराएँ निकनसत हुईं: 

क. िैचाररक, आलोचिात्मक और दाशथनिक धारा: 

 डॉ. संपूर्ाथिंद: दाशिनिक और गंभीर निषयो ंपर लेखि। 

 डॉ. िगेंद्र: समीक्षात्मक और आलोचिात्मक निबंधो ंके नलए प्रनसद्ध। 

ख. लनलत निबंध (व्यक्ति-वं्यजक निबंध) की धारा: 

य  धारा शुक्ल जी की गंभीरता के निपरीत सरसता, स जता, व्यक्तिगत स्पशथ और 

सांसृ्कनतक नचंति को लेकर निकनसत हुई। 

 आचायथ  जारी प्रसाद नििेदी (1907-1979): उन्ें लनलत निबंध का प्रमुख उन्नायक 

मािा जाता  ै। उिके निबंधो ंमें संसृ्कनत, इनत ास, लोक-जीिि और ग ि माििीय 

संिेदिा का संगम  ै। उिकी शैली सरस, प्रिा पूर्थ और वं्यजिाप्रधाि  ै। 

o प्रमुख निबंध: कुटज, अशोक के फूल, िाखूि क्ो ंबढ़ते  ैं, देिदारु। 
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 निद्यानििास नमश्र (1926-2005): उन्ोिें लनलत निबंध को िई ऊँचाई दी। उिके 

निबंधो ंमें लोक-संसृ्कनत, प्रकृनत और परंपरा का ग रा अिुराग नमलता  ै। उिकी भाषा 

में संसृ्कत की कोमलता और लोक-जीिि की नमिास  ै। 

o प्रमुख निबंध: तुम चंदि  म पािी, मेरे राम का मुकुट भीग र ा  ै। 

 कुबेर िार् राय (1933-1996): उिकी शैली में निििा और रनसकता का मेल  ै। िे 

लनलत निबंध में नमथको,ं इनत ास और दशिि का प्रयोग करते  ैं। 

o प्रमुख निबंध: मरालगमि, रस आखेटक। 

1.3.4 आधुनिक युग में निबंध की प्रिृनियााँ 

छायािादोिर काल से लेकर समकालीि न ंदी सान त्य तक निबंध निधा िे अिेक मोड 

नलए  ैं। भूमंडलीकरण, नडनजटल क्रांनत और बदलती सामानजक-राजिीनतक पररक्तस्थनतयो ं

िे निबंध के निषयो ंऔर शैनलयो ंको प्रभानित नकया  ै। 

1. लनलत निबंध (व्यक्ति-वं्यजक निबंध) की निरंतरता 

आधुनिक युग में भी लनलत निबंध सबसे लोकनप्रय निधाओ ंमें से एक  ै। य  अपिी 

आत्मपरकता, सरसता और काव्यात्मकता के कारण पािको ंको नप्रय  ै। 

 निशेषताएाँ : इसमें लेखक स्वयं कें द्र में  ोता  ै। निषयो ंका चुिाि प्रकृनत, लोककथाओ,ं 

त्यो ारो,ं और दैिंनदि जीिि से नकया जाता  ै। इसकी शैली में गद्य और पद्य का समन्वय 

 ोता  ै। 

 प्रमुख िाम: नििेकी राय, कृष्णनब ारी नमश्र। 

2. िैचाररक एिं आलोचिात्मक निबंधो ंका निस्तार 

आधुनिक निबंध में निचारो ंकी प्रधािता पुिः  स्थानपत हुई  ै, निशेष रूप से सान त्य, 

समाज, संसृ्कनत और राजिीनत के निशे्लषण में। 
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 आलोचिात्मक निबंध: डॉ. िामिर नसं  िे आलोचिा को निबंध का रूप नदया। उिके 

निबंधो ं में मार्क्थिादी दृनिकोर् और सान त्य की समाजशास्त्रीय व्याख्या नमलती  ै। 

(जैसे: िाद नििाद और संिाद) 

 दाशथनिक और सैद्धांनतक निबंध: निमथल िमाथ, जैिेन्द्र कुमार और अजे्ञय िे आधुनिक 

मिुष्य की नचंता, आत्म-संघषि और अक्तस्तत्विादी दशिि पर गंभीर िैचाररक निबंध नलखे। 

o निमथल िमाथ: कला का जोक्तखम (संसृ्कनत और कला पर गंभीर निचार)। 

o जैिेन्द्र कुमार: प्रसु्तत प्रश्न (मिोिैज्ञानिक और दाशिनिक नचंति)। 

 जििादी एिं समसामनयक नचंति: समाज में दनलत, स्त्री, आनदिासी और अल्पसंख्यक 

मुद्ो ंपर कें नद्रत निबंधो ंका लेखि बढ़ा  ै, जो जििादी चेतिा और सामानजक न्याय पर 

बल देते  ैं। 

3. वं्यग्य निबंध (Satirical Essays) की लोकनप्रयता 

समकालीि राजिीनत, सामानजक निसंगनतयो,ं भ्रष्टाचार और पाखंड पर प्र ार करिे के 

नलए वं्यग्य निबंध एक अतं्यत प्रभािी निधा बि गया  ै। 

 निशेषताएाँ : तीक्ष्णता,  ास्य, और उदे्श्यपरक कटाक्ष। वं्यग्य के माध्यम से लेखक सीधे-

सीधे आलोचिा ि करके परदे के पीछे से समाज की सच्चाई नदखाता  ै। 

 प्रमुख वं्यग्यकार: 

o  ररशंकर परसाई (1924-1995): उन्ें आधुनिक न ंदी वं्यग्य निबंध का पुरोधा मािा 

जाता  ै। उिकी रचिाओ ंमें ग री सामानजक संिेदिा और तीखा राजिीनतक कटाक्ष 

 ोता  ै। (जैसे: निकलांग श्रद्धा का दौर, पे्रमचंद के फटे जूते)। 

o शरद जोशी: दैनिक जीिि की निडंबिाओ ं और राजिीनतक प्र सिो ं पर सरल और 

धारदार वं्यग्य के नलए प्रनसद्ध। 

4. पत्रकाररता और ररपोताथज शैली का प्रभाि 

ितिमाि युग पत्रकाररता और मीनडया का युग  ै। निबंधो ंपर भी इसका प्रभाि पडा  ै। 
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 ररपोताथज शैली: निबंधो ंमें तथ्यो ंकी प्रसु्तनत, आाँखो ंदेखी घटिाओ ंका नििरर् और 

समसामनयक मुद्दो ंको कें द्र में रखिे की प्रिृनि बढ़ी  ै। 

 व्यक्तिगत ररपोटथ: आज के निबंधकार नकसी घटिा, यात्रा या अिुभि को ररपोटि की तर  

प्रसु्तत करते  ैं, नजसमें व्यक्तिगत अिुभूनत और तथ् दोिो ंका नमश्रण  ोता  ै। 

5. शैनलयो ंका सक्तिश्रर् (Fusion of Styles) 

आधुनिक निबंधकार नकसी एक शैली में बँधकर ि ी ंर  गए  ैं। 

 संरचिात्मक प्रयोग: निबंधो ं में डायरी, पत्र, संस्मरर् और आलोचिा के तत्वो ं का 

समन्वय देखा जा र ा  ै। 

 भाषा का लचीलापि: भाषा में न ंदी के साथ-साथ अंगे्रजी के शब्दो ंका प्रयोग, युिाओ ंकी 

भाषा और तकिीकी शब्दािली का प्रिेश हुआ  ै, नजससे निबंध अनधक समकालीि और 

प्रासंनगक बि गए  ैं। 

निष्कषथ 

न ंदी निबंध का उद्भि भारतेंदु युग में एक स्वचं्छद और अिौपचाररक निधा के रूप में 

हुआ, नजसका प्राथनमक उदे्श्य सामानजक सुधार और रािर ीय चेतिा का प्रसार करिा 

था। नद्विेदी युग में इसे शुद्धता, अिुशासि और िैचाररक गंभीरता नमली। आचायि 

रामचंद्र शुक्ल िे इसे मिोिैज्ञानिक, दाशथनिक और आलोचिात्मक ग राई देकर 

'स्वणि युग' की प्रनतष्ठा नदलाई। 

आज का आधुनिक निबंध इि सभी शैनलयो—ंलनलत, िैचाररक, आलोचिात्मक, और 

वं्यग्यात्मक—का अद्भुत संगम  ै। लनलत निबंध िे जीिि की रसमयता को बिाए रखा 

 ै, तो िैचाररक निबंधो ंिे गंभीर नचंति को।  ररशंकर परसाई जैसे वं्यग्यकारो ंिे आधुनिक 

निसंगनतयो ंपर प्र ार करके निबंध को समाज के नलए एक आिश्यक  नथयार बिा नदया 

 ै। न ंदी निबंध, गद्य की एक सबसे अनधक जीिंत, पररितथिशील और समर्थ निधा के 

रूप में अपिा निकास यात्रा जारी रखे हुए  ै। 
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इकाई 1.4: न ंदी निबंध की प्रमुख धाराएाँ  

उदे्दश्य: 

 निनभन्न प्रकार के निबंधो ंको समझिा 

 प्रते्यक धारा की निशेषताओ ंका अध्ययि 

 प्रमुख निबंधकारो ंका योगदाि जाििा 

निषय: 

1.4.1 निचारात्मक निबंध 

 सामानजक, दाशिनिक, सांसृ्कनतक निचार 

1.4.2 आलोचिात्मक निबंध 

 सान क्तत्यक समीक्षा और मूल्ांकि 

1.4.3 वं्यग्यात्मक निबंध 

  ास्य, वं्यग्य और समाज की निडंबिाएँ 

1.4.4 व्यक्तित्वात्मक निबंध 

 व्यक्तित्व का आत्मीय नचत्रण 

1.4.5 संस्मरर्ात्मक निबंध 

 सृ्मनत, अिुभि और आत्मकथ् 
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इकाई 1.4: निबंधो ंके प्रकार और उिके सान क्तत्यक आयाम 

निबंध सान त्य का ि  के्षत्र  ै नजसमें लेखक अपिे निचारो,ं अिुभिो,ं दृनष्टकोण और 

सामानजक-सांसृ्कनतक प्रनतनबंबो ं को स्वतंत्र शैली में प्रसु्तत करता  ै। निबंध लेखि ि 

केिल लेखकीय प्रनतभा का पररचायक  ै, बक्ति य  समाज और संसृ्कनत के निशे्लषण का 

एक प्रभािशाली माध्यम भी  ै। निबंधो ंको निनभन्न प्रकारो ंमें िगीकृत नकया जा सकता  ै, 

नजिमें निचारात्मक, आलोचिात्मक, वं्यग्यात्मक, व्यक्तित्वात्मक और संस्मरणात्मक निबंध 

प्रमुख  ैं। प्रते्यक प्रकार की अपिी निशेषता, उदे्श्य और सान क्तत्यक योगदाि  ै। 

 

1.4.1 निचारात्मक निबंध 

निचारात्मक निबंध ि  निबंध  ै नजसमें लेखक नकसी निनशष्ट निषय पर अपिे दृनष्टकोण, 

तकि  और सामानजक-सांसृ्कनतक निचार प्रसु्तत करता  ै। य  निबंध केिल सूचिा या 

नििरण तक सीनमत ि ी ंर ता, बक्ति य  ग ि नचंति और मिि का पररणाम  ोता  ै। 

निचारात्मक निबंधो ंका उदे्श्य पािक को सोचिे पर मजबूर करिा और उसके निचारो ं

को पे्रररत करिा  ोता  ै। 

सामानजक निचार: 

निचारात्मक निबंध समाज के निनिध प लुओ ंजैसे नशक्षा, राजिीनत, सामानजक न्याय, 

माििानधकार, पयाििरण और सामानजक उिरदानयत्व पर कें नद्रत  ो सकते  ैं। उदा रण 

के नलए, नकसी लेखक द्वारा “भारत में नशक्षा की बदलती भूनमका” पर नलखा गया निबंध 

समाज में नशक्षा के म त्व, उसकी समस्याओ ंऔर सुधार के उपायो ंपर निचार प्रसु्तत 

करता  ै। ऐसे निबंध समाज को जागरूक बिािे और िीनतगत बदलाि के नलए पे्रररत 

करिे का माध्यम बिते  ैं। 

दाशथनिक निचार: 

निचारात्मक निबंध में दाशिनिक दृनष्टकोण का समािेश अक्सर ग ि  ोता  ै। लेखक 

जीिि, मृतु्य, माििता, न्याय और सत्य जैसी अिधारणाओ ंपर नचंति करता  ै। उदा रण 
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स्वरूप, नकसी दाशिनिक निबंध में य  चचाि  ो सकती  ै नक “सत्य और िैनतकता का 

आधुनिक जीिि में म त्व क्ा  ै?” इस प्रकार के निबंध पािक के मि में आत्मनचंति 

उत्पन्न करते  ैं और जीिि के मूलभूत सिालो ंके प्रनत सजग करते  ैं। 

सांसृ्कनतक निचार: 

निचारात्मक निबंध में सांसृ्कनतक प लुओ ंका िणिि भी म त्वपूणि  ोता  ै। इसमें परंपरा, 

रीनत-ररिाज, लोक कला, सान क्तत्यक धरो र और सांसृ्कनतक निनिधता पर ध्याि नदया 

जाता  ै। उदा रण स्वरूप, “भारतीय संसृ्कनत में त्यो ारो ंकी भूनमका” पर नलखा गया 

निबंध केिल त्यो ारो ंका िणिि ि ी ंकरता, बक्ति उिके सामानजक और सांसृ्कनतक 

म त्व को भी उजागर करता  ै। 

निचारात्मक निबंध की शैली अक्सर गंभीर, तानकि क और निशे्लषणात्मक  ोती  ै। लेखक 

तथ्ो,ं उद्धरणो ंऔर अिुभिो ंके माध्यम से अपिे दृनष्टकोण को मजबूत बिाता  ै। इसका 

प्रमुख उदे्श्य पािक को जािकारी देिे के साथ-साथ उसके निचारो ंमें ग राई उत्पन्न 

करिा  ोता  ै।

   नचत्र 1.4: निबंध की प्रमुख धाराएाँ  
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1.4.2 आलोचिात्मक निबंध 

आलोचिात्मक निबंध सान त्य और कला के मूल्ांकि पर आधाररत  ोते  ैं। इसमें लेखक 

नकसी कृनत, लेखक या सान क्तत्यक प्रिृनि का निशे्लषण, समीक्षा और मूल्ांकि करता  ै। 

आलोचिात्मक निबंध केिल प्रशंसा या निंदा तक सीनमत ि ी ंर ते; य  निशे्लषणात्मक 

दृनष्टकोण के साथ पािक को सृजिात्मक समझ प्रदाि करते  ैं। 

सान क्तत्यक समीक्षा: 

आलोचिात्मक निबंध का मुख्य उदे्श्य सान क्तत्यक कृनतयो ंकी समीक्षा करिा  ोता  ै। 

उदा रण स्वरूप, नकसी कनि की रचिाओ ंपर निबंध नलखते समय लेखक उसकी शैली, 

निषय-िसु्त, भाषा और भािानभव्यक्ति का मूल्ांकि करता  ै। ऐसा निबंध पािक को य  

समझिे में मदद करता  ै नक नकसी सान क्तत्यक कृनत का समाज, संसृ्कनत और व्यक्ति पर 

क्ा प्रभाि पडता  ै। 

मूल्ांकि: 

आलोचिात्मक निबंध में मूल्ांकि का प लू बहुत म त्वपूणि  ोता  ै। लेखक य  तय 

करता  ै नक नकसी कृनत की ताकत और कमजोरी क्ा  ै। उदा रण के नलए, नकसी 

उपन्यास पर नलखा आलोचिात्मक निबंध य  स्पष्ट कर सकता  ै नक कथािक की 

संरचिा संतुनलत  ै या ि ी,ं पात्रो ंका नचत्रण प्रभािशाली  ै या ि ी,ं और लेखक का संदेश 

स्पष्ट रूप से पािक तक पहँुचता  ै या ि ी।ं 

सान क्तत्यक दृनिकोर्: 

आलोचिात्मक निबंध लेखक के व्यक्तिगत दृनष्टकोण और अिुभि पर भी आधाररत  ो 

सकते  ैं। लेखक ि केिल नकसी कृनत को मूल्ांकि करता  ै, बक्ति उसमें समाज, 

संसृ्कनत और मािि मिोनिज्ञाि के प लुओ ंको भी उजागर करता  ै। उदा रण स्वरूप, 

नकसी िाटक या क ािी की समीक्षा करते समय लेखक य  नदखा सकता  ै नक कृनत में 

सामानजक असमािता, िैनतक दं्वद्व या माििीय संिेदिाओ ंका प्रनतनिनधत्व कैसे नकया गया 

 ै। 
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आलोचिात्मक निबंध शैलीगत रूप से निशे्लषणात्मक, तकि संगत और प्रमाण-आधाररत 

 ोता  ै। इसका उदे्श्य केिल कृनत की समीक्षा करिा ि ी,ं बक्ति पािक को सान त्य की 

ग ि समझ और संिेदिशील दृनष्टकोण प्रदाि करिा  ै। 

1.4.3 वं्यग्यात्मक निबंध 

वं्यग्यात्मक निबंध  ास्य और वं्यग्य के माध्यम से समाज की निडंबिाओ,ं अव्यिस्थाओ ं

और माििीय कमजोररयो ंको उजागर करता  ै। य  निबंध शैलीगत रूप से रोचक, तीव्र 

और कभी-कभी कटाक्षपूणि  ोता  ै। वं्यग्यात्मक निबंध का उदे्श्य पािक का मिोरंजि 

करिे के साथ-साथ उसे सोचिे पर मजबूर करिा  ोता  ै। 

 ास्य: 

वं्यग्यात्मक निबंध में  ास्य का उपयोग सामानजक और व्यक्तिगत तु्रनटयो ं को उजागर 

करिे के नलए नकया जाता  ै। उदा रण के नलए, नकसी निबंध में लेखक आधुनिक 

जीििशैली, श री पररि ि, या प्रशासनिक बाधाओ ंपर  ास्यपूििक नटप्पणी कर सकता 

 ै।  ास्य का प्रयोग पािक को निषय के प्रनत सजग करता  ै और गंभीर मुद्ो ंको  िे-

फुिे अंदाज में प्रसु्तत करता  ै। 

वं्यग्य: 

वं्यग्य नकसी निशेष सामानजक समस्या, राजिीनतक क्तस्थनत या सांसृ्कनतक परंपरा की 

आलोचिा करिे का एक प्रभािी माध्यम  ै। उदा रण स्वरूप, नकसी निबंध में लेखक य  

नदखा सकता  ै नक कैसे समाज में अंधािुकरण, भ्रष्टाचार या नदखािटी प्रथाएँ लोगो ं के 

व्यि ार और सोच को प्रभानित करती  ैं। वं्यग्य के माध्यम से लेखक पािक के मि में 

पररितिि और सुधार की आिश्यकता की चेतिा उत्पन्न करता  ै। 

सामानजक निडंबिाएाँ : 

वं्यग्यात्मक निबंध समाज की निडंबिाओ ंको उजागर करिे में सक्षम  ोता  ै। य  पािक 

को सोचिे पर मजबूर करता  ै नक समाज में सुधार की आिश्यकता क्ो ं ै। उदा रण के 
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नलए, “श री जीिि और समय की पाबंदी” जैसे निषय पर वं्यग्यात्मक निबंध समाज में 

समय प्रबंधि और आधुनिक जीििशैली की निडंबिाओ ंको  ास्यपूििक प्रसु्तत करता  ै। 

वं्यग्यात्मक निबंध शैलीगत रूप से जीिंत, चुटीला और कभी-कभी तीखी नटप्पनणयो ं से 

भरपूर  ोता  ै। इसका उदे्श्य पािक को  ंसािा  ी ि ी,ं बक्ति समाज के दोषो ंऔर 

कमजोररयो ंपर ध्याि आकनषित करिा भी  ै। 

 

1.4.4 व्यक्तित्वात्मक निबंध 

व्यक्तित्वात्मक निबंध नकसी व्यक्ति, उसके चररत्र, गुण, जीििदशिि और व्यक्तिगत 

अिुभिो ंका आत्मीय नचत्रण प्रसु्तत करता  ै। इसमें लेखक ि केिल बा री घटिाओ ंका 

िणिि करता  ै, बक्ति व्यक्ति की आंतररक मािनसक क्तस्थनत, निचार और भाििाओ ंको भी 

उजागर करता  ै। 

व्यक्तित्व का नचत्रर्: 

व्यक्तित्वात्मक निबंध में नकसी व्यक्ति का संपूणि नचत्र प्रसु्तत नकया जाता  ै। इसमें उसकी 

आदतें, निचारधारा, सामानजक भूनमका और व्यक्तिगत संघषि शानमल  ोते  ैं। उदा रण 

स्वरूप, नकसी म ापुरुष या समाज सुधारक पर नलखा निबंध केिल उसकी उपलक्तियो ं

का नििरण ि ी ंदेता, बक्ति उसके संघषि, पे्ररणा और व्यक्तित्व के निनशष्ट प लुओ ंको भी 

उजागर करता  ै। 

आत्मीयता: 

व्यक्तित्वात्मक निबंध में आत्मीयता का म त्वपूणि योगदाि  ोता  ै। लेखक अपिे 

व्यक्तिगत दृनष्टकोण और अिुभिो ंको शानमल करके पािक के मि में निबंध के प्रनत 

जुडाि उत्पन्न करता  ै। य  निबंध शैलीगत रूप से भाििात्मक, संिेदिशील और ग ि 

 ोता  ै। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  51 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



सामानजक और सांसृ्कनतक प्रनतनबंब: 

व्यक्तित्वात्मक निबंध में व्यक्ति का सामानजक और सांसृ्कनतक िातािरण भी प्रसु्तत नकया 

जाता  ै। उदा रण स्वरूप, नकसी स्वतंत्रता सेिािी पर निबंध उसकी व्यक्तिगत 

निशेषताओ ंके साथ-साथ उस समय की राजिीनतक और सामानजक पररक्तस्थनतयो ंका भी 

नचत्रण करता  ै। 

व्यक्तित्वात्मक निबंध का उदे्श्य केिल व्यक्ति का िणिि करिा ि ी,ं बक्ति उसके जीिि 

और व्यक्तित्व के माध्यम से समाज और संसृ्कनत की ग ि समझ प्रदाि करिा  ोता  ै। 

 

1.4.5 संस्मरर्ात्मक निबंध 

संस्मरणात्मक निबंध में लेखक अपिे व्यक्तिगत अिुभिो,ं सृ्मनतयो ंऔर आत्मकथ् को 

साझा करता  ै। य  निबंध शैलीगत रूप से व्यक्तिगत, भाििात्मक और जीििपरक  ोता 

 ै। संस्मरणात्मक निबंध पािक को लेखक के दृनष्टकोण, समय और पररिेश के साथ 

जोडता  ै। 

सृ्मनत: 

संस्मरणात्मक निबंध में लेखक अपिी सृ्मनतयो ं को सजीि रूप में प्रसु्तत करता  ै। 

उदा रण स्वरूप, बचपि के अिुभि, निद्यालयीि जीिि या यात्रा के अिुभिो ंपर नलखा 

निबंध पािक को उस समय और स्थाि के िातािरण में ले जाता  ै। 

अिुभि: 

लेखक अपिे जीिि के अिुभिो ंसे प्राप्त ज्ञाि, कनििाइयाँ और सीख साझा करता  ै। य  

निबंध शैलीगत रूप से पे्ररक और मिोिैज्ञानिक दृनष्ट से म त्वपूणि  ोता  ै। उदा रण के 

नलए, नकसी जीिि संघषि पर आधाररत निबंध पािक को स ािुभूनत और पे्ररणा देता  ै। 

आत्मकथ्य: 

संस्मरणात्मक निबंध लेखक की आत्मकथा का न स्सा  ो सकता  ै, नजसमें उसके निचार, 
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भाििाएँ, निणिय और जीििदशिि शानमल  ोते  ैं। य  निबंध पािक को लेखक की 

मािनसक और भाििात्मक यात्रा से पररनचत कराता  ै। 

संस्मरणात्मक निबंध शैलीगत रूप से व्यक्तिगत, संिेदिशील और कथात्मक  ोता  ै। 

इसका उदे्श्य पािक को लेखक के जीिि और अिुभिो ं के माध्यम से सोचिे, सीखिे 

और पे्रररत  ोिे का अिसर प्रदाि करिा  ै। 

 

नचत्र 1.5: निबंध बिाम अन्य गद्य निधाएाँ  

निष्कषथ 

निबंध सान त्य का ि  बहुमुखी के्षत्र  ै जो लेखक को अपिे निचार, अिुभि और दृनष्टकोण 

प्रसु्तत करिे की स्वतंत्रता प्रदाि करता  ै। निचारात्मक निबंध समाज, दशिि और संसृ्कनत 

पर ग ि नचंति करता  ै; आलोचिात्मक निबंध सान त्य और कला का मूल्ांकि करता 

 ै; वं्यग्यात्मक निबंध  ास्य और वं्यग्य के माध्यम से समाज की निडंबिाएँ उजागर करता 

 ै; व्यक्तित्वात्मक निबंध नकसी व्यक्ति के चररत्र और जीिि का आत्मीय नचत्रण करता  ै; 
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और संस्मरणात्मक निबंध लेखक के व्यक्तिगत अिुभिो ंऔर सृ्मनतयो ंका सजीि नचत्र 

प्रसु्तत करता  ै। 

इि सभी प्रकार के निबंध ि केिल सान क्तत्यक दृनष्ट से म त्वपूणि  ैं, बक्ति समाज, संसृ्कनत 

और व्यक्तित्व के अध्ययि का भी एक प्रभािी माध्यम  ैं। िे पािक को सोचिे, मूल्ांकि 

करिे,  ंसिे, पे्रररत  ोिे और जीिि के अिुभिो ं से जुडिे का अिसर प्रदाि करते  ैं। 

निबंधो ं का य  निनिध स्वरूप सान क्तत्यक अनभव्यक्ति की ग िता और व्यापकता को 

दशािता  ै। 

1.5 स्व-मूल्ांकि प्रश्न 

1.5.1 बहुनिकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

Essay' शब्द की उत्पनि नकस भाषा से हुई  ै? 

क) लैनटि 

ख) फ्रें च (Essai - प्रयास) 

ग) ग्रीक 

घ) से्पनिश 

उिर: ख) फ्रें च (Essai) 

 

2. आधुनिक निबंध का जिक नकसे मािा जाता  ै? 

क) बेकि 

ख) मॉने्टि (Michel de Montaigne) 

ग) एनडसि 

घ) स्टील 

उिर: ख) मॉने्टि 
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3. न ंदी निबंध के जिक नकसे क ा जाता  ै? 

क) रामचंद्र शुक्ल 

ख) भारतेंदु  ररिंद्र 

ग) म ािीर प्रसाद नद्विेदी 

घ) बालकृष्ण भट्ट 

उिर: ख) भारतेंदु  ररिंद्र 

 

4. निबंध की सबसे प्रमुख निशेषता  ै: 

क) व्यक्तित्व की छाप 

ख) काल्पनिकता 

ग) छंदोबद्धता 

घ) िाटकीयता 

उिर: क) व्यक्तित्व की छाप 

 

5. "निबंध उस गद्य रचिा को क ते  ैं नजसमें एक सीनमत आकार के भीतर नकसी 

निषय का िर्थि या प्रनतपादि एक निशेष निजीपि, स्वचं्छदता, सजीिता और 

सुसम्बद्धता के सार् नकया गया  ो" – य  पररभाषा नकसकी  ै? 

क) नद्विेदी जी 

ख) आचायि रामचंद्र शुक्ल 

ग)  जारीप्रसाद नद्विेदी 

घ) बाबू गुलाबराय 

उिर: ख) आचायि रामचंद्र शुक्ल 
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6. 'नचंतामनर्' नकसकी रचिा  ै? 

क)  जारीप्रसाद नद्विेदी 

ख) रामचंद्र शुक्ल 

ग) रामनिलास शमाि 

घ) िंददुलारे िाजपेयी 

उिर: ख) रामचंद्र शुक्ल 

 

7. वं्यग्यात्मक निबंध के प्रमुख लेखक  ैं: 

क) शुक्ल जी 

ख)  ररशंकर परसाई 

ग) नद्विेदी जी 

घ) पे्रमचंद 

उिर: ख)  ररशंकर परसाई 

 

8. भारतेंदु युग में निबंध की मुख्य प्रिृनि र्ी: 

क) केिल मिोरंजि 

ख) सामानजक जागरण और राष्टर ीय चेतिा 

ग) केिल सान क्तत्यक आलोचिा 

घ) केिल दाशिनिक निचार 

उिर: ख) सामानजक जागरण और राष्टर ीय चेतिा 

 

9. नििेदी युग के प्रमुख निबंधकार रे्: 

क) भारतेंदु 
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ख) म ािीर प्रसाद नद्विेदी 

ग) जयशंकर प्रसाद 

घ) निराला 

उिर: ख) म ािीर प्रसाद नद्विेदी 

 

10. 'अशोक के फूल' नकसकी रचिा  ै? 

क) रामचंद्र शुक्ल 

ख)  जारीप्रसाद नद्विेदी 

ग) रामनिलास शमाि 

घ)  ररशंकर परसाई 

उिर: ख)  जारीप्रसाद नद्विेदी 

 

1.5.2 लघु उिरीय प्रश्न (2-3 अंक): 

1. निबंध की पररभाषा देते हुए इसके स्वरूप को संके्षप में समझाइए। 

2. निबंध और लेख में क्ा अंतर  ै? 

3. न ंदी निबंध के निकास में भारतेंदु युग का क्ा योगदाि  ै? 

4. निचारात्मक निबंध की प्रमुख निशेषताएँ बताइए। 

5. वं्यग्यात्मक निबंध का क्ा उदे्श्य  ोता  ै? 

1.5.3 दीघथ उिरीय प्रश्न (5-10 अंक): 

1. निबंध की पररभाषा देते हुए इसके स्वरूप, निशेषताओ ंऔर प्रमुख तत्वो ंका निस्तार से 

िणिि कीनजए। 

2. न ंदी निबंध के उद्भि और निकास का निसृ्तत नििेचि कीनजए। निनभन्न युगो ंमें निबंध की 

प्रिृनियो ंपर प्रकाश डानलए। 
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3. न ंदी निबंध की प्रमुख धाराओ ं(निचारात्मक, आलोचिात्मक, वं्यग्यात्मक, व्यक्तित्वात्मक, 

संस्मरणात्मक) का निस्तार से िणिि कीनजए। 

4. निबंध को अन्य गद्य निधाओ ं से अलग करिे िाली निशेषताओ ं का निसृ्तत निशे्लषण 

कीनजए। 

5. आधुनिक युग में न ंदी निबंध की प्रिृनियो ंऔर निशेषताओ ंपर निसृ्तत निबंध नलक्तखए। 
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मॉडू्यल 2: प्रमुख निबंधकार एिं उिकी कृनतयााँ 

इकाई 2.1: आचायथ रामचंद्र शुक्ल 

उदे्दश्य: 

 शुक्ल जी के जीिि और सान त्य को समझिा 

 'नचंतामनण' के चयनित निबंधो ंका अध्ययि 

 शुक्ल जी की भाषा-शैली और नचंतिधारा का निशे्लषण 

निषय: 

2.1.1 गं्रर्: नचंतामनर् (चयनित निबंध) 

 'कनिता क्ा  ै' - काव्य की अिधारणा 

 'भारतीय संसृ्कनत और सान त्य' - सांसृ्कनतक निशे्लषण 

2.1.2 शुक्ल जी की भाषा, शैली और नचंतिधारा 

 संसृ्कतनिष्ठ खडी बोली, निचारात्मक शैली 

 रसिाद और भाि निशे्लषण 

इकाई 2.2: आचायथ  जारीप्रसाद नििेदी 

उदे्दश्य: 

 नद्विेदी जी के व्यक्तित्व और कृनतत्व को समझिा 

 प्रमुख निबंधो ंका निशे्लषण 

 सांसृ्कनतक दृनष्ट और शैलीगत निशेषताओ ंका अध्ययि 

निषय: 
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2.2.1 प्रमुख निबंध 

 'अशोक के फूल' - प्रकृनत और संसृ्कनत का सामंजस्य 

 

 

नचत्र 2.1: आचायथ रामचंद्र शुक्ल 

 'कुटज' - जीिि दशिि और प्रतीकात्मकता 

2.2.2 निचारधारा, सांसृ्कनतक दृनि और शैलीगत निशेषताएाँ  

 मािितािादी दृनष्टकोण, लनलत निबंध शैली 

इकाई 2.3: रामनिलास शमाथ 

उदे्दश्य: 

 शमाि जी के सान क्तत्यक योगदाि को समझिा 
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 आलोचिात्मक निबंधो ंका अध्ययि 

 माक्सििादी दृनष्टकोण का निशे्लषण 

निषय: 

2.3.1 प्रमुख कृनतयााँ 

 'भारतेंदु युग' - सान क्तत्यक इनत ास 

 'तुलसीदास और भारतीय संसृ्कनत' - सांसृ्कनतक आलोचिा 

2.3.2 आलोचिात्मक दृनिकोर् और भाषा-शैली 

 प्रगनतशील निचारधारा, तकि पूणि शैली 

इकाई 2.4:  ररशंकर परसाई 

उदे्दश्य: 

 परसाई के वं्यग्य लेखि को समझिा 

 प्रमुख वं्यग्य निबंधो ंका निशे्लषण 

 सामानजक प्रासंनगकता का अध्ययि 

निषय: 

2.4.1 प्रमुख वं्यग्य निबंध 

 'सदाचार का ताबीज' - िैनतकता पर वं्यग्य 

 'िैष्णि की नफसलि' - धानमिक पाखंड 

 'भोलाराम का जीि' - सामानजक निडंबिा 

2.4.2 परसाई के वं्यग्य की सामानजक प्रासंनगकता 
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 समाज की कुरीनतयो ंपर कटाक्ष, जिसामान्य की भाषा 

 

 

2.5 स्व-मूल्ांकि प्रश्न 

2.5.1 बहुनिकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

न ंदी निबंध एिं वं्यग्य – प्रमुख लेखक और निशेषताएाँ  

1. आचायथ रामचंद्र शुक्ल का जन्म कब हुआ? 

क) 1884 

ख) 1894 

ग) 1904 

घ) 1914 

उिर: क) 1884 
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2. 'कनिता क्या  ै' निबंध में शुक्ल जी िे नकस नसद्धांत का प्रनतपादि नकया? 

क) अलंकार नसद्धांत 

ख) रसिाद 

ग) ध्वनि नसद्धांत 

घ) िक्रोक्ति नसद्धांत 

उिर: ख) रसिाद 

 

3. 'कुटज' निबंध में नकसका प्रतीकात्मक नचत्रर्  ै? 

क) कमजोरी 

ख) संघषिशील जीिि और नजजीनिषा 

ग) भाग्यिाद 

घ) पलायििाद 

उिर: ख) संघषिशील जीिि और नजजीनिषा 

 

4.  जारीप्रसाद नििेदी की निबंध शैली  ै: 

क) केिल निचारात्मक 

ख) लनलत और व्यक्तित्वात्मक 

ग) केिल आलोचिात्मक 

घ) केिल वं्यग्यात्मक 

उिर: ख) लनलत और व्यक्तित्वात्मक 

 

5. रामनिलास शमाथ नकस निचारधारा से प्रभानित रे्? 

क) आदशििाद 
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ख) प्रगनतिाद/माक्सििाद 

ग) र स्यिाद 

घ) छायािाद 

उिर: ख) प्रगनतिाद/माक्सििाद 

 

6.  ररशंकर परसाई नकस निधा के नलए प्रनसद्ध  ैं? 

क) कनिता 

ख) उपन्यास 

ग) वं्यग्य 

घ) िाटक 

उिर: ग) वं्यग्य 

 

7. 'सदाचार का ताबीज' में वं्यग्य नकस पर  ै? 

क) राजिीनत 

ख) नदखािटी िैनतकता और पाखंड 

ग) नशक्षा व्यिस्था 

घ) पररिार 

उिर: ख) नदखािटी िैनतकता और पाखंड 

 

8. शुक्ल जी की भाषा की निशेषता  ै: 

क) उदूि  नमनश्रत 

ख) संसृ्कतनिष्ठ खडी बोली 

ग) बोलचाल की भाषा 
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घ) ब्रज भाषा 

उिर: ख) संसृ्कतनिष्ठ खडी बोली 

 

9. 'अशोक के फूल' निबंध संग्र  में प्रमुख  ै: 

क) केिल सान क्तत्यक आलोचिा 

ख) प्रकृनत, संसृ्कनत और जीिि दशिि 

ग) केिल राजिीनतक निचार 

घ) केिल वं्यग्य 

उिर: ख) प्रकृनत, संसृ्कनत और जीिि दशिि 

 

10. परसाई के वं्यग्य की भाषा  ै: 

क) संसृ्कतनिष्ठ 

ख) सरल, जिसामान्य की बोलचाल की 

ग) अत्यनधक सान क्तत्यक 

घ) जनटल और क्तक्लष्ट 

उिर: ख) सरल, जिसामान्य की बोलचाल की 

 

2.5.2 लघु उिरीय प्रश्न (2-3 अंक): 

1. रामचंद्र शुक्ल के 'कनिता क्ा  ै' निबंध का मूल निचार संके्षप में बताइए। 

2.  जारीप्रसाद नद्विेदी की निबंध शैली की निशेषताएँ बताइए। 

3. रामनिलास शमाि की आलोचिा दृनष्ट पर संनक्षप्त नटप्पणी नलक्तखए। 

4.  ररशंकर परसाई के वं्यग्य की सामानजक प्रासंनगकता बताइए। 

5. 'कुटज' निबंध की प्रतीकात्मकता को संके्षप में समझाइए। 
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2.5.3 दीघथ उिरीय प्रश्न (5-10 अंक): 

1. आचायि रामचंद्र शुक्ल के निबंधो ं का निसृ्तत पररचय देते हुए उिकी भाषा-शैली और 

नचंतिधारा का निशे्लषण कीनजए। 

2.  जारीप्रसाद नद्विेदी के 'अशोक के फूल' और 'कुटज' निबंधो ंका निसृ्तत नििेचि कीनजए। 

3. रामनिलास शमाि के आलोचिात्मक निबंधो ं का पररचय देते हुए उिकी निचारधारा पर 

निसृ्तत चचाि कीनजए। 

4.  ररशंकर परसाई के वं्यग्य निबंधो ंका निस्तार से निशे्लषण करते हुए उिकी सामानजक 

प्रासंनगकता पर प्रकाश डानलए। 

5. उपयुिि चारो ंनिबंधकारो ंकी शैलीगत निशेषताओ ंका तुलिात्मक अध्ययि कीनजए। 
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मॉडू्यल 3: िाटक (Drama) 

इकाई 3.1: िाटक का स्वरूप और निकास 

उदे्दश्य: 

 िाटक की उत्पनि को समझिा 

 भारतीय िाट्य परंपरा का पररचय 

 न ंदी िाटक के निकासक्रम का अध्ययि 

निषय: 

3.1.1 िाटक की उत्पनि 

 िाटक का आनदम रूप - धानमिक अिुष्ठाि 

3.1.2 भारतीय िाट्य परंपरा का आरंभ और निस्तार 

 संसृ्कत िाटक से न ंदी िाटक तक 

3.1.3 न ंदी िाटक का प्रारंनभक रूप और निकासक्रम 

 भारतेंदु से आधुनिक युग तक 

इकाई 3.1: िाटक का स्वरूप और निकास 

उदे्दश्य 

इस इकाई का मुख्य उदे्श्य िाटक (Drama) जैसी म त्त्वपूणि सान क्तत्यक निधा के 

स्वरूप, उत्पनि और निकासक्रम का ग ि अध्ययि करिा  ै। अध्ययि के उपरांत, 

निद्याथी निम्ननलक्तखत को समझिे में सक्षम  ोगें: 
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1. िाटक की उत्पनि से जुडे निनभन्न नसद्धांतो ंऔर इसके आनदम रूप को समझिा। 

2. भारतीय िाट्य परंपरा की िीिं, निशेष रूप से संसृ्कत िाटक के म त्त्व, और लोक 

िाटको ंके माध्यम से इसके निस्तार से पररनचत  ोिा। 

3. न ंदी िाटक के प्रारंनभक रूप और उसके भारतेंदु युग से लेकर आधुनिक युग तक के 

क्रमबद्ध निकासक्रम का निशे्लषण करिा। 

3.1.1 िाटक की उत्पनि (िाटक का आनदम रूप - धानमथक अिुष्ठाि) 

िाटक सान त्य की ि  निधा  ै जो स्वयं में दृश्य और श्रव्य दोिो ंतत्वो ंका समािेश करती 

 ै। य  केिल पढ़ी या सुिी जािे िाली कथा ि ी ं  ै, बक्ति रंगमंच पर पात्रो,ं संिादो,ं 

अनभिय, िेशभूषा और संगीत के माध्यम से जीिि के यथाथि या कल्पिा को साकार करिे 

िाली एक कला  ै। भारतीय परंपरा में, िाटक को "कावे्यषु िाटकम् रम्यम्" (काव्यो ंमें 

िाटक सबसे संुदर  ै) क कर सिोच्च स्थाि नदया गया  ै। 

िाटक की पररभाषा और स्वरूप 

िाटक का मूल तत्त्व अिुकरर् (Mimicry)  ै। य  मािि जीिि की निनभन्न अिस्थाओ,ं 

भाििाओ ंऔर नक्रयाओ ंका अिुकरण  ै, नजसे िट या अनभिेता दशिको ंके समक्ष प्रसु्तत 

करता  ै। 

आचायि भरत मुनि िे अपिे िाट्यशास्त्र में िाटक को "लोकिृि" (जिता का व्यि ार) 

क ा  ै और पररभानषत नकया  ै नक िाटक ऐसा माध्यम  ै जो देिताओ,ं दाििो,ं राजाओ,ं 

गृ स्थो,ं ऋनषयो ंऔर साधारण मिुष्यो ंके सुख-दुः ख की भाििाओ ंको प्रदनशित करता  ै। 

िाटक के अनििायथ तत्त्व: 

1. कर्ािसु्त: क ािी या निषय-िसु्त। 

2. पात्र और चररत्र-नचत्रर्: िाटक के नकरदार और उिका व्यक्तित्व। 

3. संिाद: पात्रो ंके बीच बातचीत, जो िाटक की आत्मा  ै। 
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4. अनभिय: कानयक, िानचक, आ ायि और साक्तत्त्वक (शारीररक, िाणी, िेशभूषा, 

भाििात्मक)। 

5. देशकाल और िातािरर्: पृष्ठभूनम और समय। 

6. उदे्दश्य: िाटक का कें द्रीय संदेश। 

िाटक की उत्पनि के नसद्धांत 

िाटक की उत्पनि को लेकर निनभन्न देशो ंऔर निद्वािो ंमें अलग-अलग मत प्रचनलत  ैं। 

भारतीय संदभि में प्रमुख रूप से तीि नसद्धांत मािे जाते  ैं: 

1. दैिीय उत्पनि का नसद्धांत (The Divine Origin) 

भारतीय परंपरा में िाटक की उत्पनि को सीधे ब्रह्मा से जोडा गया  ै। िाट्यशास्त्र के 

अिुसार, जब सतयुग समाप्त हुआ और ते्रतायुग आरंभ हुआ, तो देिताओ ं िे मिोरंजि 

और उपदेश के नलए ब्रह्ा से पाँचिें िेद (िाट्यिेद) की रचिा का आग्र  नकया। 

 ब्रह्मा िे िाट्यिेद की रचिा की: उन्ोिें चारो ंिेदो ंसे तत्त्व लेकर िाट्यिेद बिाया— 

o पाठ्य (संिाद) ऋिेद से नलया। 

o अनभिय यजुिेद से नलया। 

o गीत सामिेद से नलया। 

o रस अथिििेद से नलया। 

 य  नसद्धांत िाटक को केिल मिोरंजि ि ी,ं बक्ति धमथ, अर्थ, काम और मोक्ष का 

साधक मािता  ै। 

2. आनदम रूप - धानमथक अिुष्ठाि और लोक-उत्सि से उत्पनि (Ritualistic 

Origin) 

य  नसद्धांत ऐनत ानसक और माििशास्त्रीय दृनष्टकोण से सबसे अनधक मान्य  ै। इसके 

अिुसार, िाटक का जन्म धानमथक अिुष्ठािो,ं पूजा-निनधयो ंऔर लोक-उत्सिो ं के बीच 

हुआ। 
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 आनदम अिुकरर्: प्राचीि आनदम समाजो ंमें, मिुष्य अपिी आिश्यकताओ—ंनशकार की 

सफलता, अच्छी फसल, बीमाररयो ं से मुक्ति—के नलए जादुई और अिुकरर्ात्मक 

(mimetic) नक्रयाएँ करते थे। उदा रण के नलए, सफल नशकार की कामिा करते हुए 

नशकारी जाििरो ंका भेष बिाकर उिकी गनत का अिुकरण करते थे। य  अिुकरण  ी 

िाटक का बीज बिा। 

 िैनदक कमथकांड: िैनदक युग में नकए जािे िाले जनटल यज्ञ (कमिकांड) भी िाट्य के 

प्रारंनभक रूप थे। इि यज्ञो ं में पात्रो ं (पुरोन तो)ं द्वारा निनशष्ट नक्रयाएँ करिा, संिाद 

(मंत्रोच्चार) बोलिा और एक निनशष्ट रंगमंचीय संरचिा का उपयोग करिा शानमल था। 

o संिाद सूि: ऋिेद के कुछ सूि (जैसे उििशी-पुरूरिा संिाद, यम-यमी संिाद) संिादो ं

की दृनष्ट से प्रारंनभक िाट्य तत्त्व दशािते  ैं। 

 लोक देिता और उत्सि: निनभन्न लोक देिी-देिताओ ंको प्रसन्न करिे के नलए नकए जािे 

िाले रास-लीला, रामलीला और जातरा जैसे उत्सिो ंमें अनभिय, िेशभूषा और गीत-िृत्य 

का समािेश  ोता था। ये आज भी भारतीय िाट्य का जीिंत आनदम रूप मािे जाते  ैं। 

रास-लीला (कृष्ण और गोनपयो ंका िृत्य) में गायि, िादि और अनभिय की नत्रिेणी  ोती 

 ै। 

निष्कषितः , िाटक का आनदम रूप धानमिक और सामानजक आिश्यकताओ ंकी पूनति के 

नलए नकए गए अिुकरणात्मक कमिकांडो ंऔर सामून क उत्सिो ंमें निन त  ै, नजसे बाद में 

भरत मुनि िे कलात्मक और शास्त्रीय रूप प्रदाि नकया। 

3.1.2 भारतीय िाट्य परंपरा का आरंभ और निस्तार 

भारतीय िाट्य परंपरा निि की सबसे प्राचीि और समृद्ध परंपराओ ंमें से एक  ै, नजसका 

सैद्धांनतक आधार िाट्यशास्त्र  ै और इसका शीषि संसृ्कत िाटक  ै। 

1. िाट्यशास्त्र: भारतीय िाट्य परंपरा की िीिं 
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भारतीय िाट्यकला का आरंभ लगभग ईसा पूिि दूसरी शताब्दी से ईसा की तीसरी शताब्दी 

के बीच कभी हुआ  ोगा, नजसका प्रामानणक आधार आचायथ भरत मुनि द्वारा रनचत 

िाट्यशास्त्र (लगभग 200 ईसा पूिि से 200 ईस्वी)  ै। 

 पााँचिााँ िेद: िाट्यशास्त्र को 'िाट्यिेद' भी क ा जाता  ै और य  कला, निज्ञाि और नशल्प 

का म ाकोश  ै। 

 रस नसद्धांत: िाट्यशास्त्र का सबसे म त्त्वपूणि योगदाि रस नसद्धांत  ै। भरत मुनि िे 

आि रसो ं(शंगार,  ास्य, करुर्, रौद्र, िीर, भयािक, बीभत्स, अद्भुत) का िणिि नकया 

और बताया नक निभाि, अिुभाि और व्यनभचारी भाि के संयोग से रस की निष्पनि 

 ोती  ै। य  रस  ी िाटक का परम उदे्श्य और आत्मा  ै। 

 रूपक और उपरूपक: िाट्यशास्त्र में िाटक के दस प्रकार (रूपक) और अन्य िाट्य 

भेदो ं (उपरूपक) का निसृ्तत िणिि नकया गया  ै, नजिमें िाटक, प्रकरण, भाण, प्र सि 

आनद प्रमुख  ैं। 

2. संसृ्कत िाटक का स्वनर्थम युग 

संसृ्कत िाट्य परंपरा का निकास ईसा की प्रारंनभक शताक्तब्दयो ं से लेकर 10िी ंशताब्दी 

तक चला, नजसे भारतीय सान त्य का स्वनर्थम युग मािा जाता  ै। 

िाटककार प्रमुख कृनतयााँ निशेषताएाँ  

भास (ईसा पूिि 

2री - 3री 

शताब्दी) 

स्वप्निासिदिम्, चारुदि संसृ्कत िाटक के आनद प्रितिको ंमें से एक। 

उिके िाटको ं में माििीय भाििाएँ और 

संघषि की प्रधािता  ै। 

कानलदास 

(लगभग 4थी - 

5िी ंशताब्दी) 

अनभज्ञाि शाकंुतलम्, 

निक्रमोििशीयम्, 

मालनिकानिनमत्रम् 

इन्ें संसृ्कत िाटक का नशरोमनर् मािा 

जाता  ै। अनभज्ञाि शाकंुतलम् में प्रकृनत 

और पे्रम का अद्भुत समन्वय नमलता  ै। 

उिके िाटको ं में शंगार रस और प्रकृनत 

पे्रम प्रमुख  ै। 

शूद्रक (लगभग 

5िी ंशताब्दी) 

मृच्छकनटकम् (नमट्टी की गाडी) य  प्रकरर् (सामानजक िाटक) शैली का 

उतृ्कष्ट उदा रण  ै, नजसमें राजघरािो ं के 

बजाय साधारण मिुष्यो ंके जीिि और पे्रम 

को दशािया गया  ै। य  यथाथििादी नचत्रण 
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के नलए प्रनसद्ध  ै। 

भिभूनत 

(लगभग 8िी ं

शताब्दी) 

उिररामचररतम्, मालतीमाधिम् ये करुर् रस के प्रमुख िाटककार मािे 

जाते  ैं। उिररामचररतम् में सीता के 

पररत्याग के बाद के राम के दुः ख को 

मानमिक रूप से नचनत्रत नकया गया  ै। 

संसृ्कत िाटक की मुख्य निशेषताएँ थी—ंकथािसु्त प्रायः  पौरानणक/ऐनत ानसक  ोती थी, 

पात्रो ंके नलए संसृ्कत (उच्च िगि) और प्राकृत (निम्न िगि) भाषाओ ंका प्रयोग  ोता था, तथा 

सुखान्त  ोिा अनििायि था (दुखान्त िाटको ंका निषेध)। 

3. संसृ्कत िाटक से न ंदी िाटक तक: लोक िाट्य का सेतु 

लगभग 10िी ंशताब्दी के बाद मुक्तिम आक्रमणो ंऔर दरबारी patronage (संरक्षण) के 

अभाि के कारण संसृ्कत िाट्य परंपरा का ह्रास  ोिे लगा, लेनकि िाट्य कला समाप्त ि ी ं

हुई। ि  लोक िाट्य (Folk Theatre) के रूप में जिता के बीच जीनित र ी। लोक िाट्य 

िे संसृ्कत और आधुनिक न ंदी िाटक के बीच एक सेतु (Bridge) का काम नकया। 

लोक िाट्य 

निधा 

के्षत्र निशेषताएाँ  

रामलीला उिर भारत रामकथा का मंचि, संिाद और गायि पर आधाररत, 

धानमिक अिुष्ठाि प्रधाि। 

रासलीला ब्रज-िंृदािि कृष्ण की बाल-लीलाओ ं और पे्रम कथाओ ं का गायि, 

िृत्य और अनभिय। 

िौटंकी/ख्याल उिर प्रदेश, 

राजस्थाि 

ओजस्वी गायि, िादि और चटकीली िेशभूषा िाली 

मिोरंजक िाट्य शैली। 

जातरा बंगाल, पूिी भारत धानमिक और सामानजक कथाओ ं का खुले मंच पर 

प्रदशिि। 

भिई गुजरात लोक संगीत, िृत्य और  ास्य पर कें नद्रत िाट्य रूप। 
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इि लोक िाट्य रूपो ं िे  ी आगे चलकर आधुनिक न ंदी िाटक को मंच, दशथक और 

थर्ािीय कर्ािक प्रदाि नकए। 

3.1.3 न ंदी िाटक का प्रारंनभक रूप और निकासक्रम 

न ंदी िाटक के इनत ास को सामान्यतः  तीि प्रमुख कालखंडो ंमें निभानजत नकया जाता  ै: 

भारतेंदु युग, प्रसाद युग और प्रसादोिर/आधुनिक युग। 

1. न ंदी िाटक का प्रारंनभक रूप (भारतेंदु से पूिथ) 

न ंदी िाटक का स्पष्ट और शास्त्रीय रूप भारतेंदु युग में आया, लेनकि उससे प ले भी 

कुछ कृनतयाँ रची गईं जो न ंदी िाटक के प्रारंनभक रूप को दशािती  ैं। इिमें से कई 

रचिाएँ काव्य या कथाप्रधाि अनधक थी ंऔर रंगमंचीय कम। 

 म ाराज निश्विार् नसं  कृत आिंद रघुिंदि िाटक (1700 ई. के आसपास): इसे कुछ 

निद्वाि न ंदी का प्रर्म िाटक मािते  ैं। य  एक पद्यबद्ध िाटक  ै नजसमें रामकथा का 

िणिि  ै। 

 गोपालचंद 'नगररधरदास' कृत िहुष (1859 ई.): भारतेंदु  ररिंद्र के नपता गोपालचंद िे 

इस िाटक की रचिा की। भारतेंदु इसे  ी न ंदी का प्रथम िाटक मािते थे। इसमें 

पौरानणक कथािसु्त  ै और कुछ िाट्य तत्त्वो ंका समािेश नमलता  ै। 

 राजा लक्ष्मर् नसं  कृत शकंुतला (1862 ई.): य  कानलदास के अनभज्ञाि शाकंुतलम् का 

अतं्यत सरल और सुगम न ंदी अिुिाद था। 

इि प्रारंनभक रचिाओ ंमें िाट्यकला का अभाि था, लेनकि इन्ोिें न ंदी में िाटक रचिा 

की परंपरा को जन्म नदया। 
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2. भारतेंदु युग (1850-1885 ई.): न ंदी िाटक का प्रितथि 

भारतेंदु  ररशं्चद्र (1850-1885) को आधुनिक न ंदी िाटक का जिक मािा जाता  ै। 

उन्ोिें ि केिल स्वयं बडी संख्या में िाटको ंकी रचिा की, बक्ति रंगकमि (Theatre) को 

भी प्रोत्सा ि नदया और एक िई सान क्तत्यक चेतिा का सूत्रपात नकया। 

भारतेंदु युग की निशेषताएाँ : 

 ििजागरर् और सुधार की चेतिा: भारतेंदु के िाटको ंमें सामानजक कुरीनतयो ं (जैसे 

बाल-नििा , धानमिक पाखंड) और राजिीनतक चेतिा (जैसे अंगे्रजी राज का निरोध) 

प्रमुखता से नदखाई देती  ै। 

 मंचि की दृनि: भारतेंदु िे प ली बार रंगमंच पर खेले जा सकिे िाले िाटको ंकी रचिा 

की। 

 अिुिाद और मौनलकता: उन्ोिें संसृ्कत और बांग्ला िाटको ंका अिुिाद नकया, साथ  ी 

मौनलक िाटको ंकी रचिा भी की। 

भारतेंदु के प्रमुख िाटक निधा निषय-िसु्त 

निद्या संुदर (1868) अिुिाद बांग्ला से अिुिाद, पे्रम-कथा। 

िैनदकी न ंसा न ंसा ि 

भिनत (1873) 

प्र सि धानमिक पाखंड और मांस भक्षण पर वं्यग्य। 

सत्य  ररशं्चद्र (1875) िाटक पौरानणक कथा के माध्यम से सत्य के म त्त्व का 

नचत्रण। 

भारत दुदथशा (1880) िाट्य-रासक/लास्य 

रूपक 

भारत की तत्कालीि दयिीय सामानजक और 

राजिीनतक दशा का मानमिक नचत्रण। रािर ीय 

चेतिा का प ला स्पष्ट आह्वाि। 

अंधेर िगरी (1881) प्र सि अव्यिक्तस्थत शासि व्यिस्था पर तीखा वं्यग्य। 

आज भी अतं्यत लोकनप्रय। 
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अन्य प्रमुख िाटककार: इस युग के अन्य िाटककारो ंमें लाला श्रीनििास दास (रणधीर 

पे्रम मोन िी - न ंदी का प ला दुखान्त िाटक), राधाकृष्ण दास (दुः क्तखिी बाला) और 

प्रताप िारायर् नमश्र (कनल कौतुक) शानमल  ैं। 

3. प्रसाद युग (1900-1937 ई.): गौरि और उत्कषथ 

जयशंकर प्रसाद (1889-1937) िे न ंदी िाटक को एक िई ऊँचाई प्रदाि की। उिके 

िाटको ं में ऐनत ानसक गौरि, काव्यात्मकता, रािर ीयता और दाशथनिक ग राई का 

अद्भुत नमश्रण नमलता  ै। 

प्रसाद युग की निशेषताएाँ : 

 ऐनत ानसकता: प्रसाद िे अपिे िाटको ंकी कथािसु्त प्राचीि भारतीय इनत ास (मौयि 

और गुप्त काल) से ली, नजसका उदे्श्य राष्टर  में आत्मगौरि और राष्टर ीयता की भाििा 

जगािा था। 

 काव्यात्मकता: उिके संिाद अतं्यत लनलत, दीघथ और काव्यात्मक  ैं, नजसके कारण 

उिके िाटक रंगमंच की अपेक्षा पििीय अनधक मािे जाते  ैं। 

 रािर ीय चेतिा: सं्कदगुप्त और चंद्रगुप्त जैसे िाटको ं के माध्यम से उन्ोिें देश पे्रम और 

स्वतंत्रता के आदशों को स्थानपत नकया। 

 भाििात्मक संघषथ: उिके िाटको ं में पात्रो ं का आंतररक (emotional and 

psychological) संघषि प्रमुख  ोता  ै। 
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जयशंकर प्रसाद के 

प्रमुख िाटक 

निधा निषय-िसु्त 

निशाख (1921) ऐनत ानसक बौद्धकालीि कथा। 

अजातशतु्र (1922) ऐनत ानसक मगध, कोसल और कौशांबी के राजाओ ं के संघषि पर 

आधाररत। 

सं्कदगुप्त (1928) ऐनत ानसक गुप्तकालीि गौरि और आंतररक संघषि का नचत्रण। 

चंद्रगुप्त (1931) ऐनत ानसक चाणक् की कूटिीनत, नसकंदर का आक्रमण और राष्टर ीय 

एकता। 

धु्रिस्वानमिी (1933) ऐनत ानसक स्त्री-पुिनिििा  और अनधकार का प्रश्न, आकार में छोटा 

और मंचि की दृनष्ट से अनधक सफल। 

अन्य प्रमुख िाटककार:  ररकृष्ण पे्रमी (रक्षाबंधि, नशिा साधिा), लक्ष्मीिारायर् नमश्र 

(नसंदूर की  ोली - यथाथििादी सामानजक िाटक)। 

4. प्रसादोिर या आधुनिक युग (1937 ई. से ितथमाि तक) 

प्रसाद के बाद न ंदी िाटक िे काव्यात्मकता और ऐनत ानसकता के आिरण को त्याग 

कर यर्ार्थिाद और आधुनिक समस्याओ ंकी ओर रुख नकया। इस काल में िाटक दो 

धाराओ ं में निकनसत हुआ: सामानजक यर्ार्थिादी िाटक और ििीि रंगमंचीय 

िाटक/मो ि राकेश का उदय। 

अ. सामानजक यर्ार्थिादी और समस्या िाटक 

इस दौर में िाटक िे समकालीि समाज की जनटल समस्याओ ं और निसंगनतयो ं को 

उिाया। 

 उपेंद्रिार् 'अश्क': (जय-पराजय, छिा बेटा)। िे मध्यमिगीय जीिि की निडंबिाओ ंऔर 

यथाथििादी नचत्रण के नलए जािे जाते  ैं। 

 डॉ. रामकुमार िमाथ: (चारुनमत्रा, पृथ्वीराज की आँखें)। ये मुख्य रूप से एकांकी (One-

Act Play) लेखि के नलए प्रनसद्ध  ैं। एकांकी निधा इसी युग में अतं्यत लोकनप्रय हुई। 
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ब. मो ि राकेश और आधुनिक िाट्य-चेतिा 

आधुनिक न ंदी िाटक को स ी मायिे में मो ि राकेश (1925-1972) िे स्थानपत नकया। 

उन्ोिें न ंदी रंगमंच को 'प्रसादी दुगि' (काव्यात्मकता का नकला) से बा र निकालकर उसे 

समकालीि यथाथि और मिुष्य की अकेलेपि की भाििा से जोडा। 

मो ि राकेश के िाटक: 

 आषाढ़ का एक नदि (1958): कानलदास के जीिि पर आधाररत, नकंतु मूल रूप से 

रचिात्मकता और पे्रम के िंि का िाटक। य  न ंदी का प ला आधुनिक िाटक मािा 

जाता  ै। 

 ल रो ंके राज ंस (1963): बुद्ध के सौतेले भाई िंद के माध्यम से संशय और दुनिधाग्रस्त 

आधुनिक मिुष्य की मिोदशा का नचत्रण। 

 आधे-अधूरे (1969): मध्यमिगीय पररिार के निघटि और स्त्री-पुरुष संबंधो ंके जनटल 

यथाथि पर आधाररत। य  आधुनिक िाट्य-शैली का सिोिम उदा रण  ै। 

स. सािोिरी और समकालीि िाटक (New Wave Theatre) 

मो ि राकेश के बाद न ंदी िाटक में प्रयोगधनमथता बढ़ी। िाटक की निषय-िसु्त 

समकालीि राजिीनत, सामानजक निसंगनतयो ं और अक्तस्तत्विाद (Existentialism) पर 

कें नद्रत हुई। 
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िाटककार प्रमुख कृनतयााँ निषय-िसु्त और शैली 

धमथिीर भारती अंधा युग (1954) काव्य िाटक। म ाभारत युद्ध के बाद की 

अंधकारमय क्तथर्नत और आधुनिक मिुष्य की 

निराशा का नचत्रण। 

सुरेंद्र िमाथ सूयि की अंनतम नकरण से सूयि 

की प ली नकरण तक, आििाँ 

सगि 

आधुनिक जीिि के जनटल संबंधो,ं स्त्री-पुरुष 

निमशथ और ऐनत ानसक पुिपािि पर कें नद्रत। 

भीष्म सा िी  ािूश, कबीरा खडा बाजार में सामानजक प्रनतबद्धता और लोकजीिि के संघषों 

पर कें नद्रत। 

सिेश्वर दयाल 

सरे्क्िा 

बकरी (1974) राजिीनतक निसंगनतयो ं और भ्रष्टाचार पर नलखा 

गया िुक्कड िाटक की शैली का वं्यग्यपूणि 

िाटक। 

मुद्राराक्षस नतलचट्टा यौि कंुिाओ ंऔर मिुष्य की आंतररक निकृनतयो ं

का मिोिैज्ञानिक नचत्रण। 

5. िुक्कड िाटक और ितथमाि पररदृश्य 

 िुक्कड िाटक (Street Play): इस दौर में िाटक रंगमंच से उतरकर सडको ंपर आया। 

सफदर  ाशमी और जि िाट्य मंच िे इसे सामानजक जागरूकता और निरोध का 

सशि माध्यम बिाया। य  सस्ता, स ज और सीधे जिता से जुडिे िाला िाट्य रूप  ै। 

 मन ला िाट्यकार: मृर्ाल पाणे्ड, कुसुम कुमार और मंजुल भगत िे िारी निमशि और 

स्त्री के स्वतंत्र अक्तस्तत्व को कें द्रीय निषय बिाया। 

निष्कषथ 

िाटक की उत्पनि ज ाँ आनदम मािि के धानमथक अिुष्ठािो ंऔर दैिीय पे्ररर्ा में निन त 

 ै, ि ी ं भारतीय िाट्य परंपरा िे भरत मुनि के िाट्यशास्त्र के रूप में निि को एक 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  78 



अद्भुत रस नसद्धांत प्रदाि नकया। संसृ्कत के म ाि िाटककारो ं िे इस परंपरा को 

चरमोत्कषि पर पहँुचाया। 

न ंदी िाटक का निकासक्रम भारतेंदु  ररशं्चद्र के सामानजक जागरण से शुरू हुआ, 

जयशंकर प्रसाद की काव्यात्मकता और राष्टर ीय गौरि से गुजरा, और अंततः  मो ि 

राकेश के  ाथो ंआधुनिक यर्ार्थिाद और मिोिैज्ञानिक ग राई प्राप्त की। आज का 

न ंदी िाटक निनिध शैनलयो—ंयथाथििादी, प्रतीकात्मक, िुक्कड िाटक—को अपिाकर 

समकालीि चुिौनतयो ंको प्रनतनबंनबत कर र ा  ै, और लगातार िए आयामो ंकी खोज में 

 ै। न ंदी िाटक िे अपिी यात्रा लोकिृि के अिुकरण से आरंभ करके आधुनिक मिुष्य के 

जनटल सत्य के उद्घाटि तक तय की  ै। 
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इकाई 3.2: िाटक की पररभाषा, तत्त्व और निशेषताएाँ  

उदे्दश्य: 

 िाटक की पररभाषा को समझिा 

 िाट्य तत्वो ंका निसृ्तत अध्ययि 

 िाट्य-कला की निनशष्टताओ ंको जाििा 

निषय: 

3.2.1 िाटक की पररभाषा 

 निनभन्न निद्वािो ंकी पररभाषाएँ 

3.2.2 िाट्य तत्व 

 कथािक, पात्र एिं चररत्र-नचत्रण 

 संिाद, देशकाल, मंचीयता 

 रंगमंच और दशिक 

3.2.3 िाट्य-कला की निनशिताएाँ  

 दृश्यता, अनभिेयता, प्रभािशीलता 

# 3.2 िाटक और िाट्य-कला का निसृ्तत अध्ययि 

## 3.2.1 िाटक की पररभाषा एिं स्वरूप 

िाटक सान त्य की ि  निनशि और प्राचीितम निधा  ै जो मािि सभ्यता के 

निकास के सार्-सार् निकनसत हुई  ै। य  एक ऐसा सान क्तत्यक रूप  ै जो केिल 

पढ़िे के नलए ि ी,ं बक्ति मुख्य रूप से रंगमंच पर अनभिय के माध्यम से प्रसु्तत 

करिे के नलए रचा जाता  ै। िाटक की सबसे म त्वपूर्थ निशेषता य   ै नक य  
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श्रव्य और दृश्य दोिो ं  ी माध्यमो ंका अद्भुत समन्वय  ै। ज ााँ अन्य सान क्तत्यक 

निधाएाँ  जैसे कनिता, क ािी या उपन्यास केिल पढ़ी या सुिी जाती  ैं, ि ी ंिाटक 

को देखा भी जाता  ै। य ी कारर्  ै नक संसृ्कत सान त्य में िाटक को 'दृश्य-काव्य' 

की संज्ञा दी गई  ै, जो इसके मूल स्वभाि को सटीक रूप से व्यि करती  ै। 

िाटक का मूल उदे्दश्य जीिि की नकसी कर्ा को पात्रो ं के माध्यम से संिाद और 

नक्रया िारा जीिंत करिा  ोता  ै। य  निधा दशथको ं के सामिे मािि-जीिि की 

निनभन्न क्तथर्नतयो,ं संघषों, भाििाओ ंऔर अिुभिो ंको इस प्रकार प्रसु्तत करती  ै 

नक दशथक स्वयं को उि क्तथर्नतयो ंमें पाते  ैं। िाटक का य  गुर् इसे अन्य निधाओ ं

से अलग और निनशि बिाता  ै। जब कोई पािक उपन्यास पढ़ता  ै तो ि  अपिी 

कल्पिा से पात्रो ंऔर घटिाओ ंको मि में साकार करता  ै, परंतु िाटक में य  सब 

कुछ उसकी आाँखो ं के सामिे मूतथ रूप में घनटत  ोता  ै। पात्र जीनित मिुष्ो ं के 

रूप में उसके सामिे  ोते  ैं, उिके संिाद िास्तनिक ध्वनि में सुिाई देते  ैं, और 

उिके  ाि-भाि, चाल-ढाल सब कुछ प्रत्यक्ष नदखाई देता  ै। 

िाटक की पररभाषा को समझिे के नलए निनभन्न युगो ंऔर संसृ्कनतयो ंके नििािो,ं 

सान त्यकारो ंऔर िाट्यशाक्तस्त्रयो ंिे अपिे-अपिे दृनिकोर् से इसे पररभानषत नकया 

 ै। भारतीय िाट्यशास्त्र के आनद आचायथ भरत मुनि िे अपिे म ाि गं्रर् 

'िाट्यशास्त्र' में िाटक को पररभानषत करते हुए क ा  ै नक िाटक उि अिथर्ाओ ं

या क्तथर्नतयो ंका अिुकरर्  ै जो लोक-जीिि में घनटत  ोती  ैं। उिके अिुसार 

िाटक लोक-जीिि के भािो ं का अिुकीतथि अर्ाथत पुिरािृनि  ै। य  पररभाषा 

िाटक के मूल स्वभाि को स्पि करती  ै नक िाटक िास्तनिक जीिि की िकल या 

अिुकरर्  ै। भरत मुनि का य  दृनिकोर् अतं्यत व्यापक और ग रा  ै क्योनंक िे 

िाटक को केिल एक कला-रूप के रूप में ि ी,ं बक्ति समाज के दपथर् के रूप में 

देखते  ैं। उिका माििा र्ा नक िाटक में जो कुछ भी नदखाया जाता  ै, ि  समाज 

में क ी ंि क ी ंघनटत  ोता  ै या  ो सकता  ै। िाटक इन्ी ंक्तथर्नतयो ंको मंच पर 

पुिः  प्रसु्तत करता  ै। 
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न ंदी सान त्य के म ाि आलोचक और सान त्यकार आचायथ रामचंद्र शुक्ल िे िाटक 

को पररभानषत करते हुए क ा  ै नक िाटक सान त्य की ि  निधा  ै नजसका मुख्य 

संबंध अनभिय से  ै, नजसमें पात्रो ंिारा संिादो ंके माध्यम से कर्ािसु्त को प्रत्यक्ष 

नकया जाता  ै। आचायथ शुक्ल की य  पररभाषा िाटक के तकिीकी पक्ष को 

उजागर करती  ै। िे अनभिय को िाटक का कें द्रीय तत्व मािते  ैं और इस बात पर 

बल देते  ैं नक िाटक में कर्ा को सीधे िर्थि के माध्यम से ि ी,ं बक्ति पात्रो ं के 

संिादो ंऔर नक्रयाओ ंके माध्यम से प्रसु्तत नकया जाता  ै। य  पररभाषा िाटक और 

उपन्यास के बीच के मूलभूत अंतर को भी स्पि करती  ै। उपन्यास में लेखक स्वयं 

कर्ा क ता  ै, घटिाओ ंका िर्थि करता  ै, पात्रो ंके मि की बात बताता  ै, परंतु 

िाटक में य  सब कुछ पात्र स्वयं अपिे संिादो ंऔर नक्रयाओ ंसे व्यि करते  ैं। 

पनश्चमी सान त्य और दशथिशास्त्र में िाटक की पररभाषा पर सबसे म त्वपूर्थ निचार 

यूिािी दाशथनिक अरसू्त िे प्रसु्तत नकए  ैं। उिके अिुसार िाटक कायथ का 

अिुकरर्  ै, ि नक मिुष्ो ंका। य  निशेष रूप से त्रासदी के संदभथ में उिका 

प्रनसद्ध मत  ै। अरसू्त िे अपिे गं्रर् 'पोएनटर्क्' में िाटक, निशेषकर त्रासदी की 

निसृ्तत व्याख्या की  ै। उिका माििा र्ा नक िाटक में केिल पात्रो ं का नचत्रर् 

करिा पयाथप्त ि ी ं  ै, बक्ति उि कायों का नचत्रर् आिश्यक  ै जो पात्र करते  ैं। 

कायथ की एकता पर उन्ोिें निशेष बल नदया  ै। उिका क िा र्ा नक िाटक में एक 

 ी मुख्य कायथ या घटिा  ोिी चान ए नजसके चारो ंओर पूरी कर्ा घूमे। अरसू्त िे 

िाटक में कायथ, काल और थर्ाि की एकता के नसद्धांत प्रनतपानदत नकए जो पनश्चमी 

िाटक-सान त्य के निकास में अतं्यत प्रभािशाली र े। 

न ंदी सान त्य के प्रनसद्ध नििाि डॉ. श्यामसंुदर दास िे िाटк की पररभाषा देते हुए 

क ा  ै नक िाटक में पात्रो ंिारा रंगमंच पर जीिि की नकसी घटिा का अिुकरर् 

इस प्रकार नकया जाता  ै नक दशथक उसे देखकर आिंद और उपदेश दोिो ं ी ग्र र् 

करें । य  पररभाषा िाटक के उदे्दश्य को स्पि करती  ै। डॉ. दास का माििा  ै नक 

िाटक केिल मिोरंजि के नलए ि ी ं ोता, बक्ति इसका एक शैनक्षक और िैनतक 

उदे्दश्य भी  ोता  ै। प्राचीि भारतीय िाट्यशास्त्र में भी िाटक को 'रंजि' और 
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'उपदेश' दोिो ंका साधि मािा गया  ै। संसृ्कत िाटको ंमें 'लोकनशक्षा' का उदे्दश्य 

सदैि निद्यमाि र ा  ै। िाटक दशथको ंको आिंद देिे के सार्-सार् उन्ें जीिि के 

मूल्ो,ं िैनतकता और धमथ की नशक्षा भी देता  ै। 

इि सभी पररभाषाओ ंका सार य   ै नक िाटक कला का ि  रूप  ै जो अनभिय 

को कें द्र में रखकर कर्ा, संिाद और दृश्यता के माध्यम से दशथको ंके सिुख जीिि 

की अिुकृनत प्रसु्तत करता  ै। िाटक में जीिि को यर्ार्थ रूप में ि ी,ं बक्ति 

कलात्मक रूप में प्रसु्तत नकया जाता  ै। िाटककार जीिि के कचे्च माल को लेकर 

उसे अपिी कल्पिा और कला-कौशल से संिारता  ै, संयोनजत करता  ै और एक 

सुगनित रूप देता  ै। िाटक का य  कलात्मक रूपांतरर्  ी इसे साधारर् िकल 

से ऊपर उिाकर शे्रष्ठ कला बिा देता  ै। िाटक में जीिि का प्रनतनबंब तो  ोता  ै, 

परंतु य  प्रनतनबंब फोटोग्राफी की तर  यांनत्रक ि ी ं ोता, बक्ति नचत्रकला की तर  

कलात्मक और सृजिात्मक  ोता  ै। 

## 3.2.2 िाट्य तत्त्व: िाटक के मूलभूत घटक 

एक सफल और प्रभािशाली िाटक की रचिा और प्रसु्तनत के नलए कुछ मौनलक 

तत्त्वो ंका  ोिा अनििायथ  ै। ये तत्त्व िाटक की आत्मा  ैं और इिके नबिा कोई भी 

रचिा पूर्थ िाटक ि ी ंबि सकती। ये तत्त्व नमलकर िाटक को एक पूर्थ कलात्मक 

इकाई बिाते  ैं और इसकी सफलता को सुनिनश्चत करते  ैं। िाट्यशाक्तस्त्रयो ंऔर 

सान त्यकारो ं िे िाटक के निनभन्न तत्त्वो ंकी प चाि की  ै, नजिमें कर्ािक, पात्र 

और चररत्र-नचत्रर्, संिाद, देशकाल और िातािरर्, मंचीयता, और रंगमंच तर्ा 

दशथक प्रमुख  ैं। इि सभी तत्त्वो ंका संतुनलत और समक्तन्वत प्रयोग  ी एक उतृ्कि 

िाटक की रचिा को संभि बिाता  ै। 
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### कर्ािक: िाटक का आधारभूत ढााँचा 

कर्ािक िाटक का सबसे म त्वपूर्थ और आधारभूत तत्त्व  ै। य  िाटक का 

मेरुदंड  ै नजस पर पूरी रचिा नटकी  ोती  ै। कर्ािक से तात्पयथ िाटक की क ािी 

या घटिाओ ंके उस क्रम से  ै नजसे िाटककार एक निशेष उदे्दश्य और योजिा के 

सार् प्रसु्तत करता  ै। कर्ािक केिल घटिाओ ंका यादृक्तच्छक संग्र  ि ी ं  ोता, 

बक्ति य  घटिाओ ंका एक सुनियोनजत, सुसंगत और उदे्दश्यपूर्थ निन्यास  ोता  ै। 

िाटककार घटिाओ ंको इस प्रकार व्यिक्तथर्त करता  ै नक िे एक निनश्चत नदशा में 

बढ़ें और एक निनश्चत पररर्ाम तक पहुाँचें। 

कर्ािक की संरचिा को समझिे के नलए इसके तीि मुख्य भागो ं को जाििा 

आिश्यक  ै। प ला भाग  ै आरंभ या प्रस्ताििा, ज ााँ कर्ा शुरू  ोती  ै। इस 

भाग में िाटककार दशथको ंको िाटक के पररिेश से पररनचत कराता  ै, मुख्य पात्रो ं

का पररचय देता  ै, और उस क्तथर्नत का निमाथर् करता  ै नजससे आगे की कर्ा 

निकनसत  ोगी। आरंभ में  ी दशथको ंकी नजज्ञासा जगािी  ोती  ै और उन्ें िाटक 

में रुनच लेिे के नलए पे्रररत करिा  ोता  ै। एक अचे्छ आरंभ में भनिष् में घटिे िाली 

घटिाओ ंके संकेत भी नछपे  ोते  ैं, जो धीरे-धीरे प्रकट  ोते  ैं। दूसरा भाग  ै मध्य 

या चरम उत्कषथ, नजसे अंगे्रजी में 'क्लाइमैर्क्' क ते  ैं। य  कर्ािक का सबसे 

रोमांचक और म त्वपूर्थ भाग  ोता  ै। य ााँ पहुाँचकर िाटक में संघषथ अपिे नशखर 

पर पहुाँच जाता  ै, तिाि सबसे अनधक  ोता  ै, और दशथक पररर्ाम जाििे के नलए 

उतु्सक  ो उिते  ैं। चरम उत्कषथ में  ी िाटक का मुख्य मोड आता  ै जो आगे की 

घटिाओ ंकी नदशा तय करता  ै। तीसरा और अंनतम भाग  ै समाक्तप्त या उपसं ार, 

ज ााँ संघषथ का समाधाि या अिसाि  ोता  ै। य ााँ सभी उलझी हुई गुक्तियााँ सुलझ 

जाती  ैं, पात्रो ंका भाग्य निधाथररत  ो जाता  ै, और कर्ा अपिे तानकथ क अंत तक 

पहुाँचती  ै। 

कर्ािक में संघषथ का  ोिा अतं्यत आिश्यक  ै। िास्ति में संघषथ  ी िाटक की 

आत्मा  ै। नबिा संघषथ के िाटक िीरस और गनत ीि  ो जाता  ै। संघषथ दो प्रकार 
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का  ो सकता  ै। प ला  ै बा री संघषथ, जो दो या दो से अनधक पात्रो ंके बीच, या 

पात्रो ंऔर पररक्तथर्नतयो ंके बीच  ोता  ै। उदा रर् के नलए, शेर्क्नपयर के िाटक 

' ैमलेट' में  ैमलेट और क्लॉनडयस के बीच संघषथ बा री संघषथ का उदा रर्  ै। 

दूसरा  ै आंतररक संघषथ, जो पात्र के मि के भीतर  ोता  ै। य  उसके निचारो,ं 

भाििाओ,ं इच्छाओ ंऔर कतथव्यो ंके बीच का िंि  ोता  ै।  ैमलेट के मि में बदला 

लेिे की इच्छा और िैनतक संकोच के बीच का िंि आंतररक संघषथ का शे्रष्ठ उदा रर् 

 ै। एक सशि कर्ािक में अर्क्र दोिो ंप्रकार के संघषथ सार्-सार् चलते  ैं। 

कर्ािक को सुगनित, संनक्षप्त और िाटकीय  ोिा चान ए। सुगनित कर्ािक ि  

 ै नजसमें सभी घटिाएाँ  एक-दूसरे से तानकथ क रूप से जुडी  ो ं और नकसी भी 

अिािश्यक घटिा को थर्ाि ि नदया गया  ो। प्रते्यक घटिा का एक उदे्दश्य  ोिा 

चान ए और ि  कर्ा को आगे बढ़ािे में स ायक  ोिी चान ए। संनक्षप्तता का अर्थ 

 ै नक कर्ािक में केिल उतिी  ी सामग्री  ो नजतिी आिश्यक  ै। अिािश्यक 

निस्तार से कर्ािक बोनझल  ो जाता  ै। िाटकीयता का अर्थ  ै नक कर्ािक में 

रोचकता, नजज्ञासा, आश्चयथ और उतु्सकता के तत्व  ो।ं दशथक लगातार य  जाििे के 

नलए उतु्सक र ें नक आगे क्या  ोिे िाला  ै। 

### पात्र एिं चररत्र-नचत्रर्: िाटक का जीिि 

पात्र िाटक के िे जीनित प्रार्ी  ैं जो कर्ा को संिाद और नक्रया के माध्यम से आगे 

बढ़ाते  ैं। पात्रो ंके नबिा िाटक की कल्पिा असंभि  ै। िे  ी कर्ािक को मूतथ रूप 

देते  ैं और उसे जीिंत बिाते  ैं। पात्रो ं का निमाथर् और उिका चररत्र-नचत्रर् 

िाटककार की कुशलता का पररचायक  ोता  ै। चररत्र-नचत्रर् से तात्पयथ पात्रो ं के 

स्वभाि, मिोभाि, आदशथ, मूल् और व्यि ार को नचनत्रत करिे की कला से  ै। एक 

कुशल िाटककार अपिे पात्रो ंको इतिा सजीि, निश्वसिीय और उदे्दश्यपूर्थ बिाता 

 ै नक दशथक उन्ें िास्तनिक मिुष् माि लें। 

िाटक में निनभन्न प्रकार के पात्र  ोते  ैं। सबसे म त्वपूर्थ  ोता  ै िायक या प्रधाि 

पात्र, नजसे अंगे्रजी में 'प्रोटैगनिस्ट' क ते  ैं। िायक कर्ा का कें द्रीय पात्र  ोता  ै 
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और पूरी कर्ा उसी के चारो ंओर घूमती  ै। िाटक की सफलता या असफलता 

काफी  द तक िायक के चररत्र-नचत्रर् पर निभथर करती  ै। िायक सामान्यतः  

सकारात्मक गुर्ो ंसे युि  ोता  ै, परंतु य  आिश्यक ि ी ं ै नक ि  पूर्थतः  आदशथ 

 ो। िास्ति में यनद िायक में कुछ माििीय दुबथलताएाँ   ो ंतो ि  अनधक निश्वसिीय 

और जीिंत बि जाता  ै। शेर्क्नपयर के िायक इसके शे्रष्ठ उदा रर्  ैं। उिके 

िायको ंमें म ाि गुर्ो ंके सार्-सार् कुछ दोष भी  ोते  ैं जो उन्ें माििीय बिाते 

 ैं। 

िायक के निपरीत प्रनतिायक या खलिायक  ोता  ै, नजसे अंगे्रजी में 'ऐटैंगनिस्ट' 

क ते  ैं। य  ि  पात्र  ै जो िायक के मागथ में बाधा उत्पन्न करता  ै या उसके 

निपरीत  ोता  ै। प्रनतिायक का अक्तस्तत्व िाटक में संघषथ को जन्म देता  ै और 

कर्ा को गनत प्रदाि करता  ै। प्रनतिायक सदैि पूर्थतः  बुरा या िकारात्मक पात्र 

ि ी ं ोता। कभी-कभी ि  अपिी मान्यताओ ंऔर उदे्दश्यो ंमें निश्वास रखिे िाला 

व्यक्ति  ोता  ै जो िायक से टकराि की क्तथर्नत में आ जाता  ै। इसके अनतररि 

िाटक में गौर् पात्र भी  ोते  ैं जो मुख्य कर्ा को स ायता प्रदाि करते  ैं, उसे 

निनभन्न आयाम देते  ैं और कभी-कभी  ास्य या निश्राम के क्षर् उत्पन्न करते  ैं। 

चररत्र-नचत्रर् की दृनि से पात्र तीि प्रकार के  ो सकते  ैं। प ले  ैं सपाट या 

एकआयामी पात्र, नजिमें केिल एक  ी गुर् या निशेषता  ोती  ै और जो पूरे िाटक 

में अपररिनतथत र ते  ैं। ये पात्र सरल  ोते  ैं और सरलता से प चािे जा सकते  ैं। 

दूसरे  ैं गोल या बहुआयामी पात्र, नजिमें कई गुर् और निशेषताएाँ   ोती  ैं। ये पात्र 

जनटल  ोते  ैं और इिका व्यि ार निनभन्न पररक्तथर्नतयो ंमें नभन्न  ो सकता  ै। तीसरे 

 ैं निकासशील पात्र, जो िाटक के दौराि अिुभिो ंसे सीखते  ैं और बदलते  ैं। एक 

शे्रष्ठ िाटक में गोल और निकासशील पात्रो ंका  ोिा िांछिीय  ै क्योनंक िे अनधक 

यर्ार्थिादी और रुनचकर  ोते  ैं। 
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### संिाद: िाटक का प्रार् 

संिाद िाटक का सबसे म त्वपूर्थ और निनशि उपकरर्  ै। य  क िा 

अनतशयोक्ति ि ी ं ोगा नक संिाद  ी िाटक का प्रार्  ै। संिाद से तात्पयथ पात्रो ंके 

बीच  ोिे िाली बातचीत से  ै। उपन्यास या क ािी में ज ााँ लेखक स्वयं िर्थि 

करता  ै, ि ी ंिाटक में सब कुछ संिादो ंके माध्यम से व्यि  ोता  ै। संिाद  ी 

पात्रो ंके चररत्र को उजागर करते  ैं, कर्ािक को आगे बढ़ाते  ैं, िाटक के उदे्दश्य 

को स्पि करते  ैं, और दशथको ंको आिश्यक जािकारी प्रदाि करते  ैं। 

संिाद के कई म त्वपूर्थ कायथ  ैं। सबसे प ला कायथ  ै चररत्र-नचत्रर्। पात्र जो क ते 

 ैं और कैसे क ते  ैं, इससे उिके व्यक्तित्व, नशक्षा, सामानजक क्तथर्नत, मिोदशा 

और निचारो ंका पता चलता  ै। एक नशनक्षत पात्र की भाषा और एक अनशनक्षत पात्र 

की भाषा में स्वाभानिक अंतर  ोगा। एक राजा की भाषा और एक सेिक की भाषा 

में भेद  ोगा। दूसरा म त्वपूर्थ कायथ  ै कर्ािक को गनत देिा। संिादो ंके माध्यम से 

 ी घटिाएाँ  प्रकट  ोती  ैं और कर्ा आगे बढ़ती  ै। तीसरा कायथ  ै सूचिा प्रदाि 

करिा। अतीत की घटिाओ,ं पात्रो ंके संबंधो,ं या ऐसी बातो ंकी जािकारी जो मंच 

पर ि ी ं नदखाई जा सकती,ं संिादो ं के माध्यम से  ी दी जाती  ै। चौर्ा कायथ  ै 

िातािरर् का निमाथर्। संिादो ं की प्रकृनत और शैली से िाटक का मूड या 

िातािरर् बिता  ै। 

प्रभािशाली संिादो ंकी कुछ निशेषताएाँ   ोती  ैं। सबसे प ली निशेषता  ै सरलता। 

संिाद ऐसे  ोिे चान ए नक दशथक उन्ें आसािी से समझ सकें । िाटक एक बार में 

 ी सुिा और देखा जाता  ै, इसनलए जनटल और कनिि भाषा का प्रयोग उनचत ि ी ं

 ै। दूसरी निशेषता  ै संनक्षप्तता। संिाद लंबे और निसृ्तत ि ी ं  ोिे चान ए। लंबे 

संिाद िाटक की गनत को धीमा कर देते  ैं और दशथको ंको बोर करते  ैं। तीसरी 

निशेषता  ै प्रभािशीलता। संिाद ऐसे  ोिे चान ए नक िे दशथको ंके मि पर ग रा 

प्रभाि छोडें। कुछ संिाद इतिे प्रभािशाली  ोते  ैं नक िे उद्धरर् बि जाते  ैं। चौर्ी 

निशेषता  ै पात्रािुकूलता। प्रते्यक पात्र के संिाद उसके व्यक्तित्व, क्तथर्नत और 
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पररक्तथर्नत के अिुरूप  ोिे चान ए। पााँचिी ं और अतं्यत म त्वपूर्थ निशेषता  ै 

मंचीयता। संिाद ऐसे  ोिे चान ए नक उन्ें मंच पर बोला जा सके। िे अनभिय करिे 

योग्य  ोिे चान ए। 

### देशकाल और िातािरर्: िाटक का पररिेश 

देशकाल और िातािरर् से तात्पयथ उस समय, थर्ाि और सामानजक पररिेश से  ै 

नजसमें िाटक की घटिाएाँ  घनटत  ोती  ैं। य  तत्त्व िाटक को एक िोस और 

निश्वसिीय आधार प्रदाि करता  ै। प्रते्यक िाटक नकसी ि नकसी निशेष काल और 

थर्ाि में घनटत  ोता  ै, चा े ि  स्पि रूप से बताया गया  ो या ि  ो। देशकाल का 

निधाथरर् िाटक के सभी प लुओ ंको प्रभानित करता  ै। 

काल या समय के दो प लू  ैं। एक  ै ऐनत ानसक समय, अर्ाथत ि  युग या काल 

नजसमें िाटक की घटिाएाँ  घनटत  ोती  ैं। य  प्राचीि काल  ो सकता  ै, मध्यकाल 

 ो सकता  ै या आधुनिक काल  ो सकता  ै। दूसरा  ै िाटकीय समय, अर्ाथत 

िाटक की घटिाओ ंमें लगिे िाला समय। कुछ िाटको ंकी घटिाएाँ  कुछ घंटो ंमें 

घनटत  ोती  ैं, कुछ में कुछ नदिो ंमें, और कुछ में िषों का निस्तार  ो सकता  ै। 

देश या थर्ाि से तात्पयथ भौगोनलक थर्ाि से  ै। य  नकसी श र, गााँि, म ल, या 

नकसी निशेष थर्ाि का  ो सकता  ै। 

देशकाल का म त्व इसनलए  ै नक य  पात्रो ं के व्यि ार, संिाद और निचारो ंको 

निश्वसिीयता प्रदाि करता  ै। उदा रर् के नलए, यनद िाटक मध्यकालीि भारत में 

घनटत  ोता  ै तो पात्रो ंकी भाषा, िेशभूषा, रीनत-ररिाज, सामानजक मान्यताएाँ  सब 

उसी युग के अिुरूप  ोगंी। यनद पात्र आधुनिक भाषा बोलें या आधुनिक निचार रखें 

तो ि  अनिश्वसिीय लगेगा। इसी प्रकार यनद िाटक ग्रामीर् पररिेश में घनटत  ोता 

 ै तो पात्रो ंकी भाषा, व्यि ार और समस्याएाँ  श री पात्रो ंसे नभन्न  ोगंी। 

िातािरर् से तात्पयथ िाटक में सृनजत भाििात्मक और मिोिैज्ञानिक मा ौल से  ै। 

य  दशथको ंकी भाििाओ ंको प्रभानित करता  ै और िाटक के मूड को निधाथररत 
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करता  ै। िातािरर् भय का  ो सकता  ै, जैसे नकसी र स्य या भूनतया क ािी में। 

य  उल्लास का  ो सकता  ै, जैसे नकसी उत्सि या नििा  के दृश्य में। य  उदासी 

या करुर्ा का  ो सकता  ै, जैसे नकसी त्रासदी में। िातािरर् के निमाथर् में संिाद, 

संगीत, प्रकाश, और मंच-सज्जा सभी योगदाि देते  ैं। 

### मंचीयता: िाटक की व्याि ाररकता 

मंचीयता या अनभिेयता िाटक की ि  अनििायथ निशेषता  ै जो इसे अन्य 

सान क्तत्यक निधाओ ंसे अलग करती  ै। मंचीयता से तात्पयथ िाटक की उस क्षमता से 

 ै नजसके कारर् उसे रंगमंच पर सफलतापूिथक प्रसु्तत नकया जा सके। एक िाटक 

नकतिा भी सान क्तत्यक दृनि से उतृ्कि क्यो ंि  ो, यनद उसे मंच पर प्रसु्तत ि ी ंनकया 

जा सकता तो ि  अपूर्थ र ता  ै। िाटक को केिल पढ़ा ि ी ंजाता, बक्ति मुख्य 

रूप से देखा जाता  ै। इसनलए िाटककार को नलखते समय  मेशा इस बात का 

ध्याि रखिा चान ए नक उसका िाटक मंच पर प्रसु्तत नकया जा सकेगा या ि ी।ं 

मंचीयता के कई प लू  ैं। प ला  ै पात्रो ंकी नक्रयाओ ंका मंच पर प्रदशथि। िाटक में 

जो भी नक्रयाएाँ  या घटिाएाँ  नदखाई जाती  ैं, िे व्याि ाररक रूप से संभि  ोिी 

चान ए। उदा रर् के नलए, यनद िाटक में युद्ध का दृश्य  ै तो उसे मंच की सीमाओ ं

में प्रसु्तत करिा संभि  ोिा चान ए। दूसरा  ै संिादो ंकी बोलचाल योग्यता। संिाद 

ऐसे  ोिे चान ए नक अनभिेता उन्ें आसािी से बोल सकें । बहुत लंबे या जनटल 

संिाद अनभिय में कनििाई उत्पन्न करते  ैं। तीसरा  ै दृश्य-पररितथि। िाटक में 

दृश्यो ंका पररितथि इस प्रकार  ोिा चान ए नक उसे मंच पर व्याि ाररक रूप से 

नकया जा सके। बहुत अनधक या बहुत तीव्र दृश्य-पररितथि कनििाई उत्पन्न करते  ैं। 

मंचीयता के नलए िाटककार को समय और थर्ाि की सीमाओ ंका ध्याि रखिा 

पडता  ै। एक िाटक का मंचि सामान्यतः  दो से तीि घंटे में  ोता  ै, इसनलए कर्ा 

को इसी समयसीमा में समेटिा  ोता  ै। मंच का थर्ाि भी सीनमत  ोता  ै, इसनलए 

बहुत बडे या जनटल दृश्यो ंसे बचिा चान ए। इि सीमाओ ंके बािजूद िाटककार को 

अपिी कर्ा को पूर्थता और प्रभािशीलता के सार् प्रसु्तत करिा  ोता  ै। य  
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िाटककार की कुशलता का पररचायक  ै नक ि  इि सीमाओ ंके भीतर र ते हुए 

भी एक सशि और प्रभािी िाटक की रचिा करे। 

### रंगमंच और दशथक: िाटक की पूर्थता 

रंगमंच और दशथक िाटक के दो अतं्यत म त्वपूर्थ तत्त्व  ैं जो इसे पूर्थता प्रदाि 

करते  ैं। रंगमंच ि  भौनतक थर्ाि  ै ज ााँ िाटक का अनभिय  ोता  ै। य  केिल 

एक मंच ि ी ं  ै, बक्ति एक जनटल तकिीकी व्यिथर्ा  ै नजसमें मंच की रचिा, 

सज्जा, प्रकाश व्यिथर्ा, ध्वनि व्यिथर्ा, पदे और अन्य तकिीकी साधि शानमल  ैं। 

रंगमंच का स्वरूप और तकिीक िाटक की प्रसु्तनत को बहुत प्रभानित करती  ै। 

रंगमंच के निनभन्न प्रकार  ोते  ैं। प्राचीि यूिािी रंगमंच खुले में बिा  ोता र्ा और 

अधथिृिाकार  ोता र्ा। भारतीय परंपरा में िाट्यगृ  का निसृ्तत नििरर् नमलता  ै। 

आधुनिक युग में प्रोसीनियम मंच सबसे प्रचनलत  ै नजसमें दशथक एक ओर बैिते  ैं 

और मंच सामिे  ोता  ै। इसके अलािा एरेिा मंच  ोता  ै नजसमें दशथक चारो ंओर 

बैिते  ैं, और थ्रस्ट मंच  ोता  ै जो दशथको ंके बीच निकला हुआ  ोता  ै। 

रंगमंच की साज-सज्जा िाटक के देशकाल और िातािरर् को दृश्य रूप देती  ै। 

यनद िाटक नकसी म ल में घनटत  ोता  ै तो मंच को म ल की तर  सजाया जाता 

 ै। यनद य  जंगल में  ै तो जंगल का दृश्य बिाया जाता  ै। प्रकाश व्यिथर्ा अतं्यत 

म त्वपूर्थ  ोती  ै क्योनंक य  ि केिल मंच को प्रकानशत करती  ै, बक्ति िातािरर् 

का निमाथर् भी करती  ै। उदास दृश्यो ंमें मंद और िंडी रोशिी, खुशी के दृश्यो ंमें 

तेज और गमथ रोशिी का प्रयोग नकया जाता  ै। ध्वनि व्यिथर्ा में संगीत और निनभन्न 

ध्वनि प्रभाि शानमल  ोते  ैं जो िाटक को जीिंत बिाते  ैं। 

दशथक िाटक को पूर्थता प्रदाि करिे िाला सबसे म त्वपूर्थ तत्त्व  ै। नबिा दशथको ं

के िाटक अधूरा  ै। िाटक एक सामून क अिुभि  ै जो केिल दशथको ं की 

उपक्तथर्नत में  ी संपन्न  ोता  ै। दशथक केिल निक्तिय देखिे िाले ि ी ं ोते, बक्ति 

िे िाटक में सनक्रय भागीदार  ोते  ैं। उिकी प्रनतनक्रया, चा े ि  तानलयो ंके रूप में 
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 ो,  ाँसी के रूप में  ो, या ग ि चुप्पी के रूप में  ो, िाटक का अनभन्न अंग बि 

जाती  ै। य  प्रनतनक्रया अनभिेताओ ंको प्रोत्सान त करती  ै और उिके अनभिय 

को प्रभानित करती  ै। 

दशथको ंका तत्काल जुडाि िाटक की निशेषता  ै। जब दशथक नकसी पात्र के दुख में 

दुखी  ोते  ैं, उसकी खुशी में खुश  ोते  ैं, तो िाटक सफल  ोता  ै। िाटककार 

और निदेशक दशथको ं की रुनच, समझ और संिेदिशीलता को ध्याि में रखकर 

िाटक की रचिा और प्रसु्तनत करते  ैं। दशथको ंकी निनिधता के कारर् िाटककार 

को ऐसी रचिा करिी  ोती  ै जो निनभन्न स्तरो ंके दशथको ंको आकनषथत कर सके। 

## 3.2.3 िाट्य-कला की निनशिताएाँ  

िाटक को सान त्य की अन्य निधाओ ं से अलग और निनशि बिािे िाली कुछ 

मौनलक निशेषताएाँ   ैं। ये निशेषताएाँ  िाटक की प चाि  ैं और इन्ी ं के कारर् 

िाटक एक अनितीय कला-रूप बि जाता  ै। इि निशेषताओ ंको समझिा िाटक 

को समझिे के नलए अतं्यत आिश्यक  ै। 

### दृश्यता: आाँखो ंसे अिुभि करिे की कला 

दृश्यता िाटक की सबसे प्रमुख और प चाििे योग्य निशेषता  ै। िाटक एक दृश्य-

काव्य  ै, अर्ाथत य  देखिे की कनिता  ै। ज ााँ उपन्यास, क ािी या कनिता को 

पढ़कर या सुिकर समझा जाता  ै, ि ी ंिाटक को देखा जाता  ै। दशथक िाटक में 

घटिाओ ंको  ोते हुए प्रत्यक्ष रूप से देखते  ैं। य  प्रत्यक्षता िाटक को अतं्यत 

शक्तिशाली और प्रभािशाली बिाती  ै। 

दृश्यता की इस निशेषता के कई म त्वपूर्थ प्रभाि  ैं। सबसे प ला प्रभाि  ै तीव्र 

प्रभािशीलता। जब  म नकसी घटिा के बारे में केिल पढ़ते  ैं तो  में कल्पिा का 

स ारा लेिा पडता  ै, परंतु जब  म उसी घटिा को अपिी आाँखो ंके सामिे घनटत 

 ोते देखते  ैं तो उसका प्रभाि क ी ंअनधक ग रा और तीव्र  ोता  ै। उदा रर् के 
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नलए, यनद  म नकसी उपन्यास में नकसी पात्र की मृतु्य के बारे में पढ़ें तो  में दुख 

 ोगा, परंतु यनद  म िाटक में उस पात्र को मरते हुए देखें, अन्य पात्रो ंके दुख को 

देखें, तो  मारी भाििाएाँ  क ी ंअनधक प्रबल  ोगंी। 

दूसरा म त्वपूर्थ प्रभाि  ै संिाद और नक्रया का समन्वय। िाटक में  म केिल पात्रो ं

के संिाद ि ी ंसुिते, बक्ति उिके  ाि-भाि, चाल-ढाल, शारीररक भाषा भी देखते 

 ैं। कभी-कभी एक पात्र जो क  र ा  ै और उसका शरीर जो नदखा र ा  ै, दोिो ंमें 

अंतर  ो सकता  ै। य  अंतर अनतररि अर्थ और ग राई प्रदाि करता  ै। 

उदा रर् के नलए, यनद कोई पात्र मुाँ  से कुछ और क  र ा  ै परंतु उसका चे रा 

कुछ और व्यि कर र ा  ै, तो दशथक उसकी िास्तनिक भाििाओ ं को समझ 

सकते  ैं। 

तीसरा प्रभाि  ै सौदंयाथत्मक अिुभि। िाटक में दृश्य सौदंयथ का निशेष म त्व  ै। 

मंच की सज्जा, पात्रो ंकी िेशभूषा, प्रकाश व्यिथर्ा, रंगो ंका प्रयोग, ये सब नमलकर 

एक दृश्य सौदंयथ की सृनि करते  ैं जो दशथको ंको आिंनदत करता  ै। एक संुदर दृश्य 

दशथको ं के मि पर ग री छाप छोडता  ै। इस प्रकार दृश्यता िाटक को केिल 

सान क्तत्यक अिुभि ि ी,ं बक्ति एक संपूर्थ कलात्मक अिुभि बिा देती  ै। 

### अनभिेयता: जीिि का साकार रूप 

अनभिेयता या मंचीयता िाटक का मूलभूत तत्व  ै। िाटक की रचिा  ी इस उदे्दश्य 

से  ोती  ै नक उसे मंच पर अनभिीत नकया जाए। य  निशेषता िाटक को सभी 

अन्य सान क्तत्यक निधाओ ंसे मूलभूत रूप से अलग करती  ै। उपन्यास या क ािी 

को पढ़ा जाता  ै, परंतु िाटक को खेला जाता  ै, अनभिीत नकया जाता  ै। अनभिय 

िाटक की आत्मा  ै। 

अनभिेयता की य  निशेषता िाटक की रचिा पर कई प्रकार के प्रभाि डालती  ै। 

सबसे म त्वपूर्थ प्रभाि  ै समय और थर्ाि की सीमाएाँ । िाटककार को इस बात 

का ध्याि रखिा  ोता  ै नक उसके िाटक का मंचि कुछ घंटो ंमें नकया जा सके। 
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इसनलए उसे घटिाओ ंका चयि सािधािीपूिथक करिा  ोता  ै। ि  केिल उन्ी ं

घटिाओ ंको शानमल करता  ै जो कर्ा के नलए आिश्यक  ैं। इसी प्रकार मंच की 

थर्ानिक सीमा के कारर् िाटककार को दृश्यो ंका चयि सोच-समझकर करिा 

 ोता  ै। ि  ऐसे दृश्य ि ी ंरख सकता नजन्ें मंच पर प्रसु्तत करिा असंभि  ो। 

दूसरा म त्वपूर्थ प्रभाि  ै संिादो ंकी प्रकृनत। िाटक के संिाद ऐसे  ोिे चान ए नक 

उन्ें बोला जा सके। िे बोलचाल की भाषा में  ोिे चान ए, ि नक अत्यनधक 

सान क्तत्यक या जनटल भाषा में। संिाद छोटे और प्रभािशाली  ोिे चान ए। लंबे और 

निसृ्तत संिाद मंच पर उबाऊ लगते  ैं। इसी प्रकार संिादो ंमें नक्रयाशीलता  ोिी 

चान ए। केिल बातचीत करते र िे से िाटक िीरस  ो जाता  ै। संिादो ंके सार्-

सार् नक्रया भी  ोिी चान ए। 

तीसरा प्रभाि  ै चररत्र-नचत्रर् की निनध। िाटक में पात्रो ंके मि की बात को सीधे 

ि ी ंबताया जा सकता। उपन्यास में लेखक पात्र के मि में क्या चल र ा  ै, य  बता 

सकता  ै, परंतु िाटक में य  संभि ि ी ं ै। िाटक में पात्र के निचार और भाििाएाँ  

उसके संिादो,ं नक्रयाओ ं और  ाि-भाि से  ी व्यि  ोिी चान ए। इसके नलए 

िाटककार को बडी कुशलता की आिश्यकता  ोती  ै। ि  एकालाप या स्वगत 

कर्ि का प्रयोग करता  ै नजसमें पात्र अकेले में अपिे मि की बात क ता  ै, परंतु 

य  तकिीक सीनमत रूप से  ी प्रयोग की जा सकती  ै। 

अनभिेयता का एक और म त्वपूर्थ प लू  ै अनभिेता की भूनमका। अनभिेता 

िाटककार और दशथक के बीच की कडी  ै। ि  िाटककार के नलखे पात्र को जीिि 

प्रदाि करता  ै। एक कुशल अनभिेता अपिे अनभिय से एक साधारर् िाटक को 

भी उतृ्कि बिा सकता  ै, और एक अकुशल अनभिेता एक अचे्छ िाटक को भी 

नबगाड सकता  ै। अनभिेता का कायथ केिल संिाद बोलिा ि ी ं ै, बक्ति पात्र को 

अपिे भीतर जीिा  ै। उसे पात्र के भाि, निचार, स्वभाि को समझिा  ोता  ै और 

उसे अपिी अदायगी,  ाि-भाि, स्वर के माध्यम से व्यि करिा  ोता  ै। 
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### प्रभािशीलता और जीिंतता: सामून क अिुभि की शक्ति 

िाटक की तीसरी म त्वपूर्थ निशेषता  ै इसकी तीव्र प्रभािशीलता और जीिंतता। 

िाटक का प्रभाि तात्कानलक और सामून क  ोता  ै, जो इसे अन्य कला-रूपो ंसे 

अलग करता  ै। जब कोई व्यक्ति उपन्यास पढ़ता  ै तो य  एक व्यक्तिगत और 

एकांनतक अिुभि  ोता  ै। ि  अपिे समय और गनत से पढ़ सकता  ै, क ी ंरुक 

सकता  ै, िापस जा सकता  ै। परंतु िाटक देखिा एक सामून क अिुभि  ै जो 

एक निनश्चत समय में घनटत  ोता  ै। 

सामून कता िाटक की निशेष शक्ति  ै। जब सैंकडो ंलोग एक सार् एक िाटक 

देखते  ैं तो िे एक सामून क भाििात्मक अिुभि से गुजरते  ैं। यनद िाटक में कोई 

दुखद दृश्य  ै तो सभी दशथक एक सार् दुखी  ोते  ैं। यनद कोई  ास्य दृश्य  ै तो 

सभी एक सार्  ाँसते  ैं। य  सामून क प्रनतनक्रया अिुभि को और ग रा बिा देती 

 ै। दशथको ंकी सामून क ऊजाथ एक निशेष िातािरर् की सृनि करती  ै जो प्रते्यक 

व्यक्तिगत दशथक के अिुभि को प्रभानित करती  ै। 

जीिंतता िाटक की दूसरी निशेष शक्ति  ै। िाटक में सब कुछ जीिंत और ितथमाि 

में घनटत  ोता  ै। अनभिेता पात्रो ंको स्वयं में जीते  ैं। िे केिल पात्रो ंका अनभिय 

ि ी ंकरते, बक्ति उस क्षर् के नलए िे पात्र बि जाते  ैं। य  जीिंतता दशथको ंऔर 

कर्ा के बीच की दूरी को समाप्त कर देती  ै। दशथक य  ि ी ंसोचते नक य  केिल 

एक क ािी  ै, बक्ति िे इसे िास्तनिकता के रूप में अिुभि करते  ैं। िे पात्रो ंके 

सार्  ाँसते  ैं, रोते  ैं, क्रोनधत  ोते  ैं, भयभीत  ोते  ैं। 

िाटक की प्रभािशीलता का एक और कारर्  ै इसकी बहुआयानमता। िाटक 

केिल सान त्य ि ी ं  ै, बक्ति य  कई कलाओ ंका समन्वय  ै। इसमें सान त्य के 

सार्-सार् अनभिय कला, संगीत कला, िृत्य कला, नचत्रकला, प्रकाश कला, सभी 

का समािेश  ोता  ै। मंच की सज्जा में नचत्रकला का प्रयोग  ोता  ै। पात्रो ं की 

िेशभूषा और रूप-सज्जा में कला का प्रयोग  ोता  ै। संगीत और ध्वनि प्रभाि 

िातािरर् का निमाथर् करते  ैं। कभी-कभी िृत्य का भी प्रयोग नकया जाता  ै। 
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प्रकाश व्यिथर्ा एक अलग कला  ै जो दृश्यो ंको अर्थ और ग राई प्रदाि करती  ै। 

इि सभी कलाओ ंका संयुि प्रभाि िाटक को अतं्यत शक्तिशाली और प्रभािशाली 

बिा देता  ै। 

िाटक की प्रभािशीलता का एक म त्वपूर्थ प लू  ै इसकी तात्कानलकता। िाटक 

को रोककर नफर से शुरू ि ी ंनकया जा सकता। य  एक निरंतर प्रिा  में चलता 

 ै। य  तात्कानलकता एक निशेष तिाि और उतु्सकता उत्पन्न करती  ै। दशथक 

जािते  ैं नक जो कुछ  ो र ा  ै ि  अभी  ो र ा  ै और दुबारा ि ी ं ोगा। यनद िे 

नकसी क्षर् को चूक गए तो ि   मेशा के नलए चला जाता  ै। इस भाििा से दशथको ं

में एकाग्रता बिी र ती  ै। 

िाटक की एक और निशेषता  ै इसकी संिादात्मकता।  ालााँनक दशथक सीधे िाटक 

में भाग ि ी ं लेते, परंतु उिकी प्रनतनक्रया िाटक का अनभन्न अंग बि जाती  ै। 

दशथको ंकी  ाँसी, तानलयााँ, सन्नाटा, सभी अनभिेताओ ंको प्रभानित करते  ैं। य  एक 

प्रकार का मौि संिाद  ै जो मंच और दशथक-दीघाथ के बीच चलता र ता  ै। इस 

संिाद से िाटक जीिंत बिता  ै। एक  ी िाटक अलग-अलग दशथको ं के सार् 

अलग-अलग अिुभि बि सकता  ै। 

## निष्कषथ: िाटक का समग्र स्वरूप 

िाटक सान त्य की सबसे प्राचीि, जनटल और जीिंत निधा  ै। य  मािि सभ्यता के 

आरंभ से  ी निद्यमाि  ै और प्रते्यक संसृ्कनत में नकसी ि नकसी रूप में पाई जाती 

 ै। िाटक की लोकनप्रयता और थर्ानयत्व इस तथ्य से नसद्ध  ोती  ै नक  जारो ंिषथ 

पुरािे िाटक आज भी प्रासंनगक  ैं और मंनचत नकए जाते  ैं। यूिाि के सोफोक्लीज़ 

और यूररनपडीज़ के िाटक, भारत के कानलदास और भिभूनत के िाटक, आज भी 

दशथको ंको मंत्रमुग्ध कर देते  ैं। 

िाटक की य  कालजनयता इसनलए  ै क्योनंक िाटक मािि-जीिि के शाश्वत सत्यो ं

को प्रसु्तत करता  ै। मिुष् के आिंद और दुख, उसके संघषथ और निजय, उसके 
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पे्रम और घृर्ा, उसकी आकांक्षाएाँ  और निराशाएाँ , ये सब िाटक के निषय  ैं। ये 

निषय युगो ं से एक समाि र े  ैं और इसनलए िाटक भी समय के सार् प्रासंनगक 

बिा र ता  ै। जब  म आज शेर्क्नपयर का ' ैमलेट' देखते  ैं तो  म उसमें अपिे 

समय के प्रश्नो ंको देखते  ैं। जब  म कानलदास का 'अनभज्ञािशाकंुतलम्' देखते  ैं 

तो उसमें पे्रम, त्याग और पुिनमथलि की शाश्वत कर्ा  में आज भी उतिी  ी 

प्रभानित करती  ै।िाटक का म त्व केिल मिोरंजि तक सीनमत ि ी ं  ै। िाटक 

समाज का दपथर्  ै। य  समाज की समस्याओ,ं निसंगनतयो ं और बुराइयो ं को 

उजागर करता  ै। य  समाज को नचंति के नलए पे्रररत करता  ै। म ाि िाटककार 

अपिे िाटको ं के माध्यम से सामानजक सुधार का कायथ करते  ैं। िे दशथको ं को 

माििीय मूल्ो,ं न्याय, सत्य और िैनतकता के प्रनत सजग बिाते  ैं। भारतीय 

िाट्यशास्त्र में िाटक को 'लोकनशक्षा' का माध्यम मािा गया  ै। िाटक मिोरंजि 

के सार्-सार् नशक्षा भी देता  ै। 

िाटक की रचिा और प्रसु्तनत एक जनटल और बहुआयामी कायथ  ै। इसमें 

िाटककार, निदेशक, अनभिेता, मंच-सज्जाकार, प्रकाश-निशेषज्ञ, संगीतकार, सभी 

का स योग आिश्यक  ै। य  एक सामून क कला  ै नजसमें अिेक कलाकारो ंका 

योगदाि नमलकर अंनतम उत्पाद बिता  ै। इसी कारर् िाटक की सफलता या 

असफलता नकसी एक व्यक्ति पर निभथर ि ी ंकरती, बक्ति पूरी टीम के समक्तन्वत 

प्रयास पर निभथर करती  ै। 

आधुनिक युग में िाटक िे िए आयाम प्राप्त नकए  ैं। तकिीकी निकास िे मंच-

प्रसु्तनत के िए साधि उपलब्ध कराए  ैं। प्रकाश और ध्वनि की आधुनिक तकिीक 

िे िाटक को अनधक प्रभािशाली बिा नदया  ै। परंतु इि सभी निकासो ंके बािजूद 

िाटक का मूल तत्व अपररिनतथत र ा  ै। आज भी िाटक का कें द्र मािि और 

उसकी कर्ा  ै। आज भी अनभिेता और दशथक के बीच का ि  जीिंत संबंध िाटक 

की आत्मा  ै। 
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िाटक एक ऐसी कला-निधा  ै जो सान त्य और प्रदशथि कला का अद्भुत नमश्रर्  ै। 

य  केिल पढ़िे के नलए ि ी,ं बक्ति देखिे और अिुभि करिे के नलए  ै। इसमें 

शब्द और मौि, गनत और क्तथर्रता, प्रकाश और छाया, सभी का अपिा म त्व  ै। 

िाटक जीिि की संपूर्थता को रंगमंच की सीनमत पररनध में प्रसु्तत करिे का प्रयास 

 ै। य  असंभि को संभि बिािे की कला  ै। इसी कारर् िाटक युगो ंसे मिुष् को 

आकनषथत करता र ा  ै और आगे भी करता र ेगा। 

िाटक की निनभन्न पररभाषाओ,ं उसके तत्त्वो ंऔर निशेषताओ ंका अध्ययि करिे से 

 में इस निधा की ग राई और निनिधता का बोध  ोता  ै। िाटक केिल एक 

सान क्तत्यक निधा ि ी ं  ै, बक्ति य  जीिि को समझिे और अनभव्यि करिे का 

एक माध्यम  ै। इसमें मािि-अिुभि की सभी छनियााँ समान त  ैं। इसनलए िाटक 

का अध्ययि केिल सान त्य का अध्ययि ि ी ं  ै, बक्ति मािि-जीिि और समाज 

का अध्ययि  ै। िाटक  में य  नसखाता  ै नक जीिि एक रंगमंच  ै और  म सब 

इसमें अनभिेता  ैं। इस रंगमंच पर  मारी भूनमका क्या  ै, य  प्रश्न प्रते्यक मिुष् को 

अपिे नलए तय करिा  ोता  ै। 
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इकाई 3.3: संसृ्कत, पाश्चात्य और न ंदी िाट्य परंपरा 

उदे्दश्य: 

 संसृ्कत िाट्य परंपरा को समझिा 

 पािात्य िाट्य नसद्धांतो ंका पररचय 

 न ंदी िाटक पर निनभन्न परंपराओ ंके प्रभाि का अध्ययि 

निषय: 

3.3.1 संसृ्कत िाट्य परंपरा 

 भरतमुनि का िाट्यशास्त्र, रस नसद्धांत 

3.3.2 पाश्चात्य िाट्य परंपरा 

 अरसू्त का अिुकरण नसद्धांत, शेक्सपीयर 

3.3.3 न ंदी िाटक पर प्रभाि और समन्वय 

 परंपरागत और आधुनिक तत्वो ंका संयोजि 

इकाई 3.3: संसृ्कत, पाश्चात्य और न ंदी िाट्य परंपरा 

प्रस्ताििा 

िाट्यकला मािि सभ्यता के आरंभ से  ी अनभव्यक्ति, मिोरंजि और नशक्षा का एक 

सशि माध्यम र ी  ै। य  सान त्य और प्रदशिि का अद्भुत संगम  ै, जो समाज के 

अिुभिो,ं मूल्ो ंऔर संघषों को जीिंत करता  ै। निि में िाट्य की तीि प्रमुख धाराएँ  ैं—

भारतीय िाट्य परंपरा (निशेषकर संसृ्कत िाट्य परंपरा), पाश्चात्य िाट्य परंपरा, और 

इि दोिो ंके समन्वय से जन्मी न ंदी िाट्य परंपरा। 
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इस इकाई का उदे्श्य इि तीिो ं परंपराओ ं के मूल नसद्धांतो ं को समझिा, उिकी 

निनशष्टताओ ंको रेखांनकत करिा और य  देखिा  ै नक नकस प्रकार न ंदी िाटक िे इि 

दोिो ं नििदृनष्टकोणो ं से पे्ररणा लेकर अपिी स्वतंत्र प चाि स्थानपत की। संसृ्कत 

िाट्यशास्त्र िे ‘रस’ के माध्यम से आिंद की उदाि अिुभूनत को कें द्र में रखा, जबनक 

पािात्य परंपरा िे ‘अिुकरण’ और ‘निरेचि’ पर बल देते हुए माििीय संघषि और त्रासदी 

को प्रमुखता दी। न ंदी िाटक इि दोिो ं शैनलयो ं के बीच एक रचिात्मक सेतु का कायि 

करता  ै। 

3.3.1 संसृ्कत िाट्य परंपरा 

संसृ्कत िाट्य परंपरा का गौरिशाली इनत ास लगभग 200 ईसा पूिि से 1000 ईस्वी तक 

फैला हुआ  ै। य  परंपरा मात्र मिोरंजि तक सीनमत ि ी ं थी, बक्ति इसे 'पंचम िेद' 

(पाँचिा िेद) मािा गया, नजसका उदे्श्य धमि, अथि, काम और मोक्ष—चारो ं पुरुषाथों की 

नसक्तद्ध में स ायक  ोिा था। 

भरतमुनि का िाट्यशास्त्र 

संसृ्कत िाट्यकला का आधारभूत, सबसे प्राचीि और प्रमानणक गं्रथ भरतमुनि का 

िाट्यशास्त्र  ै। य  गं्रथ िाट्यकला, अनभिय, संगीत, िृत्य, अलंकार, रंगमंच निमािण 

(पे्रक्षागृ ) और िाट्य नसद्धांतो ं का एक encyclopedic (नििकोशीय) नििेचि प्रसु्तत 

करता  ै। इसमें 36 अध्याय  ैं। 

भरतमुनि के अिुसार, िाट्यकला का जन्म देिताओ ंकी प्राथििा पर हुआ, तानक समाज में 

व्याप्त के्लश और संघषि को दूर नकया जा सके। 'िाट्यशास्त्र' को ि केिल िाटककारो ं

बक्ति कलाकारो,ं निदेशको ंऔर दशिको ंके नलए भी एक मागिदशिक नसद्धांत मािा जाता 

 ै। 
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िाट्यशास्त्र के मूल तत्व: 

1. िाटक की पररभाषा: भरत के अिुसार, िाटक लोक-चररत्र (लोगो ं के जीिि) का 

अिुकरण  ै, जो निनभन्न भािो,ं क्तस्थनतयो ंऔर नक्रयाओ ंसे युि  ोता  ै। 

2. चतुनिथध अनभिय (Four Types of Abhinaya): िाटक के सफल मंचि के नलए चार 

प्रकार के अनभिय अनििायि  ैं: 

o आंनगक (Physical): शरीर, मुख और भंनगमाओ ंद्वारा नकया गया अनभिय। 

o िानचक (Vocal): संिाद, काव्य पाि और उच्चारण। 

o आ ायथ (Decorative): िेशभूषा, रंगसज्जा और साज-सज्जा। 

o साक्तत्त्वक (Emotional): आंतररक भाििाओ ं का प्रदशिि, जैसे अशु्र, से्वद (पसीिा), 

रोमांच आनद। 

3. िाट्यिृनि (Styles of Representation): चार िाट्यिृनियाँ  ैं—भारती 

(िानचक/भाषण-प्रधाि), सात्त्वती (भाििा-प्रधाि), आरभटी (संघषि/उग्र-प्रधाि), और 

कैनशकी (कोमल/शंगार-प्रधाि, िृत्य-संगीत युि)। 

4. िाटकीय संरचिा (Five Arthaprakritis and Five Avasthas): िाटक की 

कथािसु्त (Plot) पाँच संनधयो ं (मुख, प्रनतमुख, गभि, निमशि, नििि ण) और पाँच कायि-

अिस्थाओ ं(आरंभ, यत्न, प्राप्त्याशा, नियताक्तप्त, फलागम) के माध्यम से पूणिता प्राप्त करती 

 ै। 

रस नसद्धांत (The Rasa Theory) 

रस नसद्धांत संसृ्कत िाट्य परंपरा का सबसे म त्वपूर्थ और मौनलक योगदाि  ै। य  

नसद्धांत िाटक के अंनतम उदे्श्य—आिंद की अिुभूनत—को स्पष्ट करता  ै। 

रस की पररभाषा: 'रस' का शाक्तब्दक अथि  ै "सार, स्वाद या निचोड"। िाट्यशास्त्र के 

संदभि में, रस ि  अलौनकक आिंद  ै जो सहृदय दशिक को िाटक देखिे या काव्य पढ़िे 

से प्राप्त  ोता  ै। य  लौनकक सुख-दुः ख से परे, एक transcendental (पराभौनतक) 

Aesthetic (सौदंयाित्मक) अिुभि  ै। 
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रस-सूत्र (The Rasa Sutra): भरतमुनि का प्रनसद्ध रस-सूत्र  ै:  

निभािािुभािव्यनभचाररसंयोगाद्रसनिष्पनिः  

(अथाित्, निभाि, अिुभाि और व्यनभचारी भािो ंके संयोग से रस की निष्पनि  ोती  ै।) 

इस सूत्र के चार प्रमुख घटक  ैं: 

1. थर्ायी भाि (Dominant Emotion): मि की िे स्थायी और प्रमुख भाििाएँ जो प्रते्यक 

व्यक्ति में सुषुप्त अिस्था में निद्यमाि र ती  ैं। मूलतः  8 स्थायी भाि मािे गए  ैं (बाद में 

नििेद को नमलाकर 9) और प्रते्यक स्थायी भाि से एक रस उत्पन्न  ोता  ै। 

2. निभाि (Determinants): िे कारण या आलंबि जो स्थायी भाि को जागृत करते  ैं। 

o आलंबि निभाि (Basic Determinant): ि  व्यक्ति या िसु्त नजसके कारण भाि 

जागृत  ोता  ै (जैसे िायक-िानयका)। 

o उद्दीपि निभाि (Excitant Determinant): िे बाह्य पररक्तस्थनतयाँ या िातािरण जो भाि 

को और अनधक उद्ीप्त करते  ैं (जैसे चांदिी रात, संुदर उद्याि)। 

3. अिुभाि (Consequents): स्थायी भाि के जाग्रत  ोिे के बाद आश्रय (नजसके मि में 

भाि उत्पन्न हुआ) की बा री शारीररक चेष्टाएँ, जो दशिक को भाि की सूचिा देती  ैं (जैसे 

खुशी में  ँसिा, क्रोध में आँखें लाल  ोिा)। 

4. व्यनभचारी भाि / संचारी भाि (Transient Emotions): िे अस्थायी भाि जो स्थायी 

भािो ंको पुष्ट करते हुए आते-जाते र ते  ैं (जैसे नचंता, ग्लानि, श्रम)। इिकी संख्या 33 

मािी गई  ै। 
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अि/िि रस (The Eight/Nine Rasas): 

थर्ायी भाि रस (Rasa) प्रमुख रंग 

रनत (पे्रम) शंगार (Erotic) श्याम/िीला 

 ास ( ास्य)  ास्य (Comic) िेत 

शोक (दुः ख) करुर् (Pathetic) कपोत (गे्र) 

क्रोध (क्रोध) रौद्र (Furious) रि (लाल) 

उत्सा  (ऊजाि) िीर (Heroic) गौरा (पीला) 

भय (डर) भयािक (Fearful) कृष्ण (काला) 

जुगुप्सा (घृणा) बीभत्स (Odious) िील 

निस्मय 

(आियि) 

अद्भुत 

(Wondrous) 

पीत 

नििेद (शांत) शांत (Peaceful) िेत 

(उज्ज्वल) 

शांत रस: अनभििगुप्त िे शांत रस को िौिाँ और सिोच्च रस मािा, नजसका स्थायी भाि 

नििेद (िैराग्य)  ै। य  मोक्ष की भाििा से जुडा  ै और सभी रसो ंका मूल एिं परम लक्ष्य 

 ै। 

संसृ्कत िाट्य परंपरा की निनशिताएाँ  

 सुखांत की अनििायथता: संसृ्कत िाटको ंमें त्रासदी (Tragedy) का अभाि  ै। िायक 

का अंततः  निजयी  ोिा और िाटक का मंगलमय समापि (भरत िाक्) अनििायि  ै। 

 उदाि निषय-िसु्त: कथािसु्त देिताओ,ं राजाओ ंऔर म ापुरुषो ं के जीिि से ली जाती 

थी। 

 भाषा-भेद: उच्च िगि के पात्र संसृ्कत बोलते थे, जबनक निम्न िगि और मन लाएँ प्राकृत या 

अपभं्रश बोलती थी,ं जो इस परंपरा का एक अिूिा निशेषता  ै। 

3.3.2 पाश्चात्य िाट्य परंपरा 
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पािात्य िाट्य परंपरा की जडें प्राचीि यूिाि (Greece) में निन त  ैं, निशेषकर 5िी ं

शताब्दी ईसा पूिि में, ज ाँ धानमिक उत्सिो ं (डायोनिसस के सम्माि में) से इसका जन्म 

हुआ। इसका निकास यूिािी त्रासदी, रोमि कॉमेडी, और नफर पुिजािगरण 

(Renaissance) के माध्यम से हुआ। 

अरसू्त का अिुकरर् नसद्धांत और टर ेजेडी 

पािात्य िाट्य नसद्धांतो ंके जिक यूिािी दाशिनिक अरसू्त (Aristotle)  ैं, नजन्ोिें अपिे 

गं्रथ 'पेरी पोएनटकेस' (Poetics) में काव्य और िाटक का िैज्ञानिक नििेचि नकया। 

अिुकरर् नसद्धांत (Theory of Imitation/Mimesis): अरसू्त िे कला को 

अिुकरर् (Mन नसस/Mimesis) मािा। उिके अिुसार, कला प्रकृनत या जीिि का 

हबह िकल ि ी ं ै, बक्ति उसका रचिात्मक पुिसृिजि  ै। िाटककार यथाथि को जैसा ि  

 ै, या जैसा उसे  ोिा चान ए, उस रूप में प्रसु्तत करता  ै। य  अिुकरण मात्र िकल ि 

 ोकर, यथाथि के साििभौनमक तत्वो ंको उजागर करता  ै। 

त्रासदी (Tragedy) की पररभाषा: अरसू्त िे त्रासदी को काव्य का सिोच्च रूप मािा। 

उिकी त्रासदी की प्रनसद्ध पररभाषा  ै: "त्रासदी नकसी गंभीर, पूणि और निनित पररमाण 

िाले कायि का अिुकरण  ै, नजसकी भाषा अलंकृत  ोती  ै, और जो नक्रयात्मक रूप में 

प्रसु्तत नकया जाता  ै, ि नक िणििात्मक रूप में। य  करुणा और भय के माध्यम से इि 

भाििाओ ंका निरेचि (Catharsis) करता  ै।" 

त्रासदी के छ  तत्व (Six Elements of Tragedy): अरसू्त िे त्रासदी के 6 अनििायि 

अंग बताए: 

1. कर्ािक/कर्ािसु्त (Plot/Mythos): सबसे म त्वपूणि तत्व। य  त्रासदी की आत्मा  ै। 

कथािसु्त में आरंभ, मध्य और अंत का सुसंगत क्रम  ोिा चान ए। इसमें तीि मुख्य अंग 

 ोते  ैं: 
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o पेरीपेनटया (Peripeteia): निडंबिा या भाग्य का आकक्तस्मक उलटफेर (The reversal 

of fortune)। 

o अिग्नॉररनसस (Anagnorisis): िायक द्वारा सत्य या अपिी गलती की प चाि (The 

recognition). 

o पैर्ोस (Pathos): पीडा और दुख का क्षण। 

2. चररत्र/पात्र (Character/Ethos): िायक शे्रष्ठ, म ाि और िैनतक रूप से अच्छा  ोिा 

चान ए। 

3. निचार/भाििा (Thought/Dianoia): पात्रो ं के संिादो ं में व्यि  ोिे िाला दशिि, 

िैनतकता और तकि । 

4. पदािली/शब्द निन्यास (Diction/Lexis): भाषा की गुणििा, अलंकरण और लय। 

5. गेयता/गीत (Melody/Melopoiia): कोरस द्वारा गाया जािे िाला संगीत। 

6. दृश्य-निधाि (Spectacle/Opsis): मंच की साज-सज्जा और दृश्य प्रभाि (सबसे कम 

म त्वपूणि तत्व)। 

निरेचि नसद्धांत (Catharsis Theory): अरसू्त का निरेचि नसद्धांत पािात्य िाट्य 

परंपरा का कें द्रीय दशिि  ै। निरेचि का अथि  ै शुक्तद्ध (Purification) या शमि 

(Purgation)। त्रासदी दशिक के मि में करुणा (Pity) और भय (Fear) की भाििाओ ंको 

उिेनजत करती  ै, और नफर इि भाििाओ ंका एक स्वस्थ निकास (Healthy Outlet) 

प्रदाि करती  ै। दशिक जब िायक के दुख को देखता  ै, तो ि  इि भाििाओ ंको अपिे 

भीतर म सूस करता  ै और िाटक के अंत तक ि  इिसे मुि  ोकर एक िैनतक रूप से 

शुद्ध अिस्था को प्राप्त करता  ै। य  एक मािनसक-भाििात्मक नचनकत्सा  ै। 

शेर्क्पीयर (William Shakespeare) और पुिजाथगरर् िाटक 

पुिजािगरण काल (Renaissance) में निनलयम शेक्सपीयर (16िी ंशताब्दी) िे अरसू्त के 

नसद्धांतो ंको चुिौती देते हुए पािात्य िाट्य को एक िई नदशा दी। 
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शेर्क्पीयर का योगदाि: 

 माििीयता का कें द्र: शेक्सपीयर िे देिताओ ंऔर भाग्य के स्थाि पर मािि मि के 

आंतररक संघषथ को िाटक का कें द्र बिाया। उिके िायक (जैसे  ैमलेट, ओथेलो, नकंग 

नलयर) िैनतक रूप से तु्रनटपूणि  ोते  ैं, और उिकी त्रासद तु्रनट (Tragic 

Flaw/Hamartia)  ी उिके पति का कारण बिती  ै। 

 यूनिनटयो ंका खंडि: उन्ोिें अरसू्त द्वारा प्रनतपानदत त्रय-यूनिटी (Three Unities)—

समय (Unity of Time), स्थाि (Unity of Place) और नक्रया (Unity of Action)—को 

प्रायः  तोडा, नजससे िाटक को अनधक निस्तार और स्वतंत्रता नमली। 

 भािो ंका नमश्रर्: उन्ोिें त्रासदी और कॉमेडी को नमलाकर टर ेजी-कॉमेडी की रचिा की, 

नजससे जीिि के यथाथि की जनटलता सामिे आई। 

 चररत्रो ंकी जनटलता: उिके पात्र मिोिैज्ञानिक रूप से ग रे और बहुआयामी  ोते  ैं। 

उदा रण के नलए,  ैमलेट का संशय, ईयागो का दे्वष, नकंग नलयर का अ ंकार—ये सभी 

आधुनिक मिोनिज्ञाि की िीिं रखते  ैं। 

पाश्चात्य परंपरा की निनशिताएाँ  

 यर्ार्थिाद और संघषथ: इस परंपरा में जीिि के यथाथििादी नचत्रण और मिुष्य-मिुष्य या 

मिुष्य-समाज के बीच के संघषि पर बल नदया गया। 

 त्रासदी की प्रधािता: त्रासदी को एक गंभीर और म त्वपूणि निधा मािा गया, ज ाँ दुख 

और पति के माध्यम से ग ि माििीय सत्य उद्घानटत  ोता  ै। 

 खुले मंच की अिधारर्ा: यूिािी मंच से लेकर एनलजाबेथि मंच तक, मंच अक्सर खुला 

और कम कृनत्रम  ोता था। 

3.3.3 न ंदी िाटक पर प्रभाि और समन्वय 

न ंदी िाट्य परंपरा का आधुनिक स्वरूप 19िी ंशताब्दी में भारतेन्दु  ररशं्चद्र के साथ शुरू 

हुआ। न ंदी िाटक एक संगम स्थल  ै, ज ाँ संसृ्कत की गौरिशाली निरासत, पािात्य 

यथाथििादी दृनष्ट और भारतीय लोक-िाट्य की जीिंतता का समन्वय हुआ  ै। 
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संसृ्कत िाट्य परंपरा का प्रभाि 

भारतेन्दु युग और उसके बाद के िाट्यकारो ंपर संसृ्कत परंपरा का ग रा प्रभाि र ा, जो 

निशेष रूप से िाटको ंकी संरचिा और प्रसु्तनत में नदखाई देता  ै: 

1. प्रारंनभक तत्व: न ंदी िाटको ंमें संसृ्कत िाटको ंके तत्वो ंका प्रयोग हुआ: 

o िांदी पाि: िाटक के आरंभ में मंगलाचरण। 

o प्रस्ताििा (Prelude): सूत्रधार और िटी द्वारा िाटक की कथािसु्त, कनि और उदे्श्य का 

पररचय। 

o भरत-िाक्य: िाटक के अंत में शांनत, समृक्तद्ध और शुभ कामिा का उद्घोष। 

2. आदशथिाद और उदािता: जयशंकर प्रसाद के ऐनत ानसक िाटको ं (जैसे 'सं्कदगुप्त', 

'चंद्रगुप्त') में संसृ्कत परंपरा का आदशथिादी दृनिकोर् झलकता  ै। उिके िाटको ंके 

िायक उच्च मूल्ो ंऔर िैनतक आदशों के नलए संघषि करते  ैं, भले  ी उिका अंत त्रासद 

ि  ोकर उदािता नलए हुए  ो। 

3. रस-नसद्धांत का प्रयोग: पे्रम (शंगार) और िीरता (िीर रस) जैसे रसो ंको कें द्रीय स्थाि 

नदया गया। प्रसाद के िाटको ंमें शंगार और करुर् रस की ग री अिुभूनत  ोती  ै। 

पाश्चात्य िाट्य परंपरा का प्रभाि 

20िी ंशताब्दी के आरंभ में, और निशेष रूप से स्वातंत्र्योिर युग में, पािात्य िाट्य परंपरा 

का यथाथििाद, मिोिैज्ञानिक नचत्रण और आधुनिक रंगमंच की तकिीको ंका प्रभाि न ंदी 

िाटक पर  ािी हुआ। 

1. यर्ार्थिाद और समस्या-िाटक: पािात्य िाटको ं से पे्रररत  ोकर न ंदी में समस्या-

िाटक (Problem Play) का जन्म हुआ। लक्ष्मीिारायण नमश्र, उपेंद्रिाथ 'अश्क', और 

बाद में मो ि राकेश के िाटको ंमें य  प्रभाि स्पष्ट  ै। िाटक सामानजक, राजिीनतक 

और पाररिाररक समस्याओ ंको यथाथििादी ढंग से प्रसु्तत करिे लगे। 

2. त्रासदी और संघषथ का कें द्र: ज ाँ संसृ्कत िाटक में त्रासदी िनजित थी, ि ी ंपािात्य प्रभाि 

के कारण त्रासदी और अक्तस्तत्विादी संघषथ कें द्रीय निषय बिे। मो ि राकेश के िाटको ं
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('आषाढ़ का एक नदि', 'ल रो ं के राज ंस') में िायक-िानयका का मािनसक संघषि, 

चुिाि की पीडा और नियनत से  ारिा पािात्य त्रासदी के निकट  ै। 

3. मिोिैज्ञानिक ग राई: पात्रो ं के आंतररक दं्वद्व, अिचेति मि की नक्रयाएँ और जनटल 

मिोिैज्ञानिक परतें पािात्य यथाथििाद (निशेषकर इब्सि, चेखि और आधुनिक यूरोपीय 

िाटककारो)ं से पे्रररत  ैं। मो ि राकेश के 'आधे-अधूरे' में एक पररिार के निघटि का 

मिोिैज्ञानिक नचत्रण इसका उतृ्कष्ट उदा रण  ै। 

4. नशल्प और संरचिा: पाँच अंको ंकी संरचिा का स्थाि तीि या एक अंक के िाटको ंिे ले 

नलया। मंच पर कृनत्रमता कम हुई और रंगमंचीय संकेत (Stage Directions) अनधक 

यथाथििादी  ो गए। 

समन्वय, लोकिाट्य और आधुनिकता 

न ंदी िाटक की असली शक्ति दोिो ं परंपराओ ं के समन्वय और भारतीय लोकिाट्य 

(Folk Theatre) के तत्वो ंको अपिािे में निन त  ै, नजससे एक निनशष्ट 'भारतीय रंगमंच' 

की अिधारणा निकनसत हुई। 

परंपरागत और आधुनिक तत्वो ंका संयोजि: 

1. रूपको ंका भारतीयकरर्: आधुनिक िाटककारो ं िे पािात्य एब्सनडथटी (Absurdity) 

और एनपक नर्येटर की शैनलयो ंको भारतीय संदभि में ढाला। 

o धमथिीर भारती का 'अंधा युग': य  एक बे तरीि उदा रण  ै। इसका कथािक 

म ाभारत के पौरानणक आख्याि (संसृ्कत परंपरा) पर आधाररत  ै, लेनकि इसमें युद्ध के 

बाद के अक्तस्तत्विादी खोखलेपि, निराशा और माििीय नियनत (आधुनिक पािात्य 

दशिि) को दशािया गया  ै। य  िाटक संसृ्कत की 'अंक' और 'गभाांक' परंपरा को 

अपिाता  ै, जबनक इसका संदेश पूणितः  आधुनिक  ै। 

2. लोकिाट्य का समािेश: 

o  बीब तििीर, नगरीश किािड (न ंदी अिुिाद), और बादल सरकार (न ंदी अिुिाद) जैसे 

िाटककारो ंिे पािात्य प्रसु्तनत शैली के साथ-साथ िौटंकी, जात्रा, भिई, और स्वांग जैसे 

लोकिाट्य रूपो ंके तत्वो ंको जोडा। 
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o लोकिाट्य से रंगमंच में सीधी संिाद शैली, संगीत, िृत्य और सरल मंच-सज्जा आई, 

नजससे िाटक आम दशिक के नलए सुलभ और जीिंत बि गया। 

3. िए प्रयोग और िैचाररक स्वतंत्रता: 

o सुरेन्द्र िमाथ के िाटक ('सूयथ की अंनतम नकरर् से सूयथ की प ली नकरर् तक') संसृ्कत 

िाटक की पृष्ठभूनम (रािी और राजा) लेते  ैं, लेनकि उसमें यौि स्वतंत्रता, सिा संघषथ 

और आधुनिक िारीिाद (आधुनिक िैचाररक प्रभाि) को कें द्र में रखते  ैं। 

o लक्ष्मीिारायर् लाल िे भी लोकिाट्य की शैली और संसृ्कत के प्रतीकात्मकता का 

समन्वय नकया। 

निष्कषथ 

संसृ्कत, पािात्य और न ंदी िाट्य परंपराएँ िाट्यकला की साििभौनमक अपील को नसद्ध 

करती  ैं। ज ाँ संसृ्कत परंपरा िे आदशथिाद, रस की उदाि अिुभूनत और 

आध्याक्तत्मक आिंद पर बल नदया, ि ी ं पािात्य परंपरा िे यर्ार्थिाद, त्रासदी का 

निरेचि और मिोिैज्ञानिक संघषथ को उजागर नकया। 

न ंदी िाटक िे, अपिी रचिात्मक यात्रा में, इि दोिो ं निशाल धाराओ ं के बीच एक सेतु 

बिाया। भारतेन्दु िे ज ाँ संसृ्कत की रीनत-िीनत को अपिाया, ि ी ं प्रसाद िे उसमें 

भारतीय संसृ्कनत का उदाि रंग भरा। स्वातंत्र्योिर युग में, मो ि राकेश जैसे िाटककारो ं

िे पािात्य यथाथििादी दृनष्ट से भारतीय जीिि के दं्वद्वो ंको व्यि नकया। आधुनिक न ंदी 

िाटक इसी समन्वय का पररणाम  ै, ज ाँ पौरानणक या ऐनत ानसक कथािसु्त में आधुनिक 

समस्याओ ं का समािेश नकया जाता  ै, और शास्त्रीय मंचि शैली को लोकिाट्य की 

जीिंतता और पािात्य मंच की मिोिैज्ञानिक ग राई के साथ प्रसु्तत नकया जाता  ै। न ंदी 

िाटक की भनिष्य की नदशा इसी रचिात्मक समन्वय पर निभिर करती  ै, जो इसे िैनिक 

रंगमंच पर एक निनशष्ट स्थाि नदलाता  ै। 
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इकाई 3.4: आधुनिक न ंदी िाटक का निकास 

उदे्दश्य: 

 निनभन्न युगो ंमें िाटक के निकास को समझिा 

 निनभन्न प्रकार के िाटको ंका पररचय 

 आधुनिक िाट्य प्रिृनियो ंका अध्ययि 

निषय: 

3.4.1 भारतेंदु युग से आधुनिक युग तक िाट्य निकास 

 प्रसाद युग, प्रसादोिर युग 

3.4.2 निनभन्न प्रकार के िाटक 

 सामानजक, राजिीनतक, मिोिैज्ञानिक िाटक 

3.4.3 मंचि और िाट्य-प्रयोग की आधुनिक प्रिृनियााँ 

 प्रयोगधमी िाटक, िुक्कड िाटक 

इकाई 3.4: आधुनिक न ंदी िाटक का निकास 

पररचय: रंगमंच और ििजागरर् 

भारतीय सान त्य में िाटक की परंपरा अतं्यत प्राचीि  ै, नजसका उद्गम भरत मुनि के 

‘िाट्यशास्त्र’ से मािा जाता  ै। संसृ्कत िाटको ं की गौरिशाली परंपरा के बािजूद, 

मध्यकाल में जिभाषाओ ंमें रंगमंच और िाटक की निधा नशनथल पड गई थी। आधुनिक 

न ंदी िाटक का िास्तनिक निकास 19िी ं शताब्दी के उिराधि में, ििजागरर् और 

भारतेंदु  ररशं्चद्र के आगमि के साथ हुआ। य  ि  काल था जब भारतीय समाज पनिम 
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के प्रभाि, राजिीनतक पराधीिता और आंतररक रूनढ़यो ं से जूझ र ा था। िाटक केिल 

मिोरंजि का साधि ि ी ं र ा, बक्ति सामानजक चेतिा, राष्टर ीय पे्रम और सांसृ्कनतक 

अक्तस्मता की अनभव्यक्ति का एक शक्तिशाली माध्यम बि गया। 

आधुनिक न ंदी िाटक के निकास का अध्ययि निनभन्न युगीि प्रिृनियो,ं िाट्य शैनलयो ंऔर 

मंचि-प्रयोगो ं के माध्यम से नकया जाता  ै। इस निसृ्तत निशे्लषण का उदे्श्य आधुनिक 

न ंदी िाटक की यात्रा को भारतेंदु युग से लेकर ितिमाि की प्रयोगधमी प्रिृनियो ं तक 

समझिा  ै। 

3.4.1 भारतेंदु युग से आधुनिक युग तक िाट्य निकास 

न ंदी िाटक के निकास को प्रमुख रूप से चार चरणो ंमें निभानजत नकया जा सकता  ै: 

भारतेंदु युग, प्रसाद युग, प्रसादोिर युग, और आधुनिक/सािोिरी युग। 

1. भारतेंदु युग (1850-1900 ई.): आधुनिकता का प्रथर्ाि नबंदु 

भारतेंदु  ररशं्चद्र को न ंदी िाटक का जिक मािा जाता  ै। उन्ोिें ि केिल स्वयं निपुल 

िाट्य-रचिाएँ की,ं बक्ति अपिे समकालीि लेखको ंको भी िाटक लेखि और अनभिय के 

नलए पे्रररत नकया। इस युग की सबसे बडी उपलक्ति न ंदी रंगमंच की स्थापिा और िाटक 

को संसृ्कत की शास्त्रीयता से निकालकर जि-जीिि के करीब लािा था। 

प्रमुख प्रिृनियााँ और निशेषताएाँ : 

 जि-चेतिा और उदे्दश्यपरकता: भारतेंदु युग के िाटको ंका प्रमुख उदे्श्य सामानजक 

सुधार, रािर ीय भाििा और राजिीनतक चेतिा का प्रसार करिा था। 'भारत दुदथशा' में 

देश की तत्कालीि दयिीय क्तस्थनत का नचत्रण नकया गया, तो 'अंधेर िगरी' में तत्कालीि 

शासि व्यिस्था पर तीखा वं्यग्य नकया गया। 

 निषय-निनिधता: इस युग में मौनलक (जैसे 'निषस्य निषमौषधम्'), अिूनदत (जैसे 

'निद्यासंुदर' - बांग्ला से), और रूपांतररत (संसृ्कत िाटको ंका सरल न ंदी रूप) िाटको ं

की नत्रिेणी प्रिान त हुई। 
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 मंचि-अिुकूलता: भारतेंदु स्वयं एक कुशल रंगकमी और अनभिेता थे, इसनलए उिके 

िाटको ंमें सरल संिादो ंऔर त्वररत दृश्यो ं के माध्यम से मंचि को प्राथनमकता दी गई। 

 ालाँनक, उस समय व्यािसानयक रंगमंच का अभाि था। 

  ास्य और वं्यग्य: सामानजक कुरीनतयो,ं धानमिक पाखंड और निदेशी शासि पर वं्यग्य इस 

युग के िाटको ंकी जाि थे। 

 प्रमुख िाटककार: 

o भारतेंदु  ररशं्चद्र: 'भारत दुदिशा', 'अंधेर िगरी', 'चंद्रािली'। 

o राधाकृष्ण दास: 'दुक्तखिी बाला', 'धमािलाप'। 

o श्रीनििास दास: 'रणधीर और पे्रममोन िी', 'संयोनगता स्वयंिर'। 

2. नििेदी युग (1900-1918 ई.): संक्रमर् और शास्त्रीयता 

य  युग आचायि म ािीर प्रसाद नििेदी के सान क्तत्यक िेतृत्व में र ा। कनिता और गद्य में 

अिुशासि आिे के बािजूद, िाटक लेखि में गुणििा और मौनलकता की दृनष्ट से य  युग 

कमजोर र ा। अनधकतर िाटक उपदेशपरक और नसद्धांतिादी थे। इस काल में 

पौरानणक और ऐनत ानसक निषयो ंपर अनधक बल नदया गया। 

प्रमुख प्रिृनियााँ: 

 अिुिाद की प्रधािता: संसृ्कत और बांग्ला के िाटको ंका अिुिाद कायि जोरो ंपर था। 

 काव्य और गद्य का नमश्रर्: िाटको ं में उपदेशात्मकता  ािी र ी, नजससे िे कम 

आकषिक और कम मंचिीय  ो गए। 

 पारसी रंगमंच का प्रभाि: इस दौराि व्यािसानयक पारसी रंगमंच बहुत लोकनप्रय हुआ। 

य  रंगमंच भडकीली साज-सज्जा, ससे्त मिोरंजि और अनतरंनजत प्रसु्तनत पर बल देता 

था, नजसिे उच्च कोनट के सान क्तत्यक िाटको ंके निकास को बानधत नकया। 

 प्रमुख िाटककार: 

o माधि शुक्ल: 'म ाराणा प्रताप'। 

o बद्रीिारायर् भट्ट: 'िेणुसं ार' (अिुिाद)। 
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3. प्रसाद युग (1918-1937 ई.): गौरिशाली पुिजाथगरर् 

न ंदी िाटक को िई ऊँचाई और सान क्तत्यक गररमा प्रदाि करिे का शे्रय जयशंकर प्रसाद 

को जाता  ै, इसनलए इस काल को प्रसाद युग क ा जाता  ै। प्रसाद िे न ंदी िाटक को 

पारसी रंगमंच की व्यािसानयकता से मुि कर भारतीय संसृ्कनत और इनत ास की 

ग राइयो ंसे जोडा। 

जयशंकर प्रसाद की देि: 

 ऐनत ानसक-सांसृ्कनतक िाटक: प्रसाद िे गुप्त और मौयि काल जैसे स्वनणिम अतीत की 

घटिाओ ं को आधार बिाया (जैसे 'चंद्रगुप्त', 'सं्कदगुप्त', 'धु्रिस्वानमिी')। उिका 

उदे्श्य केिल इनत ास बतािा ि ी,ं बक्ति अतीत के माध्यम से ितिमाि की समस्याओ ं

(राष्टर ीय एकता, स्त्री-निमशि, त्याग और कतिव्य) को उद्घानटत करिा था। 

 भािुकता और काव्य-तत्व: प्रसाद के िाटक गद्य-पद्य नमनश्रत  ोते थे। उिके संिाद 

काव्यात्मक, लंबे और गूढ़  ोते थे, नजिमें दाशिनिक नचंति की ग राई  ोती थी। 

 मिोिैज्ञानिक और चररत्र-प्रधािता: पात्रो ं का नचत्रण अतं्यत सूक्ष्म और मिोिैज्ञानिक 

 ोता था। पात्र दं्वद्व और संघषि से भरे  ोते थे (जैसे 'सं्कदगुप्त' का अंतद्वांद्व)। 

 मंचि की चुिौती: प्रसाद के िाटक सान क्तत्यक दृनष्ट से उतृ्कष्ट थे, लेनकि लंबे संिाद, 

अिेक दृश्य और जनटल कथािसु्त के कारण उन्ें मंचि की दृनि से कनिि मािा जाता 

था। य  चुिौती बाद में प्रसादोिर युग के िाटककारो ंिे स्वीकार की। 

 प्रमुख िाटककार: 

o जयशंकर प्रसाद: 'सं्कदगुप्त', 'चंद्रगुप्त', 'धु्रिस्वानमिी', 'राज्यश्री'। 

o  ररकृष्ण पे्रमी: 'रक्षा बंधि', 'नशिा साधिा'। 

o लक्ष्मीिारायर् नमश्र: 'नसंदूर की  ोली' (यथाथििादी प्रिृनियो ंकी शुरुआत)। 
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4. प्रसादोिर युग और आधुनिकता का उदय (1937-1960 ई.) 

प्रसाद की मृतु्य के बाद न ंदी िाटक िे एक निणाियक मोड नलया। अब िाटककारो ंका 

ध्याि काव्यात्मकता से  टकर यर्ार्थिाद और मंचि की सुगमता पर कें नद्रत हुआ। 

य  काल यर्ार्थिादी सामानजक िाटक के उदय का काल  ै। 

प्रमुख प्रिृनियााँ: 

 यर्ार्थिाद और सामानजक समस्याएाँ : िाटक इनत ास और कल्पिा के आकाश से 

उतरकर समकालीि जीिि की समस्याओ ं(भ्रष्टाचार, बेरोजगारी, टूटते पररिार, मध्यिगीय 

संघषि) को दशाििे लगे। 

 मंच-अिुकूलता पर बल: िाटककारो ंिे छोटे दृश्य, कसे हुए संिाद और सीनमत पात्रो ंका 

प्रयोग शुरू नकया तानक िाटको ंका सफल मंचि नकया जा सके। एकांकी (One-Act 

Play) का निकास इस युग की म त्वपूणि देि  ै। 

 मिोिैज्ञानिक ग राई: लक्ष्मी िारायण नमश्र और उपेन्द्रिाथ 'अश्क' के िाटको ंमें पात्रो ंके 

मािनसक दं्वद्व को ग राई से नचनत्रत नकया गया। 

 िये युग की आ ट (मो ि राकेश): इस युग के अंनतम दौर में मो ि राकेश का 

आगमि हुआ, नजन्ोिें 1958 में 'आषाढ़ का एक नदि' नलखकर न ंदी िाटक की नदशा 

बदल दी। राकेश िे प्रसाद की ऐनत ानसकता को आधुनिक बोध से जोडा और न ंदी िाटक 

को अंतरािष्टर ीय स्तर की गंभीरता प्रदाि की। 

 प्रमुख िाटककार: 

o उपेन्द्रिार् 'अश्क': 'जय-पराजय', 'अलग-अलग रासे्त', 'छिा बेटा' (एकांकी)। 

o डॉ. रामकुमार िमाथ: 'चारुनमत्रा' (एकांकी), 'निजय पिि'। 

o लक्ष्मी िारायर् नमश्र: 'नसंदूर की  ोली', 'राक्षस का मंनदर'। 

5. सािोिरी/आधुनिक युग (1960 ई. के बाद): ग िता और प्रयोगशीलता 

1960 के दशक के बाद न ंदी िाटक िे पूणि आधुनिकता और प्रयोगशीलता की ओर 

कदम बढ़ाया। मो ि राकेश के िाटको ंिे इस युग का नशलान्यास नकया। 
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मो ि राकेश और त्रयी का प्रभाि: 

 मो ि राकेश के 'आषाढ़ का एक नदि', 'ल रो ं के राज ंस' और 'आधे-अधूरे' िे 

आधुनिक मिुष्य के अकेलेपि, तिाि, अपूर्थता (Incompleteness) और संबंधो ंके 

टूटिे के ददि  को िाणी दी। 'आधे-अधूरे' को आधुनिक न ंदी िाटक का मील का पत्थर 

मािा जाता  ै, ज ाँ मध्यिगीय पररिार के निघटि और पुरुष-स्त्री संबंधो ंकी जनटलता का 

ग ि नचत्रण  ै। 

 उिके िाटको ंकी भाषा-शैली संयनमत, संकेतात्मक और यथाथििादी थी, जो मंचि के नलए 

अतं्यत उपयुि थी। 

आधुनिक युग की प्रिृनियााँ: 

 निद्रो ी स्वर: व्यिस्था के क्तखलाफ, सिा के पाखंड के क्तखलाफ और माििीय मूल्ो ंके 

ह्रास के क्तखलाफ सशि निरोध। 

 अक्तस्तत्विाद और निसंगनतबोध: पनिमी सान त्य से प्रभानित  ोकर िाटक में एब्सनडथटी 

(Absurdity) और एक्तिस्टेंनशयनलज्म (Existentialism) का प्रिेश हुआ। 

o धमथिीर भारती का 'अंधा युग' (पौरानणक संदभि में युद्धोिर निभीनषका और 

भनिष्य ीिता का नचत्रण) इसका सििशे्रष्ठ उदा रण  ै। 

 लोकधमी रंगमंच: श री मंचो ं से इतर, िाटककारो ं िे लोक कथाओ,ं लोक संगीत और 

लोक शैनलयो ंका प्रयोग नकया (जैसे  बीब तििीर का 'चरर्दास चोर')। 

 स्त्री-निमशथ: िाटको ंमें स्त्री पात्रो ंको केिल िानयका या पीनडत के रूप में ि देखकर, एक 

स्वतंत्र अक्तस्तत्व और संघषिशील इकाई के रूप में प्रसु्तत नकया गया। 

 प्रमुख िाटककार: 

o मो ि राकेश: 'आधे-अधूरे', 'ल रो ंके राज ंस'। 

o धमथिीर भारती: 'अंधा युग'। 

o सुरेंद्र िमाथ: 'द्रौपदी', 'आििाँ सगि' (स्त्री-पुरुष संबंधो ंकी पुिव्यािख्या)। 

o भीष्म सा िी: ' ािूश', 'कबीरा खडा बाजार में'। 

o नगरीश किाथड (न ंदी अिुिाद में): 'तुगलक', ' यिदि'। 
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इस प्रकार, भारतेंदु युग की सामानजक चेतिा से लेकर प्रसाद युग की सांसृ्कनतक भव्यता 

और मो ि राकेश के मिोिैज्ञानिक यथाथि तक, न ंदी िाटक िे एक लंबी और बहुआयामी 

यात्रा तय की  ै। 

3.4.2 निनभन्न प्रकार के िाटक 

आधुनिक न ंदी िाटक को निषय िसु्त के आधार पर कई शे्रनणयो ंमें निभानजत नकया जा 

सकता  ै। य ाँ प्रमुख तीि प्रकारो ंपर निसृ्तत चचाि की गई  ै: 

1. सामानजक िाटक (Social Drama) 

सामानजक िाटक िे  ोते  ैं जो तत्कालीि समाज की समस्याओ,ं निसंगनतयो,ं रीनत-

ररिाजो,ं और जि-जीिि के यथाथििादी नचत्रण को अपिा कें द्र बिाते  ैं। ये िाटक दशिको ं

को मिोरंजि के साथ-साथ सोचिे पर मजबूर करते  ैं। 

प्रमुख निषय और निशेषताएाँ : 

 मध्यिगीय जीिि का यर्ार्थ: आधुनिक सामानजक िाटको ंका मुख्य फोकस मध्यिगथ 

के तिाि, आनथिक असुरक्षा, और म त्वाकांक्षाओ ंपर र ा  ै। पररिार में संचार की कमी, 

पनत-पत्नी के ररशे्त की दरार, और पीनढ़यो ंके बीच का अंतरनिरोध आम निषय  ैं। 

o उदा रर्: मो ि राकेश का 'आधे-अधूरे' इसका उतृ्कष्ट उदा रण  ै, जो एक टूटते हुए 

मध्यिगीय पररिार का ग ि मिोिैज्ञानिक निशे्लषण प्रसु्तत करता  ै। 

 सामानजक कुरीनतयााँ और भ्रिाचार: द ेज प्रथा, जानतिाद, धानमिक पाखंड और 

राजिीनतक भ्रष्टाचार जैसे निषय अक्सर इि िाटको ंका न स्सा बिते  ैं। 

 िारी-मुक्ति और अनधकार: सामानजक िाटको ं िे िारी की बदलती क्तस्थनत, उसके 

शोषण, और स्वतंत्रता की आकांक्षा को सशि रूप से उिाया  ै। 

o उदा रर्: लक्ष्मीिारायण नमश्र का 'नसंदूर की  ोली' स्त्री के पुिनिििा  और सामानजक 

रूनढ़यो ंपर प्रश्न उिाता  ै। 
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 आदशथिाद से यर्ार्थिाद तक: भारतेंदु युग के िाटको ंमें ज ाँ सुधारिादी आदशििाद 

 ािी था, ि ी ंसािोिरी िाटको ंमें जीिि की कटु सच्चाइयो ंऔर निराशािाद का अनधक 

ग रा नचत्रण नमलता  ै। 

2. राजिीनतक िाटक (Political Drama) 

राजिीनतक िाटक का उदे्श्य सिा, शासि व्यिस्था, राजिीनत के िैनतक पति, और 

जितंत्र के संघषों को िाट्य रूप देिा  ोता  ै। ये िाटक व्यिस्था पर सीधा प्रश्ननचि लगाते 

 ैं और दशिको ंको राजिीनतक रूप से जागरूक करते  ैं। 

प्रमुख निषय और निशेषताएाँ : 

 सिा का चररत्र: ये िाटक सिा के कें द्रीकरण, शासक िगि की निरंकुशता, और शक्ति के 

दुरुपयोग को उजागर करते  ैं। 

o उदा रर्: नगरीश किािड का 'तुगलक' (न ंदी अिुिाद) मध्यकालीि इनत ास के माध्यम 

से एक आदशििादी शासक के निखंडि और उसकी राजिीनतक निफलता का आधुनिक 

बोध प्रसु्तत करता  ै। 

 लोकतंत्र की निसंगनतयााँ: चुिाि, भ्रष्टाचार, अिसरिाद, और आदशों से भटके हुए 

िेताओ ंका नचत्रण। 

o उदा रर्: सत्यव्रत नसन्ा का 'तीि अपान ज' या सुरेंद्र िमाि का 'सूयथ की अंनतम नकरर् 

से सूयथ की प ली नकरर् तक' (यद्यनप मूलतः  मिोिैज्ञानिक, इसमें राजसिा के नियम-

कािूिो ंकी कू्ररता झलकती  ै)। 

 युद्ध और त्रासदी: युद्ध, निभाजि, और राजिीनतक न ंसा के माििीय पररणामो ं का 

नचत्रण। धमथिीर भारती का 'अंधा युग' इस शे्रणी का सबसे म त्वपूणि िाटक  ै, जो 

म ाभारत के युद्ध के ब ािे आधुनिक युद्धो ंकी निरथिकता और भयाि ता को नदखाता  ै। 

 प्रतीकात्मकता: राजिीनतक िाटको ंमें अक्सर सीधी बात क िे की जग  प्रतीको ंऔर 

नमर्को ंका स ारा नलया जाता  ै तानक सेंसरनशप से बचा जा सके और निषय को अनधक 

ग राया जा सके। 
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3. मिोिैज्ञानिक िाटक (Psychological Drama) 

मिोिैज्ञानिक िाटक बा री घटिाक्रमो ं के स्थाि पर पात्रो ं के अंतमथि, मािनसक िंिो,ं 

अिचेति इच्छाओ,ं और व्यक्तित्व की जनटलताओ ंपर कें नद्रत  ोते  ैं। इि िाटको ंमें 

नक्रया (Action) कम और नचंति (Thought) अनधक  ोता  ै। 

प्रमुख निषय और निशेषताएाँ : 

 चररत्र की ग राई: ये िाटक पात्रो ंको केिल 'अचे्छ' या 'बुरे' के रूप में ि ी ंदेखते, बक्ति 

उिकी पे्ररणाओ,ं असुरक्षाओ ंऔर आंतररक संघषों को उजागर करते  ैं। 

 संबंधो ंका सूक्ष्म निशे्लषर्: पुरुष-स्त्री संबंध, पररिार के भीतर के अिक े तिाि, और 

ईष्याि, पे्रम, घृणा जैसे जनटल माििीय भािो ंका ग राई से नचत्रण। 

o उदा रर्: मो ि राकेश का 'ल रो ं के राज ंस' गौतम बुद्ध के सौतेले भाई िंद और 

उसकी पत्नी संुदरी के माध्यम से भोग और त्याग के बीच फँसे मिुष्य के मािनसक दं्वद्व को 

दशािता  ै। 

 संकेतात्मक संिाद: संिाद अक्सर सीधे ि  ोकर प्रतीकात्मक, दाशिनिक या संकेतात्मक 

 ोते  ैं, जो पात्रो ंकी आंतररक क्तस्थनत को दशािते  ैं। 

 फ्ायडिादी प्रभाि: कुछ िाटक फ्रायड (Freud) के मिोनिशे्लषण नसद्धांतो ंसे प्रभानित 

 ोते  ैं, नजिमें अिचेति मि की पे्ररणाओ ंको उजागर नकया जाता  ै। 

 एकांकी का म त्व: एकांकी निधा मिोिैज्ञानिक निशे्लषण के नलए बहुत उपयुि सानबत 

हुई, क्ोनंक य  एक  ी घटिा या पात्र के मािनसक संघषि पर ग िता से ध्याि कें नद्रत कर 

सकती  ै। 

o उदा रर्: डॉ. रामकुमार िमाि के कई एकांनकयो ंमें मिोिैज्ञानिक तत्वो ंका समािेश  ै। 

आधुनिक न ंदी िाटक में ये तीिो ं प्रिृनियाँ अक्सर आपस में गंुथी हुई नमलती  ैं। एक 

सशि सामानजक िाटक में ग री मिोिैज्ञानिक परतें  ो सकती  ैं, और एक राजिीनतक 

िाटक भी समाज के यथाथि को आधार बिा सकता  ै। 

3.4.3 मंचि और िाट्य-प्रयोग की आधुनिक प्रिृनियााँ 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  117 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



आधुनिक िाटक की एक प चाि केिल उसकी निषय-िसु्त में ि ी ं  ै, बक्ति उसके 

प्रसु्तनत कौशल और मंचि-प्रयोगो ं में भी  ै। 1960 के बाद, भारतीय रंगमंच िे पनिमी 

नथएटर की प्रिृनियो ंऔर अपिी लोक-शैनलयो ंके नमश्रण से िए प्रयोगो ंको जन्म नदया। 

1. प्रयोगधमी िाटक (Experimental Drama) 

प्रयोगधमी रंगमंच का तात्पयि िाट्य-संरचिा, कथा-प्रसु्तनत, भाषा, और मंच-सज्जा के 

पारंपररक नियमो ंको तोडकर िए और अपरंपरागत तरीको ंको अपिािा  ै। 

प्रमुख प्रिृनियााँ और तकिीकें : 

 संरचिा में ििीिता: 

o अखंडिीय संरचिा (Non-linear Structure): कथा एक सीधी रेखा में ि चलकर 

अतीत और ितिमाि के बीच टूटती-नबखरती र ती  ै (जैसे मो ि राकेश के िाटको ंमें 

फै्लशबैक और सृ्मनत का प्रयोग)। 

o एनपसोनडक संरचिा (Episodic Structure): िाटक दृश्यो ं के माध्यम से ि बिकर 

स्वतंत्र कनडयो ं(एनपसोड) के रूप में प्रसु्तत नकया जाता  ै। 

 रंगमंचीय तत्वो ंका प्रतीकात्मक उपयोग: 

o सेट (Set) का नू्यितम उपयोग: जनटल और म ंगे सेट की जग  प्रतीकात्मक िसु्तओ ं

(एक कुसी, एक मेज, एक रस्सी) का प्रयोग नकया जाता  ै, जो कई अथों को ि ि करते 

 ैं। 

o प्रकाश और ध्वनि का प्रयोग: केिल यथाथििादी प्रभाि के नलए ि ी,ं बक्ति पात्रो ंकी 

मािनसक क्तस्थनत या िाटक के मूड को दशाििे के नलए रंगीि रोशिी और असामान्य 

ध्वनियो ंका प्रयोग। 

o उदा रर्: 'अंधा युग' में युद्ध की निभीनषका नदखािे के नलए मंच पर कम से कम िसु्तओ ं

का प्रयोग, जबनक प्रकाश और ध्वनि के माध्यम से त्रासदी का मा ौल बिािा। 

 अनभिय शैली में पररितथि: 

o भािात्मकता का त्याग: पारसी या प्रसाद युग की अनतरंनजत भािुक अनभिय शैली की 

जग  संयम, आंतररकता और निचार-प्रधाि अनभिय को म त्व नदया गया। 
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o िया दशथक-पात्र संबंध: कई प्रयोगधमी िाटको ंमें पात्र दशिको ंसे सीधा संिाद करते  ैं, 

नजससे दशिक िाटक का न स्सा बि जाते  ैं। 

 प्रमुख प्रयोगधमी िाटककार: 

o धमथिीर भारती: 'अंधा युग' (मुिछंद, पौरानणक आख्याि का आधुनिक प्रयोग)। 

o सुरेंद्र िमाथ: 'आििाँ सगि' (संसृ्कत िाटक के संदभि में आधुनिक प्रश्न)। 

o मनर् मधुकर: 'रस गंधिि' (लोक िाट्य शैली का प्रयोग)। 

o बाबूलाल बटरो ी: 'अंधेरे का बेटा' (निसंगनतबोध का प्रयोग)। 

2. िुक्कड िाटक (Street Play/Nukkad Natak) 

िुक्कड िाटक प्रयोगधमी रंगमंच का एक म त्वपूणि उप-भाग  ै, लेनकि य  अपिी 

निनशष्ट सामानजक प्रनतबद्धता और मंचि शैली के कारण अलग प चाि रखता  ै। इसका 

उदे्श्य मिोरंजि से अनधक जागरूकता फैलािा और सामानजक पररितथि के नलए 

उते्प्ररक बििा  ै। 

प्रमुख निशेषताएाँ : 

 मंच की अनििायथता का त्याग: िुक्कड िाटक नकसी औपचाररक मंच, नटकट, या पदे की 

आिश्यकता ि ी ंरखते। िे सीधे सडक, चौरा े, बाजार या नकसी सािथजनिक थर्ल पर 

प्रसु्तत नकए जाते  ैं। 

 सीधा संिाद और अंतः नक्रया: अनभिेता सीधे दशिको ं के बीच में  ोते  ैं और उिसे 

लगातार संिाद स्थानपत करते  ैं। दशिक प्रायः  िाटक में नटप्पणी भी करते  ैं। 

 निषय-िसु्त: िुक्कड िाटको ंकी निषय-िसु्त  मेशा समसामनयक, ज्वलंत और जि-

न तैषी  ोती  ै। 

o प्रमुख निषय: मन ला सुरक्षा, पयाििरण संरक्षण, नशक्षा का अनधकार, भ्रष्टाचार, सांप्रदानयक 

सद्भाि, स्वास्थ्य जागरूकता (पोनलयो, एड्स)। 

 सरल और आक्रामक शैली: इसकी भाषा सरल, सीधी और आक्रामक  ोती  ै तानक 

संदेश तुरंत जिता तक पहँुच जाए। गीतो,ं िारो ंऔर कोररयोग्राफी (समू  गनत) का भरपूर 

उपयोग  ोता  ै। 
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 कलाकार और दल: िुक्कड िाटक अक्सर नकसी राजिीनतक, सामानजक या सांसृ्कनतक 

दल द्वारा प्रसु्तत नकए जाते  ैं। सफदर  ाशमी और उिका जि िाट्य मंच (जिम) 

भारत में िुक्कड िाटक आंदोलि के अग्रदूत र े  ैं। 

 उदा रर्: िुक्कड िाटक का सबसे बडा उदा रण सफदर  ाशमी का ' ल्ला बोल'  ै, 

जो मजदूरो ंके अनधकारो ंऔर संगनित  ोिे की बात करता  ै। 

3. अन्य आधुनिक िाट्य-प्रयोग 

 लोकधमी रंगमंच (Folk Theatre): पनिमी प्रभाि से मुि  ोिे और अपिी नमट्टी से 

जुडिे के नलए, अिेक िाटककारो ंिे लोक िाट्य शैनलयो ं(जैसे िौटंकी, स्वाँग, भांड, जात्रा) 

के तत्वो ं का प्रयोग आधुनिक िाटको ं में नकया।  बीब तििीर िे छिीसगढ़ी लोक 

कलाकारो ं के साथ नमलकर 'चरर्दास चोर' जैसे िाटक प्रसु्तत नकए, जो लोक संगीत, 

िेशभूषा और िृत्य का अद्भुत नमश्रण थे। 

 टेलीनिजि और रेनडयो िाटक: 20िी ंसदी के उिराधि में िाटक का माध्यम रंगमंच से 

आगे बढ़कर रेनडयो और टेलीनिजि तक भी पहँुचा। रेनडयो िाटक केिल ध्वनि पर 

आधाररत  ोिे के कारण संिादो ंऔर ध्वनि प्रभािो ंके िए प्रयोगो ंको जन्म देते थे, जबनक 

टेलीनिजि िाटक दृश्य और कैमरा तकिीक का उपयोग करते थे। 

 अनभिय प्रनशक्षर् और रंगमंडल: राष्टर ीय िाट्य निद्यालय (National School of 

Drama - NSD) जैसे संस्थािो ं की स्थापिा से िाटक निधा को अकादनमक समथिि 

नमला। इसिे अनभिय, निदेशि, प्रकाश और मंच सज्जा को एक पेशेिर आयाम नदया, 

नजससे प्रयोगधमी िाटक को मजबूती नमली। 

आधुनिक िाट्य प्रिृनियाँ नदखाती  ैं नक न ंदी िाटक अब केिल नलक्तखत सान त्य ि ी ं ै, 

बक्ति एक जीिंत कला माध्यम  ै जो समाज से सीधे जुडकर उसे बदलिे की क्षमता 

रखता  ै। मंच को एक प्रयोगशाला के रूप में देखा जा र ा  ै ज ाँ िए निचारो,ं तकिीको ं

और सामानजक संिादो ंको निरंतर गढ़ा जा र ा  ै। 
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निष्कषथ: गनतशीलता और भनिष् 

आधुनिक न ंदी िाटक का निकास लगभग डेढ़ शताब्दी की एक गनतशील यात्रा र ी  ै। 

भारतेंदु के देशभक्ति और सामानजक सुधार के प्रारंनभक आह्वाि से लेकर, प्रसाद के 

सांसृ्कनतक पुिजािगरण और गौरिशाली इनत ास के नचंति तक, और नफर मो ि राकेश 

के ग ि मिोिैज्ञानिक यथाथि और सािोिरी िाटको ंके निसंगनतबोध तक, न ंदी िाटक िे 

भारतीय समाज के  र बडे बदलाि को आत्मसात नकया  ै। 

आज, न ंदी रंगमंच एक बहुआयामी और प्रयोगशील दौर में  ै। एक ओर ज ाँ सुरेंद्र िमाथ, 

भीष्म सा िी और अन्य िाटककारो ंिे सामानजक-राजिीनतक और मिोिैज्ञानिक िाटको ं

की परंपरा को समृद्ध नकया  ै, ि ी ंदूसरी ओर िुक्कड िाटक जैसे माध्यमो ंिे कला को 

जिता के द्वार तक पहँुचाकर उसकी उपयोनगता को नसद्ध नकया  ै। आधुनिक प्रयोगो ंिे 

नसद्ध कर नदया  ै नक मंचि की सुगमता और सान क्तत्यक गुर्ििा एक-दूसरे के निरोधी 

ि ी,ं बक्ति पूरक  ो सकते  ैं। 

िाटक केिल समय का दपिण ि ी,ं बक्ति उसे बदलिे की क्षमता रखिे िाला माध्यम भी 

 ै। भनिष्य में, न ंदी िाटक नडनजटल माध्यमो ं के साथ िए तालमेल नबिाते हुए, िैनिक 

रंगमंच की प्रिृनियो ंको आत्मसात करते हुए और अपिे लोकधमी जडो ंको मजबूत करते 

हुए निरंतर निकनसत  ोता र ेगा, तानक आधुनिक मिुष्य की जनटलताओ ंऔर समकालीि 

समाज के प्रश्नो ंको ग राई से प्रसु्तत कर सके। 

 

 

 

 

 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  121 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



संदभथ  ेतु प्रमुख िाटक और िाटककार: 

युग िाटककार प्रमुख िाटक (उदा रर्) प्रमुख प्रिृनि 

भारतेंदु भारतेंदु  ररिंद्र 'भारत दुदिशा', 'अंधेर 

िगरी' 

सामानजक चेतिा, वं्यग्य, 

ििजागरण 

प्रसाद जयशंकर प्रसाद 'सं्कदगुप्त', 'धु्रिस्वानमिी' ऐनत ानसक-सांसृ्कनतक 

पुिजािगरण, काव्यमयता 

प्रसादोिर लक्ष्मीिारायण 

नमश्र 

'नसंदूर की  ोली' यथाथििाद, सामानजक 

समस्याएँ 

आधुनिक (60+) मो ि राकेश 'आधे-अधूरे', 'ल रो ं के 

राज ंस' 

मिोिैज्ञानिक यथाथि, संबंधो ं

का टूटिा 

प्रयोगधमी धमििीर भारती 'अंधा युग' निसंगनतबोध, प्रतीकात्मकता, 

नमथकीय प्रयोग 

लोकधमी  बीब तििीर 'चरणदास चोर' लोक शैली, मंच की सरलता, 

सामानजक संदेश 
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3.5 स्व-मूल्ांकि प्रश्न 

3.5.1 बहुनिकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

िाटक एिं िाट्यशास्त्र – प्रमुख तथ्य और लेखक 

1. 'िाट्यशास्त्र' के रचनयता कौि  ैं? 

क) कानलदास 

ख) भरतमुनि 

ग) भिभूनत 

घ) भास 

उिर: ख) भरतमुनि 

2. िाटक में नकतिे रस मािे गए  ैं? 

क) 7 

ख) 8 

ग) 9 

घ) 10 

उिर: ग) 9 (भरत के अिुसार), घ) 10 (बाद में शांत रस जोडा गया) 

3. न ंदी िाटक का जिक नकसे मािा जाता  ै? 

क) जयशंकर प्रसाद 

ख) भारतेंदु  ररिंद्र 

ग) मो ि राकेश 

घ) निषु्ण प्रभाकर 

उिर: ख) भारतेंदु  ररिंद्र 
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4. िाटक का सबसे म त्वपूर्थ तत्व  ै: 

क) गीत 

ख) कथािक और संिाद 

ग) मंच सज्जा 

घ) संगीत 

उिर: ख) कथािक और संिाद 

5. अरसू्त िे िाटक में नकसे सिाथनधक म त्वपूर्थ मािा? 

क) पात्र 

ख) कथािक (Plot) 

ग) निचार 

घ) भाषा 

उिर: ख) कथािक (Plot) 

6. 'अंधेर िगरी' के रचनयता  ैं: 

क) जयशंकर प्रसाद 

ख) भारतेंदु  ररिंद्र 

ग) मो ि राकेश 

घ) धमििीर भारती 

उिर: ख) भारतेंदु  ररिंद्र 

 

7. 'सं्कदगुप्त' नकस प्रकार का िाटक  ै? 

क) सामानजक 

ख) ऐनत ानसक 

ग) मिोिैज्ञानिक 

घ) प्रतीकात्मक 

उिर: ख) ऐनत ानसक 
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8. भारतीय िाट्य परंपरा में िाटक का मुख्य उदे्दश्य  ै: 

क) केिल मिोरंजि 

ख) रसािुभूनत और लोकनशक्षा 

ग) धि अजिि 

घ) राजिीनतक प्रचार 

उिर: ख) रसािुभूनत और लोकनशक्षा 

9. िाटक में नत्रएकता (Three Unities) का नसद्धांत नकसिे नदया? 

क) भरतमुनि 

ख) अरसू्त 

ग) शेक्सपीयर 

घ) इब्सि 

उिर: ख) अरसू्त (कथािक, समय, स्थाि की एकता) 

10. आधुनिक न ंदी िाटक में प्रमुख प्रिृनि  ै: 

क) केिल नमथकीय कथािक 

ख) सामानजक यथाथि और प्रयोगधनमिता 

ग) केिल ऐनत ानसक घटिाएँ 

घ) केिल धानमिक निषय 

उिर: ख) सामानजक यथाथि और प्रयोगधनमिता 

 

3.5.2 लघु उिरीय प्रश्न (2-3 अंक): 

1. िाटक की पररभाषा देते हुए इसके प्रमुख तत्व बताइए। 

2. संसृ्कत और पािात्य िाट्य परंपरा में क्ा अंतर  ै? 

3. न ंदी िाटक के निकास में भारतेंदु युग का क्ा योगदाि  ै? 

4. िाटक में संिाद का क्ा म त्व  ै? 
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5. आधुनिक न ंदी िाटक की तीि प्रमुख प्रिृनियाँ बताइए। 

3.5.3 दीघथ उिरीय प्रश्न (5-10 अंक): 

1. िाटक की पररभाषा देते हुए इसके प्रमुख तत्वो ं (कथािक, पात्र, संिाद, देशकाल, 

मंचीयता) का निस्तार से िणिि कीनजए। 

2. भारतीय और पािात्य िाट्य परंपराओ ंका तुलिात्मक अध्ययि कीनजए। 

3. न ंदी िाटक के उद्भि और निकास का निसृ्तत नििेचि कीनजए। 

4. भरतमुनि के िाट्यशास्त्र और रस नसद्धांत का निस्तार से पररचय दीनजए। 

5. आधुनिक न ंदी िाटक के निकास और प्रिृनियो ंपर निसृ्तत निबंध नलक्तखए। 
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मॉडू्यल 4: प्रमुख िाटककार एिं उिकी कृनतयााँ - निशे्लषर्ात्मक अध्ययि 

इकाई 4.1: भारतेंदु  ररशं्चद्र 

उदे्दश्य: 

 भारतेंदु के िाट्य योगदाि को समझिा 

 'अंधेर िगरी' का निसृ्तत निशे्लषण 

 सामानजक वं्यग्य और िाट्य नशल्प का अध्ययि 

निषय: 

4.1.1 अंधेर िगरी 

 कथािसु्त और संदेश 

4.1.2 सामानजक वं्यग्य और िैनतक संदेश 

 अन्याय, अव्यिस्था पर वं्यग्य 

4.1.3 भाषा, पात्र, संिाद और रूपक 

 सरल भाषा, प्रतीकात्मकता 

4.1: भारतेंदु  ररशं्चद्र: िाट्य-योगदाि एिं 'अंधेर िगरी' का निसृ्तत निशे्लषर् 

भारतेंदु  ररिंद्र (1850-1885) आधुनिक न ंदी सान त्य के नपताम , ििजागरण के 

अग्रदूत और न ंदी िाट्य सान त्य के जिक मािे जाते  ैं। उिका अल्पकानलक जीिि एक 

युग-पररितिि का साक्षी बिा, ज ाँ उन्ोिें सान त्य की  र निधा—कनिता, निबंध, 

पत्रकाररता, और निशेष रूप से िाटक—को एक िई नदशा प्रदाि की। भारतेंदु िे सान त्य 

को मिोरंजि के दायरे से निकालकर समाज-सुधार और राष्टर -पे्रम का माध्यम बिाया। 
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उिके िाट्य-योगदाि को समझिा न ंदी सान त्य के इनत ास को समझिा  ै, क्ोनंक 

उन्ोिें  ी न ंदी रंगमंच की िीिं रखी और उसे भारतीय यथाथि से जोडा। 

🎯 भारतेंदु के िाट्य-योगदाि को समझिा 

भारतेंदु के समय न ंदी में मौनलक िाटको ंकी परंपरा लगभग िगण्य थी। संसृ्कत िाटको ं

की पांनडत्यपूणि शैली या अंगे्रजी िाटको ंके अपररनचत प्रभाि के बीच, भारतेंदु िे एक ऐसे 

रंगमंच की आिश्यकता म सूस की जो जिसामान्य की भाषा और समस्याओ ंको प्रसु्तत 

कर सके। 

🌟 न ंदी िाट्य सान त्य के जिक 

 मौनलक िाटको ंकी रचिा: उन्ोिें 'िैनदकी न ंसा न ंसा ि भिनत', 'भारत दुदिशा', 'अंधेर 

िगरी', 'िील देिी' जैसे लगभग 17 मौनलक िाटको ंऔर कई अिुनदत िाटको ंकी रचिा 

की। 

 निषय-िसु्त में पररितथि: उिके िाटको ंका कें द्रीय निषय रािर ीय चेतिा, सामानजक 

कुरीनतयााँ, धानमथक पाखंड और तत्कालीि राजिैनतक-आनर्थक दुदथशा था। उन्ोिें 

िाटक को 'उपदेश' और 'मिोरंजि' का संतुनलत नमश्रण बिाया। 

 यर्ार्थिादी दृनिकोर्: भारतेंदु िे िाटको ंमें तत्कालीि सामानजक यथाथि का सीधा नचत्रण 

नकया, जो संसृ्कत िाटको ंकी आदशििादी परंपरा से नभन्न था। 

 लोक-शैली का प्रयोग: उन्ोिें लोक-िाट्य शैनलयो ं(जैसे रास, ख्याल, लाििी) के तत्वो ं

को अपिे िाटको ंमें समान त नकया, नजससे उिके िाटक रंगमंच पर अनधक प्रभािी और 

जिता के नलए सुलभ  ो सके। 

भारतेंदु का सबसे म त्त्वपूणि और लोकनप्रय एकांकी-सा िाटक 'अंधेर िगरी' (1881) 

उिके इसी दूरदशी िाट्य-योगदाि का उतृ्कष्ट उदा रण  ै। 

 'अंधेर िगरी' का निसृ्तत निशे्लषर् 
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'अंधेर िगरी' एक अतं्यत छोटा, परंतु प्रभाि में निराट प्र सि (Farce)  ै। य  िाटक 

मात्र एक रात में काशी में एक रईस के मिोरंजि के नलए नलखा गया था, लेनकि अपिे 

तीखे वं्यग्य, सरल नशल्प और कालजयी संदेश के कारण य  िाटक आज भी उतिा  ी 

प्रासंनगक  ै। 

4.1.1 कर्ािसु्त और संदेश 

 कर्ािसु्त (Plot) 

िाटक की कथािसु्त अतं्यत सरल  ै, नजसे भारतेंदु िे मात्र छ  दृश्यो ं में कुशलता से 

नपरोया  ै: 

1. प ला दृश्य: बाह्य प्रांत: म ंत जी अपिे दो नशष्यो—ंिारायर् दास और गोिधथि 

दास—के साथ श र में प्रिेश करते  ैं। िे नशष्य को उस श र के बारे में पता लगािे 

भेजते  ैं। 

2. दूसरा दृश्य: बाज़ार: गोिधिि दास बाजार का अिलोकि करता  ै, ज ाँ टके सेर भाजी 

और टके सेर खाजा नबक र ा  ै। सब कुछ एक  ी भाि में नमलिे से ि  खुश  ोता  ै 

और भनिष्य के नलए नमिाई खरीदता  ै। 

3. तीसरा दृश्य: जंगल: म ंत जी गोिधिि दास को बताते  ैं नक य  अंधेर िगरी  ै ज ाँ 

धमि, अधमि, न्याय, अन्याय सब एक बराबर  ैं। िे उसे तुरंत श र छोडिे का आदेश देते  ैं, 

लेनकि गोिधिि दास ससे्त भोजि के लालच में ि ी ंरुक जाता  ै। 

4. चौर्ा दृश्य: राजसभा: राजा, मंत्री और सेिक के साथ बैिे  ैं। एक फररयादी आता  ै 

नजसकी बकरी दीिार नगरिे से मर जाती  ै। राजा एक अतं्यत मूखितापूणि और  ास्यास्पद 

ढंग से न्याय की प्रनक्रया शुरू करते  ैं, नजसमें दीिार का कारीगर, चूिे िाला, नभश्ती, 

कसाई, गडेररया, और अंत में कोतिाल को दोषी ि राया जाता  ै। 

5. पााँचिााँ दृश्य: अरण्य (कारागार के पास): कोतिाल को फांसी नदए जािे की तैयारी  ोती 

 ै, पर ि  दुबला-पतला  ोिे के कारण फंदे में ि ी ंआता। 

6. छिा दृश्य: श्मशाि: राजा आदेश देता  ै नक फंदा खाली ि ी ंजािा चान ए, इसनलए 

कोई मोटा व्यक्ति ढंूढा जाए। गोिधिि दास, जो खूब खा-खाकर मोटा  ो गया था, पकड 
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नलया जाता  ै। फांसी के समय म ंत जी आते  ैं और एक युक्ति से गोिधिि दास को 

बचाते  ैं। म ंत जी क ते  ैं नक इस 'शुभ घडी' में फांसी चढ़िे िाला सीधे बैकंुि जाएगा। 

य  सुिकर राजा (जो मूखिता की पराकाष्ठा  ै) स्वयं फांसी चढ़िे के नलए तैयार  ो जाता  ै, 

य  क ते हुए नक "जब बैकंुि जािा  ै तो राजा  ी जाएगा।" 

 संदेश (Message) 

िाटक का मूल संदेश अतं्यत स्पष्ट  ै: 

अंधेरे शासि की मूखथता और अन्याय का अंत अतं्यत भयाि   ोता  ै, भले  ी ि  

शुरुआत में आकषथक (सस्ता) लगे। 

 शासि की आलोचिा: िाटक मूखथ और निरंकुश शासि व्यिथर्ा पर सीधा प्र ार  ै। 

'अंधेर िगरी' ऐसा राज्य  ै ज ाँ कोई नियम-कािूि ि ी ं ै; न्याय केिल नदखािा  ै, और 

निणिय बुक्तद्ध के बजाय सिक और मिमािी पर आधाररत  ोते  ैं। 

 लोभ का दुष्पररर्ाम: गोिधिि दास का लोभ (ससे्त भोजि का लालच)  ी उसे मृतु्य के 

द्वार तक ले जाता  ै। म ंत जी का उपदेश नक "ज ाँ टके सेर भाजी और टके सेर खाजा 

 ो, ि ाँ र िा उनचत ि ी,ं" िाटक का कें द्रीय िैनतक संदेश  ै। 

 सतकथ ता का आह्वाि: िाटक य  चेताििी देता  ै नक ज ाँ नििेक और तकथ  का अभाि 

 ो, ि ाँ क्षनणक सुख या लाभ के नलए रुकिा आत्मघाती  ो सकता  ै। 

4.1.2 सामानजक वं्यग्य और िैनतक संदेश 

'अंधेर िगरी' प्र सि  ोते हुए भी केिल  ँसािे के नलए ि ी ंनलखा गया  ै; य  एक अतं्यत 

तीखा सामानजक और राजिैनतक वं्यग्य  ै। 

 अन्याय, अव्यिथर्ा पर वं्यग्य 

य  िाटक अपिी संनक्षप्तता में तत्कालीि सामानजक-राजिैनतक निसंगनतयो ंका दपिण  ै। 
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 मूखथ राजा और चौपट राज: िाटक का राजा बुक्तद्ध ीि, स्वाथी, आलसी और न्याय के 

प्रनत पूणितः  उदासीि  ै। ि  न्याय की प्रनक्रया को मजाक बिा देता  ै। बकरी मरिे पर 

ि  अंत ीि व्यक्तियो ं को दोषी ि राता  ै—कारीगर, चूिे िाला, नभश्ती, आनद। य  

दशािता  ै नक शासि अपिी असफलता का दोष छोटी-छोटी कडी पर डालकर स्वयं को 

बचाता  ै और अंत में सबसे कमजोर कडी (कोतिाल) को बनल का बकरा बिाता  ै। य  

नब्रनटश शासिकाल की निरंकुश, मिमािी और नििेक ीि न्याय प्रणाली पर सीधा 

कटाक्ष  ै। 

वं्यग्य उदा रर्: " म तो केिल हुक्म देिे िाले  ैं,  मारा न्याय तो धमि के खंभे पर नटका 

 ै।" 

 अव्यिथर्ा और समरूपता (एकता की निडंबिा): श र की सबसे बडी निडंबिा  ै 

'टका सेर भाजी, टका सेर खाजा'। य ाँ मूल् का कोई भेद ि ी ं ै, जो िसु्ततः  नििेक 

और गुर्ििा का भेद ि  ोिे का प्रतीक  ै। धानमिक-अधानमिक, न्याय-अन्याय, सत्य-

असत्य—सब एक भाि में नबकते  ैं। य  समाज और शासि की िैनतक अव्यिथर्ा 

(Moral Disorder) पर ग रा वं्यग्य  ै, ज ाँ योग्यता और अयोग्यता में कोई अंतर ि ी ं

नकया जाता। 

 पेटू समाज और लालच: गोिधिि दास का चररत्र लालची और अनििेकी आम आदमी 

का प्रनतनिनधत्व करता  ै जो तात्कानलक लाभ के नलए दूरगामी खतरो ंको िजरअंदाज 

करता  ै। ि  'कढ़ी-पुलाि' के लालच में म ंत जी की बुक्तद्धमािी भरी सला  को िुकरा 

देता  ै। य  उस भारतीय समाज पर वं्यग्य  ै जो अपिी छोटी-मोटी जरूरतो ंकी पूनति के 

नलए बडे रािर ीय और िैनतक न तो ंकी बनल चढ़ा देता  ै। 

 न्याय का िाटक: चौथे दृश्य में न्याय प्रनक्रया की मूखिता का चरम  ै। फांसी के नलए दोषी 

ि नमलिे पर 'मोटी दे ' िाले को पकडिा—य  दशािता  ै नक फांसी (दंड) म त्त्वपूर्थ  ै, 

दोषी ि ी।ं न्याय का उदे्श्य 'दोषी को दंड' देिा ि ी,ं बक्ति 'राजा के आदेश का पालि' 

करिा बि जाता  ै, चा े ि  नकतिा भी अन्यायपूणि  ो। 

  
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 िैनतक संदेश 

िाटक का िैनतक संदेश म ंत जी के शब्दो ंमें निन त  ै: 

"सेत सेत सब एक से, ज ााँ कपूर कपास।/ ऐसे देस कुदेस में, कबहाँ ि कीजै 

बास।।" 

य  अंधेर िगरी केिल एक भौगोनलक स्थाि ि ी,ं बक्ति एक मािनसकता और 

शासकीय प्रिृनि का प्रतीक  ै। िाटक नसखाता  ै नक नििेक ीि व्यिथर्ा में क्षनर्क 

लाभ के पीछे भागिा घातक  ै। ज ाँ सत्य और असत्य का अंतर नमट जाता  ै, ि ाँ 

बुक्तद्धमाि व्यक्ति का कििव्य  ै नक ि  उस स्थाि का त्याग कर दे। 

4.1.3 भाषा, पात्र, संिाद और रूपक 

'अंधेर िगरी' का नशल्प (िाट्य-नशल्प) इसे न ंदी सान त्य का एक कालजयी िाटक बिाता 

 ै। भारतेंदु िे इसे मंचीय सफलता और तीव्र प्रभाि के नलए नडजाइि नकया था। 

🗣️ सरल भाषा और संिाद 

 जिभाषा का प्रयोग: िाटक की भाषा खडी बोली न ंदी  ै, लेनकि इसमें लोक-भाषा 

और बाज़ारू शब्दािली का भरपूर प्रयोग  ै। य  भाषा इतिी स ज, सरल और आम 

जिता के करीब  ै नक दशिक आसािी से इससे जुड जाते  ैं। 

 तीव्र और चुटीले संिाद: संिाद छोटे, सीधे और वं्यग्यात्मक  ैं। राजा और सेिक के 

संिादो ंमें मूखिता इतिी सघिता से भरी  ै नक  ास्य के साथ-साथ करुणा और क्रोध भी 

पैदा  ोता  ै। 

उदा रर् (राजा की मूखथता): "( ँसकर) य  तो बडी निनचत्र बात हुई नक कोतिाल की 

गदिि मोटी  ै और फांसी का फंदा पतला।... अब ऐसा करो नक कोई मोटा आदमी पकड 

लाओ, नजसकी गदिि फंदे में िीक आ जाए।" 

👥 पात्र और प्रतीकात्मकता 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  132 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



िाटक के पात्र चररत्र-नचत्रण के बजाय प्रतीक के रूप में अनधक काम करते  ैं: 

पात्र प्रतीकात्मकता 

म ंत नििेक, ज्ञाि, धमथ और दूरदनशथता का प्रतीक। ि  जीिि के सत्य को 

जािते  ैं और गोिधिि दास को बचाकर अपिे ज्ञाि की शक्ति नसद्ध करते 

 ैं। 

गोिधथि दास अनििेक, लोभ और पेटू-प्रिृनि िाला आम भारतीय। ि  तात्कानलक 

लाभ (सस्ता खािा) के नलए नििेक (म ंत की सला ) को त्याग देता  ै। 

िारायर् दास आज्ञाकारी नशष् और संतुनलत व्यि ार का प्रतीक। ि  म ंत जी की 

आज्ञा का पालि कर श र छोड देता  ै। 

राजा अज्ञािी, निरंकुश, मिमौजी और अव्यिक्तथर्त नब्रनटश/सामंती शासि 

का प्रतीक। ि  अपिी मूखिता के कारण अंततः  स्वयं  ी मृतु्य को प्राप्त 

 ोता  ै। 

सेिक, मंत्री, 

कारीगर, आनद 

भ्रि, डरपोक, और अिसरिादी िौकरशा ी और समाज के निनभन्न िगों 

का प्रतीक जो व्यिस्था की मिमािी के सामिे ितमस्तक  ैं। 

Export to Sheets 

🖼️ रूपक (Allegory) 

'अंधेर िगरी' मात्र एक िाटक ि ी,ं बक्ति एक निशाल रूपक  ै: 

 'अंधेर िगरी': य  नब्रनटश शासिकाल के भारत या नकसी भी तािाशा ी, अज्ञािी और 

निरंकुश शासि व्यिथर्ा का रूपक  ै। 

 'चौपट राजा': य  उस शक्तिशाली लेनकि बुक्तद्ध ीि शासक िगथ का रूपक  ै, जो 

केिल अपिे स्वाथि के नलए शासि करता  ै। 

 'टका सेर भाजी, टका सेर खाजा': य  उस िैनतक शून्यता और नििेक ीिता का 

रूपक  ै, ज ाँ मूल्, िैनतकता और सत्य-असत्य का भेद नमट जाता  ै। 
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म ंत जी का अपिी युक्ति से राजा को फांसी पर चढ़िा देिा य  दशािता  ै नक अज्ञािता, 

मूखथता और अन्याय की चरम सीमा स्वयं  ी अपिे नििाश का कारण बि जाती  ै। 

💡 निष्कषथ 

भारतेंदु  ररिंद्र का 'अंधेर िगरी' उिके िाट्य-योगदाि की कसौटी  ै। य  िाटक नसद्ध 

करता  ै नक एक म ाि सान त्यकार अपिे गंभीरतम निचारो ंको अतं्यत सरल,  ास्यपूणि 

और संनक्षप्त शैली में भी प्रसु्तत कर सकता  ै। य  केिल एक प्र सि ि ी,ं बक्ति 

राजिीनतक वं्यग्य का एक तीखा उपकरर्  ै, नजसिे जिता को तत्कालीि शासि की 

निरर्थकता और अपिे लोभ के दुष्पररणामो ंसे पररनचत कराया। 
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इकाई 4.2: जयशंकर प्रसाद 

उदे्दश्य: 

 प्रसाद के िाट्य सान त्य को समझिा 

 'सं्कदगुप्त' का निशे्लषण 

 ऐनत ानसक िाटक की निशेषताओ ंका अध्ययि 

निषय: 

4.2.1 सं्कदगुप्त 

 ऐनत ानसक िाटक की निशेषताएँ 

4.2.2 रािर िाद, आदशथिाद और चररत्र नचत्रर् 

 देशभक्ति, त्याग, कतिव्य 

4.2.3 भाषा और िाट्य नशल्प 

 काव्यात्मक भाषा, संिाद शैली 

🎭 जयशंकर प्रसाद और उिका िाट्य सान त्य (Jaishankar Prasad and His 

Dramatic Literature) 

जयशंकर प्रसाद (1889-1937) न ंदी सान त्य के छायािादी युग के चार प्रमुख सं्तभो ंमें 

से एक  ैं। िे ि केिल एक म ाि कनि थे, बक्ति एक असाधारण िाटककार भी थे, 

नजन्ोिें न ंदी िाटक को एक िई नदशा और ग राई प्रदाि की। उन्ोिें संसृ्कत, प्राचीि 

भारतीय इनत ास और पािात्य िाट्य-नशल्प के तत्वो ं को नमलाकर ऐसे ऐनत ानसक 

िाटक नलखे जो भारतीय संसृ्कनत और राष्टर िाद की भाििा से ओत-प्रोत थे। 
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प्रसाद के िाटको ंकी मुख्य निशेषता य   ै नक िे यर्ार्थ के धरातल पर आदशथिाद की 

स्थापिा करते  ैं। उिके िाटको ंका उदे्श्य केिल मिोरंजि करिा ि ी,ं बक्ति दशिको ं

और पािको ंको भारतीय इनत ास की गररमा, त्याग, कतथव्यनिष्ठा और रािर ीय चेतिा 

से पररनचत करािा था। 

उिके प्रमुख िाटको ं में 'राज्यश्री', 'अजातशतु्र', 'जिमेजय का िागयज्ञ', 'कामिा', 

'सं्कदगुप्त', 'चंद्रगुप्त' और 'धु्रिस्वानमिी' शानमल  ैं। इि सभी में, 'सं्कदगुप्त' (1928) 

और 'चंद्रगुप्त' न ंदी के सििशे्रष्ठ ऐनत ानसक िाटको ंमें नगिे जाते  ैं। 

�  'सं्कदगुप्त' का निशे्लषर् (Analysis of 'Skandagupta') 

'सं्कदगुप्त' जयशंकर प्रसाद का एक ऐनत ानसक िाटक  ै, जो गुप्त िंश के म ाि 

सम्राट सं्कदगुप्त निक्रमानदत्य के जीिि और शासिकाल पर आधाररत  ै। य  िाटक 

सं्कदगुप्त के नसं ासिारूढ़  ोिे से लेकर हर्ो ं के आक्रमण का सामिा करिे और 

साम्राज्य को क्तस्थरता प्रदाि करिे की संघषि-गाथा को नचनत्रत करता  ै। 

िाटक पाँच अंको ंमें निभि  ै और इसकी कें द्रीय कथािसु्त व्यक्तिगत संघषथ, रािर ीय 

संकट और पे्रम-त्याग के तािे-बािे से बुिी गई  ै। 

4.2.1 सं्कदगुप्त: ऐनत ानसक िाटक की निशेषताएाँ  (Characteristics of a 

Historical Play) 

प्रसाद िे 'सं्कदगुप्त' में एक उतृ्कष्ट ऐनत ानसक िाटक की रचिा की  ै, नजसमें इनत ास, 

कल्पिा और आदशि का संुदर समन्वय  ै। 

 ऐनत ानसक आधार और निश्वसिीयता: 

o िाटक की कथािसु्त गुप्त काल (5िी ं शताब्दी ईस्वी) के इनत ास पर आधाररत  ै। 

सं्कदगुप्त का संघषि, भीतरी निद्रो  (जैसे भटाकि  का षडं्यत्र) और हणो ं का आक्रमण 

ऐनत ानसक तथ्  ैं। 
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o प्रसाद िे इनत ास को केिल दो राया ि ी ं  ै, बक्ति आिश्यकतािुसार कल्पिा का 

नमश्रर् करके उसे िाटक के नलए अनधक प्रभािी और रोचक बिाया  ै। जैसे, देिसेिा 

और निजया के पात्रो ंकी रचिा ऐनत ानसक तथ्ो ंपर आधाररत ि  ोकर िाट्य-सौदंयि के 

नलए की गई  ै। 

o य  िाटक इनत ास के माध्यम से ितथमाि रािर ीय चेतिा को जगािे का प्रयास करता  ै। 

 संसृ्कत िाट्य-नशल्प का प्रभाि: 

o प्रसाद िे संसृ्कत िाटको ंसे भरतिाक्य और िांदी जैसे तत्वो ंको अपिाया  ै। 

o य  िाटक 'प्रसादी िाटक' क लाते  ैं क्ोनंक इिमें भारतीय और पािात्य िाट्य-नशल्प 

का मेल  ै। ये िाटक मंचि की दृनष्ट से कनिि मािे जाते थे, क्ोनंक इिमें दृश्यो ंकी 

अनधकता और काव्यात्मक संिादो ंकी प्रधािता थी। 

 रािर ीय चेतिा का उद्घोष: 

o िाटक का मूल स्वर रािर पे्रम और देशभक्ति  ै। सं्कदगुप्त का उदे्श्य केिल नसं ासि 

प्राप्त करिा ि ी,ं बक्ति आयाथितथ को बा री आक्रमण (हण) और आंतररक कल  से 

मुि करिा  ै। 

o िाटक में कई ऐसे संिाद और गीत  ैं जो राष्टर  की मन मा और कतिव्य की भाििा को 

दशािते  ैं। 

4.2.2 रािर िाद, आदशथिाद और चररत्र नचत्रर् (Nationalism, Idealism, and 

Character Portrayal) 

'सं्कदगुप्त' केिल ऐनत ानसक घटिाओ ंका िणिि ि ी ं  ै, बक्ति य  माििीय मूल्ो,ं 

रािर ीय आदशों और ग ि चररत्रो ंका भी नचत्रण करता  ै। 

A. रािर िाद, देशभक्ति और कतथव्य (Nationalism, Patriotism, and Duty) 

 रािर िाद की भाििा: िाटक का कें द्रीय निषय 'रािर '  ै। सं्कदगुप्त के चररत्र में व्यक्तिगत 

सुख से ऊपर राष्टर  के प्रनत कतथव्यनिष्ठा का भाि स्पष्ट नदखाई देता  ै। ि  अपिे पे्रम 

(देिसेिा) का त्याग करके भी साम्राज्य की रक्षा को सिोपरर मािता  ै। 
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o "मालि!" (सं्कदगुप्त का उद्घोष) "देश का भनिष् बिािा  ी जीिि का उदे्दश्य  ोिा 

चान ए।" 

 देशभक्ति और त्याग: सं्कदगुप्त और देिसेिा जैसे पात्रो ं के माध्यम से स्वार्थ ीि 

देशभक्ति का आदशि प्रसु्तत नकया गया  ै। 

o देिसेिा का चररत्र निष्काम पे्रम और त्याग का प्रतीक  ै। ि  सं्कदगुप्त के प्रनत अपिे 

पे्रम को त्याग कर राष्टर  की सेिा में लीि  ो जाती  ै। उसका प्रनसद्ध गीत, "आ ! िेदिा 

नमली निदाई..." त्याग और िैराग्य का चरम उत्कषि  ै। 

 कतथव्य की म िा: िाटक य  स्थानपत करता  ै नक राजा या राष्टर -पुरुष के नलए 

व्यक्तिगत संबंध और सुख से बढ़कर राज्य का कतथव्य  ोता  ै। सं्कदगुप्त सिा को 

भोग का साधि ि ी,ं बक्ति दानयत्व मािता  ै। 

B. प्रमुख चररत्र नचत्रर् (Character Portrayal) 

चररत्र निशेषताएँ म त्व 

सं्कदगुप्त आदशििादी, कतिव्यनिष्ठ, 

त्यागी, िीर योद्धा, 

भािुक। 

िाटक का िायक। ि  शक्ति और त्याग का संतुनलत 

नमश्रण  ै। उसमें युनधनष्ठर जैसा धमि-भाि और अजुथि 

जैसा शौयि  ै। ि  पे्रम को त्याग कर साम्राज्य की रक्षा 

करता  ै। 

देिसेिा निष्काम पे्रमी, त्याग की 

मूनति, आदशििादी, 

राष्टर भि। 

आदशथिादी पे्रम का प्रतीक। सं्कदगुप्त से निस्वाथि पे्रम 

करती  ै और अंततः  आजीिि अनििान त र कर राष्टर  की 

सेिा करती  ै। उसके गीत िाटक की काव्यात्मक आत्मा 

 ैं। 

निजया स्वाथी, म त्वाकांक्षी, 

ईष्यािलु, भटाकि  से 

प्रभानित। 

स्वार्थ और लोभ का प्रतीक। ि  िाटक में आंतररक 

संघषि और षडं्यत्रो ं को जन्म देती  ै, जो सं्कदगुप्त के 

संघषि को और ग रा करते  ैं। 

भटाकथ  षडं्यत्रकारी, देशद्रो ी, 

म त्वाकांक्षी। 

आंतररक शतु्र का प्रतीक। ि  सिा के लोभ में राष्टर  के 

साथ नििासघात करता  ै, जो िाटक के संघषि को बल 

देता  ै। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  138 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



4.2.3 भाषा और िाट्य नशल्प (Language and Dramatic Craftsmanship) 

प्रसाद का 'सं्कदगुप्त' न ंदी िाट्य-सान त्य में अपिी अिूिी भाषा शैली और नशल्पगत 

निशेषताओ ंके कारण निशेष स्थाि रखता  ै। 

A. काव्यात्मक भाषा (Poetic Language) 

 संसृ्कतनिष्ठ और तत्सम प्रधाि: प्रसाद की भाषा संसृ्कतनिष्ठ (तत्सम शब्दािली से 

युि)  ै, जो गुप्त काल की भव्यता और गररमा को दशािती  ै। य  भाषा िाटक के 

ऐनत ानसक िातािरर् को सशि रूप से प्रसु्तत करती  ै। 

o उदा रण: 'निषाद', 'अिकाश', 'अनभिि', 'कतिव्य', 'निसं्सदे ' आनद शब्दो ं का प्रचुर 

प्रयोग। 

 भािो ंकी ग राई: प्रसाद की भाषा में लाक्षनर्कता और प्रतीकात्मकता  ै। य  पात्रो ंके 

जनटल आंतररक भािो,ं दशिि और नचंति को ग राई से व्यि करती  ै। उिकी भाषा में 

एक प्रकार की अनभजात (Aristocratic) संुदरता  ै। 

 छंदबद्ध गीत: िाटक में कई स्थािो ं पर छंदबद्ध गीतो ंका समािेश नकया गया  ै, जो 

िाटक के कथािक को गनत देिे के साथ-साथ पात्रो ंकी मिोदशा और दाशिनिक निचारो ं

को अनभव्यि करते  ैं। 

o देिसेिा का गीत: "आ ! िेदिा नमली निदाई!..." य  करुणा, त्याग और दाशिनिकता का 

अद्भुत संगम  ै। 

B. संिाद शैली (Dialogue Style) 

 दीघथ और नचंतिशील संिाद: प्रसाद के संिाद प्रायः  दीघथ (लंबे) और नचंतिप्रधाि  ोते 

 ैं। िे केिल क ािी को आगे ि ी ंबढ़ाते, बक्ति जीिि-दशथि, राजिीनत, इनत ास और 

पे्रम जैसे निषयो ंपर पात्रो ंके निचारो ंको प्रकट करते  ैं। 

 मंचि में कनििाई: अत्यनधक काव्यात्मकता, दाशिनिक ग राई और लंबे संिादो ं के 

कारण 'सं्कदगुप्त' जैसे िाटको ंका मंचि (Stage Presentation) थोडा कनिि मािा 
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जाता था। आलोचको ंिे इसे 'काव्य-िाटक' की शे्रणी में रखा  ै, क्ोनंक य ाँ सान त्य और 

कनिता का तत्व अनभिय और मंचि के तत्व पर  ािी  ो जाता  ै। 

 िाटकीयता और संघषथ: संिादो ंमें िंि और िाटकीयता मौजूद  ै। जैसे सं्कदगुप्त और 

निजया या सं्कदगुप्त और भटाकि  के बीच के संिाद संघषि को तीव्र करते  ैं। 

📜 निष्कषथ (Conclusion) 

'सं्कदगुप्त' जयशंकर प्रसाद की िाट्य-प्रनतभा का एक उतृ्कष्ट उदा रण  ै। य  िाटक 

भारतीय इनत ास के गौरिशाली अतीत को पुिजीनित करता  ै और रािर िाद, 

आदशथिाद, त्याग और कतथव्यनिष्ठा जैसे शाित मूल्ो ंको स्थानपत करता  ै। 

प्रसाद िे एक ऐसे िायक (सं्कदगुप्त) का निमािण नकया जो व्यक्तिगत सुखो ंको त्याग कर 

राष्टर  के प्रनत अपिे दानयत्व को निभाता  ै, तथा एक ऐसी िानयका (देिसेिा) को प्रसु्तत 

नकया जो निष्काम पे्रम और िैराग्य का सिोच्च आदशि स्थानपत करती  ै। अपिी 

काव्यात्मक, संसृ्कतनिष्ठ भाषा और नचंतिशील संिाद-शैली के साथ, 'सं्कदगुप्त' न ंदी 

सान त्य में एक अनिस्मरर्ीय ऐनत ानसक और सांसृ्कनतक धरो र के रूप में प्रनतनष्ठत 

 ै। 
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इकाई 4.3: समकालीि न ंदी िाटक 

उदे्दश्य: 

 समकालीि िाटक की निषयिसु्त को समझिा 

 आधुनिक िाट्य प्रिृनियो ंका अध्ययि 

 प्रमुख समकालीि िाटककारो ंका पररचय 

निषय: 

4.3.1 निषयिसु्त 

 सामानजक यथाथि, स्त्री निमशि, अक्तस्तत्वबोध 

4.3.2 प्रिृनियााँ 

 प्रयोगधमी िाटक, प्रतीकात्मक िाटक, यथाथििादी िाटक 

4.3.3 प्रमुख िाटककार 

 मो ि राकेश, धमििीर भारती, निजय तेंदुलकर, बादल सरकार 

 

य  इकाई समकालीि न ंदी िाटक के बहुआयामी पररदृश्य का निसृ्तत अध्ययि प्रसु्तत 

करती  ै। इसका मुख्य उदे्श्य छात्रो ंको 20िी ंशताब्दी के उिराधि और 21िी ंशताब्दी के 

आरंनभक काल में न ंदी िाटक की निषयिसु्त और नशल्पगत प्रिृनियो ं से पररनचत 

करािा  ै। इसके द्वारा, निद्याथी िाटक की सामानजक भूनमका, आधुनिक जीिि के दं्वद्वो,ं 

और मो ि राकेश, धमथिीर भारती, निजय तेंदुलकर, तथा बादल सरकार जैसे प्रमुख 

िाटककारो ं के योगदाि को ग राई से समझ सकें गे। इस अध्ययि से, न ंदी िाटक के 
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माध्यम से व्यि  ोिे िाले सामानजक यर्ार्थ, स्त्री निमशथ, और अक्तस्तत्वबोध जैसे ग ि 

निचारो ंका स्पष्टीकरण  ो सकेगा। 

 

🎭 समकालीि न ंदी िाटक: एक पररचय 

समकालीि न ंदी िाटक का कालखंड सामान्यतः  मो ि राकेश के उदय (लगभग 1950-

60 के दशक) से शुरू मािा जाता  ै, नजसिे न ंदी िाट्य सान त्य को 'भारतेन्दु युग' और 

'प्रसाद युग' की ऐनत ानसक, पौरानणक और रोमांनटक पररनध से निकालकर आधुनिकता 

की जनटल जमीि पर ला खडा नकया। स्वतंत्रता के बाद के भारत में, राजिीनतक मो भंग, 

तेजी से बदलते सामानजक मूल्, औद्योगीकरण का दबाि, और व्यक्ति की बढ़ती प चाि 

का संकट समकालीि िाटक की कें द्रीय नचंताएँ बि गईं। 

समकालीि िाटककार िे केिल मिोरंजि के साधि के रूप में िाटक का उपयोग ि ी ं

नकया, बक्ति इसे सामानजक आलोचिा, आत्मनिरीक्षर् और िैचाररक क्रांनत का एक 

शक्तिशाली माध्यम बिाया। इस युग के िाटको ंिे ि केिल पारंपररक रंगमंच की सीमाओ ं

को तोडा, बक्ति कथ् और नशल्प दोिो ंस्तरो ंपर व्यापक प्रयोग नकए। इसिे आधुनिक 

मिुष्य की निसंगनतयो ंऔर संघषों को मंच पर उतारकर दशिको ंको केिल 'देखिे' ि ी,ं 

बक्ति 'सोचिे' पर मजबूर नकया। 

 

4.3.1 निषयिसु्त (Themes) 

समकालीि िाटक की निषयिसु्त अतं्यत व्यापक और ग राई से आधुनिक जीिि के साथ 

जुडी हुई  ै। तीि प्रमुख निषयिसु्तएँ इस कालखंड के िाटको ंमें कें द्रीय स्थाि रखती  ैं: 

सामानजक यर्ार्थ, स्त्री निमशथ, और अक्तस्तत्वबोध। 
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क) सामानजक यर्ार्थ (Social Realism) 

सामानजक यथाथि समकालीि न ंदी िाटक की आत्मा  ै। स्वाधीिता के बाद देश की जिता 

िे नजि सपिो ं को संजोया था, िे जल्द  ी भ्रष्टाचार, राजिीनतक अिसरिानदता और 

आनथिक निषमता के कारण टूटिे लगे। िाटककारो ंिे इस भंग  ोते हुए यर्ार्थ को पूरी 

ईमािदारी से नचनत्रत नकया। 

 भ्रिाचार और राजिीनत का खोखलापि: मो ि राकेश के िाटको ं में म ािगरीय 

जीिि की ऊब और खोखलापि नदखाई देता  ै, जबनक बाद के िाटककारो ंिे सीधे तौर 

पर राजिीनतक पाखंड, सिा के दुरुपयोग और व्यिस्थागत भ्रष्टाचार को अपिा निषय 

बिाया। निजय तेंदुलकर (मरािी, पर न ंदी में लोकनप्रय) और स्वदेश दीपक के िाटको ं

में व्यिस्था के कू्रर चे रे का नचत्रण नमलता  ै। 

 मध्यिगीय जीिि का िंि: न ंदी का अनधकांश समकालीि िाटक मध्यिगथ के तिािो,ं 

म त्वाकांक्षाओ ंऔर िैनतक पति पर कें नद्रत  ै। पररिार, नििा  और संबंधो ंके पारंपररक 

ढाँचो ंका टूटिा, आनथिक दबाि और िैनतक दुनिधाएँ इस यथाथििाद की मुख्य प चाि  ैं। 

 दनलत और शोनषत िगथ की आिाज: 1980 के बाद, िाटक िे  ानशए के लोगो,ं दनलतो ं

और शोनषतो ंके मुद्ो ंको भी मजबूती से उिाया। िुक्कड िाटक इस सामानजक यथाथि 

को सीधे जिता तक पहँुचािे का सबसे प्रभािी माध्यम बिा, जो जमीिी  कीकत को नबिा 

नकसी लाग-लपेट के प्रसु्तत करता था। 

ख) स्त्री निमशथ (Feminist Discourse) 

समकालीि िाटक िे न ंदी सान त्य में स्त्री के नचत्रण को एक िए आयाम तक पहँुचाया। 

'प्रसाद युग' की आदशििादी, पीडाग्रस्त िारी से निकलकर िाटक की स्त्री आत्म-

अने्वषी, निद्रो ी और अपिे अक्तस्तत्व के नलए संघषथरत व्यक्तित्व के रूप में सामिे 

आई। 

 प चाि का संकट और टूटे ररशे्त: िाटककारो ं िे पुरुष-प्रधाि समाज में स्त्री की 

प चाि के संकट को ग राई से उकेरा। नििा  संस्था की निफलता, पे्रम की जनटलता, 
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और पनत-पत्नी के बीच संिाद ीिता मुख्य निषय बिे। मो ि राकेश के िाटक 'आधे-

अधूरे' की सानित्री आधुनिक स्त्री की उस अधूरी यात्रा का प्रतीक  ै, जो जीिि में पूणिता 

की तलाश में भटकती  ै। 

 नपतृसिा का निरोध: िाटक अब केिल स्त्री की पीडा ि ी,ं बक्ति नपतृसिात्मक 

संरचिाओ ंके प्रनत उसके सीधे निरोध को भी दशािता  ै। य  पुरुषिादी सोच और उसके 

द्वारा थोपी गई भूनमकाओ ंको चुिौती देती  ै। 

 िारी-पुरुष संबंधो ंकी जनटलता: धमथिीर भारती का 'अंधा युग' (यद्यनप प्रतीकात्मक 

 ै) में गांधारी का नचत्रण, और समकालीि िाटको ं में काम, मुक्ति और स्वायिता की 

तलाश एक प्रमुख नबंदु  ै। य  निमशि केिल पुरुषो ंद्वारा नलखे गए िाटको ंतक सीनमत 

ि ी ंर ा, बक्ति मृर्ाल पाणे्ड, पुष्पा भारती और दीिदयाल जैसे मन ला िाटककारो ंिे 

भी स्त्री के आंतररक संसार को सशि रूप में प्रसु्तत नकया। 

ग) अक्तस्तत्वबोध (Existentialism) 

पनिमी सान त्य के प्रभाि और स्वतंत्रता के बाद की निराशा िे न ंदी िाटक में 

अक्तस्तत्विादी दशथि को जन्म नदया। इस दशिि का मूल कें द्रीय निषय आधुनिक मिुष् 

का अकेलापि, मो भंग, अर्थ ीिता और चुिाि की स्वतंत्रता  ै। 

 एकाकीपि और अजिबीपि: म ािगरीय जीिि की भीड में मिुष्य का एकाकीपि 

और अपिे पररिेश से उसका अजिबीपि प्रमुखता से दशािया गया। व्यक्ति अपिी 

सामानजक भूनमकाओ ंमें बंधा  ै, पर भीतर से खाली और टूटा हुआ  ै। 

 जीिि की निरर्थकता: िाटक जीिि के शाित मूल्ो ंऔर अथों के प्रनत संदे  व्यि 

करते  ैं। युद्ध, न ंसा और सामानजक अन्याय िे मािि अक्तस्तत्व को निरथिक बिा नदया  ै। 

धमथिीर भारती का 'अंधा युग' (1953) इस निषयिसु्त का सििशे्रष्ठ उदा रण  ै, ज ाँ 

युद्धोिर तबा ी के बीच मिुष्य के िैनतक निघटि और नियनत के सामिे उसकी लाचारी 

का प्रश्न उिाया गया  ै। य  िाटक 'मािि-नियनत' और 'अंधे नििास' की भयंकर त्रासदी 

का नचत्रण करता  ै। 
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 अपूर्थता और तलाश: मो ि राकेश के िाटको ं में अक्तस्तत्वबोध की ग री छाप  ै। 

'आधे-अधूरे' का  र पात्र पूणिता की तलाश में  ै, पर सभी अधूरे  ैं। य  आधुनिक व्यक्ति 

की उस पीडा को दशािता  ै जो निरंतर अपिे नलए एक 'अथि' और 'प चाि' खोजिे के 

संघषि में  ै। 

 

4.3.2 प्रिृनियााँ (Trends/Characteristics) 

समकालीि न ंदी िाटक की निषयिसु्त की तर   ी उसका नशल्प भी अतं्यत निनिधतापूणि 

और प्रयोगात्मक र ा  ै। प्रमुख प्रिृनियो ंमें प्रयोगधमी िाटक, प्रतीकात्मक िाटक, और 

यर्ार्थिादी िाटक शानमल  ैं। 

क) प्रयोगधमी िाटक (Experimental Drama) 

न ंदी िाटककारो ं िे पारंपररक रंगमंच की सीमाओ ं को तोडकर और पनिमी िाट्य 

तकिीको ंसे पे्ररणा लेकर िए प्रयोग नकए। य  प्रिृनि नशल्प और प्रसु्तनत दोिो ंस्तरो ंपर 

नदखाई देती  ै। 

 नशल्पगत प्रयोग: कथािक की पारंपररक नत्रकोण (आरंभ, मध्य, अंत) संरचिा को 

तोडकर मुि या खंनडत संरचिा को अपिाया गया। 'कथा' पर कम और 'निचार' या 

'भाि' पर अनधक जोर नदया गया। फै्लशबैक, चेतिा-प्रिा  और काव्य-िाटक जैसी 

निधाओ ंका प्रयोग हुआ। 

 रंगमंचीय प्रयोग: रंगमंच के पारंपररक 'प्रोसेनियम' (Proscenium) मंच से बा र 

निकलकर 'एरेिा' (Arena) या 'बहुआयामी मंच' (Multi-Dimensional Stage) का 

उपयोग नकया गया। प्रकाश, ध्वनि और मंच सज्जा को प्रतीकात्मक बिाया गया। बादल 

सरकार का 'तीसरा रंगमंच' (Third Theatre) इस प्रयोगधनमिता का चरम नबंदु  ै, 

नजसिे िाटक को पारंपररक  ॉल से बा र निकालकर सीधे गनलयो,ं चौरा ो ं और 

जिसमू ो ंके बीच स्थानपत नकया। 
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 भाषा का प्रयोग: भाषा को केिल संिाद का माध्यम ि रखकर उसे प्रतीकात्मक, 

काव्यात्मक और कभी-कभी गद्यात्मक रूप नदया गया। मो ि राकेश की भाषा में 

ग री सांकेनतकता और धमथिीर भारती की भाषा में काव्यात्मकता इसकी नमसाल  ैं। 

ख) प्रतीकात्मक िाटक (Symbolic Drama) 

आधुनिक जीिि की जनटलता, गूढ़ दाशिनिक निचारो,ं और राजिीनतक-सामानजक 

आलोचिा को सीधे प्रसु्तत करिे के बजाय, िाटककारो ं िे प्रतीको ं के माध्यम से 

अनभव्यक्ति को अनधक प्रभािी बिाया। 

 प्रतीको ं का उपयोग: इस प्रिृनि में चररत्र, घटिाएँ, स्थाि और िसु्तएँ मात्र भौनतक 

इकाइयााँ ि ी ं  ोती,ं बक्ति नकसी बडे निचार, भाि या अिधारर्ा का प्रनतनिनधत्व 

करती  ैं। 

 सिथशे्रष्ठ उदा रर्: धमथिीर भारती का 'अंधा युग' (1953)। य ाँ अंधापि 'नििेक ीिता' 

या 'मो ' का प्रतीक  ै, युयुतु्स 'आधुनिक मिुष्य की दुनिधा' का, अित्थामा 'प्रनतशोध की 

अंधी आग' का और टूटे हुए पन ये 'िैनतक मूल्ो ंके पति' का। िाटक म ाभारत की कथा 

को प्रतीकात्मक रूप से प्रयोग करके समकालीि संकटो ंपर नटप्पणी करता  ै। 

 सािथभौनमकता: प्रतीकात्मकता िाटक को थर्ािीय सीमाओ ं से मुि करके उसे 

सािथभौनमक बिाती  ै, नजससे दशिक निनभन्न कालो ंऔर स्थािो ंके संदभों में उसका अथि 

ग्र ण कर सकते  ैं। 

ग) यर्ार्थिादी िाटक (Realistic Drama) 

प्रयोग और प्रतीक के समािांतर, समकालीि न ंदी िाटक में यथाथििाद की एक सशि 

धारा भी प्रिान त हुई, जो सीधे जीिि की समस्याओ ंऔर क्तस्थनतयो ंको उसी रूप में मंच 

पर उतारिे में नििास रखती थी। 

 निषयो ं की स्पिता: इस प्रिृनि के िाटक सामानजक समस्याओ,ं जैसे - बेरोजगारी, 

गरीबी, मन ला उत्पीडि, जानतिाद और भ्रष्टाचार को नबिा नकसी दाशिनिक आिरण के 
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प्रसु्तत करते  ैं। संिाद आम बोलचाल की भाषा के करीब  ोते  ैं, तानक दशिक तुरंत 

जुडाि म सूस कर सकें । 

 मिोिैज्ञानिक यर्ार्थिाद: इस धारा में केिल बा री यथाथि  ी ि ी,ं बक्ति पात्रो ं के 

आंतररक मिोभािो,ं कंुिाओ ंऔर जनटलताओ ंको भी यथाथििादी ढंग से नचनत्रत नकया 

गया। मो ि राकेश के िाटक इस मिोिैज्ञानिक यथाथििाद के नशखर  ैं, ज ाँ पात्रो ंके 

आपसी संिाद में नछपी हुई तिािपूणि चुप्पी और आंतररक संघषि का ग रा नचत्रण  ोता  ै। 

 'आधे-अधूरे' का उदा रर्: मो ि राकेश का 'आधे-अधूरे' (1969) आधुनिक पररिार 

के निघटि, पनत-पत्नी के अ ं टकराि, और यौि कंुिाओ ंको यथाथििादी नशल्प में प्रसु्तत 

करता  ै, ज ाँ एक  ी अनभिेता निनभन्न पुरुष भूनमकाओ ं को निभाकर पुरुषो ं की 

एकरूपता पर वं्यग्य करता  ै। 

 

4.3.3 प्रमुख िाटककार (Major Playwrights) 

समकालीि न ंदी िाटक को उसकी प चाि नदलािे में निम्ननलक्तखत चार िाटककारो ंका 

योगदाि अनिस्मरणीय  ै, नजन्ोिें कथ् और नशल्प दोिो ंस्तरो ंपर क्रांनत की। 

क) मो ि राकेश (Mohan Rakesh) (1925-1972) 

मो ि राकेश को न ंदी के समकालीि िाट्य-आंदोलि का अग्रदूत मािा जाता  ै। उिके 

तीि प्रमुख िाटक – 'आषाढ़ का एक नदि' (1958), 'ल रो ंके राज ंस' (1963) और 

'आधे-अधूरे' (1969) – न ंदी िाट्य सान त्य के नलए मील के पत्थर  ैं। 

 प्रमुख योगदाि: राकेश िे न ंदी िाटक को प ली बार आधुनिक भािबोध और 

मिोिैज्ञानिक ग राई प्रदाि की। उन्ोिें अतीत या नमथको ं के स ारे समकालीि 

समस्याओ ंको उिाया, नजससे उिके िाटक कालातीत बि गए। 
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 'आषाढ़ का एक नदि': य  िाटक कानलदास के जीिि पर आधाररत  ै, नजसमें 

रचिात्मकता, पे्रम और म त्वाकांक्षा के बीच के दं्वद्व को दशािया गया  ै। िाटक कानलदास 

की पे्रयसी मक्तल्लका के त्याग और एकाकीपि को कें द्र में रखता  ै। 

 'आधे-अधूरे': इसे न ंदी का प ला सफल मिोिैज्ञानिक यर्ार्थिादी िाटक मािा जाता 

 ै। य  मध्यमिगीय पररिार के निघटि, स्त्री की अपूणिता की तलाश और पुरुष-स्त्री 

संबंधो ंकी जनटलता का सजीि नचत्रण  ै। 

 शैली: उिकी भाषा ग री सांकेनतकता, काव्यात्मकता और संनक्षप्तता से युि  ै। संिादो ं

में 'मौि' (Silence) का प्रयोग अतं्यत म त्वपूणि  ै, जो पात्रो ंके अिक े आंतररक संघषों 

को व्यि करता  ै। 

ख) धमथिीर भारती (Dharamvir Bharati) (1926-1997) 

धमथिीर भारती मुख्य रूप से कनि, उपन्यासकार और पत्रकार र े, लेनकि उिका 

एकमात्र िाट्य-कृनत 'अंधा युग' (1953) उन्ें समकालीि िाटककारो ंकी अनग्रम पंक्ति 

में ला खडा करती  ै। 

 प्रमुख योगदाि: 'अंधा युग' एक काव्य-िाटक  ै, नजसिे न ंदी िाटक को आधुनिक 

त्रासदी और अक्तस्तत्विादी दशथि से जोडा। य  िाटक नमर्क (म ाभारत) का उपयोग 

करके आधुनिक मिुष् की नियनत, युद्ध के बाद की निभीनषका, सिा की कू्ररता 

और िैनतकता के पति पर नटप्पणी करता  ै। 

 निषयिसु्त: िाटक में उिर-युद्धकालीि मो भंग और आशा एिं निराशा के बीच का 

संघषि कें द्रीय  ै। 'अंधेपि' का प्रतीकिाद (नििेक ीिता) िाटक को एक साििभौनमक 

अपील देता  ै। 

 शैली: भारती िे काव्य और िाटक का सफल समन्वय नकया। संिाद गेयतापूणि, 

प्रतीकात्मक और दाशिनिक ग राई िाले  ैं। य  िाटक समकालीि चेतिा को एक शाित 

संदभि में प्रसु्तत करता  ै। 
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ग) निजय तेंदुलकर (Vijay Tendulkar) (1928-2008) 

# भारतीय रंगमंच के दो म ाि सं्तभ: निजय तेंदुलकर और बादल सरकार का निसृ्तत 

अध्ययि 

## निजय तेंदुलकर: कू्रर यथाथििाद के प्रणेता 

भारतीय रंगमंच के इनत ास में निजय तेंदुलकर का िाम स्वणािक्षरो ंमें अंनकत  ै। यद्यनप िे 

मूलतः  मरािी भाषा के िाटककार थे, नकंतु उिका प्रभाि केिल मरािी रंगमंच तक 

सीनमत ि ी ं र ा, बक्ति समग्र भारतीय िाट्य-परंपरा पर उिकी अनमट छाप  ै। न ंदी 

रंगमंच पर उिका प्रभाि निशेष रूप से उले्लखिीय  ै, क्ोनंक उिके अनधकांश िाटको ं

का न ंदी में अिुिाद हुआ और इि िाटको ंका मंचि न ंदी रंगमंच की प्रमुख घटिाओ ंमें 

शानमल र ा। तेंदुलकर भारतीय रंगमंच के सबसे प्रभािशाली और साथ  ी सबसे 

नििादास्पद िाटककारो ंमें से एक मािे जाते  ैं। उिकी नििादास्पदता उिकी निभीकता 

का पररणाम  ै - िे समाज की उि सच्चाइयो ंको मंच पर लािे से कभी ि ी ंन चनकचाए 

नजिसे समाज आँख चुरािा चा ता था। 

 

तेंदुलकर का सबसे म त्वपूणि योगदाि भारतीय िाटक में 'कू्रर यथाथििाद' या 'बू्रटल 

ररयनलज्म' की शुरुआत करिा था। उिसे प ले का भारतीय रंगमंच अपेक्षाकृत सौम्य और 

परोक्ष था। सामानजक समस्याओ ंको उिाया तो जाता था, लेनकि एक निनित सीमा के 

भीतर, एक निनित शालीिता के साथ। तेंदुलकर िे इस परंपरा को तोडा। उन्ोिें जीिि 

की कू्ररता को िैसे  ी नदखाया जैसी ि   ै - नबिा नकसी सौदंयीकरण के, नबिा नकसी 

कोमलता के आिरण के। उिके िाटको ंमें सामानजक न ंसा केिल एक निषय ि ी ं  ै, 

बक्ति ि  मंच पर जीिंत  ो उिती  ै। यौि निकृनतयाँ, नजन्ें प ले भारतीय रंगमंच में 

छुआ तक ि ी ंजाता था, तेंदुलकर के िाटको ंमें कें द्रीय निषय बि जाती  ैं। दनलतो ंका 

शोषण, नजसे आमतौर पर दूर से नदखाया जाता था, तेंदुलकर के य ाँ अपिी पूरी 

भयाि ता में प्रसु्तत  ोता  ै। सिा की फासीिादी प्रिृनियाँ उिके िाटको ंमें एक भयाि  

लेनकि यथाथिपरक नचत्रण पाती  ैं। 
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तेंदुलकर के िाटको ंकी य  निशेषता उन्ें नििादास्पद बिाती  ै, लेनकि साथ  ी अतं्यत 

प्रासंनगक भी। िे दशिको ंको अस ज करते  ैं, उन्ें झकझोरते  ैं, उन्ें सोचिे पर मजबूर 

करते  ैं। उिके िाटक मिोरंजि के साधि मात्र ि ी ं ैं - िे समाज के सामिे एक दपिण 

 ैं, एक ऐसा दपिण जो संुदर ि ी ं  ै, जो चापलूसी ि ी ं करता, बक्ति किोर सच्चाई 

नदखाता  ै। इस दृनष्ट से तेंदुलकर का रंगमंच एक राजिीनतक और सामानजक  स्तके्षप बि 

जाता  ै। 

 

न ंदी रंगमंच पर तेंदुलकर का प्रभाि अकाट्य  ै। उिके िाटको ंके न ंदी अिुिाद िे न ंदी 

रंगमंच को एक िई नदशा दी। न ंदी के प्रमुख रंगकनमियो ंिे उिके िाटको ंका मंचि नकया 

और इि मंचिो ं िे न ंदी रंगमंच के इनत ास में म त्वपूणि स्थाि बिाया। तेंदुलकर के 

िाटको ंिे न ंदी िाटककारो ंको भी पे्रररत नकया नक िे अपिे समाज की किोर सच्चाइयो ं

को खुलकर मंच पर लाएँ। इस अथि में तेंदुलकर केिल एक िाटककार ि ी,ं बक्ति एक 

आंदोलि थे - एक ऐसा आंदोलि नजसिे भारतीय रंगमंच की भाषा और शब्दािली को 

बदल नदया। 

 

तेंदुलकर के प्रमुख िाटको ं में 'घासीराम कोतिाल', 'शांतता! कोटि चालू आ े' (नजसका 

न ंदी अिुिाद 'खामोश! अदालत जारी  ै' के िाम से प्रनसद्ध  ै) और 'सखाराम बाइंडर' 

निशेष रूप से उले्लखिीय  ैं। ये तीिो ंिाटक अपिी अलग-अलग निषयिसु्त और शैली 

के बािजूद तेंदुलकर की उस निनशष्ट दृनष्ट को प्रनतनबंनबत करते  ैं जो उन्ें अन्य 

िाटककारो ंसे अलग करती  ै। 

 

'घासीराम कोतिाल' ऐनत ानसक िाटक की शे्रणी में आता  ै, लेनकि य  केिल इनत ास 

का पुिलेखि ि ी ं  ै। य  िाटक अिार िी ंशताब्दी के पूिा में घासीराम िाम के एक 
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ब्राह्ण की क ािी क ता  ै, जो अपमाि और शोषण का नशकार  ोिे के बाद िािा 

फडििीस की स ायता से कोतिाल बि जाता  ै और नफर अपिी शक्ति का दुरुपयोग 

करते हुए एक अत्याचारी बि जाता  ै। लेनकि तेंदुलकर इस क ािी को केिल 

ऐनत ानसक घटिा के रूप में प्रसु्तत ि ी ंकरते। य  िाटक सिा की राजिीनत, शोषण 

और प्रनतशोध के दुष्चक्र, और ब्राह्णिादी सामानजक व्यिस्था की कू्ररता का एक 

शक्तिशाली रूपक बि जाता  ै। िाटक में लािणी और लोक-िाट्य शैली का प्रयोग इसे 

दृश्यात्मक रूप से भी अतं्यत प्रभािी बिाता  ै। 'घासीराम कोतिाल' का न ंदी में अिुिाद 

और मंचि एक म त्वपूणि घटिा थी क्ोनंक इसिे न ंदी दशिको ंको ऐनत ानसक िाटक की 

एक िई संभाििा से पररनचत कराया - एक ऐसा ऐनत ानसक िाटक जो अतीत के ब ािे 

ितिमाि पर नटप्पणी करता  ै। 

 

'सखाराम बाइंडर' तेंदुलकर का एक और नििादास्पद िाटक  ै जो परंपरागत नििा  

संस्था और पुरुष-स्त्री संबंधो ंपर एक किोर प्र ार करता  ै। सखाराम एक नकताबें नजल्द 

करिे िाला  ै जो नििा  संस्था में नििास ि ी ंकरता और अलग-अलग समय पर अलग-

अलग त्यागी हुई क्तस्त्रयो ंको अपिे घर में रखता  ै। िाटक में सखाराम और दो क्तस्त्रयो ं- 

लक्ष्मी और चम्पा - के संबंधो ं की जनटलता को नदखाया गया  ै। य  िाटक नििा , 

यौनिकता, स्वानमत्व और स्वतंत्रता जैसे गंभीर प्रश्न उिाता  ै। तेंदुलकर य ाँ परंपरागत 

िैनतकता को चुिौती देते  ैं और नदखाते  ैं नक कैसे सामानजक संस्थाएँ व्यक्ति की 

स्वतंत्रता को कुचल देती  ैं। िाटक की भाषा खुली और क ी-ंक ी ंअश्लील मािी जािे 

िाली  ै, नजसिे इसे और अनधक नििादास्पद बिा नदया। लेनकि तेंदुलकर का तकि  य  था 

नक जीिि की सच्चाई को नदखािे के नलए भाषा की ईमािदारी आिश्यक  ै। 

 

'शांतता! कोटि चालू आ े' या 'खामोश! अदालत जारी  ै' तेंदुलकर का संभितः  सबसे 

चनचित और सबसे अनधक मंनचत िाटक  ै। य  िाटक एक 'मॉक टर ायल' या िकली 

मुकदमे की संरचिा में नलखा गया  ै। िाटक में कुछ श री मध्यिगीय लोग एक पुरािे 
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भिि में एकनत्रत  ोते  ैं और मिोरंजि के नलए एक िाटक की रर सिल करते  ैं। य  

िाटक एक मुकदमे का  ै नजसमें एक प्रोफेसर पर अपिी पत्नी की  त्या का आरोप  ै। 

लेनकि धीरे-धीरे य  रर सिल िास्तनिक जीिि की जनटलताओ ंमें बदल जाती  ै, निशेष 

रूप से जब समू  की एकमात्र अनििान त युिा स्त्री लीला बेिारे को 'अनभयुि' की 

भूनमका में रखा जाता  ै और उससे ग ि व्यक्तिगत प्रश्न पूछे जाते  ैं। 

 

य  िाटक मध्यिगीय िैनतकता के पाखंड को उजागर करिे िाली एक शक्तिशाली रचिा 

 ै। िाटक नदखाता  ै नक कैसे सामानजक रूप से 'सम्मानित' और 'नशनक्षत' लोग एक स्त्री 

के यौि जीिि को लेकर नकतिे पूिािग्र ग्रस्त और कू्रर  ो सकते  ैं। लीला बेिारे, जो एक 

स्वतंत्र और आत्मनिभिर मन ला  ै, को इस 'िाटक' में उसके निजी जीिि के बारे में 

अपमािजिक प्रश्नो ंका सामिा करिा पडता  ै। िाटक में भाग लेिे िाले लोग - एक 

िैज्ञानिक, एक िकील, एक सामानजक कायिकताि - सभी अपिे 'सभ्य' मुखौटो ं के पीछे 

ग री न ंसा और असन षु्णता नछपाए हुए  ैं। िे लीला को उसकी स्वतंत्रता और उसकी 

निजता के नलए दंनडत करिा चा ते  ैं। 

 

तेंदुलकर इस िाटक के माध्यम से य  प्रश्न उिाते  ैं नक समाज को नकसी व्यक्ति, निशेष 

रूप से एक स्त्री के निजी जीिि में  स्तके्षप करिे का क्ा अनधकार  ै। िाटक य  भी 

नदखाता  ै नक कैसे मध्यिगीय समाज दो रे मािदंड रखता  ै - पुरुषो ंके नलए एक और 

क्तस्त्रयो ंके नलए दूसरा। लीला का 'अपराध' य   ै नक ि  एक स्वतंत्र जीिि जी र ी  ै, नक 

उसकी अपिी इच्छाएँ और आकांक्षाएँ  ैं। मॉक टर ायल की य  संरचिा बे द प्रभािी  ै 

क्ोनंक य  नदखाती  ै नक कैसे  र समय,  र स्थाि पर, क्तस्त्रयाँ एक अदृश्य अदालत में 

खडी र ती  ैं ज ाँ समाज उन्ें परखता  ै, आँकता  ै और दंनडत करता  ै। 
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िाटक का अंत त्रासद  ै। लीला, जो शुरुआत में आत्मनििासी और मुखर थी, धीरे-धीरे टूट 

जाती  ै। जब उससे य  पूछा जाता  ै नक क्ा उसिे कभी गभिपात कराया  ै, तो ि  

अंततः  स्वीकार करती  ै। य  स्वीकारोक्ति उसके नलए एक भाििात्मक और 

मिोिैज्ञानिक पराजय  ै। िाटक का अंत एक ग री चुप्पी में  ोता  ै - एक ऐसी चुप्पी जो 

दशिको ंको भी अपराधबोध से भर देती  ै क्ोनंक िे भी इस 'मुकदमे' के मूक दशिक और 

भागीदार र े  ैं। 

 

'शांतता! कोटि चालू आ े' का न ंदी रंगमंच पर ग रा प्रभाि पडा। इस िाटक के अिेक 

यादगार मंचि हुए और य  िाटक न ंदी रंगमंच की एक क्लानसक रचिा बि गया। िाटक 

की लोकनप्रयता का एक कारण इसकी साििभौनमक प्रासंनगकता  ै - य  िाटक नकसी एक 

काल या स्थाि तक सीनमत ि ी ं  ै। स्त्री के यौि जीिि पर समाज का अिैनतक निणिय, 

मध्यिगीय िैनतकता का पाखंड - ये समस्याएँ आज भी उतिी  ी प्रासंनगक  ैं नजतिी 

िाटक के नलखे जािे के समय थी।ं 

 

तेंदुलकर की िाट्य-शैली में कई निशेषताएँ  ैं जो उन्ें अलग करती  ैं। सबसे प ली बात 

य  नक उिके िाटक अक्सर न ंसक  ोते  ैं - य  न ंसा केिल शारीररक ि ी,ं बक्ति 

मिोिैज्ञानिक और भाििात्मक भी  ै। उिके पात्र एक-दूसरे को शब्दो ंसे घायल करते  ैं, 

एक-दूसरे का मिोिैज्ञानिक दो ि करते  ैं। दूसरी बात, उिके िाटक भाििात्मक रूप से 

भडकाऊ  ैं। िे दशिको ंको उदासीि ि ी ंर िे देते। दशिक या तो िाटक के पक्ष में  ोगें 

या निपक्ष में, लेनकि तटस्थ ि ी ं र  सकते। तीसरी बात, तेंदुलकर सामानजक िजििाओ ं

को तोडिे से ि ी ं न चनकचाते। िे उि निषयो ं को उिाते  ैं नजन्ें भारतीय समाज में 

'अछूत' मािा जाता  ै - यौनिकता, यौि निकृनतयाँ, पाररिाररक न ंसा, जानतगत शोषण। 
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तेंदुलकर के िाटको ंकी एक और म त्वपूणि निशेषता य   ै नक िे दशिको ंको माििीय 

कू्ररता के दशिि कराकर आत्म-परीक्षण के नलए मजबूर करते  ैं। उिके िाटको ं में 

अच्छाई और बुराई का सरल निभाजि ि ी ं ै। उिके पात्र जनटल  ैं - िे एक साथ पीनडत 

और अत्याचारी  ो सकते  ैं। 'घासीराम कोतिाल' में घासीराम एक शोनषत ब्राह्ण से एक 

कू्रर शोषक बि जाता  ै। 'सखाराम बाइंडर' में सखाराम एक साथ पीडादायक और 

करुणा जगािे िाला  ै। य  जनटलता तेंदुलकर के िाटको ंको यथाथििादी बिाती  ै क्ोनंक 

जीिि में भी पात्र इतिे सरल ि ी ं ोते। 

 

तेंदुलकर का रंगमंच मिोरंजि से क ी ंआगे जाकर एक सामानजक और राजिीनतक 

ििव्य बि जाता  ै। उिके िाटक समाज की निसंगनतयो,ं निदू्रपताओ ंऔर अन्यायो ंको 

उजागर करते  ैं। िे दशिको ंको प्रश्न करिे के नलए पे्रररत करते  ैं - अपिे समाज से, 

अपिी परंपराओ ं से, और सबसे म त्वपूणि, अपिे आप से। क्ा  म उि पूिािग्र ो ंऔर 

कू्ररताओ ंमें भागीदार ि ी ं ैं नजन्ें  म मंच पर देखते  ैं? क्ा  म भी उस 'अदालत' के 

न से्स ि ी ं ैं जो  र समय क्तस्त्रयो,ं दनलतो,ं और कमजोरो ंका फैसला करती र ती  ै? 

 

न ंदी रंगमंच पर तेंदुलकर का प्रभाि बहुआयामी  ै। उन्ोिें न ंदी िाटककारो ंको सा स 

नदया नक िे िनजित निषयो ंको छुएँ। उन्ोिें न ंदी रंगमंच को एक िई भाषा दी - एक ऐसी 

भाषा जो किोर  ै, प्रत्यक्ष  ै, और झिेू सौदंयीकरण से मुि  ै। उन्ोिें य  नदखाया नक 

रंगमंच केिल मिोरंजि या कला का माध्यम ि ी,ं बक्ति सामानजक पररितिि का एक 

शक्तिशाली औजार  ो सकता  ै। आज भी जब न ंदी में कोई िाटक सामानजक यथाथििाद 

की परंपरा में नलखा जाता  ै, तो उसमें तेंदुलकर की छाया अिश्य नदखाई देती  ै। 
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## बादल सरकार: तीसरे रंगमंच के प्रणेता 

बादल सरकार भारतीय रंगमंच के इनत ास में एक अनद्वतीय स्थाि रखते  ैं। मूलतः  बंगाली 

िाटककार  ोिे के बािजूद, उिका योगदाि समग्र भारतीय रंगमंच के नलए म त्वपूणि  ै, 

निशेष रूप से रंगमंच की प्रसु्तनत शैली के संदभि में। न ंदी रंगमंच पर उिका प्रभाि ग रा 

और दूरगामी  ै। उिके िाटको ंके न ंदी अिुिाद और मंचि िे न ंदी िाट्य-जगत को िई 

नदशा दी, लेनकि उिका सबसे क्रांनतकारी योगदाि 'तीसरे रंगमंच' की अिधारणा  ै, 

नजसिे भारतीय रंगमंच की समझ को  ी बदल नदया। 

 

बादल सरकार का जन्म 1925 में हुआ था और उिका निधि 2011 में। उिका जीिि 

काल भारत के उथल-पुथल भरे समय से मेल खाता  ै - स्वतंत्रता संग्राम, देश का 

निभाजि, स्वतंत्रता के बाद की निराशा, आपातकाल, और सामानजक-आनथिक पररितिि। 

इि सभी घटिाओ ं िे उिके रचिात्मक व्यक्तित्व को प्रभानित नकया। बादल सरकार 

केिल एक िाटककार ि ी ं थे - िे एक दाशिनिक, एक नचंतक, और एक सामानजक 

आंदोलिकारी भी थे। उिके नलए रंगमंच केिल कला का माध्यम ि ी ंथा, बक्ति समाज 

को बदलिे का एक साधि था। 

 

बादल सरकार की सबसे म त्वपूणि देि 'तीसरे रंगमंच' या 'थडि नथएटर' की अिधारणा  ै। 

य  समझिे के नलए नक तीसरा रंगमंच क्ा  ै,  में प ले य  समझिा  ोगा नक प ले दो 

रंगमंच क्ा  ैं। प ला रंगमंच ि  पारंपररक, व्यािसानयक रंगमंच  ै जो बडे नथएटर  ॉलो ं

में, म ंगे सेट्स और तकिीकी साधिो ं के साथ, नटकट बेचकर  ोता  ै। य  रंगमंच 

मुख्यतः  श री मध्यिगि के मिोरंजि के नलए  ोता  ै। दूसरा रंगमंच ि   ै जो पारंपररक 

लोक-िाट्य परंपराओ ं - जैसे िौटंकी, जात्रा, तमाशा - का प्रनतनिनधत्व करता  ै। य  

रंगमंच ग्रामीण और अधि-श री जिता तक पहँुचता  ै, लेनकि इसमें आधुनिक िाट्य-

चेतिा की कमी  ोती  ै। 
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बादल सरकार का तीसरा रंगमंच इि दोिो ंसे अलग और िई अिधारणा  ै। य  रंगमंच 

पारंपररक  ॉल, म ंगे सेट और नटकटो ंकी औपचाररकता से मुि  ै। इस रंगमंच का 

मंचि सीधे जिता के बीच  ोता  ै - मैदािो ंमें, सडको ंपर, गाँिो ंमें, या य ाँ तक नक  ॉल 

के फशि पर भी, ज ाँ दशिक और अनभिेता एक  ी स्तर पर  ोते  ैं। य  रंगमंच नू्यितम 

संसाधिो ंमें काम करता  ै - कोई भव्य सेट ि ी,ं कोई निसृ्तत प्रकाश व्यिस्था ि ी,ं कोई 

म ंगी िेशभूषा ि ी।ं जो कुछ  ै ि   ै अनभिेता का शरीर, उसकी आिाज, और उसकी 

प्रनतबद्धता। 

 

लेनकि तीसरा रंगमंच केिल एक तकिीकी या प्रसु्तनत संबंधी पररितिि ि ी ं  ै। य  एक 

िैचाररक पररितिि  ै। बादल सरकार का माििा था नक रंगमंच को अनभजात्य िगि की 

कला से निकलकर जिसाधारण तक पहँुचिा चान ए। पारंपररक रंगमंच में एक दूरी  ोती 

 ै - मंच और दशिक दीघाि के बीच, अनभिेता और दशिक के बीच। तीसरा रंगमंच इस दूरी 

को नमटाता  ै। य ाँ दशिक केिल निक्तिय देखिे िाले ि ी ं ैं, बक्ति िे प्रदशिि के सनक्रय 

भागीदार बि जाते  ैं। िे प्रनतनक्रया कर सकते  ैं, प्रश्न पूछ सकते  ैं, कभी-कभी तो 

प्रदशिि में  स्तके्षप भी कर सकते  ैं। 

 

तीसरे रंगमंच की एक और म त्वपूणि निशेषता य   ै नक य  आनथिक रूप से स्वतंत्र  ै। 

पारंपररक रंगमंच को प्रायोजको,ं सरकारी अिुदािो,ं या नटकट की नबक्री पर निभिर र िा 

पडता  ै। य  निभिरता अक्सर रचिात्मक स्वतंत्रता को सीनमत कर देती  ै। तीसरा रंगमंच 

इस निभिरता से मुि  ै। चंूनक इसमें कोई भारी खचि ि ी ं ै, इसनलए य  आनथिक दबािो ं

से मुि  ोकर काम कर सकता  ै। य  उि निषयो ंको उिा सकता  ै जो व्यािसानयक 

रंगमंच के नलए 'जोक्तखम भरे'  ोते  ैं। 
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बादल सरकार के िाटको ंकी निषयिसु्त उिकी सामानजक और राजिीनतक प्रनतबद्धता 

को प्रनतनबंनबत करती  ै। उिके िाटक सामानजक न्याय, श रीकरण की निसंगनतयाँ, 

िौकरशा ी की निफलता और पंूजीिादी शोषण जैसे गंभीर निषयो ं पर कें नद्रत  ैं। िे 

अक्तस्तत्विादी प्रश्नो ं से लेकर िोस राजिीनतक मुद्ो ं तक की निसृ्तत शंृ्रखला को छूते  ैं। 

उिके शुरुआती िाटक अनधक अक्तस्तत्विादी और व्यक्तिगत थे, लेनकि बाद में िे अनधक 

राजिीनतक और सामानजक  ो गए। 

 

बादल सरकार के प्रमुख िाटको ं में 'एिं इंद्रजीत', 'बाकी इनत ास' और 'पगला घोडा' 

निशेष रूप से उले्लखिीय  ैं। इि िाटको ंका न ंदी में व्यापक रूप से अिुिाद और मंचि 

हुआ, और ये न ंदी रंगमंच की म त्वपूणि रचिाएँ बि गईं। 

 

'एिं इंद्रजीत' बादल सरकार का सबसे प्रनसद्ध और सबसे अनधक मंनचत िाटक  ै। य  

1963 में नलखा गया था और य  आधुनिक भारतीय रंगमंच की एक क्लानसक रचिा मािी 

जाती  ै। य  िाटक अक्तस्तत्विाद से प्रभानित  ै और म ािगरीय जीिि की अथि ीिता, 

ऊब और प चाि के संकट को दशािता  ै। िाटक का कें द्रीय चररत्र इंद्रजीत  ै, जो एक 

आधुनिक श री युिक  ै। लेनकि केिल एक इंद्रजीत ि ी ं ै - िाटक में तीि इंद्रजीत  ैं 

जो एक  ी व्यक्ति के निनभन्न प लुओ ंका प्रनतनिनधत्व करते  ैं। 

 

िाटक एक सामान्य मध्यिगीय पररिार के दैनिक जीिि को नदखाता  ै - सुब  उििा, 

काम पर जािा, घर लौटिा, खािा खािा, सोिा। य  नदिचयाि नदि-प्रनतनदि दो राई जाती 

 ै। इस दो राि में  ी जीिि की अथि ीिता नछपी  ै। इंद्रजीत इस दो राि से, इस यांनत्रक 

जीिि से मुक्ति पािा चा ता  ै। ि  कुछ 'अलग' करिा चा ता  ै, कुछ 'साथिक' करिा 

चा ता  ै। लेनकि क्ा? ि  स्वयं ि ी ंजािता। ि  निनभन्न प्रयास करता  ै - लेखक बििे 

की कोनशश करता  ै, अनभिेता बििे की कोनशश करता  ै, लेनकि  र बार असफल 
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 ोता  ै। अंततः  ि  उसी यांनत्रक जीिि में िापस लौट आता  ै नजससे ि  भागिा चा ता 

था। 

'एिं इंद्रजीत' आधुनिक मिुष्य की निडंबिा को बे द संिेदिशीलता से प्रसु्तत करता  ै। 

य  निडंबिा य   ै नक  म सब जािते  ैं नक जीिि अथि ीि और यांनत्रक  ो गया  ै, 

लेनकि  म इस पैटिि को तोडिे में असमथि  ैं।  म सब अपिे-अपिे 'इंद्रजीत'  ैं - 

असंतुष्ट, बेचैि, लेनकि लाचार। िाटक का शीषिक 'एिं इंद्रजीत' (और इंद्रजीत) भी 

म त्वपूणि  ै। 'एिं' का अथि  ै 'और' - य  सुझाता  ै नक इंद्रजीत अकेला ि ी ं ै,  म सब 

इंद्रजीत  ैं, और  र नदि िए इंद्रजीत पैदा  ो र े  ैं। 

 

िाटक की शैली भी उले्लखिीय  ै। बादल सरकार िे य ाँ समय और स्थाि की पारंपररक 

सीमाओ ंको तोडा  ै। िाटक में अतीत, ितिमाि और भनिष्य एक साथ मौजूद  ैं। एक 

दृश्य समाप्त  ोिे से प ले  ी दूसरा शुरू  ो जाता  ै। पात्र कभी दशिको ं से सीधे बात 

करते  ैं, कभी एक-दूसरे से। य  तकिीक िाटक को एक स्वप्न जैसी गुणििा प्रदाि 

करती  ै, जो इसके अक्तस्तत्विादी निषय के अिुकूल  ै। 

 

'एिं इंद्रजीत' का न ंदी रंगमंच पर ग रा प्रभाि पडा। इसिे न ंदी िाटककारो ं और 

निदेशको ंको नदखाया नक रंगमंच केिल क ािी क िे का माध्यम ि ी,ं बक्ति दाशिनिक 

प्रश्न उिािे और अक्तस्तत्व के ग रे अथों की खोज का माध्यम भी  ो सकता  ै। िाटक की 

प्रायोनगक शैली िे न ंदी रंगमंच को पारंपररक यथाथििाद से आगे जािे के नलए पे्रररत 

नकया। 

 

'बाकी इनत ास' बादल सरकार का एक और म त्वपूणि िाटक  ै, लेनकि य  'एिं 

इंद्रजीत' से नबिुल अलग  ै। य ाँ बादल सरकार अक्तस्तत्विादी प्रश्नो ं से आगे बढ़कर 

िोस राजिीनतक और सामानजक मुद्ो ंकी ओर जाते  ैं। 'बाकी इनत ास' का शीषिक  ी 
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म त्वपूणि  ै - 'बाकी इनत ास' यािी ि  इनत ास जो आनधकाररक इनत ास में दजि ि ी ं ै, 

ि  इनत ास जो आम लोगो ंका  ै, जो शोनषतो ंऔर दनमतो ंका  ै। 

 

िाटक गाँि के सामान्य लोगो ंके जीिि को कें द्र में रखता  ै। य  नदखाता  ै नक कैसे बडी 

राजिीनतक और आनथिक शक्तियाँ सामान्य लोगो ंके जीिि को प्रभानित करती  ैं। गाँि में 

एक कारखािा खुलता  ै, जो प ले तो निकास का प्रतीक लगता  ै, लेनकि धीरे-धीरे य  

स्पष्ट  ो जाता  ै नक य  कारखािा िास्ति में गाँि के लोगो ंका शोषण कर र ा  ै, उिकी 

जमीि छीि र ा  ै, उिके पयाििरण को िष्ट कर र ा  ै। िाटक य  भी नदखाता  ै नक 

कैसे िौकरशा ी और पंूजीिाद नमलकर आम लोगो ंके निरुद्ध काम करते  ैं। 

 

'पगला घोडा' (पागल घोडा) बादल सरकार का एक और प्रभािशाली िाटक  ै जो 

श रीकरण की समस्याओ,ं मध्यिगीय जीिि की निस्सारता और सामानजक संिेदि ीिता 

को उजागर करता  ै। िाटक का कें द्रीय रूपक - पागल घोडा - एक शक्तिशाली प्रतीक 

 ै। घोडा स्वतंत्रता, शक्ति और गनत का प्रतीक  ै, लेनकि जब ि  पागल  ो जाता  ै, तो 

ि  नििाश का कारण बि सकता  ै। आधुनिक श री जीिि भी एक ऐसे  ी पागल घोडे 

की तर   ै - तेज, अनियंनत्रत, और संभानित रूप से नििाशकारी। 

 

बादल सरकार की िाट्य-शैली में कई निनशष्ट तत्व  ैं। सबसे प ले, उिके िाटक 

प्रायोनगक  ैं। िे पारंपररक िाट्य-संरचिा से मुि  ैं। समय और स्थाि की सीमाएँ लचीली 

 ैं। कथािक रैक्तखक ि ी,ं बक्ति चक्रीय या खंनडत  ो सकता  ै। दूसरे, उिके िाटक 

minimalist  ैं, निशेष रूप से तीसरे रंगमंच के संदभि में। िे नू्यितम साधिो ंमें अनधकतम 

प्रभाि उत्पन्न करते  ैं। तीसरे, उिके िाटक दशिको ंको सीधे भागीदारी के नलए आमंनत्रत 

करते  ैं। दशिक और अनभिेता के बीच की दीिार को तोडा जाता  ै। 
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बादल सरकार के िाटको ं में अनभिय की शैली भी निनशष्ट  ै। पारंपररक रंगमंच में 

अनभिेता एक चररत्र को 'जीता'  ै, उस चररत्र में पूरी तर  डूब जाता  ै। लेनकि तीसरे 

रंगमंच में अनभिेता और चररत्र के बीच एक दूरी बिाए रखी जाती  ै। अनभिेता य  स्पष्ट 

करता  ै नक ि  अनभिय कर र ा  ै। य  तकिीक बे्रख्त के 'एनलयिेशि इफेक्ट' से 

प्रभानित  ै। इसका उदे्श्य य   ै नक दशिक भाििात्मक रूप से िाटक में पूरी तर  डूब 

ि जाएँ, बक्ति एक आलोचिात्मक दूरी बिाए रखें और िाटक द्वारा उिाए गए प्रश्नो ंपर 

निचार करें । 

 

तीसरे रंगमंच के माध्यम से बादल सरकार िे िाटक को एक शक्तिशाली राजिीनतक 

औजार बिाया। उिका माििा था नक रंगमंच केिल मिोरंजि या कलात्मक अनभव्यक्ति 

का साधि ि ी,ं बक्ति सामानजक पररितिि का माध्यम  ै। तीसरा रंगमंच गाँिो ंमें, मजदूरो ं

के बीच, नकसािो ंके बीच जाकर उन्ें उिकी समस्याओ ंके प्रनत जागरूक करता  ै, उन्ें 

संगनित  ोिे के नलए पे्रररत करता  ै। य  रंगमंच केिल समस्याएँ नदखािे तक सीनमत 

ि ी ंर ता, बक्ति समाधाि की नदशा में भी सोचता  ै। 

 

बादल सरकार िे रंगमंच को एक सामुदानयक अिुभि बिाया। तीसरे रंगमंच में प्रदशिि 

एक सामून क प्रनक्रया  ै। इसमें केिल िाटककार, निदेशक और अनभिेता  ी ि ी,ं बक्ति 

दशिक भी शानमल  ोते  ैं। प्रदशिि के बाद अक्सर चचाि  ोती  ै, ज ाँ दशिक अपिे निचार 

व्यि करते  ैं, प्रश्न पूछते  ैं। इस तर  िाटक एक संिाद बि जाता  ै, ि नक एकतरफा 

संचार। 

 

न ंदी रंगमंच पर बादल सरकार का प्रभाि बहुआयामी  ै। उिके िाटको ंके न ंदी अिुिाद 

िे न ंदी दशिको ं को एक िई प्रकार के रंगमंच से पररनचत कराया। 'एिं इंद्रजीत' जैसे 

िाटको ं िे न ंदी रंगमंच में अक्तस्तत्विादी निषयो ंकी शुरुआत की। लेनकि उिका सबसे 
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म त्वपूणि योगदाि तीसरे रंगमंच की अिधारणा  ै। इस अिधारणा िे न ंदी के अिेक 

रंगकनमियो ं को पे्रररत नकया। कई न ंदी रंग-समू ो ं िे तीसरे रंगमंच के नसद्धांतो ं को 

अपिाया। उन्ोिें गाँिो ं में, झुग्गी-झोपनडयो ं में, मजदूरो ं और नकसािो ं के बीच िाटक 

करिा शुरू नकया। 

 

तीसरे रंगमंच िे य  नसद्ध नकया नक रंगमंच के नलए भव्य नथएटर  ॉल, म ंगे सेट, और 

तकिीकी साधि आिश्यक ि ी ं ैं। जो आिश्यक  ै ि   ै प्रनतबद्धता, रचिात्मकता और 

दशिको ंसे जुडिे की इच्छा। इस दृनष्ट से तीसरे रंगमंच िे रंगमंच को लोकतांनत्रक बिाया। 

य  अब केिल श री, नशनक्षत, संपन्न िगि की कला ि ी ंर ी, बक्ति य  सबकी कला बि 

गई। 

 

बादल सरकार का रंगमंच एक प्रकार से आंदोलि था। य  केिल िाटक करिे का एक 

तरीका ि ी,ं बक्ति समाज को देखिे और बदलिे का एक दृनष्टकोण था। उन्ोिें य  

नदखाया नक कला और राजिीनत को अलग ि ी ंनकया जा सकता, नक कला में राजिीनतक 

प्रनतबद्धता  ोिा स्वाभानिक और आिश्यक  ै। लेनकि साथ  ी उन्ोिें य  भी स्पष्ट नकया 

नक राजिीनतक रंगमंच का अथि केिल िारेबाजी या प्रचार ि ी ं ै। राजिीनतक रंगमंच भी 

कलात्मक रूप से समृद्ध और भाििात्मक रूप से प्रभािी  ो सकता  ै। 

 

बादल सरकार की निरासत आज भी जीिंत  ै। भारत के निनभन्न भागो ंमें, निशेष रूप से 

ग्रामीण और अधि-श री के्षत्रो ंमें, अिेक रंग-समू  तीसरे रंगमंच के नसद्धांतो ंपर काम कर 

र े  ैं। ये समू  जि-िाट्य मंच, आल्ट, आनद के िाम से जािे जाते  ैं। ये समू  ि केिल 

मिोरंजि प्रदाि करते  ैं, बक्ति सामानजक और राजिीनतक जागरूकता फैलाते  ैं। िे 

नकसािो ं के आंदोलिो,ं मजदूरो ं के संघषों, पयाििरण संरक्षण, और अन्य सामानजक मुद्ो ं

पर िाटक करते  ैं। 
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## तेंदुलकर और सरकार: तुलिात्मक दृनष्ट 

निजय तेंदुलकर और बादल सरकार - ये दोिो ं भारतीय रंगमंच के दो सं्तभ  ैं, लेनकि 

उिके दृनष्टकोण और शैली में म त्वपूणि अंतर  ैं। तेंदुलकर का रंगमंच मुख्यतः  श री और 

मध्यिगीय  ै। उिके पात्र अनधकतर श री मध्यिगि से आते  ैं। उिके िाटको ंका मंचि 

पारंपररक नथएटर  ॉलो ंमें  ोता  ै। दूसरी ओर, बादल सरकार का रंगमंच, निशेष रूप से 

तीसरा रंगमंच, अनधक लोकोनु्मख  ै। य  गाँिो ंमें, मजदूरो ंके बीच, सडको ंपर  ोता  ै। 

 

निषयिसु्त की दृनष्ट से भी दोिो ं में अंतर  ै। तेंदुलकर मुख्यतः  मिोिैज्ञानिक और 

सामानजक न ंसा, यौि निकृनतयो,ं और सिा के दुरुपयोग जैसे निषयो ं पर ध्याि कें नद्रत 

करते  ैं। उिका दृनष्टकोण अनधक व्यक्तिगत और मिोिैज्ञानिक  ै। बादल सरकार, निशेष 

रूप से उिके बाद के िाटको ंमें, अनधक स्पष्ट रूप से राजिीनतक और आनथिक मुद्ो ंपर 

ध्याि कें नद्रत करते  ैं। िे पंूजीिादी शोषण, िौकरशा ी की निफलता, और िगि-संघषि जैसे 

निषयो ंको सीधे उिाते  ैं। 

 

शैली की दृनष्ट से भी अंतर  ै। तेंदुलकर का रंगमंच यथाथििादी  ै - कू्रर यथाथििादी, लेनकि 

नफर भी यथाथििादी। उिके पात्र यथाथििादी तरीके से बोलते और व्यि ार करते  ैं। मंचि 

भी यथाथििादी  ोता  ै। बादल सरकार का रंगमंच अनधक प्रायोनगक और प्रतीकात्मक  ै। 

िे यथाथििाद की सीमाओ ंको तोडते  ैं। समय और स्थाि लचीले  ैं। पात्र कभी दशिको ंसे 

सीधे बात करते  ैं। 

 

लेनकि इि सभी अंतरो ं के बािजूद, दोिो ं में कुछ समािताएँ भी  ैं। दोिो ं  ी प्रनतबद्ध 

िाटककार  ैं जो अपिे रंगमंच को सामानजक पररितिि का माध्यम बिािा चा ते  ैं। दोिो ं

 ी पारंपररक और सुरनक्षत रास्तो ंसे  टकर िए प्रयोग करिे से ि ी ंडरते। दोिो ं ी अपिे 

समय के नििादास्पद िाटककार थे, और दोिो ंिे  ी भारतीय रंगमंच को समृद्ध नकया। 
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न ंदी रंगमंच के संदभि में, दोिो ंका योगदाि अमूल्  ै। तेंदुलकर िे न ंदी रंगमंच को 

सा स नदया - सामानजक िजििाओ ंको तोडिे का सा स, किोर सच्चाइयो ंको नदखािे का 

सा स। बादल सरकार िे न ंदी रंगमंच को एक िई नदशा दी - रंगमंच को जिसाधारण 

तक ले जािे की नदशा, रंगमंच को एक राजिीनतक औजार बिािे की नदशा। आज का 

न ंदी रंगमंच इि दोिो ंम ाि कलाकारो ंका ऋणी  ै। उिके नबिा भारतीय रंगमंच, और 

निशेष रूप से न ंदी रंगमंच, ि  ि ी ं ोता जो आज  ै।

 

📜 निष्कषथ 

समकालीि न ंदी िाटक न ंदी सान त्य की एक अतं्यत गनतशील और जीिंत निधा  ै। इसिे 

20िी ंशताब्दी के उिराधि में अपिे को पारंपररक बंधिो ंसे मुि करके आधुनिकता की 

किोर जमीि पर स्थानपत नकया। मो ि राकेश के साथ शुरू हुआ य  सफर आज भी 

जारी  ै, नजसमें िाटककार सामानजक यर्ार्थ की जनटलताओ,ं स्त्री निमशथ की मुखरता 

और अक्तस्तत्वबोध के ग ि प्रश्नो ंका सामिा कर र े  ैं। 

प्रयोगधमी, प्रतीकात्मक और यर्ार्थिादी प्रिृनियो ंके माध्यम से, िाटक िे ि केिल मंच 

की भाषा बदली, बक्ति दशिक और कलाकार के बीच के संबंध को भी पुिपिररभानषत 

नकया। मो ि राकेश, धमथिीर भारती, निजय तेंदुलकर और बादल सरकार जैसे 

नदग्गजो ंिे न ंदी िाटक को ि  िैचाररक और नशल्पगत दृढ़ता दी  ै, नजसके कारण य  

आज भी समकालीि भारतीय समाज का एक शक्तिशाली और प्रासंनगक आईिा बिा 

हुआ  ै। य  िाटक  में केिल देखिे को ि ी ंक ता, बक्ति  में अपिे समय और स्वयं 

के अक्तस्तत्व पर निचार करिे के नलए मजबूर करता  ै। 
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4.4 स्व-मूल्ांकि प्रश्न 

4.4.1 बहुनिकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

अंधेर िगरी और सं्कदगुप्त – प्रमुख तथ्य 

1. 'अंधेर िगरी' का मुख्य उदे्दश्य  ै: 

क) मिोरंजि 

ख) अन्याय और अव्यिस्था पर वं्यग्य 

ग) धानमिक उपदेश 

घ) पे्रम कथा 

उिर: ख) अन्याय और अव्यिस्था पर वं्यग्य 

2. 'अंधेर िगरी' में 'टका सेर भाजी, टका सेर खाजा' क्या दशाथता  ै: 

क) समृक्तद्ध 

ख) मूल् व्यिस्था की अराजकता 

ग) खुश ाली 

घ) न्याय 

उिर: ख) मूल् व्यिस्था की अराजकता 

3. 'सं्कदगुप्त' िाटक का िायक कौि  ै? 

क) चंद्रगुप्त 

ख) सं्कदगुप्त 

ग) समुद्रगुप्त 

घ) अशोक 

उिर: ख) सं्कदगुप्त 

 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University  164 

HindiStaff
Typewriter
fuca/k vkSj ukVd



4. प्रसाद के िाटको ंमें प्रमुख  ै: 

क) केिल सामानजक समस्याएँ 

ख) राष्टर िाद, आदशििाद और इनत ास 

ग) केिल पे्रम कथाएँ 

घ) केिल वं्यग्य 

उिर: ख) राष्टर िाद, आदशििाद और इनत ास 

5. जयशंकर प्रसाद िे कुल नकतिे िाटक नलखे? 

क) 5 

ख) 7 

ग) 8 

घ) 10 

उिर: ग) 8 (जैसे – सं्कदगुप्त, चंद्रगुप्त, धु्रिस्वानमिी आनद) 

6. 'आषाढ़ का एक नदि' के रचनयता  ैं: 

क) भारतेंदु 

ख) प्रसाद 

ग) मो ि राकेश 

घ) धमििीर भारती 

उिर: ग) मो ि राकेश 

7. समकालीि न ंदी िाटक में प्रमुख निषय  ै: 

क) केिल धानमिक कथाएँ 

ख) सामानजक यथाथि, स्त्री निमशि, अक्तस्तत्वबोध 

ग) केिल ऐनत ानसक घटिाएँ 

घ) केिल पे्रम क ानियाँ 

उिर: ख) सामानजक यथाथि, स्त्री निमशि, अक्तस्तत्वबोध 
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8. 'अंधा युग' के रचनयता  ैं: 

क) मो ि राकेश 

ख) धमििीर भारती 

ग) भारतेंदु 

घ) प्रसाद 

उिर: ख) धमििीर भारती 

9. प्रयोगधमी िाटक का उदा रर्  ै: 

क) अंधेर िगरी 

ख) सं्कदगुप्त 

ग) आधे-अधूरे 

घ) चंद्रगुप्त 

उिर: ग) आधे-अधूरे (मो ि राकेश) 

10. िुक्कड िाटक की निशेषता  ै: 

क) बडे मंच की आिश्यकता 

ख) सडको ंपर, जि-जि तक पहँुच 

ग) जनटल कथािक 

घ) म ंगा निमािण 

उिर: ख) सडको ंपर, जि-जि तक पहँुच 

 

4.4.2 लघु उिरीय प्रश्न (2-3 अंक): 

1. 'अंधेर िगरी' के सामानजक वं्यग्य को संके्षप में समझाइए। 

2. 'सं्कदगुप्त' में राष्टर िाद की अनभव्यक्ति कैसे हुई  ै? 

3. प्रसाद के िाटको ंकी भाषा की निशेषताएँ बताइए। 

4. समकालीि न ंदी िाटक की प्रमुख प्रिृनियाँ बताइए। 
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5. प्रयोगधमी िाटक क्ा  ै? संके्षप में समझाइए। 

4.4.3 दीघथ उिरीय प्रश्न (5-10 अंक): 

1. भारतेंदु  ररिंद्र के 'अंधेर िगरी' िाटक का निसृ्तत निशे्लषण करते हुए इसके सामानजक 

वं्यग्य और िाट्य नशल्प पर प्रकाश डानलए। 

2. जयशंकर प्रसाद के 'सं्कदगुप्त' िाटक का निस्तार से पररचय देते हुए इसमें राष्टर िाद, 

आदशििाद और चररत्र नचत्रण का नििेचि कीनजए। 

3. समकालीि न ंदी िाटक की निषयिसु्त और प्रिृनियो ंका निसृ्तत िणिि कीनजए। 

4. न ंदी िाटक के निकास में भारतेंदु और प्रसाद के योगदाि का तुलिात्मक अध्ययि 

कीनजए। 

5. आधुनिक न ंदी िाटक में प्रयोगधनमिता और यथाथििाद पर निसृ्तत निबंध नलक्तखए। 
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मॉडू्यल 5: आलोचिात्मक एिं व्याि ाररक पक्ष 

इकाई 5.1: निबंध और िाटक के प्रमुख आलोचको ंके निचार 

उदे्दश्य: 

 प्रमुख आलोचको ंके निचारो ंको समझिा 

 निबंध और िाटक की आलोचिा के मािदंडो ंका अध्ययि 

 आलोचिात्मक दृनष्ट का निकास 

निषय: 

5.1.1 निबंध आलोचिा 

 शुक्ल, नद्विेदी, बाबू गुलाबराय के निचार 

5.1.2 िाटक आलोचिा 

 भरतमुनि, अरसू्त, आधुनिक आलोचक 

5.1.3 मूल्ांकि के मािदंड 

 कथ्, नशल्प, भाषा, प्रभाि 

इकाई 5.1: निबंध और िाटक के प्रमुख आलोचको ंके निचार 

उदे्दश्य 

सान क्तत्यक आलोचिा का प्राथनमक उदे्श्य नकसी भी कलाकृनत के मूल्, संरचिा, और 

प्रभाि का िसु्तनिष्ठ एिं सुसंगत मूल्ांकि करिा  ोता  ै। निबंध (Essay) और िाटक 

(Drama) दो ऐसी निधाएँ  ैं नजिकी प्रकृनत, प्रयोजि और नशल्प एक दूसरे से पूणितः  नभन्न 

 ैं, अतः  उिके मूल्ांकि के नलए निकनसत मािदंड भी पृथक और निनशष्ट र े  ैं। इस 
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इकाई का मुख्य उदे्श्य प्रमुख आलोचको ं के निचारो ं को समझिा  ै, नजन्ोिें इि 

निधाओ ंको शास्त्रीय और आधुनिक पररपे्रक्ष्यो ं में पररभानषत नकया  ै। इसके अंतगित, 

निबंध और िाटक की आलोचिा के मािदंडो ंका अध्ययि करिा आिश्यक  ै, तानक 

य  ज्ञात  ो सके नक कैसे समय के साथ आलोचिात्मक कसौनटयाँ बदली  ैं—भरतमुनि 

के 'रस' नसद्धांत से लेकर अरसू्त के 'निरेचि' तक और आचायि शुक्ल के 'भाियोग' से 

लेकर आधुनिक आलोचको ंकी 'रंगमंचीयता' तक। अंततः , इि नसद्धांतो ं के अध्ययि से 

पािक और अधे्यता में एक आलोचिात्मक दृनि का निकास  ोता  ै, नजससे िे 

सान क्तत्यक कृनतयो ं का संतुनलत और पररपक्व मूल्ांकि करिे में सक्षम  ो सकें । य  

अध्ययि ि केिल इि निधाओ ंकी ऐनत ानसक यात्रा को दशािता  ै, बक्ति उिके शाित 

मूल्ो ंको भी स्थानपत करता  ै। 

5.1.1 निबंध आलोचिा 

निबंध, गद्य की एक ऐसी निधा  ै नजसे न ंदी में व्यक्ति की आत्मानभव्यक्ति का सििशे्रष्ठ 

माध्यम मािा गया  ै। इसकी आलोचिा का कें द्रीय निषय सदैि निबंधकार के व्यक्तित्व 

और निषयिसु्त के बीच के संतुलि को मापिा र ा  ै। न ंदी आलोचिा के के्षत्र में आचायि 

रामचंद्र शुक्ल, आचायि  जारी प्रसाद नद्विेदी, और बाबू गुलाबराय िे निबंध की पररभाषा, 

िगीकरण और मूल्ांकि के नलए स्थायी मािदंड स्थानपत नकए  ैं। इिके निचार निबंध की 

आलोचिात्मक परंपरा के आधारसं्तभ  ैं। 

क. आचायथ रामचंद्र शुक्ल के निचार 

आचायि रामचंद्र शुक्ल न ंदी निबंध के सबसे म त्वपूणि आलोचक, व्याख्याता और स्वयं में 

एक आदशि निबंधकार मािे जाते  ैं। उिके निबंध संबंधी निचार उिकी कृनत 'नचंतामनर्' 

की भूनमका तथा उिके निचारात्मक निबंधो ंमें नबखरे हुए नमलते  ैं। शुक्ल जी िे निबंध को 

केिल निचारो ंका संग्र  या निषय का तानकि क निशे्लषण ि ी ंमािा, बक्ति उन्ोिें इसे 

'गद्य की कसौटी' क ा। उिके नलए, कनिता यनद 'हृदय की मुक्ति साधिा'  ै, तो निबंध 

'बुक्तद्ध और हृदय के योग' से उत्पन्न  ोिे िाली एक कलाकृनत  ै। शुक्ल जी के निबंध-

आलोचिा का कें द्रीय नसद्धांत य   ै नक निबंध में व्यक्ति-िैनशष्ट्ट्य (Personality) का 
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पुट अिश्य  ोिा चान ए, नकनु्त य  िैनशष्ट्य निषयिसु्त के नचंति से अलग या उस पर 

 ािी ि ी ं ोिा चान ए। 

शुक्ल जी िे निबंधो ंको मुख्य रूप से दो शे्रनणयो ंमें निभानजत नकया: निचारात्मक निबंध 

(Thought-based) और भाििात्मक/भािपरक निबंध 

(Emotional/Sentimental)। निचारात्मक निबंधो ंमें, िे अपेक्षा करते  ैं नक निषय का 

नििेचि गंभीरता, क्रमबद्धता और तानकि क सुसंगनत के साथ नकया जाए। ऐसे निबंधो ंमें, 

लेखक की दृनष्ट निषय के मूल तक पहँुचती  ै और एक व्यिक्तस्थत 'मािनसक यात्रा' प्रसु्तत 

करती  ै। उदा रण के नलए, उिके 'क्रोध', 'श्रद्धा और भक्ति' जैसे निबंधो ंमें निषय का 

मिोिैज्ञानिक और दाशिनिक निशे्लषण अतं्यत ग ि  ै, ज ाँ लेखक की निजी भाििाएँ 

निषय के नििेचि को पुष्ट करती  ैं, ि नक उसे निचनलत। शुक्ल जी के अिुसार, एक सच्चा 

निचारात्मक निबंधकार निषय के 'भाियोग' को स्थानपत करता  ै, नजसमें बुक्तद्ध और हृदय 

का समन्वय नदखाई देता  ै। य  भाियोग  ी निबंध को केिल शुष्क ज्ञाि से ऊपर 

उिाकर कला का रूप प्रदाि करता  ै। 

उिके नलए, निबंधकार का 'सहृदयता'  ोिा आिश्यक  ै। सहृदयता का अथि  ै नक 

निबंधकार निषय के साथ भाििात्मक रूप से जुडकर भी अपिी बौक्तद्धक तटस्थता बिाए 

रखे। शुक्ल जी िे उि निबंधो ंको निम्न शे्रणी का मािा जो केिल सूचिात्मक या पत्रकाररता 

की शैली में नलखे गए  ो,ं नजिमें लेखक का व्यक्तित्व, उसकी 'हृदय की प्रिृनि' या 

उसका 'अध्ययि की ग राई' पररलनक्षत ि  ो। उन्ोिें स्पष्ट नकया नक निबंध का नशल्प 

(Craft) उसकी आत्मा के समाि  ै; िाक्-निन्यास सुगनित, भाषा पररषृ्कत और 

संसृ्कतनिष्ठ  ो, और निचारो ंकी अनभव्यक्ति में एक प्रकार का 'प्रिा ' और 'गिाि'  ोिा 

चान ए। इस प्रकार, शुक्ल जी की आलोचिा दृनष्ट में, निबंध की शे्रष्ठता का मािदंड केिल 

निचार की मौनलकता ि ी,ं बक्ति उस मौनलक निचार को लेखक के निजी हृदय और बुक्तद्ध 

के समन्वय से कलात्मक अनभव्यक्ति देिे की क्षमता  ै। 
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ख. आचायथ  जारी प्रसाद नििेदी के निचार 

आचायि  जारी प्रसाद नद्विेदी िे निबंध को आलोचिा के बंधिो ंसे मुि करिे और उसमें 

व्यक्तित्व की स्वचं्छदता (Freedom of Personality) को स्थानपत करिे का कायि 

नकया। यनद शुक्ल जी िे निचारात्मक निबंधो ंको कें द्र में रखा, तो नद्विेदी जी की दृनष्ट 

लनलत निबंधो ंके तत्वो ंऔर उिकी अंतनििन त सांसृ्कनतक चेतिा पर अनधक कें नद्रत र ी। 

नद्विेदी जी के नलए, निबंध लेखक की 'अव्यि' आत्मानभव्यक्ति  ै। उिका माििा था नक 

निबंधकार का 'व्यक्तित्व'  ी निबंध की आत्मा  ै। उन्ोिें निबंध को एक ऐसा माध्यम 

मािा, नजसमें लेखक अपिी व्यक्तिगत रुनचयो,ं सृ्मनतयो,ं और जीिि दशिि को एक 

अिौपचाररक, आत्मीय शैली में नपरोता  ै। 

नद्विेदी जी िे निबंध को 'आचायथत्व' के बोझ से मुि करके उसे एक 'सखाभाि' प्रदाि 

नकया। उन्ोिें निबंध को नकसी भी निषय पर—चा े ि  'कुटज' जैसा साधारण िृक्ष  ो या 

'िाखूि क्ो ंबढ़ते  ैं' जैसा सामान्य प्रश्न—से्वच्छा से भटकिे की छूट दी। उिकी आलोचिा 

दृनष्ट में, निबंध का मूल् उसके द्वारा प्रदाि की गई सूचिा या तकि  में ि ी,ं बक्ति 

निबंधकार के माििीय स्पशथ, नििोदनप्रयता और ग री सांसृ्कनतक जडता में निन त 

 ोता  ै। उिके नलए, एक शे्रष्ठ निबंध ि   ै जो पािक को य  अिुभि कराए नक लेखक 

उसके साथ स ज भाि से बातचीत कर र ा  ै, ि नक उसे ज्ञाि दे र ा  ै। 

नद्विेदी जी की आलोचिा का दूसरा म त्वपूणि प लू ऐनत ानसक और सांसृ्कनतक 

पररपे्रक्ष्य  ै। िे अपिे निबंधो ंमें निषय को इनत ास, पुराण, और लोक जीिि से जोडकर 

देखते  ैं, नजससे निबंध में एक अद्भुत 'निस्तार' और 'ग राई' आती  ै। उन्ोिें निबंध 

की शैली को अनधक लचीला और भानषक रूप से समृद्ध बिािे पर जोर नदया। उिकी 

भाषा में संसृ्कत की तत्सम शब्दािली के साथ-साथ लोकभाषा के िेि शब्द भी स जता से 

घुलनमल जाते  ैं। इस प्रकार, ज ाँ शुक्ल जी की आलोचिा निबंध में 'गंभीर नचंति' और 

'पररषृ्कत नशल्प' पर बल देती  ै, ि ी ं नद्विेदी जी की आलोचिा निबंध में 'स्वचं्छद 

व्यक्तित्व', 'सांसृ्कनतक चेतिा' और 'अिौपचाररक आत्मीयता' को सिोपरर म त्व 
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देती  ै। िे निबंधकार को 'अपिी रुनचयो ंका दास' बििे की स्वतंत्रता प्रदाि करते  ैं, 

बशते ि  अपिे अिुभिो ंऔर निचारो ंको प्रामानणक रूप से व्यि करे। 

ग. बाबू गुलाबराय के निचार 

बाबू गुलाबराय िे न ंदी आलोचिा को अनधक शास्त्रीय, व्यिक्तथर्त और िगीकरर् पर 

आधाररत दृनष्टकोण प्रदाि नकया। िे आचायि शुक्ल और नद्विेदी के निचारो ं के बाद आए, 

और उन्ोिें निबंध के स्वरूप को एक आलोचिात्मक ढांचे में बाँधिे का प्रयास नकया। 

गुलाबराय की आलोचिा पद्धनत मुख्य रूप से नििेचिात्मक और निशे्लषर्ात्मक  ै। 

उन्ोिें निबंध को पररभानषत करते हुए क ा नक "निबंध उस गद्य रचिा को क ते  ैं 

नजसमें एक सीनमत के्षत्र के भीतर, नकसी निषय का प्रनतपादि, िैयक्तिक निशेषता और 

निचारो ंकी सुसंबद्धता के साथ नकया गया  ो।" इस पररभाषा में, उन्ोिें सीनमत के्षत्र 

(Scope), िैयक्तिक निशेषता (Personality), और सुसंबद्धता (Cohesion)—तीिो ं

को आिश्यक तत्व मािा। 

गुलाबराय की सबसे बडी देि निबंधो ंका व्यिक्तथर्त िगीकरर्  ै। उन्ोिें निबंधो ंको चार 

प्रमुख िगों में बाँटा: िर्थिात्मक (Descriptive), निचारात्मक (Thought-based), 

भािात्मक (Emotional), और लनलत (Belles-Lettres)। उिके अिुसार, प्रते्यक िगि 

के निबंधो ं के मूल्ांकि के नलए अलग-अलग मािदंड  ोिे चान ए। उदा रण के नलए, 

निचारात्मक निबंध में तकथ  की शुद्धता और निचारो ंकी क्रमबद्धता को म त्व नदया 

जािा चान ए, जबनक भािात्मक निबंध में संिेगो ंकी प्रामानर्कता और भाषा के प्रिा  

को। 

गुलाबराय िे निबंध में संतुलि (Balance) को म त्व नदया। उिका माििा था नक 

निबंधकार को निषयिसु्त के साथ-साथ अपिे निजी व्यक्तित्व को भी अनभव्यक्ति देिी 

चान ए, लेनकि इि दोिो ं के बीच एक कलात्मक संतुलि आिश्यक  ै। यनद व्यक्तित्व 

निषय पर  ािी  ो जाए, तो निबंध केिल आत्म-प्रलाप बि जाता  ै; यनद निषयिसु्त  ािी 

 ो जाए, तो ि  केिल लेख या शोध बि जाता  ै। गुलाबराय िे लनलत निबंधो ं की 

निनशष्टता को स्वीकार नकया, ज ाँ व्यक्तित्व का पुट अनधक  ोता  ै, लेनकि उन्ोिें ि ाँ 
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भी निषय के 'सौदंयाथिुभूनत' और 'जीिि के प्रनत राग' को निबंध का मूल आधार मािा। 

संके्षप में, बाबू गुलाबराय की आलोचिा पद्धनत िे निबंध के मूल्ांकि को एक िैज्ञानिक 

और व्यिक्तथर्त स्वरूप प्रदाि नकया, नजससे निनभन्न प्रकार के निबंधो ंकी आलोचिा के 

नलए स्पष्ट मापदंड निधािररत  ो सके। 

5.1.2 िाटक आलोचिा 

िाटक की आलोचिा, सान त्य की अन्य निधाओ ंकी आलोचिा से नभन्न  ै, क्ोनंक य  

केिल पिि की निषयिसु्त ि ी,ं बक्ति प्रदशथि की कला (Performance Art) भी  ै। 

इसकी आलोचिा में पाि (Text) के साथ-साथ रंगमंच (Stage) और दशिक (Audience) 

का तत्व भी शानमल  ोता  ै। िाटक आलोचिा की परंपरा अतं्यत प्राचीि  ै, नजसके दो 

म ाि सं्तभ भारतमुनि और अरसू्त  ैं, और आधुनिक काल में इसमें कई िए आयाम जुडे 

 ैं। 

क. भरतमुनि के निचार (िाट्यशास्त्र) 

भरतमुनि का 'िाट्यशास्त्र' (लगभग 200 ईसा पूिि से 200 ईस्वी) भारतीय िाट्य और 

काव्यशास्त्र का मूल आधारगं्रथ  ै। य  ि केिल िाटक की कला का नसद्धांत प्रसु्तत 

करता  ै, बक्ति य  अनभिय, संगीत, िृत्य और रंगमंच की तकिीको ं का भी निसृ्तत 

नििरण देता  ै। भरतमुनि की िाट्य आलोचिा का कें द्रीय नसद्धांत 'रस नसद्धांत'  ै। 

उिके अिुसार, िाटक का परम लक्ष्य (Ultimate Goal) दशिको ंको रस की अिुभूनत 

करािा  ै। 

रस नसद्धांत का सार उिके प्रनसद्ध सूत्र में निन त  ै: 

"निभािािुभािव्यनभचाररसंयोगाद्रसनिष्पनिः ।" अथाित, निभाि (कारण), अिुभाि 

(शारीररक अनभव्यक्ति), और व्यनभचारी/संचारी भािो ं(क्षनणक भािो)ं के संयोग से रस की 

निष्पनि  ोती  ै। िाटक के मूल्ांकि के नलए, आलोचक को य  देखिा चान ए नक क्ा 

िाटककार थर्ायी भािो ं(Permanent Moods) जैसे रनत (पे्रम),  ास ( ास्य), शोक 

(करुणा), क्रोध (रौद्र), उत्सा  (िीर), भय (भयािक), जुगुप्सा (बीभत्स), और निस्मय 
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(अद्भुत) को जगािे के नलए उपयुि निभािो ंऔर अिुभािो ंका उपयोग करिे में सफल 

हुआ  ै। 

िाट्यशास्त्र के अन्य म त्वपूणि आलोचिात्मक मािदंड निम्ननलक्तखत  ैं: 

1. अनभिय (Abhinaya): भरतमुनि िे अनभिय के चार प्रकार बताए: आंनगक (Body 

language), िानचक (Speech/Dialogue), आ ायथ (Costume/Make-up), और 

साक्तत्वक (Internal emotional expression)। एक िाटक का मूल्ांकि इस आधार 

पर नकया जाता  ै नक क्ा ये चारो ंप्रकार के अनभिय िाटक के भािो ंको समुनचत रूप से 

व्यि करिे में सक्षम  ैं। िानचक अनभिय (संिाद) की कसौटी य   ै नक ि  पात्र और 

पररक्तस्थनत के अिुकूल  ो। 

2. िृनियााँ (Vrittis): िाटक की शैनलयाँ, जो कथािसु्त के स्वभाि को निधािररत करती  ैं—

जैसे कैनशकी (लनलत), सात्वती (उत्सा जिक), आरभटी (उग्र), और भारती 

(िानचक)। िाटक की सफलता इि िृनियो ं के उपयुि नमश्रण और उपयोग पर निभिर 

करती  ै। 

3. िाट्यसंनधयााँ (Junctions): कथािसु्त (Plot) के पाँच अनििायि चरण: मुख, प्रनतमुख, 

गभि, निमशि, और नििि ण। एक सफल िाटक ि   ै नजसकी कथािसु्त इि संनधयो ं के 

माध्यम से तानकि क और प्रभािपूणि ढंग से निकनसत  ोती  ै। 

भरतमुनि की आलोचिा दृनष्ट िाटक को 'दृश्य काव्य' मािती  ै, नजसका उदे्श्य धमथ, 

अर्थ, काम, मोक्ष जैसे जीिि के पुरुषाथों का उपदेश देिा और साथ  ी मिोरंजि करिा 

भी  ै। रस की स्थापिा  ी उिकी आलोचिा का सिोपरर मािदंड  ै। 

ख. अरसू्त के निचार (पोएनटर्क्) 

अरसू्त (Aristotle) का गं्रथ 'पोएनटर्क्' (काव्यशास्त्र) पनिमी िाट्य आलोचिा का 

आधार  ै, नजसिे सनदयो ंतक िाटक, निशेष रूप से त्रासदी (Tragedy), के मूल्ांकि को 

प्रभानित नकया  ै। भरतमुनि की तर , अरसू्त िे भी िाटक की आलोचिा के नलए एक 
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व्यिक्तस्थत ढाँचा प्रसु्तत नकया। अरसू्त के अिुसार, त्रासदी "एक गंभीर, पूणि और निनित 

आयाम िाली नक्रया की अिुकृनत  ै" और इसका लक्ष्य 'निरेचि' (Catharsis)  ै। 

निरेचि अरसू्त की आलोचिा का कें द्रीय नसद्धांत  ै, नजसका अथि  ै करुर्ा (Pity) और 

भय (Fear) जैसे भािो ंके उदे्वग (arousal) के माध्यम से उिका पररशोधि या शुक्तद्धकरण 

करिा। दशिक िाटक में निन त दुः ख और त्रासदी को देखकर अपिे भीतर की इसी प्रकार 

की भाििाओ ंको अिुभि करता  ै और अंत में उिसे मुि  ो जाता  ै, नजससे उसे एक 

प्रकार की शांत मािनसक शांनत (Pleasure) प्राप्त  ोती  ै। 

अरसू्त िे त्रासदी के मूल्ांकि के नलए छ  आिश्यक तत्वो ंका निधािरण नकया: 

1. कर्ािसु्त (Plot/Mythos): अरसू्त के नलए, य  सबसे म त्वपूर्थ तत्व  ै, क्ोनंक 

"कथािसु्त  ी िाटक की आत्मा  ै।" एक आदशि कथािसु्त में आनद, मध्य और अंत की 

सुसंबद्धता  ोिी चान ए और उसमें 'एकता' (Unity)  ोिी चान ए, नजसका अथि  ै नक 

उसमें कोई भी घटिा अिािश्यक ि  ो और प्रते्यक घटिा अनििायि रूप से नपछली घटिा 

से जुडी  ो। 

o निपयथय (Peripeteia): भाग्य का निपरीत  ो जािा (Reversal of Fortune)। 

o अनभज्ञाि (Anagnorisis): अज्ञाि से ज्ञाि की प्राक्तप्त (Recognition/Discovery)। 

o ये दोिो ंतत्व कथािसु्त को उतृ्कष्ट बिाते  ैं। 

2. चररत्र (Character): चररत्रो ंको शे्रष्ठ, निश्वसिीय और सुसंगत  ोिा चान ए। 

3. निचार (Thought): िाटक के संिादो ंमें व्यि  ोिे िाले साििभौनमक सत्य, तकि  और 

िैनतकता। 

4. पदनिन्यास/संिाद (Diction): भाषा की कलात्मकता और स्पष्टता। 

5. संगीत (Melody): गीत और संगीत का प्रयोग। 

6. दृश्यनिधाि (Spectacle): रंगमंच पर दृश्यो ंऔर िेशभूषा का प्रभाि (अरसू्त िे इसे 

सबसे कम म त्वपूणि मािा)। 

अरसू्त िे त्रासदी िायक (Tragic Hero) की अिधारणा दी, जो एक ऐसा व्यक्ति  ोता  ै 

नजसमें म ािता  ोती  ै, लेनकि ि  नकसी त्रासदीय दोष (Hamartia) या निणाियक तु्रनट 
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के कारण पति को प्राप्त  ोता  ै। अरसू्त की आलोचिा दृनष्ट में, एक सफल िाटक ि   ै 

जो इि छ  तत्वो ंका स ी उपयोग करके दशिको ंमें करुणा और भय का भाि उत्पन्न कर 

निरेचि की प्रनक्रया को पूणि करता  ै। 

ग. आधुनिक आलोचक (न ंदी संदभथ) 

बीसिी ंसदी में, न ंदी िाटक आलोचिा िे भरतमुनि के 'रस' और अरसू्त के 'निरेचि' के 

शास्त्रीय बंधिो ंसे मुि  ोकर िाटक को सामानजक यर्ार्थ, रंगमंच की व्यि ाररकता 

और युगचेतिा के संदभि में देखिा शुरू नकया। आधुनिक न ंदी आलोचको ं जैसे डॉ. 

रामनिलास शमाथ, डॉ. बच्चि नसं , डॉ. िामिर नसं , और डॉ. िेनमचंद्र जैि िे िाटक 

की आलोचिा के िए मापदंड स्थानपत नकए  ैं। 

आधुनिक आलोचिा का सबसे म त्वपूणि मािदंड रंगमंचीयता (Stageability)  ै। 

शास्त्रीय युग में ज ाँ िाटक को मुख्य रूप से 'श्रव्य काव्य' मािा जाता था, ि ी ंआधुनिक 

आलोचक िाटक को 'दृश्य और श्रव्य' दोिो ंके समन्वय के रूप में देखते  ैं। डॉ. िेनमचंद्र 

जैि जैसे आलोचको ं िे इस बात पर बल नदया नक िाटक की भाषा, नशल्प और संरचिा 

ऐसी  ोिी चान ए नक ि  मंच पर सफलतापूििक और प्रभािशाली ढंग से प्रसु्तत की जा 

सके। िाटक केिल पढ़िे के नलए ि ी,ं बक्ति मंच पर जीनित  ोिे के नलए नलखा जाता  ै। 

दूसरा प्रमुख आधुनिक मािदंड सामानजक-ऐनत ानसक चेतिा (Socio-Historical 

Consciousness)  ै। आधुनिक िाटककार और आलोचक िाटक को समाज की 

समस्याओ,ं राजिीनतक निसंगनतयो ंऔर िगि संघषों को दशाििे का माध्यम मािते  ैं। डॉ. 

रामनिलास शमाि जैसे माक्सििादी आलोचको ंिे िाटक की सफलता को इस बात से आँका 

नक ि  नकतिा प्रामानणक रूप से यर्ार्थ को प्रसु्तत करता  ै और सामानजक पररितिि के 

नलए नकतिी चेतिा पैदा करता  ै। इस दृनष्ट से, िाटक की आलोचिा अब केिल भाि या 

रस की ि ी,ं बक्ति संघषथ (Conflict) और सामानजक सार्थकता की आलोचिा बि गई 

 ै। 
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आधुनिक आलोचको ंिे संिाद (Dialogue) को भी िया म त्व नदया। संिादो ंको केिल 

कथािक को आगे बढ़ािे का माध्यम ि ी,ं बक्ति पात्रो ं के मिोनिज्ञाि को उद्घानटत 

करिे का उपकरण मािा गया। एकांकी और िुक्कड िाटक जैसी िई निधाओ ं िे 

आधुनिक आलोचिा के नलए िए मूल्ांकि मािदंड स्थानपत नकए, ज ाँ कम समय में 

तीव्र प्रभाि, प्रतीकात्मकता, और दशथक के सार् सीधा जुडाि म त्वपूणि बि गए। इस 

प्रकार, आधुनिक िाटक आलोचिा प्राचीि नसद्धांतो ंका आदर करते हुए भी, िाटक को 

समकालीि जीिि की चुिौनतयो ंऔर रंगमंच की व्याि ाररक आिश्यकताओ ंके आलोक 

में परखती  ै। 

5.1.3 मूल्ांकि के मािदंड 

निबंध और िाटक का मूल्ांकि करते समय, आलोचको ं द्वारा सामान्यतः  चार प्रमुख 

मािदंडो ंका प्रयोग नकया जाता  ै। ये मािदंड नकसी भी निधा के आंतररक मूल् और 

उसके बाह्य प्रभाि को मापिे के नलए आिश्यक  ोते  ैं।  ालाँनक, प्रते्यक निधा के संदभि 

में इि मािदंडो ंका अिुप्रयोग नभन्न  ोता  ै। 

क. कथ्य (Content/Theme) 

कथ् का अथि  ै निषयिसु्त, मूल निचार या अंतनिथन त संदेश जो लेखक अपिी कृनत के 

माध्यम से व्यि करिा चा ता  ै। 

निबंध के संदभथ में: निबंध का कथ् उसकी िैचाररकता की मौनलकता (Originality 

of Thought), निषय की ग िता (Depth of Subject) और ज्ञाि के के्षत्र में उसका 

योगदाि से मापा जाता  ै। एक शे्रष्ठ निबंध का कथ् केिल सुिी-सुिाई बातो ंका दो राि 

ि ी ं ोता, बक्ति उसमें लेखक का निजी नचंति और मौनलक दृनष्टकोण पररलनक्षत  ोता 

 ै। निचारात्मक निबंधो ं में, कथ् की कसौटी उसकी तानकि क सुसंगनत और निषय के 

निनभन्न प लुओ ं को ग राई से छूिे की क्षमता  ोती  ै। लनलत निबंधो ं में, कथ् का 

मूल्ांकि निषय के माध्यम से जीिि के प्रनत लेखक के दृनिकोर् (Philosophy of 

Life) और उसकी सौदंयाथिुभूनत की अनभव्यक्ति के आधार पर नकया जाता  ै। 
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िाटक के संदभथ में: िाटक का कथ् कर्ािक (Plot), उदे्दश्य (Purpose), और 

सािथभौनमकता (Universality) पर कें नद्रत  ोता  ै। कथािक नकतिा आकषिक, 

सुगनित और तानकि क रूप से निकनसत हुआ  ै, य  देखा जाता  ै। िाटक का कथ् 

मािि जीिि के शाश्वत प्रश्नो ं (Eternal Questions) और सामानजक संघषों को 

नकतिी सफलतापूििक प्रसु्तत करता  ै, य  उसकी शे्रष्ठता निधािररत करता  ै। शास्त्रीय 

िाटक में, कथ् की सफलता पुरुषाथों के निरूपण से  ोती थी, जबनक आधुनिक िाटक 

में, कथ् की कसौटी यर्ार्थ की प्रामानर्कता, सामानजक-राजिीनतक समस्याओ ंकी 

प चाि, और पररितथि की पे्ररर्ा देिे की क्षमता  ोती  ै। 

ख. नशल्प (Craft/Technique) 

नशल्प का अथि  ै कृनत की संरचिा, प्रसु्तनत का तरीका और तकिीकी कौशल नजसके 

द्वारा लेखक कथ् को कलात्मक रूप प्रदाि करता  ै। 

निबंध के संदभथ में: निबंध का नशल्प शैली (Style), िाक्य-निन्यास (Sentence 

Structure), और निचारो ंकी क्रमबद्धता (Cohesion of Ideas) पर निभिर करता  ै। 

शुक्ल जी के अिुसार, एक उिम निबंध का नशल्प उसकी भाषा की गिाि और निचारो ंके 

प्रिा  में निन त  ोता  ै। निबंध में अिािश्यक निस्तार, पुिरािृनि, या निषय से भटकिा 

नशल्पगत दोष मािे जाते  ैं। लनलत निबंधो ं में, नशल्प की सफलता उसकी 

अिौपचाररकता, आत्मीयता और संिेदिात्मकता को बिाए रखिे में  ै, ज ाँ निचारो ं

का तारतम्य तकि  से ि ी,ं बक्ति भािो ं के तार से जुडा  ोता  ै। लेखक द्वारा चुिी गई 

शैली—चा े ि  व्यास शैली  ो या समास शैली—कथ् को नकतिा प्रभािशाली बिाती  ै, 

य  नशल्प का म त्वपूणि मापदंड  ै। 

िाटक के संदभथ में: िाटक का नशल्प अतं्यत जनटल  ोता  ै, नजसमें कई तत्व शानमल 

 ोते  ैं: कर्ािक का गिि (Plot Construction), संिाद लेखि (Dialogue 

Writing), पात्रो ं का नचत्रर् (Characterization), दृश्य-निधाि (Scene 

Arrangement), और रंग-निदेश (Stage Directions)। एक सफल िाटक का 

नशल्प ि   ै नजसमें संघषथ (Conflict) को प्रभािी ढंग से स्थानपत नकया गया  ो, चररत्र 
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अपिे संिादो ंऔर नक्रयाओ ंसे स्वाभानिक रूप से निकनसत  ोते  ो,ं और संिाद संनक्षप्त, 

तीक्ष्ण और पात्रािुकूल  ो।ं आधुनिक आलोचिा में, रंगमंचीय व्यि ाररकता 

(Practicality for Stage) को नशल्प की कसौटी मािा जाता  ै—अथाित, िाटक का 

मंचि नकतिा सरल, प्रभािशाली और गनतशील  ै। िाटक में एकांनकयो ं का प्रयोग, 

प्रतीको ंका समािेश, और फै्लशबैक जैसी तकिीकें  भी नशल्प के मूल्ांकि का न स्सा 

 ोती  ैं। 

ग. भाषा (Language/Diction) 

भाषा ि  माध्यम  ै नजसके द्वारा लेखक कथ् को मूति रूप देता  ै। य  अनभव्यक्ति की 

स्पष्टता, सौदंयि और प्रभािशीलता का निधािरण करती  ै। 

निबंध के संदभथ में: निबंध की भाषा की कसौटी उसकी स्पिता (Clarity), पररशुद्धता 

(Precision), और लेखक के व्यक्तित्व का प्रनतनबंब (Reflection of Personality) 

 ै। निचारात्मक निबंधो ं में, भाषा तकथ संगत, पररषृ्कत और संसृ्कतनिष्ठ  ोिे पर बल 

नदया जाता  ै, जैसा नक शुक्ल जी की भाषा में देखिे को नमलता  ै। भाििात्मक और 

लनलत निबंधो ंमें, भाषा स ज, आत्मीय, लोकोक्तियो ंऔर मु ािरो ंसे युि  ो सकती 

 ै, जैसा नक नद्विेदी जी के निबंधो ंमें  ै। एक सफल निबंध की भाषा अपिे निषय और 

लेखक की शैली के अिुकूल  ोती  ै; य  ि तो इतिी क्तक्लष्ट  ोिी चान ए नक पािक को 

समझिे में कनििाई  ो, और ि  ी इतिी नशनथल नक निचारो ंका प्रभाि कम  ो जाए। 

निबंध की भाषा में गद्य का स्वाभानिक लय और प्रिा   ोिा आिश्यक  ै। 

िाटक के संदभथ में: िाटक की भाषा की कसौटी अतं्यत व्याि ाररक  ोती  ै—ि  

पात्रािुकूल (Suitable to Character) और मंचि योग्य (Actable)  ोिी चान ए। 

यनद िाटक ऐनत ानसक  ै, तो भाषा में उस काल की ध्वनि  ोिी चान ए; यनद पात्र ग्रामीण 

 ैं, तो भाषा में आंचनलकता का पुट आिश्यक  ै। िाटक के संिादो ं को संनक्षप्त, 

प्रभािशाली और नक्रयाशील (Action-oriented)  ोिा चान ए, क्ोनंक मंच पर लंबे 

संिाद ऊब पैदा कर सकते  ैं। आलोचक य  देखते  ैं नक क्ा संिाद केिल सूचिा देते  ैं 

या िे पात्रो ंके मिोिैज्ञानिक िंि को भी उजागर करते  ैं। भाषा का प्रयोग िाटकीयता 
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को नकतिा बढ़ाता  ै, और ध्वनि तथा उच्चारण के माध्यम से ि  मंच पर नकतिा जीिंत  ो 

उिता  ै, य  िाटक आलोचिा में भाषा का प्रमुख मािदंड  ै। 

घ. प्रभाि (Effect/Impact) 

प्रभाि से तात्पयि  ै नक कृनत पढ़िे या देखिे के बाद पािक या दशिक पर क्ा 

मिोिैज्ञानिक, बौक्तद्धक या भाििात्मक प्रनतनक्रया  ोती  ै। 

निबंध के संदभथ में: निबंध का प्रभाि मुख्य रूप से बौक्तद्धक या आक्तत्मक संतुनि के रूप 

में देखा जाता  ै। एक शे्रष्ठ निबंध पािक को केिल सूचिा ि ी ंदेता, बक्ति उसे सोचिे 

पर मजबूर करता  ै, उसके निचारो ंमें एक िई नदशा प्रदाि करता  ै, और उसे एक 

प्रकार की मािनसक उिेजिा देता  ै। भाििात्मक निबंधो ंमें, प्रभाि सहृदयता, करुर्ा, 

या नििोद के रूप में म सूस नकया जाता  ै, ज ाँ पािक लेखक के भािो ं के साथ 

एकरूप  ो जाता  ै। निबंध का अंनतम प्रभाि पािक के भीतर आलोचिात्मक और 

नचंतिशील दृनिकोर् का निकास करिा  ोिा चान ए, जो उसे जीिि के निनभन्न प लुओ ं

पर निचार करिे के नलए पे्रररत करे। 

िाटक के संदभथ में: िाटक का प्रभाि सबसे प ले रस निष्पनि (भारतीय शास्त्रीयता) या 

निरेचि (पनिमी शास्त्रीयता) के रूप में देखा जाता  ै। भरतमुनि के अिुसार, िाटक का 

प्रभाि 'लोक रंजि' (Audience Entertainment) और 'लोक उपदेश' (Moral 

Instruction) दोिो ं  ोिा चान ए। अरसू्त के अिुसार, त्रासदी का प्रभाि करुर्ा और 

भय के माध्यम से मि का शुक्तद्धकरर्  ोिा चान ए। आधुनिक आलोचिा में, िाटक का 

प्रभाि सामानजक चेतिा, दशथको ंकी भागीदारी, और कथ्य की मानमथकता के माध्यम 

से मापा जाता  ै। एक सफल िाटक ि   ै जो दशिको ंको भािुक, आंदोनलत या उत्सान त 

करता  ै, और उन्ें रंगमंच छोडिे के बाद भी अपिे कथ् पर निचार करिे के नलए बाध्य 

करता  ै। िाटक का प्रभाि उसकी रंगमंच पर प्रसु्तनत के क्षनणक अिुभि से लेकर 

दशिको ंके दीघथकानलक सामानजक या िैनतक दृनिकोर् में पररितिि तक फैला  ोता  ै। 
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निष्कषथ 

निबंध और िाटक की आलोचिा की परंपराएँ अतं्यत समृद्ध और जनटल र ी  ैं। निबंध 

आलोचिा में, आचायि रामचंद्र शुक्ल िे बुक्तद्ध और हृदय के समन्वय तथा गद्य की 

कसािट पर बल नदया; आचायि  जारी प्रसाद नद्विेदी िे व्यक्तिगत स्वचं्छदता और 

सांसृ्कनतक चेतिा को निबंध की आत्मा मािा; जबनक बाबू गुलाबराय िे व्यिक्तथर्त 

िगीकरर् और संतुलि को म त्व नदया। इि तीिो ंआलोचको ं िे निबंध को एक ऐसी 

सान क्तत्यक निधा के रूप में स्थानपत नकया जो लेखक के व्यक्तित्व को उसके निचारो ंके 

माध्यम से कलात्मक रूप से प्रकट करती  ै। 

ि ी,ं िाटक आलोचिा में, भरतमुनि के रस नसद्धांत िे भारतीय सौन्दयथशास्त्र का 

आधार बिाया, ज ाँ िाटक का मूल्ांकि भािो ंकी अनभव्यक्ति और रस की अिुभूनत 

के आधार पर नकया जाता  ै। इसके समािांतर, अरसू्त के निरेचि नसद्धांत िे पनिमी 

आलोचिा को कर्ािसु्त की एकता और त्रासदी िायक के िैनतक पति के माध्यम से 

करुर्ा और भय के पररशोधि पर कें नद्रत नकया। आधुनिक न ंदी आलोचको ं िे इि 

शास्त्रीय मािदंडो ं के साथ रंगमंचीयता, सामानजक यर्ार्थ और संघषथ को जोडकर 

िाटक को समकालीि जीिि का प्रभािी दपिण बिा नदया। 

मूल्ांकि के चार प्रमुख मािदंड—कथ्य, नशल्प, भाषा, और प्रभाि—प्रते्यक निधा के 

नलए निनशष्ट कसौनटयाँ प्रसु्तत करते  ैं, लेनकि उिका मूल उदे्श्य लेखक के सृजिात्मक 

कौशल और कृनत के समग्र मूल् को मापिा  ी र ता  ै। इस प्रकार, आलोचिा का 

अध्ययि  में केिल कृनतयो ं को समझिे में मदद ि ी ं करता, बक्ति  में सान त्य के 

उदे्श्य, प्रकृनत और कलात्मकता को ग राई से प चाििे की अंतदृिनष्ट भी प्रदाि करता  ै। 
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इकाई 5.2: निबंध और िाटक में भाषा, शैली एिं नशल्प 

उदे्दश्य: 

 भाषा और शैली के निनभन्न रूपो ंको समझिा 

 नशल्प के तकिीकी प लुओ ंका अध्ययि 

 रचिात्मक लेखि कौशल का निकास 

निषय: 

5.2.1 निबंध में भाषा और शैली 

 निचारात्मक, वं्यग्यात्मक, व्यक्तित्वात्मक शैली 

5.2.2 िाटक में भाषा और शैली 

 संिाद शैली, मंचीय भाषा 

5.2.3 नशल्पगत निशेषताएाँ  

 संरचिा, प्रसु्तनत, तकिीक 

निबंध और िाटक में भाषा, शैली, और नशल्पगत निशेषताएाँ  

सान त्य के के्षत्र में, भाषा और शैली नकसी भी निधा की आत्मा  ोती  ैं। ये ि केिल निचारो ं

को व्यि करिे का माध्यम  ैं, बक्ति िे लेखक के व्यक्तित्व, दृनष्टकोण और अनभव्यक्ति 

के उदे्श्य को भी निधािररत करती  ैं। नशल्पगत निशेषताएाँ  (संरचिा, प्रसु्तनत, तकिीक) 

उस िीिं का काम करती  ैं नजस पर य  सान क्तत्यक भिि खडा  ोता  ै। 

इस निसृ्तत अध्ययि में,  म दो प्रमुख गद्य निधाओ—ंनिबंध और िाटक—में भाषा और 

शैली के तत्वो ंका, तथा उिके साझा नशल्पगत आयामो ंका सूक्ष्म निशे्लषण करें गे। 
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5.2.1 निबंध में भाषा और शैली 

निबंध (Essay) गद्य की ि  निधा  ै नजसमें लेखक नकसी निषय पर अपिे निचारो,ं 

भाििाओ ंऔर दृनष्टकोणो ंको एक सुसंगनित और कलात्मक रूप में प्रसु्तत करता  ै। 

'निबंध' शब्द का अथि  ी  ै 'बाँधिा' या 'गँूथिा'—अथाित निचारो ंको एक सूत्र में नपरोिा। 

इस बाँधिे की प्रनक्रया में भाषा और शैली कें द्रीय भूनमका निभाती  ैं। 

निबंध की भाषा 

# निबंध की भाषा: निषयिसु्त, लेखक के व्यक्तित्व और पािक िगि के अिुरूप एक 

निसृ्तत अध्ययि 

निबंध सान त्य की एक ऐसी निधा  ै जो लेखक के व्यक्तित्व, उसके निचारो ंऔर उसकी 

अनभव्यक्ति शैली का प्रत्यक्ष प्रनतनबंब  ोती  ै। निबंध लेखि में भाषा का चयि केिल एक 

तकिीकी निणिय ि ी ं  ोता, बक्ति य  लेखक की बौक्तद्धक क्षमता, सांसृ्कनतक पृष्ठभूनम 

और संपे्रषण कौशल का संपूणि पररचायक  ोता  ै। जब  म निबंध की भाषा की बात 

करते  ैं, तो  में य  समझिा आिश्यक  ै नक भाषा केिल शब्दो ंका एक यांनत्रक संयोजि 

ि ी ं ै, अनपतु य  निचारो ंके प्रिा  का एक सजीि माध्यम  ै जो लेखक और पािक के 

बीच एक अदृश्य सेतु का निमािण करता  ै। 

निबंध की भाषा का निधािरण करते समय तीि प्रमुख तत्वो ंको ध्याि में रखिा अनििायि 

 ोता  ै। प्रथम, निषयिसु्त की प्रकृनत, जो य  निधािररत करती  ै नक नकस प्रकार की 

शब्दािली और अनभव्यक्ति शैली उपयुि  ोगी। नद्वतीय, लेखक का व्यक्तित्व, जो उसकी 

अिूिी दृनष्ट और नचंति पद्धनत को प्रनतनबंनबत करता  ै। तृतीय, पािक िगि की अपेक्षाएं 

और समझ का स्तर, जो य  निधािररत करता  ै नक संपे्रषण नकतिा प्रभािी  ोगा। इि तीिो ं

तत्वो ंका सामंजस्यपूणि संतुलि  ी एक सफल निबंध की िीिं रखता  ै। 

निषयिसु्त के अिुरूप भाषा का चयि निबंध लेखि की प्रथम और सिािनधक म त्वपूणि 

आिश्यकता  ै। यनद निबंध का निषय दाशिनिक या िैज्ञानिक  ै, तो भाषा में गंभीरता और 
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तकिीकी पररशुद्धता अपेनक्षत  ोती  ै। ि ी,ं यनद निषय सामानजक, मिोिैज्ञानिक या 

व्यक्तिगत अिुभिो ं से संबंनधत  ै, तो भाषा में स जता और आत्मीयता का समािेश 

आिश्यक  ो जाता  ै। इस प्रकार, निषय की प्रकृनत  ी भाषा के स्वरूप का प्राथनमक 

निधािरक  ोती  ै। 

लेखक का व्यक्तित्व निबंध की भाषा में एक निनशष्ट रंग भरता  ै। प्रते्यक लेखक की 

अपिी अनभव्यक्ति शैली  ोती  ै, जो उसके नचंति, संस्कार और जीिि दृनष्ट से निनमित 

 ोती  ै। कुछ लेखक सरल और सीधी भाषा में अपिी बात क िा पसंद करते  ैं, जबनक 

अन्य जनटल िाक् संरचिा और ग ि शब्दािली का प्रयोग करते  ैं। य  निनिधता  ी 

न ंदी निबंध सान त्य को समृद्ध और बहुआयामी बिाती  ै। 

पािक िगि की समझ और अपेक्षाओ ंका ध्याि रखिा भी उतिा  ी म त्वपूणि  ै। एक 

शोधपरक निबंध की भाषा निशेषज्ञो ंऔर शोधानथियो ंको ध्याि में रखकर नलखी जाती  ै, 

जबनक एक लोकनप्रय निबंध की भाषा सामान्य पािको ंके नलए सुगम और बोधगम्य  ोिी 

चान ए। यनद भाषा पािक िगि के अिुरूप ि ी ं ोगी, तो संपे्रषण का उदे्श्य  ी निफल  ो 

जाएगा। 

## स्पष्टता और सटीकता: निबंध भाषा का मूलाधार 

निबंध लेखि में स्पष्टता और सटीकता दो ऐसे सं्तभ  ैं नजि पर संपूणि रचिा का भिि 

खडा  ोता  ै। स्पष्टता का अथि  ै नक लेखक के निचार पािक तक नबिा नकसी निकृनत या 

भ्रम के पहंुचें। सटीकता का अथि  ै नक प्रयुि शब्द और अनभव्यक्ति िीक उसी अथि को 

संपे्रनषत करें  जो लेखक के मि में  ै। इि दोिो ंगुणो ंके अभाि में निबंध केिल शब्दो ंका 

एक अस्पष्ट समू  बिकर र  जाता  ै, नजसका कोई साथिक प्रभाि ि ी ं ोता। 

 

स्पष्टता की अनििायिता को समझिे के नलए  में य  जाििा आिश्यक  ै नक निबंध का 

प्राथनमक उदे्श्य निचारो ंका संपे्रषण  ै। य  कनिता ि ी ं ै ज ां अस्पष्टता या संकेत भी 
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कलात्मक  ो सकते  ैं, और ि  ी य  क ािी  ै ज ां र स्य और अनिनितता कथा को 

रोचक बिाती  ै। निबंध में लेखक अपिे निचारो ंको सीधे, स्पष्ट और प्रभािी रूप से प्रसु्तत 

करता  ै। यनद भाषा में अस्पष्टता  ोगी, तो पािक भ्रनमत  ो जाएगा और निबंध का उदे्श्य 

निफल  ो जाएगा। 

अस्पष्टता कई कारणो ं से उत्पन्न  ो सकती  ै। प ला कारण  ै अिुपयुि शब्द चयि। 

जब लेखक ऐसे शब्दो ंका प्रयोग करता  ै जो निषय के संदभि में सटीक ि ी ं ैं, या नजिके 

अिेक अथि  ो सकते  ैं, तो अस्पष्टता उत्पन्न  ोती  ै। उदा रण के नलए, यनद कोई लेखक 

'निकास' शब्द का प्रयोग करता  ै तो पािक के मि में प्रश्न उि सकता  ै नक क्ा ि  

आनथिक निकास की बात कर र ा  ै, सामानजक निकास की, या व्यक्तिगत निकास की। 

ऐसे में संदभि को स्पष्ट करिा और उपयुि निशेषणो ंका प्रयोग करिा आिश्यक  ो जाता 

 ै। 

दूसरा कारण  ै जनटल और लंबी िाक् संरचिा। जब एक िाक् में अिेक उपिाक्, शतें 

और अपिाद समान त कर नदए जाते  ैं, तो पािक मूल निचार को समझिे में कनििाई 

अिुभि करता  ै। न ंदी भाषा में संसृ्कत के प्रभाि के कारण लंबे और जनटल िाक् बिािे 

की प्रिृनि र ी  ै, परंतु आधुनिक निबंध लेखि में संनक्षप्त और सुगनित िाक्ो ंको अनधक 

प्रभािी मािा जाता  ै। य  आिश्यक ि ी ं नक सभी िाक् अतं्यत छोटे  ो,ं परंतु प्रते्यक 

िाक् में केिल एक मुख्य निचार  ोिा चान ए और उसकी संरचिा ऐसी  ोिी चान ए नक 

पािक उसे एक बार पढ़कर  ी समझ सके। 

तीसरा कारण  ै द्वयथिकता, जो तब उत्पन्न  ोती  ै जब नकसी कथि की दो या अनधक 

व्याख्याएं संभि  ो।ं न ंदी भाषा में सिििामो ंके प्रयोग से अक्सर द्वयथिकता उत्पन्न  ोती  ै। 

उदा रण के नलए, "राम िे श्याम से क ा नक ि  कल आएगा" इस िाक् में य  स्पष्ट ि ी ं

 ै नक 'ि ' नकसे संकेनतत कर र ा  ै - राम को या श्याम को। ऐसी द्वयथिकता से बचिा 

निबंध लेखक का दानयत्व  ै। 

सटीकता का अथि  ै प्रते्यक शब्द और अनभव्यक्ति का उनचत और पररशुद्ध प्रयोग। निशेष 

रूप से निचारात्मक और शोधपरक निबंधो ंमें पाररभानषक शब्दो ंका सटीक प्रयोग अतं्यत 
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आिश्यक  ोता  ै। प्रते्यक निषय के्षत्र की अपिी तकिीकी शब्दािली  ोती  ै, और उि 

शब्दो ं का प्रयोग उिके स्थानपत अथि में  ी नकया जािा चान ए। उदा रण के नलए, 

सान क्तत्यक आलोचिा में 'रस', 'अलंकार', 'छंद' जैसे शब्दो ंका निनशष्ट अथि  ै, और इन्ें 

सामान्य अथों में प्रयोग करिा अिुनचत  ोगा। 

सटीकता केिल पाररभानषक शब्दो ंतक  ी सीनमत ि ी ं ै, बक्ति सामान्य शब्दो ंके प्रयोग 

में भी आिश्यक  ै। न ंदी भाषा में अिेक ऐसे शब्द  ैं जो देखिे में समाि लगते  ैं परंतु 

उिके अथों में सूक्ष्म अंतर  ोता  ै। उदा रण के नलए, 'आदर' और 'सम्माि', 'पे्रम' और 

'से्न ', 'क्रोध' और 'रोष' - इि सभी शब्द युग्ो ंमें सूक्ष्म अथिभेद  ै। एक कुशल निबंधकार 

इि सूक्ष्म अंतरो ंको समझता  ै और संदभाििुसार उपयुि शब्द का चयि करता  ै। 

निचारात्मक निबंधो ं में सटीकता का म त्व और भी अनधक बढ़ जाता  ै क्ोनंक इिमें 

जनटल अिधारणाओ ं और नसद्धांतो ं की व्याख्या की जाती  ै। दाशिनिक, िैज्ञानिक या 

समाजशास्त्रीय निबंधो ंमें एक शब्द का गलत प्रयोग पूरे तकि  को कमजोर कर सकता  ै। 

इसनलए ऐसे निबंधो ंमें लेखक को अतं्यत सािधािी से शब्दो ंका चयि करिा चान ए और 

यनद आिश्यक  ो तो पाररभानषक शब्दो ंकी पररभाषा भी देिी चान ए। 

 

स्पष्टता और सटीकता के नलए य  भी आिश्यक  ै नक िाक्ो ंकी बिािट तानकि क  ो। 

प्रते्यक िाक् में कताि, नक्रया और कमि का संबंध स्पष्ट  ोिा चान ए। न ंदी में कताि का लोप 

संभि  ै, परंतु ऐसा केिल तभी नकया जािा चान ए जब संदभि से कताि स्पष्ट  ो। अन्यथा 

भ्रम की क्तस्थनत उत्पन्न  ो सकती  ै। इसी प्रकार, नक्रया काल और पुरुष का स ी प्रयोग भी 

आिश्यक  ै। 

स्पष्टता और सटीकता को बिाए रखिे के नलए लेखक को अिािश्यक जनटलता से बचिा 

चान ए। कभी-कभी लेखक अपिे ज्ञाि का प्रदशिि करिे या प्रभानित करिे के नलए 

अत्यनधक कनिि शब्दो ंऔर जनटल िाक् संरचिाओ ंका प्रयोग करते  ैं। य  दृनष्टकोण 
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निबंध लेखि के मूल उदे्श्य के निपरीत  ै। निबंध का उदे्श्य निचारो ं को सरल और 

प्रभािी रूप से संपे्रनषत करिा  ै, ि नक पािक को भ्रनमत या  तोत्सान त करिा। 

संके्षप में, स्पष्टता और सटीकता निबंध की भाषा के िे मूलभूत गुण  ैं जो इसे प्रभािी और 

उदे्श्यपूणि बिाते  ैं। इिके अभाि में निबंध केिल शब्दो ंका एक संग्र  बिकर र  जाता 

 ै, नजसका कोई स्थायी प्रभाि ि ी ं ोता। 

## प्रिा  और गनत: निबंध भाषा की जीिंतता 

निबंध की भाषा में प्रिा  और गनत िे गुण  ैं जो रचिा को जीिंत और पििीय बिाते  ैं। 

प्रिा  का अथि  ै निचारो ंकी एक स ज और निरंतर धारा, जो पािक को एक िाक् से 

दूसरे िाक् और एक अिुचे्छद से दूसरे अिुचे्छद तक स्वाभानिक रूप से ले जाती  ै। गनत 

का अथि  ै ि  लय और ताल जो भाषा में निन त  ोती  ै और जो पढ़िे के अिुभि को 

सुखद और आकषिक बिाती  ै। 

प्रिा  निबंध के पिि को एक सुखद अिुभि बिाता  ै। जब एक निबंध में प्रिा   ोता  ै, 

तो पािक नबिा नकसी बाधा के उसे पढ़ता चला जाता  ै। निचार एक के बाद एक इस 

प्रकार प्रकट  ोते  ैं नक उिके बीच कोई खाई या असंगनत ि ी ंनदखाई देती। य  प्रिा  

केिल िाक्ो ं के स्तर पर  ी ि ी,ं बक्ति अिुचे्छदो ंऔर संपूणि निबंध के स्तर पर भी 

आिश्यक  ोता  ै। 

िाक् स्तर पर प्रिा  तब उत्पन्न  ोता  ै जब िाक् रचिा स ज और स्वाभानिक  ो। न ंदी 

भाषा में िाक् संरचिा की अपिी निशेषताएं  ैं। सामान्यतः  कताि-कमि-नक्रया का क्रम  ोता 

 ै, परंतु कभी-कभी भाषा में निनिधता लािे के नलए इस क्रम में पररितिि नकया जा सकता 

 ै। म त्वपूणि य   ै नक पररितिि स्वाभानिक और उदे्श्यपूणि  ो, ि नक केिल नभन्नता के 

नलए। 

िाक्ो ंकी लंबाई में निनिधता भी प्रिा  के नलए म त्वपूणि  ै। यनद सभी िाक् एक जैसे 

लंबे या छोटे  ोगें, तो भाषा में एकरसता आ जाएगी। एक कुशल लेखक छोटे, मध्यम और 
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लंबे िाक्ो ंका संतुनलत नमश्रण प्रयोग करता  ै। छोटे िाक् तीक्ष्णता और स्पष्टता लाते  ैं, 

जबनक लंबे िाक् निसृ्तत नििेचि के नलए उपयुि  ोते  ैं। मध्यम आकार के िाक् 

सामान्य कथि और व्याख्या के नलए उपयुि  ोते  ैं। 

िाक्ो ं के बीच संबंध स्थानपत करिे के नलए संयोजको ंका उनचत प्रयोग आिश्यक  ै। 

'और', 'परंतु', 'नकंतु', 'इसनलए', 'अतः ', 'फलस्वरूप', 'क्ोनंक', 'यनद', 'तो' जैसे संयोजक 

िाक्ो ंके बीच तानकि क संबंध स्थानपत करते  ैं। इि संयोजको ंका सािधािीपूििक प्रयोग 

निचारो ंके प्रिा  को सुगम बिाता  ै। उदा रण के नलए, यनद एक िाक् में कोई कारण 

बताया गया  ै और अगले िाक् में उसका पररणाम, तो 'इसनलए' या 'अतः ' का प्रयोग 

स्वाभानिक  ोगा। 

अिुचे्छद स्तर पर प्रिा  तब उत्पन्न  ोता  ै जब प्रते्यक अिुचे्छद एक कें द्रीय निचार के 

चारो ंओर संगनित  ो। अिुचे्छद का प्रथम िाक् सामान्यतः  मुख्य निचार को प्रसु्तत करता 

 ै, और शेष िाक् उस निचार की व्याख्या, निस्तार या समथिि करते  ैं। अिुचे्छद के अंत 

में एक संके्षप या संक्रमण िाक्  ो सकता  ै जो अगले अिुचे्छद से जोडता  ै। 

एक अिुचे्छद से दूसरे अिुचे्छद में संक्रमण निबंध के समग्र प्रिा  के नलए अतं्यत 

म त्वपूणि  ै। य  संक्रमण अचािक या बेतरतीब ि ी ं  ोिा चान ए। प्रते्यक अिुचे्छद 

नपछले अिुचे्छद से नकसी ि नकसी रूप में जुडा  ोिा चान ए। य  जुडाि शब्दो,ं निचारो ं

या संदभों के माध्यम से  ो सकता  ै। कभी-कभी एक अिुचे्छद का अंनतम निचार अगले 

अिुचे्छद का प्रारंभ नबंदु बि जाता  ै, नजससे एक स्वाभानिक प्रिा  उत्पन्न  ोता  ै। 

गनत निबंध की भाषा में एक लयात्मकता लाती  ै। य  लय केिल ध्वनि की ि ी,ं बक्ति 

निचारो ंकी भी  ोती  ै। कुछ अंश धीमी गनत से निसृ्तत नििेचि के नलए  ोते  ैं, जबनक 

कुछ अंश तेज गनत से मुख्य नबंदुओ ंको प्रसु्तत करते  ैं। य  गनत में पररितिि पािक की 

रुनच बिाए रखता  ै और एकरसता को दूर करता  ै। 

गनत को प्रभानित करिे िाले कई तत्व  ोते  ैं। शब्दो ंकी लंबाई एक म त्वपूणि कारक  ै। 

छोटे शब्द तेज गनत उत्पन्न करते  ैं, जबनक लंबे और जनटल शब्द गनत को धीमा कर देते 
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 ैं। इसी प्रकार, िाक्ो ंकी लंबाई भी गनत को प्रभानित करती  ै। लघु िाक् तीव्र गनत लाते 

 ैं, जबनक दीघि िाक् नचंतिशील और धीमी गनत उत्पन्न करते  ैं। 

निराम नचिो ंका प्रयोग भी गनत को नियंनत्रत करता  ै। अल्पनिराम छोटे ि राि देते  ैं, 

अधिनिराम मध्यम निराम, और पूणि निराम संपूणि रोक लगाते  ैं। निस्मयानदबोधक नचि 

तीव्रता लाते  ैं, जबनक दीघि निराम (डैश) ग ि निचार के नलए स्थाि देते  ैं। एक कुशल 

लेखक इि निराम नचिो ंका सोच-समझकर प्रयोग करता  ै तानक िांनछत गनत उत्पन्न  ो 

सके। 

न ंदी भाषा की अपिी एक स्वाभानिक लय  ोती  ै, जो संसृ्कत से प्राप्त छंदशास्त्र की 

परंपरा से प्रभानित  ै। यद्यनप गद्य में छंद ि ी ं ोता, परंतु अचे्छ गद्य में एक अंतनििन त 

लयात्मकता  ोती  ै। य  लयात्मकता शब्दो ंके चयि, िाक् संरचिा और ध्वनि समू ो ंसे 

उत्पन्न  ोती  ै। उदा रण के नलए, समाि ध्वनि िाले शब्दो ंका समू ि या तुकबंदी गद्य में 

भी एक मधुर प्रभाि उत्पन्न कर सकता  ै, यद्यनप इसका अनत प्रयोग कृनत्रमता ला सकता 

 ै। 

प्रिा  और गनत का म त्व निनभन्न प्रकार के निबंधो ंमें नभन्न  ोता  ै। लनलत निबंधो ंमें, 

ज ां भाषा की संुदरता और कलात्मकता म त्वपूणि  ै, प्रिा  और गनत पर निशेष ध्याि 

नदया जाता  ै। लेखक शब्दो ंऔर िाक्ो ंका ऐसा चयि करता  ै नक पूरा निबंध एक 

संगीत की तर  प्रिान त  ो। ि ी,ं निचारात्मक या शोधपरक निबंधो ंमें प्रिा  और गनत के 

साथ स्पष्टता और तानकि कता भी उतिी  ी म त्वपूणि  ोती  ै। 

पििीयता निबंध की सफलता का एक म त्वपूणि मापदंड  ै, और पििीयता काफी  द 

तक प्रिा  और गनत पर निभिर करती  ै। यनद निबंध में प्रिा   ै, तो पािक उसे रुनच के 

साथ पढ़ता  ै। यनद गनत उपयुि  ै, तो पािक ि तो ऊबता  ै और ि  ी थकता  ै। एक 

अच्छा निबंध पािक को अपिे साथ ब ा ले जाता  ै, और य  संभि  ोता  ै केिल तभी 

जब भाषा में प्रिा  और गनत  ो। 
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## शब्दािली: निबंध भाषा का िैनिध्य 

निबंध की भाषा में शब्दािली का चयि उसके प्रभाि और प्रभािशीलता को निधािररत 

करता  ै। न ंदी भाषा की एक निशेष समृक्तद्ध य   ै नक इसमें निनभन्न स्रोतो ंसे आए शब्द 

सक्तम्मनलत  ैं - संसृ्कत से आए तत्सम शब्द, संसृ्कत से निकनसत हुए तद्भि शब्द, और 

अरबी, फारसी, अंगे्रजी तथा अन्य भाषाओ ंसे आए निदेशी शब्द। इस बहुआयामी शब्द 

संपदा का उपयुि प्रयोग निबंध को समृद्ध और बहुस्तरीय बिा सकता  ै। 

### तत्सम प्रधाि शब्दािली: गांभीयथ और प्रामानर्कता का आधार 

तत्सम शब्द िे  ोते  ैं जो संसृ्कत से ज्यो ंके त्यो ंन ंदी में ग्र ण नकए गए  ैं। इिमें संसृ्कत 

की ध्वनि और रूप दोिो ं सुरनक्षत र ते  ैं। तत्सम शब्दािली का प्रयोग निबंध को एक 

गंभीर, औपचाररक और निद्वतापूणि स्वरूप प्रदाि करता  ै। य  शब्दािली निशेष रूप से 

गंभीर, निचारात्मक, दाशिनिक, िैज्ञानिक और शोधपरक निबंधो ंमें प्रयुि  ोती  ै। 

तत्सम शब्दो ंकी प्रमुख निशेषता उिकी ध्वनि और रूप की शुद्धता  ै। जैसे 'आत्मा', 

'चेतिा', 'अध्यात्म', 'नििेचिा', 'समालोचिा', 'पररशीलि', 'अने्वषण' आनद। ये शब्द ि 

केिल अपिे अथि में पररशुद्ध  ोते  ैं, बक्ति इिका प्रयोग भाषा को एक निनशष्ट गररमा भी 

प्रदाि करता  ै। जब कोई लेखक 'आत्म-साक्षात्कार' जैसे शब्द का प्रयोग करता  ै, तो 

ि  केिल 'स्वयं से नमलिा' ि ी ंक  र ा  ोता, बक्ति एक ग ि दाशिनिक अिधारणा को 

व्यि कर र ा  ोता  ै। 

दाशिनिक निबंधो ं में तत्सम शब्दािली की अनििायिता इसनलए  ोती  ै क्ोनंक भारतीय 

दशिि की परंपरा संसृ्कत में निकनसत हुई  ै। 'ब्रह्', 'माया', 'मोक्ष', 'नििािण', 'कमि', 'धमि' 

जैसे शब्द केिल शब्द ि ी ं ैं, बक्ति संपूणि दाशिनिक परंपरा के िा क  ैं। इि शब्दो ंका 

अिुिाद या समािाथी शब्दो ंसे प्रनतस्थापि संभि ि ी ं ै क्ोनंक इिमें सनदयो ंकी नचंति 

परंपरा निन त  ै। 
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िैज्ञानिक और तकिीकी निबंधो ंमें भी तत्सम शब्दािली का म त्वपूणि स्थाि  ै। न ंदी में 

िैज्ञानिक शब्दािली का निमािण मुख्यतः  संसृ्कत के आधार पर  ी हुआ  ै। 'अणु', 

'परमाणु', 'अनभनक्रया', 'यौनगक', 'निलयि', 'जीिाणु', 'प्राणी निज्ञाि', 'भूगोल' आनद शब्द 

तत्सम  ैं और इिका प्रयोग िैज्ञानिक निषयो ंपर नलखे गए निबंधो ंमें आिश्यक  ोता  ै। ये 

शब्द पररशुद्धता और मािकता दोिो ंप्रदाि करते  ैं। 

सान क्तत्यक समालोचिा के निबंधो ंमें तत्सम शब्दािली का प्रयोग निशेष म त्व रखता  ै। 

'रस', 'अलंकार', 'छंद', 'िृनि', 'शंगार', 'िीर', 'करुण' जैसे पाररभानषक शब्द संसृ्कत 

काव्यशास्त्र से आए  ैं और न ंदी सान त्य समालोचिा में इिका प्रयोग अनििायि  ै। 

'काव्य', 'गद्य', 'पद्य', 'िाटक', 'प्रबंध', 'मुिक' जैसे शब्द भी तत्सम  ैं और सान क्तत्यक 

निधाओ ंको दशािते  ैं। 

तत्सम शब्दािली का प्रयोग निबंध को एक क्लानसकल और कालजयी स्वरूप देता  ै। 

जब  म आचायि रामचंद्र शुक्ल,  जारीप्रसाद नद्विेदी, या िंददुलारे िाजपेयी के निबंधो ंको 

पढ़ते  ैं, तो  म पाते  ैं नक उिकी भाषा में तत्सम शब्दािली की प्रधािता  ै। य  

शब्दािली उिके निबंधो ं को एक निनशष्ट गररमा प्रदाि करती  ै और उन्ें कालजयी 

बिाती  ै। 

परंतु तत्सम शब्दािली के प्रयोग में संतुलि आिश्यक  ै। अत्यनधक संसृ्कतनिष्ठ भाषा 

कभी-कभी दुरू  और अगम्य  ो सकती  ै। यनद पािक िगि सामान्य  ै, तो अत्यनधक 

तत्सम शब्दो ंका प्रयोग उन्ें निबंध से दूर कर सकता  ै। इसनलए एक कुशल लेखक य  

ध्याि रखता  ै नक तत्सम शब्दो ंका प्रयोग संदभाििुसार और आिश्यकतािुसार  ो। 

तत्सम शब्दािली का एक और लाभ य   ै नक य  भाषा में एकरूपता और मािकीकरण 

लाती  ै। चंूनक संसृ्कत एक सुव्यिक्तस्थत और नियमबद्ध भाषा  ै, इसनलए इससे आए 

शब्दो ंमें एक क्तस्थरता  ोती  ै। िैज्ञानिक और तकिीकी सान त्य में य  क्तस्थरता अतं्यत 

म त्वपूणि  ै। 
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### तद्भि प्रधाि शब्दािली: स जता और आत्मीयता का स्रोत 

तद्भि शब्द िे  ोते  ैं जो संसृ्कत से निकनसत  ोकर लोक-व्यि ार में प्रचनलत हुए  ैं। 

समय के साथ इि शब्दो ंकी ध्वनि और रूप में पररितिि हुआ  ै, और ये बोलचाल की 

भाषा के अनधक निकट  ो गए  ैं। तद्भि शब्दािली निबंध को सरल, स ज और आत्मीय 

बिाती  ै। य  शब्दािली निशेष रूप से व्यक्तित्वात्मक, लनलत और भािात्मक निबंधो ंमें 

प्रयुि  ोती  ै। 

तद्भि शब्दो ंका मूल संसृ्कत में  ोता  ै, परंतु िे ध्वनि पररितिि के नियमो ं के अिुसार 

बदल गए  ैं। उदा रण के नलए, संसृ्कत का ' स्त' तद्भि ' ाथ' बि गया, 'मुख' 'मंु ' बि 

गया, 'क्षीर' 'खीर' बि गया, 'कमि' 'काम' बि गया। ये शब्द आम बोलचाल में प्रयुि  ोते 

 ैं और इिमें एक स ज प्रिा   ोता  ै। 

व्यक्तित्वात्मक निबंधो ं में तद्भि शब्दािली का प्रयोग लेखक और पािक के बीच एक 

आत्मीय संबंध स्थानपत करता  ै। जब कोई लेखक अपिे व्यक्तिगत अिुभिो ंया भाििाओ ं

को व्यि करता  ै, तो तत्सम शब्दािली की औपचाररकता उपयुि ि ी ं ोती। ऐसे में 

तद्भि शब्द अनधक स्वाभानिक और प्रभािी  ोते  ैं। उदा रण के नलए, यनद कोई लेखक 

अपिी मां के से्न  का िणिि कर र ा  ै, तो 'मातृ-से्न ' की अपेक्षा 'मां का प्यार' अनधक 

हृदयस्पशी  ोगा। 

लनलत निबंधो ंमें तद्भि शब्दािली की प्रधािता  ोती  ै। इि निबंधो ंमें भाषा का सौदंयि 

और प्रिा  म त्वपूणि  ोता  ै, और तद्भि शब्द इसमें स ायक  ोते  ैं। कुबेरिाथ राय, 

निद्यानििास नमश्र, या कृष्णिाथ जैसे लनलत निबंधकारो ं की भाषा में तद्भि शब्दो ं की 

भरमार  ोती  ै। ये शब्द उिके निबंधो ंको एक मधुरता और स जता प्रदाि करते  ैं। 

तद्भि शब्दािली का प्रयोग निबंध को जि-सामान्य के निकट लाता  ै। सामान्य पािक के 

नलए तत्सम शब्दािली कभी-कभी कनिि  ो सकती  ै, परंतु तद्भि शब्द उिकी रोजमराि 

की भाषा के अंग  ोते  ैं। इसनलए लोकनप्रय निबंधो ंमें, जो व्यापक पािक िगि के नलए 

नलखे जाते  ैं, तद्भि शब्दािली का अनधक प्रयोग  ोता  ै। 
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सामानजक और सांसृ्कनतक निषयो ंपर नलखे गए निबंधो ंमें भी तद्भि शब्दािली प्रभािी 

 ोती  ै। जब लेखक समाज में प्रचनलत रीनत-ररिाजो,ं त्यो ारो,ं या जीिि शैली का िणिि 

करता  ै, तो लोक-प्रचनलत शब्दो ंका प्रयोग अनधक उपयुि  ोता  ै। 'नििा ' के स्थाि 

पर 'शादी', 'भोजि' के स्थाि पर 'खािा', 'गृ ' के स्थाि पर 'घर' जैसे शब्द अनधक 

स्वाभानिक लगते  ैं। 

तद्भि शब्दािली में एक निशेष प्रकार की ऊजाि और जीिंतता  ोती  ै। ये शब्द भाषा को 

गनतशील और सं्पदिशील बिाते  ैं। जब  म 'सूयि' के स्थाि पर 'सूरज', 'चंद्र' के स्थाि पर 

'चांद', 'प्रातः ' के स्थाि पर 'सुब ' जैसे शब्दो ंका प्रयोग करते  ैं, तो भाषा में एक ताजगी 

आ जाती  ै। 

परंतु य  ध्याि रखिा आिश्यक  ै नक तद्भि शब्दािली का प्रयोग निषय की गंभीरता के 

अिुरूप  ो। दाशिनिक या िैज्ञानिक निषयो ंपर नलखे गए निबंधो ंमें तद्भि शब्दािली की 

अनधकता उपयुि ि ी ं ो सकती। ऐसे निबंधो ंमें तत्सम और तद्भि का संतुनलत नमश्रण 

अनधक प्रभािी  ोता  ै। 

तद्भि शब्दािली का एक और म त्वपूणि पक्ष य   ै नक य  के्षत्रीय निनिधता को भी 

प्रनतनबंनबत करती  ै। न ंदी के निनभन्न के्षत्रो ं में कुछ तद्भि शब्द अलग-अलग रूपो ं में 

प्रयुि  ोते  ैं। एक निबंधकार जो अपिी के्षत्रीय प चाि को बिाए रखिा चा ता  ै, ि  

अपिे के्षत्र के निनशष्ट तद्भि शब्दो ं का प्रयोग कर सकता  ै, यद्यनप इसमें सािधािी 

आिश्यक  ै नक भाषा अत्यनधक के्षत्रीय ि  ो जाए। 

### निदेशी शब्दािली: आधुनिकता और िैनश्वकता का प्रतीक 

न ंदी भाषा में निदेशी शब्दो ंका समािेश एक स्वाभानिक प्रनक्रया र ी  ै। अरबी, फारसी, 

तुकी, अंगे्रजी और अन्य भाषाओ ंसे आए शब्द न ंदी का अनभन्न अंग बि गए  ैं। निबंध 
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लेखि में इि शब्दो ंका प्रयोग संदभाििुसार और उदे्श्यपूणि रूप से नकया जाता  ै। निदेशी 

शब्दािली निबंध को आधुनिक, समकालीि और िैनिक पररपे्रक्ष्य प्रदाि करती  ै। 

उदूि  शब्दािली न ंदी में सबसे अनधक प्रचनलत निदेशी शब्दो ंमें से  ै। 'इंसाफ', 'तरक्की', 

'इंकलाब', 'जमीि', 'आसमाि', 'नदल', 'िि', ' ालात', 'मुक्तश्कल', 'खयाल' जैसे शब्द न ंदी 

के रोजमराि के प्रयोग में इतिे घुल-नमल गए  ैं नक इन्ें निदेशी क िा भी उनचत ि ी ं

लगता। सान क्तत्यक निबंधो ंमें, निशेष रूप से उदूि  सान त्य या शायरी पर नलखे गए निबंधो ं

में, उदूि  शब्दािली का प्रयोग अनििायि  ो जाता  ै। 

अंगे्रजी शब्दािली का प्रयोग समकालीि निबंधो ंमें बहुतायत से  ोता  ै। आधुनिक निषयो,ं 

निशेष रूप से निज्ञाि, प्रौद्योनगकी, प्रशासि, अथिशास्त्र, और िैनिक मुद्ो ं पर नलखे गए 

निबंधो ंमें अंगे्रजी शब्दो ंका प्रयोग अपरर ायि  ो गया  ै। 'टेक्नोलॉजी', 'इंटरिेट', 'कंपू्यटर', 

'ग्लोबलाइजेशि', 'डेमोके्रसी', 'इकोिॉमी' जैसे शब्द न ंदी निबंधो ं में स जता से प्रयुि 

 ोते  ैं। 

अंगे्रजी शब्दो ंके प्रयोग का एक कारण य  भी  ै नक कुछ आधुनिक अिधारणाओ ंके नलए 

न ंदी में पयािप्त या स्थानपत शब्द ि ी ं  ैं। उदा रण के नलए, 'सोशल मीनडया', 

'आनटिनफनशयल इंटेनलजेंस', 'क्लाइमेट चेंज' जैसी अिधारणाओ ंके नलए न ंदी में शब्द तो 

बिाए गए  ैं ('सामानजक माध्यम', 'कृनत्रम बुक्तद्धमिा', 'जलिायु पररितिि'), परंतु व्यि ार 

में अंगे्रजी शब्द अनधक प्रचनलत  ैं। 

वं्यग्यात्मक निबंधो ंमें निदेशी शब्दो ंका प्रयोग निशेष प्रभाि उत्पन्न करिे के नलए नकया 

जाता  ै।  ररशंकर परसाई, शरद जोशी जैसे वं्यग्यकारो ं िे अंगे्रजी और उदूि  शब्दो ंका 

बहुत प्रभािी ढंग से प्रयोग नकया  ै। कभी-कभी अंगे्रजी शब्दो ंका प्रयोग वं्यग्य को तीखा 

बिािे के नलए नकया जाता  ै, निशेष रूप से जब आधुनिकता, पािात्यकरण, या अंगे्रजीदां 

संसृ्कनत पर वं्यग्य नकया जा र ा  ो। 
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निदेशी शब्दािली के प्रयोग में संतुलि अतं्यत म त्वपूणि  ै। अत्यनधक निदेशी शब्दो ंका 

प्रयोग निबंध की न ंदी प चाि को धूनमल कर सकता  ै। कुछ लेखक प्रगनतशील या 

आधुनिक नदखिे के प्रयास में अिािश्यक रूप से अंगे्रजी शब्दो ंका प्रयोग करते  ैं, जो 

भाषा की मौनलकता को िष्ट करता  ै। 

निदेशी शब्दो ंका प्रयोग तब उपयुि  ै जब: 

1. न ंदी में कोई समािाथी शब्द ि  ो या ि  पयािप्त प्रचनलत ि  ो 

2. निदेशी शब्द संदभि के नलए अनधक उपयुि  ो 

3. निनशष्ट तकिीकी या पाररभानषक शब्द  ो 

4. सांसृ्कनतक या ऐनत ानसक संदभि के नलए आिश्यक  ो 

समकालीि निबंध लेखि में एक नमनश्रत शब्दािली का प्रयोग सामान्य  ो गया  ै, नजसमें 

तत्सम, तद्भि और निदेशी शब्द सभी सक्तम्मनलत  ोते  ैं। य  नमश्रण निबंध को समृद्ध और 

बहुआयामी बिाता  ै। एक कुशल लेखक इि तीिो ंप्रकार की शब्दािनलयो ंका संतुनलत 

और उदे्श्यपूणि प्रयोग करता  ै। 

 

## निष्कषि 

निबंध की भाषा का चयि एक बहुआयामी और जनटल प्रनक्रया  ै जो लेखक की कलात्मक 

संिेदिा, निषय की प्रकृनत और पािक की अपेक्षाओ ंके बीच एक सूक्ष्म संतुलि स्थानपत 

करती  ै। स्पष्टता और सटीकता निबंध की िीिं  ैं, जो य  सुनिनित करती  ैं नक लेखक 

के निचार पािक तक नबिा नकसी निकृनत के पहंुचें। प्रिा  और गनत निबंध को जीिंत और 

पििीय बिाते  ैं, नजससे पािक का निबंध से ग रा जुडाि  ोता  ै। शब्दािली का चयि - 

चा े ि  तत्सम प्रधाि  ो, तद्भि प्रधाि  ो, या निदेशी शब्दो ंका समािेश  ो - निबंध को 

उसका निनशष्ट चररत्र प्रदाि करता  ै। 
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एक सफल निबंध ि   ै जो इि सभी तत्वो ंका समक्तन्वत रूप से उपयोग करता  ै। लेखक 

को य  समझिा चान ए नक निषयिसु्त क्ा मांग करती  ै, उसका अपिा व्यक्तित्व कैसे 

प्रनतनबंनबत  ो सकता  ै, और पािक िगि की क्ा अपेक्षाएं  ैं। इि तीिो ंके बीच सामंजस्य 

स्थानपत करिा  ी निबंध लेखि की कला  ै। भाषा केिल एक माध्यम ि ी ं ै, बक्ति य  

निबंध की आत्मा  ै, जो निचारो ंको जीिंत करती  ै और पािक के मि-मक्तस्तष्क को स्पशि 

करती  ै।निबंध की शैली 

शैली का तात्पयि लेखक के उस निनशष्ट ढंग से  ै नजससे ि  अपिे निचारो ंको अनभव्यि 

करता  ै। निबंध में शैली का चयि  ी निबंध के प्रकार को निधािररत करता  ै। 

1. निचारात्मक शैली (Ideological / Reflective Style) 

य  शैली मुख्य रूप से गंभीर निषयो—ंजैसे दशिि, निज्ञाि, आलोचिा, सामानजक, 

राजिीनतक या आनथिक समस्याओ—ंके निशे्लषण के नलए उपयोग की जाती  ै। 

 उदे्दश्य: नकसी निषय के निनभन्न पक्षो ं का तकि , प्रमाण और निशे्लषण के आधार पर 

मूल्ांकि करिा। 

 निशेषताएाँ : 

o तकथ  प्रधािता: य  शैली तकथ  और बुक्तद्ध पर आधाररत  ोती  ै। इसमें भाििात्मकता के 

नलए कम जग   ोती  ै। 

o गंभीरता: भाषा में गंभीरता और पररपक्वता  ोती  ै। िाक् प्रायः  दीघथ और जनटल  ोते  ैं, 

नजिमें उपिाक् (clauses) और समानसक शब्दो ंका प्रयोग अनधक  ोता  ै। 

o प्रामानर्कता: लेखक अपिे निचारो ंको पुष्ट करिे के नलए कोटेशि, संदभथ और आाँकडो ं

का प्रयोग करता  ै। 

o निष्कषथ उनु्मख: इसका प्रिा   मेशा एक सुसंगत निष्कषथ की ओर  ोता  ै। 

o उदा रर्: आचायि रामचंद्र शुक्ल के आलोचिात्मक निबंध, डॉ. रामनिलास शमाि के 

िैचाररक लेख। 
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o स्वरूप: य  शैली निशे्लषणात्मक (Analytical), गिेषणात्मक (Research-based), या 

समालोचिात्मक (Critical)  ो सकती  ै। 

2. वं्यग्यात्मक शैली (Satirical Style) 

य  शैली समाज, राजिीनत, या नकसी व्यक्ति की निसंगनतयो ंऔर निकृनतयो ं पर प्र ार 

करिे के नलए अपिाई जाती  ै। य  सीधे उपदेश ि देकर,  ास्य और कटाक्ष के माध्यम 

से सत्य को सामिे लाती  ै। 

 उदे्दश्य: समाज सुधार, दोषो ं पर प्र ार, और पािक को  ँसाते हुए सोचिे पर मजबूर 

करिा। 

 निशेषताएाँ : 

o  ास्य और निडंबिा (Humor and Irony): य  शैली तीखेपि और मजाक का 

नमश्रण  ोती  ै। निडंबिा (Irony) इसका मूल तत्व  ै, ज ाँ क िे का अथि कुछ और  ोता 

 ै, जबनक शब्द कुछ और व्यि करते  ैं। 

o अिाचार और पैरोडी (Incongruity and Parody): इसमें निषय को उसके 

िास्तनिक संदभि से  टाकर  ास्यास्पद तरीके से प्रसु्तत नकया जाता  ै। 

o तीखापि (Pungency): भाषा में एक धार और चुटीलापि  ोता  ै। शब्दो ंका चयि ऐसा 

 ोता  ै जो सीधे चोट करता  ै, नकंतु ि  चोट मीिी  ोती  ै। 

o संिादात्मकता: य  शैली प्रायः  संिादात्मक और अिौपचाररक (Informal)  ोती  ै, जैसे 

लेखक सीधे पािक से बात कर र ा  ो। 

o उदा रर्:  ररशंकर परसाई की रचिाएँ ('निकलांग श्रद्धा का दौर'), शरद जोशी के 

वं्यग्य। 

3. व्यक्तित्वात्मक शैली (Personal / Subjective Style) 

इस शैली को लनलत निबंध शैली भी क ा जाता  ै। इसमें निषयिसु्त गौण  ो जाती  ै, और 

लेखक का व्यक्तित्व, भाििाएाँ  और निजी अिुभि प्रमुख  ो जाते  ैं। 
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 उदे्दश्य: लेखक के आत्म-प्रकाशि और भाििाओ ंकी अनभव्यक्ति के माध्यम से पािक के 

साथ एक आत्मीय संबंध स्थानपत करिा। 

 निशेषताएाँ : 

o आत्म-परकता (Subjectivity): य  शैली 'मैं' (I) के प्रयोग पर आधाररत  ोती  ै, ज ाँ 

लेखक खुलकर अपिे सुख-दुख, सृ्मनतयाँ और कल्पिाएँ साझा करता  ै। 

o भािुकता और कल्पिा: इसमें भाििाओ ंकी प्रधािता  ोती  ै। लेखक अपिे निचार 

नकसी क्रमबद्ध तकि  के बजाय कल्पिा की उडाि के साथ प्रसु्तत करता  ै। 

o आत्मीयता और स जता: भाषा अतं्यत सरल, मधुर और लचीली  ोती  ै। िाक् छोटे, 

मधुर और प्रिा मय  ोते  ैं। 

o नचत्रमयता: भाषा में नबंबो ं (Images) और प्रतीको ंका अत्यनधक प्रयोग  ोता  ै, नजससे 

गद्य में कनिता जैसा सौदंयि और नचत्रमयता आ जाती  ै। 

o उदा रर्: आचायि  जारी प्रसाद नद्विेदी ('कुटज', 'अशोक के फूल'), निद्यानििास नमश्र 

('मेरे राम का मुकुट भीग र ा  ै') के निबंध। 

5.2.2 िाटक में भाषा और शैली 

िाटक (Drama) एक दृश्य-श्रव्य निधा  ै। इसकी भाषा और शैली को ि केिल पढ़िे िाले 

के नलए, बक्ति मंच पर अनभिय और श्रोता के नलए भी उपयुि  ोिा चान ए। िाटक की 

भाषा को नि-आयामी (Dual-dimensional)  ोिा पडता  ै—ि  सान त्य भी  ै और 

प्रदशिि (Performance) का साधि भी। 

िाटक की भाषा की निनशिता 

िाटक की भाषा का चयि पात्रो ं की सामानजक पृष्ठभूनम, नशक्षा, आयु, नलंग, और 

पररिेश के अिुसार नकया जाता  ै। 

1. नक्रयाशीलता (Action-Oriented): िाटक की भाषा क्तस्थर या िणििात्मक 

(Descriptive) ि ी ं  ो सकती। इसे कायथ (Action) को पे्रररत करिा चान ए। एक भी 
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संिाद ऐसा ि ी ं ोिा चान ए जो िाटक की कथािसु्त या चररत्र निकास में योगदाि ि दे 

र ा  ो। 

2. सांकेनतकता और घित्व (Suggestiveness and Density): मंच पर निसृ्तत िणिि 

संभि ि ी ं  ै। इसनलए, िाटक की भाषा संकेतो ं और अर्ों के घित्व से भरी  ोिी 

चान ए। कम शब्दो ंमें अनधक बात क िा िाटक की आिश्यकता  ै। 

3. श्रव्यता (Audibility and Vocal Quality): मंच पर संिाद बोले जाते  ैं, पढे़ ि ी ं

जाते। इसनलए, भाषा ऐसी  ोिी चान ए जो अनभिेता द्वारा आसािी से उच्चाररत की जा 

सके और दशिक द्वारा साफ-साफ सुिी और समझी जा सके। 

1. संिाद शैली (Dialogue Style) 

संिाद  ी िाटक का शरीर और आत्मा  ै। संिादो ंके माध्यम से  ी कथािसु्त आगे बढ़ती 

 ै, पात्रो ंका संघषि सामिे आता  ै, और िाटक का उदे्श्य स्पष्ट  ोता  ै। 

 पात्रािुकूलता (Character Appropriateness): संिाद पात्र की पृष्ठभूनम 

(गरीब/अमीर, ग्रामीण/श री, पढ़ा-नलखा/अिपढ़) के अिुरूप  ोिे चान ए। उदा रण के 

नलए, एक ग्रामीण पात्र की भाषा में के्षत्रीय ल जा और तद्भि शब्दो ंकी बहुलता  ोिी 

चान ए, जबनक एक दाशिनिक पात्र की भाषा तत्सम और गंभीर  ोगी। 

 संनक्षप्तता और तीव्रता (Brevity and Intensity): संिाद छोटे, तीखे और प्रभािी 

 ोिे चान ए। लंबे संिाद मंच पर िीरसता पैदा करते  ैं और िाटकीय गनत (Pace) को 

बानधत करते  ैं। संघषि के क्षणो ंमें संिाद की गनत तेज और शब्द अनधक भाििात्मक  ो 

जाते  ैं। 

 िाटकीयता (Dramatic Effect): संिादो ं में आकषथर् और उतु्सकता (Suspense) 

 ोिी चान ए। प्रते्यक संिाद को अगले संिाद या घटिा के नलए आधार तैयार करिा 

चान ए। संिाद में प्रश्न-उिर और पलटिार की शैली िाटकीयता को बढ़ाती  ै। 

 ध्वनि और लय (Sound and Rhythm): अचे्छ संिादो ंमें एक आंतररक लय  ोती  ै। 

गद्य संिाद  ोते हुए भी, उिमें एक निनशष्ट िाक-यंत्र (Vocal instrument) की 

आिश्यकता  ोती  ै। 
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2. मंचीय भाषा (Stage Language / Manchiya Bhasha) 

मंचीय भाषा केिल बोले गए शब्दो ं तक सीनमत ि ी ं  ै, य  संपूर्थ दृश्य-श्रव्य संकेत 

प्रर्ाली  ै नजसे मंच पर प्रयोग नकया जाता  ै। 

 उच्चारर् और ध्वनि प्रबंधि (Pronunciation and Sound Management): 

मंचीय भाषा को इस बात का ध्याि रखिा  ोता  ै नक अंनतम पंक्ति में बैिे दशिक तक भी 

ध्वनि स्पष्ट पहँुचे। इसमें अनभिेता के स्वर, उतार-चढ़ाि, और निराम (Pause) का 

निशेष म त्व  ै। 

 आंनगक और िानचक का समन्वय (Coordination of Physical and Vocal): मंच 

पर शब्द (िानचक अनभिय) और शारीररक गनत (आंनगक अनभिय) एक दूसरे के पूरक 

 ोते  ैं। कई बार मौि भी सबसे शक्तिशाली मंचीय भाषा बि जाता  ै। 

 निदेश (Stage Directions): िाटककार द्वारा नदए गए मंच निदेश मंचीय भाषा का 

एक न स्सा  ैं। ये निदेश (जैसे: 'क्रोध में', 'धीरे से मुसु्कराकर', 'िेपथ् से आिाज') 

अनभिेता और निदेशक को बताते  ैं नक संिाद को नकस भाि और नकस शैली में प्रसु्तत 

करिा  ै। 

 पररक्तथर्नतजन्य भाषा: मंच पर भाषा को तात्कानलक पररक्तस्थनतयो ं के अिुकूल  ोिा 

चान ए। उदा रणाथि, युद्ध के दृश्य में भाषा ओजस्वी और उिेजक  ोगी, जबनक पे्रम 

दृश्य में मधुर और संकेतात्मक। 

5.2.3 नशल्पगत निशेषताएाँ  

नशल्पगत निशेषताएँ (Craftsmanship Features) उि तकिीकी प लुओ ंसे संबंनधत  ैं 

नजिके माध्यम से लेखक अपिे निचारो ंऔर कथािसु्त को कलात्मक स्वरूप प्रदाि करता 

 ै। ये संरचिा, प्रसु्तनत, और तकिीक के तीि मुख्य सं्तभो ंपर आधाररत  ैं। 

1. संरचिा (Structure) 

संरचिा का अथि  ै सान क्तत्यक कृनत के निनभन्न भागो ंका सुसंगनित और तानकि क क्रम। 
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निबंध में संरचिा 

 प्रारंभ/भूनमका: निषय का पररचय, उदे्श्य का निधािरण, और पािक के मि में नजज्ञासा 

उत्पन्न करिा। य  संनक्षप्त और आकषिक  ोिी चान ए। 

 मुख्य भाग/कलेिर: य  निबंध का निस्तार  ोता  ै, ज ाँ निचारो,ं तकों, उदा रणो ंऔर 

निशे्लषण को पैराग्राफ (अिुचे्छद) में तानकि क क्रम से प्रसु्तत नकया जाता  ै। प्रते्यक 

अिुचे्छद एक िए निचार को निकनसत करता  ै और नपछले निचार से जुडा  ोता  ै। 

 निष्कषथ/उपसं ार: निबंध के सभी तकों का सार, अंनतम निणिय या लेखक का अंनतम 

संदेश। य  भाग संनक्षप्त और प्रभािपूणि  ोिा चान ए। 

 तारतम्यता और संगनत (Coherence and Consistency): संरचिा का सबसे 

म त्वपूणि तत्व निचारो ंकी शंखला  ै। निचार टूटे हुए ि ी ंलगिे चान ए, बक्ति एक िदी 

के प्रिा  की तर  आगे बढ़िे चान ए। 

िाटक में संरचिा 

 अंक और दृश्य (Acts and Scenes): िाटक की कथािसु्त को अंको ं(Acts) और दृश्यो ं

(Scenes) में निभानजत नकया जाता  ै। अंक बडे अंतराल को दशािते  ैं, जबनक दृश्य छोटे 

अंतराल या स्थाि पररितिि को। 

 कर्ािक का निकास (Plot Development): िाटक की संरचिा में पाँच अिस्थाएँ 

अनििायि  ैं: 

1. आरंभ (Beginning): पात्रो ंऔर पररक्तस्थनत का पररचय। 

2. उत्कषथ/निकास (Rising Action): संघषि का बढ़िा और समस्या का जनटल  ोिा। 

3. चरम सीमा/पराकाष्ठा (Climax): संघषि का सिोच्च नबंदु, ज ाँ िाटक की नदशा निनित 

 ोती  ै। 

4. अिरो  (Falling Action): चरम सीमा के बाद की घटिाएँ, जो समाधाि की ओर ले 

जाती  ैं। 

5. समाधाि/निष्कषथ (Resolution): संघषि का अंत और िाटक का समापि। 
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 संघषथ (Conflict): संरचिा के कें द्र में िंि या संघषथ  ोता  ै (पात्र बिाम पात्र, पात्र बिाम 

समाज, पात्र बिाम प्रकृनत, पात्र बिाम स्वयं)। 

2. प्रसु्तनत (Presentation) 

प्रसु्तनत से तात्पयि  ै नक लेखक अपिे निचारो ंया कथािसु्त को पािक या दशिक के सामिे 

नकस निनशष्ट ढंग से रखता  ै। 

निबंध में प्रसु्तनत 

 निचारो ंका क्रम (Order of Thought): लेखक नकस क्रम में अपिे निचारो ंको खोलता 

 ै—क्ा ि  निगमि (Deductive - सामान्य से निशेष की ओर) शैली अपिाता  ै या 

आगमि (Inductive - निशेष से सामान्य की ओर)। 

 अलंकाररक प्रसु्तनत (Figurative Presentation): लनलत निबंधो ं में काव्यात्मकता 

और अलंकार का प्रयोग नकया जाता  ै, नजससे निचार शुष्क ि लगें। 

 प्रभािोत्पादकता (Effectiveness): प्रसु्तनत का उदे्श्य पािक को प्रभानित करिा, 

स मत करिा, या पे्रररत करिा  ोता  ै। इसमें लेखक के दृढ़ निश्वास का झलकिा 

आिश्यक  ै। 

िाटक में प्रसु्तनत 

 मंचीयता (Stagability): िाटक की प्रसु्तनत मंच पर उसके सफल प्रदशथि से जुडी  ै। 

प्रसु्तनत में दृश्य संयोजि (Visual arrangement), रंगमंच व्यिथर्ा (Set design), 

प्रकाश (Lighting), और ध्वनि-प्रभाि (Sound effects) का ध्याि रखा जाता  ै। 

 समय-थर्ाि की प्रसु्तनत: िाटककार समय और स्थाि को संिादो,ं िेशभूषा, और दृश्यो ं

के माध्यम से प्रसु्तत करता  ै, क्ोनंक मंच पर निसृ्तत िणिि संभि ि ी ं ै। 

 अनभिेता का दानयत्व: िाटक की प्रसु्तनत में लेखक के शब्दो ंको अनभिेता का भाि, 

गनत और मुद्राएाँ   ी जीिंत बिाते  ैं। 
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3. तकिीक (Technique) 

तकिीक िे निनशष्ट उपकरण और निनधयाँ  ैं नजिका प्रयोग लेखक अपिे सान क्तत्यक 

उदे्श्य को नसद्ध करिे के नलए करता  ै। 

निबंध में तकिीक 

 सूक्ति और उद्धरर् (Aphorisms and Quotations): निबंध को प्रामानणक और 

प्रभािपूणि बिािे के नलए म ापुरुषो ं के कथि, सूक्तियाँ, और काव्य पंक्तियो ंका प्रयोग 

नकया जाता  ै। 

 दृिांत और उदा रर् (Illustrations and Examples): जनटल निचारो ं को सरल 

बिािे के नलए कथाओ,ं घटिाओ ंया सामान्य जीिि से जुडे दृिांतो ंका प्रयोग नकया जाता 

 ै। 

 भािात्मकता (Emotional Appeal): व्यक्तित्वात्मक शैली में भाििाओ ंका प्रिा मय 

प्रयोग तकिीक का न स्सा  ै, नजससे पािक भाििात्मक रूप से जुडता  ै। 

 प्रश्निाचक/संबोधि तकिीक: पािक को सीधे शानमल करिे के नलए प्रश्न पूछिा या 

संबोनधत करिा। 

िाटक में तकिीक 

 स्वगत कर्ि (Soliloquy/Swa-gat): जब पात्र मंच पर अकेला  ोता  ै और जोर से 

अपिे मि के निचार बोलता  ै। य  पात्र के आंतररक संघषि और भाििाओ ंको दशिको ं

तक पहँुचािे की प्रमुख तकिीक  ै। 

 िेपथ्य (Backstage): मंच के पीछे से आिे िाली ध्वनि या संिाद। इसका उपयोग प्रायः  

दृश्य की तीव्रता को बढ़ािे, या मंच पर नबिा नदखाए घटिा की सूचिा देिे के नलए नकया 

जाता  ै। 

 फै्लशबैक (Flashback): अतीत की नकसी घटिा को संिाद या दृश्य के माध्यम से 

ितिमाि में नदखािा। 
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 िाटकीय निडंबिा (Dramatic Irony): य  एक शक्तिशाली तकिीक  ै ज ाँ दशिक 

नकसी घटिा या सत्य के बारे में जािते  ैं, लेनकि मंच पर पात्र उससे अिनभज्ञ  ोता  ै। 

इससे तिाि और उतु्सकता पैदा  ोती  ै। 

 गीत/संगीत का प्रयोग: िाटक की गनत को तोडिे, या नकसी भाि को ग राई से स्थानपत 

करिे के नलए गीत या संगीत का प्रयोग करिा। 

निष्कषथ 

निबंध और िाटक की भाषा, शैली, और नशल्पगत निशेषताएँ य  नसद्ध करती  ैं नक 

सान त्य केिल क्ा क ा गया  ै, इस पर ि ी,ं बक्ति कैसे क ा गया  ै, इस पर भी निभिर 

करता  ै। निबंध में, शैली लेखक के व्यक्तित्व और निचारो ं का दपिण  ोती  ै; 

निचारात्मकता तकि  की दृढ़ता, वं्यग्यात्मकता सामानजक प्र ार की चतुरता, और 

व्यक्तित्वात्मकता आत्मीयता की मधुरता लाती  ै। दूसरी ओर, िाटक में भाषा को मंचीय 

सीमाओ ंके भीतर र कर भी संिादात्मकता और नक्रयाशीलता को बिाए रखिा  ोता 

 ै। 

अंततः , चा े ि  निबंध की तानकथ क संरचिा  ो या िाटक का चरम-सीमा युि 

कर्ािक, नशल्प (संरचिा, प्रसु्तनत, तकिीक) का कायि सदैि निषयिसु्त (भाि) को 

सिािनधक प्रभािी ढंग से व्यि करिा  ी  ोता  ै। एक सफल सान क्तत्यक कृनत ि ी  ै ज ाँ 

नशल्प, शैली और भाि का संुदर सामंजस्य स्थानपत  ो। 
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5.3 स्व-मूल्ांकि प्रश्न 

5.3.1 बहुनिकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

निबंध, िाटक और आलोचिा – प्रमुख तथ्य 

1. निबंध आलोचिा के प्रमुख आलोचक: 

क) केिल शुक्ल जी 

ख) शुक्ल, नद्विेदी, बाबू गुलाबराय 

ग) केिल बाबू गुलाबराय 

घ) केिल नद्विेदी जी 

उिर: ख) शुक्ल, नद्विेदी, बाबू गुलाबराय 

2. िाट्य आलोचिा में सिाथनधक म त्वपूर्थ: 

क) केिल भाषा 

ख) कथािक, पात्र, संिाद, मंचीयता 

ग) केिल गीत 

घ) केिल लंबाई 

उिर: ख) कथािक, पात्र, संिाद, मंचीयता 

3. निचारात्मक शैली का प्रमुख उदा रर्: 

क) परसाई 

ख) रामचंद्र शुक्ल 

ग) भारतेंदु 

घ) प्रसाद 

उिर: ख) रामचंद्र शुक्ल 

4. वं्यग्यात्मक शैली के मास्टर  ैं: 

क) शुक्ल जी 
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ख)  ररशंकर परसाई 

ग) प्रसाद 

घ) नद्विेदी जी 

उिर: ख)  ररशंकर परसाई 

5. लनलत निबंध शैली के प्रनतनिनध  ैं: 

क) रामचंद्र शुक्ल 

ख)  जारीप्रसाद नद्विेदी 

ग) रामनिलास शमाि 

घ) परसाई 

उिर: ख)  जारीप्रसाद नद्विेदी 

6. िाटक में संिाद  ोिा चान ए: 

क) लंबा और जनटल 

ख) संनक्षप्त, सटीक और चररत्रािुकूल 

ग) केिल काव्यात्मक 

घ) बोनझल 

उिर: ख) संनक्षप्त, सटीक और चररत्रािुकूल 

7. निबंध में भाषा  ोिी चान ए: 

क) अत्यनधक तकिीकी 

ख) सरल, प्रिा मय और प्रभािशाली 

ग) अत्यनधक संसृ्कतनिष्ठ 

घ) जनटल 

उिर: ख) सरल, प्रिा मय और प्रभािशाली 

8. िाटक का नशल्प निधाि शानमल करता  ै: 

क) केिल पात्र 

ख) संरचिा, दृश्य निभाजि, मंच निदेश 
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ग) केिल संिाद 

घ) केिल भाषा 

उिर: ख) संरचिा, दृश्य निभाजि, मंच निदेश 

9. आलोचिा का मुख्य उदे्दश्य  ै: 

क) रचिा की निंदा 

ख) निष्पक्ष मूल्ांकि और निशे्लषण 

ग) प्रशंसा मात्र 

घ) लेखक की आलोचिा 

उिर: ख) निष्पक्ष मूल्ांकि और निशे्लषण 

10. मंचीयता का अर्थ  ै: 

क) केिल नलक्तखत रूप 

ख) मंच पर प्रभािी प्रसु्तनत की क्षमता 

ग) केिल पिि 

घ) प्रकाशि 

उिर: ख) मंच पर प्रभािी प्रसु्तनत की क्षमता 

 

5.3.2 लघु उिरीय प्रश्न (2-3 अंक): 

1. निबंध आलोचिा के मुख्य मािदंड क्ा  ैं? 

2. िाटक की मंचीयता से क्ा तात्पयि  ै? 

3. निचारात्मक और वं्यग्यात्मक शैली में क्ा अंतर  ै? 

4. िाटक में संिाद की निशेषताएँ बताइए। 

5. निबंध और िाटक में नशल्प के अंतर को संके्षप में समझाइए। 
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5.3.3 दीघथ उिरीय प्रश्न (5-10 अंक): 

1. निबंध और िाटक आलोचिा के प्रमुख मािदंडो ंका निस्तार से िणिि कीनजए। 

2. निबंध में भाषा और शैली के निनभन्न रूपो ं (निचारात्मक, वं्यग्यात्मक, व्यक्तित्वात्मक, 

लनलत) का निसृ्तत नििेचि कीनजए। 

3. िाटक में भाषा, संिाद और मंचीय भाषा का म त्व समझाते हुए उदा रण सन त 

निशे्लषण कीनजए। 

4. निबंध और िाटक के नशल्पगत प लुओ ंका तुलिात्मक अध्ययि कीनजए। 

5. सान त्य की आलोचिा में आलोचको ंके निचारो ंऔर दृनष्टकोण का निसृ्तत िणिि कीनजए। 
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	निबंध और नाटक.pdf
	 विद्यार्थियों को निबंध की संकल्पना, स्वरूप और ऐतिहासिक विकास की गहन समझ प्रदान करना।
	 हिंदी निबंध के उद्भव, प्रमुख युगों और लेखन प्रवृत्तियों का विश्लेषण करना।
	 निबंध की भाषा, शैली, विषय-वस्तु तथा गद्य विधाओं से भिन्नता को स्पष्ट करना।
	 प्रमुख निबंधकारों और निबंध की विविध धाराओं – विचारात्मक, व्यंग्यात्मक, व्यक्तित्वात्मक – का अध्ययन करना।
	 आधुनिक निबंध के रूपांतरण और समकालीन समाज से उसके संबंधों को समझना।
	अर्थ और व्युत्पत्ति
	निबंध की शास्त्रीय परिभाषाएँ और उसके आवश्यक तत्व: एक विस्तृत विवेचन
	हिंदी साहित्य में निबंध एक अत्यंत महत्वपूर्ण और लोकप्रिय गद्य विधा है। यह वह विधा है जो लेखक को अपने विचारों, भावनाओं और अनुभवों को व्यक्त करने की पूर्ण स्वतंत्रता प्रदान करती है। निबंध शब्द की व्युत्पत्ति 'नि' उपसर्ग और 'बंध' धातु से मिलकर हुई है, जि...
	निबंध को शोध-प्रबंध या विस्तृत लेख से अलग करती है। निबंध में संक्षिप्तता एक प्रमुख विशेषता है। लेखक को अपने विचारों को एक निश्चित सीमा में रखते हुए प्रस्तुत करना होता है, जिससे पाठक को ऊब या थकान न हो।गुलाबराय जी की परिभाषा में 'निजीपन' शब्द का प्रयोग...
	सजीवता निबंध का एक और आवश्यक गुण है। निबंध में जीवंतता होनी चाहिए, उसमें प्राणों का संचार होना चाहिए। यह सजीवता भाषा की ताजगी, उदाहरणों की उपयुक्तता,  चित्रात्मकता और भावों की तीव्रता से आती है। एक सजीव निबंध पाठक को अपने साथ बाँधे रखता है और उसे ऐसा ...
	और भाषा पर अधिकार की सीधी परख होती है, उसी प्रकार निबंध लिखना अन्य गद्य विधाओं से अधिक कठिन है, क्योंकि इसमें लेखक की समस्त क्षमताओं की परीक्षा होती है। शुक्ल जी का मानना था कि निबंध में लेखक अपने विचारों को मस्तिष्क की गति के अनुरूप व्यक्त करता है। य...
	विद्वानों द्वारा दी गई इन परिभाषाओं का विश्लेषण करने पर हम पाते हैं कि निबंध की कुछ सामान्य विशेषताएँ हैं जो सभी परिभाषाओं में किसी न किसी रूप में उपस्थित हैं। सबसे पहले, निबंध एक गद्य रचना है। दूसरे, यह सीमित आकार की होती है। तीसरे, इसमें लेखक के व्य...
	वैयक्तिकता का अर्थ यह नहीं है कि लेखक केवल अपने बारे में लिखे। बल्कि इसका अर्थ है कि लेखक किसी भी विषय को अपने विशिष्ट दृष्टिकोण से देखे और प्रस्तुत करे। उदाहरण के लिए, यदि दो लेखक 'वर्षा ऋतु' पर निबंध लिखें, तो दोनों निबंध भिन्न होंगे। एक लेखक वर्षा ...
	पृष्ठों के बीच होता है। निबंध का यह सीमित आकार लेखक के लिए एक चुनौती भी है और एक अनुशासन भी। लेखक को अपने विचारों को संक्षेप में प्रस्तुत करना होता है, फिर भी उसे विषय की गहराई और व्यापकता को बनाए रखना होता है। यह कला निबंधकार में अनुभव और अभ्यास से आ...
	विकास या मध्य भाग निबंध का सबसे महत्वपूर्ण और विस्तृत भाग होता है। इसमें विषय का विस्तृत प्रतिपादन होता है। लेखक अपने मुख्य विचारों, तर्कों, उदाहरणों और विश्लेषण को इस भाग में प्रस्तुत करता है। इस भाग को कई अनुच्छेदों में बाँटा जा सकता है, प्रत्येक अन...
	स्वाभाविक रूप से दूसरे विचार की ओर ले जाए। इस भाग में ही निबंध का मूल संदेश निहित होता है। उपसंहार निबंध का अंतिम भाग है जो निबंध को एक निश्चित निष्कर्ष तक पहुँचाता है। एक प्रभावी उपसंहार पूरे निबंध का सार प्रस्तुत करता है, मुख्य बिंदुओं को संक्षेप मे...
	शैली में रोचकता और आकर्षण लाने के लिए विभिन्न साहित्यिक उपकरणों का प्रयोग किया जा सकता है। उदाहरण, दृष्टांत, कहावतें, लोकोक्तियाँ, उद्धरण आदि निबंध को जीवंत और प्रभावशाली बनाते हैं। बिंब और प्रतीक शैली में काव्यात्मकता लाते हैं। तुलना और उपमा विषय को ...
	निबंध के विभिन्न प्रकार भी उसकी विषय-स्वच्छंदता और बहुआयामिता को दर्शाते हैं। सामान्यतः निबंधों को तीन प्रमुख श्रेणियों में विभाजित किया जाता है - वर्णनात्मक निबंध, विचारात्मक निबंध, और भावात्मक या ललित निबंध। वर्णनात्मक निबंध में किसी व्यक्ति, स्थान,...
	निबंध लेखन एक कला है जो अभ्यास और अनुभव से निखरती है। एक अच्छा निबंध लिखने के लिए कुछ बातों का ध्यान रखना आवश्यक है। सबसे पहले, विषय का चयन
	सावधानीपूर्वक करना चाहिए। ऐसा विषय चुनना चाहिए जिसके बारे में लेखक को पर्याप्त जानकारी हो और जिसमें उसकी रुचि हो। बिना रुचि के लिखा गया निबंध नीरस और बोझिल हो जाता है। विषय चयन के बाद, उस पर पर्याप्त चिंतन-मनन करना चाहिए। विभिन्न पहलुओं पर विचार करना ...
	निबंध का महत्व साहित्य और समाज दोनों में अपरिसीम है। साहित्य की दृष्टि से निबंध गद्य की सर्वोत्कृष्ट विधा मानी जाती है। यह लेखक की भाषा-शक्ति, विचार-शक्ति और अभिव्यक्ति-कौशल को परखने का सबसे अच्छा माध्यम है। निबंध के माध्यम से लेखक अपने व्यक्तित्व को ...
	हिंदी साहित्य में निबंध का विकास उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्ध में आरंभ हुआ। भारतेंदु हरिश्चंद्र को हिंदी गद्य और निबंध का प्रवर्तक माना जाता है। उन्होंने अपने निबंधों में सामाजिक, राजनीतिक और साहित्यिक विषयों पर विचार व्यक्त किए। भारतेंदु युग के
	अन्य लेखकों - जैसे बालकृष्ण भट्ट, प्रतापनारायण मिश्र - ने भी निबंध लेखन में महत्वपूर्ण योगदान दिया। बालकृष्ण भट्ट के निबंध विचारोत्तेजक और सामाजिक चेतना से परिपूर्ण थे। द्विवेदी युग में महावीरप्रसाद द्विवेदी ने गंभीर और विचारात्मक निबंधों की रचना की। ...
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	मॉन्टेन और बेकन की तुलना
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	भारतेंदु हरिश्चंद्र (1850-1885)
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	1. भारतेंदु युग (1868-1900 ईस्वी): अनौपचारिकता और सुधार की भावना
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	3. छायावादोत्तर काल (1920 ईस्वी के बाद): स्वर्ण युग और ललित निबंध का विकास
	आचार्य रामचंद्र शुक्ल और 'शुक्ल युग' (1920-1940)
	छायावादोत्तर काल में निबंध (शुक्लोत्तर/आधुनिक)
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	5. शैलियों का सम्मिश्रण (Fusion of Styles)
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	1.4.1 विचारात्मक निबंध
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	1.4.3 व्यंग्यात्मक निबंध
	1.4.4 व्यक्तित्वात्मक निबंध
	1.4.5 संस्मरणात्मक निबंध

	निष्कर्ष
	1.5 स्व-मूल्यांकन प्रश्न
	1.5.1 बहुविकल्पीय प्रश्न (MCQs):
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	मॉड्यूल 3: नाटक (Drama)
	इकाई 3.1: नाटक का स्वरूप और विकास


	इकाई 3.1: नाटक का स्वरूप और विकास
	उद्देश्य
	3.1.1 नाटक की उत्पत्ति (नाटक का आदिम रूप - धार्मिक अनुष्ठान)
	नाटक की परिभाषा और स्वरूप
	नाटक की उत्पत्ति के सिद्धांत
	1. दैवीय उत्पत्ति का सिद्धांत (The Divine Origin)
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	3.1.2 भारतीय नाट्य परंपरा का आरंभ और विस्तार
	1. नाट्यशास्त्र: भारतीय नाट्य परंपरा की नींव
	2. संस्कृत नाटक का स्वर्णिम युग
	3. संस्कृत नाटक से हिंदी नाटक तक: लोक नाट्य का सेतु

	3.1.3 हिंदी नाटक का प्रारंभिक रूप और विकासक्रम
	1. हिंदी नाटक का प्रारंभिक रूप (भारतेंदु से पूर्व)
	2. भारतेंदु युग (1850-1885 ई.): हिंदी नाटक का प्रवर्तन
	3. प्रसाद युग (1900-1937 ई.): गौरव और उत्कर्ष
	4. प्रसादोत्तर या आधुनिक युग (1937 ई. से वर्तमान तक)
	अ. सामाजिक यथार्थवादी और समस्या नाटक
	ब. मोहन राकेश और आधुनिक नाट्य-चेतना
	स. साठोत्तरी और समकालीन नाटक (New Wave Theatre)

	5. नुक्कड़ नाटक और वर्तमान परिदृश्य
	निष्कर्ष
	इकाई 3.2: नाटक की परिभाषा, तत्त्व और विशेषताएँ
	# 3.2 नाटक और नाट्य-कला का विस्तृत अध्ययन
	## 3.2.1 नाटक की परिभाषा एवं स्वरूप
	नाटक साहित्य की वह विशिष्ट और प्राचीनतम विधा है जो मानव सभ्यता के विकास के साथ-साथ विकसित हुई है। यह एक ऐसा साहित्यिक रूप है जो केवल पढ़ने के लिए नहीं, बल्कि मुख्य रूप से रंगमंच पर अभिनय के माध्यम से प्रस्तुत करने के लिए रचा जाता है। नाटक की सबसे महत्...
	नाटक का मूल उद्देश्य जीवन की किसी कथा को पात्रों के माध्यम से संवाद और क्रिया द्वारा जीवंत करना होता है। यह विधा दर्शकों के सामने मानव-जीवन की विभिन्न स्थितियों, संघर्षों, भावनाओं और अनुभवों को इस प्रकार प्रस्तुत करती है कि दर्शक स्वयं को उन स्थितियों...
	नाटक की परिभाषा को समझने के लिए विभिन्न युगों और संस्कृतियों के विद्वानों, साहित्यकारों और नाट्यशास्त्रियों ने अपने-अपने दृष्टिकोण से इसे परिभाषित किया है। भारतीय नाट्यशास्त्र के आदि आचार्य भरत मुनि ने अपने महान ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' में नाटक को परिभाष...
	हिंदी साहित्य के महान आलोचक और साहित्यकार आचार्य रामचंद्र शुक्ल ने नाटक को परिभाषित करते हुए कहा है कि नाटक साहित्य की वह विधा है जिसका मुख्य संबंध अभिनय से है, जिसमें पात्रों द्वारा संवादों के माध्यम से कथावस्तु को प्रत्यक्ष किया जाता है। आचार्य शुक्...
	पश्चिमी साहित्य और दर्शनशास्त्र में नाटक की परिभाषा पर सबसे महत्वपूर्ण विचार यूनानी दार्शनिक अरस्तू ने प्रस्तुत किए हैं। उनके अनुसार नाटक कार्य का अनुकरण है, न कि मनुष्यों का। यह विशेष रूप से त्रासदी के संदर्भ में उनका प्रसिद्ध मत है। अरस्तू ने अपने ग...
	हिंदी साहित्य के प्रसिद्ध विद्वान डॉ. श्यामसुंदर दास ने नाटк की परिभाषा देते हुए कहा है कि नाटक में पात्रों द्वारा रंगमंच पर जीवन की किसी घटना का अनुकरण इस प्रकार किया जाता है कि दर्शक उसे देखकर आनंद और उपदेश दोनों ही ग्रहण करें। यह परिभाषा नाटक के उद...
	इन सभी परिभाषाओं का सार यह है कि नाटक कला का वह रूप है जो अभिनय को केंद्र में रखकर कथा, संवाद और दृश्यता के माध्यम से दर्शकों के सम्मुख जीवन की अनुकृति प्रस्तुत करता है। नाटक में जीवन को यथार्थ रूप में नहीं, बल्कि कलात्मक रूप में प्रस्तुत किया जाता है...
	## 3.2.2 नाट्य तत्त्व: नाटक के मूलभूत घटक
	एक सफल और प्रभावशाली नाटक की रचना और प्रस्तुति के लिए कुछ मौलिक तत्त्वों का होना अनिवार्य है। ये तत्त्व नाटक की आत्मा हैं और इनके बिना कोई भी रचना पूर्ण नाटक नहीं बन सकती। ये तत्त्व मिलकर नाटक को एक पूर्ण कलात्मक इकाई बनाते हैं और इसकी सफलता को सुनिश्...
	### कथानक: नाटक का आधारभूत ढाँचा
	कथानक नाटक का सबसे महत्वपूर्ण और आधारभूत तत्त्व है। यह नाटक का मेरुदंड है जिस पर पूरी रचना टिकी होती है। कथानक से तात्पर्य नाटक की कहानी या घटनाओं के उस क्रम से है जिसे नाटककार एक विशेष उद्देश्य और योजना के साथ प्रस्तुत करता है। कथानक केवल घटनाओं का य...
	कथानक की संरचना को समझने के लिए इसके तीन मुख्य भागों को जानना आवश्यक है। पहला भाग है आरंभ या प्रस्तावना, जहाँ कथा शुरू होती है। इस भाग में नाटककार दर्शकों को नाटक के परिवेश से परिचित कराता है, मुख्य पात्रों का परिचय देता है, और उस स्थिति का निर्माण कर...
	कथानक में संघर्ष का होना अत्यंत आवश्यक है। वास्तव में संघर्ष ही नाटक की आत्मा है। बिना संघर्ष के नाटक नीरस और गतिहीन हो जाता है। संघर्ष दो प्रकार का हो सकता है। पहला है बाहरी संघर्ष, जो दो या दो से अधिक पात्रों के बीच, या पात्रों और परिस्थितियों के बी...
	कथानक को सुगठित, संक्षिप्त और नाटकीय होना चाहिए। सुगठित कथानक वह है जिसमें सभी घटनाएँ एक-दूसरे से तार्किक रूप से जुड़ी हों और किसी भी अनावश्यक घटना को स्थान न दिया गया हो। प्रत्येक घटना का एक उद्देश्य होना चाहिए और वह कथा को आगे बढ़ाने में सहायक होनी ...
	### पात्र एवं चरित्र-चित्रण: नाटक का जीवन
	पात्र नाटक के वे जीवित प्राणी हैं जो कथा को संवाद और क्रिया के माध्यम से आगे बढ़ाते हैं। पात्रों के बिना नाटक की कल्पना असंभव है। वे ही कथानक को मूर्त रूप देते हैं और उसे जीवंत बनाते हैं। पात्रों का निर्माण और उनका चरित्र-चित्रण नाटककार की कुशलता का प...
	नाटक में विभिन्न प्रकार के पात्र होते हैं। सबसे महत्वपूर्ण होता है नायक या प्रधान पात्र, जिसे अंग्रेजी में 'प्रोटैगनिस्ट' कहते हैं। नायक कथा का केंद्रीय पात्र होता है और पूरी कथा उसी के चारों ओर घूमती है। नाटक की सफलता या असफलता काफी हद तक नायक के चरि...
	नायक के विपरीत प्रतिनायक या खलनायक होता है, जिसे अंग्रेजी में 'ऐंटैगनिस्ट' कहते हैं। यह वह पात्र है जो नायक के मार्ग में बाधा उत्पन्न करता है या उसके विपरीत होता है। प्रतिनायक का अस्तित्व नाटक में संघर्ष को जन्म देता है और कथा को गति प्रदान करता है। प...
	चरित्र-चित्रण की दृष्टि से पात्र तीन प्रकार के हो सकते हैं। पहले हैं सपाट या एकआयामी पात्र, जिनमें केवल एक ही गुण या विशेषता होती है और जो पूरे नाटक में अपरिवर्तित रहते हैं। ये पात्र सरल होते हैं और सरलता से पहचाने जा सकते हैं। दूसरे हैं गोल या बहुआया...
	### संवाद: नाटक का प्राण
	संवाद नाटक का सबसे महत्वपूर्ण और विशिष्ट उपकरण है। यह कहना अतिशयोक्ति नहीं होगा कि संवाद ही नाटक का प्राण है। संवाद से तात्पर्य पात्रों के बीच होने वाली बातचीत से है। उपन्यास या कहानी में जहाँ लेखक स्वयं वर्णन करता है, वहीं नाटक में सब कुछ संवादों के ...
	संवाद के कई महत्वपूर्ण कार्य हैं। सबसे पहला कार्य है चरित्र-चित्रण। पात्र जो कहते हैं और कैसे कहते हैं, इससे उनके व्यक्तित्व, शिक्षा, सामाजिक स्थिति, मनोदशा और विचारों का पता चलता है। एक शिक्षित पात्र की भाषा और एक अशिक्षित पात्र की भाषा में स्वाभाविक...
	प्रभावशाली संवादों की कुछ विशेषताएँ होती हैं। सबसे पहली विशेषता है सरलता। संवाद ऐसे होने चाहिए कि दर्शक उन्हें आसानी से समझ सकें। नाटक एक बार में ही सुना और देखा जाता है, इसलिए जटिल और कठिन भाषा का प्रयोग उचित नहीं है। दूसरी विशेषता है संक्षिप्तता। सं...
	### देशकाल और वातावरण: नाटक का परिवेश
	देशकाल और वातावरण से तात्पर्य उस समय, स्थान और सामाजिक परिवेश से है जिसमें नाटक की घटनाएँ घटित होती हैं। यह तत्त्व नाटक को एक ठोस और विश्वसनीय आधार प्रदान करता है। प्रत्येक नाटक किसी न किसी विशेष काल और स्थान में घटित होता है, चाहे वह स्पष्ट रूप से बत...
	काल या समय के दो पहलू हैं। एक है ऐतिहासिक समय, अर्थात वह युग या काल जिसमें नाटक की घटनाएँ घटित होती हैं। यह प्राचीन काल हो सकता है, मध्यकाल हो सकता है या आधुनिक काल हो सकता है। दूसरा है नाटकीय समय, अर्थात नाटक की घटनाओं में लगने वाला समय। कुछ नाटकों क...
	देशकाल का महत्व इसलिए है कि यह पात्रों के व्यवहार, संवाद और विचारों को विश्वसनीयता प्रदान करता है। उदाहरण के लिए, यदि नाटक मध्यकालीन भारत में घटित होता है तो पात्रों की भाषा, वेशभूषा, रीति-रिवाज, सामाजिक मान्यताएँ सब उसी युग के अनुरूप होंगी। यदि पात्र...
	वातावरण से तात्पर्य नाटक में सृजित भावनात्मक और मनोवैज्ञानिक माहौल से है। यह दर्शकों की भावनाओं को प्रभावित करता है और नाटक के मूड को निर्धारित करता है। वातावरण भय का हो सकता है, जैसे किसी रहस्य या भूतिया कहानी में। यह उल्लास का हो सकता है, जैसे किसी ...
	### मंचीयता: नाटक की व्यावहारिकता
	मंचीयता या अभिनेयता नाटक की वह अनिवार्य विशेषता है जो इसे अन्य साहित्यिक विधाओं से अलग करती है। मंचीयता से तात्पर्य नाटक की उस क्षमता से है जिसके कारण उसे रंगमंच पर सफलतापूर्वक प्रस्तुत किया जा सके। एक नाटक कितना भी साहित्यिक दृष्टि से उत्कृष्ट क्यों ...
	मंचीयता के कई पहलू हैं। पहला है पात्रों की क्रियाओं का मंच पर प्रदर्शन। नाटक में जो भी क्रियाएँ या घटनाएँ दिखाई जाती हैं, वे व्यावहारिक रूप से संभव होनी चाहिए। उदाहरण के लिए, यदि नाटक में युद्ध का दृश्य है तो उसे मंच की सीमाओं में प्रस्तुत करना संभव ह...
	मंचीयता के लिए नाटककार को समय और स्थान की सीमाओं का ध्यान रखना पड़ता है। एक नाटक का मंचन सामान्यतः दो से तीन घंटे में होता है, इसलिए कथा को इसी समयसीमा में समेटना होता है। मंच का स्थान भी सीमित होता है, इसलिए बहुत बड़े या जटिल दृश्यों से बचना चाहिए। इ...
	### रंगमंच और दर्शक: नाटक की पूर्णता
	रंगमंच और दर्शक नाटक के दो अत्यंत महत्वपूर्ण तत्त्व हैं जो इसे पूर्णता प्रदान करते हैं। रंगमंच वह भौतिक स्थान है जहाँ नाटक का अभिनय होता है। यह केवल एक मंच नहीं है, बल्कि एक जटिल तकनीकी व्यवस्था है जिसमें मंच की रचना, सज्जा, प्रकाश व्यवस्था, ध्वनि व्य...
	रंगमंच के विभिन्न प्रकार होते हैं। प्राचीन यूनानी रंगमंच खुले में बना होता था और अर्धवृत्ताकार होता था। भारतीय परंपरा में नाट्यगृह का विस्तृत विवरण मिलता है। आधुनिक युग में प्रोसीनियम मंच सबसे प्रचलित है जिसमें दर्शक एक ओर बैठते हैं और मंच सामने होता ...
	रंगमंच की साज-सज्जा नाटक के देशकाल और वातावरण को दृश्य रूप देती है। यदि नाटक किसी महल में घटित होता है तो मंच को महल की तरह सजाया जाता है। यदि यह जंगल में है तो जंगल का दृश्य बनाया जाता है। प्रकाश व्यवस्था अत्यंत महत्वपूर्ण होती है क्योंकि यह न केवल म...
	दर्शक नाटक को पूर्णता प्रदान करने वाला सबसे महत्वपूर्ण तत्त्व है। बिना दर्शकों के नाटक अधूरा है। नाटक एक सामूहिक अनुभव है जो केवल दर्शकों की उपस्थिति में ही संपन्न होता है। दर्शक केवल निष्क्रिय देखने वाले नहीं होते, बल्कि वे नाटक में सक्रिय भागीदार हो...
	दर्शकों का तत्काल जुड़ाव नाटक की विशेषता है। जब दर्शक किसी पात्र के दुख में दुखी होते हैं, उसकी खुशी में खुश होते हैं, तो नाटक सफल होता है। नाटककार और निर्देशक दर्शकों की रुचि, समझ और संवेदनशीलता को ध्यान में रखकर नाटक की रचना और प्रस्तुति करते हैं। द...
	## 3.2.3 नाट्य-कला की विशिष्टताएँ
	नाटक को साहित्य की अन्य विधाओं से अलग और विशिष्ट बनाने वाली कुछ मौलिक विशेषताएँ हैं। ये विशेषताएँ नाटक की पहचान हैं और इन्हीं के कारण नाटक एक अद्वितीय कला-रूप बन जाता है। इन विशेषताओं को समझना नाटक को समझने के लिए अत्यंत आवश्यक है।
	### दृश्यता: आँखों से अनुभव करने की कला
	दृश्यता नाटक की सबसे प्रमुख और पहचानने योग्य विशेषता है। नाटक एक दृश्य-काव्य है, अर्थात यह देखने की कविता है। जहाँ उपन्यास, कहानी या कविता को पढ़कर या सुनकर समझा जाता है, वहीं नाटक को देखा जाता है। दर्शक नाटक में घटनाओं को होते हुए प्रत्यक्ष रूप से दे...
	दृश्यता की इस विशेषता के कई महत्वपूर्ण प्रभाव हैं। सबसे पहला प्रभाव है तीव्र प्रभावशीलता। जब हम किसी घटना के बारे में केवल पढ़ते हैं तो हमें कल्पना का सहारा लेना पड़ता है, परंतु जब हम उसी घटना को अपनी आँखों के सामने घटित होते देखते हैं तो उसका प्रभाव ...
	दूसरा महत्वपूर्ण प्रभाव है संवाद और क्रिया का समन्वय। नाटक में हम केवल पात्रों के संवाद नहीं सुनते, बल्कि उनके हाव-भाव, चाल-ढाल, शारीरिक भाषा भी देखते हैं। कभी-कभी एक पात्र जो कह रहा है और उसका शरीर जो दिखा रहा है, दोनों में अंतर हो सकता है। यह अंतर अ...
	तीसरा प्रभाव है सौंदर्यात्मक अनुभव। नाटक में दृश्य सौंदर्य का विशेष महत्व है। मंच की सज्जा, पात्रों की वेशभूषा, प्रकाश व्यवस्था, रंगों का प्रयोग, ये सब मिलकर एक दृश्य सौंदर्य की सृष्टि करते हैं जो दर्शकों को आनंदित करता है। एक सुंदर दृश्य दर्शकों के म...
	### अभिनेयता: जीवन का साकार रूप
	अभिनेयता या मंचीयता नाटक का मूलभूत तत्व है। नाटक की रचना ही इस उद्देश्य से होती है कि उसे मंच पर अभिनीत किया जाए। यह विशेषता नाटक को सभी अन्य साहित्यिक विधाओं से मूलभूत रूप से अलग करती है। उपन्यास या कहानी को पढ़ा जाता है, परंतु नाटक को खेला जाता है, ...
	अभिनेयता की यह विशेषता नाटक की रचना पर कई प्रकार के प्रभाव डालती है। सबसे महत्वपूर्ण प्रभाव है समय और स्थान की सीमाएँ। नाटककार को इस बात का ध्यान रखना होता है कि उसके नाटक का मंचन कुछ घंटों में किया जा सके। इसलिए उसे घटनाओं का चयन सावधानीपूर्वक करना ह...
	दूसरा महत्वपूर्ण प्रभाव है संवादों की प्रकृति। नाटक के संवाद ऐसे होने चाहिए कि उन्हें बोला जा सके। वे बोलचाल की भाषा में होने चाहिए, न कि अत्यधिक साहित्यिक या जटिल भाषा में। संवाद छोटे और प्रभावशाली होने चाहिए। लंबे और विस्तृत संवाद मंच पर उबाऊ लगते ह...
	तीसरा प्रभाव है चरित्र-चित्रण की विधि। नाटक में पात्रों के मन की बात को सीधे नहीं बताया जा सकता। उपन्यास में लेखक पात्र के मन में क्या चल रहा है, यह बता सकता है, परंतु नाटक में यह संभव नहीं है। नाटक में पात्र के विचार और भावनाएँ उसके संवादों, क्रियाओं...
	अभिनेयता का एक और महत्वपूर्ण पहलू है अभिनेता की भूमिका। अभिनेता नाटककार और दर्शक के बीच की कड़ी है। वह नाटककार के लिखे पात्र को जीवन प्रदान करता है। एक कुशल अभिनेता अपने अभिनय से एक साधारण नाटक को भी उत्कृष्ट बना सकता है, और एक अकुशल अभिनेता एक अच्छे ...
	### प्रभावशीलता और जीवंतता: सामूहिक अनुभव की शक्ति
	नाटक की तीसरी महत्वपूर्ण विशेषता है इसकी तीव्र प्रभावशीलता और जीवंतता। नाटक का प्रभाव तात्कालिक और सामूहिक होता है, जो इसे अन्य कला-रूपों से अलग करता है। जब कोई व्यक्ति उपन्यास पढ़ता है तो यह एक व्यक्तिगत और एकांतिक अनुभव होता है। वह अपने समय और गति स...
	सामूहिकता नाटक की विशेष शक्ति है। जब सैंकड़ों लोग एक साथ एक नाटक देखते हैं तो वे एक सामूहिक भावनात्मक अनुभव से गुजरते हैं। यदि नाटक में कोई दुखद दृश्य है तो सभी दर्शक एक साथ दुखी होते हैं। यदि कोई हास्य दृश्य है तो सभी एक साथ हँसते हैं। यह सामूहिक प्र...
	जीवंतता नाटक की दूसरी विशेष शक्ति है। नाटक में सब कुछ जीवंत और वर्तमान में घटित होता है। अभिनेता पात्रों को स्वयं में जीते हैं। वे केवल पात्रों का अभिनय नहीं करते, बल्कि उस क्षण के लिए वे पात्र बन जाते हैं। यह जीवंतता दर्शकों और कथा के बीच की दूरी को ...
	नाटक की प्रभावशीलता का एक और कारण है इसकी बहुआयामिता। नाटक केवल साहित्य नहीं है, बल्कि यह कई कलाओं का समन्वय है। इसमें साहित्य के साथ-साथ अभिनय कला, संगीत कला, नृत्य कला, चित्रकला, प्रकाश कला, सभी का समावेश होता है। मंच की सज्जा में चित्रकला का प्रयोग...
	नाटक की प्रभावशीलता का एक महत्वपूर्ण पहलू है इसकी तात्कालिकता। नाटक को रोककर फिर से शुरू नहीं किया जा सकता। यह एक निरंतर प्रवाह में चलता है। यह तात्कालिकता एक विशेष तनाव और उत्सुकता उत्पन्न करती है। दर्शक जानते हैं कि जो कुछ हो रहा है वह अभी हो रहा है...
	नाटक की एक और विशेषता है इसकी संवादात्मकता। हालाँकि दर्शक सीधे नाटक में भाग नहीं लेते, परंतु उनकी प्रतिक्रिया नाटक का अभिन्न अंग बन जाती है। दर्शकों की हँसी, तालियाँ, सन्नाटा, सभी अभिनेताओं को प्रभावित करते हैं। यह एक प्रकार का मौन संवाद है जो मंच और ...
	## निष्कर्ष: नाटक का समग्र स्वरूप
	नाटक साहित्य की सबसे प्राचीन, जटिल और जीवंत विधा है। यह मानव सभ्यता के आरंभ से ही विद्यमान है और प्रत्येक संस्कृति में किसी न किसी रूप में पाई जाती है। नाटक की लोकप्रियता और स्थायित्व इस तथ्य से सिद्ध होती है कि हजारों वर्ष पुराने नाटक आज भी प्रासंगिक...
	नाटक की यह कालजयिता इसलिए है क्योंकि नाटक मानव-जीवन के शाश्वत सत्यों को प्रस्तुत करता है। मनुष्य के आनंद और दुख, उसके संघर्ष और विजय, उसके प्रेम और घृणा, उसकी आकांक्षाएँ और निराशाएँ, ये सब नाटक के विषय हैं। ये विषय युगों से एक समान रहे हैं और इसलिए ना...
	नाटक की रचना और प्रस्तुति एक जटिल और बहुआयामी कार्य है। इसमें नाटककार, निर्देशक, अभिनेता, मंच-सज्जाकार, प्रकाश-विशेषज्ञ, संगीतकार, सभी का सहयोग आवश्यक है। यह एक सामूहिक कला है जिसमें अनेक कलाकारों का योगदान मिलकर अंतिम उत्पाद बनता है। इसी कारण नाटक की...
	आधुनिक युग में नाटक ने नए आयाम प्राप्त किए हैं। तकनीकी विकास ने मंच-प्रस्तुति के नए साधन उपलब्ध कराए हैं। प्रकाश और ध्वनि की आधुनिक तकनीक ने नाटक को अधिक प्रभावशाली बना दिया है। परंतु इन सभी विकासों के बावजूद नाटक का मूल तत्व अपरिवर्तित रहा है। आज भी ...
	नाटक एक ऐसी कला-विधा है जो साहित्य और प्रदर्शन कला का अद्भुत मिश्रण है। यह केवल पढ़ने के लिए नहीं, बल्कि देखने और अनुभव करने के लिए है। इसमें शब्द और मौन, गति और स्थिरता, प्रकाश और छाया, सभी का अपना महत्व है। नाटक जीवन की संपूर्णता को रंगमंच की सीमित ...
	नाटक की विभिन्न परिभाषाओं, उसके तत्त्वों और विशेषताओं का अध्ययन करने से हमें इस विधा की गहराई और विविधता का बोध होता है। नाटक केवल एक साहित्यिक विधा नहीं है, बल्कि यह जीवन को समझने और अभिव्यक्त करने का एक माध्यम है। इसमें मानव-अनुभव की सभी छवियाँ समाह...
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	निबंध और नाटक में भाषा, शैली, और शिल्पगत विशेषताएँ
	5.2.1 निबंध में भाषा और शैली
	निबंध की भाषा
	# निबंध की भाषा: विषयवस्तु, लेखक के व्यक्तित्व और पाठक वर्ग के अनुरूप एक विस्तृत अध्ययन
	निबंध साहित्य की एक ऐसी विधा है जो लेखक के व्यक्तित्व, उसके विचारों और उसकी अभिव्यक्ति शैली का प्रत्यक्ष प्रतिबिंब होती है। निबंध लेखन में भाषा का चयन केवल एक तकनीकी निर्णय नहीं होता, बल्कि यह लेखक की बौद्धिक क्षमता, सांस्कृतिक पृष्ठभूमि और संप्रेषण क...
	निबंध की भाषा का निर्धारण करते समय तीन प्रमुख तत्वों को ध्यान में रखना अनिवार्य होता है। प्रथम, विषयवस्तु की प्रकृति, जो यह निर्धारित करती है कि किस प्रकार की शब्दावली और अभिव्यक्ति शैली उपयुक्त होगी। द्वितीय, लेखक का व्यक्तित्व, जो उसकी अनूठी दृष्टि ...
	विषयवस्तु के अनुरूप भाषा का चयन निबंध लेखन की प्रथम और सर्वाधिक महत्वपूर्ण आवश्यकता है। यदि निबंध का विषय दार्शनिक या वैज्ञानिक है, तो भाषा में गंभीरता और तकनीकी परिशुद्धता अपेक्षित होती है। वहीं, यदि विषय सामाजिक, मनोवैज्ञानिक या व्यक्तिगत अनुभवों से...
	लेखक का व्यक्तित्व निबंध की भाषा में एक विशिष्ट रंग भरता है। प्रत्येक लेखक की अपनी अभिव्यक्ति शैली होती है, जो उसके चिंतन, संस्कार और जीवन दृष्टि से निर्मित होती है। कुछ लेखक सरल और सीधी भाषा में अपनी बात कहना पसंद करते हैं, जबकि अन्य जटिल वाक्य संरचन...
	पाठक वर्ग की समझ और अपेक्षाओं का ध्यान रखना भी उतना ही महत्वपूर्ण है। एक शोधपरक निबंध की भाषा विशेषज्ञों और शोधार्थियों को ध्यान में रखकर लिखी जाती है, जबकि एक लोकप्रिय निबंध की भाषा सामान्य पाठकों के लिए सुगम और बोधगम्य होनी चाहिए। यदि भाषा पाठक वर्ग...
	## स्पष्टता और सटीकता: निबंध भाषा का मूलाधार
	निबंध लेखन में स्पष्टता और सटीकता दो ऐसे स्तंभ हैं जिन पर संपूर्ण रचना का भवन खड़ा होता है। स्पष्टता का अर्थ है कि लेखक के विचार पाठक तक बिना किसी विकृति या भ्रम के पहुंचें। सटीकता का अर्थ है कि प्रयुक्त शब्द और अभिव्यक्ति ठीक उसी अर्थ को संप्रेषित कर...
	स्पष्टता की अनिवार्यता को समझने के लिए हमें यह जानना आवश्यक है कि निबंध का प्राथमिक उद्देश्य विचारों का संप्रेषण है। यह कविता नहीं है जहां अस्पष्टता या संकेत भी कलात्मक हो सकते हैं, और न ही यह कहानी है जहां रहस्य और अनिश्चितता कथा को रोचक बनाती है। नि...
	अस्पष्टता कई कारणों से उत्पन्न हो सकती है। पहला कारण है अनुपयुक्त शब्द चयन। जब लेखक ऐसे शब्दों का प्रयोग करता है जो विषय के संदर्भ में सटीक नहीं हैं, या जिनके अनेक अर्थ हो सकते हैं, तो अस्पष्टता उत्पन्न होती है। उदाहरण के लिए, यदि कोई लेखक 'विकास' शब्...
	दूसरा कारण है जटिल और लंबी वाक्य संरचना। जब एक वाक्य में अनेक उपवाक्य, शर्तें और अपवाद समाहित कर दिए जाते हैं, तो पाठक मूल विचार को समझने में कठिनाई अनुभव करता है। हिंदी भाषा में संस्कृत के प्रभाव के कारण लंबे और जटिल वाक्य बनाने की प्रवृत्ति रही है, ...
	तीसरा कारण है द्वयर्थकता, जो तब उत्पन्न होती है जब किसी कथन की दो या अधिक व्याख्याएं संभव हों। हिंदी भाषा में सर्वनामों के प्रयोग से अक्सर द्वयर्थकता उत्पन्न होती है। उदाहरण के लिए, "राम ने श्याम से कहा कि वह कल आएगा" इस वाक्य में यह स्पष्ट नहीं है कि...
	सटीकता का अर्थ है प्रत्येक शब्द और अभिव्यक्ति का उचित और परिशुद्ध प्रयोग। विशेष रूप से विचारात्मक और शोधपरक निबंधों में पारिभाषिक शब्दों का सटीक प्रयोग अत्यंत आवश्यक होता है। प्रत्येक विषय क्षेत्र की अपनी तकनीकी शब्दावली होती है, और उन शब्दों का प्रयो...
	सटीकता केवल पारिभाषिक शब्दों तक ही सीमित नहीं है, बल्कि सामान्य शब्दों के प्रयोग में भी आवश्यक है। हिंदी भाषा में अनेक ऐसे शब्द हैं जो देखने में समान लगते हैं परंतु उनके अर्थों में सूक्ष्म अंतर होता है। उदाहरण के लिए, 'आदर' और 'सम्मान', 'प्रेम' और 'स्...
	विचारात्मक निबंधों में सटीकता का महत्व और भी अधिक बढ़ जाता है क्योंकि इनमें जटिल अवधारणाओं और सिद्धांतों की व्याख्या की जाती है। दार्शनिक, वैज्ञानिक या समाजशास्त्रीय निबंधों में एक शब्द का गलत प्रयोग पूरे तर्क को कमजोर कर सकता है। इसलिए ऐसे निबंधों मे...
	स्पष्टता और सटीकता के लिए यह भी आवश्यक है कि वाक्यों की बनावट तार्किक हो। प्रत्येक वाक्य में कर्ता, क्रिया और कर्म का संबंध स्पष्ट होना चाहिए। हिंदी में कर्ता का लोप संभव है, परंतु ऐसा केवल तभी किया जाना चाहिए जब संदर्भ से कर्ता स्पष्ट हो। अन्यथा भ्रम...
	स्पष्टता और सटीकता को बनाए रखने के लिए लेखक को अनावश्यक जटिलता से बचना चाहिए। कभी-कभी लेखक अपने ज्ञान का प्रदर्शन करने या प्रभावित करने के लिए अत्यधिक कठिन शब्दों और जटिल वाक्य संरचनाओं का प्रयोग करते हैं। यह दृष्टिकोण निबंध लेखन के मूल उद्देश्य के वि...
	संक्षेप में, स्पष्टता और सटीकता निबंध की भाषा के वे मूलभूत गुण हैं जो इसे प्रभावी और उद्देश्यपूर्ण बनाते हैं। इनके अभाव में निबंध केवल शब्दों का एक संग्रह बनकर रह जाता है, जिसका कोई स्थायी प्रभाव नहीं होता।
	## प्रवाह और गति: निबंध भाषा की जीवंतता
	निबंध की भाषा में प्रवाह और गति वे गुण हैं जो रचना को जीवंत और पठनीय बनाते हैं। प्रवाह का अर्थ है विचारों की एक सहज और निरंतर धारा, जो पाठक को एक वाक्य से दूसरे वाक्य और एक अनुच्छेद से दूसरे अनुच्छेद तक स्वाभाविक रूप से ले जाती है। गति का अर्थ है वह ल...
	प्रवाह निबंध के पठन को एक सुखद अनुभव बनाता है। जब एक निबंध में प्रवाह होता है, तो पाठक बिना किसी बाधा के उसे पढ़ता चला जाता है। विचार एक के बाद एक इस प्रकार प्रकट होते हैं कि उनके बीच कोई खाई या असंगति नहीं दिखाई देती। यह प्रवाह केवल वाक्यों के स्तर प...
	वाक्य स्तर पर प्रवाह तब उत्पन्न होता है जब वाक्य रचना सहज और स्वाभाविक हो। हिंदी भाषा में वाक्य संरचना की अपनी विशेषताएं हैं। सामान्यतः कर्ता-कर्म-क्रिया का क्रम होता है, परंतु कभी-कभी भाषा में विविधता लाने के लिए इस क्रम में परिवर्तन किया जा सकता है।...
	वाक्यों की लंबाई में विविधता भी प्रवाह के लिए महत्वपूर्ण है। यदि सभी वाक्य एक जैसे लंबे या छोटे होंगे, तो भाषा में एकरसता आ जाएगी। एक कुशल लेखक छोटे, मध्यम और लंबे वाक्यों का संतुलित मिश्रण प्रयोग करता है। छोटे वाक्य तीक्ष्णता और स्पष्टता लाते हैं, जब...
	वाक्यों के बीच संबंध स्थापित करने के लिए संयोजकों का उचित प्रयोग आवश्यक है। 'और', 'परंतु', 'किंतु', 'इसलिए', 'अतः', 'फलस्वरूप', 'क्योंकि', 'यदि', 'तो' जैसे संयोजक वाक्यों के बीच तार्किक संबंध स्थापित करते हैं। इन संयोजकों का सावधानीपूर्वक प्रयोग विचार...
	अनुच्छेद स्तर पर प्रवाह तब उत्पन्न होता है जब प्रत्येक अनुच्छेद एक केंद्रीय विचार के चारों ओर संगठित हो। अनुच्छेद का प्रथम वाक्य सामान्यतः मुख्य विचार को प्रस्तुत करता है, और शेष वाक्य उस विचार की व्याख्या, विस्तार या समर्थन करते हैं। अनुच्छेद के अंत ...
	एक अनुच्छेद से दूसरे अनुच्छेद में संक्रमण निबंध के समग्र प्रवाह के लिए अत्यंत महत्वपूर्ण है। यह संक्रमण अचानक या बेतरतीब नहीं होना चाहिए। प्रत्येक अनुच्छेद पिछले अनुच्छेद से किसी न किसी रूप में जुड़ा होना चाहिए। यह जुड़ाव शब्दों, विचारों या संदर्भों क...
	गति निबंध की भाषा में एक लयात्मकता लाती है। यह लय केवल ध्वनि की नहीं, बल्कि विचारों की भी होती है। कुछ अंश धीमी गति से विस्तृत विवेचन के लिए होते हैं, जबकि कुछ अंश तेज गति से मुख्य बिंदुओं को प्रस्तुत करते हैं। यह गति में परिवर्तन पाठक की रुचि बनाए रख...
	गति को प्रभावित करने वाले कई तत्व होते हैं। शब्दों की लंबाई एक महत्वपूर्ण कारक है। छोटे शब्द तेज गति उत्पन्न करते हैं, जबकि लंबे और जटिल शब्द गति को धीमा कर देते हैं। इसी प्रकार, वाक्यों की लंबाई भी गति को प्रभावित करती है। लघु वाक्य तीव्र गति लाते है...
	विराम चिह्नों का प्रयोग भी गति को नियंत्रित करता है। अल्पविराम छोटे ठहराव देते हैं, अर्धविराम मध्यम विराम, और पूर्ण विराम संपूर्ण रोक लगाते हैं। विस्मयादिबोधक चिह्न तीव्रता लाते हैं, जबकि दीर्घ विराम (डैश) गहन विचार के लिए स्थान देते हैं। एक कुशल लेखक...
	हिंदी भाषा की अपनी एक स्वाभाविक लय होती है, जो संस्कृत से प्राप्त छंदशास्त्र की परंपरा से प्रभावित है। यद्यपि गद्य में छंद नहीं होता, परंतु अच्छे गद्य में एक अंतर्निहित लयात्मकता होती है। यह लयात्मकता शब्दों के चयन, वाक्य संरचना और ध्वनि समूहों से उत्...
	प्रवाह और गति का महत्व विभिन्न प्रकार के निबंधों में भिन्न होता है। ललित निबंधों में, जहां भाषा की सुंदरता और कलात्मकता महत्वपूर्ण है, प्रवाह और गति पर विशेष ध्यान दिया जाता है। लेखक शब्दों और वाक्यों का ऐसा चयन करता है कि पूरा निबंध एक संगीत की तरह प...
	पठनीयता निबंध की सफलता का एक महत्वपूर्ण मापदंड है, और पठनीयता काफी हद तक प्रवाह और गति पर निर्भर करती है। यदि निबंध में प्रवाह है, तो पाठक उसे रुचि के साथ पढ़ता है। यदि गति उपयुक्त है, तो पाठक न तो ऊबता है और न ही थकता है। एक अच्छा निबंध पाठक को अपने ...
	## शब्दावली: निबंध भाषा का वैविध्य
	निबंध की भाषा में शब्दावली का चयन उसके प्रभाव और प्रभावशीलता को निर्धारित करता है। हिंदी भाषा की एक विशेष समृद्धि यह है कि इसमें विभिन्न स्रोतों से आए शब्द सम्मिलित हैं - संस्कृत से आए तत्सम शब्द, संस्कृत से विकसित हुए तद्भव शब्द, और अरबी, फारसी, अंग्...
	### तत्सम प्रधान शब्दावली: गांभीर्य और प्रामाणिकता का आधार
	तत्सम शब्द वे होते हैं जो संस्कृत से ज्यों के त्यों हिंदी में ग्रहण किए गए हैं। इनमें संस्कृत की ध्वनि और रूप दोनों सुरक्षित रहते हैं। तत्सम शब्दावली का प्रयोग निबंध को एक गंभीर, औपचारिक और विद्वतापूर्ण स्वरूप प्रदान करता है। यह शब्दावली विशेष रूप से ...
	तत्सम शब्दों की प्रमुख विशेषता उनकी ध्वनि और रूप की शुद्धता है। जैसे 'आत्मा', 'चेतना', 'अध्यात्म', 'विवेचना', 'समालोचना', 'परिशीलन', 'अन्वेषण' आदि। ये शब्द न केवल अपने अर्थ में परिशुद्ध होते हैं, बल्कि इनका प्रयोग भाषा को एक विशिष्ट गरिमा भी प्रदान कर...
	दार्शनिक निबंधों में तत्सम शब्दावली की अनिवार्यता इसलिए होती है क्योंकि भारतीय दर्शन की परंपरा संस्कृत में विकसित हुई है। 'ब्रह्म', 'माया', 'मोक्ष', 'निर्वाण', 'कर्म', 'धर्म' जैसे शब्द केवल शब्द नहीं हैं, बल्कि संपूर्ण दार्शनिक परंपरा के वाहक हैं। इन ...
	वैज्ञानिक और तकनीकी निबंधों में भी तत्सम शब्दावली का महत्वपूर्ण स्थान है। हिंदी में वैज्ञानिक शब्दावली का निर्माण मुख्यतः संस्कृत के आधार पर ही हुआ है। 'अणु', 'परमाणु', 'अभिक्रिया', 'यौगिक', 'विलयन', 'जीवाणु', 'प्राणी विज्ञान', 'भूगोल' आदि शब्द तत्सम ...
	साहित्यिक समालोचना के निबंधों में तत्सम शब्दावली का प्रयोग विशेष महत्व रखता है। 'रस', 'अलंकार', 'छंद', 'वृत्ति', 'शृंगार', 'वीर', 'करुण' जैसे पारिभाषिक शब्द संस्कृत काव्यशास्त्र से आए हैं और हिंदी साहित्य समालोचना में इनका प्रयोग अनिवार्य है। 'काव्य',...
	तत्सम शब्दावली का प्रयोग निबंध को एक क्लासिकल और कालजयी स्वरूप देता है। जब हम आचार्य रामचंद्र शुक्ल, हजारीप्रसाद द्विवेदी, या नंददुलारे वाजपेयी के निबंधों को पढ़ते हैं, तो हम पाते हैं कि उनकी भाषा में तत्सम शब्दावली की प्रधानता है। यह शब्दावली उनके नि...
	परंतु तत्सम शब्दावली के प्रयोग में संतुलन आवश्यक है। अत्यधिक संस्कृतनिष्ठ भाषा कभी-कभी दुरूह और अगम्य हो सकती है। यदि पाठक वर्ग सामान्य है, तो अत्यधिक तत्सम शब्दों का प्रयोग उन्हें निबंध से दूर कर सकता है। इसलिए एक कुशल लेखक यह ध्यान रखता है कि तत्सम ...
	तत्सम शब्दावली का एक और लाभ यह है कि यह भाषा में एकरूपता और मानकीकरण लाती है। चूंकि संस्कृत एक सुव्यवस्थित और नियमबद्ध भाषा है, इसलिए इससे आए शब्दों में एक स्थिरता होती है। वैज्ञानिक और तकनीकी साहित्य में यह स्थिरता अत्यंत महत्वपूर्ण है।
	### तद्भव प्रधान शब्दावली: सहजता और आत्मीयता का स्रोत
	तद्भव शब्द वे होते हैं जो संस्कृत से विकसित होकर लोक-व्यवहार में प्रचलित हुए हैं। समय के साथ इन शब्दों की ध्वनि और रूप में परिवर्तन हुआ है, और ये बोलचाल की भाषा के अधिक निकट हो गए हैं। तद्भव शब्दावली निबंध को सरल, सहज और आत्मीय बनाती है। यह शब्दावली व...
	तद्भव शब्दों का मूल संस्कृत में होता है, परंतु वे ध्वनि परिवर्तन के नियमों के अनुसार बदल गए हैं। उदाहरण के लिए, संस्कृत का 'हस्त' तद्भव 'हाथ' बन गया, 'मुख' 'मुंह' बन गया, 'क्षीर' 'खीर' बन गया, 'कर्म' 'काम' बन गया। ये शब्द आम बोलचाल में प्रयुक्त होते ह...
	व्यक्तित्वात्मक निबंधों में तद्भव शब्दावली का प्रयोग लेखक और पाठक के बीच एक आत्मीय संबंध स्थापित करता है। जब कोई लेखक अपने व्यक्तिगत अनुभवों या भावनाओं को व्यक्त करता है, तो तत्सम शब्दावली की औपचारिकता उपयुक्त नहीं होती। ऐसे में तद्भव शब्द अधिक स्वाभा...
	ललित निबंधों में तद्भव शब्दावली की प्रधानता होती है। इन निबंधों में भाषा का सौंदर्य और प्रवाह महत्वपूर्ण होता है, और तद्भव शब्द इसमें सहायक होते हैं। कुबेरनाथ राय, विद्यानिवास मिश्र, या कृष्णनाथ जैसे ललित निबंधकारों की भाषा में तद्भव शब्दों की भरमार ह...
	तद्भव शब्दावली का प्रयोग निबंध को जन-सामान्य के निकट लाता है। सामान्य पाठक के लिए तत्सम शब्दावली कभी-कभी कठिन हो सकती है, परंतु तद्भव शब्द उनकी रोजमर्रा की भाषा के अंग होते हैं। इसलिए लोकप्रिय निबंधों में, जो व्यापक पाठक वर्ग के लिए लिखे जाते हैं, तद्...
	सामाजिक और सांस्कृतिक विषयों पर लिखे गए निबंधों में भी तद्भव शब्दावली प्रभावी होती है। जब लेखक समाज में प्रचलित रीति-रिवाजों, त्योहारों, या जीवन शैली का वर्णन करता है, तो लोक-प्रचलित शब्दों का प्रयोग अधिक उपयुक्त होता है। 'विवाह' के स्थान पर 'शादी', '...
	तद्भव शब्दावली में एक विशेष प्रकार की ऊर्जा और जीवंतता होती है। ये शब्द भाषा को गतिशील और स्पंदनशील बनाते हैं। जब हम 'सूर्य' के स्थान पर 'सूरज', 'चंद्र' के स्थान पर 'चांद', 'प्रातः' के स्थान पर 'सुबह' जैसे शब्दों का प्रयोग करते हैं, तो भाषा में एक ताज...
	परंतु यह ध्यान रखना आवश्यक है कि तद्भव शब्दावली का प्रयोग विषय की गंभीरता के अनुरूप हो। दार्शनिक या वैज्ञानिक विषयों पर लिखे गए निबंधों में तद्भव शब्दावली की अधिकता उपयुक्त नहीं हो सकती। ऐसे निबंधों में तत्सम और तद्भव का संतुलित मिश्रण अधिक प्रभावी हो...
	तद्भव शब्दावली का एक और महत्वपूर्ण पक्ष यह है कि यह क्षेत्रीय विविधता को भी प्रतिबिंबित करती है। हिंदी के विभिन्न क्षेत्रों में कुछ तद्भव शब्द अलग-अलग रूपों में प्रयुक्त होते हैं। एक निबंधकार जो अपनी क्षेत्रीय पहचान को बनाए रखना चाहता है, वह अपने क्षे...
	### विदेशी शब्दावली: आधुनिकता और वैश्विकता का प्रतीक
	हिंदी भाषा में विदेशी शब्दों का समावेश एक स्वाभाविक प्रक्रिया रही है। अरबी, फारसी, तुर्की, अंग्रेजी और अन्य भाषाओं से आए शब्द हिंदी का अभिन्न अंग बन गए हैं। निबंध लेखन में इन शब्दों का प्रयोग संदर्भानुसार और उद्देश्यपूर्ण रूप से किया जाता है। विदेशी श...
	उर्दू शब्दावली हिंदी में सबसे अधिक प्रचलित विदेशी शब्दों में से है। 'इंसाफ', 'तरक्की', 'इंकलाब', 'जमीन', 'आसमान', 'दिल', 'वक्त', 'हालात', 'मुश्किल', 'खयाल' जैसे शब्द हिंदी के रोजमर्रा के प्रयोग में इतने घुल-मिल गए हैं कि इन्हें विदेशी कहना भी उचित नही...
	अंग्रेजी शब्दावली का प्रयोग समकालीन निबंधों में बहुतायत से होता है। आधुनिक विषयों, विशेष रूप से विज्ञान, प्रौद्योगिकी, प्रशासन, अर्थशास्त्र, और वैश्विक मुद्दों पर लिखे गए निबंधों में अंग्रेजी शब्दों का प्रयोग अपरिहार्य हो गया है। 'टेक्नोलॉजी', 'इंटरने...
	अंग्रेजी शब्दों के प्रयोग का एक कारण यह भी है कि कुछ आधुनिक अवधारणाओं के लिए हिंदी में पर्याप्त या स्थापित शब्द नहीं हैं। उदाहरण के लिए, 'सोशल मीडिया', 'आर्टिफिशियल इंटेलिजेंस', 'क्लाइमेट चेंज' जैसी अवधारणाओं के लिए हिंदी में शब्द तो बनाए गए हैं ('साम...
	व्यंग्यात्मक निबंधों में विदेशी शब्दों का प्रयोग विशेष प्रभाव उत्पन्न करने के लिए किया जाता है। हरिशंकर परसाई, शरद जोशी जैसे व्यंग्यकारों ने अंग्रेजी और उर्दू शब्दों का बहुत प्रभावी ढंग से प्रयोग किया है। कभी-कभी अंग्रेजी शब्दों का प्रयोग व्यंग्य को त...
	विदेशी शब्दावली के प्रयोग में संतुलन अत्यंत महत्वपूर्ण है। अत्यधिक विदेशी शब्दों का प्रयोग निबंध की हिंदी पहचान को धूमिल कर सकता है। कुछ लेखक प्रगतिशील या आधुनिक दिखने के प्रयास में अनावश्यक रूप से अंग्रेजी शब्दों का प्रयोग करते हैं, जो भाषा की मौलिकत...
	विदेशी शब्दों का प्रयोग तब उपयुक्त है जब:
	1. हिंदी में कोई समानार्थी शब्द न हो या वह पर्याप्त प्रचलित न हो
	2. विदेशी शब्द संदर्भ के लिए अधिक उपयुक्त हो
	3. विशिष्ट तकनीकी या पारिभाषिक शब्द हो
	4. सांस्कृतिक या ऐतिहासिक संदर्भ के लिए आवश्यक हो
	समकालीन निबंध लेखन में एक मिश्रित शब्दावली का प्रयोग सामान्य हो गया है, जिसमें तत्सम, तद्भव और विदेशी शब्द सभी सम्मिलित होते हैं। यह मिश्रण निबंध को समृद्ध और बहुआयामी बनाता है। एक कुशल लेखक इन तीनों प्रकार की शब्दावलियों का संतुलित और उद्देश्यपूर्ण प...
	## निष्कर्ष
	निबंध की भाषा का चयन एक बहुआयामी और जटिल प्रक्रिया है जो लेखक की कलात्मक संवेदना, विषय की प्रकृति और पाठक की अपेक्षाओं के बीच एक सूक्ष्म संतुलन स्थापित करती है। स्पष्टता और सटीकता निबंध की नींव हैं, जो यह सुनिश्चित करती हैं कि लेखक के विचार पाठक तक बि...
	एक सफल निबंध वह है जो इन सभी तत्वों का समन्वित रूप से उपयोग करता है। लेखक को यह समझना चाहिए कि विषयवस्तु क्या मांग करती है, उसका अपना व्यक्तित्व कैसे प्रतिबिंबित हो सकता है, और पाठक वर्ग की क्या अपेक्षाएं हैं। इन तीनों के बीच सामंजस्य स्थापित करना ही ...
	1. विचारात्मक शैली (Ideological / Reflective Style)
	2. व्यंग्यात्मक शैली (Satirical Style)
	3. व्यक्तित्वात्मक शैली (Personal / Subjective Style)
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