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समाजशास्त्र का उद्भव तथा विकास 

इस अध्याय के अन्तर्गत : 

•	 परिचय 

•	 पश्चिमी समाजों में समाजशास्त्र 

•	 प्राचीन भारत में समाजशास्त्र 

•	 भारत में समाजशास्त्र के विकास की प्रवृत्तिया

•	 भारतीय समाजशास्त्रयी सम्भावना 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 पश्चिमी समाजों में समाजशास्त्र की भमूिका 

•	 प्राचीन भारत में समाजशास्त्र की भमूिका 

•	 भारत में समाजशास्त्र के विकास की प्रवृत्तिया और 

•	 जान सकें गे समाजशास्त्र की संभावना 

ekMîwy&1
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    आगे चिकर समयाजशयास्त्री् ववचयार सपटि होने िगे।
महतवपणू ्ग थे, िेवकन इन सभी ववद्यानों के ववचयारों में ऐसे ‘बौवद्धक वयातयावरण’ कया	वनमया्गण हुआ वजसमें 
स्मि                 
ऐवं ज्स ने अपनी ववश्वववख्यात रचनयाएँ प्रकयावशत कीं। इन ववद्यानों में गयारवन्र, जॉन वमिर, श्ोजर, एडम 
के अवधकयंास ववद्यानों ने उन आरवमभक वसद्धयानतों की रूपरेखया प्रसततु की वजसके आधयार पर मयाकस्ग और 
आवथ्गक व्याख्या’ से समबवनधत एक व्ववसथत वसद्धयानत कया प्रवतपयादन वक्या। इसके पचियात् 18वीं शतयाबदी 
जया सकया। 17वीं शतयाबदी में जेमस हरै रंगटन (James Harrington) नयाम प्रमखु रहया	वजनहोंने ‘इवतहयास की 
अध््न करने की प्रववकृ ति जरूर आरमभ हो गई, िेवकन इनको आवथ्गक घटनयाओ ं से अिग नहीं वक्या 
एक धधुँ िी-सी आककृ वत सयामने आने िगी। 15वीं शतयाबदी से सयामयावजक घटनयाओ ं कया सवतनत्र रूप से 
अध््न करने के विए कया ््ग-कयारण के समबनध को सपटि	वक्या और इस प्रकयार इसी सम् से ववज्यान की 
(1227-1274) तथया प्रवसद्ध ववचयारक डयाणटे (1262-1321) ने समयाज के पररवत्गनशीि तथ्ों कया 
सयामयावजक घटनयाओ ं को समझयाने में तक्ग को भी सथयान वद्या जयाने िगया। इस शतयाबदी में थॉमस इक्नु स 
13वीं शतयाबदी के उतिरयाद्ध्ग से सयामयावजक ववचयारों के ववकयास कया दसू रया चरण आरमभ हुआ जबवक 

किया              
रूप से समझनया बहुत कविन थया। इसके उपरयानत भी ्नू यानी िेखकों ने ऐसे ववचयारों कया प्रवतपयादन अवश् 
उनहोंने धम,्ग दशन्ग और ववज्यान को आपस में इतनया	वमिया	वद्या थया	वक उनके वकसी भी ववचयार को सपटि 
उ्िेख वक्या थया। इसके बयाद भी भयारती् ववचयारकों की तिु नया में इनमें ववचयार व्ववसथत नहीं थे, क्ोंवक 
जैसे-प्रथयाओ,ं वस्त्र्ों की वसथवत, पयाररवयाररक समबनधों तथया सयामयावजक संवहतयाओ ं (social codes) कया 
पसु तक ‘Republic’ और अरसतू (Aristotle) ने ‘Politics’ में अनेक महतवपणू ्ग सयामयावजक ववष्ों 
से िगभग 2300 वष्ग पहिे सयामयावजक समबनधों कया सकू् म अध््न वक्या थया। पिेटो (Ploto) ने अपनी 
पवचिम में समयाज के रिमबद्ध और सवु नवचित अध््न में पहिया सथयान ्नू यानी ववचयारकों कया ह,ै वजनहोंने आज 
पवचिमी समयाजों में समयाजशयास्त्र (Sociology in Western Societies)

समयाजशयास्त्र के ववकयास को सपटि करते हुए इस ववज्यान के महतव की वववेचनया करेंगे।
पवचिमी समयाजों के सनदभ्ग में समयाजशयास्त्र के ववकयास कया संक्ेप में उ्िेख करेंगे और इसके बयाद भयारत में 
हो िेवकन इसके मिू रूप कया इवतहयास हजयारों वष्ग परु यानया ह।ै इसक प्रकयार प्रसततु अध्या् में हम सव्गप्रथम 
अध््न करने वयािया ववज्यान ह।ै इस अथ्ग में इसके आधवु नक सवरूप कया इवतहयास भिे ही अवधक परु यानया न 
चयावहए वक समयाजशयास्त्र मिू रूप से सयामयावजक समबनधों, सयामयावजक ढयँाचे तथया सयामयावजक प्रवरि्याओ ं कया 
नि                  
तक समयाजशयास्त्र कया प्रश्न है इसे अकसर इसविए एक न्या ववज्यान मयान वि्या जयातया ह।ै वक इसके आध 
पररवसथवत्ों तथया आवश्कतयाओ ं को महससू करते जयाते ह।ैं ज्यान में भी ववशषे ीकरण बढ़तया जयातया ह।ै जहयँा 
ववशषे सवरूप प्रयाप्त होतया ह।ै प्रत्ेक समयाज में जैसे-जैसे व्वति्ों के अनभु व बढ़ते ह।ैं और वे नई-नई 
होतया बव्क उन समस्याओ ं और प्रववकृ ति्ों को समझनया भी आवश्क होतया ह।ै वजनके सनदभ्ग में उसे एक 
हुआ? वकसी भी ववज्यान के ववकयास को समझने के विए इसके भौवतक सवरूप को दखे नया ही प्या्गप्त नहीं 
आवश्क हो जयातया है वक भयारत तथया दसू रे दशे ों में आधवु नक समयाजशयास्त्र कया ववकयास वकस प्रकयार 
समयाजशयास्त्र की प्रककृ वत और इसके अध््न क्ेत्र को सपटि करने के बयाद ्ह समझनया और अवधक 
bdkÃ&1 if'pe lektksa esa lekt'kkL=] çkphu Hkkjr esa lekt'kkL= 
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19वीं शताब्दी  के परू्वार्द्ध  में अधिसंख्य  अर्थशास्त्रियों, दार्शनिकों और इतिहासवेत्ताओ ं ने आर्थिक 
परिस्थितियों पर ही सम्पूर्ण ध्यान केन्द्रित करके सामाजिक समस्याओ ंका अध्ययन किया। ऐसे विद्वानों में 
हलमनै, एडम मलूर, मॉडरर, तक प्रोधों के नाम प्रमखु हैं। यह वह समय था जब सामाजिक ज्ञान के बहुत 
उन्नत अवस्था में पहुचँ जाने के बाद भी विभिन्न सामाजिक विज्ञानों का रूप एक-दसूरे से बहुत मिला-
जलुा था। कुछ सीमा तक वैज्ञानिक विधि का प्रयोग होने के बाद भी सामाजिक और आर्थिक घटनाओ ंके 
बीच स्पष्ट भदे नहीं किया गया था। अधिसंख्य सामाजिक विज्ञान समाज के एक विशषे पहल ूका अध्यय 
करने में ही लगे हुए थे और कोई भी विज्ञान ऐसा नहीं था जो सम्पूर्ण समाज का अध्ययन 

करता हो। इसी समय जेम्स मिल (James Mill) ने एक प्रसिद्ध अर्थशास्त्री होते हुए भी एक ऐसे विज्ञान 
की कल्पना की जो सम्पूर्ण समाज का दर्पण हो। इस इच्छा की परू्ति प्रसिद्ध समाजशास्त्री आगस्त कॉम्ट 
(Auguste Comte) ने सन ्1838 में ‘Sociology’ अथवा ‘समाजशास्त्र’ शब्द का सर्वप्रथम प्रयोग 
करके की। काम्ट का जीवन एक अर्थशास्त्री स ेप्रारम्भ हुआ था, लकिन उनकी इसी सझूबझू ने उन्हें एक 
महान सामाजिक और बाद में ‘समाजशास्त्र का जनक’ (Father of Sociology) के रूप में प्रतिष्ठित कर 
दिया। बाद में जॉन स्टुअर्ट मिल (J.S. Mill) ने इस शब्द का इगं्लैण्ड में व्यापक प्रचार किया और इस 
प्रकार आधनुिक वैज्ञानिक समाजशास्त्र’ के अध्ययन की नींव डाली। 

19वीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध (सन ्1873) में सर्वप्रथम इगं्लैण्ड में हरबर्ट स्पेन्सर ने समाजशास्त्र पर प्रथम 
पसु्तक प्रकाशित की और सबसे पहले सन ्1876 में अमरीका के यल विश्वविद्यालय में समाजशास्त्र का 
अध्ययन-अध्यापन आरम्भ हुआ। इसके अतिरिक्त इगं्लैण्ड में ही बकल, चार्ल्स वथू, हॉसन, हाबहॉउस, 
वेस्टरमार्क , मानहीम, गि न्सबर्ग ओर मिल  जैस े प्रसिद्ध समाजशास्त्रियों ने सामाजिक सम्बन्धों और 
सामाजिक प्रक्रियाओ ंका  विस्तृत अध्ययन किया । फ्रांस में दरु्खीम, माउण्टेन, टार्डे तथा ल ीप्ले  जैसे 
विद्वानों ने समाजशास्त्र के विकास में योगदान दिया । जर्मनी में 19वीं शताब्दी  के उत्तरार्द्ध और 20वी 
शताब्दी के आरम्भिक वर्षों में महत्वपरू्ण समाजशास्त्रियों ने इस विज्ञान को विकसित किया। इनमें टॉनीज, 
वानविज, हीगल, कार्ल मार्क्स, मकै्स वेबर, वीरकान्त, सिमलै तथा शखेर के नाम प्रमखु हैं। अमरीका में 
तो समाजशास्त्र इतना लोकप्रिया विषय बन गया कि वहाँ सभी महत्वपरू्ण विचारक समाजशास्त्री ही हैं। 
ऐसे विद्वानों में गिडिगस, समनर, लस्टर वार्ड, जैननकी, रास, पार्क , बर्गेस, सारोकिन, जिमरमनै, मकैाइवर, 
ऑगबर्न, लणु्डबर्ग, पार्सन्स, मर्टन तथा नैडेल आदि प्रमखु हैं। आज संसार के लगभग सभी प्रगतिशील 
और विकासोन्मुख दशेों में समाजशास्त्र को एक प्रमखु विषय के रूप में दखेा जाता ह ैऔर इसीलिए इसका 
तेजी से विकास हो रहा ह।ै 

प्राचीन भारत में समाजशास्त्र (Sociology in Ancient India) 
भारत में सामाजिक अध्ययन का  व्यवस्थित इतिहास आज से कम से कम चार हजार वर्ष  परुाना  ह ै
जबकि वैदिककाल में ही सामाजिक जीवन और मानवीय सम्बन्धों का सकू्ष्म अध्ययन करके व्यापक 
व्यवस्थाओ ंका निर्मा ण कर ल िया  गया  था। य ह वह समय था जब भारत में सामाजिक ज्ञान अपनी 
पराकाष्ठा पर था और यरूोप-निवासी अर्द्ध-जंगली अवस्था में इधर-उधर घमूते रहते थे। इस काल में व्यक्ति 
के व्यवहारों और सामाजिक सम्बन्धों के रूप को ही निर्धारिण नहीं किया गया बल्कि वर्णाश्रम अवस्था, 
कर्म, पनुर्जन्म, संयकु्त परिवार, ग्रामीण गणतन्त्र तथा विभिन्न वर्गों के अधिकारों आदि की भी व्यापक 
विवेचना करके समाज को संगठित बनाने में सफलता प्राप्त कर ली गई थी। इस प्रकार यदि हम समाजशास्त्र 
को सामाजिक सम्बन्धों और सामाजिक ढाँच ेका व्यवस्थित अध्ययन मानते हैं तो कोई कारण नहीं कि 
भारत के समाजशास्त्र को अध्ययन का मलू स्त्रोत न माना जाए। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University
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भारतीय समाज प्राचीन भारत में वैदिक परम्परा को अधिक स्पष्ट रूप दनेे के लिए उपनिषदों की रचना की गई। इस समय 
यह स्वीकार किया गया कि व्यक्तिवादिता और भौतिकता के द्वारा समाज को अधिक समय तक संगठित 
नहीं रखा जा सकता। इस दृष्टिकोण से आध्यात्मिक दर्शन और पारलौकिकता को आधार मानकर व्यक्ति 
के कर्तव्यों का निर्धारण किया गया। भारत के समाजशास्त्रीय इतिहास का यह एक ‘बौद्धिक काल’ था 
जिसमें जीवन के महत्वपरू्ण लक्ष्य सनुिश्चित कर लिए गए थे। 

ईसा से लगभग एक हजार वर्ष  पहले हमारे समाज में परिवर्तन की एक नई प्रक्रिया प्रा रम्भ  हुई। ऐसे 
परिवर्तनों पर रोक के ल िए एक ऐसी सामाजिक व्यवस्था की आवश्यकता महससू की जाने लगी जो 
लोक-कल्याणकारी होते हुए भी परिवर्तन को प्रोत्साहित न करे। इसके फलस्वरूप सभी वर्गों को एक-
दसूरे से पथृक कर दिया गया। इस समय अनलुोम विवाह के नियम का व्यापक प्रचार किया गया और 
सभी वर्णों को अपने क्षेत्र के अन्दर ही सामाजिक सम्पर्क  रखने की अनमुति प्रदान की जाने लगी। यह 
यगु वास्तव में राजनीतिक अस्थिरता का यगु था। इसके फलस्वरूप सामाजिक व्यवस्था में जो परिवर्तन 
किए गए वे प्रगतिशील न रहकर अन्त में हमारी प्रगति में बाधक बन गए। ऐसा प्रतीत होता ह ैकि इस 
समय अन्तर्विवाह, अनलुोम और जाति-भदे के जो नियन्त्रण लगाए गए वे केवल एक परीक्षण के लिए थे, 
यद्यपि बाद में कुछ निहित स्वार्थ-समहुों द्वारा ‘शक्ति पर एकाधिकार’ बनाय रखने की भावना के कारण इन 
नियन्त्रणों ने स्थायी रूप ग्रहण कर लिया। 

भारत में सामाजिक अध्ययन और सामाजिक व्यवस्थाओ ंके रूपान्तरण का इतिहास यहीं समाप्त नहीं 
हो जाता। ईसा स ेलगभग 270 वर्ष पहले मौर्य यगु में कौटिल्य ने एक बार पनुः सामाजिक व्यवस्था में 
व्यापक परिवर्तन लाने के प्रयत्न किए जिनका उल्लेख ‘कौटिल्य के अर्थशास्त्र’ में मिलता ह।ै मौर्य यगु 
के बाद भारत में जिस सामाजिक व्यवस्था का निर्माण किया गया, वह परू्णरूप के बाद (closed) और 
वर्ण-विभाजन की नीति पर आधारित थी। यद्यपि इस व्यवस्था के निर्मा ण में भगृ,ु याज्ञवल्क्य, पाराशर 
और नारद जैसे स्मृतिकारों का महत्वपरू्ण हाथ रहा लकिन मलू रूप से इसकी स्थापना मन ुद्वारा की गई। 
इनके द्वारा  रचित मनसु्मृति वह दृढ़ आधार ह ैजि सके द्वारा भारतीय समाज के भावी रूप का निर्धा रण 
हुआ। यद्यपि आज अधिसंख्य सामाजिक विचारक मनसु्मृति को एक प्रतिक्रियावादी और पक्षपातपरू्ण 
रचना मानते हैं लकिन एक समाजशास्त्री के रूप में हमारा उद्देश्य इसके गणु-अवगणु पर अधिक ध्यान न 
दकेर केवल यह दखेना ह ैकि इसके अन्तर्गत सामाजिक व्यवस्था को कैसा रूप दनेे का प्रयत्न किया गया। 
समाजशास्त्रीय रूप स ेमनसु्मृति सामाजिक ज्ञान का विस्तृत भण्डार ह,ै जिसमें व्यक्ति तथा समाज, वर्ण-
व्यवस्था, जाति-व्यवस्था, आश्रम, संस्कार, विवाह, परिवार, राज-व्यवस्था, न्याय और धर्म की व्यापक 
विवेचना की गई ह।ै मन ुने अपने व्यापक अध्ययन के आधार पर यह निष्कर्ष निकाला कि व्यक्ति स्वय में 
परू्ण नहीं हो सकता बल्कि वह सम्पूर्ण सामाजिक व्यवस्था का एक अगं मात्र ह।ै सम्भवत: इसी के आधार 
पर वर्तमान समाजशास्त्रियों ने समाज की सावयवी विचारधारा (organismic view of society) का 
प्रतिपादन किया। 

वास्तविकता यह ह ैकि हमारे सामाजिक जीवन का कोई भी अगं ऐसा नहीं ह ैजिसका तत्कालीन विद्वानों 
ने अध्ययन न किया हो। इसके उपरान्त भी प्राचीन भारत में जो सामाजिक अध्ययन किए गए उन्हें अनेक 
आधारों पर ‘समाजशास्त्रीय अध्ययन’ कहने में आपत्ति की जाती ह।ै 

(1)	 सर्वप्रथम वैदिककाल से ल कर स्मृतिकार तक के सभी सामाजिक अध्ययनों का आधार 
धार्मिक ह,ै सामाजिक नहीं। ऐसी स्थिति में इन्हें परू्णतया समाजशास्त्रीय कहना उचित नहीं ह।ै 

(2)	 प्राचीन भारत की सभी सामाजिक व्यवस्थाओ ंमें किसी-न-किसी वर्ग की पक्षपातपरू्ण मनोवृत्ति 
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ग्या। सन् 1919 में ्हयँा समयाज के पथकृ क् ववभयाग की सथयापन करके पवै रिक वगड्स को इसकया अध्क्
भयारत में समयाजशयास्त्र कया अध््न सबसे पहिे बमबई ववश्वववद्ययाि् द्यारया सन् 1914 में आरमभ	वक्या 
आधुवनक भयाित में समयाजशयास्त्र कया इवतहयास

प्रववकृ ति्ों (trends) की वववेचनया करेंगे।
करेंगे और इसके पचियात् भयारती् ववद्यानों के सनदभ्ग में भयारती् समयाजशयास्त्र से समबवनधत ववकयास की प्रमखु 
दृवटिकोण से प्रसततु वववेचन में हम सव्गप्रथम भयारत में समयाजशयास्त्र के ववकयास कया संवक्प्त इवतहयास सपटि 
में समयाजशयास्त्र कया अध््न-अध्यापन अमरीकया की समयाजशयास्त्री् परमपरया से प्रभयाववत होने िगया। इस 
मखु ्तः इगं िैणड में प्रवतपयावदत सदै्ध यावनतक ववचयारधयारया से ही प्रभयाववत रहे जबवक सवतनत्रतया के पचियात् भयारत 
आरमभ हुआ। इसके फिसवरूप सवतनत्रतया	प्रयावप्त के पहिे तक भयारत में समपणू ्ग समयाजशयास्त्री् अध््न 
ववकयास होने के सयाथ ही अनके भयारती् ववद्यानों कया ध्यान भी समयाजशयास्त्र की ओर आकवषत्ग होनया 
आवथ्गक, रयाजनीवतक, धयावमक्ग अथवया दयाशव्ग नक आधयार पर ही वक्े जयाते थे। पवचिम में समयाजशयास्त्र कया 
समयाज कया वैज्यावनक आधयार पर अध््न कर सकतया हो। इस सम् तक सभी सयामयावजक अध््न के वि 
थी। भयारत में बीसवीं शतयाबदी के आरमभ तक कोई ऐसया ववज्यान ववकवसत नहीं हो सकया थया। जो समपणू ्ग 
समयाजशयास्त्री् अध््नों के द्यारया	वजतनी तेजी से प्रगवत की वह भयारत के विए भी एक आकषण्ग की बयात 
की नींव पड चकु ी थी, िेवकन बीसवीं शतयाबदी के आरमभ से अमरीकया, इगं िैणड, जमन्ग ी और फयंास ने 
अवधक परु यानया नहीं ह।ै ्रू ोप में ्द्यवप 19वीं शतयाबदी के उतिरयाद्ध्ग (later half) में ही आधवु नक समयाजशयास्त्र 
भयारत में आज वजन वसद्धयानतों के आधयार पर समयाजशयास्त्र कया तेजी से ववकयास हो रहया ह।ै उसकया इवतहयास 
(Development of Sociology in Modern India)
आधुवनक भयाित में समयाजशयास्त्र कया ववकयास
इकाई-2 

सयामयावजक अध््न के प्रवत	वनरनतर उदयासीनतया बढ़ती गई।
ववचयारक अपनी सयामयावजक व्वसथयाओ ं कया अध््न करने में बहुत आगे वनकि गए जबवक भयारत में 
य                  
एक सवसथ परमपरया आरमभ हो चकु ी थी, ्द्यवप बयाद में बहुत से रयाजनीवतक और सयंासककृ वतक कयारणों से 
थया। इससे ्ह सपटि होतया है वक भयारत में आज से चयार हजयार वष्ग पहिे से ही समयाजशयास्त्री् अध््न की 
इसीविए उस सम् सयामयावजक व्वसथयाओ ं के सयाथ धयावमक्ग ववश्वयासों कया जडु या होनया बहुत सवयाभयाववक 
के द्यारया	 वनधया्गररत होती ह।ै हमयारया वैवदक और समवकृ तकयािीन समयाज एक धम-्ग प्रधयान समयाज रहया है और 
वे ्ह भिू जयाते हैं वक सयामयावजक व्वसथया	 वकसी भी समयाज की ततकयािीन ववशषे तयाओ ं और संसककृ वत 
क पररपकवतया	 वमिती ह।ै जो ववद्यान इन ववचयारों को धयावमक्ग आधयार के कयारण समयाजशयास्त्री् नहीं मयानते, 
रहया भी, तो बयाहर कर वद्या जयाए। सयामयावजक व्वसथया के बयारे में ववचयारों की वभननतया से तो इसे और अवध 
कयारण इस प्रकयार की शकं याएँ उिनया बहुत सवयाभयाववक है ्वद वववभनन ववद्यानों के ववचयारों के कु छ मतभदे 
वयासतववकतया	 ्ह है वक भयारत की संसककृ वत और सयामयावजक व्वसथया कया इवतहयास बहुत प्रयाचीन होने के 

  हो जयातया ह।ै
  इस वसथवत के कयारण भी ततकयािीन अध््नों को समयाजशयास्त्री् पररवध में ियानया बहुत कविन
  जया सकतया	वक	वकस अववध में कौन-सी व्वसथया को जनसयामयान् को अवधक समथ्गन प्रयाप्त थया।

(3)	 वववभनन धम्गशयास्त्रों के कथन परसपर ववरोधी हैं वजसके कयारण सपटि रूप से ्ह ज्यात नहीं वक्या

निहि            

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



10
Self-Instructional Material

NOTES

भारतीय समाज नियकु्त किया गया। इसके दो वर्ष पश्चात ्ही लखनऊ विश्वविद्यालय ने सन ्1921 में अर्थशास्त्र विभाग के 
अन्तर्गत समाजशास्त्र विषय को मान्यता दी। सन ्1928 में मसैरू विश्वविद्यालय में इस विषय को डिग्री 
स्तर पर मान्यता दी गयी जबकि पनूा विश्वविद्यालय में श्रीमती इरावती कर्वे की अध्यक्षता में समाजशास्त्र 
विभाग सन ्1939 में स्थापित हुआ। इन सभी विश्वविद्यालयों में समाजशास्त्र की स्थापना एक पथृक् विषय 
के रूप में न होकर इसे अर्थशास्त्र, मानवशास्त्र अथवा सामाजिक दर्शन के साथ ही जोड़े रखा गया था। 
यही कारण ह ैकि आरम्भ में भारत में जो विद्वानों समाजशास्त्रीय विचारधारा को लकर आगे बढ़े और 
जिन्होंने इस विषय को समदृ्ध बनाने के व्यापक प्रयत्न किए, वे मलूरूप से अर्थशास्त्री तथा मानवशास्त्री 
ही थे। इसके पश्चात ्भी वास्तकिवता यह ह ैकि स्वतन्त्रता के पहले तक भारत में समाजशास्त्र का न तो 
अधिक विस्तार हो सका और न ही इसके पथृक् महत्व को स्वीकार किया जा सका। सन ्1947 के बाद 
से समाजशास्त्र की लोकप्रियता तेजी से बढ़ने लगी क्योंकि इस समय से समाज का नये सिरे से पनुर्गठन 
करना भी आवश्यक समझा जाने लगा। इसके फलस्वरूप उत्तर प्रदशे में लखनऊ के अतिरिक्त आगरा, 
काशी विद्यापीठ, वाराणासी, मरेठ, कानपरु, गारेखपरु, अलीगढ़, कुमायूँ, गढ़वाल, कुमायूँ, गढ़वाल, 
रुहलेखण्ड, बनु्देलखण्ड और अवध विश्वविद्यालयों में समाजशास्त्र को एक पथृक् और महत्वपरू्ण विषय 
के रूप में प्रतिष्ठित किया गया। मध्य प्रदशे में भोपाल, जबलपरु, विक्रम, जीवाजी, इन्दौर, सागर, अवेधश 
प्रतासिंह, बिलासपरु और रायपरु विश्वविद्यालयों तथा राजस्थान में उदयपरु, जोधपरु तथा जयपरु आदि 
विश्वविद्यालयों में समाजशास्त्र विभागों की स्थापना हुई, बिहार में पटना, दरभगंा, मजुफ्फरपरु, बोधगया, 
भागलपरु तथा  राँची समाजशास्त्र के प्रमखु अध्ययन केन्द्र बन गए। इसके अतिरिक्त दिल्ली , गजुरात, 
कर्नाटक, नागपरु, उस्मानिया, बड़ौदा, पनूा, मद्रास, पंजाब, उत्कल, रोहतक, कुरुक्षेत्र, तथा अनेक दसूरे 
विश्वविद्यालयों में भी समाजशास्त्र विषय को तेजी से लोकप्रियता मिलने लगी। 

भारत में समाजशास्त्र के विकास के लिए अनेक शोध संस्थाओ ंकी भी स्थापना की गई ह।ै इनमें टाटा 
इन्स्टीट्यटू ऑफ सोशल साइन्सेस बम्बई; जे० के० इन्स्टीट्यटू ऑफ सोशियोलॉजी एण्ड सोशल वर्क्स, 
लखनऊ तथा इन्स्टीट्यटू ऑफ सोशल साइन्सेस, आगरा आदि प्रमखु हैं। इन सभी संस्थाओ ंके प्रयत्नों से 
भविष्य में समाजशास्त्र का विकास और अधिक तेजी से होने की आशा की जा सकती ह।ै 

भारत में समाजशास्त्र के विकास की प्रवतृ्तिया 
भारत में समाजशास्त्र के विकास का इतिहास बहुत छोटा होने के कारण इसके साथ नये-नये विचारों का 
प्रतिपादन होता रहा ह।ै एक ओर कुछ विद्वान वे हैं जो परू्णतया पश्चिमी सिद्धान्तों के आधार पर ही भारत 
में समाजशास्त्र का विकास करना चाहते हैं जबकि दसूरी ओर अनेक विद्वान वे हैं जिनके अनसुार भारत 
में समाजशास्त्र का विकास परू्णतया भारतीय संस क्ृ ति और भारतीय आवश्यकतओ ंके आधार पर होना 
चाहिए। एक तीसरी विचारधारा प्रोफेसर राधाकमल मखुर्जी और प्रोफेसर डी० पी० मखुर्जी की ह ैजिनके 
अनसुार पश्चिमी और भारतीय विचारधारा का समन्वय करके ही भारत में समाजशास्त्र को आगे बढ़ाया 
जा सकता ह।ै अग्रलिखित विवेचन में हम तीनों विचारधाराओ ंका संक्षेप में उल्लेख करके भारत में 
समाजशास्त्रीय विकास की प्रवृत्ति को समझाने का प्रयत्न करेंगे। 

प्रथम विचारधारा 

प्रथम विचारधारा यह ह ैकि भारत में समाज शास्त्र को विकसित करने के ल िए हमें पाश्चात्य अध्ययन 
पद्धतियों और समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों की सहायता लना आवश्यक हैं। वास्तव में भारत में इस विचारध 
रा से प्रेरित होकर कार्य करने वाल समाजशास्त्रियों की संख्या सबसे अधिक ह ैइस विचारधारा से प्रभावित 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 11

भारतीय समाज

Self-Instructional Material

NOTES

होकर विभिन्न विद्वानों ने जिन प्रमखु विषयों का अध्ययन किया ह,ै उसे इस प्रकार समझा जा सकता ह।ै 

(क)	 इन विद्वानों में सबसे पहले हम उन विचारकों को ल सकते हैं जिन्होनें सामाजिक संस्थाओ,ं जैसे 
परिवार, सामाजिक-वर्ग, विवाह, विवाह, जाति तथा धर्म आदि विषयों पर कार्य किया ह।ै इनमें हट्टन, 
मजमूदार, रिजले, घरुिल, कापडिया, श्रीनिवास तथा इवारती कर्वे आदि के नाम अधिक महत्वपरू्ण 
हैं। डॉ. हट्टन और मजूमदार ने जहाँ भारत की जाति-व्यवस्था का अध्ययन करने में अग्रणी कार्य 
किया  ह,ै वहीं इरावती कर्वे तथा  के० एम० कापडिया ने परिवार, विवाह और नातेदारी की 
व्याख्या आधनुिक सिद्धान्तों के सन्दर्भ में की ह।ै इसी प्रकार डॉ घरुिय ने भी पश्चिमी और भारतीय 
परिवारों का तलुनात्मक अध्ययन करते हुए अपने निष्कर्ष प्रस्तुत किए हैं। 

(ख)	 इस वर्ग में दसूरे विद्वान हैं जिनका प्रमखु ध्यान विभिन्न समाजों में पाय जाने वाल नैतिक विचारों 
और धार्मिक विचारों और धार्मिक विश्वासों के तलुनात्मक अध्ययन पर रहा ह।ै इस क्षेत्र में डॉ0 एम0 
एन0 श्रीनिवास की पसु्तक ‘Religion and Society among the Coorgs of South India’ 
सबस ेअधिक महत्वपरू्ण ह।ै इसके पश्चात ्यह भी ध्यान रखना होगा। कि इस विषय को एक प्रकार 
से  अछूता ही छोड़ दिया गया ह ैजबकि यह ‘भारतीय समाजशास्त्र’ के अध्ययन का एक महत्वपरू्ण 
विषय बन सकता था। 

(ग)	 भारत में एक तीसरी प्रवृत्ति ग्रामों का अध्ययन करने की रही ह ैयद्यपि इस प्रकार के अध्ययन में डॉ0 
एस0 सी0 दूबे की पसु्तक ‘India’s Changing Villages’ तथा डॉ0 मजूमदार की पसु्तक 
‘Rural Profile’ प्रमखु हैं लकिन य सभी अध्ययन परू्णयता अमरीकी परम्परा से ही सम्बद्ध हैं। 

(घ)	 इस वर्ग की चौथी प्रवृत्ति को ‘सामाजिक अर्थशास्त्र’ (Social Economics) कहा जा सकता ह ै
जिसमें सामाजिक और आर्थिक कारकों के पास्परिक प्रभाव का अध्ययन किया गया ह।ै इस प्रवृत्ति 
का विकास डॉ० राधाकमल मुखर्जी तथा प्रो० डी० पी० मुखर्जी के द्वारा हुआ क्योंकि आरम्भ 
में य दोनों विद्वान अर्थशास्त्री ही रह े थे। डॉ० राधाकमल मुखर्जी ने ‘अर्थशास्त्र का संस्थात्मक 
सिद्धान्त  (The Institutional Theory of Economics) प्रतिपादित करके य ह बताया कि 
आर्थिक जीवन में परम्पराओ ंतथा सामाजिक मलू्यों का महत्वपरू्ण स्थान ह।ै इसी प्रकार प्रो० डी० 
पी० मुखर्जी ने अर्थशास्त्र के प्राचीन ज्ञान को इतिहास और समाजशास्त्र के ज्ञान से जोड़ने का 
प्रयत्न किया। यद्यपि आरम्भ में य अध्ययन पश्चिमी विचारधारा पर आधारित थे लकिन बाद में इसी 
सझू-बझू के द्वारा इन विद्वानों ने पश्चिमी और भारतीय विचार धारा का समन्वय करके समाजशास्त्र 
के विकास में योगदान किया जिसका विस्तृत विवेचन हम तीसरी विचारधारा के अन्तर्गत करेंगे। 

द्वितीय विचारधारा 

इस विचारधारा के समर्थकों का मत ह ैकि भारतीय समाज के अध्ययन के लिए पश्चिमी सिद्धान्तों का 
अन्धानकुरण करना बिल्कुल नि रर्थक ह।ै इसलिए भारत में एक ऐसे समाजशास्त्र का विकास होना चाहिए, 
जो परू्णतया भारत के परम्पराग सिद्धान्तों पर आधारित हो। इस विचारधारा के प्रतिपादकों में कुमारस्वामी 
और डॉ० भगवानदास प्रमखु हैं। श्री कुमारस्वामी और डॉ0 भगवानदास का मत ह ैकि भारतीय समाज 
में जब कभी भी विघटन के तत्व पैदा हुए तब इसी के अन्दर से एक न एक नई संस क्ृ ति का प्रादरु्भाव हुआ, 
लेकिन पश्चिम का अनकुरण करने से भारतीय समाज में विदशेी संस क्ृ तियों का समावेश हो गया जो हमारे 
लिए अधिक अनकूुल सिद्ध नहीं हुआ। इसलिए भारतीय समाजशास्त्र को अपने परम्परागत सिद्धान्तों तक 
ही सीमित रहना चाहिए। इस दृष्टिकोण से कुमारस्वामी ने ‘प्रतीकों’ (symbols) का विस्तृत अध्ययन 
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भारतीय समाज करके उनकी सामाजिक उपयोगिता का उल्लेख किया ह ै इसके उपरान्त भी य दोनों विद्वान भारत के 
परम्परागत विचारों को धार्मिक पृष्ठभमि में स्पष्ट न करके तार्कि क आधार पर स्पष्ट करने के पक्ष में हैं। इस 
विचारधारा के अन्तर्गत हम ए० के० सरना, प्रो० नगेन्द्र, प्रो० नर्मदशे्वर प्रसार तथा डॉ० केवल मोटवानी 
को भी सम्मिलित कर सकते ह।ै प्रो० सरन ने भारत के परम्परागत सामाजिक मलू्यों (social values) के 
आधार पर ही समाज की सम्पूर्ण संरचना को स्पष्ट करने का प्रयत्न किया ह ैजबकि प्रो० नगेन्द्र ने प्रतीकों 
(symbols) का अध्ययन करके भारतीय समाजशास्त्र को समदृ्ध बनाया ह।ै डॉ० नर्मदशे्वर प्रसाद ने भारत 
की जाति-व्यवस्था का विस्तृत अध्ययन करके यह दिखलाने की कोशिश की ह ैकि भारतीय संस्थाए ँअपने 
आप में इतनी जटिल और व्यापक हैं। कि हमें दसूरे समाजों की ओर दखेने की अभी आवश्यकता नहीं 
ह।ै इसके पश्चात ्भी यह स्वीकार करना होगा कि भारत के अनेक समाजशास्त्री इस विचारधारा से समहत 
नहीं हैं। उन्हें डर ह ैकि केवल परम्परागत सिद्धान्तों को ही महत्व दनेे से समाजशास्त्र वैज्ञानिकता के गणु 
से वंचित हो जाएगा। 

तृतीय विचारधारा 

ततृीय  विचारधारा के प्रतिपादकों में प्रो० राधाकमल मखुर्जी, प्रो० डी० पी० मखुर्जी तथा प्रो० आर० 
एन० सक्सेना आदि प्रमखु हैं। इन तीनों विद्वानों ने परम्परागत अनेक आधनुिक विचारों का समन्वय करके 
समाजशास्त्र की विषय-वस्तु का निर्धारण करने का प्रयत्न किया ह:ै 

(क)	 प्रो0 राधाकमल मुखर्जी के विचार व्यापक तो हैं ही, साथ ही उन्होंने अन्त वैज्ञानिक उपागम 
(interdisciplinery approach) से समाजशास्त्र के तथ्यों की विवेचना की ह।ै ‘अन्त वैज्ञानिक 
उपागम’ का तात्पर्य विभिन्न स्थानों के विचारों का समन्वय करके नया दृष्टिकोण प्रस्तुत करना ह।ै 
इस प्रकार आपका विश्वास ह ैकि समाजशास्त्रीय विचारों को तभी विकसित किया जा सकता ह,ै 
जब परिस्थिति सम्बन्धी कारकों (ecological factors) का सामाजिक मलू्यों से समन्वय किया 
जाए और नैतिक तथा आध्यात्मिक तथ्यों को एक-दसूरे के सन्दर्भ में समझा जाए। इसके ल िए 
आपने ऐतिहासिक दृष्टिकोण को प्रधानता दी ह।ै प्रो० मखुर्जी का विचार ह ैकि ‘समाज के सामान्य 
सिद्धान्त’ (general theory of society) को तभी समझा जा सकता ह,ै जब समाज के संस्तरण 
(hierarchy) और उसमें व्याप्त अलौकिक विश्वासों को समान महत्व दिया जाए। इन सभी विचारों 
का प्रतिपादन अपनी प्रसिद्ध पसु्तकों ‘Dynamics of Morals’ तथा  ‘Social Ecology’ में 
किया ह।ै 

(ख)	 भारत में समाजशास्त्र के विकास में प्रो0 डी0 पी0 मुखर्जी का योगदान भी कम महत्वपरू्ण नहीं ह।ै 
आपका विचार ह ैकि भारतीय संस क्ृ ति में पश्चिम के प्रभात से संस क्ृ तिकरण और सामाजिक परिवर्तन 
की एक नयी प्रक्रिया पैदा हुई ह।ै यह संस क्ृ ति का समन्वय (synthesis of culture) ह ैजिसका 
अध्ययन भारतीय इतिहास के सन्दर्भ में किया जाना चाहिए। इसके बाद भी प्रो० मखुर्जी भारतीय 
संस क्ृ ति का अध्ययन करने में माक्सवादी तरीके को उचित नहीं मानते। अपने बाद के अध्ययनों 
में प्रो० मखुर्जी ने भारतीय संस क्ृ ति में परम्पराओ ंके कार्य को अधिक महत्व दिया। यद्यपि आप 
परम्परावादी तो नहीं हैं लकिन यह आपका दृढ़ विश्वास ह ैकि ‘हिन्दू सामाजिक व्यवस्था’ में व्यक्ति 
और समाज की पनुर्व्याख्या करने के लिए परम्पराओ ंका अध्ययन करना सबसे अधिक आवश्यक 
ह।ै इस समन्वयवादी विचार को आपके एक कथन से स्पष्ट रूप से समझा जा सकता ह:ै “मरेे विचार 
से भारतीय परम्पराओ ंका अध्ययन करना भारतीय समाजशास्त्रियों का पहला कर्तव्य ह।ै इसके साथ 
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(2) दयाश्गवनक-समयाजशयास्त्र  उपयारम  (Philosophico-Sociological  Approach)-य

  उप्ोग वक्या ह।ै
  दसे याई ने भी ग्यामीण समयाज में होने वयािे पररवत्गनों कया अध््न करने के विए इसी उपयागम कया
  जयानी चयावहए। इस उपयागम कया बयाद में कयापवड्या ने व्यापक रूप से उप्ोग वक्या। डॉ० ए० आर०
  आवश्क हो तो इनकी वववेचनया	प्रयाचीन भयारती् इवतहयास से प्रयाप्त तथ्ों की तिु नया करके ही की
  पररवत्गन की प्रवरि्याओ ं कया अध््न करने के विए ्वद अनभु ववसद्ध तथ्ों कया उप्ोग करनया
  ववशे्षण वक्या जया सकतया ह।ै दसू रे शबदों में ्ह कहया जया सकतया है वक सयामयावजक संरचनया अथवया
  वयािे पररवत्गनों आवद कया अध््न करनया चयाहते हैं तो परमपरयागत तथ्ों के सनदभ्ग में ही इनकया सही
  सकतया ह।ै इसकया तयातप ््ग है ्वद हम जयावत-व्वसथया, नयातेदरी-व्वसथया, ग्यामीण समयाज में होने
  समयाज के वववभनन पक्ों कया सही ववशे्षण ऐवतहयावसक तथ्ों से उनकी तिु नया करके ही वक्या जया
  को ववकवसत करने कया	श्र्े मखु ् रूप से प्रोफे सर घरु र्े को ह।ै डॉ0 घरु र्े ने ्ह सपटि	वक्या	वक

(1) तुलनयातमक  ऐवतहयावसक  उपयारम  (Comparative-Historical  Approach)-इस उपयागम

इस रूप में ववकवसत होने वयािी प्रववकृ ति्ों अथवया उपयागमों को वनमनविवखत रूप से समझया जया सकतया ह:ै
से दखे या जया् तो इनहें हम ‘ववकयास की सैद्धयावनतक प्रववकृ ति्ों’ कया नयाम दे सकते ह।ैं सवतनत्रतया के पचियात् 
भयारत में समयाजशयास्त्र के ववकयास को ्वद सैद्धयावनतक उपयागमों (Theoretical Approaches) के दृवटिकोण 
(Theoretical Approaches of the Development of Sociology in India)
भयाित में समयाजशयास्त्र के ववकयास के सैद्यावनतक उपयारम
इकाई-3

  ह।ै ”
जि              
  ऐवतहयावसक दृवटिकोण से भयारती् सयामयावजक ववचयारों की व्याख्या करें और उन तथ्ों को ज्यात करें
  ववचयारों कया एक महयान समनव् बन ग्या है इस दृवटिकोण से ्ह सबसे अवध आवश्क है वक हम
  भी अवधक समद्धकृ बन गए ह।ैं ्े ववचयार अनेक भयारती् समयाज अनेक सयंासककृ वतक ववशषे तयाओ ं और
  और उसके जीवन को समझने के विए अनपु म भी ह।ै ्े ववचयार धयावमक्ग आनदोिनों के कयारण और
  उन भयारती् ववचयारों पर अवधक ध्यान नहीं वद्या है जो सबसे अवधक प्रयाचीन ही नहीं बव्क मनषु ्
  हुए समयाजशयास्त्र में इनके अध््न पर बि	वद्या ह।ै आपकया कथन ह,ै “भयारती् समयाजशयास्त्री्ों ने
  सकसने या ने ‘परुु षयाथ्ग’ अथया्गत् धम्ग, अथ्ग, कयाम और मोक् को सभी मयानवी् समबनधों कया आधयार मयानते
  होने वयािे वत्गमयान पररवत्गनों और उप्ोवगतया के आधयार पर होनया चयावहए। इस दृवटिकोण से डॉ०
सिद्धा                 

(ग)	 इस सनदभ्ग में डॉ० आि० एन० सकसेनया के ववचयार भी महतवपणू ्ग ह।ैं आपने भी भयारत के परमपरयागत

ही होनया चयावहए।
समयाज में ही ववद्यमयान ह,ै इसविए समयाजशयास्त्र कया ववकयास इस समनव्कयारी प्रववकृ ति के आधयार पर 
नहीं होते, बव्क समपणू ्ग सयामयावजक व्वसथया से प्रभयाववत होते ह।ैं ्ह एक ऐसी वसथवत है जो भयारती् 
करती है क्ोंवक भयारती् सनदभ्ग में एक व्वति के व्वहयार के वि उसी की पररवसथवत से प्रभयाववत 
मयान्तया नहीं दी है वक ‘कतया्ग की पररवसथवत’ (actor’s situation) ही उसके व्वहयारों को प्रभयाववत 
के सनदभ्ग में की जयानी चयावहए। “प्रो० डी० पी० मखु जखी ने पयास्गनस (Parsons) के इस ववचयार को 
ही भयारती् परमपरयाओ ं में उतपनन होने वयािे समयाजवयादी पररवत्गनों की व्याख्या आवथ्गक शवति्ों 
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भारतीय समाज इस दृष्टिकोण पर आधारित ह ैकि समाजशास्त्रीय विवेचन उन अनेक तथ्यों पर आधारित ह।ै जिनका 
सम्बन्ध साधारणतया दर्शन से समझा जाता रहा ह।ै समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण यद्यपि दार्शनिक नहीं 
होता लकिन इसमें नैतिकता, मलू्यों, प्रतीकों तथा क्षेत्रीय संस क्ृ ति की विशषेताओ ंको व्यवस्थित 
रूप से अध्ययन करना आवश्यक ह।ै इस उपागम का सबसे अधिक उपयोग राधाकमल मखुर्जी 
तथा डी0 पी0 मखुर्जी ने किया। इन दोनों विद्वानों ने आरम्भ में सामाजिक तथ्यों का अध्ययन करने 
के लिए अनभुवसिद्ध दृष्टिकोण (impirical approach) को अपनाया लकिन बाद में सामाजिक 
मलू्यों, प्रतीकों तथा परम्पराओ ंके विवेचना में दार्शनिक समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण को प्रधानता दी। 
डी0 पी0 मुखर्जी ने हिन्दू सिद्धान्तों के सन्दर्भ में व्यक्ति और समाज की जो विवेचना प्रस्तुत की ह ै
वह भी इसी उपागम पर आधारित ह।ै 

(3)	 तार्कि क-दार्शनिक उपागम (Logico-Philosophical Approach)-यह उपागम उपर्युक्त 
दृष्टिकोण से कुछ मिल ता-जलुता होने पर भी उससे भि न्न हैं इस उपागम को विकसित करने वे 
प्रो0 ए0 के0 सरन ने सबसे अधिक योगदान किया ह।ै यह उपागम इस दृष्टिकोण पर आधारित ह ै
कि सामाजिक तथ्यों की विवेचना किसी विशषे परम्परा के सन्दर्भ में नहीं की जानी चाहिए बल्कि 
सामान्य परम्पराओ ंकी तार्कि क एवं दार्शनिक आधार पर विवेचना करने से ही एक विशषे सामाजिक 
व्यवस्था को समझा जा सकता ह ैप्रोफेसर सरन ने अपने लख ‘भारत में समाजशास्त्र’ के अन्तर्गत यह 
स्पष्ट किया कि सामाजिक व्यवस्था और मानवीय व्यवहारों का धार्मिक तथा प्रतीकात्मक सन्दर्भ 
में अध्ययन करना सम्भव ह ैलकिन इसके लिए तार्कि क दृष्टिकोण रखना बहुत आवश्यक ह।ै ऐस 
अध्ययन दार्शनिक तथा धार्मिक रचनाओ ंको आधार मानकर भी किय जा सकते हैं।

(4)	 सरंचनात्मक-प्रकार्यात्मक उपागम (Structural Functional Approach)-भारत 
में समाजशास्त्रीय अध्ययन का यह उपागम सबसे अधिक प्रचलित ह।ै इसके अन्तर्गत जहाँ एक 
ओर सामाजिक संरचना की विभिन्न इकाइयों का विश्लेषण किया जाता ह।ै वहीं उनके प्रकार्यों के 
विवेचना को भी महत्व दिया जाता ह।ै भारत में ग्रामीण समदुायों, धार्मिक संस्थाओ,ं शक्ति संरचना, 
परिवर्तन की प्रक्रियाओ ंतथा परम्पराओ ंका अध्ययन साधारणतया इसी दृष्टिकोण के आधार मानते 
हुए किया गया ह ैइस उपागम का उपयोग करने वाल विद्वानों में एम0 एन0 श्रीनिवास, श्यामाचरण 
दबेु, डी० एन० मजमूदार मकैिम, मरैिएट, ड्यमूो तथा पोकॉक आदि प्रमखु हैं। यह उपागम इस 
मान्यता पर आधारित ह ैकि सभी सामाजिक तथ्यों तथा घटनाओ ंमें एक कार्यात्मक एकता पायी 
जाती ह ैतथा परविर्तन की दशा में इस प्रकार्यात्मक एकता को समझकर ही किसी तथ्य का समचुित 
विश्लेषण किया जा सकता ह।ै वास्तविकता यह ह ैकि अध्ययन का यह उपागम सामाजिक शोध की 
दिशा में बहुत सहायता सिद्ध हुआ ह ैइसकी सहायता सेन केवल महत्वपरू्ण समाजशास्त्रीय अवध 
रणाए ँविकसित को सकी हैं बल्कि भारतीय समाज में व्याप्त परिवर्तन की प्रमखु प्रक्रियाओ ंको भी 
इसी के द्वारा समझाना सम्भव हो सकता ह।ै 

(5)	 सांख्यिकीय प्रत्यक्षवादी उपागम (Statistical-Positivistic Approach)-यह दृष्टिकोण 
सामाजिक घटनाओ ंका प्रत्यक्ष रूप से अवलोकन करके विभिन्न विशषेताओ ंको संख्या के रूप में 
प्रस्तुत करने पर दतेा ह।ै भारत में ग्रामीण समदुायों, नगरीय क्षेत्रों, जनसंख्या सम्बन्धी विशषेताओ ं
तथ मनोवृत्ति सम्बन्धी अध्ययनों में इस उपागम का बहुत अधिक उपयोग किया गया ह।ै यह सच ह ै
कि यह दृष्टिकोण नए सिद्धान्तों का विकास करने में बहुत कम योगदान कर पाता ह।ै लकिन घटनाओ ं
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की अनभुवसिद्ध व्याख्या करने में इसका योगदान बहुत अधिक ह ैवास्तव में यह उपागम प्रकार्यवादी 
उपागम का ही एक संशोधित रूप ह।ै 

उपर्युक्त  उपागमों के अतिरिक्त  ड्यमूो तथा  पोकॉक ने य ह सझुाव दिया  ह ैकि यदि   हम एक भारतीय 
समाजशास्त्रीय जैसी शाखा को विकसित करना चाहते हैं तो इगं्लैण्ड और अमरीका में विकसित होने वाल 
अध्ययन के उपागम अधिक लाभप्रद सिद्ध नहीं हो सकते। हमारे लिए एक ऐसे दृष्टिकोण की आवश्यकता 
ह ैजिसमें भारत के ही प्राचीन ग्रन्थों तथा साहित्य के आधार पर यहाँ की सामाजिक संरचना का विश्लेषण 
किया जाय। इसके लिए यह आवश्यक ह ैकि हम विभिन्न क्षेत्रों को अपने अध्ययन का आधार न मानकर 
जाति और नातेदारी जैसी परम्परागत संस्थाओ ंकी सहायता से सामाजिक संरचना को स्पष्ट करने का प्रयत्न 
करें। दसूरी बात यह ह ैकि सामाजिक घटनाओ ंके अध्ययन में अनभुवसिद्ध तथ्यों (Empirical data) 
पर आवश्यकता से अधिक बल नहीं दिया जाना चाहिए। आवश्यक यह ह ैकि सांस क्ृ तिक विशषेताओ ंके 
सन्दर्भ में सामाजिक तथ्यों का विश्लेषण किया जाए। इस प्रकार स्पष्ट होता ह।ै कि भारत में समाजशास्त्रीय 
अध्ययन के लिए अनेक दृष्टिकोण अपनाय गए हैं लकिन अभी भी इस बात पर विवाद बना हुआ ह ैकि 
भारत में समाजशास्त्र के अध्ययन के लिए कौन-सा दृष्टिकोण सबसे अधिक उपयकु्त हो सकता ह।ै 

भारतीय समाजशास्त्र की सम्भावना (Possibility of an Indian Sociology) 
भारत में समाजशास्त्र के विकास में सम्बन्धित एक महत्वपरू्ण प्रश्न यह उत्पन्न होता ह ैकि क्या यह पथृक् 
भारतीय समाजशास्त्र को विकसित करना सम्भव ह?ै इसके उत्तर के लिए हमें भारत में समाजशास्त्र के 
विकास के आरम्भिक स्वरूप और समाज की वर्तमान दशाओ ंपर ध्यान दनेा आवश्यक ह।ै भारत में 
स्वतन्त्रता के तरुन्त बाद बहुत से भारतीय समाजशास्त्रीय अमरीका तथा योरोप के कुछ दशेों की ओर 
आकर्षित होने लगे। जि न समाजशास्त्रियों ने इन दशेों में विभिन्न  प्रकार का  प्रशिक्षण प्रा प्त किया , वे 
अमरीका तथा दसूरे पश्चिमी दशेों की अध्ययन पद्धतियों को यहाँ भी लोकप्रिय बनाने का प्रयत्न करने 
लगे। इसी समय बेली (Bailey) ने सन ्1957 में अपने एक लख में यह प्रश्न उठाया कि जिस तरह जर्मन 
समाजशास्त्र, ब्रिटिश समाजशास्त्र तथा अमरीकन समाजशास्त्र पथृक रूप में विकसित हुए, उसी प्रकार क्या 
‘भारतीय समाजशास्त्र’ को भी समाजशास्त्र के एक विशषे रूप में विकसित किया जा सकता ह?ै तभी से 
विद्वानों का ध्यान इस तथ्य की ओर आकर्षिक होना आरम्भ हुआ कि भारत जैसी समदृ्ध संस क्ृ ति वाल 
दशे में भारतीय समाजशास्त्र के विकास की सम्भावना क्या ह?ै 

आरम्भ में अनेक विद्वानों ने भारतीय समाजशास्त्र को एक पथृक रूप दनेे के लिए महत्वपरू्ण प्रयत्न किय। 
इन विद्वानों में वाई० बी० दामले, योगेन्द्रसिंह, एम० एन० श्रीनिवास, टी० ए० मदान, सच्चिदानन्द आदि 
का नाम प्रमखु ह ैइन विद्वानों ने भारतीय समाज की संरचनात्मक विशषेताओ ंको आधार मानकर अनेक 
अध्ययन करने के प्रयत्न किय। इस समय इस तथ्य पर बल दिया जाने लगा कि  भारत की सामाजिक 
संस्थाओ,ं परिवार, जाति-व्यवस्था, सामाजिक मलू्यों, प्रतीकों, परम्पराओ ंसंस्कारों तथा उप-संस क्ृ तियों 
का अध्ययन करके ही भारतीय समाज की सामाजिक सांस क्ृ तिक विशषेताओ ंको समझ जा सकता ह ै
एम० एन० श्रीनिवास ने भारत की जाति पर आधारित समाज को अपने अध्ययन का आधार मानते हुए 
संस क्ृ तिकरण (Sanskritization) तथा लौकिकीकरण (Secularization) जैसी प्रक्रियाओ ंको प्रस्तुत 
किया। सच्चिदानंद ने भारतीय समाज में हरिजनों की स्थिति का सकू्ष्म विश्लेषण करते हुए ‘हरिजन अभिजात 
वर्ग’ (Harizan Elite) की अवधारणा प्रस्तुत की। इनता ही नहीं, इस समय इगं्लैण्ड से आकर यहाँ कार्य 
करने वाल अनेक मानशास्त्रियों ने भी भारतीय समाज और संस क्ृ ति को ही अपने अध्ययन का आधार 
माना। इनमें मकेिम मरैिएट तथा राबर्ट रैडफील्ड के नाम प्रमखु हैं। मरैिएट ने लघ ुऔर वहृत परम्पराओ ंका 
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भारतीय समाज अध्ययन करके सर्वव्यापीकरण और स्थानीकरण (Universalization and Parochialization) की 
अवधारणाए ँप्रस्तुत की जबकि रैडफील्ड ने भारत की ग्रामीण विशषेताओ ंके आधार पर ‘लघ ुसमदुाय’ 
तथा ‘कृषक समाज’ की अवधारणाओ ंको एक नये रूप में प्रस्तुत किया। 

वास्तविकता यह ह ैकि भारतीय समाज एक विशिष्ट समाज ह ैइसकी तलुना संसार के किसी भी दसूरे समाज 
से नहीं की जा सकती। यहाँ की सम्पूर्ण सामाजिक संरचना एक ओर परिवार तथा नातेदारी व्यवस्था पर 
आधारित ह ैतो दसूरी ओर व्यक्तियों के व्यवहार प्रतिमान तथा मनोवृत्तियों पर जाति-व्यवस्था, परम्परा एवं 
सांस क्ृ तिक मलू्यों का स्पष्ट प्रभाव दखेने को मिलता ह।ै भारत में वर्णाश्रम धर्म, व्यवसाय का अनवुांशिक 
स्वरूप, ग्रामीण अर्थ-व्यवस्था, जजमानी व्यवस्था, लघ ुओर वहृत परम्पराओ ंकी पारस्परिक निर्भरता 
तथा अध्यात्मवाद आदि ऐसी विशषेताए ँहैं जिनका व्यवस्थित अध्ययन करके ही यहाँ सामाजिक सरंचना 
को समझा जा सकता ह।ै 

इसके पश्चात ्भी हमारे दशे में भारतीय समाजशास्त्र का जिस रूप में विकास होना आरम्भ हुआ, उसे ध्यान 
में रखते हुए बेली ने यह निष्कर्ष दिया कि य हाँ एक ‘विशिष्ट भारतीय समाजशास्त्र’ का विकास करना 
सम्भव नहीं ह ैइसका कारण यह ह ैकि भारत में परम्परागत संस क्ृ ति के आधार पर जो अध्ययन आरम्भ 
हुए वे समाजशास्त्र का नहीं बल्कि ‘संस क्ृ तिशास्त्र’ का अगं प्रतीत होते ह।ै इसके विपरीत, ड्यमूो और 
पोकॉक यह मानते ह ैकि भारत में एक विशिष्ट भारतीय समाजशास्त्र को विकसित करने की परूी सम्भावना 
ह ैइस विवाद का समाधान करते हुए टी० ए० मदान ने स्पष्ट किया कि मलूरूप से ड्यमूो और पोकॉक के 
विचार इस दृष्टिकोण से उचित ह ैयदि हम भारतीय समाज के ऐतिहासिक और तार्कि क आधारों को लकर 
समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों को विकसित करें तो इनका पश्चिमी समाजों के लिए वही महत्व हो सकता ह ैजो 
पश्चिमी समाजों में विकसित सिद्धान्तों का हमारे लिए ह।ै प्रोफेसर आर० एन० सक्सेना ने इस बात पर बल 
दिया कि यदि हम भारतीय संस क्ृ ति के ज्ञान तथा पश्चिमी दशेों की प्रयोगसिद्ध पद्धति का समन्वय करके 
समाज के विभिन्न पक्षों का अध्ययन करे तो इससे भारतीय सामजशास्त्र को अधिक वैज्ञानिक स्वरूप प्राप्त 
हो सकता ह।ै इन सभी विचारों से यह अवश्य स्पष्ट हो जाता ह ैकि एक स्वतन्त्र भारतीय समाजशास्त्र के 
विकास की सम्भावना से इन्कार नहीं किया जा सकता। 

इस सम्बन्ध में यह ध्यान रखना आवश्यक ह ैकि एक पथृक भारतीय समाजशास्त्र का तात्पर्य यह नहीं ह ै
कि यह केवल भारत के लिए ही उपयोगी होगा अथवा यह कि इसका उद्देश्य पश्चिमी दशेों में विकसित होने 
वाली अध्ययन पद्धतियों का बहिष्कार करना होगा। 

साराश 
भारत में समाजशास्त्र का विकास भी उन्हीं दशाओ ंका परिणाम ह ैजिन दशाओ ंने योरोप और अमरीका में 
समाजशास्त्र के विकास को प्रोत्साहन दिया। बाटोमोर ने लिखा ह ैकि “योरोप के समान भारत में भी तेजी 
से होने वाल सामाजिक-आर्थिक परिवर्तनों के फलस्वरूप जो नयी समस्याए ँउत्पन्न हुई, के व्यवस्थिति 
अध्ययन ने समाजशास्त्र को नयी दिशा प्रदान की।” इसका तात्पर्य ह ैकि भारतीय समाजशास्त्रीय यदि यहाँ 
की सामाजिक संरचना के अध्ययन में विशषे रुचि लकर पश्चिम के समाजों से भारतीय समाज की तलुना 
करके आग ेबढ़ें तो समाजशास्त्र के विकास को एक नया आयाम मिल सकता ह।ै सच तो यह ह ैकि भारत 
में समाजशास्त्र का विकास आज भी एक संक्रमणकालीन स्थिति से गजुर रहा ह ैआज आवश्यकता इस 
बात की ह ैकि एक ओर समाजशास्त्र के अध्ययन-क्षेत्र का तर्क परू्ण ढंग से निर्धारण किया जाए तो दसूरी 
ओर सांख्यिकीय पद्धति पर अधिक बल न दकेर उन पद्धतियों का अधि क-से-अधिक उपयोग किया जाए 
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जिनके द्वारा ऐतिहासिक-सांस क्ृ तिक सन्दर्भ में घटनाओ ंकी व्याख्या की जा सके। भारत में आज जिस 
तीव्र गति से समाजशास्त्रीय शोध कार्य किय जो रह ेहैं उनसे यह सम्भावना बहुत बढ़ जाती ह ैकि भविष्य 
में यहाँ एक व्यवस्थित भारतीय समाजशास्त्र का विकास हो सकेगा। 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 फ्रांस में दरु्खीम, माउण्टेन, टार्डे तथा लीप्ले जैसे विद्वानों ने समाजशास्त्र के विकास में य ोगदान 

दिया। जर्मनी में 19वीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध और 20वी शताब्दी के आरम्भिक वर्षों में महत्वपरू्ण 
समाजशास्त्रियों ने इस विज्ञान को विकसित किया। इनमें टॉनीज, वानविज, हीगल, कार्ल मार्क्स, 
मकै्स वेबर, वीरकान्त, सि मलै तथा शखेर के नाम प्रमखु हैं। अमरीका में तो समाजशास्त्र इतना 
लोकप्रिया विषय बन गया कि वहाँ सभी महत्वपरू्ण  विचारक समाजशास्त्री ही हैं। ऐसे विद्वानों में 
गिडिगस, समनर, लस्टर वार्ड, जैननकी, रास, पार्क , बर्गेस, सारोकिन, जिमरमनै, मकैाइवर, ऑगबर्न, 
लणु्डबर्ग, पार्सन्स, मर्टन तथा नैडेल आदि प्रमखु हैं। आज संसार के लगभग सभी प्रगतिशील और 
विकासोन्मुख दशेों में समाजशास्त्र को एक प्रमखु विषय के रूप में दखेा जाता ह ैऔर इसीलिए 
इसका तेजी स ेविकास हो रहा ह।ै 

2.	 प्राचीन भारत में वदैिक परम्परा को अधिक स्पष्ट रूप दनेे के लिए उपनिषदों की रचना की गई। इस 
समय यह स्वीकार किया गया कि व्यक्तिवादिता और भौतिकता के द्वारा समाज को अधिक समय 
तक संगठित नहीं रखा जा सकता। इस दृष्टिकोण से आध्यात्मिक दर्शन और पारलौकिकता को 
आधार मानकर व्यक्ति के कर्तव्यों का निर्धारण किया गया। भारत के समाजशास्त्रीय इतिहास का यह 
एक ‘बौद्धिक काल’ था जिसमें जीवन के महत्वपरू्ण लक्ष्य सनुिश्चित कर लिए गए थे। 

3.	 भारत में समाजशास्त्र के विकास के लिए अनेक शोध संस्थाओ ंकी भी स्थापना की गई ह।ै इनमें टाटा 
इन्स्टीट्यटू ऑफ सोशल साइन्सेस बम्बई; जे० के० इन्स्टीट्यटू ऑफ सोशियोलॉजी एण्ड सोशल 
वर्क्स, लखनऊ तथा इन्स्टीट्यटू ऑफ सोशल साइन्सेस, आगरा आदि प्रमखु हैं। इन सभी संस्थाओ ं
के प्रयत्नों से भविष्य में समाजशास्त्र का विकास और अधिक तेजी से होने की आशा की जा सकती 
ह।ै 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 भारत में समाजशास्त्र के विकास पर एक संक्षिप्त लख लिखिए। 

2.	 भारत में समाजशास्त्र के विकास की सदै्धान्तिक प्रवृत्तिया क्या रही ह?ै 

3.	 क्या भारत में एक भारतीय समाजशास्त्र का विकास सम्भव ह?ै विभिन्न विचारों के सन्दर्भ में 
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भारतीय समाज के प्रति दृष्टिकोण एवं 
अवधारणाए ँ

इस अध्याय के अन्तर्गत : 

•	 परिचय 

•	 कर्म की अवधारणा 

•	 कर्म तथा पनुर्जन्म का सिद्धान्त 

•	 कर्म और भाग्य 

•	 परुुषार्थ की अवधारणाए ँ

•	 परुुषार्थ के प्रकार 

•	 वर्ण की अवधारणा 

•	 वर्ण का अर्थ 

•	 वर्ण व्यवस्था का महत्व अथवा मलूभतू सिद्धान्त 

•	 आश्रम एवं संस्कार 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 कर्म की अवधारणा तथा कम और पनुर्जन्म का सिद्धान्त 

•	 कर्म और भाग्य तथा परुूसार्थ की अवधारणा 

•	 परुूसार्थ के प्रकार जान सकें ग ेतथा 

•	 वर्ण की अवधारणा से अवगत हो सकें गे 

•	 वर्ण का अर्थ समझ सकें ग ेतथा वर्ण व्यवस्था का महत्व समझ सकें गे

•	 आश्रम एवं संस्कार 

ekMîwy&2
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      हते ु सझु याव व मयाग्गदशन्ग प्रयाप्त वकए जया सकते ह।ैं
भी ग्सत थे। इन सयामयावजक संसथयाओ ं तथया संदभषों को समझकर अनेक समकयािीन समस्याओ ं के वनरयाकरण 
आवश्क ह।ै अनेक ऐसी सयामयावजक समस्याएँ हैं तो वत्गमयान में तो ववद्यमयान हैं ही, परनतु वजनसे हमयारे पवू ्गज 
के संगिन तथया	 वन्ंत्रण के ज्यान की प्रयावप्त में कोई ववशषे महतव न रखतया हो। वफर भी, उनको जयाननया 
संसथयाएँ वत्गमयान में अपनी प्रयासंवगकतया ‘िगभग’ खो चकु ी ह।ैं संभवतः उनकया अध््न समकयािीन समयाज 
य          
है तथया नयानया प्रकयार के कटि उियाने पडते ह।ैं

जीवन व्तीत करने कया अवसर वमितया ह।ै जबवक बरु े कम्ग करने वयािे को वनमन	्ोवन में जनम	िेनया होतया 
फि अचछया और बरु े कमषों कया फि बरु या	वमितया ह।ै श्रठेि कम्ग करने वयािे को ऊँ ची ्ोवन में जनम और सखु ी 
वण्ग भयारती् संसककृ वत में कम्ग को अत्वधक महतव	वद्या ग्या ह।ै ्ह मयानया जयातया है वक अचछे कमषों कया 
बनयाते ह।ैं

धम्ग, अथ्ग, कयाम और मोक् की पवू त्ग करनया है जो वक व्वति कया सयामयावजक और व्यावहयाररक जीवन संभव 
ब्र                 
वण्ग व्वसथया के सयाथ-सयाथ प्रयाचीन ववद्यानों ने मनु ष् की आ्ु सौ वष्ग मयानकर उसकया चयार आश्रमों
शरूि समयाज की सेवया करते ह।ैं
शि                   
ववभयाजन हते ु चयार वणषों-रियाह्मण, क्वत्र्, वैश् एवं शरूि वण्ग की रचनया की गई। रियाह्मण समयाज बवु द्ध और 
प्रा                 
से संबंवधत महतवपणू ्ग सयामग्ी; 6 वेदयानतों, 3 सतू्र ग्नथों तथया परु याणों में भी वमिती ह।ै
एवं महयाभयारत महयाकयाव्	विखे गए तथया जैन व बौद्ध सयावहत् कया सजकृ न हुआ। भयारती् समयाज के ववकयास 
सयामवेद और ्जवु दडे तथया	रियाह्मण, आरण्क और उपवनषद् आवद	ग्नथों की रचनया हुई। इसी सम् रयामया्ण 
मिल                    
अथव्गवेद, सयामवेद एवं ्जवु डेद। ऋगवेद सबसे प्रयाचीन है और पवू ्ग वैवदककयािीन सभ्तया कया ज्यान इसी से 
पवू ्ग वैवदककयािीन भयारत के ववष् में जयानकयारी कया प्रमखु सयावहवत्क स्ोत वेद ह।ैं वेद चयार ह-ैं ऋगवेद, 
पवू ्ग भयारत में आए। ववै दक कयाि को दो भयागों में बयँाटया ग्या ह-ै पवू ्ग वैवदक कयाि एवं उतिर वैवदक कयाि। 
सभ्तया पर आधयाररत ह।ै वैवदक सभ्तया कया ववकयास आ्षों के द्यारया	वक्या ग्या थया। जो 2500 वष्ग ईसया 
यदि                 
भयारती् समयाज ववश्व की अन् संसककृ वत्ों और समयाज व्वसथयाओ ं से वभनन ह।ै
दशन्ग कर रहे ह।ैं भयारती् सयामयावजक संगिन की अपनी कु छ मौविक, अनिू ी वववशटियाएँ ह।ैं इनहीं के कयारण 
आधयार पर ऐसी मयानव संसककृ वत तथया जीवन म्ू ्ों कया ववकयास वक्या जो वत्गमयान में भी मयानव कया मयाग्ग- 
थे। भयारती् ऋवष-मवु न्ों, ववचयारकों एवं वचनतकों ने अपनी सयाधनया, अध््न, वचनतन तथया अनभु व के 
ववकयास उस सम् हुआ जब ववश्व के अवधकयंाश िोग जंगिी एवं बब्गर अवसथया में जीवन व्तीत कर रहे 
में से एक ह।ै इसकया इवतहयास 5000 से 7000 वष्ग परु यानया ह।ै भयारती् समयाज, सभ्तया एवं संसककृ वत कया 
भयारती् समयाज व संसककृ वत अवत	प्रयाचीन एवं गौरवशयािी ह।ै भयारती् समयाज ववश्व के प्रचीनतम समयाजों 
bdkÃ&4  deZ dh vo/kkj.kk] deZ vkSj HkkX;] iq#"kkFkZ 
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भारतीय समाज कर्म की अवधारणा 
हिन्दू जीवन को सर्वाधिक प्रभावित करने वाली मान्यता यदि कोई ह ैतो वह ह ै‘कर्म’ तथा ‘पनुर्जन्म’। 
संभवतः किसी भी अन्य अवधारणा का। यहां तक कि बौद्ध और जैन धर्मों ने हिन्दुओ ंकी अनेक परम्परागत 
धार्मिक विचारों की कटु आलोचना करके उनका बहिष्कार किया। परन्तु ‘कर्म’ की अवधारणा इन धर्मों 
का भी प्रमखु आधार बनी रही। कर्म का सिद्धान्त व्यक्ति को दिशा दतेा ह,ै उसे सामाजिक दायित्वों के 
निर्वाह की प्रेरणा प्रदान करता ह ैऔर भविष्य के प्रति आशावान बनाता ह।ै कर्म की अवध रणा ने पिछली 
अनेक शताब्दियों स ेलोगों को स्वधर्म का पालन करने, सामाजिक नियत्रण बनाए रखने और सामाजिक 
संगठन को स्थिरता प्रदान करने म ेअपरू्व योग दिया ह।ै 

‘कर्म’ शब्द की उत्पत्ति संस क्ृ त भाषा के शब्द ‘कर्मन’ से हुई ह।ै जिसका अर्थ क्रिया, कृत्य, कर्तव्य, कार्य 
तथा दवै (भाग्य) ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ैकि शाब्दिक रूप से ‘कर्म’ का तात्पर्य किसी भी ऐसी क्रिया से ह।ै 
जिसका सम्बन्ध व्यक्ति के दायित्वों से ह ैअथवा जो व्यक्ति के भाग्य का निर्माण करती ह।ै वास्तव में कर्म 
से हमारा तात्पर्य उन सभी क्रियाओ ंसे ह ैजिनका सम्बन्ध शरीर, वाणी तथा मन से ह।ै अर्थात ्बाह्य रूप 
से व्यक्ति जो भी क्रिया करता ह ैकेवल वही कर्म नहीं ह।ै बल्कि वह दसूरों से जो कुछ भी कहता ह ैअथवा 
वह मन में जैसा विचार करता ह ैउसे भी कर्म के अन्तर्गत सम्मिलित किया जाता ह।ै जिस प्रकार क्रिया की 
एक प्रतिक्रिया अवश्य होती ह,ै उसी प्रकार प्रत य्ेक कर्म का एक फल भी अवश्य होता ह ैइसके पश्चात ्भी 
व्यक्ति को अपने सभी कर्मों का फली इसी जीवन में नहीं मिल जाता ह।ै वर्तमान जीवन का अतीत में किए 
गए कर्मों से भी घनिष्ठ सम्बन्ध रहता ह ैइस तथ्य को कर्म के तीन भदेों अर्थात ्(क) प्रारब्ध (ब) संचित 
कर्म तथा (ग) क्रियामाण के द्वारा समझा जा सकता ह।ै संचित कर्म वे हैं जो व्यक्ति ने अपने परू्व जन्म में 
किए हैं, इनमें स ेजितने कर्मों का फल व्यक्ति को इस जीवन में भोगने को मिल रहा ह,ै वह उसका प्रारब्ध 
ह।ै क्रियामाण वह कर्म ह ैजो मनषु्य इस जीवन में कर रहा ह।ै इस प्रकार आगामी जीवन में व्यक्ति को जो 
कर्म फल प्राप्त होगा वह संचित और क्रियामाण का परिणाम होगा। इससे स्पष्ट होता ह ैकि कर्म की धारणा 
केवल वर्तमान जीवन से ही सम्बन्धित नहीं ह ैबल्कि यह पनुर्जन्म के सम्पूर्ण चक्र को प्रभावित करती ह।ै 

कर्म तथा पुनर्जन्म का सिद्धान्त 
हिन्दू जीवन दर्शन में वेदों से लकर स्मृतियों तक में कर्म तथा पनुर्जन्म के सिद्धान्त का व्यापक उल्लेख 
किया गया ह।ै 

कर्म और पनुर्जन्म दो पथृक सिद्धान्त नहीं होकर एक ही सिद्धान्त ह।ै इनके बीच कार्य-कारण संबंध पाया 
जाता ह।ै कर्म के सिद्धान्त का प्रतिपादन वैदिक काल के अन्तिम वर्षों (700 वर्ष ईसा परू्व) में किया गया। 
उपनिषदों में सर्वप्रथम कर्म तथा पनुर्जन्म की अवधारणाओ ंको एक सिद्धान्त का रूप दिया गया। सतपथ 
ब्राह्मण में सबसे पहले कर्म के सिद्धान्त का उल्लेख मिलता ह।ै उपनिषदों में कहा गया ह ैकि कर्मों के 
फलस्वरूप आत्मा का पनुर्जन्म होता ह।ै कठोपनिषद में कहा यगा ह ैकि मतृक की आत्मा नवीन शरीर 
धारण करती ह।ै इसी उपनिषद ्म ेयाज्ञवल्क्य ने बताया ह ैकि मनषु्य का आगामी जीवन उसके कर्मों द्वारा 
निर्धारित होता ह,ै जिस प्रकार एक झल्ली घास का किनारा तभी छोड़ती ह ैजब वह दसूरी पत्ती को पकड़ 
लेती ह,ै उसी प्रकार यह आत्मा भी शरीर का त्याग तभी करती ह ैजब उसे अस्तित्व के लिए दसूरे शरीर 
का स्वरूप प्राप्त हो जाता ह।ै 

सर्वप्रथम वेदों में यह उल्लेख मिल ता ह ैकि आत्मा अमर ह ैऔर शरीर नाशवान ह।ै इसी आधार पर 
वदैिक मन्त्रों की अनेक ऋचाओ ंमें व्यक्ति के लिए अमरत्व की कामना की गई ह ैतथा पनुर्जन्म के बंधन 
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से छुटकारा पाने के लिए सदक्र्मों को महत्व दिया गया ह।ै 

उपनिषदों में सबसे पहले कर्म के साथ आवागमन और पनुर्जन्म की अवधारणाओ ंको जोड़ कर वैदिक 
कालीन कर्म धारणा को एक सिद्धान्त के रूप में प्रस्तुत किया गया, यहां स्पष्ट किया गया कि कर्मों के 
अनसुार व्यक्ति को परलोक में दःुख-सखु ही नहीं मिलता बल्कि उसे इन्हीं कर्मों के अनसुार संसार में बार-
बार जन्म भी लना पड़ता ह।ै 

महाभारत में कर्म के सिद्धा न्त की व्याख्या प्रमखु रूप से वर्ण-व्यवस्था के औचित्य को सिद्ध करने के 
लिए की गई ह,ै ऐसा प्रतीत होता ह ैकि इस समय तक निम्न वर्ण के सदस्यों में यह असन्तोष फैल चकुा 
होगा कि जब कर्म के आधार पर ही व्यक्ति को सभी सखु-दःुख प्राप्त होते हैं तब अपने दायित्वों का परूी 
निष्ठा से पालन करने के बाद भी उन्हें समाज में निम्न स्थिति क्यों मिली हुई ह।ै इन परस्पर विरोध विचारों 
में समन्वय करने के लिए यह विश्वास दिलाया गया कि वर्तमान जीवन के सखु अथवा दःुख का इस इस 
जीवन के कर्मों से ही सम्बन्ध नहीं ह ैबल्कि परू्वजन्म के कर्मों का भी प्रारब्ध के रूप में हमारी वर्तमान 
स्थिति से घनिष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

गीता में निष्काम कर्म का संदशे दिया गया। कर्म स्वधर्म पालन के लिए किया जाना चाहिए, इन्द्रियों के 
वशीभतू होकर नहीं। गीता में निष्काम कर्म, ज्ञान और भक्ति को त्रिवर्ग के रूप में माना गया ह।ै ज्ञान और 
भक्ति के माध्यम से व्यक्ति कर्म-बन्धन से मकु्त हो ब्रह्म को प्राप्त कर सकता ह।ै गीता में कर्मवाद के सिद्धान्त 
को भाग्य स ेजोड़कर दखेने का प्रयास कदापि नहीं किया गया ह।ै वैदिक परम्परा और उपनिषदों में कर्म से 
सम्बन्धित जो विचार प्रतिपादित हुए थे, गीता में उन्हें कहीं अधिक व्यवस्थित रूप से प्रस्तुत करके एक 
अधिक व्यावहारिक दृष्टिकोण प्रस्तुत किया गया। महाभारत में जहां इस बात पर बल दिया गया था कि 
परू्वजन्म में व्यक्ति ने जैसे कर्म किए हैं उसी के फल उसे इस जन्म में प्राप्त हो रह ेहैं, वहीं गीता में व्यक्ति के 
वर्तमान जीवन के कर्मों को प्रारब्ध की अपेक्षा अधिक महत्व दिया गया। गीता में कर्म के सिद्धान्त का 
सार ह ै“कर्मण य्ेवाधिकारस्ते मा फलेष ुकदाचन।् “अर्थात ्व्यक्ति कर्म करने में ही अपना अधिकार समझे 
कर्मफल की आशा न करे। 

कर्म और भाग्य 
मकैडोनल तथा ए. बी. कीथ जैसे अनेक विद्वानों का विचार ह ैकि कर्म का सिद्धान्त ही हिन्दू जीवन में 
भाग्य का आधार रहा ह।ै महाभारत में धर्मव्याध के कथन से स्पष्ट होता ह ेकि भाग्य मनषु्य के जीवन में 
सबसे अधिक महत्त्वपरू्ण ह ैऔर मनषु्य को बिना किसी प्रतिवाद के भाग्य को स्वीकार कर लना चाहिए। 
डा. राधाकृष्णन के अनसुार यह आक्षेप कि कर्म सिद्धान्त मानवीय स्वतंत्रता का विरोधी ह,ै सत्य से परे 
ह।ै वास्तव में कर्म सिद्धान्त मानव-स्वतंत्रता का विरोधी न होकर व्यक्ति को प्रेरित करता ह।ै व्यक्ति को हर 
समय अपने विकास और प्रगति के लिए प्रयत्नशील होना चाहिए। कर्म ही भाग्य का आधार ह।ै जिस प्रकार 
थोड़ी सी अग्नि पवन के वेग से प्रज्जवलित होकर शक्तिशाली बन जाती ह,ै उसी प्रकार व्यक्ति अपने कर्म 
से भाग्य को प्रभावशाली बना सकता ह।ै याज्ञवल्क्य स्मृति में उल्लेख ह ैकि जिस प्रकार एक पहिए से रथ 
नहीं चलता, उसी प्रकार बिना मानव प्रयत्न के भाग्य सिद्ध नहीं होता। 

इस प्रकार जहाँ यह कहना उचित ह ैकि कर्म के बिना भाग्य निष्फल रहता ह,ै वहीं यह भी स्वीकार करना 
होगा कि कर्म के सिद्धान्त ने लोगों को भाग्यवादी बनने की प्रेरणा दी। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



22
Self-Instructional Material

NOTES

भारतीय समाज पुरुषार्थ की अवधारणा 
परम्परागत भारतीय जीवन शलैी को व्यवस्थित बनाए रखने में “परुुषार्थ” को एक अति महत्वपरू्ण अवध 
रणा के रूप में दखेा जा सकता ह।ै परुुषार्थ का सिद्धान्त व्यक्ति तथा समहू के बीच संबंधों को सन्तुलित 
करने में अपरू्ण योगदान दात ह।ै परुुषार्थों के रूप में व्यक्ति के विभिन्न कर्तव्यों का उल्लेख किया गया 
ह।ै परुुष में चार बातों का समावेश माना गया ह-ैशरीर, मन, बदु्धि और आत्मा। इन सबको मिलाकर जो 
संरचना होती ह ैउसी का नाम परुुष ह।ै परुुष के द्वारा इन सभी की संतषु्टि के लिए जो प्रयत्न किया जाता ह ै
वही परुुषार्थ ह।ै 

परुुषार्थ की अवधारणा दो विरोधी परन्तु अनिवार्य लक्ष्यों में समन्वय स्थापित करने में महत्वपरू्ण ह।ै हिन्दू 
जीवन में आध्यात्मिकता तथा सांसारिकता को एक दसूरे का परूक माना जाता रहा ह।ै एक ओर मोक्ष 
को जीवन का अन्तिम लक्ष्य मानकर त्याग को प्रोत्साहन दिया गया ह।ै दसूरी ओर व्यक्ति को अनेक 
पारिवारिक तथा आर्थिक दायित्व सौंपकर उसे समहू से अभियोजन करने के निर्देश दिए गए। व्यक्ति को 
सभी कर्तव्यों को तथा सम्पूर्ण समाज और विभिन्न समहूों के प्रति अपने उत्तरदायित्व को निष्पादन करने 
के लिए ही परुुषार्थ की व्यवस्था का निर्माण हुआ। 

पुरुषार्थ का अर्थ 
परुुषार्थ का अभिप्राय ह ैउद्योग करना या प्रयास करना, इस संबंध में कहा गया ह ैकि “परुुषरैर्थते परुुषार्थ: 
“जिसका अर्थ ह ैअपने अभीष्ट को प्राप्त करने के लिए उद्यम करना ही परुुषार्थ ह।ै यहां अभीष्ट का अर्थ 
मोक्ष प्राप्ति से ह।ै अतः मोक्ष जीवन का लक्ष्य ह ैऔर इसकी प्राप्ति के लिए धर्म, अर्थ और काम परुुषार्थ 
अथवा माध्यम हैं। नि रन्तर प्रयत्नशील  रहना तथा अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर रहना  ही परुुषार्थ  ह।ै 
परुुषार्थ के माध्यम स ेव्यक्ति अपने जीवन को विभिन्न कर्तव्यो और दायित्वों के प्रति जागरूक रहता ह।ै 
उपनिषदों, गीता तथा स्मृतियों में जीवन के चार आधारभतू कर्तव्यों के रूप में “परुुषार्थ” का उल्लेख प्राप्त 
ह ैजिन्हें धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का नाम दिया गया ह।ै इन चारों परुुषार्थों को प्राप्त करके व्यक्ति जन्म-
मतृ्यु के बन्धन स ेमकु्त होता ह।ै डॉ. राधाकमल मखुर्जी ने लिखा ह ैकि वर्णों और आश्रमों के धर्मों और 
उत्तरदायित्वों की परू्ति मनषु्य द्वारा चार परुुषार्थों के आकंलन पर निर्भर करती ह।ै गहृस्थ जीवन के उद्देश्य 
अर्थ और काम हैं। य दोनों मोक्ष के आधीन हैं। इस प्रकार जीवन के सभी मलू्यों-धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष 
का समन्वय होता ह।ै 

डा. कापड़िया ने भी मोक्ष को भारतीय जीवन का अन्तिम लक्ष्य बताया ह।ै मानव की वास्तविक प्रकृति 
को आध्यात्मिक मानते हुए हिन्दू विचारकों ने धन उपार्जन तथा ‘काम’ के भावकु पहलओु ंको भी सहज 
स्वभाव से संबंधित करके दखेा ह।ै परुुषार्थ के माध्यम से ज्ञान और आनन्द का समन्वय प्रतिष्ठित किया 
गया ह।ै 

पुरुषार्थ के प्रकार 
परुुषार्थ के सिद्धान्त के अनसुार चार परुुषार्थ बनाए गए हैं-धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष। प्रस्तुत इकाई में 
इन चारों परुुषार्थों का विवेचन करके सामाजिक व्यवस्था में उनके समाजशास्त्रीय महत्व को स्पष्ट किया 
गया ह।ै 

1.	 धर्म : धर्म को सभी परुुषार्थों में सर्वप्रमखु माना गया ह।ै इसके बिना अन्य किसी भी परुुषार्थ को 
समचुित रूप से परूा नहीं किया जा सकता ह।ै धर्म से तात्पर्य ह ैवह धारण किया जा सके, अर्थात ्
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जीवन में उतारा जा सके। परुुषार्थ के रूप में धर्म का सामाजिक महत्व ह।ै प्रत य्ेक आश्रम में व्यक्ति 
को धर्म के अनरुूप आचरण करना चाहिए। धर्म दो प्रकार का ह ैसामान्य धर्म व स्वधर्म। सामान्य धर्म 
को अपनाकर व्यक्ति आदर्श आचार संहिता के अनसुार सही मार्ग पर चलता ह ैऔर संयम, संतोष, 
उदारता, क्षमा, अहिसंा आदि गणुों को आत्मसात ्करता ह।ै सामान्य धर्म को “मानव धर्म” भी कहा 
जाता ह।ै मनसु्मृति में सामान्य धर्म के 10 लक्षण बताते हुए कहा गया-

धतृिः क्षमा दमोज्स्लेय शौचमिन्द्रियनिग्रहः।
धीविधा सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम ्॥ 

	 स्वधर्म को विशिष्ट धर्म भी कहा जाता ह,ै क्योंकि यह एक विशषे व्यक्ति का अपना धर्म ह।ै गीता में 
उक्त ह ैकि “स्वधर्मे निधनं श्रेयः परधर्मों भयावहः”, अर्थात ्अपने धर्म के लिए मर जाना भी श्रेयस्कर 
ह,ै लकिन दसूरे के धर्म का पालन करना एक गंभीर दोष ह।ै स्वधर्म के अन्तर्गत वर्ण ध र्म, आश्रम 
धर्म, कुल धर्म, राज धर्म, यगु धर्म, मित्र धर्म तथा गरुू धर्म प्रमखु हैं। 

	 आपत्तिकाल में सामान्य और विशषे धर्म में कुछ परिवर्तन कर लने पर भी व्यक्ति दोषी नहीं माना 
जाता। आपद्धर्म का निर्वाह उतने ही अशं में उचित माना गया ह ैजितने अशं में कोई विपत्ति व्यक्ति 
पर हो। 

2.	 अर्थ: दसूरा महत्वपरू्ण परुुषार्थ अर्थ ह।ै अर्थ शब्द को अनेक अर्थों में प्रयोग किया गया ह।ै श्री पी. 
प्रच. प्रभ ुके अनसुार “अर्थ का तात्पर्य उन सभी भौतिक साधनों से ह ैजो सांसारिक समृद्धि प्राप्त 
करने के लिए आवश्यक ह।ै” ऋग्वेद के अनसुार परुुषार्थ के रूप में अर्थ का तात्पर्य उन सभी भौतिक 
वस्तुओ ंसे हैं, जिनकी गहृस्थी चलाने, परिवार बसाने तथा धार्मिक कार्यों को परूा करने के लिए 
आवश्यकता पड़ती ह।ै डॉ. कपाड़िया के अनसुार “अर्थ” मानव के प्राप्त करने के सहज-स्वभाव को 
इगंित करना ह ैजिसके कारण व्यक्ति धन संचय, धन उपभोग तथा उससे प्राप्त सखु व अन्य प्रवृत्तियों 
को दर्शाता ह।ै इन सभी विचारों के आधार पर कहा जा सकता ह ैकि अर्थ उन सभी भौतिक पदार्थों 
तथा साधनों से संबंधित ह ैजिनके द्वारा व्यक्ति अपना तथा अपने परिवार का भरण-पोषण करता ह ै
तथा विभिन्न सांसारिक दायित्वों की परू्ति करता ह।ै 

3.	 काम : परुुषार्थों में “काम” का भी महत्वपरू्ण स्थान ह।ै एक परुुषार्थ के रूप में “काम” का अर्थ दो 
रूपों में प्रदर्शित किया गया ह-ैएक संकुचित अर्थ और दसूरा व्यापक अर्थ। संकुचित अर्थ में काम 
का तात्पर्य इन्द्रियों की संतषु्टि से संबंधित इच्छाओ ंसे हैं। परन्तु हिन्दू जीवन शलैी में यौन सखु को 
कम महत्व दिया गया ह।ै यही कारण ह ैकि हिन्दू विवाह के तीन उद्देश्यों में “रति” को सबसे निम्न 
स्थान दिया गया ह।ै धर्म तथा सन्तानोत्पत्ति को रति के तलुनात्मक रूप में अधिक प्रमखुता दी गई 
ह ैव्यापक अर्थ में काम का तात्पर्य उन सभी इच्छाओ ंसे माना गया ह ैजो इन्द्रियों की सन्तुष्टि से 
संबंधित हैं और जो मनषु्य को भौतिक सखु की ओर प्रेरित करती हैं। “काम” का यह पहल ूमानव 
की भावकुता तथा सौन्दर्यात्मक अभिवृत्तियों से संबंधित ह।ै इस अर्थ में काम के अन्तर्गत वे सभी 
लक्षण समाविष्ट हैं जिन्हें मन के उद्वेगों में दखेा जा सकता ह।ै इच्छा, प्रेरणा, उद्दीपक, चालक इत्यादि 
सभी मनोवैज्ञानिक तत्वों को “काम” के अन्तर्गत स्वीकार किया गया ह।ै 

4.	 मोक्ष : मोक्ष को जीवन का अन्तिम तथा सर्वोपरि परुुषार्थ माना गया ह।ै हिन्दू दर्शन में माना गया 
ह ैकि “अर्थ” तथा “काम” जीवन के लिए अनिवार्य तो हैं परन्तु य शाश्वत सखु के आधार नहीं हो 
सकते। स्थायी सखु केवल तभी संभव ह ैजब मनषु्य जन्म मरण के चक्र से छूटकर ब्रह्म में लीन हो 
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चयार भयागों में बयँाटनया थया।
रहया ह।ै वण्ग व्वसथया कया उद्शे ् सयामयावजक संगिन, सवु ्वसथया, ववकयास समवकृ द्ध आवद के विए समयाज को 
पर ही आधयाररत थया। भयारती् सयावहत् और संसककृ वत की सरु क्या एवं ववकयास में इस व्वसथया कया	 ्ोगदयान 
सदुृ ढ़ बनयाने में इस व्वसथया कया महतवपणू ्ग सथयान रहया ह।ै आ्षों कया सयामयावजक जीवन वणया्गश्रम व्वसथया 
समयाज की उननवत में इस व्वसथया ने प्या्गप्त ्ोगदयान वद्या ह।ै प्रयाचीन भयारती् समयाज की अथ्गव्वसथया को 
किया                    
सहभयावगतया ववद्यमयान ह।ै वण्ग व्वसथया ने भरती् समयाज में रयाजनीवतक व धयावमक्ग क्ेत्र को तो प्रभयाववत 
इसी व्वसथया के कयारण वहनदू समयाज में आज तक सयामयावजक सतरीकरण, सयामयावजक वन्नत्रण, सयामयावजक 
वण्ग व्वसथया	 वहनदओु ं के सयामयावजक जीवन में व्वसथया और संगिन बनयाए रखने कया मिू आधयार रही ह।ैं 
o.kZ dh vo/kkj.kk] o.kZ ds dk;Z] ewyHkwr fl)kar] vkJe ,oa laLdkj 
bdkÃ&5 

सयामयावजक व्वसथया में इन चयारों परुु षयाथषों कया अपनया-अपनया महतव बनया रहया है और बनया रहगे या।
महतव	वमि रहया है तथया धम्ग और मोक् जीवन के िक्् के रूप में प्रधयानतया खो चकु े ह।ैं परनतु वफर भी 
में इतनया व्यावहयाररक समनव् सथयावपत कर सके । वत्गमयान कयाि में हयाियंावक अथ्ग और कयाम को अवधक 
कहया जया सकतया है वक संसयार में शया्द ही कोई ऐसी व्वसथया रही है जो सयंासयाररक और पयारिौवकक जीवन 
समयाज में समवु चत तयाि-मिे तथया समनव् बनयाए रखने में परुु षयाथ्ग कया वयासतववक समयाजशयास्त्री् महतव ह।ै 
सवतंत्रतया को प्रोतसयावहत करने के सयाथ-सयाथ सयामयावजक वन्ंत्रण की भी व्वसथया करतया ह।ै व्वति और 
ही समयाज में मयानवी् गणु ों और श्रठेि जीवन कया ववकयास वक्या जया सकया ह।ै परुु षयाथ्ग कया	वसद्धयानत व्वतिगत 
आदश्ग को प्रयाप्त करने कया प्र्यास करतया ह।ै नैवतक आधयार इसविए है वक वववभनन परुु षयाथषों के फिसवरूप 
मनोवैज्यावनक इसविए है वक उसके मयाध्म से व्वति मयानवसक सनतवु टि प्रयाप्त करके जीवन के उचचतर 
महतव को उजयागर करते हुए उसे भयारती् सयामयावजक जीवन कया एक मनोवैज्यावनक आध र बतया्या ह।ै 
अपेक्या कम ्या अवधक महतवपणू ्ग नहीं कहया जया सकतया ह।ै डॉ. पी. एच. प्रभु ने परुु षयाथ्ग के समयाजशयास्त्री् 
उप ््गतुि वववेचन से सपटि है वक चयारों परुु षयाथ्ग परसपर संबंवधत हैं और इनमें से वकसी भी परुु षयाथ्ग को दसू रे की 
पुरुषयाथ्ग कया समयाजशयास्त्री् महतव

ह।ै इस प्रकयार वह मोक् कया अवधकयारी बन जयातया ह।ै
भवति मयाग्ग के रयासते पर चिकर ईश्वर को सयाकयार मयानकर उसकी पजू या-अचन्ग या कर सव्ं को समवप्गत करतया 
ह।ै इस मयाग्ग पर चि कर सखु -दखु , जनम-मरण, हयावन-ियाभ के प्रवत समभयाव रखकर मोक्	 प्रयावप्त करतया ह।ै 
के अनतग्गत व्वति अपने ववचयारों के आधयार पर ईश्वर के अव्ति सवरूप में अपने मन को वसथर कर िेतया 
कमषों को सवु नवचित तथया	 वनधया्गररत कर, धमया्गनकु ू ि आचरण करतया है और मोक्	 प्रयाप्त करतया ह।ै ज्यान मयाग्ग 
प्रमखु रूप से तीन मयाग्ग बतयाए गए ह-ैं कम्ग मयाग्ग, ज्यान मयाग्ग एवं भवति मयाग्ग। कम्ग मयाग्ग के अनतग्गत व्वति अपने 
ब्र                       
गीतया में कहया ग्या है वक बयाह्य सखु -दखु की आशया न कर जो अनतःकरण में ही सखु ी हो जयाए, वह ्ोगी 
पहुचं या जया सकतया ह।ै मन की अज्यानतया कया हयास तथया ज्यान प्रयावप्त कया अिौवकक सखु ही मोक् कहियातया ह।ै 
शि                    

जीवन कया अवनतम िक्् ह।ै
जयाए। ्ही पणू ्ग सनतवु टि कया आधयार ह।ै इसी वसथवत को मोक् कहते ह,ैं और ्ही प्रत्ेक व्वति के 
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वैदिक यगु में आर्यों ने कार्य विभाजन के आधार पर समाज को चार भागों में बाँटा, जिनमें ब्राह्मण का स्थान 
सर्वप्रथम रखा। इसके बाद क्षत्रिय, वैश्य व शदू्र वर्ण आते हैं। 

वर्ण का अर्थ 
वर्ण व्यवस्था भारतीय सामाजिक संगठन की वह आधारशिला ह।ै जिसके अनसुार सामाजिक स्तरीकरण 
की एक सनुियोजित नीति के आधार पर सम्पूर्ण समाज को चार कार्यात्मक भागों में विभाजित किया गया। 
साथ ही प्रत य्ेक भाग के सदस्यों के कर्तव्य निश्चित कर दिए गए थे। भारत में सामाजिक स्तरीकरण की इसी 
व्यवस्था को वर्ण-व्यवस्था की संज्ञा दी गई ह।ै 

साधारणतया ‘वर्ण’ तथा ‘जाति’ की धारणा का प्रयोग समान अर्थों में ही कर दिया जाता ह।ै वास्तविकता 
यह ह ैकि वर्ण-व्यवस्था एक वहृत ्व्यवस्था ह ैजिसमें सम्पूर्ण समाज को कार्यात्मक रूप से चार बड़े समहूों 
में विभक्त किया गया था जबकि जाति व्यवस्था एक ऐसा संगठन ह ैजिसका निर्माण हजारों जातियों के 
संस्मरण द्वारा हुआ ह।ै हट्टन के अनसुार “जाति और वर्ण को बिल्कुल  पथृक दो धाराओ ंके रूप में समझा 
जाना चाहिए।”

वर्णों की उत्पत्ति के विषय में अत्यधिक मतभदे हैं। ऋग्वेद के परुुष सकू्त के अनसुार एक ऐसे विराट परुुष 
(ब्रह्मा) की कल्पना की गयी ह ैजिसके मखु स ेब्राह्मण, बाहु से क्षत्रिय, उदर अथवा जंघा से वैश्य और 
पैरों से शदू्र वर्ण की उत्पत्ति हुई। उत्तर वैदिक काल में रचित वहृदारण्यक उपनिषद ्तथा छान्दोग्य उपनिषद ्
में भी वर्णों की उत्पत्ति का उल्लेख मिलता ह।ै छान्दोग्य उपनिषद के अनसुार कर्म तथा पनुर्जन्म के बीच 
घनिष्ठ संबंध ह,ै व्यक्ति अपने परू्वजन्म में जिस प्रकार के कर्म करता ह ैउसे वैसे ही “गणु” अर्थात ्स्वभावगत 
विशषेताए ँप्राप्त होती हैं, कर्म और गणु का यही संयोग उसे एक विशषे वर्ण की सदस्यता प्रदान करता ह।ै 

वर्ण व्यवस्था के विवेचन में सबसे महत्वपरू्ण प्रश्न उठता ह ैकि प्रारम्भिक काल में वर्ण-व्यवस्था का आध 
जन्म था अथवा कर्म? डा. राधाकृष्णन के अनसुार वर्ण के अन्तर्गत आनवुंशिक क्षमताओ ंका महत्व होते 
हुए भी, यह प्रमखु रूप से एक कर्म प्रधान व्यवस्था ह।ै डा घरुिय के अनसुार वर्ण का वास्तविक संबंध 
“रंग” से ह।ै उनका कहना ह ैप्रारम्भ में भारत में दो ही वर्ण थे-आर्य और आर्य और दस्यु। आर्यों ने द्रविड़ों 
को परास्त करके स्वय को ‘द्विज’ वर्ण के रूप में प्रतिष्ठित किया जबकि द्रविड़ों को दस्यु के रूप में अपने से 
बहुत निम्न स्थिति प्रदान की। कालान्तर में जब आर्यों अथवा द्विजों की संख्या में वृद्धि हो गई तथा उनके 
कर्म भी एक दसूरे से भिन्न हो गए, तब विभिन्न गणुों के आधार पर ही यह द्विज वर्ण ब्राह्मण, क्षत्रिय और 
वैश्य तीन वर्णों में विभाजित हो गया। 

डा. पाणिक्कर ने अत्यधिक प्रभावपरू्ण  रूप से वर्ण-व्यवस्था  के अन्तर्गत जन्म  के आधार की कटु 
आलोचना की ह ैउनके विचार में यदि वर्णों का निर्धारण जन्म से ही होता तब विभिन्न वर्गों के पेशों में कोई 
भी परिवर्तन नहीं होना चाहिए था। परन्तु प्राचीन साहित्य इस कथन की पषु्टि करता ह ैकि ब्राह्मण अध्ययन 
और धर्म के कार्यों के अतिरिक्त औषधि, शस्त्र निर्माण और प्रशासन संबंधी व्यवस्था भी करते रह ेहैं। बौद्ध 
ग्रन्थ “जातक” में ब्राह्मणों का उल्लेख कहीं-कहीं व्यापारियों और आखटेकों के रूप में भी मिलता ह।ै 
पाणिक्कर के मत में भारत का सामाजिक संगठन प्राचीनतम काल से ही अगणित उपजातियों के आधार 
पर खड़ा ह,ै चार वर्णों की किसी संगठित व्यवस्था पर नहीं। 

सम्पूर्ण विवेचन से स्पष्ट होता ह ैकि वर्ण-व्यवस्था के अन्तर्गत जन्म और कर्म का विवाद अत्यधिक गहरा 
ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ैकि यह व्यवस्था न तो परू्णतया जन्म पर आधारित थी और न ही कर्म पर। 
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भारतीय समाज वर्णों के कार्य 
बाह्मण : समाज के चारों वर्णों में ब्राह्मणों का स्थान सर्वोच्च था। इनको अनेक विशषेाधिकार प्राप्त थे। 
इनको विद्वान, दवेता तलु्य व धर्म गरुू की संज्ञा प्राप्त थी। ब्राह्मण ही अन्य वर्गों के कर्तव्यों का निध रिण 
व मार्ग दर्शन करते थे। 

धर्म शास्त्रों के अनुरूप वेदों का अध्ययन-अध्यापन यज्ञ और हवन करना, दान प्राप्त करना आदि कार्य 
ब्राह्मणों द्वारा किए जाते थे। समाज में ब्राह्मणों को इतनी प्रतिष्ठा प्राप्त थी कि उनको राजा से भी ऊँचा माना 
जाता था। राजा द्वारा ब्राह्मणों को दण्ड दनेा उचित नहीं माना जाता था। मनसु्मृति में किसी भी स्थिति में 
मतृ्यु दण्ड नहीं दनेे के बारे में बताया गया ह।ै ब्राह्मणों को कर मकु्त रखा जाता था। समाज में आदर प्राप्त 
करने के पीछे उनका उच्च चरित्र, ज्ञान व सादा जीवन व्यतीत करना बताया जाता ह।ै ब्राह्मणों का सबसे 
महत्वपरू्ण धर्म इन्द्रियों पर संयम रखना ह।ै गीता के एक श्लोक के अनसुार 

शमो दमस्तपः शौचं क्षान्तिरार्जवमेव च। 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक य्ं ब्रह्मकर्म स्वभावजम ्

अर्थात ्अन्तःकरण की शदु्धि, इन्द्रियों का दमन, पवित्रता, धर्म के लिए कष्ट सहना, क्षमावान होना, ज्ञान 
का संचय करना तथा परम तत्व का अनभुव करना भी ब्राह्मणों के परम धर्म हैं। 

क्षत्रिय : समाज में दसूरा महत्वपरू्ण स्थान क्षेत्रियों का था। य समाज में शान्ति, व्यवस्था, प्रशासन का 
संचालन, बाहरी आक्रमणों से रक्षा, यज्ञ करना, दान दनेा, प्रजा के लिए सार्वजनिक कार्य करना आदि करते 
थे। इनका मखु्य कृत्य सैनिक कार्य करना होता था। क्षत्रिय लोग वीरता, शौर्य आदि के सचूक माने जाते 
थे। गीता में क्षत्रियों के सात कर्मों का उल्लेख किया गया ह।ै य हैं शरूवीरता, तेज, धरै्य, चतरुता, यदु्ध से न 
भागना, दान दनेा और स्वाभिमान। 

वैश्य : समाज में तीसरा स्थान वैश्य को प्राप्त था। कृषि , पशपुालन और व्यापार संबंधी कार्य वैश्यों के 
प्रमखु कर्य थे। इसके अतिरिक्त य लोग यज्ञ व दान करने के भी अधिकारी थे। इनको वेदों के अध्ययन की 
भी अनमुति प्राप्त थी। मनसु्मृति में वैश्यों के सात कर्तव्यों का उल्लेख किया गया ह।ै य इस प्रकार हैं पशओु ं
की रक्षा करना, दान दनेा, यज्ञ करना, अध्ययन करना, व्यापार करना, ब्याज पर धन दनेा तथा कृषि करना। 

शूद्र : मन ुके अनसुार शदू्रों का एक मात्र धर्म अपने से उच्च तीनों वर्णों की बिना किसी ईर्ष्या भाव के 
सेवा करना ह।ै शदू्र को किसी प्रकार भी धन संग्रह, अध्ययन अथवा उच्च वर्णों के व्यवसाय नहीं करने 
चाहिए। महाभारत में कहा गया ह ैकि धर्मात्मा शदू्र राजा की आज्ञा लकर धार्मिक कृत्य कर सकता ह।ै 
परन्तु सामान्यतः उसे धार्मिक कार्यों से दरू ही रहना चाहिए। अन्य वर्णों का यह धर्म ह ैकि वे शदू्रों का भरण 
पोषण करते रहें और उन्हें जीवन की आवश्यक वस्तुए ँप्रदान करें। इस प्रकार दखेा जा सकता ह ैकि समाज 
में इनकी दशा चितंापरू्ण थी। इनको हीन समझा जाता था। इन पर कई निर्योग्यताए ँलादी गई थी। य समाज 
में उपेक्षापरू्ण जीवन यापन करते थे। 

वर्ण व्यवस्था का महत्व अथवा मूलभूत सिद्धान्त 
वर्ण  व्यवस्था अत्यधिक विवादास्पद रही ह।ै अनेक पश्चिमी विद्वानों ने इसे असमानता  पर आधारित 
पक्षपातपरू्ण  व्यवस्था माना ह।ै यद्यपि यह स्वीकार करना पड़ेगा कि  वास्तविक वर्ण  व्यवस्था भारत में 
प्रभावी रूप से कभी भी प्रचलित नहीं रही, परन्तु इसके सैद्धान्तिक महत्व को समझना अनिवार्य ह।ै वर्ण 
व्यवस्था के समाजशास्त्रीय महत्व को निम्न बिन्दुओ ंके आधार पर स्पष्ट किया जा सकता ह।ै 
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1.	 सामाजिक सघंर्षों पर नियत्रण एवं शक्ति सन्तुलन : वर्ण व्यवस्था का आधारभतू कार्य समाज 
में अनावश्यक प्रतियोगिता पर नियत्रण रखकर पारस्परिक संघर्षों से बचाना था। इस व्यवस्था के 
अन्तर्गत विभिन्न शक्तिया कुछ व्यक्तियों या समहूों में केन्द्रित न होकर समाज के विभिन्न स्तरों में 
विकेन्द्रित हो गई। 

2.	श्र म विभाजन और विशेषीकरण : वर्ण  व्यवस्था को श्रम विभाजन एवं विशषेीकरण के क्षेत्र 
में एक सर्वोत्तम प्रयास माना जा सकता ह ैइसके द्वारा व्यक्ति को आरंभ से ही उस व्यवसाय का 
प्रशिक्षण मिल ना आरंभ हो जाता था। जि सका निर्वा ह उसकी कुल परम्परा में होता आया था। 
सम्भवतः इसी कारण अतीत में भारतीय समाज ज्ञान, वीरता, वाणिज्य तथा सेवा के क्षेत्रों में अग्रणी 
था। 

3.	 समानता : वर्ण व्यवस्था समता की रीति पर आधारित रही ह।ै इस व्यवस्था के अन्तर्गत समाज का 
चार वर्णों के रूप में कार्यात्मक विभाजन तो हुआ ही परन्तु प्रत य्ेक वर्ण की सेवाओ ंको सामाजिक 
दृष्टि से समान महत्व दिया गया। 

4.	गति शीलता : वर्ण व्यवस्था एक ऐसी लचीली व्यवस्था रही ह ैजिसके आधर पर अपरू्व सामाजिक 
विकास की संभावना बनी। नियत्रित गतिशीलता के आधार पर इस व्यवस्था ने सामाजिक विकास 
में महत्त्पूर्ण योगदान दिया। 

5.	 ससं्कृति  का हस्तान्तरण : भारतीय समाज प्राचीनकाल से ही विभिन्न प्रजातीय समहूों का संगम 
बना रहा। ऐसी स्थिति में वर्ण-व्यवस्था के द्वारा अलग-अलग वर्णों के रूप में विभिन्न प्रजातीय समहू 
संगठित हुए। इस प्रकार पथृक-पथृक प्रजातीय समहूों को एक ओर रक्त के आधार पर विशिष्टता 
बनाने का अवसर मिला, तो दसूरी ओर अपनी सांस क्ृ तिक विशषेताओ ंको सरलता से पीढ़ी-दर-
पीढ़ी हस्तान्तरित करने का। 

वर्ण व्यवस्था के अपकार्य 
सैद्धान्तिक रूप में वर्ण  व्यवस्था  के अनेक लाभ बताय जा सकते हैं। परन्तु  व्यावहारिक रूप में यदि 
निष्पक्षता स ेदखेें तो वर्ण व्यवस्था अनेक दोषों से यकु्त पाई जाती ह।ै इसी कारण हिन्दू समाज अगणित 
जातियों में विखण्डित हुआ। समाज में सामदुायिक भावना पर भी कुठाराघात हुआ तथा राष्ट्रीय एकीकरण 
के मार्ग में बाधाए ँउपस्थित हुई। 

निम्नलिखित दोषों के विवेचन के द्वारा वर्ण व्यवस्था की दरु्बलताओ ंको समझा जा सकता ह-ै

1.	 नैतिकता के दोहरे स्तर : शास्त्रों का तर्क  ह ैकि स्वभाव संबंधी गणु जन्मजात अथवा वंशानगुत 
होते हैं, और इसीलिए विभिन्न वर्गों के अधिकार व कर्तव्य भिन्न होना उचित ह।ै यह तर्क  न्यायपरू्ण 
तथा तर्क संगत स्वीकार नहीं किया जा सकता। इस प्रकार कहा जा सकता ह ैकि वर्ण-व्यवस्था का 
आधार ही पक्षपातपरू्ण ह ैतथा नैतिकता के दोहरे मापदण्डों पर आधारित ह।ै

2.	 मानवीय सिद्धान्तों की अवहेलना : आज सभी विचारक यह मानते हैं कि सामाजिक न्याय, 
समानता, स्वतंत्रता और सत्य  सामाजिक व्यवस्था  की स्थि रता  के मलू आधार हैं; कि न्तु  वर्ण 
व्यवस्था के अन्तर्गत इन सभी की उपेक्षा स्पष्ट ह।ै 

3.	 शूद्रों का शोषण : वर्ण व्यवस्था में समाज के एक बड़े भाग को ‘शदू्र’ और ‘अन्त्यज’ कहकर 
इसका जो अमानवीय शोषण तथा कालान्तर में निर्योग्यताए ँलादकर जो तिरस्कार किया गया, वह 
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भारतीय समाज निश्चित रूप स ेलज्जास्पद ह।ै इसी के कारण कालान्तर में जातीय तनाव व संघर्ष उत्पन्न हुए। 

4.	 एकाधिकार की सामाजिक रीतिः वर्ण व्यवस्था ने भारतीय समाज में चतेना तथा जागरूकता का 
ह्रास किया। आरम्भ में शक्तिसम्पन्न लोगों ने अधिकारों को स्वय नियत्रित कर लिया। बाद में दसूरे 
समहूों के उच्च स्थिति तक पहुचँने के मार्ग को बाधित किया। इस प्रकार सामाजिक प्रगति अवरूद्ध 
हुई। 

अन्त में यह कहना उचित होगा कि कर्मवाद, भाग्य, पनुर्जन्म तथा मोक्ष जैसे विश्वासों ने वर्ण व्यवस्था को न 
केवल सशक्त किया, अपित ुउसे दीर्घजीवी बनाकर स्थायित्व प्रदान किया। वर्तमान यगु में शिक्षा, संचार, 
तार्कि कता तथा समानता आदि के विकास के कारण इस व्यवस्था को स्वीकार्यता नहीं मिल सकती। वर्ण 
व्यवस्था के पनुः लौटने की संभावना नगण्य ह।ै 

आश्रम एवं ससं्कार : अवधारणा आश्रम व्यवस्था 
परम्परागत हि न्दू  सामाजिक व्यवस्था  में भोग और त्याग के समन्वय की अद्भुत व्यवस्था  ह ैआश्रम 
व्यवस्था। आश्रम व्यवस्था हिन्दू सामाजिक संगठन का एक मलू आधार ह।ै डॉ. पी. एच. प्रभ ुके शब्दों में 
“हिन्दुओ ंके द्वारा सोची तथा सनुियोजित की गई आश्रम व्यवस्था विश्व के सामाजिक विचारों के संपरू्ण 
इतिहास में एक अपरू्व दने ह।ै” आश्रम व्यवस्था के माध्यम से व्यक्ति अपने व्यक्तित्व का परू्ण विकास करते 
हुए सामाजिक उन्नति में भी योगदान द ेसकता ह।ै एक आदर्श हिन्दू के लिए सम्पूर्ण जीवन ज्ञान प्राप्ति एवं 
आत्मानशुासन का काल ह।ै इस अवधि में चार विभिन्न अवस्थाओ ंमें रहकर उसे प्रशिक्षण प्राप्त-करना 
पड़ता ह।ै यही आश्रम व्यवस्था ह।ै 

डा. के. एम. कापड़िया के सटीक शब्दों में, “हिन्दू आश्रम व्यवस्था में परुुषार्थ सिद्धान्त की वास्तविक 
अभिव्यक्ति की गई ह।ै “परुुषार्थ चार माने गए हैं-धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्ष। इन सभी दायित्वों का निर्वाह 
व्यक्ति द्वारा तभी संपन्न किया जा सकता ह ैजब वह अपना मानसिक, शारीरिक, नैतिक एवं आध्यात्मिक 
विकास करे। विभिन्न आश्रमों में रहते हुए व्यक्ति स्वय में इन सब गणुों का विकास करता हुआ जीवन के 
अन्तिम लक्ष्य मोक्ष प्राप्ति के लिए स्वय को योग्य बनाता ह।ै आश्रम व्यवस्था के द्वारा व्यक्ति अर्थ तथा 
काम का उपभोग करते हुए धर्म तथा मोक्ष को भी प्राप्त करता ह।ै इसे एक नैतिक-मानसिक व्यवस्था के 
रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

आश्रम व्यवस्था के आधारभूत सिद्धान्त इस प्रकार हैं 
1.	 ऋण-व्यक्ति पर पाँच प्रकार के ऋण होते हैं (1) दवे ऋण (2) ऋषि ऋण (3) पितृ ऋण (4) अतिथि 

ऋण और (5) जीव ऋण। इनमें से तीन ऋण (ऋणत्रय) महत्वपरू्ण हैं जबकि बाद के दोनों ऋण गौण 
हैं। विभिन्न आश्रमों का विभाजन इस प्रकार किया गया ह ैजिससे व्यक्ति व्यवस्थित रूप से इन ऋणों 
से उऋण हो सके, क्योंकि इसके बिना मोक्ष प्राप्ति संभव नहीं ह।ै 

2.	 पंच महायज्ञ-विभिन्न ऋणों से उऋण होने के लिए किए गए प्रयत्न यज्ञ कहलाते हैं। ऋणों की संख्या 
के अनरुूप ही यज्ञों की संख्या भी पाँच ह ै(1) दवे यज्ञ (2) ऋषि यज्ञ (3) पितृ ऋण (4) अतिथि यज्ञ 
(5) जीव यज्ञ। य सभी यज्ञ आश्रम व्यवस्था के महत्वपरू्ण आधार हैं, क्योंकि विभिन्न आश्रमों में 
रहकर ही व्यक्ति इन यज्ञों की परू्ति उचित रूप से कर सकता ह।ै 

3.	 पुरुषार्थ-आश्रम व्यवस्था  का य ह सबसे महत्वपरू्ण आधार ह।ै धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष  के 
वास्तविक अर्थ को जाने बि ना व्यक्ति का विकास असंभव ह।ै आश्रम व्यवस्था के दायित्वों का 
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निर्वाह भी इन्हीं चार पर निर्भर ह।ै सभी आश्रमों का प्रमखु उद्देश्य विभिन्न परुुषार्थों को ही व्यवस्थित 
रूप स ेपरूा करना ह।ै 

4.	 ससं्कार-आश्रम व्यवस्था का अन्तिम आधारभतू सिद्धान्त विभिन्न संस्कारों के माध्यम से व्यक्तिगत 
जीवन का परिष्कार करके व्यक्तित्व का विकास करना ह।ै हिन्दू जीवन पद्धति में मौलिक रूप से 42 
संस्कारों को माना गया ह।ै इनमें से 16 संस्कार अधिक महत्वपरू्ण ह।ै आश्रम व्यवस्था में संस्कारों 
का समावेश होने के कारण ही प्रत य्ेक आश्रम सांसारिकता और आध्यात्मिकता के बीच सामन्जस्य 
स्थापित करता ह।ै 

आश्रमों का विभाजन 
ऋग्वेद में “जीवेम शरदः शतम”् की कामना की गई ह।ै इस आधार पर आश्रम व्यवस्था के अन्तर्गत व्यक्ति 
के सम्पूर्ण जीवन को 100 वर्ष का मानकर इस े25-25 वर्ष के चार आश्रमों में विभाजित किया गया ह ै
(1) ब्रह्मचर्य आश्रम (2) गहृस्थ आश्रम (3) वानप्रस्थ आश्रम (4) संन्यास आश्रम। य चारों आश्रम इस 
प्रकार से परस्पर सम्बद्ध ह ैकि एक आश्रम के दायित्वों को परूा किय बिना दसूरे आश्रम के दायित्वों का 
सरलतापरू्वक निर्वाह नहीं किया जा सकता। महाभारत में वेदव्यास ने कहा ह ैकि जीवन के चार आश्रम 
व्यक्तित्व के विकास की चार सीढ़िया ह ैजिन पर क्रम से चढ़ते हुए व्यक्ति ‘ब्रह्म’ की प्राप्ति करता ह।ै 

1.	 ब्रह्मचर्य आश्रम-ब्रह्मचर्य का आरम्भ बालक के उपनयन संस्कार शरुू हो जाता ह।ै इस संस्कार के 
उपरान्त बालक शिक्षा प्राप्ति हते ुगरुू के पास चला जाता ह ैतथा गरुू की सेवा में रहकर 25 वर्ष की 
आय ुतक ज्ञान प्राप्ति करता ह।ै इस अवधि में वह प्रेम, त्याग, शिष्टाचार, स्वावलंबन, सहन शीलता, 
सहिष्णुता, सदाचार जैसे उच्च गणुों का विकास करता ह।ै आहार में सात्विक भोजन व गरुू तथा 
स्वय के लिए भिक्षा से और वन स ेआहार की व्यवस्था करता ह।ै ब्रह्मचर्य आश्रम के अतंर्गत बालक 
अपने भावी जीवन के लिए ज्ञान व विवेक का अर्जन करता ह।ै ताकि भावी जीवन वह एक सम्पूर्ण 
सामाजिक प्राणी बनकर मानव समाज की सेवा में अर्पण कर सके। 

2.	ग हस्थाश्रम-ब्रह्मचर्य आश्रम की समाप्ति पर गरुू से आज्ञा पाकर बालक अपने परिवार में लौटता ह।ै 
वहीं से गहृस्थाश्रम प्रारम्भ हो जाता ह।ै गहृस्थाश्रम के अतंर्गत धर्म, अर्थ और काम, तीनों परुुषार्थों 
की परू्ति करनी होती ह।ै पितृ ऋण, दवे ऋण एवं ऋषि ऋण चकुाना होता ह।ै इसी काल में उसे ब्रह्म, 
दवे, ऋषि, मनषु्य एवं भतू, पाँचों यज्ञ करने पड़ते हैं। मन ुने चारों आश्रमों में गहृस्थाश्रम को श्रेष्ठ 
बताया ह।ै गहृस्थाश्रम ही सामाजिक जीवन के सभी कार्यों को निर्वाह करने का मार्ग व साध न ह।ै 
इसी आश्रम में रहकर व्यक्ति धर्म का पालन करता ह,ै कर्म करता ह ैतथा विवाह द्वारा सन्तान प्राप्ति 
व काम परू्ति करता ह,ै ब्रह्मचर्याश्रम, वानप्रस्थाश्रम एवं सन्यासाश्रम इन तीनों का पालन करने वालों 
की आवश्यकताओ ंकी परू्ति भी गहृस्थाश्रम के द्वारा ही की जाती ह।ै 

3.	 वानप्रस्थाश्रम-गहृस्थाश्रम के सभी उत्तरदायित्वों की परू्ति  के उपरान्त 50 वर्ष  के बाद 75 वर्ष 
तक का काल वानप्रस्थाश्रम का होता ह।ै इस काल में व्यक्ति अपने परिवार का त्याग कर जंगल में 
चला जाता था, वहाँ वह कुटिया बनाकर एकान्त में निवास करता था। यहाँ पर रहकर वह वेदों का 
अध्ययन करता था। यज्ञ, हवन आदि धार्मिक क्रियाए ँकरते हुए ईश्वर की आराधना में लीन रहता था। 
इस आश्रम में व्यक्ति में संयम व सभी प्राणियों के लिए दया व प्रेम की भावना उत्पन्न होती थी। यह 
काल व्यक्ति में आत्म बोध का काल होता था। 

4.	 सन्यासाश्रम-वानप्रस्थाश्रम के उपरान्त व्यक्ति सन्यासाश्रम में प्रवेश करता ह।ै यह काल व्यक्ति के 
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भारतीय समाज जीवन के अन्तिम कदम मोक्ष प्राप्ति में मदद करता ह।ै इस आश्रम में व्यक्ति जीवन के सभी कर्तव्यों 
को त्याग कर एकान्त में ईश्वर भक्ति करता ह।ै भिक्षा के माध्यम से अपनी उदरपरू्ति करता ह।ै इस 
आश्रम में व्यक्ति में कोई मोह, क्रोध की भावना नहीं होती थी बल्कि दया, सत्य एवं संयम का निवास 
होता था। उसके पास कोई सम्पत्ति नहीं होती थी। सभी प्राणियों के उपकार की सोचता था। 

इस व्यवस्था का मखु्य ध य्ेय सामाजिक जीवन का व्यवस्थित रूप से संचालन करना था, ताकि व्यक्ति 
अपने ज्ञान में वरिण के साथ-साथ अपने अन्तिम लक्ष्य की प्राप्ति कर सके। 

ससं्कार : अवधारणा 
प्राचीन काल से भारतीय समाज ने अपनी सामाजिक व्यवस्था बनाए रखने के लिए विभिन्न संस्थाओ ंने 
कई नियमों का विकास किया, फलस्वरूप प्राचीन काल से अब तक के भारतीय समाज ने विश्व में अपनी 
पहचान बना रखी ह।ै भारतीय संस क्ृ ति में हिन्दू धर्म का अत्यधिक महत्व रहा ह।ै वेदों, रामायण, महाभारत, 
उपनिषदों आदि में धर्म का उल्लेख किया गया ह।ै संक्षेप में भारतीय समाज को धर्म पर आध ारित माना 
जा सकता ह,ै धर्म के पालन के लिए यज्ञों, ऋणों, संस्कारों, वर्ण व्यवस्था, आश्रम व्यवस्था आदि का 
उल्लेख किया गया ह।ै 

ससं्कार का अर्थ 
संस्कार शब्दा का प्रयोग भिन्न अर्थों में किया गया ह ैजिनमें शिक्षा, संस क्ृ ति, प्रशिक्षण, सौजन्य, परू्णता, 
परिष्करण, आभषूण आदि सम्मिलित हैं। 

संस्कार के अर्थ को वीर मित्रोदय ने बताया ह ैकि यह एक विलक्षण योग्यता ह ैजो शास्त्र सम्मत क्रियाओ ं
के संपादन स ेउत्पन्न होती ह।ै इस प्रकार संस्कार के द्वारा व्यक्तियों को समाज के मलू्यों प्रतिमानों एवं 
आदर्शों से परिचित कराया जाता ह ैतथा उनके अनरुूप व्यवहार करने को तैयार किया जाता ह।ै संस्कार-वे 
कार्य हैं जो मनषु्य को उपयोगी बनाते हैं। संस्कार व्यक्ति के परिष्कार, शदु्धि एवं प्रशिक्षण से जडु़े हैं तथा 
उसे सामाजिक-सांस क्ृ तिक प्राणी बनाने में महत्वपरू्ण हैं। 

हिन्दू जीवन में प्रमुख ससं्कार 
हिन्दू जीवन में संस्कारों की संख्या को लकर अत्यधिक भिन्नता ह।ै एक ओर गौतम धर्मसतू्र में कुल 40 
संस्कारों का वर्णन ह ैतो दसूरी ओर मनसु्मृति, बाराह, गहृ्यसतू्र, पारासर गहृ्यसतू्र तथा बोधायान गहृ्यसतू्र में 
इनकी संख्या 13 ह।ै आश्वलायन गहृ्यसतू्र में यह संख्या केवल 11 ही निर्धारित की गई ह।ै ऋषि दयानन्द ने 
विविध संस्कारों को समन्वित कर सोलह संस्कारों का विधान किया ह।ै निम्नलिखित में से प्रमखु चौदह 
संस्कारों का उल्लेख किया जा रहा ह।ै 

1.	गर्भा धान ससं्कार-हिन्दू संस्कारों में सर्वप्रथम संस्कार गर्भाधान संस्कार ह।ै “जिस कर्म  के द्वारा 
परुुष स्त्री में अपना बीज स्थापित करता ह,ै उसे गर्भाधान कहते ह”ै, प्रजनन कार्य को उद्देश्यपरू्ण एवं 
ससुंस क्ृ त बनाने हते ुगर्भाधान संस्कार किया जाता ह।ै हिन्दू समाज में पितृ ऋण से मकु्ति के लिए 
सन्तानोत्पति को अनिवार्य बताया गया ह।ै इस ऋण की मकु्ति के बिना व्यक्ति को मोक्ष की प्राप्ति नहीं 
हो सकती ह।ै इस धारणा ने गर्भाधान संस्कार के महत्व को बढ़ा दिया ह।ै 

2.	 पंुसवन-गर्भाधान के निश्चित होने पर तीसरे माह पुंसवन संस्कार किया गया ह।ै पुंसवन शब्द का अर्थ 
पतु्र संतान को जन्म दनेे की कामना ह।ै वैदिक काल में यदु्ध एवं धार्मिक कार्यों का अत्यधि क महत्व 
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था। परुुषों की संख्या बढ़ाने के उद्देश्य स ेयह संस्कार अति महत्वपरू्ण माना जाता था। पतु्र संन्तान 
को जन्म दनेे वाली स्त्री को समाज में प्रतिष्ठा मिलती थी। यह संस्कार गर्भ में स्थित शिश ुकी मगंल 
कामना से संबंधित ह।ै 

3.	 सीमन्तोन्नयन-यह गर्भ में स्थित शिश ुके सरुक्षित रहने की कामना के निमित किया जाता था। इस 
संस्कार में गर्भवती स्त्री के केशों (सीमन्त) को उपर उठाया (उन्नयतन) किया जाता था। यह संस्कार 
गर्भाधान के तीसरे या चौथे माह में किया जाता था। इस संस्कार के द्वारा गर्भवती और उसके पति 
के कर्तव्यों का निर्धारण भी किया जाता था, ताकि गर्भस्थ शिश ुपर कोई दषु्प्रभाव न पड़े। पति को 
गर्भवती पत्नी की इच्छाओ ंकी परू्ति करनी होती थी। 

	 याज्ञवल्क्य के अनसुार गर्भिणी स्त्री की इच्छा परू्ति करने से गर्भ दोषयकु्त हो जाता ह।ै गर्भिणी स्त्री के 
भी कर्तव्य बताए गए थे जो कि उसे अनिवार्य रूप से पालन करने चाहिए, उसे हाथी, घोड़े, सीढ़िया 
व पहाड़ पर नहीं चढ़ना चाहिए, कष्ट प्रद भारी कार्य नहीं करने चाहिए। 

4.	 जातकर्म ससं्कार-पतु्र जन्म पर यह संस्कार सम्पन्न किया जाता ह।ै इस संस्कार में बालक के दीर्घ 
जीवन की कामना की जाती ह।ै यह संस्कार वर्तमान समय में किसी न किसी रूप में सम्पन्न किया 
जाता ह।ै 

5.	 नामकरण ससं्कार-बच्चे के जन्म के दसवें या बारहवें दिन यह संस्कार किया जाता ह।ै इस संस्कार 
के अवसर पर हवन, पजून किया जाता ह।ै मित्रों, नातेदारों को आमन्त्रित किया जाता ह।ै इस समय 
बालक का नाम रखा जाता ह।ै उसके जन्म समय, नक्षत्र, आदि को ध्यान में रखकर नाम रखा जाता 
ह।ै 

6.	नि ष्क्रमण ससं्कार-शिश ु के विधि-विधान परू्वक प्रथम बार घर से बाहर ल जाने को निष्क्र मण 
संस्कार की संज्ञा दी गई। इस अवसर पर पिता बालक को बाहर ल जाता था तथा मन्त्रोच्चारण के 
साथ सरू्य का दर्शन कराता था। 

7.	 अन्नप्राशन ससं्कार-बालके के छः माह का होने पर उसे पहली बार अन्न खिलाया जाता था। यही 
अन्नप्राशन संस्कार ह।ै बालक को दधू, दही, शहद, घी, भात आदि का मिश्रित भोजन खिलाया 
जाता था। इस संस्कार के अवसर पर भोजन तैयार करते समय वैदिक मतं्रों का उच्चारण किया जाता 
था। इस संस्कार का महत्व यह था कि उचित समय पर बालक को माँ के दधू पीने से अलग किया 
जाए ताकि उसका शारीरिक विकास सही रूप से हो सके। 

8.	 चूड़ा-करण ससं्कार-इस संस्कार को केशोच्छेदन या मणु्डन संस्कार भी कहा जाता ह।ै शिश ुके 
जन्म के पहले या तीसरे वर्ष यह संस्कार किया जाता था। तीसरे वर्ष किऐ जाने पर इसे अधिक उचित 
माना जाता था। वेद उच्चारण के साथ नाई के द्वारा चोटी को छोड़कर केश मुडंवा दिए जाते थे। इस 
संस्कार के पीछे स्वास्थ्य एवं सौंदर्य की भावना निहित थी। पहले यह संस्कार घरों में किया जाता 
था। वर्तमान में यह संस्कार दवेालयों में किया जाने लगा ह।ै 

9.	 कर्णभेद ससं्कार-बालक के तीन अथवा पाँच वर्ष  के होने पर कान छेद ेजाते थे। इसे कर्णभदे 
संस्कार कहते हैं। कानों को छेदने के लिए सनुार को बलुाया जाता था। चाँदी, सोने या ताँबे की सईु 
का प्रयोग किया जाता था, वैदिक मतं्रों के उच्चारण के साथ यह संस्कार किया जाता था, यह संस्कार 
स्वास्थ की दृष्टि से अत्यधिक महत्वपरू्ण माना जाता ह।ै 
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भारतीय समाज 10.	 विद्यारम्भ ससं्कार-बालक के पाँच वर्ष की आय ुहोने पर विद्यारम्भ संस्कार सम्पन्न किया जाता 
था। इसे अन्ताराम्भ या अक्षर लखन संस्कार भी कहते हैं। गरुू परू्व दिशा की ओर बैठकर पश्चिम की 
ओर मुहं करके बैठे हुए बालक को अक्षर लिखना सिखाता ह।ै इस अवसर पर ब्राह्मणों को भोजन व 
दान दिया जाता था, वे बालक को आशीर्वाद प्रदान करते थे ताकि उसके ज्ञान में वृद्धि हो। 

11.	 उपनयन ससं्कार-बालक को शिक्षा के लिए गरुू के पास ल जाना उपनयन संस्कार ह।ै अथर्ववेद 
में उपनयन शब्द का प्रयोग ‘ब्रह्मचारी को ग्रहण करने’ के अर्थ में ल िया गया ह।ै इस संस्कार के 
अतंर्गत बालक के उपनयन संस्कार की आय ुउसके वर्ण के आधार पर निश्चित की गई थी। गहृस्थ 
सतू्रों के अनसुार ब्राह्मण बालक का उपनयन संस्कार आठवें वर्ष, क्षत्रिय का ग्यारहवें वर्ष एवं वैश्य 
का बारहवें वर्ष में माना गया ह।ै 

12.	 समावर्तन ससं्कार-इस संस्कार को दीक्षान्त संस्कार भी कहते हैं। इस समय बालक की शिक्षा परू्ण 
हो जाती ह।ै वह गरुू को गरुु-दक्षिणा प्रदान करके घर लौटता था। इस संस्कार के उपरान्त ही बालक 
विवाहोपरान्त गहृस्थाश्रम में प्रवेश करता था। 

13.	 विवाह ससं्कार-यह संस्कार सबसे महत्वपरू्ण संस्कार माना जाता ह।ै इस संस्कार के साथ ही बालक 
ब्रह्मचर्य आश्रम से गहृस्थाश्रम में प्रवेश करता ह।ै पत्नी के अभाव में हिन्दू जीवन शलैी में व्यक्ति 
अपरू्ण माना गया ह।ै पत्नी प्राप्त करके वह चार परुुषार्थों-धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष की प्राप्ति कर 
पाता ह।ै विवाह के पश्चात ्ही वह ऋणों से उऋण होता ह ैतथा पंच महायज्ञ कर पाता ह।ै हिन्दू विवाह 
को एक धार्मिक संस्कार माना गया ह-ैसामाजिक संविदा नहीं। 

	 वर्तमान में सामाजिक परिवर्तन के साथ-साथ अनेक संस्कार लपु्त हो चकेु हैं। परन्तु फिर भी विवाह 
तथा अन्त य्ेष्टि जैसे संस्कार अत्यधिक महत्वपरू्ण हैं। हिन्दू संस्कार मानव विकास की एक क्रमिक 
योजना ह ैजिसकी सहायता से व्यक्ति एवं समाज के बीच सर्वोत्तम समन्वय बनाए रखना संभव हो 
सकता था। इस दृष्टिकोण से संस्कारों का महत्व प्रमखु रूप से सामाजिक ह,ै धार्मिक नहीं।

14.	 अन्त य्ेष्टि ससं्कार-यह संस्कार मनषु्य की मतृ्यु पर सम्पन्न किया जाता ह।ै यह धार्मिक क्रियाओ ं
द्वारा सम्पन्न किया जाता ह ैतथा मतृक के लिए स्वर्ग व मोक्ष की कामना की जाती ह।ै यह संस्कार 
अन्तिम संस्कार माना जाता था। इससे स्पष्ट ह ैकि हिन्दू जीवन में न केवल इस लौकिक जीवन का 
महत्व ह,ै बल्कि परिवार में सखु-शान्ति एवं कल्याण पर भी बल दिया गया ह।ै 

साराश 
परम्परागत हिन्दु समाजिक व्यवस्था में योग और त्याग के समन्वय की अद्भुत व्यवस्था ह ैआश्रम व्यवस्था। 
आश्रम व्यवस्था हिन्दू सामाजिक संगठन का एक मलू आधार ह।ै डॉ पी. एच. प्रभ ुके शब्दों में हिन्दुओ ं
के द्वारा सोची तथा सनुियोजित की गई आश्रम व्यवस्था विश्व के सामाजिक विचारों के सम्पूर्ण इतिहास में 
एक अपरू्ण दनेे हैं। एक आदर्श हिन्दू के लिए सम्पूर्ण जीवन ज्ञान प्राप्ति एवं आत्यानशासन का काल ह।ै इस 
अवधी में चार विभिन्न अवस्थाओ ंमें रहकर उसे प्रशिक्षण प्राप्त करना पड़ता ह।ै 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 कर्म का सिद्धान्त व्यक्ति को दिशा दतेा ह,ै उसे सामाजिक दायित्वों के निर्वाह की प्रेरणा प्रदान करता 

ह ैऔर भविष्य के प्रति आशावान बनाता ह।ै कर्म की अवधारणा ने पिछली अनेक शताब्दियों से 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 कर्म की अवधारणा स्पष्ट 
करें। 

2.	 परुूषार्थ की अवधारणा 
स्पष्ट करें। 

3.	 वर्ण की अवधारणा स्पष्ट 
करें। 

4.	 संस्कार का  अर्थ  स्पष्ट 
करें। 
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लोगों को स्वधर्म का पालन करने, सामाजिक निय त्रण बनाए रखने और सामाजिक संगठन को 
स्थिरता प्रदान करने म ेअपरू्व योग दिया ह।ै 

2.	 परुुषार्थ की अवधारणा दो विरोधी परन्तु अनिवार्य लक्ष्यों में समन्वय स्थापित करने में महत्वपरू्ण ह।ै 
हिन्दू जीवन में आध्यात्मिकता तथा सांसारिकता को एक दसूरे का परूक माना जाता रहा ह।ै एक ओर 
मोक्ष को जीवन का अन्तिम लक्ष्य मानकर त्याग को प्रोत्साहन दिया गया ह।ै दसूरी ओर व्यक्ति को 
अनेक पारिवारिक तथा आर्थिक दायित्व सौंपकर उसे समहू से अभियोजन करने के निर्देश दिए गए। 
व्यक्ति को सभी कर्तव्यों को तथा सम्पूर्ण समाज और विभिन्न समहूों के प्रति अपने उत्तरदायित्व को 
निष्पादन करने के लिए ही परुुषार्थ की व्यवस्था का निर्माण हुआ। 

3.	 वर्ण व्यवस्था हिन्दुओ ंके सामाजिक जीवन में व्यवस्था और संगठन बनाए रखने का मलू आधर रही 
ह।ै इसी व्यवस्था के कारण हिन्दू समाज में आज तक सामाजिक स्तरीकरण, सामाजिक नियन्त्रण, 
सामाजिक सहभागिता विद्यमान ह।ै वर्ण व्यवस्था ने भरतीय समाज में राजनीतिक व धार्मिक क्षेत्र 
को तो प्रभावित किया  ही ह,ै वहीं इस व्यवस्था  ने लोगों के मानसिक व बौद्धिक क्षेत्र को भी 
प्रभावित किया ह।ै भारतीय समाज की उन्नति में इस व्यवस्था ने पर्याप्त योगदान दिया ह।ै प्राचीन 
भारतीय समाज की अर्थव्यवस्था को सदुृढ़ बनाने में इस व्यवस्था का महत्वपरू्ण स्थान रहा ह।ै आर्यों 
का सामाजिक जीवन वर्णाश्रम व्यवस्था पर ही आधारित था। भारतीय साहित्य और संस क्ृ ति की 
सरुक्षा एवं विकास में इस व्यवस्था का योगदान रहा ह।ै वर्ण व्यवस्था का उद्देश्य सामाजिक संगठन, 
सवु्यवस्था, विकास समृद्धि आदि के लिए समाज को चार भागों में बाँटना था। 

	 वदैिक यगु में आर्यों ने कार्य विभाजन के आधार पर समाज को चार भागों में बाँटा, जिनमें ब्राह्मण 
का स्थान सर्वप्रथम रखा। इसके बाद क्षत्रिय, वैश्य व शदू्र वर्ण आते हैं। 

4.	 संस्कार शब्दा का प्रयोग भिन्न अर्थों में किया गया ह ैजिनमें शिक्षा, संस क्ृ ति, प्रशिक्षण, सौजन्य,  
परू्णता, परिष्करण, आभषूण आदि सम्मिलित हैं। 

	 संस्कार के अर्थ को वीर मित्रोदय ने बताया ह ैकि यह एक विलक्षण योग्यता ह ैजो शास्त्र सम्मत 
क्रियाओ ंके संपादन से उत्पन्न होती ह।ै इस प्रकार संस्कार के द्वारा व्यक्तियों को समाज के मलू्यों 
प्रतिमानों एवं आदर्शों से परिचित कराया जाता ह ैतथा उनके अनरुूप व्यवहार करने को तैयार किया 
जाता ह।ै 

	 संस्कार-वे कार्य हैं जो मनषु्य को उपयोगी बनाते हैं। संस्कार व्यक्ति के परिष्कार, शदु्धि एवं प्रशिक्षण 
से जडु़े हैं तथा उसे सामाजिक-सांस क्ृ तिक प्राणी बनाने में महत्वपरू्ण हैं। 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 भारतीय समाज में कर्म की अवधारणा तथा पनुर्जन्म के सिद्धान्त पर विस्तार से प्रकाश डालें।

2.	 परुुषार्थ का क्या अर्थ ह?ै इसके प्रकारों का वर्णन करें। 

3.	 वर्ण की अवधारणा तथा अर्थ समझाए।ं इसके कार्यों तथा मलूभतू सिद्धांतों की व्याख्या करें।

4.	 आश्रम व्यवस्था पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखें। 

5.	 संस्कार की अवधारणा पर विस्तार से चर्चा करें। 
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•	 परिचय 

•	 बहुवाद की परिभाषा और अर्थ 

•	 समाजशास्त्र में बहुवाद 

•	 संस क्ृ तिक बहुवाद 

•	 संस क्ृ ति के एकीकरण के सिद्धान्त 

•	 संरूपणात्मक दृष्टिकोण एवं सांस क्ृ तिक बहुवाद 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 बहुवाद की पिरभाषा और अर्थ 

•	 समाजशास्त्र में बहुवाद की भमूिका 

•	 सांस क्ृ तिक बहुवाद समझ 

•	 संस क्ृ ति के एकीकरण के सिद्धान्त 

•	 संरूपणात्मक दृष्टिकोण एवं सांस क्ृ तिक बहुवाद 

इस अध्या् के अनतर्गत :

(Cultural Pluralism)
  सयंासकृ वतक बहुवयाद

ekMîwy&3
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सपटि	वक्या है वक बहुवयाद में एक ही समयाज, व्वसथया	्या दशन्ग में वववभनन	िोगों, मतों ्या	वसद्धयानतों
कॉललीन कयामवुलड इरं वलश लेंगवेज शबदकरोश में इसे एक औपचयाररक शबद बतयाते हुए अथ्ग 4.

प्रजयावत्यँा, समहू आवद अपनी प्रथयाओ ं को सरु वक्त रखते हैं अथवया समयान शवति वयािे होते ह।ैं
मयान्तया प्रदयान करतया ह।ै इस शबदकोश में बहुवयाद समयाज की वह वसथवत बतयाई गई है वजसमें वववभनन 
(एकतववयाद कया ववरोधी) अथवया दो से अवधक वसद्धयानतों (एकतववयाद और द्तै वयाद कया ववरोध 7) को 
चैमबि शबदकरोश में बहुवयाद उस दशन्ग को बतया्या ग्या है जो सत्व के एक से अवधक वसद्धयानतों 3.

अनेक वववशटि और ससु पटि कयारक ववद्यमयान होते ह।ैं
सिद्धा                
द्तै वयाद में दो कयारक होते हैं तथया बहुवयाद में दो से अवधक कयारक होते ह।ैं इस कोश में बहुवयाद उस 
मौविक सयारवसत,ु सयार ववष्	्या	वसद्धयानत दो से अवधक हों। जैसे एकतववयाद में एक कयारक और 
या                  
	र में बहुवयाद कया सयामयान् अथ्ग	वकसी भी वसथवत	्या	िक्ण कया बहुवचन 2.

के विए एक से अवधक वसद्धयानतों को मयानतया ह।ै
ऑकसफरोड्ग शबदकरोश में बहुवयाद कया अथ्ग दशन्ग की वह व्वसथया बतया्या ग्या है जो अवनतम सत् 1.

अग् पठिकृ ों में वक्या जया रहया ह-ै
ह।ै बहुवयाद के पणू ्ग अथ्ग को समझने के विए शबदकोशों, ववश्वकोश तथया ववद्यानों के ववचयारों कया अध््न 
वह ववचयारधयारया	् या दशन्ग जो अवनतम सत् के विए दो से अवधक वसद्धयानतों को मयानतया ह,ै बहुवयाद कहियातया 
शयावबदक अथ्ग ह-ै बहु अथया्गत् अनेक तथया वयाद अथया्गत् वसद्धयानत। पणू ्ग शयावबदक अथ्ग हुआ अनेक वसद्धयानत। 
बहुवयाद  की  परिभयाषया एवं अथ्ग (Meaning  and  definition  of  Pluralism)-बहुवयाद कया 

कया वववेचन वक्या ग्या ह।ै
पररभयाषया और अथ्ग, समयाजशयास्त्र में बहुवयाद, तथया सयंासककृ वतक बहुवयाद की सववसतयार व्याख्या एवं वसद्धयानत 
इससे समबवनधत वववभनन पहिओु ं को समझया जयाए। इस अध्या् में इसी िक्् की पवू त्ग हते ु बहुवयाद की 
सब पक्ों कया अध््न करने से पवू ्ग	्ह आवश्क हो जयातया है वक सयंासककृ वतक बहुवयाद की अवधयारणया एवं 
हैं वक भयारती् समयाज में सयंासककृ वतक बहुवयाद कया ववकयास वववभनन कयािों में कै से-कै से होतया रहया ह।ै इन 
किया                  
‘सयंासककृ वतक बहुवयाद : एकतया और ववववधतया’ शीषक्ग के अनतग्गत अध््न और ववशे्षण करने कया प्र्यास 
एकतया और ववववधतया कया वववेचन वक्या ह।ै कु छ समयाजशयावस्त्र्ों ने भयारती् समयाज को समझने के विए 
समयाजशयावस्त्र्ों ने भयारती् समयाज और संसककृ वत कया	 ्गु -्गु में ववकयास दखे या है तो अन्ों ने इसकी 
समयाज की इनहीं ववशषे तयाओ ं कया अध््न करने के विए वववशटि पक् एवं दृवटिकोण अपनयाए ह।ैं कु छ 
और एकतया वयािया समयाज आवद के रूप में अध््न एवं ववणत्ग वक्या है समयाजशयावस्त्र्ों ने भी भयारती् 
ववद्यमयान ह।ै इनहीं ववशषे तयाओ ं के कयारण ववद्यानों ने भयारती् समयाज को सयंासककृ वतक बहुितया, ववववधतया 
वववभनन प्रजयावत्ों, जयावत्ों, जनजयावत्ों, भयाषया्ी समहू ों, धमषों, संसककृ वत्ों की बहुितया कया सवममवश्रण 
रहे ह।ैं इन वववभनन सयामयावजक ववज्यानों के अध््नों से ज्यात हुआ है वक भयारती् समयाज और संसककृ वत में 
ववकयास कया अध््न भयारती् ववद्यया, इवतहयास, मयानवशयास्त्र तथया समयाजशयास्त्र आवद अनेक ववज्यान करते 
ववश्व की संसककृ वत्ों में भयारती् समयाज की संसककृ वत अवत	 प्रयाचीन ह।ै इसकी संसककृ वत की उतपवति एवं 
cgqokn dh vo/kkj.kk] lekt'kkL= esa cgqokn] lkaL—frd cgqokn 
bdkÃ&6 
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भारतीय समाज के अनेक प्रकारों के अस्तित्व विद्यमान होते हैं। 

5.	 एनसाइक्लोपीडिया ब्रिटानिका के अनसुार बहुवाद वह दार्शनिक सिद्धान्त ह ैजो विशिष्ट प्रश्नों 
के अनेक अनकूुल उत्तर दतेा ह ैतथा विचारों में सम्भावित संयोग इतिहास के दर्शन को दखेने का 
लोकप्रिय तरीका भी प्रदान करता ह।ै 

6.	 इन्टरनेशनल एनसाइक्लोपीडिया ऑफ दा सोशल साइन्सेज के अनसुार बहुवादी समाज उचित 
एवं तर्कय कु्त स्वतन्त्र, धार्मिक, सांस क्ृ तिक, शकै्षिक, व्यावसायिक और आर्थिक समतियों के प्रकारों 
वाला होता ह।ै 

उपर्युक्त परिभाषाओ ंके अध्ययन एवं वर्णित विशषेताओ ंके आधार पर यह निष्कर्ष निकलता ह ैकि जब 
किसी सिद्धान्त में सभी प्रकार के परिणामों, निष्कर्षों एवं प्रभावों का कारण, एक कारक, चर अथवा तत्व 
माना जाता ह ैतो ऐसा सिद्धान्त एकत्ववाद या अद्वैतवाद कहलाता ह।ै इसी प्रकार जब किसी सिद्धान्त में 
सभी प्रकार के परिणामों के कारण दो से अधिक तत्वों, कारकों, चरों अथवा चालकों के आधार पर निर्णय 
करता ह ैऐसे सिद्धान्त को बहुवाद या बहुतत्ववाद कहते हैं। बहुवाद को एकत्ववादी सिद्धान्तों पर एक प्रहार 
कभी कहा जा सकता ह।ै बहुवाद को एकत्ववाद का विरोधी, विपक्षी एवं विपर्याय मानना इसको संकीर्ण 
एवं नकारात्मक अर्थ प्रदान करना ह।ै सकारात्मक दृष्टिकोण से बहुवाद स्वतन्त्र, धार्मिक, सांस क्ृ तिक, 
शकै्षिक, व्यावसायिक और आर्थिक आदि विचारों का वह समहू ह ैजो समाज के बहुमखुी व्यवस्था एवं 
संरचना को मान्यता प्रदान करते हुए उसके बहुमखुी विकास की योजना प्रस्तुत करता ह।ै 

समाजशास्त्र में बहुवाद (Pluralism in Sociology) 
अन्य विज्ञानों की तरह समाजशास्त्र में भी बहुवाद का उदय एवं विस्तार एकत्ववाद के विरुद्ध एक प्रतिक्रिया 
के रूप में दखेा जा सकता ह।ै इससे सम्बन्धित प्रमखु समाजशास्त्रियों सम्प्रदायों एवं विद्वानों के विचार 
निम्न हैं-

1.	 कॉस्ट के विचार (Views of Comte)-ऑगस्त कॉम्ट द्वारा समाजशास्त्र विषय की स्थापना को 
अन्य सामाजिक विज्ञानों-अर्थशास्त्र, राजनीतिशास्त्र आदि के द्वारा समाज का किसी एक पक्ष के 
अध्ययन की प्रतिक्रिया का परिणाम कहा जाए तो अतिशयोक्ति नहीं होगी। प्रकार्यात्मक सिद्धान्त 
बहुवादी ह ैतथा समाजशास्त्र में इसका जो प्रभाव दखेा जा रहा ह ैउसका श्रेय ऑगस्त कॉम्ट को ही 
जाता ह।ै आपने समाजशास्त्रीय अन्वेषण के एक भाग-सामाजिक स्थिरता का अध्ययन निश्चित किया 
ह ैजो प्रकार्यवादी ह।ै कॉम्ट के शब्दों में, “स्थिरता समाज में विभिन्न भागों की परस्पर क्रिया तथा 
प्रतिक्रिया की खोज से सम्बन्धित ह।ै “आपका कहना ह ैकि समाज की सभी संस्थाए ँविश्वास और 
नैतिकता आदि का परू्ण के रूप में परस्पर सम्बन्धित होती ह।ै प्रकार्यात्मक सिद्धान्त में इकाई का परू्ण 
से, परू्ण का इकाई से तथा इकाइयों के परस्पर अन्तः सम्बन्धों का सामान्यीकरण किया जाता ह।ै यह 
दृष्टिकोण बहुवादी ह।ै 

2.	 स्पेन्सर के विचार (Views of Spencer)-ऑगस्त कॉम्टे के बाद हर्बर्ट स्पेन्सर ने समाजशास्त्र 
में प्रकार्यात्मक बहुवादी सिद्धान्त को आगे बढ़ाया। स्पेन्सर ने ‘प्रिन्सीपल्स ऑफ सोशियोलॉजी’ 
(1877) में समाज एवं संस क्ृ ति के सम्बन्ध में लिखा ह ैकि जिस संरचना में तत्व भिन्न-भिन्न गणुों 
वाल होते हैं अथवा संरचना में आन्तरिक विभदेीकरण अधिक होता ह ैवहाँ पर तत्वों में अधिक 
मात्रा में पारस्परिक निर्भरता होती ह।ै आपने यह भी लिखा ह ैकि विभिन्न तत्व संरचना में अधिक 
मात्रा में एकीकरण बनाए रखते हैं तथा उनमें आन्तरिक असन्तुलन कम होता ह।ै इस प्रकार स्पेन्सर ने 
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सामाजिक संरचना एवं संस क्ृ ति के सन्तुलन और विकास में अनेक सारतत्वों, कारकों तथा लक्षणों 
को सन्तुलन एवं निपणुता के कारण बताकर बहुवाद को समाजशास्त्र में आगे बढ़ाया। 

3.	 दुर्खीम के विचार (Views of Durkheim)-अत्याधनुिक प्रकार्यवाद एक बहुवाद के रूप में 
स्पेन्सर की तलुना में इमाइल दरु्खीम (1858 1917) का अधिक ऋणी ह।ै बहुवाद को दरु्खीम की 
पसु्तकें  द डिविजन ऑफ लबर इन सोसाइटी तथा द रूल्स ऑफ सोशियोलॉजिकल मथेड्स एवं 
लेखों में दखे सकते हैं। आपने अपनी श्रम-विभाजन की पसु्तक के द्वितीय खण्ड में श्रम के विभाजन 
के प्रकार्य और उसके कारणों में अन्तर स्पष्ट किया ह ैतथा श्रम के विभाजन के अनेक समाजशास्त्रीय 
तत्वों पर प्रकाश डाला ह।ै आपके अनसुार श्रम के विभाजन का कारण नैतिक सघनता का बढ़ना 
ह।ै नैतिक सघनता जनसंख्या के दबाव के कारण बढ़ती ह।ै जनसंख्या का दबाव बढ़ने से सामाजिक 
अन्तः क्रिया बढ़ती ह,ै इससे सरल खण्डात्मज समाज द्वारा निर्मित नियन्त्रण टूट जाते हैं। प्रतिस्पर्धा 
और विरोध को कम करने तथा नियन्त्रित करने के लिए विशषेीकृत प्रकार्यों को अपनाया जाता ह ै
जिसस ेव्यक्ति एक-दसूरे पर आश्रित हो जाते हैं और इसके परिणामस्वरूप समाज के सदस्य परस्पर 
सहयोग करते हैं। इस प्रकार दरु्खीम श्रम के विभाजन, विशषेीकरण तथा सहयोग द्वारा जैविक एकता 
का सिद्धान्त प्रतिपादित करते हैं जो बहुवादी ह।ै 

4.	 वेबर के विचार (Views of Webese)-मकै्स वेबर की मान्यता ह ैकि समाज के विभिन्न लक्षण 
एवं तत्व परस्पर एक-दसूरे से अलग नहीं किए जा सकते हैं। समाज की किसी भी घटना के परिणामों 
से सम्बन्धित किसी एक तत्व या कारक को कारण नहीं ठहराया जा सकता ह।ै समाज में विद्यमान 
सभी कारक एक-दसूरे से इतने घनिष्ट रूप स ेगमु्फित होते हैं कि उनको कारण और प्रभाव के रूप में 
अलग करना असम्भव ह।ै वेबर ने अपने य विचार मार्क्स के आर्थिक निर्णायकवाद या एकत्ववाद 
के विरुद्ध प्रकट किए हैं। वेबर का सझुाव ह ैकि समाज के अध्ययन की सवुिधा के लिए किसी एक 
कारक को कारण मानकर अध्ययन किया जा सकता ह।ै परन्तु यह निष्कर्ष दनेा कि अमकु कारक 
समाज से सम्बन्धित परिणामों अथवा परिवर्तनों का निर्णायक ह ैगलत, तर्क हीन और अवैज्ञानिक 
होगा। वेबर ने मार्क्स के आर्थिक एकत्ववाद की कटु आलोचना ही नहीं की थी बल्कि आपने अपने 
विश्वविख्यात अन्वेषद ‘द प्रोटेस्टेण्ट एथिक एण्ड द स्प्रिट ऑफ केपिटलिज्म’ (1905) में सिद्ध कर 
दिया कि समाज की आर्थिकी का निर्णयक धर्म, जाद,ू तर्क वाद या परम्परावाद ह ैतथा आधनुिक 
पूँजीवाद की उत्पत्ति और विकास स्वय प्रोटेस्टेण्ट धर्म के कारण हुआ ह।ै वेबर ने समाजशास्त्र में 
बहुवाद का समर्थन मार्क्स के एकत्वववाद के विरुद्ध किया ह।ै 

5.	प्र कार्यवादियों के विचार (Views of Functionalists)-प्रकार्यवादियों के दो भागों में बाँटकर  
निम्नलिखित दखेा जा सकता ह ै5.1 मर्टन के अग्रह प्रकार्यवादी और 5.2 मर्टन के विचार। 

5.1	 मर्टन के अग्रज प्रकार्यवादी (Predecessor Functionalists of Merton)-
रेडक्लिफ-ब्राउन, मलैिनोव्स्की, किग्स्ले डेविस, मरू, क्लूखन आदि भी बहुवाद के समर्थक रह े
हैं। मर्टन के अनसुार इन विद्वानों के अध्ययनों, पसु्तकों, विचारों तथा सिद्धान्तों में समाज की 
प्रकार्यात्मक एकता, सार्वभौमिक प्रकार्यात्मकता और अपरिहार्यता को दखेा जा सकता ह।ै 
समाज की प्रकार्यत्मक एकता के सम्बन्ध में रेडक्लिफ-ब्राउन और मलैिनोव्स्की का कहना ह ै
कि सामाजिक संरचना की विभिन्न इकाइया समाज में एकता बनाए रखती हैं। मलैिनोवस्की 
सार्वभौमिक प्रकार्यवाद के सन्दर्भ में लिखते हैं कि, “प्रत य्ेक इकाई, प्रत य्ेक स्थान पर, कोई-
न-कोई महत्वपरू्ण कार्य करती ह।ै” विभिन्न प्रकार्यवादी विशषे रूप में डेविस और मरू लिखते 
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भारतीय समाज हैं कि सामाजिक संरचना में इकाइया तथा उनके कार्य अपरिहार्य हैं तथा इकाई एवं उसके 
कार्य को संरचना से अलग नहीं किया जा सकता ह।ै निष्कर्ष में यह कहा जा सकता ह ैकि 
समाजशास्त्र में बहुवाद का कट्टर समर्थन प्रकार्यवादियों में दखेा जा सकता ह ैजो समाज और 
संस क्ृ ति के प्रत य्ेक तत्व को महत्वपरू्ण मानते हैं। 

5.2	 मर्टन के विचार (Views of Merton)-आर. के मर्टन ने सोशियल थ्योरी एण्ड सोशियल 
स्ट्रक्चर में जो प्रकार्यात्मक रूपावली दी ह ैवह बहुवाद का उत क्ृ ष्ट उदाहरण कहा जा सकता 
ह।ै इसमें आपने समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों के निर्माण के लिए सामाजिक संरचना के विभिन्न 
तत्वों के वैज्ञानिक अध्ययन को प्रकार्य, अकार्य और दषु्कार्य, तथा प्रकार्य और दषु्कार्य को 
पनुः प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष कार्यों में विभाजित किया ह।ै आपकी मान्यता ह ैकि अध्ययन 
के अन्तर्गत सामाजिक व्यवस्था में प्रत य्ेक तत्व या संस्था का अध्ययन करना चाहिए जिसे 
उपर्युक्त वर्णित प्रकार्यों की योजनानसुार किसी-न-किसी रूप में अवलोकित किया जाएगा। 
इस प्रकार से आप सामाजिक संरचना में सभी इकाइयों, तत्वों आदि को परिणामों के लिए 
महत्वपरू्ण मानते हैं। 

6.	 सोरोकिन के विचार (Views of Sorokin)-सोरोकिन ने बहुवाद के पक्ष  में अपने विचार 
कॉनटेम्पोरेरी सोशियोलॉजिकल थ्योरिज में व्यक्त किए हैं। आपने मार्क्स के आर्थिक निर्णायकवाद 
की व्याख्या और आलोचना शीर्षक के अन्तर्गत लिखा ह ैकि अनेक अध्यायों ने यह स्पष्ट कर दिया 
ह ैकि समाज के सम्बन्ध में मार्क्स का एकत्ववाद मान्य नहीं ह।ै एस्पिनाज, दरु्खीम, पी. हूवेलिन, 
थर्नवाल्ड, मलैिनोव्स्की, हर्बट और माउस्स के अध्ययनों की शृखंलाओ ंने स्पष्ट कर दिया ह ैकि 
आदिम समाजों तक में उत्पादन की तकनीक तथा सम्पूर्ण आर्थिक जीवन को समकालीन धर्म, जाद,ू 
विज्ञान तथा अन्य बौद्धिक घटनाओ ंमें अलग नहीं कर सकते। आपने वेबर के उपर्युक्त विचारों को 
भी बहुवाद के समर्थन में तथा मार्क्स की आलोचना में उद्धृत किया ह।ै सोरोकिन का कहना ह ैकि 
समाज में परिवर्तन या परिणाम का कोई एक कारक कारण, चर या चालक नहीं होता ह ैबल्कि अनेक 
कारक मिलकर किसी परिणाम को प्रस्तुत करते हैं। 

7.	 लास्की के विचार (Views of Laski)-हरेाल्ड जे. लास्की (1893-1950) ने समाज की प्रकृति 
और संघात्मक विशषेताओ ंके कारण ही राज्य की सम्प्रभतुा के एकत्ववाद का विरोध किया तथा 
राजनैतिक बहुवाद की स्थापना की थी। सामान्यतया सभी बहुवादियों का मत ह ैकि समाज की 
प्रकृति और संगठन संघात्मक ह।ै समाज में अनेक समदुाय होते हैं जिनका निर्माण मानव की विभिन्न 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के लिए होता ह।ै इसी प्रकार समाज में अनेक आध्यात्मिक संस्थाए ँहोती 
हैं जो लोगों की आध्यात्मिक जिज्ञासा की परू्ति करती हैं। लास्की  ने अपनी पसु्तक ग्रामर ऑफ 
पॉलिटिक्स में लिखा ह ैकि चर्च, मजदरू सभा, मित्र-मण्डल, राजनैतिक दल, व्यावसायिक सभाए ँ
आदि कितनी ही समितिया हैं जो व्यक्ति का कल्याण करती हैं। आपने लिखा ह ैकि, “राज्य मानवीय 
संस्थाओ ं के अनेक रूपों में केवल  एक ह।ै “जब समाज का  स्वरूप संघात्मक ह ै तो सत्ता  भी 
संघात्मक होनी चाहिए। आपने समाज से सम्बन्धित अनेक सारतत्वों को महत्व दिया   ह ै तथा 
समाज स ेसम्बन्धित संस्थाओ ंएवं समितियों के सम्बन्ध में बहुवादी दृष्टिकोण अपनाया ह।ै लास्की 
ने बहुवाद के सिद्धान्त की स्थापना समाज को संघात्मक सिद्ध करके की ह।ै समाज के संघात्मक 
स्वरूप की स्थापना आपने ऐतिहासिक नैतिक, सामाजिक आदर्शवादी, मनोवैज्ञानिक, वैधानिक 
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और अन्तर्राष्ट्रीय दृष्टिकोणों से अध्ययन करके की ह।ै समाज संघात्मक ह ैइसलिए सिद्धा न्त भी 
बहुवादी होने चाहिय। 

8.	 मैकीवर के विचार (Views of MacIver)-आर. एम मकैीवर (1882-1970) भी लास्की की 
भाँति एकतत्ववादी प्रभसुत्ता के घोर आलोचक हैं। मकैीवर के बहुवादी विचार उनकी पसु्तक द 
मॉडर्न स्टेट, 1926 में दखे ेजा सकते हैं। आपके अनसुार समाज में अनेक सामाजिक विधाए ँजैसे 
परिवार, चर्च, क्लब आदि होती हैं। इसी प्रकार समाज में अनेक सामाजिक शक्तिया रीति-रिवाज, 
प्रतिस्पर्धा आदि होती हैं। राज्य इनको सरुक्षित तथा संशोधित तो कर सकता ह ैपरन्तु इनका निर्माण 
नहीं कर सकता ह।ै समाज में प्रत य्ेक समिति अपने सदस्यों के द्वारा संगठित होती ह ैतथा उसका 
उद्देश्य सीमित होता ह।ै आपने लिखा ह ैकि विभिन्न प्रकार की समितियों की व्यवस्था, उनके विविध 
रूप, कार्य प्रणालिया, उद्देश्य आदि से मिलकर ही समाज का निर्माण होता ह।ै राज्य भी एक ऐसी ही 
समिति ह ैतथा समाज का एक अगं मात्र ह।ै आप राज्य की एकत्ववादी प्रभसुत्ता का विरोध करते हैं। 
राज्य का स्वरूप एक सेवक की भाँति ह ैस्वामी की भाँति नहीं और कोई भी सेवक अपने स्वामी से 
बड़ा नहीं होता। आपने समाज की परिभाषा में इसके विविध तत्वों तथा लक्षणों पर प्रकाश डाला ह।ै 
आपके अनसुार समाज की परिभाषा इस प्रकार ह,ै “समाज रीतियों तथा कार्य प्रणालियों की, सत्ता 
तथा पारस्परिक सहयोग की, अनेक समहूों तथा विभाजनों की, मानव व्यवहार के नियन्त्रणों तथा 
स्वतन्त्रताओ ंकी एक व्यवस्था ह ैइस सदवै परिवर्तनशील जटिल व्यवस्था को हम समाज करते 
ह।ै यह समाजिक सम्बन्धों का जाल ह ैऔर यह हमशेा बदलता रहता ह।ै” निष्कर्ष में यह कहा जा 
सकता ह ैकि समाज और संस क्ृ ति की जटिल समाजों तथा संस क्ृ तियों को समझा जा सकता ह।ै 

सांस्कृति क बहुवाद (Cultural Pluralism) 
समाजशास्त्र में समाज तथा  संस क्ृ ति से सम्बन्धित बहुवाद की विचारधारा लगभग समान ह।ै उपर्युक्त 
वर्णित समाज से सम्बन्धित बहुवाद अक्षरशः सांस क्ृ तिक बहुवाद भी ह।ै इसके अतिरिक्त सांस क्ृ तिक 
बहुवाद से सम्बन्धित मानवशास्त्रियों तथा सामाजिक मानवशास्त्रियों जैसे टॉयलर, स्पेन्सर, मलैिनोवस्की, 
रेडिक्लिफ-ब्राउन, रूथ बेनेडिक्ट, क्रोबर आदि के विचार भी महत्वपरू्ण हैं। सांस क्ृ तिक बहुवाद को संस क्ृ ति 
के संवर्द्धन के सिद्धान्तों जैसे-उद्विकास के बहुमार्गी सिद्धान्त, प्रसारवाद तथा इसके विभिन्न प्रकार जैसे-
पर संस क्ृ ति-ग्रहण, संस क्ृ ति अन्तः ग्रहण, अन्तर-संस क्ृ तिकरण, प्रतिपरसंस क्ृ ति-ग्रहण, तथा संस क्ृ ति के 
एकीकरण के सिद्धान्त-प्रकार्यवाद में दखेा जा सकता ह।ै इन विभिन्न सांस क्ृ तिक बहुवाद से सम्बन्धित 
सिद्धान्तों एवं विचारों का संक्षिप्त एवं सारगर्भित विवेचन अग्र पृष्ठों में प्रस्तुत ह-ै

1.	 टॉयलर के विचार (Views of Tylor)-ई. बी. टॉयलर ने सांस क्ृ तिक बहुवाद से सम्बन्धित विचार 
अपनी कृति ‘प्रिमिटिव कल्चर’ में प्रस्तुत किए हैं। सर्वप्रथम आपने सांस क्ृ तिक बहुवाद को संस क्ृ ति 
की इस परिभाषा में व्यक्त किए हैं, “संस क्ृ ति वह जटिल समग्रता ह,ै जिसमें ज्ञान, विश्वास, कला, 
आचार, काननू, प्रथा  एवं इसी प्रकार की अन्य क्षमताए ँ एवं आदतें सम्मिलित हैं जि न्हें मनषु्य 
समाज का सदस्य होने के कारण प्राप्त करता ह।ै” इस परिभाषा के अनसुार संस क्ृ ति अनेक तत्वों 
की जटिल व्यवस्था ह।ै इस प्रकार के बहुवाद को सांस क्ृ तिक निर्धारणवादी नहीं मानते हैं। डी. एन. 
मजमूदार तथा टी. एन. मदन ने लिखा ह ैकि सांस क्ृ तिक निर्धारणवादी आर्थिक संगठन तथा समाज 
का निर्णायक संस क्ृ ति को मानते हैं। प्रारम्भ में क्रोबर सांस क्ृ तिक निर्धारणवाद को मानते थे बाद में 
अपने अपना दृष्टिकोण अधिजैविक अपनाया तथा लिखा कि, “संस क्ृ ति अधिजैविक ही नहीं, अधि 
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भारतीय समाज मानसिक और अधिसामाजिक भी ह।ै “इनके अनसुार, “मानव संस क्ृ ति का निर्माता भी सम्भवतः 
उतना ही ह ैजितना कि दास और वाहक ह।ै” इन मतों से यह स्पष्ट होता ह ैकि संस क्ृ ति, व्यक्ति और 
समाज परस्पर एक-दसूरे को प्रभावित करते हैं और एक-दसूरे से प्रभावित होते हैं जो संस क्ृ ति का 
बहुवादी दृष्टिकोण कहा जा सकता ह।ै 

2.	 स्पेन्सर के विचार (Views of Spencer)-हर्बर्ट स्पेन्सर ने समाज एवं संस क्ृ ति के सम्बन्ध में जो 
प्रकार्यात्मक बहुवादी विचार दि ए हैं उनका  विवेचन उपर्युक्त  पृष्ठों  में समाजशास्त्र में बहुवाद के 
अन्तर्गत किया जा चकुा ह।ै स्पेन्सर ने समाज, संस क्ृ ति, धर्म आदि से सम्बन्धित जो उद्विकासीय 
सिद्धान्त प्रतिपादित किया ह ैउसमें भी सांस क्ृ तिक बहुवाद सम्बन्धी विचारधारा दखेी जा सकती 
ह।ै स्पेन्सर ने लिखा ह,ै “उद्विकास तत्व का समन्वय एवं उससे सम्बन्धित गति ह,ै जिसके दौरान 
ये तत्व एक अनिश्चित, असम्बद्ध समानता से निश्चित सम्बद्ध भिन्नता में बदलता ह।ै” आपने यही 
नियम समाज और संस क्ृ ति पर लाग ूकिया ह।ै आपकी मान्यता ह ैकि सभी संस क्ृ तिया एवं समाज 
एक निश् चित विकास क्रम से होकर गजुरते हैं। य ह समाज एवं संस क्ृ तियों का  विकास सरल से 
जटिल, समानता से असमानता, अनिश्चितता से निश्चितता अर्थात ्‘अनिश्चित असम्बद्ध समानता’ 
से ‘निश्चित सम्बद्ध भिन्नता’ की ओर होता ह।ै इस निपणुता की सांस क्ृ तिक अवस्था में सभी तत्व 
जीव में विभिन्न कोषिकाओ ंकी ओर होता ह।ै इस निपणुता की सांस क्ृ तिक अवस्था में सभी तत्व 
जीव में विभिन्न कोषिकाओ ंकी तरह परस्पर सम्बन्धित होते हैं। स्पेन्सर ने लिखा ह ैकि इस निपणुता 
की अवस्था में सभी तत्व परस्पर संगठित होते हैं तथा एक-दसूरे से सम्बन्धित होने के कारण इनमें 
अनकूुलनता का गणु भी अधिकतम होता ह।ै सारांशतः यह नि ष्कर्ष नि काला जा सकता ह ैकि 
स्पेन्सर के य विचार समाज एवं संस क्ृ ति के बहुवाद का समर्थन करते हैं। 

3.	 स्टीवर्ड के विचार (Views of Steward)-नव उद्विकासवादी स्टीवर्ड का मत ह ैकि विश्व की समस्त 
संस क्ृ तियों का विकास विभिन्न प्रदशेों तथा क्षेत्रों में भिन्न-भिन्न रहा ह।ै इस बहुमार्गी उद्विकास का 
कारण आपने परिस्थितियों की भिन्नता बताया ह।ै आपने पेरू, अमरीका, मसैोपोटामिया, मिश्र और 
चीन आदि संस क्ृ तियों के अध्ययन के आधार पर निष्कर्ष निकाला कि विभिन्न संस क्ृ तियों ने भिन्न-
भिन्न मार्गों से उद्विकास करके समान अवस्था को प्राप्त किया ह।ै आपने कहा कि मरुस्थल, हिम 
प्रदशेों के मदैानों और वनों की संस क्ृ तियों के विकास का क्रम भी परिस्थितियों की भिन्नता के कारण 
भिन्न-भिन्न रहा ह।ै स्टीवर्ड संस क्ृ ति के विकास को बहुमार्गी बताते हैं जो एक प्रकार से बहुवाद का 
समर्थन ह।ै 

4.	 प्रसारवादियों के विचार (Views of Diffusionists)-सांस क्ृ तिक बहुवाद को प्रसारवादियों की 
विचारधारा में दखेा जा सकता ह ैजो इस प्रकार ह ैप्रसारवादियों का मानना ह ैकि जब विभिन्न 
सांस क्ृ तिक समहूों का परस्पर सम्पर्क  होता ह ैतो उनमें एक-दसूरे के धर्म, प्रथा, काननू, रीति-रिवाज, 
भाषा, वस्त्र, कला, भोजन, बर्तन आदि वस्तुओ ंका परस्पर आदान-प्रदान होता ह।ै जब दो या अधि 
क समहू, एक-दसूरे के समीप में निवास करते हैं तो उनमें पारस्परिक सम्बन्ध अवश्य स्थापित होता 
ह ैतथा वह सांस क्ृ तिक आदान-प्रदान को प्रोत्साहित करता ह।ै अधिक शारीरिक निकटता होने पर 
सांस क्ृ तिक प्रसार के अवसर बढ़ जाते हैं और इससे एक स्थान की संस क्ृ ति के तत्व दसूरे स्थानो पर 
फैलते हैं। इसे ही प्रसारवाद के नाम से जाना जाता ह।ै इतिहास इस बात का साक्षी ह ैकि एक संस क्ृ ति 
का प्रसार कई स्थानों पर हुआ ह,ै संस क्ृ ति के प्रसार की विशषेताए ँइस प्रकार हैं-(1) साधारणतया 
प्रसार ‘उच्च संस क्ृ ति’ से ‘निम्न संस क्ृ ति’ की ओर होता ह।ै (2) प्रसार की स्थिति में सांस क्ृ तिक 
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तत्वों में ऐसे परिवर्तन आ जाते हैं। जिससे वे स्वय को नवीन पर्यावरण के अनरुूप बना सकें । (3) कोई 
भी सांस क्ृ तिक समहू दसूरे सांस क्ृ तिक समहू की संस क्ृ ति को भी उसी समय ग्रहण करता ह ैजब उसके 
लिए उपयोगी और अर्थपरू्ण हो। (4) सांस क्ृ तिक प्रसार के परिणामस्वरूप ग्रहण करने वाल समहू में 
सामाजिक और सांस क्ृ तिक परिवर्तन हो सकते हैं। अनेक बार प्रसारित होने वाल सांस क्ृ तिक तत्व 
अपने आप ही दसूरे समहू में घलुमिल जाते हैं और अनेक बार यह कई परिवर्तनों के लिए उत्तरदायी 
होते हैं। (5) सांस क्ृ तिक प्रसार में कुछ बाधाए ँहाती हैं। यातायात एवं संचार का अभाव, रेगिस्तान, 
पहाड़, समदु्र एवं सम्पर्क  का अभाव। प्रसारवादियों ने संस क्ृ तियों के इतिहास की रचना उनके प्रसार 
का पता लगाकर, करने का प्रयत्न किया ह।ै इन्होंने समस्त विश्व की संस क्ृ ति सम्बन्धी समानताओ ं
की खोज की तथा सांस क्ृ तिक तत्वों के एक स्थान से दसूरे स्थान पर फैलने के कारणों की भी खोज 
की। इसके लिए समस्त संस क्ृ तियों के स्थान की रचना की गई तथा प्राचीनकाल में उनके सम्पर्क 
को दखेा गया। प्रत य्ेक प्रसारवादी की अपनी-अपनी व्याख्या ह,ै मखु्य रूप से बहुवाद से सम्बन्धित 
प्रसारवाद के निम्नलिखित सम्प्रदाय हैं-

4.1	 जर्मन प्रसारवाद (Germann or Kulturkreise Diffusion School)-इस सम्प्रदाय का 
जन्म 20वीं सदी के प्रारम्भ में हुआ। इसे ‘कल्चर क्रीज’ भी कहा जाता ह।ै कल्चर का अर्थ 
संस क्ृ ति और क्रीज से ह ैअर्थात ्‘संस क्ृ ति-चक्र’ जो विभिन्न स्थानों पर प्रारम्भ हुए। इन्होंने 
संस क्ृ ति का उद्विकास भी माना और प्रसार भी। इनके मत में कई स्थानों पर भिन्न-भिन्न समय 
पर संस क्ृ ति का उद्विकास हुआ और उसके बाद जिन स्थानीय समहूों में सम्बन्ध स्थापित हुआ 
उनम ेसंस क्ृ ति तत्व-समहूों का प्रसार भी होता गया और इस प्रकार भि न्न-भिन्न स्थानों से 
समय-समय पर संस क्ृ ति-चक्र उठते गए। यह सम्प्रदाय सांस क्ृ तिक बहुवाद में विश्वास रखता ह ै
तथा सांस क्ृ तिक बहुलता के विकास का पता लगाने के लिए संस क्ृ ति-चक्र के इतिहास का भी 
पता लगाने की कोशिश करते हैं जिससे उनसे स्थापित हुए सम्बन्ध का व प्रसार का पता चल 
सके। इसलिए इस सम्प्रदाय को संस क्ृ ति-इतिहास-सम्प्रदाय भी कहा जाता ह।ै 

	 इस सम्प्रदाय के समर्थकों में एकंरमनै और ग्रेवनर आदि प्रमखु हैं तथा उनके अगआु फादर 
शिमिट ह।ै ग्रेवनर ने सांस क्ृ तिक प्रसार को ज्ञात करने की दो विधियों की बात की ह-ै(1) 
स्वरूप, और (2) संख्या। जब कभी दो सांस क्ृ तिक समहूों में संस क्ृ ति-तत्वों की समानता 
दिखाई द ेतो उनके स्वरूप और संख्या में कितनी समानता ह,ै इसे ज्ञात किया जाना चाहिए। 
इस आधार पर य ह ज्ञात किया जा  सकेगा कि   प्रसार हुआ अथवा  नहीं। जि तनी अधिक 
समानताए ँहोंगी, प्रसार की उतनी ही अधिक सम्भावनाए ँहोंगी। 

4.2	 अमरेिकन प्रसारवाद (American Diffusion School)-इस सिद्धान्त के प्रमखु प्रतिपादक 
फ्रें ज बोआस तथा क्लार्क   विसलर हैं। परू्व प्रसारवादियों ने प्रसार के तथ्यों को एकत्र करने 
का प्रयास किया किन्तु फ्रें ज बोआस ने ‘प्रसार क्यों होता ह?ै’ इस पर प्रकाश डाला। फ्रें ज 
बोआस ने यह विचार किया कि किसी एक नियन्त्रित क्षेत्र का नक्शा बनाकर संस क्ृ ति-तत्वों 
का का विश्लेषणात्मक अध्ययन किया जाना चाहिए और फिर उसका साध रणीकरण किया 
जाना चाहिए। वहाँ के पर्यावरण, खाद्य सामग्री के साधन, भाषा, गहृ-निर्माण, धर्म, सामाजिक 
संगठन, भौतिक संस क्ृ ति और कला में यदि समानताए ँपाई जाती हैं तो उसे सांस क्ृ तिक क्षेत्र 
घोषित किया जा सकता ह।ै यह सम्प्रदाय भी सांस क्ृ तिक बहुवाद की विचारध रा का समर्थन 
करता ह ैतथा सांस क्ृ तिक बहुलता का अध्ययन करता ह।ै 
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भारतीय समाज 	 बोआस की नियन्त्रि त क्षेत्र पद्धति का  विकास विसलर ने किया । उन्होंने अमरीका और 
अफ्रीका के भिन्न-भिन्न क्षेत्रों को निश्चित कर उसका अध्ययन किया। जैसे-उत्तरी अमरेिका 
में एस्किमो-संस क्ृ ति क्षेत्र, उत्तरी-पश्चमी तट संस क्ृ ति क्षेत्र, केलिफोर्निया व कोलम्बिया पठार 
आदि का निर्धारण कर वहाँ की परिस्थितियों, भोजन के साधन, गहृ निर्माण, कला एवं ध र्म 
आदि सभी तत्वों की समानताओ ंपर प्रकाश डाला और निष्कर्ष निकाला कि प्रत य्ेक संस क्ृ ति 
क्षेत्र में संस क्ृ ति-तत्व एवं संस क्ृ ति-तत्व-समहू का कोई केन्द्र होता ह ैजहाँ से संस क्ृ ति का प्रसार 
होता ह।ै प्रसार होते समय य संस क्ृ ति-तत्व पर्यावरण के अनसुार परिवर्तित भी होते रहते हैं और 
उस पर्यावरण में य विशिष्टता भी प्राप्त कर लेते हैं। 

	 विसलर का यह भी मानना ह ैकि अभौतिक संस क्ृ ति के तत्व कुछ दरूी तय करने पर ध धले 
पड़ने लगते हैं तथा विभिन्न स्थानों के पर्यावरण के अनसुार उन तत्वों में मिल जाते हैं, जो 
उनकी विशषेता नहीं ह।ै प्रत य्ेक संस क्ृ ति क्षेत्र में वितरण का एक केन्द्र बिन्दु तय किया जा 
सकता ह ैतथा उस संस क्ृ ति क्षेत्र की सीमाए ँनिर्धारित की जा सकती हैं। सीमा पर पहुचँकर य 
तत्व हल्के  पड़ जाते हैं और उनमें विदशेी संस क्ृ ति की विशषेताए ँआ जाती हैं। संस क्ृ ति के 
प्रसार या बहुलता के विकास में पहाड़ व समदु्र आदि बाधाए ँहैं। फिर भी संस क्ृ ति का प्रसार 
होता रहता ह।ै जहाँ पर दो संस क्ृ ति क्षेत्र मिलते हैं उसे विसलर सीमान्त संस क्ृ ति-क्षेत्र कहते हैं। 
इस स्थान पर दोनों क्षेत्रों की विशषेताए ँमिलती हैं। 

4.3	 पर-संस क्ृ ति ग्रहण सम्प्रदाय (School of Acculturation)-प्रसारवादियों की मान्यता थी 
कि जब संस क्ृ ति तत्व या संस क्ृ ति तत्व समहू दसूरी संस क्ृ ति में फैल जाते हैं तो उसे संस क्ृ ति-
प्रसार कहते हैं अर्थात ्एक संस क्ृ ति तत्व के समहू का दसूरे संस क्ृ ति समहू से सम्पर्क  होने पर 
प्रसार होता ह।ै किन्तु कभी-कभी एक संस क्ृ ति दसूरी संस क्ृ ति के बहुसंख्यक संस क्ृ ति-तत्वों 
एवं संस क्ृ ति-तत्व समहूों को ग्रहण कर लती ह ैअथवा परू्व संस क्ृ ति द्वारा दसूरी संस क्ृ ति के 
प्रभाव के कारण जीवन के सम्पूर्ण तरीकों को ग्रहण कर लिया जाता ह ैतो इस विधि को पर-
संस क्ृ ति ग्रहण (Acculturation) कहा जाता ह।ै 

	 पर-संस क्ृ ति ग्रहण भी एक प्रकार से संस क्ृ ति का प्रसार ही हैं। अन्तर मात्र यह ह ैकि संस क्ृ ति 
प्रसार में थोड़े-से संस क्ृ ति-तत्वों या  संस क्ृ ति-तत्व  समहूों का  प्रसार होता  ह,ै जबकि  पर-
संस क्ृ ति ग्रहण में अनेक तत्व समहू एक संस क्ृ ति द्वारा ग्रहण किय जाते हैं अर्थात ्दोनों में मात्रा 
का अन्तर ह।ै लिण्टन, रेडफील्ड, हरस्कोविट्स तथा बील्स आदि ने पर-संस क्ृ ति ग्रहण को 
परिभाषित किया ह।ै 

	 हरकोविट्स का कहना ह ैकि जब बच्चे को सांस क्ृ तिक प्रथाओ ंके अनरुूप बनाया जाता 
ह ैतो इस प्रक्रिया को सांस क्ृ तिकरण (Enclturation) कहते हैं। यदि संस क्ृ तियों में आपस 
में संस क्ृ ति-तत्वों या तत्व-समहूों का आदान-प्रदान होता ह ैतो इस प्रक्रिया को ‘पारस्परिक 
संस क्ृ ति ग्रहण’ (Transculturation) कहा जाता ह।ै जब तक संस क्ृ ति केवल दसूरी संस क्ृ ति 
के तत्व समहूों को ग्रहण ही करती ह,ै उसे कुछ दतेी नहीं, तो इस प्रक्रिया को पर-संस क्ृ ति ग्रहण 
कहा जाता ह।ै किन्तु विशदु्ध पर-संस क्ृ ति ग्रहण बहुत कम दखेने को मिलता ह।ै पर-संस क्ृ ति 
ग्रहण आत्मसात ्के उद्देश्य की परू्ति साधन ह।ै कभी-कभी पर-संस क्ृ ति ग्रहण के द्वारा संस क्ृ तियों 
में आत्मसात ्(Assimilation) हो जाता ह।ै किन्तु प्राय: होता यह ह ैकि जिस संस क्ृ ति पर 
दसूरी संस क्ृ ति थोपी जाती ह,ै वह एक स्थिति विशषे में पहुचँकर स्वय की संस क्ृ ति के प्रति 
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जागरूक होकर दसूरी संस क्ृ ति के प्रति विद्रोही हो जाती ह।ै क्योंकि पर-संस क्ृ ति ग्रहण में दसूरी 
संस क्ृ ति को कोई महत्व ही नहीं रहता अर्थात ्वह समाप्त हो जाती ह।ै कोई संस क्ृ ति ऐसा नहीं 
चाहती। एक स्थिति में आकर वह प्रबल संस क्ृ ति के प्रति विद्रोही हो जाती ह,ै इसे ‘पर-संस क्ृ ति 
ग्रहण प्रतिक्रिया’ अथवा ‘विरोधी सांस क्ृ तिक प्रतिक्रिया’ (Conra-Acculturation) कहा 
जाता ह।ै संथाल, खासी, चिन, लशुियान और नागा आदि जनजातियों में आज भी विद्रोह के 
स्वर मखुरित हैं। नागा समस्या ‘पर-संस क्ृ ति-ग्रहण’ की ही दने ह।ै अनेक जनजातिया इसके 
कारण अपना अस्तित्व खो चकुी हैं। जब एक समहू अपनी संस क्ृ ति को खो दतेा ह,ै तो वि-
संस क्ृ तिकरण (De Culturation) कहते हैं और जब नये संस क्ृ ति-तत्वों को अपनाता ह ैतो 
उसे नव-संस क्ृ तिकरण (Neo-Culturation) कहा जाता ह।ै उपर्युक्त सभी संस क्ृ ति के प्रसार 
के प्रकार सांस क्ृ तिक बहुलता के विकास और अध्ययन में सहायक हैं। 

5.	 संस क्ृ ति के एकीकरण के सिद्धान्त एवं सांस क्ृ तिक बहुवाद (Integration Theory of Culture 
and Cultural Pluralism) किसी संस क्ृ ति के अतंर्गत अनेक इकाइया अथवा तत्व पाए जाते हैं 
अर्थात ्संस क्ृ ति की संरचना अनेक सांस क्ृ तिक प्रतिमानों, संकुलों एवं तत्वों से होती ह ैकिन्तु तत्वों 
अथवा प्रतिमानों में एक पारस्परिक सम्बद्धता एवं आत्मनिर्भरता पाई जाती ह ैजिसके परिणामस्वरूप 
संस क्ृ ति में एक प्रकार का सन्तुलन पाया जाता ह ैसन्तुलन से आशय यह ह ैकि संस क्ृ ति की विविध 
इकाइया एक-दसूरे से सम्बन्धित होकर कार्य करती ह ैसाथ ही इन सांस क्ृ तिक तत्वों के सम्पूर्ण 
सांस क्ृ तिक ढाँचों के अन्तर्गत व्यवस्थित प्रकार से एक-दसूरे से सम्बद्धता होती ह।ै सांस क्ृ तिक तत्वों 
की इसी व्यवस्थित सम्बद्धता को संस क्ृ ति का एकीकरण कहा जाता ह।ै संस क्ृ ति का एकीकरण 
तथा संगठन किस प्रकार कार्य करता ह,ै कैसे सम्भव होता ह ैऔर किस प्रकार बना रहता ह,ै इसके 
विषय में संगठनवादियों ने अध्ययन किए हैं। इन्होंने सांस क्ृ तिक तत्वों के प्रकार्य पर जोर दिया ह।ै 
इन संगठनवादियों ने अध्ययन किए हैं। इन्होंने सांस क्ृ तिक तत्वों के प्रकार्य पर जोर दिया ह।ै इन 
संगठनवादियों की मान्यता यह ह ैकि प्रत य्ेक संस क्ृ ति-तत्व कि सी-न-किसी प्रकार के प्रकार्य से 
सम्बन्धित रहता ह,ै साथ ही अन्य सांस क्ृ तिक तत्वों से भी वह सम्बद्ध रहता ह।ै इसीलिए उस तत्व 
का संस क्ृ ति में अस्तित्व पाया जाता ह।ै संस क्ृ ति-तत्वों के प्रकार्य के कारण ही वे परस्पर एकीकृत हो 
पाते हैं-इसी को संस क्ृ तिक संगठन अथवा एकीकरण की संज्ञा दी जाती ह।ै यह एकीकरण अत्यधिक 
दृढ़ न होकर कुछ लचीला होता ह।ै यह संगठन किस प्रकार कार्य करता ह ैतथा कैसे अपने अस्तित्व 
को बनाए रखता ह।ै इसके विषय में विभिन्न मत हैं जो सम्प्रदाय के रूप में ह ैजिनमें से प्रमखु सम्प्रदाय 
प्रकार्यवादी, संरूपणात्मक एवं लयात्मक हैं जिनकी विस्तार से व्याख्या निम्नलिखित रूप में की जा 
सकती ह-ै

5.1	प्र कार्यात्मक दृष्टिकोण एवं सांस्कृति क बहुवाद (Functional Approach and 
Cul-tural Pluralism) प्रकार्यवादियों के मतानसुार संस क्ृ ति के प्रत य्ेक तत्व एक-दसूरे 
से सम्बद्ध व परस्पर अन्योन्याश्रित रहते हैं और प्रत य्ेक तत्व का कोई-न-कोई कार्य अवश्य 
होता ह।ै इस कार्य को सम्पूर्ण करके ही वह तत्व संस क्ृ ति के संगठन को बनाए रखने में अपना 
सहयोग दतेा ह।ै इस प्रकार संस क्ृ ति के संगठन को विधिवत ्चलाने के ल िए संस क्ृ ति-तत्व 
द्वारा दिया  जाने वाला योगदान ही उस तत्व का प्रकार्य ह।ै प्रकार्यवाद का प्रयोग सर्वप्रथम 
दरु्खीम ने अपनी रचनाओ ंमें किया, किन्तु प्रकार्यवादी दृष्टिकोण के प्रवर्तकों में मलैिनोव्स्की 
एवं रैडक्लिफ-ब्राउन के नाम विशषे उल्लेखनीय  हैं। मलैिनोव्स्की  सांस क्ृ तिक बहुवाद में 
विश्वास रखते थे। आपके मत में संस क्ृ ति एक साधन ह-ैइसके द्वारा मानव अपने शारीरिक 
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भारतीय समाज और मानसिक एवं अन्तिम रूप से बौद्धिक अस्तित्व को बनाए रखने में सफल होता  ह।ै 
मानव की अनेक आवश्यकताए ँ(जैसे-आर्थिक, सामाजिक व मानसिक आदि) होती हैं-इन्हीं 
आवश्यकताओ ंको परूा करने के लिए वह संस क्ृ ति (जिसमें धर्म, भाषा, कला, साहित्य एवं 
भौतिक व अभौतिक वस्तुए ँसम्मिलित हैं) का निर्माण करता ह ैऔर उसके द्वारा अपने समस्त 
शारीरिक, मानसिक एवं बौद्धिक अस्तित्व को बनाए रखता ह।ै इसका अर्थ ह ैकि संस क्ृ ति 
की प्रत य्ेक इकाई कि सी-न-किसी रूप में कार्यरत रहती ह ैजैसे-एक मजे व्यक्ति के खाना 
खाने, पढ़ने, सामान रखने व कमरे की शोभा बढ़ाने आदि अनेक कार्य करती ह।ै यह इकाई 
संस क्ृ ति की अन्य इकाइयों से सम्बद्ध होती ह ै(जैस ेकुर्सी, व्यक्ति, सामान, भोजन आदि)। 
इस तरह संस क्ृ ति की विभिन्न  इकाइया परस्पर सम्बद्ध होकर कार्यरत रहती हैं, कि सी भी 
पथृक् इकाई का कोई अस्तित्व नहीं होता ह-ैप्रत य्ेक इकाई का प्रत य्ेक के साथ प्रकार्यात्मक 
सम्बन्ध होता ह-ैकिन्तु प्रश्न ह ैकि यह सम्बन्ध क्यों होता ह ैइसका प्रत्युत्तर ह ैकि चूकँि व्यक्ति 
की आवश्यकताए ँभी अलग-अलग न होकर परस्पर सम्बन्धित होती हैं, इसी कारण इन 
आवश्यकताओ ंको परूा करने के साधन अर्थात ् संस क्ृ ति की विविध इकाइया भी अन्तः 
सम्बन्धित हैं। संस क्ृ ति के संगठन का उद्देश्य मानव की आवश्यकताओ ंकी परू्ति के साधन 
उपलब्ध कराना ह।ै यही मलैिनोव्स्की का सांस क्ृ तिक बहुवाद ह।ै 

	 विविध सांस क्ृ तिक तत्व संयकु्त रूप में रहकर इन उपर्युक्त आवश्यकताओ ंकी परू्ति करते हैं, 
प्रत य्ेक समाज में इन सांस क्ृ तिक तत्वों के प्रकार तथा स्वरूप भिन्न-भिन्न होते हैं। इसी कारण 
प्रत य्ेक समाज का सांस क्ृ तिक ढाँचा भी अलग-अलग होता ह।ै किन्तु मानव की प्राणिशास्त्रीय 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति  प्रत य्ेक समाज में अवश्य  ही की जाती ह।ै आवश्यकताओ ंकी 
नियमित परू्ति की योजना की सफलता इकाइयों के संगठन पर निर्भर करती ह ैअर्थात ्यदि 
इकाइया 

	 असम्बद्ध रहती हैं तो योजना की सफलता असम्भव ह ैऔर यदि इकाइया परस्पर सम्बद्ध हैं 
तो उनमें एक प्रकार का संगठन मिलता ह।ै इस प्रकार मलैिनोव्स्की के अनसुार अपने-अपने 
कार्यों में संलग्न इन सांस क्ृ तिक तत्वों का समग्र रूप ही संस क्ृ ति ह।ै इस प्रकार मलैिनोव्स्की 
सांस क्ृ तिक तत्वों के कार्यों को अत्यधिक महत्व प्रदान करते हैं। मजमूदार एवं मदन के अनसुार 
मलैिनोवस्की सांस क्ृ तिक बहुवाद के कट्टर समर्थक हैं। 

	 प्रकार्यवादियों ने संस क्ृ ति के बहुवाद में संस क्ृ ति के तत्वों के कार्यों को अत्यधिक महत्ता प्रदान 
की ह।ै इसमें संस क्ृ ति की प्रकृति एवं विशषेताओ ंको विशषे महत्व दिया गया ह।ै 

5.2	 सरंूपणात्मक दृष्टिकोण एवं सांस्कृति क बहुवाद 
	 (Contigurational Approach and Cultural Pluralism) 

5.2.1	रा ल्फ लिटन (Ralph Linton) ने संस क्ृ ति को संरूपणात्मक रूप में दखेा ह।ै जि समें 
सांस क्ृ तिक बहुवाद स्पष्ट रूप से परिलक्षित होता ह।ै लिण्टन के अनसुार संस क्ृ ति सीख ेहुए 
व्यवहारों का एक संरूपण या परिणाम ह,ै संस क्ृ ति के विविध तत्व परस्पर इस प्रकार संगठित 
होते हैं कि य सब तत्व एक साथ मिलकर किसी समाज की संस क्ृ ति को एक विशिष्ट स्वरूप 
प्रदान करते हैं। प्रत य्ेक समाज की एक परम्परा या व्यवहार होता ह ैजिनके आधार पर ही एक 
संस क्ृ ति को दसूरी संस क्ृ ति से अलग पहचाना जाता ह।ै 
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5.2.2	 रूथ बैनेडिक्ट ने ससं्कृति -प्रतिमानों (Culture Patterns) की अवधारणा को 
विकसित किया। मान्यता  ह ैकि  संस क्ृ ति  में संगठन (Integration) इसकी अन्तर्वस्तु 
(Content) के विविध भागों के स्थाई अथवा अर्द्ध-स्थाई रूप में स्थिति हो जाने पर होता 
ह-ैअर्थात ्बैनेडिक्ट का मानना ह ैकि प्रत य्ेक संस क्ृ ति में कुछ महत्वपरू्ण बड़े खण्ड होते हैं-इन 
खण्ड़ों के भी छोटे-छोटे उपखण्ड होते हैं। य उपखण्ड एक विशिष्ट तरीके से मिलकर ही बड़े 
खण्ड़ को निर्मित करते हैं और बड़े खण्ड मिलकर सम्पूर्ण संस क्ृ ति का एक विशिष्ट प्रारूप 
बनाते हैं जिस ेसंरूपण कहा जाता ह।ै अथात ्बैनेडिक्ट के मतानसुार संस क्ृ ति के य बड़े-बड़े 
और महत्वपरू्ण खण्ड (जो अन्य अनेक उपखण्ड़ों का सम्बद्ध रूप ह)ै ही संस क्ृ ति-प्रतिमान 
कह ेजाते हैं। य भिन्न-भिन्न प्रतिमान मिलकर एक बहुत बड़ा प्रतिमान बनाते हैं, जिसे सम्पूर्ण 
संस क्ृ ति कहा जाता ह।ै इस प्रकार संस क्ृ ति का निर्माण अनेक प्रतिमानों के मिलने से होता 
ह।ै आपने संस क्ृ ति के प्रतिमानों को बहुगणुीय तत्वों के आधार पर निर्मि त किया ह ैउन्हें 
सांस क्ृ तिक बहुवाद के सन्दर्भ में दखे सकते हैं। 

5.2.3	रो बर्ट रेडफील्ड (Raber Redfield) ने सांस क्ृ तिक एकीकरण को प्रकट करने के लिए 
‘जीवन का प्रकार’ (Style of Life) की अवधारणा विकसित की। रेडफील्ड का मानना ह ै
कि प्रत य्ेक संस क्ृ ति का अपना एक विशिष्ट तरीका होता ह ैजिससे सम्पूर्ण संस क्ृ ति प्रभावित 
होती ह।ै वह ढंग संस क्ृ ति  के प्रत य्ेक पक्ष (रहन-सहन, विचार-विमर्श, भोजन आदि) को 
प्रभावित करता ह ैजिससे संस क्ृ ति में एकीकरण जन्मता ह–ैअतः किसी समाज की संस क्ृ ति 
को समझने के लिए वहाँ के ‘जीवन के प्रकार’ को समझना आवश्यक होगा। 

5.3	 लयात्मक दृष्टिकोण या सांस्कृति क लय एवं सांस्कृति क बहुवाद (Thematic Ap-
proach or Culture Theme and Cultural Pluralism) – सांस क्ृ तिक लय के सिद्धान्त 
के प्रतिपादक मोरिस ओपलर (Morris Opler) हैं। ओपलर ने बैनेडिक्ट के विचारों की आलोचना 
की। उन्होंने बैनेडिक्ट के संस क्ृ ति संरूपण के सिद्धान्त की आलोचना की और कहा कि संस क्ृ ति 
संगठन के दो ही आधार-(अपोलोनियन और डायोनिशियन) नहीं होते, वरन ्अनेक होते हैं-बैनेडिक्ट 
के सिद्धान्त की कमी को दरू करने के लिए इन्होंने ‘सांस क्ृ तिक लय’ का सिद्धान्त प्रस्तुत किया। 
आपके मत में सांस क्ृ तिक संगठन के कारक केवल दो ही नहीं, अनेक होते हैं और विभिन्न संस क्ृ तियों 
में अलग-अलग होते हैं। प्रत य्ेक संस क्ृ ति में मनषु्य के व्यवहारों में कुछ-न-कुछ विशषेताए ँहोती हैं। 
इन विशषेताओ ंका कारण संस क्ृ ति में पाय जाने वाल लय (Themes) होते हैं। लय वे सामान्य 
प्रेरणाए ँहैं जिनके कारण एक समाज के व्यक्तियों में विभिन्न प्रकार के विशिष्ट व्यवहार पाय जाते हैं। 
जिस प्रकार प्रत य्ेक संगीत की एक लय होती ह।ै जिसके कारण उस संगीत के विभिन्न अगंों में एक 
संगठन बना रहता ह ैऔर सम्पूर्ण संगीत को एक विशिष्ट स्वरूप प्रदान होता ह,ै उसी भाँति प्रत य्ेक 
संस क्ृ ति में कुछ लय होती ह।ै जो उस संस क्ृ ति के विभिन्न अगंों को संगठित करती ह।ै ओपलर ने 
चिरिकाहुआ अपाची (Chiricahua Apache) संस क्ृ ति का उदाहरण प्रस्तुत करते हुए कहा ह,ै 
“परुुष स्त्रियों की तलुना में शारीरिक, मानसिक और नैतिक सभी विषयों में अधिक श्रेष्ठ होते हैं” 
इस लय की उपस्थिति वहाँ के लोगों के अधिकांश व्यवहारों में दखेी जा सकती ह।ै माँ के गर्भ का 
बच्चा यदि अधिक सजीव ह ैतो वहाँ के लोग यह भविष्यवाणी करते हैं कि गर्भ का वह बच्चा 
लड़का ह।ै उस भाँति वहाँ की स्त्रिया शीघ्र उत्तेजित हो जाती हैं, मन में स्थिरता नहीं होती इस कारण 
वे पारिवारिक कलह उत्पन्न करने वाल कार्य कर सकती हैं। उनमें कामवासना अधिक होती ह।ै 
राजनैतिक जीवन में भी लयात्मकता दखेी जा सकती ह।ै सभी जनजातीय नेता परुुष हैं और प्रमखु 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 बहुवाद के सम्बन्ध  में 
मर्टन के विचार प्रस्तुत 
करें।

2.	 बहुवाद के सम्बन्ध  में 
लास्की  के विचार स्पष्ट 
करें। 

3.	 रोबर्ट  रेडफील्ड  ने 
सांस क्ृ ति  एकीकरण के 
सम्बन्ध  में जो धारणा 
प्रकट की उसे स्पष्ट करें। 
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भारतीय समाज पदों पर नियकु्त हैं। रास्ते में परुुष स्त्रियों से आगे चलते हैं। भोज के अवसर पर परुुषों के लिए विशषे 
स्थान निर्धा रित होता ह।ै घर आये परुुष अतिथि का  विशषे ध्यान रखा जाता ह।ै मनोरंजनात्मक 
अवसरों में भी सांस क्ृ तिक लय का ध्यान रखा जाता ह।ै स्त्रिया सामाजिक उत्सवों में नाचती गाती 
नहीं हैं। सामहूिक खले में वे भाग नहीं ल सकती। इस प्रकार प्रत य्ेक संस क्ृ ति में मनषु्य के व्यवहारों 
में भिन्नता का कारण भिन्न-भिन्न लय ह।ै ‘लय’ को एक प्रकार की प्रेरणा कहा जा सकता ह,ै जो 
भौतिक और अभौतिक दोनों की प्रकार की संस क्ृ तियों को एक विशिष्टता प्रदान करती ह।ै ओपलर 
लय की परिभाषा इस प्रकार दतेे हैं, “लय घोषित किया हुआ या कहा हुआ एक स्वयसिद्ध सिद्धान्त 
या स्थिति ह,ै जो प्रायः व्यवहार को नियन्त्रित या प्रेरित करती ह ैजो एक समाज में स्वीकृत हो जाती 
ह ैया स्पष्ट रूप से प्रोत्साहन पाती ह।ै” इस प्रकार ओपलर के विचार बैनेडिक्ट के विचारों से भिन्न हैं। 
ओपलर लय को किसी विशिष्ट प्रकार तक ही सीमित नहीं मानते हैं। इनके मत से लय में कई प्रकार 
की विशषेताए ँहो सकती हैं और लय भी कई प्रकार की हो सकती ह।ै यह लय संस क्ृ ति के तत्वों में 
संगठन बनाय रखती ह।ै इस प्रकार सांस क्ृ तिक लय का सिद्धान्त सांस क्ृ तिक बहुवाद का समर्थन तथा 
व्याख्या करता ह।ै 

साराश 
सांस क्ृ तिक बहुवाद को समाजशास्त्रियों, मानवशास्त्रियों एवं सामाजिक मानवशास्त्रियों ने अपने-अपने 
सिद्धान्तों में अनेक प्रकार से प्रस्तुत किया ह।ै इन उपर्युक्त वर्णित सिद्धान्तों की सहायता से सांस क्ृ तिक 
बहुलता का क्रमबद्ध एवं वैज्ञानिक अध्ययन किया जा सकता ह।ै संस क्ृ ति को एकत्ववाद से समझना 
कठिन ह ैतथा बहुवाद द्वारा समझना तथा वैज्ञानिक ह।ै 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 मर्टन के विचार (Views of Merton)-आर. के मर्टन ने सोशियल थ्योरी एण्ड सोशियल स्ट्रक्चर 

में जो प्रकार्यात्मक रूपावली दी ह ैवह बहुवाद का उत क्ृ ष्ट उदाहरण कहा जा सकता ह।ै इसमें आपने 
समाजशास्त्रीय सिद्धा न्तों के निर्मा ण के ल िए सामाजिक संरचना  के विभिन्न  तत्वों के वैज्ञानिक 
अध्ययन को प्रकार्य, अकार्य और दषु्कार्य, तथा प्रकार्य और दषु्कार्य को पनुः प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष 
कार्यों में विभाजित किया ह।ै आपकी मान्यता ह ैकि अध्ययन के अन्तर्गत सामाजिक व्यवस्था में 
प्रत य्ेक तत्व या संस्था का अध्ययन करना चाहिए जिसे उपर्युक्त वर्णित प्रकार्यों की योजनानसुार 
किसी-न-किसी रूप में अवलोकित किया जाएगा। इस प्रकार से आप सामाजिक संरचना में सभी 
इकाइयों, तत्वों आदि को परिणामों के लिए महत्वपरू्ण मानते हैं।

2.	 लास्की के विचार (Views of Laski)-हरेाल्ड जे. लास्की (1893-1950) ने समाज की प्रकृति 
और संघात्मक विशषेताओ ंके कारण ही राज्य की सम्प्रभतुा के एकत्ववाद का विरोध किया तथा 
राजनैतिक बहुवाद की स्थापना की थी। सामान्यतया सभी बहुवादियों का मत ह ैकि समाज की 
प्रकृति और संगठन संघात्मक ह।ै समाज में अनेक समदुाय होते हैं जिनका निर्माण मानव की विभिन्न 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के लिए होता ह।ै इसी प्रकार समाज में अनेक आध्यात्मिक संस्थाए ँहोती 
हैं जो लोगों की आध्यात्मिक जिज्ञासा की परू्ति करती हैं। लास्की  ने अपनी पसु्तक ग्रामर ऑफ 
पॉलिटिक्स में लिखा ह ैकि चर्च, मजदरू सभा, मित्र-मण्डल, राजनैतिक दल, व्यावसायिक सभाए ँ
आदि कितनी ही समितिया हैं जो व्यक्ति का कल्याण करती हैं। आपने लिखा ह ैकि, “राज्य मानवीय 
संस्थाओ ं के अनेक रूपों में केवल  एक ह।ै “जब समाज का  स्वरूप संघात्मक ह ै तो सत्ता  भी 
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संघात्मक होनी चाहिए। आपने समाज स े सम्बन्धित अनेक सारतत्वों को महत्व दिया   ह ै तथा 
समाज से सम्बन्धित संस्थाओ ंएवं समितियों के सम्बन्ध में बहुवादी दृष्टिकोण अपनाया ह।ै लास्की 
ने बहुवाद के सिद्धान्त की स्थापना समाज को संघात्मक सिद्ध करके की ह।ै समाज के संघात्मक 
स्वरूप की स्थापना आपने ऐतिहासिक नैतिक, सामाजिक आदर्शवादी, मनोवैज्ञानिक, वैधानिक 
और अन्तर्राष्ट्रीय दृष्टिकोणों से अध्ययन करके की ह।ै समाज संघात्मक ह ैइसलिए सिद्धा न्त भी 
बहुवादी होने चाहिय। 

3.	रो बर्ट रेडफील्ड (Raber Redfield)-ने सांस क्ृ तिक एकीकरण को प्रकट करने के लिए ‘जीवन 
का  प्रकार’ (जलसम व स्पमि) की अवधारणा  विकसित की। रेडफील्ड का  मानना कि   प्रत य्ेक 
संस क्ृ ति का अपना एक विशिष्ट तरीका होता ह ैजिससे सम्पूर्ण संस क्ृ ति प्रभावित होती ह।ै वह ढंग 
संस क्ृ ति के प्रत य्ेक पक्ष (रहन-सहन, विचार-विमर्श, भोजन आदि) को प्रभावित करता ह ैजिससे 
संस क्ृ ति में एकीकरण जन्मता ह ैअतः किसी समाज की संस क्ृ ति को समझने के लिए वहाँ के ‘जीवन 
के प्रकार’ को समझना आवश्यक होगा। 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 सांस क्ृ तिक बहुवाद से आप क्या समझते हैं? समाजशास्त्र में बहुवाद पर भिन्न विचारकों का मत स्पष्ट 

करें। 

2.	 सांस क्ृ तिक बहुवाद पर अलग-अलग समाजशास्त्रियों के मतों की समीक्षा कीजिए। 

3.	 प्रसारवाद की परिभाषा दें एवं इसके विभिन्न संप्रदायों के सांस क्ृ तिक बहुवाद से सम्बन्धित विचारों 
की समीक्षा कीजिए। 
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ग्रामीण एवं नगरीय समुदाय 
(Rural and Urdan Community) 

इस अध्याय के अन्तर्गत : 

•	 परिचय 

•	 ग्रामीण समदुाय और इसकी विशषेताए ँ

•	 नगरीय समदुाय और इसकी विशषेताएँ

•	 ग्रामीण और नगरीय समदुाय में अन्तर 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 ग्रामीण समदुाय और इसकी विशषेताए ँ

•	 इन दोनों के बीच में अन्तर 

•	 सामाजिक जीवन के आधार पर 

•	 पारिवारिक आधार पर 

•	 नियत्रण के आधार पर 

•	 विशषेीकरण के आधार पर 

•	 मनोवैज्ञानिक आधार पर 

•	 आर्थिक जीवन के आधार पर 

•	 सांस क्ृ तिक जीवन के आधार पर

ekMîwy&4
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पौधों की खयाने ्ोग् जडों को खयाकर ही व्वति अपनया पेट भरते थे। इस सतर पर गयँाव वकसी समदु या् कया
हमशे या सथयान पररवत्गन करते रहते थे। चयारों और शवति कया सयाम्याज् थया। जंगिी जयानवरों को मयारकर और 
पहिया सतर वशकयार करने और भोजन संकवित करने कया सतर थया। इस सतर पर िोग छोटे-छोटे समहू ों में
उप्तुि रूप में गयँाव कया ववकयास वकस प्रकयार हुआ? इसे आगबन्ग ने तीन प्रमखु सतरों द्यारया सपटि है (क) सबसे 
अपनी प्रयाथवमक आवश्कतयाओ ं को परू या करनया होतया ह।ै
के समबनध सरि, प्रयाथवमक तथया परमपरयागत होते ह।ैं एवं वजसके अनतग्गत उतपयादन कया उद्शे ् व्वति्ों द्यारया 
किया                       
आजीववकया उपयावजत्ग करते ह।ै इस वववध में गयँाव के कु छ प्रमखु ववशषे तयाओ ं के आधयार पर ही पररभयावषत 
ककृ वष के द्यारया ही आजीववकया उपयावज्गत नहीं करते बव्क अनेक उद्योगों और दसू रे व्वसया्ों के द्यारया भी 
में बहुत से गयँावों की जनसंख्या 50,000 से भी अवधक ह।ै इसी प्रकयार अवधकयंाश गयँावों ने सभी व्वति 
वयासतव में उप्तुि ववचयारों में से वकसी भी आधयार पर गयँाव को पररभयावषत करनया बहुत कविन ह।ै भयारत 

जया सकतया ह।ै
समझया जयातया हैं वक	वजस सथयान पर 3,000 अथवया इससे कम व्वति वनवयास करते ह।ैं उसे एक गयँाव कहया 
तथया जनसंख्या में घनतव के आधयार पर गयँाव को पररभयावषत करने कया प्र्तन	वक्या ह।ै सयाध यारणत्या	्ह 
ढंग से व्वहयार करते ह।ैं उस सथयान को एक गयँाव कहया जया सकतया है अनेक ववद्यानों ने कु ि जनंसख्या 
ह।ै इसकया तयातप ््ग है वक	वजस सथयान पर भी िोग एक दृढ़ सयामदु याव्क भयावनया से बंधे रहकर परमपरयागत 
कि                
समबनधों में बंधे हों और खते ी के द्यारया आजीववकया उपयावजत्ग करते हों। रेडफी्ड (Redfield) कया ववचयार हैं 
ववद्यानों के अनसु यार वकसी भी उस क्ेत्री् में महू को गयँाव कया जया सकतया हैं जहयँा थोडे से व्वति प्रयाथवमक 
कया ््ग है कु छ व्वति ्ह मयानते है वक गयँाव कया तयातप ््ग ‘वकसयानों की बवसत्ों से ह’ै क्ोंवक अनेक दसू रे 
सयाधयारण रूप से ‘ग्याम’ एक बहुत सरि शबद समझया जयातया ह।ै िेवकन इसे पररभयावषत करनया एक कविन 
ग्रा  

सपटि की जयाए।
आवश्क है वक ग्यामीण की अवधयारणया तथया ववशषे तयाओ ं को समझकर इसकी नगरी् समदु या् से वभननतया 
तथया ग्यामों के सगंिन पर ही समयाज की समपणू ्ग अथ्गव्वसथया की आधयाररत होती ह।ैं इस दृवटिकोण से ्ह 
रह सकें गे जो ग्याम प्रधयान तथया ककृ वष प्रधयान हैं वयासतव में ग्याम ही वकसी समयाज में सचचे प्रवतवनवध होते ह।ै 
कर िी ह।ै िेवकन इवतहयास इस बयात कया सयाक्ी है वक सभ्तया की इस दौड में अनततः वे समयाज की जीववत 
ग्ी। आज मनषु ् ने अपने बवु द्ध-बि तथया न्ी प्रौद्योवगकी के द्यारया भौवतक क्ेत्र में बहुत अवध क प्रगवत 
करने के विए सयामवू हक जीवन व्तीत करनया आरमभ	वक्या तभी से ग्यामों की सथयापनया होनया आरमभ हो 
कया अवसततव नहीं थया। इसके पचियात् मनषु ् ने जब से पश-ु पयािन और ककृ वष के द्यारया आजीववकया उपयावज्गत 
घमु नतू थया और वववभनन मयानव समहू के द्यारया ही अपनी उदर-पवू त्ग करते थे। तब ग्याम जैसे वकसी समदु या् 
मयानवसभ्तया कया इवतहयास ग्यामों के ववकयास से ही जडु या हुआ ह।ै आरमभ म,ें मनषु ् कया जीवन जब परू ी तरह 
है तथया कु ि रयाषरिी् आ् कया 50 प्रवतवशत वहससया ग्यामों से प्रयाप्त होतया ह।ै सच तो ्ह है वक समपणू ्ग ववश्व में 
नि                 
भयारती् समयाज मखु ् रूप से एक ग्यामीण समयाज। हमयारे दशे की 76.27 प्रवतशत जनंसख्या ग्यामों में 
xzkeh.k ,oa uxjh; leqnk; esa vUrj 
bdkÃ&7 xzkeh.k leqnk;] fo'ks"krk,a] uxjh; leqnk;] fo'ks"krk,a 
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भारतीय समाज अस्तित्व नहीं था। (ख) दसूरा स्तर पश-ुपालन का स्तर था जिसमें पशओु ंकों मारने के स्थान पर उनको 
पालकर रखना आरम्भ हो गया। स्थान परिवर्तन में कुछ कमी हो जाने के कारण लोगों ने साथ-साथ 
मिलकर रहना आरम्भ कर दिया। इस समय पारिवारिक जीवन को एक स्पष्ट रूप अवश्य मिलने लगा था 
लेकिन लोगों के बीच अधिक सहयोग विकसित न हो सकने के कारण गाँवों की स्थापना नहीं हो सकी थी। 
(ग) तीसरे स्तर में लोगों ने एक स्थान पर स्थाई रूप से रहकर खतेी के द्वारा आजीविका उपार्जित करना 
आरम्भ कर दिया। इसके फलस्वरूप गाँवों में न तो किसी के पास व्यक्तिगत सम्पत्ति होती थी। और न ही 
लोगों के व्यवहारों को नियन्त्रित करने के लिए नियमों की कोई सामान्य व्यवस्था थी। कुछ समय बाद जब 
व्यक्तिगत सम्पत्ति की भावना बढ़ने लगी तो खतेी का कार्य व्यक्तिगत रूप से किया जाने लगा। ऐसे गाँवो 
को हम मध्यकालीन गाँव कहते हैं। आधनुिका गाँवों की नींव तब पड़ी जब कृषि में श्रम विभाजन और 
विशषेीकारण को महत्व दिया जाने लगा। यह स्तर गाँवों के वर्तमान रूप से सम्बन्धि त ह।ै 

ग्रामीण समुदाय (Rural Community) 
जिस प्रकार विभिन्न विद्वानों ने ‘ग्राम’ शब्द को भिन्न-भिन्न प्रकार से स्पष्ट किया ह ैउसी प्रकार ‘ग्रामीण’ 
शब्दों के विवेचन में भी भिन्नता दखेने को मिलती ह।ै किस स्थान अथवा किस विशषेता को ग्रामीण माना 
जाए? यह एक जटिल प्रश्न हैं यदि हम किसी विशषे क्षेत्र को ‘ग्रामीण क्षेत्र’ कह ेतो यह कठिनाई सामने 
आती हैं कि उसी क्षेत्र के अन्दर एक-दसूरे से बहुत भिन्न विशषेताए ँप्रदर्शित करने वाल लोग साथ-साथ 
रहते हैं यदि हम कुछ प्रमखु विशषेताओ ंको ग्रामीण शब्द से सम्बन्धित मानें तो एक ही स्थान पर इन 
विशषेताओ ंमें बहुत अधिक भिन्नता पाई जाती हैं। यदि सामाजिक और आर्थिक पिछड़ेपन को आधार 
माना जाए तो अनेक ऐसे समहूों को भी ग्रामीण कहा जा सकता ह ैजो नगरों में निवास करते ह।ै लकिन 
सामाजिक और आर्थिक स्तर पर वह बहुत पिछड़े हुए होते ह।ै इस समस्या का समाधान करते हुए मकैाइवर 
का कथन ह ैकि “ग्रामीण शब्द कि सी भौगिलिक स्थिति को स्पष्ट नहीं करता बल्कि यह सामदुायिक 
जीवन के एक विशषे स्वरूप को स्पष्ट करता ह।ै” यह स्वरूप क्या ह?ै इसे बताते हुए लण्डिस (Landis) 
ने लिखा ह ैकि जिस समहू में निम्नलिखित तीन विशषेताए ँपाई जाती हों उसी समहू को ‘ग्रामीण’ कहा 
जा सकता ह:ै 

(क)	 वह समहू जो प्रत्यक्ष रूप से प्रकृति पर निर्भर हो, 

(ख)	 जिसका आकार सीमित हो, तथा 

(ग)	 जिसमें सदस्यों के बीच घनिष्ठ और प्राथमिक सम्बन्ध पाये जाते हों। 

इस प्रकार यह यदि निष्कर्ष निकलता ह ैकि ‘ग्रामीण’ शब्द एक ऐसी विशषेता का बोध कराता ह।ै जिसमें 
प्रकृति पर निर्भरता, सम्बन्धों में घनिष्ठता तथा छोटे आकार जैसे तत्वों का समावेश हो। इस अवधारणा के 
आधार पर ग्रामीण समदुाय को परिभाषित करना सरल हो जाता ह।ै 

मरैिल तथा एलरिज (Merrill and Elidge) के शब्दों में “ग्रामीण समदुाय एक ऐसा समदुाय ह ैजिसमें 
व्यक्ति और संस्थाए ँएक छोटे से केन्द्र के चारों ओर संगठित होती ह ैतथा जिसकें  अन्तगर्त सभी सदस्य 
सामान्य और प्राथमिक हितों द्वारा एक-दसूरों से बंध ेरहते हैं।” सामान्य शब्दों में कहा जा सकता ह ैकि 
ग्रामीण समदुाय ग्रामीण पर्यावरण में स्थित व्यक्तियों का कोई भी वह छोटा अथवा बड़ा समहू ह ैजो प्रत्यक्ष 
रूप से प्रकृति पर निर्भर होता हैं कृषि के द्वारा अपनी आजीविका उपार्जित करता ह,ै प्राथमिक सम्बन्ध को 
अपने लिए आवश्यक मानता ह ैतथा एक दृढ़ सामदुायिकता की भावना से बंधा रहता ह।ै 
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ग्रामीण समुदाय की विशेषताए ँ(Characteristics of Village Community) 
भारतीय ग्रामीण समदुाय की अनेक विशषेताए ँसंसार के दसूरे ग्रामीण समाजों के ही समान ह ैलकिन इसमें 
कुछ ऐसी विशषेताओ ंका भी समावेश ह,ै जिन्हें भारतीय ग्रामीण समदुाय की मौलिक विशषेताए ँकहा जा 
सकता ह।ै यह सच ह ैकि हमारे ग्रामीण समदुाय की विशषेताओ ंमें समय-समय पर अनके परिवर्तन होते 
रह ेह,ै लकिन इसके बाद भी परिवर्तन की यह प्रक्रियाए ँयहाँ के ग्रामीण जीवन को अधिक प्रभावित नहीं 
कर सकी। भारतीय ग्रामीण समदुाय में आज जो विशषेताए ँविद्यमान ह,ै उन्हें संक्षेप में निम्नलिखित रूप 
से समझा जा सकता ह:ै 

(1)	 छोटा आकार-दसूरे समदुायों की तलुना में भारतीय ग्रामीण समदुाय का आकार बहुत छोटा ह।ै यहाँ 
ग्रामीण समदुाय के छोटे आकार का अनमुान इसी तथ्य से लगाया जा सकता ह ैकि इस समय भारत 
के कुल 5.76 लाख गाँवों में से लगभग 60 प्रतिशत गाँव ऐसे ह ैजिनमें से प्रत य्ेक की जनसंख्या 
एक-एक हजार से भी कम ह।ै वास्तव में जब कभी भी एक गाँव की जनसंख्या में वृद्धि होती ह ैतो वह 
अवसर दो छोटे-छोटे गाँवों में विभाजित हो जाता हैं। इसी विशषेता के आधार पर रॉबर्ट रेडफील्ड 
ने भारतीय ग्रामीण समदुाय को ‘लघ ुसमदुाय’ (Little Community) के रूप में स्पष्ट किया ह ै
ग्रामीण समदुाय में न तो आर्थिक विकास के अधिक उपलब्ध ह ैऔर न ही गाँव के मखुिया के द्वारा 
अधिक जनसंख्या पर नियन्त्रण रखा जा सकता ह।ै इसके फलस्वरूप भी ग्रामीण समदुाय का आकार 
छोटा ही बना रहता हैं। 

(2)	 कृषि ही मुख्य व्यवसाय-हमारे ग्रामीण समदुाय  की एक प्रमखु विशषेता  इसकी अधिकांश 
जनंसख्या का कृषि  पर निर्भ र होना  ह।ै इसका  तात्पर्य य ह नहीं ह ैकि ग्रामीण समदुाय में अन्य 
व्यवसायों के द्वारा आजीविका उपार्जिता नहीं की जाती बल्कि इसका तात्पर्य  केवल यह ह ैकि 
ग्रामीण समदुाय के अधिकांश व्यक्ति कृषि के द्वारा ही अपनी आजीविका प्राप्त करते ह।ै इस सम्बन्ध 
में एक विशषे बात यह ह ैकि संसार के दसूरे दशेों में जहाँ ग्रामीण के कृषि पर निर्भरता कम हुई ह ैवहाँ 
भारत में ग्रामीण समदुाय की खतेी पर निर्भरता निरन्तर बढ़ती जा रही ह।ै 

(3)	 परिवार का महत्व-भारत में ग्रामीण समदुाय में परिवार सबसे महत्वपरू्ण इकाई ह।ै इसका तात्पर्य ह ै
कि यहाँ व्यक्ति की प्रतिष्ठा तथा मान-सम्मान का निर्धारण उसके परिवार की पृष्टभमूि में ही होता ह।ै 
सामाजिक और धार्मिक उत्सवों के समय परिवार का सम्मानित होना अथवा बदनाम होना ही उसके 
सदस्यों की स्थिति को भी प्रभावित करता ह।ै सच्चिदानन्द ने लिखा ह ैकि “भारत के कृषक समाज 
में व्यक्ति की पहचान उसके विस्तृत परिवार के ही सन्दर्भ में होती ह।ै “गाँवों में आज भी व्यक्ति उन्हीं 
कार्यों को करते हैं जिन्हें परिवार द्वारा उचित समझा जाता हैं व्यक्ति के विवाह सम्बन्धों, व्यवसाय 
और ऐच्छिक संगठनों की सदस्यता का निर्धारण करने में परिवार की भमूिका ही सबसे महत्वपरू्ण 
होती ह।ै यहाँ तक कि व्यक्ति की राजनैतिक क्रियाए ँभी परिवार के बड़ों-बढू़ों से प्रभावित होती ह।ै 

(4)	 धर्म का महत्व-भारत के ग्रामीण समदुाय में धर्म का महत्व आज भी सर्वोपरि ह।ै साधारणतया 
ग्रामीण समदुाय का कोई भी सदस्य ऐसा व्यवहार नहीं कर सकता जिसे धर्म-विरोधी समझा जाता 
हो। प्रत य्ेक व्यक्ति से यह आशा की जाती ह ैकि वह अपने धार्मिक नियमों, पराम्परागत विश्वासों और 
प्रथाओ ंके अनसुार व्यवहार करेगा। इसके फलस्वरूप गाँव में जो व्यक्ति जितनी अधिक धार्मिक 
बातें कर सकता ह।ै उसे उतना ही बड़ा ज्ञानी और सिद्ध परुूष समझा जाता ह।ै सम्भवतः इसी कारण 
भारतीय गाँवों में आज स्थानीय दवेी-दवेताओ ंकी संख्या में निरन्तर वृद्धि होती जा रही ह।ै धर्म के 
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भारतीय समाज परम्परागत स्वरूप ने ही एक ऐसी भाग्यवादियों को प्रोत्साहन दिया ह ैजो व्यक्ति को और अधिक 
धर्मभीरू बना दतेी ह।ै 

(5)	 जीवन में महत्व-अन्य समदुायों की तलुना में ग्रामीण समदुाय का जीवन आज भी बहुत कुछ स्थिर 
अथवा अपरिवर्तनशील ह।ै औद्योगिकरण तथा नगरीकरण के कारण जहाँ दसूरे समदुायों का रूप 
तेजी स ेबदल रहा ह,ै वहाँ भारत के ग्रामीण समदुाय में आज भी परम्परागत जीवन शलैी को ही 
अच्छा समझा जाता ह।ै इसके फलस्वरूप भारतीय ग्रामों में परम्पराए,ँ प्रथाए,ँ धार्मिक विश्वास और 
आदर्श नियम आज भी इतने महत्वपरू्ण ह ैकि व्यक्ति सरलता से उनकी अवहनेा करने का साहस नहीं 
कर सकता। दसूरे शब्दों में, हमारा ग्रामीण समदुाय आज भी परम्पराओ ंसे बंधा हुआ ह।ै

(6)	श्र म के विशेषीकरण का अभाव-भारतीय ग्रामीण समदुाय में अधिकांश व्यक्ति किसी विशषे क्षेत्र 
में प्रशिक्षित नहीं होते ह।ै उन्हें अपने जीवन से सम्बन्धित लगभग सभी कार्यों का कुछ ज्ञान अवश्य 
होता हैं। उदाहरण के लिए ग्रामीण समदुाय में एक व्यक्ति इल चलाना, फसल बोना, सिचाई करना, 
खाद बनाना, फसल को बाजार में बेचना, हल और बैलगाड़ी की मरम्मत करना जैसे सभी कार्य 
स्वय ही कर लता ह।ै स्त्रिया अपने बच्चों का पालन-पोषण करने और परिवार से सम्बन्धित दसूरे 
दायित्वों को निभाने के साथ ही कृषि कार्य में भी सहयोग दतेी ह।ै पशओु ंखते-खलिहान और फसल 
की दखे-रेख करने का काम भी स्त्रियों और बच्चों द्वारा ही होती ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ैकि भारतीय 
ग्रामीण समदुाय का जीवन एक सामान्य जीवन ह,ै विशषेीकृत जीवन नहीं ह।ै 

(7)	 सरल जीवन-ग्रामीण जीवन की य ह एक सामान्य कि न्तु आधारभतू विशषेता  ह।ै ग्रामीण चाह े
कितना ही कठिन परिश्रम क्यों न करें, उन्हें जीवन की अनिवार्य सवुिधाए ँभी कठिनता से ही मिल 
पाती हैं यह अभावग्रस्त जीवन उन्हें स्वय ही सरल बना दतेा ह।ै इस सरल जीवन के कारण नगरीय 
मनोवृत्ति वाल कुछ लोग ग्रामीण समदुाय को अकसर पिछड़ा हुआ मान लते ह,ै लकिन यह ध्यान 
रखना आवश्यक ह ैकि सरल जीवन और सरल विचार ग्रामीण समदुाय का पि छड़ापन न होकर 
उनकी संस क्ृ ति का एक अगं ह।ै 

(8)	 सामाजिक जीवन में समरूपता-भारत के ग्रामीण समदुाय की एक महत्वपरू्ण  विशषेता यह ह ै
कि यह समरूपता (homogeneity) से यकु्त समदुाय ह।ै इसका तात्पर्य ह ैकि एक गाँव में भले ही 
अनेक धर्मों, जातियों और व्यवसाय से सम्बन्धित लोग साथ-साथ रहते हों, लकिन उनके विचारों, 
मनोवृत्तियों, कार्य करने के ढंगों और उत्सवों को मनाने में अधिक भिन्नता दखेने को नहीं मिलती। 
आर्थिक आधार पर भी कुछ अपवादों को छोड़कर अधिकांश ग्रामीण का जीवन लगभग एक 
समान पाया जाता हैं समानता की यही विशषेता ग्रामीणों में एक दृढ़ सामदुायिकता की भावना को 
विकसित करती हैं। 

(9)	गति शीलता की कमी-ग्रामीण समदुाय में स्थानीय और सामाजिक गतिशीलता का आज भी बहुत 
अभाव हैं। ग्रामीण व्यक्ति यह जानते ह ैकि अपने गाँव से दरू जाकर वे अधिक आजीविका उपार्जित 
कर सकते हैं लकिन इसके बाद भी वे साधारणतया अपने गाँव को छोड़ना नहीं चाहते। सामाजिक 
क्षेत्र में तरह-तरह के परिवर्तनों को शकंा की दृष्टि से ही नहीं दखेते बल्कि परिवर्तन को धर्म विरोध 7 
भी समझते ह।ै साधारणतया गाँव में व्यक्ति को एक बार जो सामाजिक स्थिति मिल जाती ह।ै उसमें 
सरलता स ेकोई परिवर्तन नहीं होता। यहाँ कोई व्यक्ति न तो बार-बार अपना व्यवसाय बदलता ह ै
और न ही उसकी मनोवृत्तियों में अधिक परिवर्तन होता ह।ै 
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(10)	जाति-व्यवस्था का प्रभाव-भारतीय  ग्रामीण समदुाय  में व्यक्तियों के पारम्परिक व्यवहारों को 
निर्धारित करने में आज भी जाति-प्रथा का प्रभाव सबसे अधिक ह।ै यहाँ आज भी आपसी सम्बन्ध ों 
का निर्धारण जाति के आधार पर ही होता ह।ै लोगों के बीच खान-पान के सम्बन्ध जातिगत नियमों 
से प्रभावित होते ह।ै गाँव में जाति पंचायतें आज भी विद्यामन ह।ै जो व्यक्ति जाति के नियमों का 
उल्लंघन करता ह।ै इसे इन जाति पंचायतों द्वारा सामाजिक बहिष्कार, जाति-भोज अथवा प्रायश्चित 
आदि के रूप में दण्ड दिया जाता ह।ै जाति-प्रथा के कारण ही ग्रामीण समदुाय में हरिजनों को उनके 
वास्तविक अधिकार प्राप्त नहीं हो सके ह।ै 

(11)	जजमानी प्रथा का प्रभाव-भारतीय ग्रामों में विभिन्न जातियों के पास्परिक सम्बन्धों का निध रिण 
करने में जजमानी प्रथा का भी महत्वपरू्ण योगदान ह।ै जन्म, विवाह, मतृ्यु तथा अनेक दसूरे उत्सवों 
और त्यौहारों के अवसरों पर ब्राह्मण, माली, धोबी, नाई, तेली, जलुाहा आदि जातिया संयकु्त से 
जजमान को अपनी सेवाए ँप्रदान करती ह।ै सभी जातियों की सेवा के बदले अनाज, भोजन और 
वस्त्र दनेे का प्रचलन आज भी गाँवों में बना हुआ ह।ै कुछ लोग यह समझते ह।ै कि भारत के ग्रामीण 
समदुाय के विकास में जजमानी व्यवस्था बहुत बाधक ह ैलकिन वास्तव में भारत जैस ेनिर्धन ग्रामीण 
समदुाय के लिए यह प्रथा आज भी उपयोगी प्रतीत होती ह।ै 

(12)	सयुंक्त परिवार-प्रणाली भारतीय के ग्रामीण समदुाय में संयकु्त परिवारों के प्रधानता ह।ै इन परिवारों में 
दो-तीन पीढ़ियों तक के रक्त सम्बन्धी साथ-साथ रहते हैं। और परिवार के सभी कार्यों में संयकु्त रूप से 
हाथ बँटाते हैं। परिवार में कर्ता का स्थान सर्वोच्च होता ह ैऔर सभी सदस्य उसके आदशेों कापालन 
करना अनिवार्य समझते हैं। यह संयकु्त परिवार प्रणाली ग्रामीण अर्थ-व्यवस्था और सामाजिक जीवन 
की अनेक विशषेताओ ंमें परिवर्तन हो जाने के बाद भी संयकु्त परिवार प्रणाली को एक उपयोगी 
व्यवस्था के रूप में दखेा जा रहा ह।ै 

(13)	जनमत की प्रधानता-हमार ग्रामीण-हमारे ग्रामीण समदुाय में व्यक्तिगत विचारों की तलुना में 
सामहूिक विचारों के अधिक महत्वपरू्ण समझा जाता ह।ै इसका तात्पर्य ह ैकि व्यक्ति के व्यवहार गाँव 
के अन्य लोगों की इच्छाओ ंऔर आकांक्षाओ ंसे ही प्रभावित होते हैं। एक ग्रामीण व्यक्ति हमशेा 
इस बारे में सचते रहता ह ैकि उसके बारे में गाँव के अन्य लोग क्या सोचते हैं और उससे किन-किन 
कार्यों को करने की आशा रखते ह।ै गाँव में व्यक्ति की प्रतिष्ठा का निर्धारण भी जनमत के आधार पर 
ही होता ह।ै यही कारण ह ैकि अप्रत्यक्ष रूप से ‘पंच परमशे्वर’ की धारणा को ग्रामीण समदुाय में बहुत 
महत्वपरू्ण समझा जाता ह।ै 

(14)	अशिक्षा और भाग्यवादिता-भारतीय ग्रामीण समदुाय आज भी बहुत अशिक्षित और भाग्यवादी 
ह।ै खतेी की प्रकृति स्वय इस प्रकार की ह ैकि इसके लिए न तो शिक्षा को आवश्यक समझा जाता 
ह ैऔर न ही इसके द्वारा शिक्षा दिलाने के लिए व्यक्ति साधन जटुा पाता ह।ै अशिक्षा की दशा से 
भाग्यवादिता को स्वय ही प्रो त्साहन मिल ने लगता  ह।ै य हाँ बच्चों के जन्म, फसल की स्थिति , 
बीमारियों और आकस्मिक विपत्तियों के कारण व्यक्ति का भाग्य ही समझा जाता ह।ै यह सच ह ैकि 
भारत में सभी लोग कर्म की धारणा से किसी न किसी रूप में अवश्य प्रभावित होते हैं लकिन ग्रामीण 
समदुाय में कर्मफल की धारणा, स्वर्ग और नरक तथा ईश्वरीय न्याय सम्बन्धी विश्वासों का जितना 
प्रभाव ह ैवैसा किसी दसूरे समदुाय में दखेने को नहीं मिलता। 

ग्रामीण समदुाय की उपर्युक्त विशषेताओ ंसे स्पष्ट होता ह ैकि यह विशषेताए ँबहुत कुछ सीमा तक अपने 
परम्परागत रूप को बनाए हुए ह।ै इसी के फलस्वरूप भारतीय ग्रामीण समदुाय को एक परम्परागत और 
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भारतीय समाज स्थिर समदुाय के रूप में परिभाषित कर दिया जाता ह।ै 

ग्रामीण समुदाय (Rural Community) 
भारतीय  ग्राम एक लम्बी अवधि  तक अपनी परम्परागत विशषेताओ ंको बनाए रखने के बाद आज 
परिवर्तन की प्रक्रिया से गजुर रह ेह।ै ग्रामीण जीवन में होने वाल इन परिवर्तनों को कुछ विद्वान केवल 
सामान्य स्थिति  के रूप में दखेते हैं लकिन अनेक व्यक्ति ऐसा महससू कर रह ेह ैकि इन परिवर्तनों के 
फलस्वरूप ग्रामीण समदुाय विघटित हो रहा ह ैभारत में जब ब्रिटिश शासन आरम्भ हुआ तो यहाँ एक नई 
शासन व्यवस्था, न्याय व्यवस्था और अर्थ-व्यवस्था की स्थापना होने के कारण गाँवों पर इसका प्रतिकूल 
प्रभाव पड़ा। इसके पश्चात भमूि व्यवस्था में परिवर्तन होने के कारण गाँव पंचायतों के अधिकार कम होने 
लगे। औद्योगीकरण तथा नगरीकरण ने बाद में अनेक ऐसे परिवर्तन उत्पन्न किए जिन्हें परम्परागत ग्रामीण 
समदुाय के लिए उपयकु्त नहीं कहा जा सकता था। इन विभिन्न परिस्थितियों के अन्तर्गत भारतीय ग्रामीण 
समदुाय में स्पष्ट होने वाल कुछ प्रमखु परिवर्तनों को निम्नलिखित रूप से समझा जा सकता ह ै: 

(1)	 सर्वप्रथम, आज ग्रामीण समदुाय में व्यक्तियों की मनोवृत्तियों और सामाजिक मलू्यों में व्यापक 
परिवर्तन हुए ह।ै परम्परागत रूप से गाँवों में प्रत य्ेक व्यक्ति अपनी स्थिति को परू्व जन्म के कर्मों और 
भाग्य का परिणाम मानता था। आज धर्म निरपेक्षता तथा समताकारी व्यवस्था के कारण अधिकांश 
ग्रामीण अपनी वर्तमान दशा को भाग्य का परिणाम मानने को तैयार नहीं ह ैबल्कि वे इसके लिए एक 
आन्दोलनकारी प्रवृत्ति अपना रह ेह।ै इस दशा ने अनेक कृषक आन्दोलनों और कृषक असन्तोष को 
जन्म दिया ह।ै 

(2)	 ग्रामीण समदुाय में संयकु्त परिवार व्यवस्था का आज भी उपयोगी समझा जाती हैं लकिन इसके रूप 
में बहुत परिवर्तन हो गए ह।ै गाँव में परिवार के कर्ता को आज न तो अधिनायकवादी अधि कार 
मिल हुए ह ैऔर न ही परिवार के सदस्य कर्ता के आदशेों का पालन करना जरूरी समझते हैं। परिवार 
में स्त्रियों को भी पहले से अधिक स्वतन्त्रता प्राप्त हो गई ह।ै परिवार के सदस्यों के अधिकारों का 
निर्धारण भी परम्परा के द्वारा नहीं होता बल्कि प्रत य्ेक व्यक्ति की योग्यता और कुशलता को महत्व 
दिया जाने लगा ह।ै 

(3)	 कुछ समय पहले तक भारतीय ग्रामीण के आधार समदुाय में सभी लोगों के पारस्परिक सम्बन्धों 
का निर्धारण जाति के नियमों के आधार पर होता था। आज गाँवों में ऊँची और नीची जातियों के 
पारस्परिक सम्बन्ध बहुत बड़ी सीमा तक बदल चकेु हैं। यह सच ह ैकि उच्च जातिया अभी भी निम्न 
जातियों के लोगों की पंचायतों और दसूरे महत्वपरू्ण पदों पर जाने से रोकने की कोशिश करती ह;ै 
लेकिन ऐसा होना सदवै आवश्यक नहीं होता। निम्न जातियों में भी सामाजिक दौर आरम्भ हो गए 
हैं। कुछ समय पहले तक ग्रामीण समदुाय में ऐसे संबंधों का नितान्त अभाव था। 

(4)	 औद्योगीकरण के फलस्वरूप गाँव से लाखों लोग आजीविका की खोज में प्रतिदिन नगरों की ओर 
जाते हैं। और काम के बाद पनुः गाँव में लौट आते हैं। ऐसे लोग नगरों की विशषेताओ ंका गाँवों में 
प्रचार कर दतेे हैं। इसी का परिणाम ह ैकि ग्रामीण समदुाय में भी अब दिखावटी सम्बन्धों के वृद्धि 
होती जा रही ह।ै ग्रामीण में व्यक्तिगत स्वार्थ की प्रधानता हो जाने के कारण परम्परागत सहयोग का 
भी अभाव दिखाई दनेे लगा ह।ै 

(5)	 परम्परागत रूप से गाँव में सभी जातियों के पारस्परिक सम्बन्ध जजमानी व्यवस्था के आधार पर 
निर्धारित होते थे। आज प्रत य्ेक व्यक्ति दसूरे के लिए अपनी सेवाए ँएक कर्तव्य के रूप में न दकेर 
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बल्कि एक समझौते के रूप में दनेा चाहता ह।ै ऐसी सेवा के बदले व्यक्ति को मिलने वाला परुस्कार 
यदि कम होता ह ैतो वह तरुन्त सेवाए ँदनेा बन्द कर दतेा ह।ै इसके फलस्वरूप ग्रामीण समदुाय में कोई 
ऐसी शक्ति शषे नहीं रह गई ह ैजो सभी जातियों के लोगों को एकता के सतू्र में बाँध सके। 

(6)	 विभिन्न राजनैतिक दलों के प्रभाव के आज ग्रामीण समदुाय में गटुबन्दी और परस्पर वैमनस्य ने 
गम्भीर समस्याओ ंका रूप धारण कर लिया हैं यह गटुबन्द मारपीट और मकुदमबेाजी के रूप में ही 
दखेने को नहीं मिलती बल्कि इसने गाँवों के राजनैतिक जीवन को भी बहुत विषाक्त कर दिया ह।ै 
सच तो यह ह ैकि आज ग्रामीण समदुाय जातिवाद पर आधारित एक गटु समाज बन गया ह ैजिसमें 
नैतिक मलू्यों का कोई स्थान नहीं रह गया ह।ै 

(7)	 गाँवों में नेततृ्व का एक ऐसा रूप विकसित हो रहा ह ैजो समाज सधुार अथवा ग्रामीण विकास 
से अधिक प्ररित नहीं ह।ै इस नेततृ्व में राजनैतिक और आर्थिक लाभ प्राप्त करने की भावना ही 
सर्वप्रमखु ह।ै इसके फलस्वरूप आज प्रत य्ेक गाँव स्वय से एक-दसूरे से पथृक समदुाय बनता जा रहा 
ह ैतथा सभी गाँवों के बीच किस न किसी प्रकार का विरोध और पथृकता दखेने को मिलती ह।ै 

इन सभी परिवर्तनों से स्पष्ट की होता ह ैकि जि  न विशषेताओ ंको हम बहुत अधिक लम्बे समय तक 
भारतीय ग्रामों की मौलिक विशषेताए ँमानते आ रह ेथे, उनमें आज व्यापक परिवर्तन उत्पन्न हो गए ह।ै 
इसके बाद भी यह सच ह ैकि दसूरे समदुायों की तलुना में भारतीय ग्राम आज भी परम्पराओ ंसे प्रभावित 
हैं तथा अधिकांश ग्रामीण नये परिवर्तनों के अपने लिए अधिक उपयोगी नहीं मानते। 

नगरीय समुदाय (Urban Community) 
आज सभी विद्वान यह स्वीकार करने लगे ह ैकि समदुाय का स्वरूप ही व्यक्ति की यह वास्तविक परिस्थिति 
ह ैजिसमें उसके व्यक्तित्व का एक विशषे ढंग स ेविकास होता ह।ै जिस प्रकार पेड़-पौधों का फलना-फूलना, 
असमय मरु्झा जाना अथवा एक स्वथ्य आकार ग्रहण करना उनके चारों ओर की प्राकृति क दशाओ ंपर 
निर्भर होता ह,ै उसी प्रकार मनुष्य के व्यक्तित्व का विकास भी उसी ढंग से होता ह ैजिस प्रकार के लोगों 
और सामाजिक मलू्यों के बीच वह रहता ह।ै व्यक्ति के चारों ओर समदुाय से सम्बन्धि त जो सामाजिक 
विशषेताए ँविद्यमान होती ह ैउन्हें व्यक्ति की ‘सामाजिक परिस्थिति’ कहा जाता ह।ै वास्तव में नगर और 
गाँव एक-दसूरे से इसलिए भिन्न ह ैकि उनकी सामाजिक परिस्थिति एक-दसूरे से परू्णताया भिन्न होती ह।ै 
इस दृष्टिकोण स ेयह आवश्यक ह ैकि सामाजिक जीवन की सम्पूर्णता को समझने के लिए हम ग्रामीण 
समदुाय के साथ ही नगरीय समदुाय की अवधारणा और विशषेतओ ंको भी स्पष्ट करे। इन विशषेताओ ंको 
समझने के पश्चात ्ही नगरीय समदुाय का ग्रामीण समदुाय से अन्तर स्पष्ट किया जा सकता ह।ै 

साधारण नगर का तात्पर्य एक ऐस ेबड़े और हित प्रधान समदुाय से समझा जाता ह ैजि समें अधिकांश 
व्यक्ति परिवर्तनशील जीवन व्यतीत करते हों। वास्तव में यह विचार इतना सामान्य हैं कि केवल इसी की 
सहायता से नगर की प्रकृति को समझ सकना बहुत कठिन ह ैनगर क्या ह?ै इसे विभिन्न विद्वानों ने भिन्न-
भिन्न आधारों पर स्पष्ट कने का प्रयत्न किया ह।ै 

विलकॉक्स (Willcox) ने जनसंख्या के आधार पर नगरीय समदुाय को परिभाषित करते हुए लिखा ह ै
कि “नगर का तात्पर्य उस क्षेत्र स ेह ैजहाँ प्रति वर्गमील में जनसंख्या का घनत्व 1,000 व्यक्यिो ंसे अलग 
हो तथा जहाँ कृषि न की जाती हो।”

क्वीन (Quinn) ने वैद्यानिक आधार पर नगर को परिभाषित करते हुए कहा ह ैकि “नगर का तात्पर्य 
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भारतीय समाज काननू द्वारा निर्धारित उस क्षेत्र से ह ैजिसमें एक निश्चित आकार वाली जनसंख्या निवास करती ह ैतथा 
जिसकी सीमाओ ंके अन्दर व्यवस्था स्थापित करने का कार्य राज्य द्वारा अधिकृत एक स्थानीय सत्ता द्वारा 
किया जाता ह।ै” काननूी आधार पर दी गई यह परिभाषा राजनैतिक अध्ययन के लिए उपयोगी हो सकती 
ह ैलकिन समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से इका कोई महत्व नहीं ह।ै 

किग्सले डेविस (Kingsley Davis) का कथन ह ैकि  “नगर के निर्धा रण में जनसंख्या का  घनत्व 
अथवा किसी स्थानीय सत्ता को महत्वपरू्ण तत्व नहीं माना जा सकता। इसका कारण यह ह ैकि नगर कुछ 
विशषे प्रकार की सामाजिक विशषेातओ ंसे बनने वाला समदुाय ह ैइसका तात्पर्य ह ैकि किसी स्थान पर 
जनसंख्या का घनत्व चाह े1,000 से अधिक हो अथवा कम, यदि वहाँ पर नगरीय मनोवृत्तिया पाई जाती 
हो तो उस स्थान को नगर कहा जाएगा।” डेविस ने भारत का उदाहरण दतेे हुए बताया ह ैकि यहाँ बहुत से 
गाँवों में जनसंख्या का घनत्व अनेक नगरों से भी अधिक ह।ै लकिन फिर भी ऐस ेगाँवों को नगर नहीं कहा 
जा सकता। 

लूमिस (C. P. Loomis) के अनसुार “नगर एक ऐसी इकाई ह ैजिसे उसके समीपवर्ती क्षेत्रों से जनसंख्या 
के आधार और घनत्व, व्यवसाय की प्रकृति तथा सामाजिक सम्बन्धों की प्रकृति जैसी विशषेताओ ंके 
आधार पर पथृक किया जा सकता ह।ै” यह परिभाषा स्पष्ट करती ह ैकि वास्तव में नगर एक जीवन-विधि 
ह।ै इस जीवन-विधि में औपचारिक तथा हित प्रधान सम्बन्धों का विशषे स्थान ह।ै इसके अतिरिक्त नगर 
को ग्रामीण समदुाय से पथृक करने में जनसंख्या का आकार और घनत्व की भी अवहलेना नहीं की जा 
सकती ह।ै 

वास्तव में नगर जैसे जटिल और परिवर्तनशील समदुाय को किसी एक परिभाषा के द्वारा ही नहीं समझा जा 
सकता। नगरी समदुाय को समझने के लिए इसकी विशषेताओ ंपर ध्यान दनेा आवश्यक ह।ै इस दृष्टिकोण 
से कहा जा सकता ह।ै कि “नगर सामाजिक, आर्थिक और सांस क्ृ तिक भिन्नताओ ंसे यकु्त वह बड़ा समदुाय 
ह,ै जहाँ व्यक्तिवादिता, प्रतिस्पर्द्धा और घनी आबादी के कारण नियन्त्रण के औपचारिक साध नों के द्वारा 
संगठन की स्थापना की जाती ह।ै”

नगरीय समुदाय की विशेषताए ँ(Characteristics of Urban Community) 
विभिन्न विद्वानों ने नगरों की सामाजिक संरचना तथा उसमें पाय जाने वाल सामाजिक-आर्थिक सम्बन्ध 
को ध्यान में रखते हुए इसकी अनेक विशषेताओ ंका उल्लेख किया ह।ै इनमें से कुछ प्रमखु विशषेतओ ंको 
स्पष्ट करके नगरीय समदुाय की प्रकृति को सरलतापरू्वक समझा जा सकता ह ै

(1)	 बड़ा आकार-दसूरे समदुायों की तलुना में नगर एक ऐसा समदुाय ह ैजो आकार में बहुत बड़ा होता 
ह।ै नगरों के बड़े आकार का अनमुान इसी तथ्य से लगाया जा सकता हैं कि भारत में आज 150 से 
भी अधिक नगर हैं जिनकी जनसंख्या एक लाख से भी अधिक ह।ै दसूरी ओर दस नगर ऐस ेह ैजिनमें 
20 लाख स ेभी अधिक व्यक्ति निवास करते ह।ै अनके नगरों में जनसंख्या का घनत्व 15,000 प्रति 
वर्ग मील से भी अधिक ह ैइससे नगरों के बड़े आकार और जनसंख्या की अधिकता का अनमुान 
सहज ही लगाया जा सकता ह।ै 

(2)	 जनसखं्या में विभिन्नता-नगर का आकार ही बड़ा नहीं होता बल्कि यहाँ धर्म, व्यवसाय और 
जीवन-स्तर के आधार पर भी बहुत विषमता पाई जाती ह ैएक ही नगर में विभिन्न भाषाओ,ं धर्मों, 
जातियों, वर्गों और क्षेत्रों के व्यक्ति साथ-साथ रहकर कार्य करते ह।ै उनकी वेश-भषूा, जीवन-स्तर 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 57

भारतीय समाज

Self-Instructional Material

NOTES

और विचारों में भी बहुत अन्तर पाया जाता ह।ै इसका अर्थ ह ैकि नगर एक ऐसा समदुाय ह ैजहाँ सभी 
लोगों को अपनी रुची का पर्यावरण मिल जाता ह।ै व्यक्ति यहाँ पर किसी भी समहू का सदस्य बनने 
के लिए परूी तरह स्वतन्त्र होता ह।ै 

(3)	 आर्थिक क्रियाओ ंका केन्द्र-आरम्भिक नगरों का विकास ही उन स्थानों पर हुआ जहाँ व्यक्ति 
आजीविका के साधनों को सरलतापरू्वक प्राप्त कर सकते थे। आज भी नगर आर्थिक कार्यों के केन्द्र 
ह।ै यहाँ अधिकांश व्यक्ति बड़ी मात्रा में उत्पादन और एक-दसूरे से भिन्न व्यवसायों में लगे होते ह।ै 
सरुक्षा, न्याय, परिवहन और संचार की अधिक सवुिधाए ँहोने के कारण सभी साहसी और कुशल 
व्यक्ति नगरों में ही स्थायी रूप से रहना पसन्द करते ह।ै आर्थिक क्रियाओ ंका केन्द्र होने के कारण ही 
नगरों की जनसंख्या में लगातार वृद्धि होती जा रही ह।ै 

(4)	 आर्थिक विषमता-यह सच ह ैकि नगरों में व्यक्ति की जाति, धर्म अथवा विचारों को कोई महत्व 
नहीं दिया जाता लकिन आर्थिक आधार पर नगरों की सम्पूर्ण जनसंख्या कुछ वर्गों में विभाजित 
होती ह।ै एक ओर कुछ व्यक्ति उत्पादन के साधनों पर एकाधिकार करके इतना लाभ प्राप्त कर लते हैं। 
कि धीरे-धीरे सम्पूर्ण राजनीति और अर्थव्यवस्था पर उनका अधिकार हो जाता ह।ै इसके बिल्कुल 
विपरीत दसूरी ओर कठिन शारीरिक श्रम करने वाला वह मजदरू वर्ग ह ैजिसे एक समय के भोजन 
पर ही सन्तोष करना पड़ता ह।ै एक तीसरा माध्यम वर्ग नगरीय समदुाय की सबसे प्रमखु विशषेता 
ह ैयह वर्ग वह ह ैजिनकी आय बहुत सामान्य स्तर की होती ह ैलकिन उसकी महत्वाकांक्षाए ँऔर 
मनोवृत्तियों उसे उच्च वर्ग के समान जीवन व्यतीत करने के लिए प्ररित करती ह।ै यह तीन वर्ग तरह-
तरह के प्रयासों द्वारा अपनी स्थिति को मजबतू बनाने में लगे रहते ह ैजि सके फलस्वरूप नगरीय 
समदुाय में एक स्पष्ट वर्ग विभाजन की दशा उत्पन्न हो जाती ह।ै 

(5)	 स्थानीय पथृकता-नगरीय समदुाय में श्रम विभाजन और विशषेीकरण के कारण प्रत य्ेक कार्य का 
स्थान परूी तरह निर्धारित होता ह ैयदि नगरों की क्षेत्रीय संरचना को दखेना जाए तो स्पष्ट होता ह ैकि 
नगर के बिल्कुल  मध्य में सार्वजनिक जीवन से सम्बन्धित कार्यालय स्थित होते ह।ै उनके चारों ओर 
प्रमखु व्यापारिक संस्थान, होटल, रेस्तरां तथा मनोरंजन के साधन उपलब्ध होते ह।ै नगरों के मखु्य 
भाग में घनी बस्तिया होती ह।ै जबकि नगर के बाहरी क्षेत्रों में धनी और प्रतिष्ठित व्यक्तियों के निवास 
स्थान पाय जाते हैं। इससे स्पष्ट होता ह ैकि नगरों म ेस्थानीय पथृकता बहुत अधिक होती ह।ै 

(6)	श्र म विभाजन और विशेषीकरण-नगरी समदुाय एक ऐसी जीवन विधि को स्पष्ट करता ह ैजिसम े
सभी व्यक्ति एक विशषे कार्य से योग्यता प्राप्त करके आजीविका उपार्जित करने का प्रयत्न करते हैं। 
एक वस्तु के विभिन्न हिस्सों का उत्पादन बहुत से व्यक्तियों द्वारा पारस्परकि सहयोग के द्वारा किया 
जाता ह।ै इसका परिणाम वह होता ह ैकि किसी भी कार्य को श्रम विभाजन के बिना परूा करना बहुत 
कठिन हो जाता ह।ै श्रम विभाजन और विशषेीकरण ही वह विशषेता ह ैजो नगर में सभी व्यक्तियों 
और वर्गों को एक-दसूरे से जोड़े रखती ह।ै 

(7)	द् वितीयक सम्बन्ध-द्वैतीयक सम्बन्ध वे ह ैजो हित प्रधान होने के साथ ही अपने प्रकृति से दिखावटी 
होता ह।ै वास्तव में नगरीय समदुाय से सभी व्यक्तियों की सामाजिक और सांस क्ृ तिक पृष्ठभमूि एक-
दसूरे से बहुत भिन्न होती ह।ै इसके फलस्वरूप व्यक्ति उन ही लोगों से सम्बन्ध स्थापित करता ह ै
जिसस ेउसके स्वार्थों की परू्ति हो सके। इसके फलस्वरूप यहाँ नियन्त्रण के द्वितीयक साधनों जैसे 
काननू, पलुिस और न्यायालयों द्वारा औपाचारिक की स्थापना की जाती ह।ै 
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भारतीय समाज (8)	 व्यक्तिवादिता तथा प्रतिस्पर्द्धा-नगरी समदुाय के सभी व्यवहारों में व्यक्तिवादिता और प्रतिस्पर्द्धा 
दखेने को मिलती ह।ै डेविस का कथन ह ैकि नगरीय समदुाय में व्यक्तिवादिता इस सीमा तक पायी 
जाती ह ैकि व्यक्ति प्रत य्ेक क्षेत्र में अपने आपको सबसे अधिक चतरु और प्रभावशाली दिखाकर 
अधि क से अधिक लाभ प्राप्त करने की कोशिश करता ह,ै चाह ेउसके कार्यों से अन्य व्यक्तियों को 
हानि होने की आशकंा ही क्यों न हो। यह दशा प्रतिस्पर्द्धा में वृद्धि करती ह।ै नगरों में यह प्रतिस्पर्द्धा 
केवल आर्थिक क्षेत्र में ही दखेने को नहीं मिलती। बल्कि सामाजिक सांस क्ृ तिक और पारिवारिक 
क्षेत्र में ही दखेने को नहीं मिलती ह।ै इसके फलस्वरूप नगरों में संघर्ष की मात्रा भी दसूरे समदुायों की 
तलुना में अधिक पायी जाती ह।ै 

(9)	 सामाजिक गतिशीलता-नगरीय  समदुाय  में स्थान परिवर्तन की अधिकता  होने के साथ ही 
सामाजिक गतिशीलता भी अपनी चरम सीमा पर पाई जाती ह।ै सामाजिक गतिशीलता का अर्थ 
व्यक्ति की सामाजिक स्थिति में परिवर्तन होते रहना ह।ै इसका तात्पर्य ह ैकि जब कमी भी व्यक्ति 
अपनी कुशलता और प्रयत्नों से अधिक साधन-सम्पन्न बन जाता ह ैतब उसकी सामाजिक प्रतिष्ठा 
भी पहले से ऊँची हो जाती ह।ै इसी तरह आर्थिक जीवन में असफल होने पर उसकी सामाजिक 
स्थिति भी गिर सकती ह।ै सामाजिक स्थिति में होने वाल वह परिवर्तन समदुाय के जीवन को बहुत 
परिवर्तनशील और असरुक्षित बना दतेे ह।ै 

(10)	हितों पर आधारित सहनशीलता-डेविस ने लिखा ह ैकि सहनशीलता नगरीय समदुाय का एक 
प्रधान लक्षण हैं नगरवासियों में यह सहनशीलता उनके व्यक्तित्व का आन्तरिक गणु नहीं होता ह।ै 
बल्कि यह सहनशीलता बहुत दिखावटी और स्वार्थों से भरी हुई होती ह।ै सभी लोगों के स्वार्थं एक 
दसूरे से भि न्न होने के कारण व्यक्ति बाहर से अपने आपको बहुत नम्र, मदृभुाषी और सहनशील 
दिखाकर अपने अधिक से अधिक स्वार्थों को परूा करने का प्रयत्न करते ह।ै जिन लोगों से व्यक्ति को 
कोई हानि की आशकंा नहीं होती, केवल उन्हीं पर अपना नियन्त्रण रखने का प्रयत्न करता ह।ै इस 
विशषेता ने नगरीय समदुाय को एक औपचारिक समदुाय बना दिया ह।ै 

(11)	शिक्षित और तर्क -प्रधान जीवन नगरीय समदुाय की एक ऐसी जीवन-विधि ह ैजिसमें शिक्षा और 
तार्कि कता का विशषे महत्व होता ह।ै एक ओर नगरों में शिक्षा की सवुिधाए ँअधिक होती ह।ै तो 
दसूरे ओर यहाँ अन्ध-विश्वासों और रूढियों को कोई महत्व नहीं दिया जाता। साधारणतया नगरों के 
निवासी उन बातों पर विश्वास नहीं करते जिन्हें तर्क  के द्वारा प्रमाणित न किया जा सकता हो। इसके 
फलस्वरूप यहाँ पराम्पराओ ंके प्रति उदासीनता पाई जाती ह ैतथा परिवर्तन का उत्साहपरू्वक स्वागत 
किया जाता ह।ै 

(12)	सामाजिक समस्याओ ंकी अधिकता-आज हम जिन प्रमखु सामाजिक और आर्थिक समस्याओ ं
का सामना कर रह ेह,ै उनमें से अधिकांश समस्याए ँनगरीय समदुाय से ही सम्बन्धित ह।ै नगरीय 
समदुाय जि नता  बड़ा  होता  ह ै वहाँ वर्ग संघर्ष, बीमारी, बेकारी, निर्ध नता, भ्रष्टाचार, वेश्यावृत्ति, 
मद्यपान तथा यवुा तनाव जैसी समस्याए ँउतनी ही अधिक पाई जाती ह।ै इनका कारण नगरों का एक 
विशषे पर्यावरण ह,ै जो व्यक्ति में मानसिक तनावों और व्यक्तिवादिता को बढ़ाकर अपराधी व्यवहारों 
को प्रोत्साहन दतेा ह।ै अपराध करने के बाद नगरों के कोलाहल में अपने आपको छिपा लोना एक 
साध रण सी बात ह।ै 

उपयकु्त विशषेताओ ंके अतिरिक्त व्यवसायों की अधिकता, अवसरों की प्रचरुता, गन्दी बस्तिया, मानसिक 
तनाव, परिवार के प्रति उदासीनता तथा परिवर्तनशीलता आदि भी नगरों की कुछ प्रमखु विशषेताए ँहैं। 
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इन्हीं विशषेताओ ंके आधार पर नगरीय समदुाय को एक विशषे, ‘जीवन विधि’ के रूप में परिभाषित 
किया जाता ह।ै 

ग्रामीण एवं नगरीय समुदाय में अन्तर  
(Distinction between rural and urban Community) 
ग्राम तथा नगर की विशषेताओ ंको समझ लने के बाद यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि इन दोनों समदुायों के 
प्रकृति एक दसूरे से बहुत भिन्न हैं। मकैाइवर का कथन ह ैकि इस अवधारणा के रूप में नगर तथा ग्राम 
एक-दसूरे से भिन्न अवश्य दिखाई दतेे ह ैलकिन इनके बीच पाई जाने वाली भिन्नता को परूी तरह स्पष्ट 
करना बहुत कठिन ह।ै इसका कारण यह ह ैकि सभी गाँवों और सभी नगरों की विशषेताओ ंएक दसूरें के 
बिल्कुल  समान नहीं होती। कठिनाई यह ह ैकि एक नगर के अन्दर भी सभी वर्गों और समहूों की विशषेताए ँ
अत्यधिक भिन्न होती ह।ै यहाँ कुछ लोग परूी तरह से नगरीय होते हैं जबकि नगर के बहुत से लोग अपनी 
विशषेताओ ंमें परू्णतया ग्रामीण होते हैं। इसके अतिरिक्त, वर्तमान दशाओ ंमें नगरीय और ग्रामीण समदुाय 
की प्रकृति बहुत परिवर्तनशील भी हो गई ह।ै जब कभी भी नगरीय समदुाय की सीमाओ ंका विस्तार होता 
ह।ै तो अनेक समीपवर्ती गाँव भी नगरों का हिस्सा बन जाते ह।ै इस स्थिति में यह समझना बहुत कठिन हो 
जाता ह।ै कि नगर के किस हिस्से को ‘ग्रामीण’ कहा जाए और किसे ‘नगरीय’? इसके पश्चात ्भी विभिन्न 
विद्वानों ने ग्रामीण और समदुायों की भिन्नता को अनेक क्षेत्रों में स्पष्ट किया ह।ै प्रोफेसर दसेाई ने ग्रामीण 
तथा  नगरीय समदुाय  के बीच पाय जाने वाल अन्तर को 9 आधारों पर स्पष्ट किया   ह-ै(1) व्यवसाय 
सम्बन्धी अन्तर, (2) समदुायों के पर्यावरणों में भिन्न्ता, (3) समदुाय के आकार में अन्तर, (4) जनसंख्या 
के घनत्व में अन्तर (5) जनसंख्या की विशषेताओ ंमें भिन्नता, (6) सामाजिक गतिशीलता में अन्तर (7) 
स्थान परिवर्तन के स्वरूप में भिन्नता, (8) सामाजिक स्तरीकरण से सम्बन्धि त भदे तथा (9) सामाजिक 
अन्तक्रियाओ ंकी प्रकृति के अन्तर। 

रिचार्ड डेवी (Richard Dewy) का कथन ह ैकि नगरीय समदुाय को इसकी 5 प्रमखु विशषेताओ ंके 
आधार पर समझा जा सकता ह।ै अर्थात-्

(1)	 नगरों में प्रत य्ेक के आधार पर स्थिति एक दसूरे के लिए अज्ञात होती ह।ै 

(2)	 सभी लोग श्रम-विभाजन के द्वारा अपनी आर्थिक आवश्यकताओ ंको परूा करते ह।ै 

(3)	 जनसंख्या में सामाजिक और आर्थिक भिन्नता बहुत अधिक पाई जाती ह।ै 

(4)	 सभी लोग एक-दसूरे स ेद्वितीयक और हित प्रधान सम्बन्ध रखते ह,ै तथा 

(5)	 सभी लोग स्वतन्त्र रूप से अपनी स्थिति को ऊँचा उठाने के प्रयत्नों में लगे रहते हैं। 

ग्रामीण समदुाय नगरीय समदुाय से इसलिए भिन्न ह ैकि गाँव की विशषेताए ँनगरों की इन पाँचों विशषेताओ ं
से परू्णतया विपरीत प्रकृति की होती ह।ै रिचार्ड डेवी ने बहुत संक्षेप में ग्रामीण और नगरीय समदुायों के 
अन्तर को स्पष्ट करने का प्रयत्न किया ह ैलकिन प्रस्तुत विवेचन में हम हम कुछ प्रमखु आधारों पर नगरीय 
और ग्रामीण समदुायों के बीच पाई जाने वाली भिन्नता को निम्नांकित रूप से स्पष्ट कर सकते ह ै: 

(I)	 सामाजिक जीवन के आधार पर भेद (Contrast on the Basis of Social Life) 
सामाजिक जीवन का निर्माण सामाजिक स्तरीकरण, गतिशीलता, सामाजिक संगठन, सम्बन्धों के स्वरूप 
तथा सामदुायिक भावना आदि के द्वारा होता ह।ै इन सभी विशषेताओ ंके आधार पर गाँव और नगर एक 
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भारतीय समाज दसूरे स ेभिन्न प्रतीत होते हैं। 

(a)	 सामाजिक स्तरीकरण (Social Stratification) का अर्थ उस व्यवस्था से ह ैजिसके द्वारा 
समदुाय में सदस्यों को भि न्न-भिन्न सामाजिक स्थितिया  प्राप्त होती ह।ै ग्रामीण समदुाय में 
अधि कतर व्यक्ति कृषि पर निर्भर रहने के कारण समान आर्थिक स्थिति के होते हैं इसलिए 
आर्थिक आधार पर उनके बीच कोई स्पष्ट स्तरीकरण नहीं पाया जाता। इसके विपरीत नगरों 
में सामाजिक पद और सम्पत्ति के आधार पर सभी व्यक्ति कुछ बड़े-छोटे वर्गों में विभाजित हो 
जाते हैं। यही कारण ह ैकि गाँवों में आर्थिक आधार पर सामाजिक दरूी (Social distance) 
जैसी कोई भावना नहीं पायी जाती जबकि नगरीय समदुाय में सामाजिक स्तरीकरण का प्रमखु 
आधार व्यक्ति आर्थिक स्थिति ही ह।ै 

(b)	 सामाजिक गतिशीलता (Social mobility) का रूप नगरीय तथा ग्रामीण समदुाय में बिल्कुल 
भिन्न ह।ै गाँव का जीवन बहुत स्थिर ह ैजबकि नगरीय जीवन में बहुत गतिशीलता पायी जाती 
ह।ै इसका मखु्य कारण यह ह ैकि ग्रामों में कृषि ही एकमात्र व्यवसाय ह ैजिसे छोड़कर दसूरे 
स्थान पर जान सरल  नहीं ह।ै नगरों में एक व्यक्ति को सैकड़ो  व्यवसायों में से कि सी भी 
व्यवसाय को चनुने की स्वतन्त्रता रहती ह ैऔर कुछ व्यवसायों की तो प्रकृति ही ऐसी होती ह।ै 
जिसके कारण व्यक्ति की स्थिति कभी भी सरुक्षित नहीं रहती। वह एकाकए धनाढ्य अथवा 
निर्धन बन सकता ह।ै इसके अतिरिक्त रुचियों और मनोवृत्तियों में भी शीघ्रता से परिवर्तन होते 
रहने के कारण नगर में व्यक्तियों की सामाजिक स्थिति हमशेा बदलती रहती ह।ै 

(c)	 सामाजिक सम्बन्धों का क्षेत्र (Social relationships) ग्रामीण समदुाय में बहुत सीमित होता 
ह ैलकिन य सम्बन्ध स्थायी और प्राथमिक होते ह।ै इनकी स्थापना व्यक्तिगत स्वार्थ के कारण 
न होकर एक स्वाभाविक आदत के रूप में होती हैं। इसके विपरीत नगरों में एक व्यक्ति भिन्न-
भिन्न पृष्ठभमूि के हजारों व्यक्तियों से सम्पर्क  स्थापित करता ह।ै इसके सम्बन्धों का क्षेत्र तो 
विस्तृत होता ही ह ैलकिन इनमें विविधता भी आ जाती हैं ऐसे सम्बन्धों की प्रकृति अस्थायी 
और औपचारिक हो जाती ह।ै 

(d)	 सामाजिक संगठन (Social organization) के क्षेत्र में भी नगर और गाँव एक-दसूरे से बहुत 
भिन्न हैं गाँवों में समाज का संगठन अनौपचारिक और ‘बिना शर्त का’ (Unconditional) 
होता ह।ै जबकि नगरों में व्यक्ति को मिलने वाली स्थिति, भमूिका और नियन्त्रण की पद्धतिया 
इस प्रकार की होती हैं जिनसे कुछ विशषे, समहूों के स्वार्थों को परूा किया जा सके। इसके 
परू्णतया विपरीत गाँव में व्यक्ति अपने परिवार, परम्पराओ ंऔर प्रथाओ ंकी पृष्ठभमूि में कार्य 
करता हैं और प्रत य्ेक कार्य के पीछे उसका अन्तिम उद्देश्य अपने सम्पूर्ण समहू का कल्याण 
करना होता ह।ै इस प्रकार ग्रामीण सामाजिक संगठन सरल ह।ै जबकि नगरीय जीवन अत्यधिक 
जटिल ह।ै 

(e)	 सामदुायिकता की भावना (Community sentiment) का नगरीय समदुाय में परू्ण अभाव 
होता हैं एक ही स्थान पर हिन्दू, मसुलमान, जैन, सिक्ख, ईसाई और फारसी साथ-साथ रहते 
हैं। एक ही स्थान पर उत्साही और निराश, धनी, निर्ध न, विलासी, त्यागी, अशिक्षित और 
दार्शनिक सभी प्रकार के व्यक्ति पाय जाते ह।ै इस प्रकार नगर में सामाजिक विभिन्नता  के 
कारण सामदुायिकता की भावना अथवा  ‘हम की भावना’ के प्रभावपरू्ण  होने का प्रश्न ही 
नहीं उठता। गाँवों में सामाजिक विषमता का यह रूप लगभग नहीं के बराबर ह।ै वहाँ की 
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सभी परिस्थितिया सभी व्यक्तियों के ल िए लगभग समान ह ैऔर इस प्रकार सभी एक दृढ़ 
सामदुायिक भावना में बँध ेरहकर कार्य करते हैं। 

(II)	पारिवारिक आधार पर भेद (Contrast on the Basis of Social Life) 
ग्रामीण और नगरीय समदुाय के अन्तर्गत सदस्यों के पारिवारिक सम्बन्धों, नियन्त्रण के साधनों, जीवनसाथी 
का चनुाव और सदस्यों की पारिवारिक स्थिति के आधार पर भी उनमें स्पष्ट भदे किया जा सकता ह ै: 

ग्रामीण समदुाय में परिवार एक शक्तिशाली और आत्मनिर्भर इकाई ह।ै परिवार के प्रति सभी सदस्यों में 
असीमित उत्तरदायित्व की भावना होती ह।ै प्रत य्ेक परिवार अपने सदस्यों पर नियन्त्रण रखने वाली सबसे 
शक्तिशाली संस्था ह ैगांवों में सम्पत्ति व्यक्तिगत न होकर पारिवारिक होती ह।ै सत्य तो यह ह ैकि गाँव में 
व्यक्ति का अपना कोई पथृक अस्तित्व होता ही नहीं ह।ै उसे केवल परिवार की एक इकाई रूप में ही दखेा 
जाता ह ैगाँवों में विवाह, व्यवसाय और मनोरंजन जैसे महत्वपरू्ण कार्य भी परू्णतया परिवार की इच्छा पर 
निर्भर होते ह ैव्यक्ति की इच्छा पर नहीं। परिवार की नैतिकता व्यक्ति की नैतिकता मानी जाती ह।ै विवाह 
विच्छेद को सामान्यतः अच्छा नहीं समझा जाता क्योंकि इससे समहू की एकता पर प्रतिकूल प्रभाव पड़ने 
की आशकंा की जाती ह।ै परिवार के कार्य कम से कम दिखावे और अधिक से अधिक नियन्त्रणों से यकु्त 
होते ह।ै 

नगरीय समदुाय की सभी परिस्थितिया इसके परू्णतया विपरीत ह।ै नगरों में मलू परिवारों के कारण व्यक्ति का 
जीवन परिवार से प्रभावित नहीं होता बल्कि परिवार का रूप व्यक्ति की इच्छा पर निर्भर होता ह।ै व्यक्ति यदि 
उच्च पद पर आसीन ह ैतब परिवार को भी उच्च प्रतिष्ठा प्राप्त होती ह।ै परिवार के सदस्य किसी भी धर्म, 
जाति, रंग अथवा सम्प्रदाय के हों, कर्ता की सामाजिक स्थिति परेू परिवार की स्थिति को प्रभावित करती 
ह।ै नगर में एक ही परिवार के सदस्यों में औपचारिक सम्बन्ध पाय जाते हैं। यहाँ सम्पत्ति का रूप परू्णतया 
वैयक्तिक होता ह।ै और विवाह परिवार का उत्तरदायित्व न होकर व्यक्ति के रुचि पर आधारित ह।ै नगर में 
अधिकतर स्त्रिया परिवार की संरक्षिका ही नहीं, बल्कि पति को मित्र और कार्यालयों में जीविका उपार्जित 
करने वाली आत्मनिर्भर सदस्य होती ह ैइसके अतिरिक्त नगरीय परिवारों में अन्धविश्वासों, परम्पराओ ंऔर 
धार्मिक रूढ़ियों के स्थान पर नये विचारों और आधनुिक तौर-तरीकों को अधिक मान्यता दी जाती ह।ै 

(III)	नियन्त्र ण के आधार पर भेद (Contrast on the Basis of Social Control) 
किसी समदुाय का संगठन उन साधनों और तरीकों पर आधारित होता ह।ै जिनके द्वारा सदस्यों के व्यवहारों 
पर नियन्त्रण रखा जाता ह।ै ग्रामीण और नगरीय जीवन के नियन्त्रण का स्वरूप भिन्न-भिन्न होने के कारण 
भी इसने बीच अत्यधिक भिन्नता दखेने को मिलती ह।ै 

सामाजिक नियन्त्रण का आधार गाँव और नगर में भिन्न-भिन्न हैं। ग्रामों में प्राथमिक सम्बन्धों, प्राथमिक 
समहूों और प्राथमिक नियन्त्रण की प्रधानता होती ह ैजबकि नगरों में यह नियन्त्रण द्वैतीयक समहूों और 
नियन्त्रण के द्वितीयक साधनों द्वारा स्थापित किया जाता ह।ै 

प्रथागत नियन्त्रण ग्रामीण समदुाय की दसूरी विशषेता ह।ै गाँव में प्रत य्ेक व्यक्ति एक-दसूरे से व्यक्तिगत रूप 
से परिचित होता ह ैइस कारण गाँव के किसी वदृ्ध अथवा सम्मानित व्यक्ति की आज्ञा अथवा पंचायत द्वारा 
दिय गये फैसलों का महत्व किसी राजाज्ञा से कम नहीं होता। नगरों में समहू के निर्णय का व्यक्ति के जीवन में 
कोई महत्व नहीं ह।ै कभी-कभी तो परिवार के नियम भी व्यक्ति के आचरणों को नियन्त्रित करने में असफल 
रह जाते ह।ै इसके अतिरिक्त नगरों में उच्च पदों पर आसीन व्यक्तियों से भी परू्ण न्याय की सम्भावना बहुत 
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भारतीय समाज रहती ह।ै क्योंकि वैयक्तिक स्वार्थ और भौतिकता के कारण साधारणतया प्रत य्ेक व्यक्ति वही निर्णय लता 
ह।ै जिसस ेउसका हित होता ह।ै 

नियन्त्रण के साधन भी दोनों समदुायों में भिन्न-भिन्न ह।ै ग्रामीण समदुाय में नैतिकता का महत्व अधिक 
होने के कारण धर्म, प्रथा, परम्परा और लोकाचार (more) सामाजिक नियन्त्रण के प्रमखु साध न ह ैजिनकी 
अवहलेना करना अक्षम्य अपराध समझा जाता ह।ै नगरों में नैतिकता का दोहरा स्तर पाया जाता ह,ै अर्थात ्
व्यक्ति का बाहरी और आन्तरिक व्यक्तित्व एक-दसूरे से बिल्कुल भि न्न होता ह।ै इस औपचारिक जीवन 
को नियन्त्रित करने के लिए नियन्त्रण के द्वितीयक साधनों से पलुिस, गपु्तचर विभाग, काननू तथा न्यायालय 
आदि की सहायता स ेनगरों में नियन्त्रण स्थापित किया जाता ह।ै 

(IV)	 विशेषीकरण के आधार पर भेद (Contrast on the Basis of Specialization) 
ग्रामीण समदुाय में जीवन का कोई भी क्षेत्र विशषेीकृत नहीं होता। प्रत य्ेक व्यक्ति अपनी आवश्यकताओ ं
के सम्बन्ध में थोड़ा-बहुत ज्ञान अवश्य रखता ह।ै बीज बोने से लकर फसल तक, यातायात के साधनों से 
लेकर कभी-कभी हल की मरम्मत करने का कार्य व्यक्ति स्वय ही करता ह।ै प्रत य्ेक व्यक्ति के विचार और 
मनोवृत्तिया लगभग समान होती ह।ै गाँव में सभी व्यक्ति साथ-साथ रहते हैं। उनमें विभिन्न वर्गों के आधार 
पर क्षेत्रीय विभाजन नहीं पाया जाता। गाँवों में अपनी विभिन्न आवश्यकताओ ंको परूा करने के लिए किसी 
विशषे ज्ञान की आवश्यकता भी नहीं होती और इस प्रकार ग्रामीण समदुाय को एक ‘सामान्य जीवन’ 
(common life) कहा जा सकता ह।ै 

नगरीय समदुाय में विशषेीकरण अपनी चरम सीमा पर ह।ै औद्योगीकरण के कारण आर्थिक क्रियाओ ंके 
क्षेत्र में बहुत हुई ह।ै प्रत य्ेक व्यक्ति से किसी न किसी कार्य में विशषे योग्यता रखने की आशा की जाती ह।ै 
नगरों में भिन्न-भिन्न व्यवसायों तथा आर्थिक स्थिति से सम्बन्धित समहूों का स्थानीय क्षेत्र भी एक-दसूरे 
से पथृक् होता ह।ै यह विशषेीकरण का चरम रूप ह।ै जिसे आधनुिक समाजशास्त्रियों ने क्षेत्रीय सिद्धान्त के 
रूप स्पष्ट किया ह।ै हरैिस Harris द्वारा प्रस्तुत अग्र चित्र स्पष्ट करता ह।ै कि नगर के केन्द्र भाग में फुटक 
व्यापारिक संस्थान होते हैं तथा अन्य दिशाओ ंमें थोक विक्रय का काम (नं० 2) निम्न श्रेणी के निवास 
(नं०3), मध्यम वर्ग के निवास (नं०4) तथा उच्च वर्ग के व्यक्तियों के निवास स्थान (नं05) होते हैं। इस 
प्रकार नगरीय समदुाय प्रत्येक अर्थ में विशषेीकृत ह।ै 

(V) मनोवैज्ञानिक आधार पर भेद (Contrast on Psychological Basis) 
मानसिक विशषेताओ ंजैस े मनोवृत्तियों (attitudes), भावनाओ ं (feelings) और व्यवहार-प्रतिमानों 
(behaviour patterns) के आधार पर भी नगरीय और ग्रामीण समदुाय में भदे किया जा सकता ह।ै 

ग्रामों में सामहूिकता की भावना का महत्व सबसे अधिक ह।ै परम्पराओ,ं प्रथाओ ंऔर लोकाचारों के 
प्रति ग्रामीणों में असीम प्रेम पाया जाता ह ैधर्म और संस्कार उनके व्यवहार के प्रमखु आधार हैं तथा 
सहनशीलता, पारस्परिक सहायता और जातीयता उनकी मानसिक विशषेताए ँहैं। जीवन के प्रति उनका 
दृष्टिकोण कम सन्देहपरू्ण और कम आलोचनापरू्ण ह।ै ग्रामीण जीवन में ऐसी मनोवृत्तिया पाई जाती हैं। 
जिनमें सम्पूर्ण गाँव को एक इकाई के रूप में संगठित करना सम्भव हो सका ह।ै प्राथमिक सम्बन्ध और 
अनकूुलन करने का गणु ग्रामीण समदुाय की प्रमखु विशषेता ह।ै 

नगर में सभी कार्य  व्यक्तिवाद की भावना  से प्रभावित होता  ह।ै व्यक्ति अपने परिवार, पड़ोस अथवा 
सम्बन्धियों के प्रति भी विरोधी मनोवृत्ति रखा सकता ह।ै नगर में रहने वाल लगभग सभी नवीनता से प्रेम 
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करते ह।ै और धर्म, परम्परा तथा प्रथा को रूढ़िवादिता मानते ह।ै इसी स्थिति में उन्हें प्रगतिवादी और 
सधुारवादी कहा जाता ह।ै वे साधारणतया शकंाल ुप्रवृत्ति के और आलोचनात्मक स्वभाव के होते हैं। 
प्रतियोगिता के कारण उनमें पारस्परिक द्वेष और संघर्ष के मनोभाव विकसित हो जाते हैं और इस प्रकार 
मानसिक रूप से नगरों का जीवन उद्वेगपरू्ण, बनावटी और संघर्षयकु्त होता ह।ै यही कारण ह ैकि आधनुिक 
सभ्यता के विकास के साथ ही नगरों में मानसिक रोगों और पागलपन की मात्रा में निरन्तर वृद्धि हो रही ह।ै 

(VI) �आर्थिक जीवन के आधार पर भेद (Contrast on the Basis of Economic 
Life) 

नगरयी व ग्रामीण समदुाय में विभिन्न व्यवसायों, जीवन-स्तर उपभोग की वस्तुओ ंऔर आर्थिक वर्गों की 
प्रकृति में भी भिन्नता होने के कारण महान अन्तर पाया जाता ह।ै 

ग्रामीण समदुाय में (क) व्यवसाय केवल दो प्रकार के ही पाए जाते हैं-कृषि और कुटीर उद्योग-ध थे। इनमें 
किसी प्रकार की व्यावसायिक प्रतिस्पर्द्धा की सम्भावना बहुत कम रहती ह।ै (ख) ग्रामीण जीवन-स्तर सादा 
और विशदु्ध होता ह।ै अधिकार ग्रामीण अपने जीवन की केवल अनिवार्य आवश्यकताए ँही परूी कर पाते 
हैं। (ग) आर्थिक साधन बहुत सीमित होने के कारण ग्रामीण जीवन में आर्थिक अससानता बहुत कम होती 
ह।ै इसे परिणामस्वरूप वर्ग-सघर्ष जैसी समस्या से ग्रामीण जीवन बहुत दरू ह।ै (घ) रूढ़ियों तथा कर्मकाण्डों 
में अधिक विश्वास करने के कारण ग्रामीणों की आय का बड़ा भाग संस्कारों, उत्सवों और धार्मिक अनषु्ठानों 
को परूा करने में ही समाप्त हो जाता ह।ै 

नगरीय समदुाय का आर्थिक जीवन गाँवों से बिलकुल भिन्न ह।ै : (क) यहाँ आर्थिक जीवन की सफलता 
को व्यक्ति की सबसे बड़ी सफलता माना जाता ह।ै सम्पत्ति का संचय करना व्यक्ति का सर्वोच्च लक्ष्य 
होता ह।ै और अक्सर सम्पत्ति के आधार पर ही व्यक्ति की सामाजिक स्थिति का भी निर्धारिण होता ह।ै 
(ख) व्यवसायों की बहुलता नगरों की दसूरी प्रमखु आर्थिक विशषेता ह।ै विशषेीकरण और औद्योगिकरण 
के कारण व्यक्ति के सामने सैकड़ों विकल्प होते हैं। एक व्यक्ति अपनी रुचि के अनसुार कोई भी व्यवसाय 
चनु सकता ह।ै (ग) विभिन्न व्यवसायों में भिन्न-भिन्न मात्रा में लाभ होता ह।ै जिसके फलस्वरूप सम्पूर्ण 
नगरीय समाज धनी और निर्धन दो भागों में विभक्त हो जाता ह।ै धनी व्यक्ति साधारणतया निर्धनों के श्रम का 
अनचुित लाभ उठाते हैं। और इससे वर्ग संघर्ष की समस्या उत्पन्न होती ह।ै (घ) स्पष्ट ह ैकि इन दोनों वर्गों 
के कारण नगरों में जीवन-स्तर में भी महान विषमता होती ह।ै एक ओर उत्पीड़न का दर्द दखेने को मिलता 
ह।ै और दसूरी ओर भोग और ऐश्वर्य की चकाचौंध ह।ै (ड़) नगरों में नैतिकता का स्तर कभी एक-सा नहीं 
रहता। व्यक्ति का बाह्य रूप नैतिक होता ह ैलकिन भौतिकता के प्रभाव से उसका आन्तरिक जीवन अक्सर 
बिल्कुल  भी नैतिक नहीं होता ह।ै यही कारण ह।ै कि नगरी जीवन में तस्करी, जालसाजी, करों की चोरी, 
रिश्वत और श्वेतवसन अपराधों के द्वारा धन को संचित करने वाल लोगों को बरुी निगाह से नहीं दखेा जाता। 

(VII) �सांस्कृति क जीवन के आधार पर भेद (Contrast on the Basis of Cultural 
Life) 

सांस क्ृ तिक विशषेताओ ंका रूप ग्रामीण और नगरीय समदुाय में एक-दसूरे से अधिक भिन्न नहीं ह।ै वास्तव 
में, सांस क्ृ तिक विशषेताए ंही नगर और गाँव को एक-दसूरे से मिलाने वाली कड़िया हैं। 

अनेक महान विचारकों ने इस सत्य का प्रतिपादन किया ह ैकि भतूकाल की सभी महान संस क्ृ तिया जिनमें 
सभी प्रकार की कल्पनाए ँऔर विश्व का दृष्टिकोण सम्मिलित था, ग्रामों से विकसित होकर ही नगरों में 
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भारतीय समाज फैली। यही कारण ह ैकि आज भी जिस नगरीय संस क्ृ ति में ग्रामीण संस क्ृ ति का समावेश नहीं होता, वह 
साधारणतया असन्तुलित और अर्थहीन समझी जाती ह।ै ग्रामीण संस क्ृ ति में स्थिरता एक महागणु ह ैजिसमें 
प्रकृति की शक्तियों और सामान्य प्राणियों के महत्व तक को विशषे स्थान दिया जाता ह।ै ग्रामीण संस क्ृ ति 
में यगु-यगुों स ेप्राप्त अनभुवों का समावेश ह ैजो संस क्ृ ति को व्यावहारिक और स्थायी रूप प्रदान करते हैं। 
वास्तव में नगरों की संस क्ृ ति ग्रामीण संस क्ृ ति पर आध रित ह ैऔर ग्रामीण संस क्ृ ति के आधार पर ही नगरों 
के आर्थिक और सामाजिक जीवन का आध निकीकरण सम्भव हो सका ह।ै 

नगरों की अपनी कोई मौलिक संस क्ृ ति नहीं होती, बल्कि नगरीय संस क्ृ ति वास्तव में ग्रामीण संस क्ृ ति कम 
ही संशोधित रूप ह।ै नगरों में शिक्षा के प्रभाव और श्रेष्ठता की भावना के कारण व्यक्ति अपने को अधिक 
विवेकपरू्ण सिद्ध करने का प्रयत्न करते हैं। इसलिए गाँव की संस क्ृ ति को थोड़ा-सा बदल कर वे उसे अपने 
स्वतन्त्र संस क्ृ ति मान बैठते हैं। नगर की सांस क्ृ तिक विशषेताए ँस्थायी नहीं होती। नवीनता के प्रति प्रेम होने 
के कारण व्यक्ति के आचरणों, वेश-भषूा और व्यवहार में निरन्तर परिवर्तन होता रहता ह।ै वास्तविकता यह 
ह ैकि नगर का सामाजिक जीवन स्वय भी उतना ही जटिल हो गया ह ैजितनी कि उसकी अभिव्यक्तिया। 

ग्राम तथा नगर की अनेक आधारों पर तलुना करने से एक महत्वपरू्ण प्रश्न यह उठता ह ैकि क्या नगर और 
गाँव एक-दसूरे स ेबिल्कुल  पथृक जीवन ह?ै ऐसी धारणा वास्तव म ेबिल्कुल  ही भ्रमपरू्ण ह ैकोई भी नगरीय 
समदुाय ऐसा नहीं मिलगा जिसमें कुछ न कुछ ग्रामीण विशषेताए ँन पायी जाती हों, और नगरीकरण की 
प्रक्रिया के साथ ही नगर की विशषेताए ँअब गाँवों में भी फैल रही ह।ै दोनों समदुाय निरन्तर एक-दसूरे 
के समीप आते जा रह ेहैं और प्रत य्ेक क्षेत्र में वे एक-दसूरे के परूक हैं। कितने ही विस्तृत सामाजिक और 
मनोवैज्ञानिक परीक्षण क्यों न किए जाए ंलकिन कोई व्यक्ति यह दावा नहीं कर सकता कि ग्रामीण अधिक 
मरू्ख (Stupid) होते ह।ै अथवा नगरवासियों का जीवन अधिक प्रगतिशील होता ह।ै वास्तव में, मकैाइवर 
के अनसुार, “गाँव व नगर दोनों ही समाज हैं, जिसमें कोई भी न तो दसूरें से अधि क ‘प्राकृति क’ ह ैऔर न 
ही अधिक ‘बनावटी’। सच तो यह ह ैकि नगर और गाँव के रूप में केवल परिस्थिति की भिन्नता ह,ै कोई 
मौलिक व मानीवय भिन्नता नहीं। 

साराश 
ग्रामीण और नगरीय समदुाय के इस सम्पूर्ण  विवेचन से स्पष्ट हो जाता ह ैकि न तो नगर गाँव से अधि 
क अच्छे हैं और न ही गाँव नगर से। यद्यपि लइुस मम्फोर्ड ने नगर में व्यापारिक उतार-चढ़ाव, आर्थिक 
प्रतिस्पर्द्धा, नौकरशाही, मानसिक अस्थिरता और कृत्रि मता के कारण इन्हें सम्पूर्ण समाज के महत्वपरू्ण 
कार्यों में उत्पन्न होने वाला ‘पक्षघात’ तक कह दिया ह,ै लकिन यह कथन अत्यधिक दोषपरू्ण ह।ै अनेक 
अध्ययन यह स्पष्ट करते हैं कि नगरीय समदुाय की अनके विशषेताए ँजैसे-विवाह की अधिक आय,ु 
विवाह-विच्छेद, व्यक्तिवादिता, आत्महत्या की प्रवृत्ति, गर्भ नि रोध, व्यापारीकरण और नवीनता आदि 
निरन्तर ग्रामीण जीवन में भी प्रवेश कर रही ह।ै दसूरी और ग्रामीण विशषेताए ँजैसे निराशवाद, धर्मभीरुता 
तथा लोक साहित्य नगरों की विशषेताए ँबनती जा रही हैं तब किस आधार पर इन दोनों समदुायों को एक-
दसूरे स ेपथृक किया जा सकता ह?ै वास्तव में ग्रामीण और नगरीय समदुाय प्रत य्ेक अर्थ में एक-दसूरे के 
परूक हैं। ग्रामीण समदुाय का सन्तुलन नगरों को संगठित बनाता ह ैऔर नगरीय समदुाय को विकास ग्रामीण 
समदुाय को आर्थिक व बौद्धिक क्षेत्र में सहायता प्रदान करता ह।ै 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 मरैिल तथा एलरिज (Merrill and Elidge) के शब्दों में “ग्रामीण समदुाय एक ऐसा समदुाय 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 ग्रामीण समदुाय  के बारे 
में मरैिल  तथा  एलरिज 
के विचार स्पष्ट करें। 

2.	 ग्रामीण समदुाय में प्रायः 
जजमानी प्रथा का प्रभाव 
दखेा जाता ह,ै स्पष्ट करें।

3.	 नगरीय समदुाय  के बारे 
में समाजशास्त्रीय  क्वीन 
(Quinn) के विचार 
व्यक्त करें। 

4.	 नगरीय  समदुायिक 
जीवन में सामाजिक 
समस्याओ ं की 
अधिकता  पायी जाती 
ह,ै स्पष्ट करें। 
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ह ैजिसमें व्यक्ति और संस्थाए ँएक छोटे से केन्द्र के चारों ओर संगठित होती ह ैतथा जिसकें  
अन्तगर्त सभी सदस्य सामान्य और प्राथमिक हितों द्वारा एक-दसूरो से बंध ेरहते हैं। “सामान्य 
शब्दों में कहा जा सकता ह ैकि ग्रामीण समदुाय ग्रामीण पर्यावरण में स्थित व्यक्तियों का कोई 
भी वह छोटा अथवा बड़ा समहू ह ैजो प्रत्यक्ष रूप से प्रकृति पर निर्भर होता हैं कृषि के द्वारा 
अपनी आजीविका उपार्जित करता ह,ै प्राथमिक सम्बन्धों को अपने लिए आवश्यक मानता ह ै
तथा एक दृढ़ सामदुायिकता की भावना से बंधा रहता ह।ै 

2.	 जजमानी प्रथा का प्रभाव-भारतीय ग्रामों में विभिन्न जातियों के पास्परिक सम्बन्धों का निध 
रिण करने में जजमानी प्रथा का भी महत्वपरू्ण योगदान ह।ै जन्म, विवाह, मतृ्यु, तथा अनेक 
दसूरे उत्सवों और त्यौहारों के अवसरों पर ब्राह्मण, माली, धोबी, नाई, तेली, जलुाहा आदि 
जातिया संयकु्त से जजमान को अपनी सेवाए ँप्रदान करती ह।ै सभी जातियों की सेवा के बदले 
अनाज, भोजन और वस्त्र दनेे का प्रचलन आज भी गाँवों में बना  हुआ ह।ै कुछ लोग यह 
समझते ह।ै कि भारत के ग्रामीण समदुाय के विकास में जजमानी व्यवस्था बहुत बाधक ह ै
लेकिन वास्तव में भारत जैसे निर्धन ग्रामीण समदुाय के लिए यह प्रथा आज भी उपयोगी प्रतीत 
होती ह।ै 

3.	 क्वीन (Quinn) ने वदै्यानिक आधार पर नगर को परिभाषित करते हुए कहा ह ैकि “नगर 
का तात्पर्य काननू द्वारा निर्धारित उस क्षेत्र से ह ैजिसमें एक निश्चित आकार वाली जनसंख्या 
निवास करती ह ैतथा जिसकी सीमाओ ंके अन्दर व्यवस्था स्थापित करने का कार्य राज्य द्वारा 
अधिकृत एक स्थानीय सत्ता द्वारा किया जाता ह।ै” काननूी आधार पर दी गई यह परिभाषा 
राजनैतिक अध्ययन के लिए उपयोगी हो सकती ह ैलकिन समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से इका 
कोई महत्व नहीं ह।ै 

4.	 सामाजिक समस्याओ ंकी अधिकता-आज हम जिन प्रमखु सामाजिक और आर्थिक समस्याओ ं
का सामना कर रह ेह,ै उनमें से अधिकांश समस्याए ँनगरीय समदुाय से ही सम्बन्धि त ह।ै नगरीय 
समदुाय जि नता  बड़ा  होता  ह ै वहाँ वर्ग संघर्ष, बीमारी, बेकारी, निर्ध नता, भ्रष्टाचार, वेश्यावृत्ति, 
मद्यपान तथा यवुा तनाव जैसी समस्याए ँउतनी ही अधिक पाई जाती ह।ै इनका कारण नगरों का एक 
विशषे पर्यावरण ह,ै जो व्यक्ति में मानसिक तनावों और व्यक्तिवादिता को बढ़ाकर अपराधी व्यवहारों 
को प्रोत्साहन दतेा ह।ै अपराध करने के बाद नगरों के कोलाहल में अपने आपको छिपा लोना एक 
साधारण सी बात ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 ग्राम की अवधारणा पर टिप्पणी लिखें एवं ग्रामीण समदुाय की विशषेताओ ंपर प्रकाश डालें।

2.	 भारतीय ग्रामीण समदुाय में वर्तमान परिवर्तन पर प्रकाश डालें। 

3.	 नगरीय समदुाय की विशषेताओ ंका वर्णन करें। 

4.	 ग्रामीण तथा नगरीय समदुायों के बीच अन्तर स्पष्ट करें। 
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•	 परिचय 

•	 जनजाति की परिभाषा : इसकी विशषेताए,ँ इसके संगठन 

•	 भारतीय जनजातिया 

•	 भारतीय जनजातियों का सांस क्ृ तिक वर्गीकरण 

•	 भाषा के आधार पर वर्गीकरण 

•	 अर्थव्यवस्था के आधार पर 

•	 भारतीय जनजातियों में विवाह 

•	 विवाह के रूप व कारण 

•	 जीवन साथी चनुने के तरीके 

•	 विवाह विच्छेद 

•	 परिवार और परिवार के भदे 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 जनजातियों की परिभाषा और इनकी विशषेताए ँ

•	 जनजातियों के वर्गीकरण 

•	 भारत में जनजातियों में विवाह की व्यवस्था 

•	 विवाह के रूप, विवाह के कारण 

•	 जीवन साथी चनुने के तरीके, विवाह विच्छेद के तरीके 

•	 जनजातिय परिवार और परिवार के भदे

इस अध्या् के अनतर्गत :

  (Tribe)
जनजयावत

ekMîwy&5
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जि                
प्रदयान के कु छ सयामयान्	वन्म और वनषधे होते ह,ैं वजनको वक प्रत्ेक सदस् को मयाननया पडतया है और 
जनजयाती् समहू के बयाहर भी शयादी कर िेती ह।ैं (6) एक जन-जयावत के सदस्ों में पयारसपररक आदयान- 
जनजयावत कया पडौसी जनजयावत्ों से समपक्ग बढ़ ग्या ह,ै वजसके फिसवरूप अनेक जनजयावत्यँा अपने 
ही जनजयावत में वववयाह करती थीं। परनतु आधवु नक ्गु में ्यातया्यात के सयाधनों की उननवत के सयाथ एक 
हो जयाती ह।ै (5) एक जनजयावत	प्रया्ः एक अनतवव्गवयाही समहू होतया ह।ै प्रयारमभ में सब जनजयावत्यँा अपनी 
य                     
ववकयास सरितया से हो सके । (3) इनकया एक सयामयान् नयाम होतया ह।ै (4) जनजयावत की एक और ववशषे तया 
सयामयान् भयाषया होती ह,ै वजससे ववचयारों कया आदयान-प्रदयान और पयारसपररक एकतया व सयामयावजक संगिन कया 
अनेक पररवयारों ्या पररवयारों के समहू ों कया एक संकिन होतया ह।ै (2) प्रत्ेक जनजयावत की अपनी एक 
जनजयावत की ववशषे तयाएँ (Characteristics of Tribe)-उप ््गतुि पररभयाषयाओ ं से सपटि है वक-(1) जनजयावत 

में बंधया होतया ह।ै ”
मयानव समहू है जो भ-ू भयाग, भयाषया, सयामयावजक वन्म और आवथ्गक कया ््ग आवद ववष्ों में एक सयामयान् सतू्र 
या                        
होतया ह,ै वजसके सदस् एक वनवचित भ-ू भयाग पर रहते ह,ैं सयामयान् भयाषया बोिते हैं और वववयाह, व्वसया् 
मतयानसु यार, “जनजयावत पररवयारों ्या पररवयारों के समहू कया एक संकिन होतया ह,ै वजसकया एक सयामयान् नयाम 
डॉ मजमू दयार ने अपनी पररभयाषया में एक जनजयावत की सभी ववशषे तयाओ ं को सपटि	 वक्या ह।ै आपके 
नहीं होतया। घमु नतू प्रककृ वत कया होते हुए भी उनकया एक वववशटि	वनवयास-सथयान होतया ही ह।ै
(Majumdar) कया कथन है वक इसकया	्ह अवभप्रया् नहीं है वक जनजयावत्ों कया अपनया एक सयामयान् क्ेत्र 
नहीं वद्या क्ोंवक जनजयावत्यँा प्रया्ः घमु नतू ्या खयानयाबदोश (nomadic) होती ह।ैं परनतु डॉ. मजमु दयार 
उद्शे ्ों के विए सवममवित रूप से कया ््ग करते हों। डॉकटर ररवस्ग ने सयामयान्	वनवयास सथयान को इसविए महतव 
सयामयावजक समहू बतया्या है वजसके सदस् एक सयामयान् भयाषया कया प्र्ोग करते हों तथया	्दु्ध आवद सयामयान् 
डॉ. ररवस्ग (Dr. Rivers) ने सयामयान्	वनवयास सथयान को महतव न दते े हुए जनजयावत को ऐसे सरि प्रकयार कया 
भयाषया बोितया हो और एक सयामयान् संसककृ वत कया अनसु रण करतया हो, एक जनजयावत कहते ह।ैं ”
मतयानसु यार, “सथयानी् आवदम समहू ों के वकसी भी संग्ह को, जो एक सयामयान् क्ेत्र में रहतया हो, एक सयामयान् 
जनजयावत की पररभयाषया (Definition of Tribe)-सव्गश्री	वगविन और वगविन (Gillin and Gillin) के 
करने से पहिे ‘जनजयावत’ की पररभयाषया और ववशषे तयाओ ं को समझ िेनया परमयावश्क ह।ै
‘अनसु वू चत जनजयावत्यँा ‘ (Scheduled Tribes) कहया ग्या ह।ै परनतु इनके समबनध में कु छ भी अध्न 
(aboriginals), जनजयावत आवद नयाम से समबोवधत वक्या जयातया ह।ै भयारती् संववधयान में ऐसे िोगों को 
पहयाडी	्या पियारी के्त्रों में रहते हैं और प्रत्ेक अथ्ग में अत्वधक वपछडे हुए ह।ैं इनहें वन्जयावत, आवदवयासी 
समहू वनवयास करते हैं जोवक आज भी सभ्तया के आवदम सतर पर ह।ैं ्े प्रया्ः सभ् समयाज से दरू जंगिी,
नि                  
में भी बँटया हुआ है और प्रत्ेक की अपनी-अपनी कु छ ववशषे तयाएँ ह,ैं वजनकया	 वक प्रभयाव उस क्ेत्र के 
ocean) में वविीन होती रहीं। इस दशे की एक और ववशषे तया है वक	्ह कु छ वववशटि भौगोविक क्ेत्रों 
कयाि से ही वववभनन प्रजयाती् ततवों की िहरें आती रहीं और इस बहु-प्रजयाती् महयासयागर (multi-racial 
भयारतवष्ग के प्रजयाती् इवतहयास से एक उ्िेखनी् बयात ्ह ज्यात होती है वक इस दशे में अवत	प्रयाचीन 
dh tutkfr;ksa esa fookg] ifjokj   
bdkÃ&8 tutkfr dk vFkZ] ifjHkk"kk] HkkSxksfyd ,oa  lkaL—frd oxhZdj.k Hkkjr 
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भारतीय समाज और बाहर के समहूों के विरुद्ध इसके सदस्यों में एकता की भावना भी होती ह।ै (8) जनजाति की एक और 
प्रमखु विशषेता यह ह ैकि प्रत्येक जनजाति का एक राजनीतिक संगठन होता ह।ै 

जनजातीय संगठन (Tribal Organization) डॉ. मजमुदार के अनसुार जनजाति एक राजनीतिक इकाई 
इस अर्थ में ह ैकि प्रत य्ेक जनजातीय समहू का एक राजनीतिक संगठन होता ह।ै प्रत य्ेक जनजाति का बहुधा 
अपना एक वंशानगुत मखुिया, प्रधान या राजा होता ह ैजोकि जनजाति के समाज से सम्बन्धि त समस्त 
विषयों का निरीक्षक और शासक होता ह।ै इस संगठन के अन्तर्गत बड़े-बढू़ों की एक समिति (a council 
of elders) होती ह ैजो मखुिया को जनजातीय-सम्बन्धी विषयों में और उसकी एकता और संगठन को 
बनाय रखने के विषय में परामर्श दतेी ह।ै प्रत य्ेक सदस्य मखुिया के प्रति आज्ञाकारी और निष्ठावान ्होता ह।ै 

भारत की जनजातियों का भौगोलिक वर्गीकरण  
(Geographical Classification of Indian Tribes) 
डॉ. बी. एस. गहुा (B. S. Guha) ने भारतीय जनजातियों का वर्गीकरण तीन भौगोलिक क्षेत्रों के आधार 
पर किया ह।ै 

1.	 उत्तरी तथा उत्तर-पूर्वी क्षेत्र-जिसमें परू्वी काश्मीर, परू्वी पंजाब, हिमाचल प्रदशे, उत्तर प्रदशे 
और आसाम के पहाड़ी प्रदशे सम्मिलित हैं। इस प्रदशे की प्रमखु जनजातिया गद्दी, गजु्जर, 
खम्बा, कनौटा, लाहोला, जानसारा, भटूिया, थारू, नागा, कूकी, खासी, कचाटी राभा आदि हैं। 

2.	 मध्यवर्ती क्षेत्र-जिसमें बंगाल, बि हार दक्षिणी उत्तर प्रदशे, दक्षिणी राजस्थान, मध्य प्रदशे, 
उत्तरी बम्बई और उड़ीसा सम्मिलित हैं। इस प्रदशे की प्रमखु जनजातिया संथाल, उराव, हो, 
खड़िया, बिरहौर, गोंड, बैगा, कोटा, चेंच,ू कोरवा, सणु्डा, कोल, भील आदि हैं। 

3.	 दक्षिणी क्षेत्र-जिसके अन्तर्गत हदैराबाद, मसैरू, कुर्ग, ट्रावनकोर, कोचीन, आधं्र और मद्रास 
आते हैं। इस क्षेत्र की प्रमखु जनजातिया कोटा, टोडा, कादर, मलायन, उराली, इरूला, पलुयन 
आदि हैं। 

भारतीय जनजातियों का प्रजातीय वर्गीकरण (Racial Classification of Indian 
Tribes) 
डॉ. बी. एस. गहुा का कथन ह ैकि भारतीय जनजातियों में चार प्रारूप (Types) पाय जाते हैं जोकि अग्रवत ्
हैं-

(1)	 छोटा कद, लम्बा तथा कुछ ऊँचा सिर, चौड़ा और छोटा चहेरा, मुहँ आग ेकी ओर उठा हुआ 
तथा छोटी चपटी नाक पहले प्रारूप के प्रमखु शारीरिक लक्षण हैं। 

(2)	 काला रंग, बौना कद, काफी घुघँराल बाल वाला नार्डिक प्ररूप कादर तथा पलुयन जनजाति 
में अब भी पाय जाते हैं। 

(3)	 तीसरा प्ररूप चौड़े सिर वाली मगंोल प्रजाति का ह ैजिसके सदस्य आसाम तथा बर्मा में पाय 
जाते हैं। 

(4)	 चौथा प्ररूप भी मगंोल प्रजातीय तत्व का ह,ै पर इनमें तीसरे प्रारूप से मझोले कद, ऊँच ेसिर 
और बीच की नाक के आधार पर भदे किया जा सकता ह।ै 
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भारतीय जनजातियों का सांस्कृति क वर्गीकरण (Cultural Classification of Indian 
Tribes) 
सांस क्ृ तिक स्तर के आधार पर भी भारतीय जनजातियों का वर्गीकरण किया जा सकता ह।ै श्री एलविन 
(Elwin) का  वर्गीकरण इसी प्रकार का  ह।ै उनके अनसुार सांस क्ृ तिक स्तर के आधार पर भारतीय 
जनजातियों को चार भागों में बाँटा जा सकता ह ैजोकि निम्नवत ्हैं-

(1)	 प्रथम वर्ग में व ेजनजातिया आती हैं जोकि सांस क्ृ तिक दृष्टिकोण से अब भी अपने आदिमतम 
स्तर पर हैं। य अत्यधिक गहन जंगलों और पर्वतों में रहती हैं और संयकु्त समदुाय का जीवन 
व्यतीत करती हैं तथा कुल्हाड़े से खतेी करती हैं। 

(2)	 दसूरे वर्ग में व ेजनजातिया आती हैं जि नमें प्रथम वर्ग की ही भाँति आदिमतम सांस क्ृ तिक 
जीवन का दर्शन होता ह।ै फिर भी उनमें कुछ परिवर्तन शरुू हो गए हैं। वे प्रथम वर्ग से अधिक 
व्यक्तिवादी हैं और कुल्हाड़े से खतेी करने में कम व्यस्त हैं। 

(3)	 तीसरे श्रेणी में करीब 2.5 करोड़ जनजातियों की आबादी आती ह ैजिनकी संस क्ृ ति बाहरी 
प्रभाव के कारण प्रायः लपु्त होने वाली ह।ै 

(4)	 चौथी श्रेणी में भील और नागा जनजातिया आती हैं जि न्होंने बाहरी सांस क्ृ तिक सम्पर्क  के 
बावजदू भी अपनी मौलिक जनजातीय संस क्ृ ति को वैसा ही बनाय रखा ह।ै 

भाषा के आधार पर वर्गीकरण (Classification on the basis of Language) 
भाषा के आधार पर भी भारतीय जनजातियों को विभिन्न वर्गों में बाँटा जा सकता ह ैजोकि निम्नलिखित हैं-

(अ)	 आग्नेय भाषा परिवार-इसमें मध्य तथा परू्वी भारत की कोल या मणु्डा समहू की भाषाए ँया बोलिया 
आती हैं। इस प्रकार की भाषाए ँबिहार, उड़ीसा, बंगाल और असम में प्रचलित संथाली, मनु्दारी, हो, 
खरिया, भमूिज, गारो तथा खासी भाषाए ँया बोलिया हैं। 

(ब)	द्रा विड़ भाषा परिवार-इन्हें बोलने वाली जनजातिया मध्य तथा दक्षिणी भारत में पाई जाती हैं। इस 
वर्ग में बोलिया इस प्रकार की हैं-उड़ीसा की खोध या काँध, बिहार तथा उड़ीसा की कुई, उराँव, 
राजमहल पहाड़ियों की माल्टो। टोडा, मलेर, पोलिया, सावर, पनियन, चेंच,ू इलरूा, कादर आदि 
जनजातिया भी द्राविड़ बोलियों का व्यवहार करती हैं। 

(स)	 चीनी-तिब्बती भाषा परिवार-इनका व्यवहार हि मालय के दक्षिणी ढालों में रहने वाली पंजाब 
से भटूान, उत्तरी-परू्वी, बंगाल और आसाम तक फैली हुई जनजातिया करती हैं। आसाम की नागा, 
कूकी, आबर, मीरी, खासी, मिकिर आदि जनजातियों की भाषाए ँइसी वर्ग की हैं। 

अर्थव्यवस्था के आधार पर वर्गीकरण  
(Classification on the basis of Economic Order) 
अर्थव्यवस्था के आधार पर भारतीय जनजातियों का वर्गीकरण निम्नलिखित चार भागों में बाँटकर किया 
गया ह-ै

(अ)	शि कार करने और भोजन इकट्ठा करने वाली जनजातिया-इस श्रेणी में कादर, मलायन, पलुयन, 
पलैयन आदि जनजातिया आती हैं। आर्थिक दृष्टिकोण से य जनजातिया सबसे अधिक पिछड़ी हुई 
हैं और इसीलिए जीविका-पालन के लिए शिकार और फल मलू इकट्ठा करने को ही अपना आधार 
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भारतीय समाज मानती हैं। य लोग जंगलों में जाकर फल-मलू इकट्ठा करके लाते हैं, शि कार करते हैं या मछली 
पकड़ते हैं। 

(ब)	 पशुपालक जनजातिया-इस प्रकार की आर्थिक व्यवस्था में निवास करने वाली जनजातियों की 
प्रमखु विशषेता यह ह ैकि य  लोग पशओु ंको पालकर उनका दधू तथा दधू से बने सामानों को 
बेचकर अपना पेट पालते हैं। इस श्रेणी में विशषे रूप से हिमाचल प्रदशे के गजूर और दक्षिण के 
नीलगिरी के टोडा उल्लेखनीय हैं। 

(स)	 खेती करने वाली जनजातिया-उत्तर-परू्वी और मध्य भारत की अधिकांश जनजातिया इस श्रेणी 
में आती हैं। इन जनजातियों को खतेी करने का ज्ञान होता ह।ै परन्तु कृषि -कला के उन्नत ढंगों से 
ये बिल्कुल  ही अपरिचित हैं। दसूरे शब्दों में इनके खतेी करने के तरीके बिल्कुल पि छड़े हुए जिनके 
कारण पैदावार बहुत कम होती ह।ै 

(द)	 उद्योग में लगी हुई जनजातिया-भारतीय जनजातियों में कुछ जन-जातिया इस प्रकार की भी हैं 
जोकि उद्योग-धन्धों में लगी हुई हैं। इसका सबसे प्रमखु कारण यह ह ैकि इन जनजातीय क्षेत्रों में कुछ 
विशषे प्रकार के उद्योग-धन्धे पनप गए हैं और उनमें आवश्यक श्रमिकों की परू्ति को जनजातियों को 
काम पर लगाकर किया गया ह।ै बिहार, बंगाल और आसाम की कुछ जनजातिया इस श्रेणी में आती 
हैं। 

भारतीय जनजातियों के सम्बन्ध में उपरोक्त प्रारम्भिक जानकारी प्राप्त कर लने के पश्चात ्अब हम भारतीय 
जनजातीय समाजों में पाई जाने वाली परिवार तथा विवाह संस्थाओ ंके बारे में विवेचना कर सकते हैं। इस 
सम्बन्ध में यह उल्लेखनीय ह ैकि सामाजिक संगठन की प्रथम इकाई परिवार ह।ै आदिम समाजों में तो 
इसका महत्व और भी अधिक ह।ै परिवार की स्थापना सामान्यतया विवाह के माध्यम से ही होती ह।ै अतः 
अब हम परिवार तथा विवाह के बारे में अलग-अलग विवेचना करेंगे। 

भारत की जनजातियों में विवाह (Marriage among Indian Tribes) 
भारत की जनजातियों की विवाह संस्था, अन्य दशेों की जनजातियों की भाँति अनोखी और सभ्य समाज 
में सर्वथा भिन्न ह।ै आज हिन्दू समाज के साथ उनका सम्पर्क  बढ़ने के कारण कहीं-कहीं पर कुछ परिवर्तन 
अवश्य दिखाई दतेे हैं फि र भी सामान्य रूप से जनजातियों की विवाह संस्था की अनेक विशषेताए ँहैं, 
जिनका क्रमबद्ध वर्णन उनके सम्बन्ध में किसी भी प्रकार की जानकारी के लिए परमावश्यक हम संक्षेप में 
उनकी विवेचना इस अध्याय में करेंगे। 

विवाह की आयु (Age of Marriage) 
सामान्य रूप स ेजनजातियों में बाल-विवाह का प्रचलन न था परन्तु अब हिन्दू समाज के सम्पर्क  में आने 
के कारण उनमें भी बाल-विवाह दिखाई दतेा ह।ै हिन्दुओ ंके सम्पर्क  में आने के कारण ही संथाल, मणु्डा, 
ओराँव भील आदि जन-जातियों में लड़कों के विवाह की आय ु12-13 वर्ष और लड़कियों की प्रायः 9-10 
वर्ष ह।ै पर अधिकांश जनजातियों में यह स्थिति नहीं ह।ै उदाहरणार्थ, आसाम के नागाओ ंऔर कूकियों में 
लड़किया 15 से 20 वर्ष की आय ुमें और लड़के 18 से 25 वर्ष की आय ुमें विवाह करते हैं। 

अधिमान्य विवाह (Preferential Mating) 
भारत की कुछ जनजातिया ऐसी भी हैं जो विवाह के समय अन्य व्यक्तियों की अपेक्षा अपने ही कुछ निकट 
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रिश्तेदारों स ेविवाह करना अधिक पसन्द करती हैं। ऐसे अधिमान्य विवाह के तीन प्रमखु रूप हैं-

(1)	 ममेरे तथा फुफेरे भाई-बहनों का विवाह (Cross-cousin Marriage) 
	 भारत में ऐसी कुछ जनजातिया हैं जिनमें ममरेे तथा फुफेरे भाई-बहनों में विवाह बहुत उत्तम समझा 

जाता ह।ै मणिपरु के परुुम-कूकियों में मामा की लड़की के साथ विवाह करना इतना उत्तम समझा 
जाता ह ैकि 1936 ई. में प्रो . तारकचन्द्र दास द्वारा कि ए गए अनसुन्धानों के अनसुार इसमें 75 
प्रतिशत विवाह इसी प्रा कर के थे। गोंड जनजाति  में तो ममरेे तथा  फुफेरे भाई-बहनों में विवाह 
अनिवार्य ह।ै श्री ग्रिगसन (Grigson) के अनसुार 54 प्रतिशत गोंडों का विवाह इसी प्रकार का होता 
ह।ै खरिया, ओराँव, खासी आदि जनजातियों में भी इसी प्रकार के विवाह का प्रचलन ह।ै गोडों में 
ऐसे विवाह को ‘दधू लौटवा’ कहते हैं। 

(2)	 साली और (3) भाभी विवाह (Sororate and Levirate) 
	 अधिमान्य विवाह के दो अन्य रूप साली विवाह और भाभी विवाह हैं। 

	 साली विवाह (Sororate) उस विवाह को कहते हैं जि सके अनसुार परुुष अपनी पत्नी की बहन 
के साथ विवाह कर सकता ह।ै यह दो प्रकार का होता ह-ै(अ) सीमित साली विवाह (Restricted 
Sororate), और (ब) समकालीन साली विवाह (Simultaneous Sororate)। सीमित साली 
विवाह वह विवाह ह ैजिसमें पत्नी की मतृ्यु के बाद ही साली से विवाह किया जा सकता ह।ै गोंड 
आदि कुछ जनजातियों में इस प्रकार का विवाह पाया जाता ह।ै समकालीन साली विवाह में परुुष 
एक परिवार की सबस ेबड़ी बहन के साथ विवाह करता ह ैऔर उस स्त्री की अन्य सारी बहनें आप 
से आप उस परुुष की पत्निया बन जाती हैं। 

इसके विपरीत, भाभी विवाह (Levirate) का अभिप्राय यह ह ैकि अगर किसी स्त्री का पति मर जाए तो 
उसे अपने दवेर से शादी करनी होती ह ैया बड़ा भाई जिस स्त्री को विवाह करके लाता ह ैवह आप-से-आप 
ही अपने अन्य दवेर या दवेरों की पत्नी हो जाती ह,ै जैसे टोडा जनजाति में होता ह।ै दवेर शब्द का अर्थ भी 
इसी बात का द्योतक होता ह ैक्योंकि दवेर शब्द का अर्थ ह-ै“दवेर: कस्मत ्द्वितीयः वरो भवतीति” अर्थात ्
दवेर उसे कहते हैं जो दसूरा वर हो। 

विवाह के रूप (Forms of Marriage) 
विवाह के दो मखु्य भदे होते हैं-(1) एक-विवाह (Monogamy), और (2) बहु-विवाह (Polygamy)। बहु-
विवाह के दो उपभदे हैं-(अ) बहुपत्नी-विवाह (Polygamy), और (ब) बहुपति-विवाह (Polyandry)। 
इनकी विवेचना हम संक्षेप में करेंगे। 

एक-विवाह (Monogamy) 
एक-विवाह वह विवाह ह ैजिसमें एक परुुष केवल एक स्त्री से ही विवाह करता ह ैऔर उस स्त्री के जीवन-
काल में वह दसूरी स्त्री से विवाह नहीं कर सकता। जि न समाजों में सामान्य रूप से स्त्रिय ों और परुुषों 
का अनपुात बराबर हैं उनमें प्रायः एक विवाह प्रथा पाई जाती ह।ै एक विवाह सभ्यता की भी एक उत्तम 
पराकाष्ठा ह ैऔर भारतीय जनजातियों में एक विवाह के प्रचलन का एक प्रमखु कारण उनका आध निक 
सभ्य समाज के सम्पर्क  में आना ह।ै एक विवाह आसाम की खासी, बिहार की संथाल और केरल की 
कादर जनजातियों में पाया जाता ह।ै ‘हो’ जनजाति में अत्यधिक कन्या-मलू्य (bride-price) के कारण 
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भारतीय समाज वहाँ एक परुुष के लिए एक से अधिक स्त्रियों से विवाह करना असम्भव ह,ै इस कारण वे भी एक-विवाही 
(monogamous) हैं। 

बहुपत्नी-विवाह (Polygyny) 
एक परुुष का अनेक स्त्रियों से विवाह बहुपत्नी-विवाह ह।ै आर्थिक कठिनाइयों के कारण सामान्य रूप से 
बहुपत्नी-विवाह भारत की जनजातियों में नहीं किया जाता ह।ै जनजातियों में धनी व्यक्ति ही अधिकतर 
बहुपत्नी-विवाह करते हैं। नागा, गोंड, बैगा, टोडा तथा मध्य भारत की कुछ जनजातियों में बहुपत्नी-प्रथा 
पायी जाती ह।ै 

कारण (Causes) 
(1)	 समाज में परुुषों की संख्या कम होना बहुपत्नी-विवाह का एक साधारण कारण बताया गया ह,ै 

परन्तु आज अधिकतर विद्वान ्इससे सहमत नहीं हैं। 

(2)	 बहुपत्नी-विवाह का मखु्य कारण आर्थिक ह।ै पहाड़ी और पठारी भागों में जीविका-पालन के 
हते ुकठोर परिश्रम करना पड़ता ह ैऔर अनेक व्यक्तियों की आवश्कता होती ह।ै इस कारण 
बहुपत्नी-विवाह कर लिया जाता ह ैक्योंकि इसके द्वारा एक परिवार को पलियों के रूप में मफु्त 
में खबू काम करने वाली विश्वस्त श्रमिक मिल जाती ह।ै इसी प्रकार आसाम की जनजातियों के 
नेता बहुपत्नी-विवाह करते हैं क्योंकि उनकी आर्थिक स्थिति अच्छी होती ह ैऔर वे एकाधि 
क स्त्रियों का पालन कर सकते हैं। 

(3)	 स्त्री की अपनी इच्छा भी इस सम्बन्ध में एक कारण हो सकती ह।ै वह खदु ही चाहती ह ैकि 
जनजातीय कठिन आर्थिक जीवन में उसके कार्यों में मदद करने के लिए अधिक संख्या में 
सहायक स्त्रिया हों। 

(4)	 बहुपत्नी प्रथा  के अन्य सहायक कारण सन्तान की कामना, अधिक स्त्रिय ों द्वारा समाज में 
मिलने वाली प्रतिष्ठा, परुुषों की अधिक काम वासना आदि भी हैं। 

लाभ (Merits) 
(1)	 बच्चों की दखे-रेख अनेक स्त्रिया मिलकर अधिक अच्छी तरह कर सकती हैं। 

(2)	 अत्यधिक कामी परुुषों को परिवार में ही अनेक स्त्रिया मिल जाती हैं इस कारण यौन-सम्बन्धी 
व्यभिचार नहीं फैल पाता ह।ै 

(3)	 सन्तानें अच्छी होती हैं, क्योंकि अधिकतर शक्तिशाली और धनवान ् व्यक्ति ही बहुपत्नी-
विवाह करते हैं। 

हानिया (Demerits) 
(1)	 परिवार पर आर्थिक बोझ बहुत ज्याद पढ़ जाता ह।ै 

(2)	 परिवार में अधिक स्त्रियों का अर्थ ही ह ैकि परिवार का वातावरण ईर्ष्या, द्वेष और लड़ाई-झगड़े 
स ेकलषुित होगा। 

(3)	 बहुपत्नी-विवाह स्त्रियों की स्थिति को अत्यधिक गिरा दतेा ह।ै 
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बहुपति-विवाह (Polyandry) 
बहुपति-विवाह वह विवाह ह ैजिसमें एक पत्नि के साथ दो या अधिक परुुषों का विवाह होता ह।ै भारतीय 
जनजातियों में इसका प्रचलन बहुपत्नी प्रथा से कहीं कम ह।ै 

भारत में बहुपति-विवाह का वितरण (Distibution of Polyandry in India) 
जैसा कि ऊपर कहा गया ह ैबहुपति-विवाह का प्रचलन भारत में बहुत ही सीमित क्षेत्र में ह।ै यह केरल के 
टियान (Tiyan), कुसम्ब, कोट, लडाखी बोट, नीलगिरी पर्वत के टोडा, और दहेरादनू जिल में जौनसार-
बावर की खास जनजातियों में पाया जाता ह।ै काश्मीर से आसाम तक इण्डो-आर्यन और मगंोल लोगों में 
भी यह प्रथा पाई जाती ह।ै भारत के दक्षिण भाग में रहने वाल नायरों में भी बहुपति प्रथा पाई जाती ह ैऔर 
आज भी वहाँ इस प्रकार के विवाह के अनेक उदाहरण मिलते हैं। एक समय था जब यह प्रथा केरल के 
इरावन (Iravans) जनजाति और कुर्ग-निवासियों में भी प्रचलित थी। लद्दाख परगनों में, चम्पा, कुल्लू और 
मण्डी के ऊंच ेप्रदशेों की जनजातियों में भी बहुपति-विवाह पाया जाता ह।ै श्री मार्टिन (Martin) ने मध्य 
भारत के ओराँवों में तथा श्री मने (Maine) ने संथालों में भी इसके प्रचलन का वर्णन किया ह।ै परन्तु आज 
यह प्रथा विशषे और स्पष्ट रूप में दो जनजातियों-खस और टोडा में ही पाई जाती ह।ै 

बहुपति-विवाह की प्रमुख विशेषताए ँ(Main Features of Polyandry) 
(1)	 बहुपति-विवाह में एक स्त्री एक से अधिक पतियों से विवाह सम्बन्ध स्थापित करती ह।ै

(2)	 ये एकाधिक पति आपस में भाई हो सकते हैं और नहीं भी हो सकते हैं, अर्थात ्कभी-कभी 
भाइयों के अतिरिक्त एक गोत्र के अन्य व्यक्ति भी मिलकर इस प्रकार का विवाह कर लेते हैं। 

(3)	 स्त्री पर प्रत य्ेक भाई का अधिकार होता ह,ै परन्तु बड़े का अधिकार सबसे अधिक ही पाया 
जाता ह।ै 

(4)	 जहाँ एक परिवार में एक स ेअधिक स्त्रिया ह,ै वहाँ प्रत य्ेक भाई को अपने सब भाइयों की पत्नी 
के साथ यौन-सम्बन्ध स्थापित करने की स्वतन्त्रता होती ह।ै 

(5)	 मातवंृशीय परिवारों में स्त्री अपने पतियों को स्वय चनुती ह ैऔर प्रत य्ेक पति के पास बारी-बारी 
से कुछ समय के लिए रहती ह।ै परन्तु जब वह एक पति के साथ रह रही हो तो उस पर अन्य 
पतियों का कोई अधिकार नहीं होता ह।ै 

(6)	 सन्तानों और सम्पत्ति के सम्बन्ध में बड़े भाई का या प्रथम पति का दसूरे भाइयों या पतियों की 
तलुना में अधिक अधिकार होता ह।ै 

(7)	 विवाह-विच्छेद का अधिकार स्त्री और परुुष दोनों को ही प्राप्त होता ह।ै 

बहुपति प्रथा के कारण (Causes of Polyandry) 
बहुपति प्रथा के प्रचलन के कारणों के सम्बन्ध में विद्वानों में मतभदे ह,ै यह निम्नलिखित विवेचन से स्पष्ट 
ह-ै

(1)	 श्री वेस्टरमार्क  (Westermarck) ने बहुपति प्रथा का प्रधान कारण एक समाज में परुुषों की अपेक्षा 
स्त्रियों का संख्या में कम होना बताया ह,ै जैसे टोडा जनजाति में लड़कियों को मार डालने की कुप्रथा 
के कारण वहाँ परुुषों की अपेक्षा स्त्रियों की संख्या बहुत कम ह।ै वहाँ पिछली तीन पीढ़ियों में 100 
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भारतीय समाज स्त्रियों के अनपुात में परुुष क्रमश: 259, 202 और 171 थे। अतः एक स्त्री के अनेक पति होने की 
प्रथा का प्रचलन स्वाभाविक था। परन्तु श्री राबर्ट ब्रिफाल्ट (Robert Briffault) आदि विद्वानों ने 
यह प्रमाणित कर दिया ह ैकि स्त्रियों की कमी इस प्रथा का एकमात्र कारण नहीं ह,ै क्योंकि तिब्बत, 
सिक्किम, लद्दाख आदि प्रदशेों में जहाँ बहुपति प्रथा का प्रचलन ह,ै वहाँ स्त्री-परुुषों की संख्या में कोई 
विशषे अन्तर नहीं ह।ै लद्दाख में तो स्त्रियों की संख्या ज्यादा ह।ै 

(2)	 अधिकतर विद्वान ् इस प्रथा का कारण दरिद्रता  मानते हैं। क्योंकि ऐसे प्रदशेों में आर्थिक जीवन 
इतना कठोर और संघर्षपरू्ण होता हैं कि एक व्यक्ति के लिए पथृक रूप में परिवार की स्थापना करना 
असम्भव ह,ै इस कारण एकाधिक परुुष मिलकर एक परिवार की स्थापना करते हैं। संयकु्त परिवार 
और सम्मिलित श्रम के बिना इन प्रदशेों में जीविका निर्वाह करना प्रायः असम्भव ह।ै 

बहुपति प्रथा के प्रकार (Kinds of Polyandry) 
भारतवर्ष में बहुपति प्रथा के दो प्रमखु प्रकार हैं-

(1)	 भ्रातृ-बहुपति-विवाह (Adelphic or Fraternal Polyandry) 

(अ)	 टोडा (Todas)-जब एकाधिक भाई आपस में मिलकर एक ही स्त्री से विवाह करते हैं तो उसे 
भ्रात-ृबहुपति-विवाह कहते हैं। इस प्रकार के विवाह जौनसारबावर की खस तथा नीलगिरी की 
टोडा जनजातियों में पाए जाते हैं। टोडा लोगों में जब एक व्यक्ति का विवाह किसी एक स्त्री से 
होता ह ैतो उस व्यक्ति के सभी भाई, यहाँ तक कि जो बाद में पैदा होते हैं, उस स्त्री के पति समझे 
जाते हैं। य प्रायः सगे भाई और कभी-कभी गौत्र-भाई भी होते हैं। पहले समय में य पति भिन्न 
गौत्र के भी हुआ करते थे। इस कारण श्री रिवर्स (Rivers) का कथन ह ैकि कोई समय था जब 
टोडा लोग भ्रात-ृबहुपति प्रथा के नियमों को परू्णतया नहीं मानते थे। अब पत्नी गर्भवती होती ह ै
तो सबसे बड़ा टोडा पति एक संस्कार ‘परुसतुपिमि’ (Pursutpimi) तीर-धनषु के द्वारा करता 
ह ैजिसस ेसामाजिक रूप में उसे बच्चे का पिता समझा जाता ह।ै स्त्री के दसूरी बार गर्भवती होने 
पर दसूरा पति उसी प्रकार के संस्कार के द्वारा दसूरी सन्तान का पिता बनता ह ैऔर यह क्रम 
चलता रहता ह,ै यहाँ तक कि अगर इस बीच में किसी दसूरे पति ने वह संस्कार न किया हो 
तो सन्तानें उसी पिता के ही बच्चे समझ ेजाते हैं जिसकी मतृ्यु पहले हो चकुी ह,ै अर्थात ्पिता 
होना इसी संस्कार पर निर्भर ह।ै अगर कोई भाई संयकु्त परिवार से अलग हो जाता ह ैतो वह 
फिर बच्चों का पिता या पत्नी का पति नहीं रहता। प्रायः परिवार में भाइयों को एक से अधिक 
पत्नियों को एक से अधिक पत्नियों के साथ विवाह करने की आज्ञा नहीं मिलती ह।ै और श्री 
रिवर्स की यह भविष्यवाणी ह ैकि इसी प्रवृत्ति के आधार पर एक समय आएगा जबकि टोडा 
लोग एक-विवाही (monoga-mous) हो जाएगंे। 

(ब)	 खस (Khasas)-भ्रात-ृबहुपति  प्रथा  का  दसूरा  प्रमखु उदाहरण जौनसार-बावर की खस 
जनजाति का ह।ै इनमें जब बड़ा भाई विवाह करता ह ैतब उसकी पत्नी सब भाइयों की पत्नी 
समझी जाती ह।ै छोटे भाई यदि विवाह के समय बच्चे हैं या विवाह के बाद उनका जन्म होता 
ह ैतो वे यवुक होने पर उसी स्त्री के पति समझ ेजाते हैं। अगर छोटा भाई बड़ा होने पर दसूरी 
स्त्री से विवाह करता ह।ै तो बड़े भाई की स्त्री और छोटे भाइयों की स्त्रिया, सब सभी भाइयों 
की बराबर पत्निया समझी जाती हैं। जौनसार-बावर के सामाजिक विधान ‘दस्तूर-उल-अम्ल’ 
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(Dastoor-ul-aml) के अनसुार “किसी भी छोटे भाई को अपने लिए पथृक् या अतिरिक्त 
पत्नी से विवाह की आज्ञा नहीं ह।ै”

यद्यपि विवाह हो जाने के पश्चात ्एक स्त्री सभी भाइयों की पत्नी समझी जाती ह,ै फिर भी उस पर बड़े भाई 
का अधिकार विशषे रूप से होता ह।ै इस बात का प्रमाण चार बातों से मिलता ह।ै प्रथम, पत्नी का सबसे 
बड़े भाई के साथ सहवास करने स ेइकंार करना अक्षम्य अपराध समझा जाता ह ैऔर इसी आधार पर उस 
स्त्री को त्यागा जा सकता ह।ै दसूरे, अगर बड़े भाई ने स्त्री से कह दिया कि वह किसी भाई के साथ सहवास 
न करे तो स्त्री को वैसा ही करना पड़ता ह।ै तीसरे “अगर अन्य भाई इस सम्बन्ध में किसी प्रकार का झगड़ा 
करते हैं तो बड़े भाई को ही केवल विवाह विच्छेद का आदशे दनेे का अधिकार ह ैऔर चौथे अगर उस 
स्त्री के कोई सन्तान उसके विवाह से पहले ही पैदा हो गई हो तो उस सन्तान पर बड़े भाई का ही अधिकार 
होता ह।ै”

सबसे बड़ा भाई परिवार का कर्त्ता  होता ह।ै मकान, बगीचा, अनाज, पालत ूजानवर आदि सब उसके 
अधिकार में रहते हैं। बच्चों और स्त्री या स्त्रियों के पालन-पोषण का उत्तरदायित्व उस पर ही होता ह।ै छोटे 
भाइयों को उसकी प्रभतुा को स्वीकार करना ही पड़ता ह।ै अगर कभी सम्पत्ति का विभाजन हुआ तो सबसे 
बड़े भाई को सब भाइयों से अधिक हिस्सा मिलता ह।ै विभाजन होने पर छोटे भाई को पत्नी या बच्चे 
मिलने की सम्भावना बिल्कुल  नहीं रहती। य सब बड़े भाई के पास ही रहते हैं। पर बच्चों का अधिकार सब 
पिताओ ंकी सम्पत्ति पर समान होता ह।ै 

अगर एक स ेअधिक स्त्रियों स ेविवाह की आवश्यकता होती ह ैतो दसूरी स्त्री प्रथम स्त्री की ही बहन होती 
ह।ै ऐसा शायद परिवार में शान्ति बनाए रखने के लिए किया जाता ह।ै 

पिता बनने का एक सामाजिक तरीका होता ह।ै श्री फ्रे जर (Frazer) के अनसुार सबसे बड़ा लड़का बड़े 
भाई का दसूरा लड़का उससे छोटे भाई का तथा इसी क्रम से अन्य लड़के अन्य भाइयों के पतु्र समझे जाते 
हैं। डॉ. मजमुदार (Dr. Majumdar) ने और भी लिखा ह ैकि अगर परिवार में तीन भाई हैं तो बच्चे सबसे 
बड़े भाई को ‘बारी बाबा’ (JBari Baba), दसूरे को ‘डाँगर बाबा (Dangara Baba), और तीसरे को 
‘भदेी बाबा’ (Bhedi Baba) आदि कहकर पकुारते हैं। 

क्योंकि इन समाजों (टोडा और खस) में परुुष की प्रभतुा होती ह ैतथा स्त्री और बच्चों का निवास स्थान 
परुुष के ही घर में होता ह,ै इस कारण इस प्रकार की बहुपति प्रथा को ‘पितसृत्तात्मक-बहुपति विवाह’ 
(Patriarchal Polyandry) कहते हैं। 

2.	 अभ्रातृ बहुपति-विवाह (Non-fraternal Polyandry) 

	 नायर (Nairs) अभ्रात-ृबहुपति प्रथा में पतियों का आपस में भाई होना आवश्यक नहीं होता ह।ै स्त्री 
भाइयों के अतिरिक्त अन्य किसी भी व्यक्ति को पति के रूप में चनु सकती ह।ै स्त्री अपने पतियों के 
पास बारी-बारी से विभिन्न समयों में उनके घरों में जाकर रहती ह ैया पति अपने-अपने परिवारों में 
रहते हुए भिन्न-भिन्न समय में पत्नी के यहाँ आकर रहते हैं। जब तक स्त्री किसी एक पति के साथ 
रहती ह ैतब तक अन्य पतियों का उस पर अधिकार नहीं होता। 

	 मालाबार के नायरों में प्रचलित अभ्रात-ृबहुपति प्रथा को ‘मातसृत्तात्मक बहुपति-विवाह’ (Matriar-
chal Polyandry) कहते हैं क्योंकि इसके अन्तर्गत समस्त सत्ता स्त्री की ही होती ह।ै श्री पणिक्कर 
(Panikkar) ने नायरों में अभ्रातकृ-बहुपति  प्रथा  के प्रचलन को अस्वीकार किया  ह ैऔर डॉ. 
अइयप्पन (Aiyappan) के अनसुार ‘ईयाग ू(langu) में ही केवल यह प्रथा पाई जाती ह।ै सामान्य 
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भारतीय समाज 	 रूप से ऐस ेमातसृत्तात्मक बहुपति-विवाह के अन्तर्गत एक ‘नायर’ लड़की का विवाह एक ‘नम्बूदरी’ 
लड़के स ेकर दिया जाता था। विवाह के बाद भी लड़की अपने परिवार में ही रहती थी और अपनी 
इच्छानसुार कभी-कभी अपने पतियों को अपने घर में आकर रहने की आज्ञा दतेी थी। कभी-कभी 
तो विवाह-संस्कार के पश्चात ्लड़के का सम्बन्ध अपनी पत्नी से हमशेा के लिए समाप्त हो जाता था 
और लड़की अपनी माँ के घर में रहते हुए अनेक नायर लड़कों से यौन-सम्बन्ध रखती थी। पिता का 
अधिकार बच्चों पर या पत्नी की सम्पत्ति पर नहीं होता था। परिवार के मखुिया की दखे-रेख में य 
सब रहते थे। 

बहुपति प्रथा के दुष्परिणाम (Evil Consequences of Polyandry) 
बहुपति प्रथा के अनेकों दषु्परिणामों में अग्रलिखित प्रमखु हैं-

(1)	 सन्तानों की संख्या कम हो जाने अर्थात ्कम सन्तान पैदा  होना  बहुपति  प्रथा  एक प्रमखु 
दषु्परिणाम ह।ै 

(2)	 केवल सन्तानों की ही संख्या कम नहीं होती बल्कि ऐसा दखेा गया ह ैकि इस प्रथा के कारण 
लड़कों का जन्म लड़कियों की अपेक्षा अधिक होता ह ैजिसका कि स्वाभाविक परिणाम यह 
होता ह ैकि बहुपति प्रथा का चक्र सदा के लिए चलता रहता ह।ै 

(3)	 इस प्रथा का तीसरा दषु्परिणाम स्त्रियों में बाँझपन का पनपना ह ैजिससे आगे चलकर जनसंख्या-
सम्बन्धी समस्या उत्पन्न हो सकती ह।ै 

(4)	 स्त्रियों के शारीरिक दृष्टिकोण से इस प्रथा का दषु्परिणाम गपु्त रोगों का बढ़ना ह।ै 

(5)	 सामाजिक दृष्टिकोण से इस प्रथा के कारण विवाह विच्छेद की संख्या काफी बढ़ जाती ह।ै 

जीवन साथी चुनने के तरीके (Ways of Acquiring Mate 
भारतीय जनजातियों में निम्नलिखत आठ तरीकों से जीवन-साथी चनेु जाते हैं-

1.	 परिवीक्षा-विवाह (Probationary marriage) इस प्रकार के विवाह में होने वाल पति-पत्नी को 
एक-दसूरे को भली-भाँति समझने का मौका दिया जाता ह।ै इसी उद्देश्य से उनको कुछ समय एकसाथ 
रहने की अनमुति दी जाती ह,ै जिससे वे निकट से एक-दसूरे के स्वभाव को परूी तरह समझ सकें । यदि 
व ेइस परिवीक्षा-काल के पश्चात ्विवाह करना चाहते हैं तो उनका विवाह हो जाता ह।ै यदि उनका 
स्वभाव एक-दसूरे के उपयकु्त और अनकूुल नहीं होता तो वे पथृक् हो जाते हैं और यवुक कन्या के 
माता-पिता को कुछ हर्जाना प्रदान करता ह।ै इस प्रकार का विवाह केवल आसाम की कूकी जनजाति 
में पाया जाता ह।ै 

	 श्री हॉबेल (Hoebel) के अनसुार, इस प्रकार के विवाह के प्रचलन का कारण यह ह ैकि जनजातियों 
के लोग केवल कन्या-मलू्य ही नहीं चाहते, बल्कि सन्तान प्राप्ति की इच्छा उनमें अत्यधिक होती ह।ै 
इस कारण इस प्रथा के द्वारा वे लड़की की सन्तानोत्पत्ति की शक्ति की परीक्षा लते हैं और यह दखेा 
गया ह ैकि इस परिवीक्षा काल में अगर लड़की गर्भवती हो जाती ह ैतो विवाह अवश्य हो ही जाता ह।ै 

2.	 हरण-विवाह (Marriage by capture)-यह भारत की अनेक जनजातियों में विभिन्न कारणों से 
प्रचलित ह।ै जैसे (अ) लड़कियों की अत्यधिक कमी जैसे नागाओ ंमें, (ब) अत्यधिक कन्या-मलू्य-
प्रथा का प्रचलन जैस े‘हो’ जनजाति में, तथा (स) परुुषों की स्त्रियों पर शासन करने की सहज प्रवृत्ति 
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जोकि कन्या-मलू्य दनेे से नहीं, बल्कि हरण के द्वारा चरितार्थ की जा सकती ह।ै ‘हो’ जनजाति ऐसे 
विवाह को ‘ओपोरटिपि’ (Oportipi) और गोंड इसे ‘पोसीओथरु’ (Posiothur) कहते हैं। 

	 हरण-विवाह के दो रूप हैं-(1) शारीरिक हरण (Physical capture), और (2) संस्कारात्मक 
या  विधिवत ्हरण (ceremonial capture)। शारीरिक हरण में लड़का अपने साथियों के साथ 
वास्तविक रूप में लड़की पर आक्रमण करके या लड़की के गाँव पर आक्रमण करके लड़की को हर 
ले जाता ह।ै गोंडो में तो कभी-कभी माता-पिता स्वय लड़की के ममरेे या फुफेरे भाई से अपनी लड़की 
को हर ल जाने की प्रार्थना करते हैं और उस हालत में हरण का केवल एक नाटक मात्र खलेा जाता 
ह।ै इसके विपरीत, विधिवत ्हरण-प्रथा खरिया, संथाल, बिरहोर, भमूिज, भील, नागा, मणु्डा आदि 
जनजातियों में पाई जाती ह।ै इस प्रकार के हरण में एक व्यक्ति एक सार्वजनिक स्थान में प्रेमिका की 
माँग में सिन्दूर भर दतेा ह ैऔर हरण को एक मामलूी उत्सव का रूप द ेदिया जाता ह।ै आसाम की 
जनजातियों में लड़कियों का हरण, एक गाँव जब दसूरे गाँव पर आक्रमण करता ह,ै तब होता ह।ै मध्य 
भारत की जनजातियों में हरण उत्सव के अवसर पर होता ह।ै 

3.	 परीक्षा-विवाह (Marriage by trial)-इस प्रकार के विवाह का मखु्य उद्देश्य  विवाह के इच्छु क 
नवयवुक के साहस और शक्ति की परीक्षा करना होता ह,ै और ऐसा उचित भी ह,ै क्योंकि जनजातियों 
का जीवन अत्यन्त कठोर और संघर्षपरू्ण होता ह।ै इस प्रथा का उत्तम उदाहरण गजुरात की भील 
जनजाति ह।ै उनमें होली के अवसर पर ‘गोल-गधडे़ो’ नामक एक लोक नतृ्य का उत्सव होता ह।ै 
उस स्थान पर एक बाँस या पेड़ पर गडु़ और नारियल बाँध दिया जाता ह।ै इसके चारों ओर अन्दर के 
घरेे में कुमारी लड़किया और बाहर के घरेे में अविवाहित लड़के नाचते हैं लड़कों का प्रयत्न अन्दर 
के घरेे को तोड़कर गडु़ और नारियल को प्राप्त करना होता ह,ै जबकि लड़किया लड़कों को ऐसा 
करने से भरसक रोकती हैं और उनका घरेा तोड़कर अन्दर जाने वाल लड़कों को खबू मारती, उनके 
कपड़े फाड़ती, बाल खींचती, यहाँ तक कि उनके शरीर के माँस को नोचती हैं, अर्थात ्हर तरह से 
उन्हें अन्दर जाने से रोकती हैं। फिर भी यदि कोई लड़का उनके घरेे को तोड़कर पडे़ पर चढ़ जाता ह ै
और गडु़ खाने और नारियल तोड़ने म ेसफल होता ह ैतो वह घरेे के अन्दर नाचती हुई लड़कियों में 
से जिसको भी चाह ेउस ेअपनी जीवन संगिनी के रूप में चनुने का अधिकार प्राप्त कर लता ह।ै 

4.	 क्रय-विवाह (Marriage by purchase)-इस प्रथा के अन्तर्गत विवाह के इच्छु क लड़के-लड़की 
के माता-पिता को कन्या-मलू्य (bride-price) दतेे हैं। ऐसे विवाह संथाल, हो, ओराँव, खरिया, 
गोंड, नागा, कूकी, भील, आदि अनेक जन-जातियों में पाए जाते हैं। 

	 प्रायः इस मलू्य को कन्या का मलू्य समझा जाता ह ैपरन्तु री रॉबर्ट लईु (Robert Lowie) ने इस 
बात पर बल दिया ह ैकि इसे कन्या को खरीदने या बेचने का साधन मात्र न समझना चाहिए, वरन ्
यह (अ) जनजातियों में स्त्रियों की उपयोगिता का प्रतीक ह,ै (ब) इस प्रकार उनके माता-पिता दसूरे 
को अपनी कन्या दनेे से होने वाल नकुसान का हर्जाना प्राप्त करते हैं, तथा (स) इसके द्वारा दोनों 
परिवारों के बीच आर्थिक सम्बन्ध को दृढ़ किया जाता ह।ै श्री लिण्टन (Linton) का कथन ह ैकि 
यह वास्तविक रूप से स्त्री से पैदा होने वाल बच्चों का अधिकार का क्रय ह।ै 

	 कुछ भारतीय जनजातियों में कन्या-मलू्य के आर्थिक पक्ष पर विशषे बल नहीं दिया जाता, जैसे रेंगमा 
नागा लोग तय किए हुए कन्या-मलू्य स ेप्रायः दस रुपये कम लते हैं। इसके विपरीत, ‘हो’ जनजाति 
में इसका इतना अधिक प्रचलन ह ैकि इसे दनेे की सामर्थ्य बहुत कम व्यक्तियों में होती ह।ै इस कारण 
या तो ऐसे व्यक्ति अविवाहित रहते हैं अथवा हरण-विवाह या सेवा-विवाह द्वारा पत्नी प्राप्त करते हैं। 
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भारतीय समाज 5.	 सेवा-विवाह (Marriage by service)-अत्यधिक कन्या-मलू्य प्रथा ने कुछ जनजातियों में गम्भीर  
समस्या उत्पन्न कर दी ह ैजिसका हल सेवा या विनिमय-विवाह के द्वारा किया गया ह।ै गोंड और 
बैगा जनजातियों में जो परुुष कन्या-मलू्य दनेे में असमर्थ होते हैं वे कन्या के पिता के यहाँ नौकर के 
रूप में कुछ समय तक काम करते हैं और उस सेवा को ही कन्या-मलू्य मानकर उस निश्चित समय के 
पश्चात ्माता-पिता अपनी लड़की का विवाह उसके साथ कर दतेे हैं। गोंड ऐसे व्यक्ति को ‘लामानई’ 
(Lamanai) और बैगा ‘लामसेना’ (Lamsena) कहते हैं। अपने भावी ससरु के घर में लामानई को 
कठोर परिश्रम करना पड़ता ह ैऔर तब कहीं उसे स्त्री प्राप्त होती ह,ै नहीं तो ससरु उसे भगाकर नया 
लामानई रख लता ह।ै बिरहोर जन-जाति में भावी ससरु अपने भावी दामाद को कन्या-मलू्य चकुाने 
के लिए रुपये उधार दतेा ह ैऔर दामाद को सेवा द्वारा उस ऋण को चकुाना पड़ता ह।ै हिमालय प्रदशे 
के गजूरों में और उत्तर प्रदशे की खस जनजाति में भी ऐसी प्रथा ह।ै 

6.	 विनिमय विवाह (Marriage by exchange)-इसका भी उद्देश्य कन्या-मलू्य की बरुाइयों से बचना 
ह।ै इस प्रकार की विवाह प्रथा में दो परिवार अपनी लड़कियों का विवाह एक-दसूरे के लड़के के साथ 
कर दतेे हैं। श्री बोयास (Boas) के अनसुार, ऐसे विवाह में दोनों परिवार किसी को भी कुछ न दकेर 
एक-दसूरे को कन्या-मलू्य द ेदतेे हैं। श्री लईु (Lowie) के शब्दों में, “यह ऐसा विवाह ह ैजिसमें किसी 
को भी नकुसान नहीं होता ह।ै “श्री हॉबेल (Hoebel) के अनसुार यह बिना खर्चे के पत्नी प्राप्त करने 
का एक साधन ह।ै यह प्रथा अत्यधिक कन्या-मलू्य के कारण प्रायः सभी भारतीय जनजातियों में पाई 
जाती ह ैपरन्तु आसाम की खासी जन जाति इस प्रकार के विवाह का निषधे करती ह।ै 

7.	 सहमति और सहपलायन-विवाह (Marriage by mutual consent and elopement)-वध पाने 
का सातवाँ उपाय पारस्परिक सहमति और सहपलायन द्वारा ह।ै बिहार की ‘हो’ जनजाति इसे ‘राजी-
खशुी’ (Razi-Khushi) अर्थात ्वर-वध ूकी सहमति और प्रसन्नता से होने वाला विवाह कहते हैं। 
इसमें एक-दसूरे से प्रेम करने वाल यवुक-यवुती, माता-पिता द्वारा उनके विवाह का विरोध होने पर, 
गाँव से एकसाथ इकट्ठे भाग जाते हैं और उस समय तक वापस नहीं लौटते जब तक कि उनके माता-
पिता इस विवाह से सहमत न हो जाए।ँ इस प्रकार के विवाह में किसी प्रकार का सामाजिक संस्कार 
नहीं किया जाता और न ही कन्या-मलू्य दिया जाता ह।ै चूकँि भारतीय जनजातियों में साध रणतया 
अधिक आय ुमें विवाह होता ह,ै इस कारण इस प्रकार के विवाह का प्रचलन काफी ह।ै 

8.	 हठ-विवाह (Marriage by intrusion) यह प्रथा हो, बि रहोर तथा ओराँव जनजातियों में पाई 
जाती ह।ै ओराँव इसे ‘निर्बोलोक’ (Nirbolok) और ‘हो’ इसे ‘अनादर’ (Anadar) कहते हैं। 
‘अनादर’ नाम ऐसे विवाह के लिए सबसे उपयकु्त ह।ै इस विवाह में लड़की अपने प्रेमी के घर उसके 
माता-पिता की बिना इच्छा के प्रवेश करती ह ैऔर उन्हें अपने लड़के की शादी उससे करने को 
एक प्रकार से बाध्य करती ह।ै इसमें प्रारम्भ में लड़की को ससरुाल में अनेक अत्याचार, अत्यधिक 
अपमान तथा अनादर सहना पड़ता ह।ै इस कारण इसे ‘अनादर’ विवाह कहा जाता ह।ै लड़की इस 
प्रकार का अपमानजनक और साहसपरू्ण कदम इस कारण उठाती ह ैकि उसका प्रेम किसी यवुक से 
हो गया ह,ै पर किसी कारण उनका विवाह नहीं हो पा रहा ह ैऔर यवुक भी सहपलायन में असमर्थ 
ह।ै ऐसी अवस्था में उस लड़की के लिए हठ-विवाह ही एकमात्र उपाय होता ह।ै 

विवाह-विच्छेद (Divorce) 
जनजातियों के विवाह के सम्बन्ध में यह स्मरणीय ह ैकि उनमें विवाह न तो एक धार्मिक संस्कार ह ैऔर 
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न ही आजीवन का एक नाता ह।ै इस कारण उनमें विवाह विच्छेद और विवाह दोनों ही सरल ह।ै सामान्य 
रूप स ेअधिकतर भारतीय जनजातियों में विवाह विच्छेद (divorce) पाया जाता ह।ै संथाल, थारू, भील, 
गोंड आदि जनजातियों में विवाह विच्छेद के विषय में पति की स्थिति अच्छी ह।ै संथाल पति अपनी पत्नी 
से विवाह-सम्बन्ध तक विच्छिन्न कर सकता ह ैजबकि पत्नी दशु्चरित्र ह ैया जादगूरनी ह ैया आज्ञा का 
पालन नहीं करती। खासी जनजाति में व्यभिचार, बाँझपन, झगड़ाल ूप्रकृति आदि विवाह विच्छेद के आध 
र हैं परन्तु यह काम पति-पत्नी की पारस्परिक सम्मति से ही होता ह।ै कभी-कभी विवाह-विच्छेद चाहने 
वाल पक्ष को हर्जाना दनेा पड़ता ह।ै विवाह विच्छेद सार्वजनिक रूप से होता ह ैऔर बच्चों को माता के 
ही संरक्षण में रखा जाता ह।ै संथाल जनजाति में यदि पति पत्नी के लिए ठीक प्रकार भोजन, वस्त्र और 
आभषूण की व्यवस्था नहीं कर सकता तो पत्नी को विवाह विच्छेद करने का अधिकार ह।ै थारू जनजाति 
में एक पत्नी अत्याचार, नपुंसकता, निर्दयता तथा पति की सामाजिक स्थिति के गिर जाने के आधार पर 
विवाह विच्छेद कर सकती ह।ै 

उपरोक्त विवेचन स ेयह स्पष्ट ह ैकि जनजातीय समाजों में सभ्य समाजों की तलुना में अधिक विवाह-
विच्छेद होता ह ैऔर उसके लिए किसी विशषे नियम-काननू का पालन करने की आवश्यकता नहीं होती 
ह।ै पर इसका तात्पर्य पारिवारिक विघटन नहीं ह ैऔर न ही उनके द्वारा विवाह विच्छेद को उस रूप में 
लिया जाता ह।ै 

परिवार (Family) 
प्रत य्ेक समाज में, चाह ेआदिम हो या आधनुिक, परिवार का होना अत्यावश्यक ह,ै क्योंकि बिना परिवार 
के समाज का अस्तित्व और निरन्तरता सम्भव नहीं। आदिम समाजों में परिवार का महत्व और भी अधि 
क ह,ै साथ-ही-साथ इनके समाज में परिवार के विभिन्न रूप दखेने को मिलते हैं। भारतीय आदिम समाज 
में पाय जाने वाल परिवारों का संक्षिप्त विवरण निम्नवत ्ह।ै 

परिवार के भदे (Kinds of Family)-भारतीय आदिम समाजों में परिवारों के जो भदे दखेने को मिलते हैं 
उसके तीन प्रमखु आधार हैं-(1) परिवार के सदस्यों की संख्या के आधार पर, (2) विवाह के स्वरूप के 
आधार पर, (3) पारिवारिक सत्ता या अधिकार वंश-नाम और निवास के आधार पर। इन सब आध रों पर 
बनने वाल विभिन्न प्रकार के परिवारों का संक्षिप्त विवरण निम्नवत ्ह।ै 

1.	 मलू या केन्द्रीय परिवार (Primary or nuclear family)-इस प्रकार के परिवार को प्राथमिक, मलू 
या केन्द्रीय परिवार इस कारण कहते हैं कि यह परिवार का सबसे छोटा और आधारभतू रूप ह।ै इस 
प्रकार के परिवारों के सदस्यों की संख्या बहुत कम होती ह ैऔर इसमें प्रायः एक विवाहित पति-पत्नी 
और उनके अविवाहित बच्चे ही आते हैं। भारत को ‘हो’ जनजाति में इस प्रकार का ही परिवार पाया 
जाता ह।ै 

2.	 विवाह-सम्बन्धी परिवार (Conjugal family)-ऐसे परिवारों में विवाहित पति-पत्नी और उनके 
बच्चे तो होते ही हैं, साथ ही, विवाह द्वारा बने हुए कुछ रिश्तेदार भी आ जाते हैं। भारत में खरिया 
जनजाति में ऐसे परिवार पाय जाते हैं। 

3.	 संयकु्त परिवार (Joint family)-संयकु्त परिवार के अन्तर्गत एक परिवार के अनेक नाते-रिश्तेदार 
एक साथ रहते हैं। डॉ. दबेु के अनसुार यदि कई मलू परिवार एकसाथ रहते हों, और इनमें निकट 
का नाता हो, एक ही स्थान पर भोजन करते हों और एक आर्थिक इकाई के रूप में कार्य करते हों, 
तो उन्हें उनके सम्मिलित रूप में संयकु्त परिवार कहा जा सकता ह।ै इस प्रकार का परिवार भारतीय 
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भारतीय समाज जनजातियों में अत्यन्त व्यापक ह।ै 

	 विवाह सम्बन्ध के आधार पर परिवार के निम्नलिखित भदे हैं-

4.	 एक-विवाही परिवार (Monogamous family)-जब एक परुुष एक स्त्री से विवाह करता ह ैतो ऐसे 
विवाह स ेउत्पन्न परिवार को एक विवाही परिवार कहते हैं। भारत की जनजातियों में ऐस ेपरिवारों की 
संख्या अधिक नहीं ह।ै भारत में खासी, संथाल और कादर जनजातियों में भी एक-विवाही परिवार 
पाय जाते हैं। 

5.	 बहु-विवाही परिवार (Polygamous family) जब एक स्त्री अथवा परुुष एक से अधिक स्त्रियों या 
परुुषों से विवाह करते हैं, तो ऐसे विवाह से उत्पन्न परिवार को बहु विवाही परिवार कहते हैं। इस प्रकार 
के विवाह के दो भदे होते हैं-(अ) बहुपति-विवाह परिवार (Polyandrous family) वह परिवार 
ह ैजिसमें एक स्त्री एक से अधिक परुुषों से विवाह करके घर बसाती ह।ै उत्तर प्रदशे के जौनसार-
बावर की खस जनजाति में ऐसे परिवार पाय जाते हैं। (ब) बहुपत्नी-विवाही परिवार (Polygynous 
family) वह परिवार ह ैजिसमें एक परुुष एक से अधिक स्त्रियों से विवाह करके परिवार की स्थापना 
करता ह।ै ऐस ेपरिवार भारत की अधिकतर जनजातियों में पाय जाते थे, विशषेकर नागा, गोंड, बैगा, 
इत्यादि जनजातियों में। पारिवारिक सत्ता या अधिकार, वंश-नाम और निवास के आधार पर भी 
परिवार के भदे किय जा सकते हैं, जैसे-

6.	 मातसृत्तात्मक या मातवृंशीय  परिवार (Matriarchal or matrilineal family) इस प्रकार के 
परिवार में विवाह के बाद पति अपनी स्त्री के घर में जाकर रहने लगता ह,ै पारिवारिक सत्ता स्त्री की 
होती ह ैऔर बच्चे अपनी माता के कुल या वंश का नाम ग्रहण करते हैं। भारत में खासी, गारो आदि 
जनजातियों में इस प्रकार के परिवार उल्लेखनीय हैं जैसे कि निम्नलिखित विवेचना से स्पष्ट होगा। 

खासी-मातसृत्तात्मक तथा मातसृ्थानीय परिवार भारत में खासी, गारो आदि जनजातियों में पाय जाते हैं। 
खासी लोग मातवंृशीय हैं और वे अपनी वंश-परम्परा स्त्री-परू्वज से मानते हैं। उनका दवेता भी स्त्री ही होती 
ह।ै एक खासी परिवार में माता, उसके अविवाहित बच्चे, उसका पति, विवाहित लड़किया और उनके पति 
होते हैं। यदि परिवार में कोई स्त्री-सदस्य (female member) न हो, या मर गये हों तो लड़कियों को गोद 
लेने की प्रथा प्रचलित ह ैताकि मातसृत्तात्मक परिवार की निरन्तरता बनी रह।े शादी के बाद साधारणतया 
पति अपनी पत्नी के परिवार में रहने के लिए जाता ह,ै परन्तु बाद को वह इस योग्य हो जाए कि अपनी 
कमाई से वह अपना, अपनी पत्नी तथा बच्चों का पालन-पोषण कर सके तो वह अपना एक स्वतन्त्र घर 
बसा सकता ह।ै यह छूट शायद ईसाइयों के सम्पर्क  में आने का ही परिणाम ह।ै खासी परिवार में न केवल 
वंश-परम्परा अपित ुसम्पत्ति पर अधि कार और उत्तराधिकार भी मातमृलूक ह।ै एक परिवार में जो कुछ 
भी उसके परुुष या स्त्री-सदस्य कमाते ह।ै उस पर संयकु्त अधिकार और नियन्त्रण परिवार की सबसे बड़ी 
स्त्री-सदस्य का ही होता हैं। सम्पत्ति का उत्तराधिकार भी किसी परुुष को, चाह ेवह पति के रूप में हो या 
पतु्र के रूप में हो, नहीं मिलता ह।ै माता के मरने पर सम्पत्ति के उत्तराधिकारी लड़के या पति नहीं, अपित ु
लड़किया होती हैं। परुुष अपनी सारी कमाई शादी से पहले अपनी माता को और शादी के बाद अपनी पत्नी 
को दतेा ह।ै खासी परिवार में धार्मिक क्रियाओ ंमें भी स्त्रियों का प्रमखु स्थान होता ह।ै चूकँि सब भाई और 
लड़के अन्त तक अपनी-अपनी पत्नी के घर चले जाते हैं और चूकँि पति एक दसूरे परिवार से आकर बसता 
ह,ै इसलिए भाई, पतु्र या पति को धार्मिक क्रियाओ ंमें कोई भाग अदा करने को नहीं दिया जाता ह ैऔर 
परुोहितों का प्रधान कार्य स्त्रिया करती हैं। इस विषय में परिवार की सबसे छोटी लड़की का महत्व सबसे 
अधिक होता ह ैऔर इसलिए उसी को अपनी माँ की सम्पत्ति का अधिकतर भाग मिलता ह।ै कुछ दशाओ ं
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में स्त्रिया वहाँ के धार्मिक तथा राजनीतिक जीवन में सर्वश्रेष्ठ पद को प्राप्त करती हैं। खिरिम राज्य का शासक 
तथा मखु्य परुोहित स्त्री ही होती ह।ै स्त्रियों का पारिवारिक जीवन में इतना अधिक महत्व होने के कारण ही 
परिवार में लड़की का होना आवश्यक समझा जाता ह ैऔर न होने पर उस कमी एक या एकाधिक लड़की 
गोद लकर परूा किया जाता ह।ै परन्तु इस सबका यह अर्थ कदापि नहीं ह ैकि खासी परिवार या समाज में 
परुुषों की कोई स्थिति या सम्मान ही नहीं ह।ै पति के रूप में और पिता के रूप में भी उनका आदर होता ह ै
और तलाक या विवाह-विच्छेद पति-पत्नी दोनों की सहमति से होता ह।ै खतेी का काम परुुष ही करते हैं 
और स्त्रिया घर पर कड़ाई-बनुाई का काम करती हैं। स्त्रिया सम्मान-सचूक शब्दों (जैसे ‘स्वामी’) से अपने 
पति को सम्बोधित करती ह।ै 

गारो-गारो जनजाति में भी मातसृत्तात्मक परिवार पाय जाते हैं। इनमें बच्चे अपने परिवार का नाम माता से 
ग्रहण करते हैं, न कि पिता से। गारो लोग अपना मलू परू्वज एक स्त्री को मानते हैं। सम्पत्ति का उत्तराधिकार 
भी मातमृलूक ह ैअर्थात ्सम्पत्ति पर अधिकार पतु्रों का नहीं, कन्याओ ंका होता ह।ै परिवार की कन्याओ ं
में से किसी को भी सम्पत्ति की उत्तराधिकारिणी चनुा जा सकता ह,ै परन्तु व्यवहारतः सबसे छोटी कन्या ही 
इसके लिए चनुी जाती ह।ै यह एक विशिष्ट अधिकार ह,ै इसलिए जिसे यह अधिकार (सम्पत्ति पर अधिकार) 
मिलता ह।ै उसके पति और जिन्हें नहीं मिलता ह ैउनके पतियों में एक स्पष्ट भदे किया जाता ह ैऔर इस 
उद्देश्य स ेउन्हें अलग-अलग नाम से पकुारा जाता ह।ै जिस लड़की को सम्पत्ति मिलती ह ैउसके पति को 
‘नोकोम’ कहा जाता ह ैऔर दसूरे सब पति ‘चोवारी’ कहलाते हैं। गारो जनजाति में यह परम्परागत नियम 
ह ैकि जिस लड़की को सम्पत्ति मिलती ह ैउसका विवाह पिता की बहन के लड़के से या उसके अभाव में 
पिता के ही मातकुृल के किसी अन्य अविवाहित सदस्य से होगा। पतु्र को सम्पत्ति इसलिए नहीं मिलती ह ै
कि ऐसा होने पर वह सम्पत्ति उस पतु्र से उसके पतु्रों को मिल जाएगी और य पतु्र अपनी माँ के परिवार के 
सदस्य होंगे, न कि पिता के परिवार के। इस प्रकार सम्पत्ति दसूरे परिवार को चली जाएगी। इसे रोकने के 
लिए ही सम्पत्ति कन्या को दी जाती ह ैऔर इस कन्या के पति को, ‘नोकोम’ कहते हैं। इस जनजाति में यह 
भी नियम ह ैकि नोकोम के ससरु की मतृ्यु होने पर विधवा सास का पनुर्विवाह नोकोम के साथ ही होगा। इस 
नियम का आधार भी वही ह ैजोकि पतु्र को सम्पत्ति से वंचित करने का होता ह।ै यदि इस विधवा सास का 
विवाह परिवार से बाहर होगा या होता ह ैतो नोकोम दम्पति का सम्पत्ति पर अधिकारखत्म हो जाता ह।ै इस 
परिस्थिति को रोकने के लिए ही नोकोम अपनी सास से विवाह कर लता ह,ै यद्यपि यह विवाह वास्तव में 
एक प्रकार का खाना परूी करने की तरह होता ह ैक्योंकि सास और नोकोम की आय ुमें काफी अन्तर रहता 
ह।ै परन्तु कभी-कभी यह अन्तर बहुत कम होता ह ैऔर (नोकोम और सास) में यौन सम्बन्ध स्थापित हो 
जाता ह।ै ऐसी अवस्था में पारिवारिक तनाव (tension) की स्थिति उत्पन्न हो जाती ह ैऔर नोकोम और 
उसकी पत्नी (सास की लड़की) में झगड़ा और मनमटुाव चलता रहता ह।ै सम्पत्ति का उत्तराधिकार स्त्री को 
होने पर भी पति अपने जीवनकाल में परूा फायदा उठा सकता ह।ै परुुष साधारणतः एक से अधिक विवाह 
नहीं करते हैं, यद्यपि तीन स्त्रियों से विवाह की आज्ञा ह ैऔर विवाह के समय कन्या-मलू्य या वर-मलूय के 
रूप में किसी प्रकार का लन-दने नहीं होता। विवाह का प्रस्ताव परुुषों की ओर से नहीं, अपित ुस्त्रियों की 
ओर से आता ह।ै चूकंि सम्पत्ति के उत्तराधिकार का आधार स्त्रिया होती हैं, इसलिए विधवाओ ंको अनेक 
दिनों तक पनुर्विवाह करने की आज्ञा नहीं दी जाती। परन्तु पनुर्विवाह हो ही नहीं सकता, ऐसा कोई निश्चित 
नियम नहीं। वैसे अविवाहित कन्याओ ंको विवाह के विषय में पर्याप्त स्वतन्त्रता रहती ह।ै 

7.	 पितसृत्तात्मक या पितवृंशीय परिवार (Patriarchal or Patrilineal family) ऐसे परिवारों में सत्ता 
या अधिकार पति या पिता के हाथ में रहता ह,ै बच्चे अपने पिता के कुल या वंश के नाम को ग्रहण 
करते हैं और विवाह के बाद पत्नी अपने पति के घर में आकर रहती ह।ै निम्नलिखित विवेचना से 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 द्रविड़ भाषा परिवार की 
जनजाति का परिचय दें। 

2.	 अधिमान्य  विवाह 
परिभाषित करें। 

3.	 बहुपत्नी-विवाह स्पष्ट 
करें। 

4.	 समाजशास्त्रीय  वेस्टर 
मार्क   ने बहुतपति  प्रथा 
के सम्बन्ध  में क्या 
बताया ह?ै 
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भारतीय समाज भारतीय जनजातीय समाज में पाय जाने वाल इस प्रकार के परिवारों के वास्तविक स्वरूप के सम्बन्ध 
में स्पष्ट ज्ञान हो सकता ह।ै 

	 खरिया  भारत की अधिकांश जनजातियों में पि तसृत्तात्मक, पि तवृंशीय या पि  तसृ्थानीय  परिवार 
पाय जाते हैं। उदाहरणार्थ-उड़ीसा के पहाड़ी प्रदशे में रहने वाली खरिया जनजाति में पितसृत्तात्मक 
परिवारों का विशिष्ट विस्तार ह।ै पिता का स्थान परिवार के अन्य सभी सदस्यों से महत्वपरू्ण होता 
ह।ै वंश पिता के द्वारा ज्ञापित होता ह।ै विवाह के बाद पत्नी को पति के साथ या पति के घर रहने के 
लिए आना पड़ता ह।ै समस्त सम्पत्ति का मालिक पिता और उसकी मतृ्यु के बाद उसके लड़के होते 
हैं। पिता या परिवार का सबसे बड़ा परुुष सदस्य ही परिवार का मखुिया होता ह ैऔर परिवार की 
अच्छाई-बरुाई का उत्तर दायित्व उस पर ही होता ह।ै खरिया लोग सामान्यतः एक विवाह ही करते हैं 
परन्तु बहु-विवाह बिल्कुल  ही नहीं होता यह कहना भी गलत होगा। पिता या पति की सत्ता होने पर 
भी खरिया परिवार में पति और पत्नी दोनों में ही सहयोग पाया जाता ह ैऔर परिवार से सम्बन्धि त 
कामों को दोनों ही मिलकर करते हैं यद्यपि इनमें श्रम विभाजन भी पाया जाता ह।ै फलतः पति पशओु ं
का शिकार, मछली पकड़ना आदि काम करता ह,ै जबकि पत्नी फल-मलू इकट्टा करना, लकड़ी 
लाना आदि काम करती ह।ै मकान बनाने का काम भी परुुषों का ह,ै उस पर उसकी दखे-रेख स्त्रिया 
ही करती हैं। बच्चों का पालन-पोषण करना खाना पकाना, पानी भरना आदि काम भी स्त्रिया करती 
हैं, परन्तु पालत ूजानवरों की दखे-रेख परुुष ही करते हैं। जिस प्रकार वंश-नाम, निवास, अधि कार 
तथा उत्तरधिकार के विषयों में पति की स्थिति सर्वोच्च ह,ै उसी प्रकार परिवार को चलाने के मामले 
में या पारिवारिक जीवन के रोग के विषयों में स्त्रिया भी महत्वपरू्ण तथा स्वतन्त्र पार्ट अदा करती हैं। 
परन्तु पारिवारिक मामलों को छोड़कर अन्य विषयों में, विशषेकर धार्मिक विषयों में स्त्रियों की अनेक 
निर्योग्यतायें भी होती हैं। धार्मिक कृत्यों में स्त्रिया भाग नहीं ले सकती हैं। 

	 भील-परिवार में भी पिता मखुिया होता ह ैऔर उसके परिवार में पिता के वंश के ही लोग रहते हैं। 
पिता परिवार की आय को अपने पास रखता ह ैऔर उसे जैसा उचित समझता ह ैउसी रूप में खर्च 
करता ह।ै परिवार के अन्य सदस्यों के व्यवहारों पर नियन्त्रण रखना पिता का ही काम होता ह।ै ध 
ार्मिक काम-काज, कृत्यों या उत्सवों की व्यवस्था भी पिता के हाथ में रहती ह।ै परन्तु इन सबका यह 
अर्थ नहीं ह ैकि भील परिवार में माँ या पत्नी की स्थिति बहुत गिरी हुई होती ह।ै यद्यपि माँ या पत्नी के 
हाथ में कोई अधिकार दनेा परुुष पसन्द नहीं करते, फिर भी माँ अपनी चतरुता, बदु्धि, अनभुव तथा 
सेवा के आधार पर अपना प्रभाव बनाय रखती ह।ै 

साराश 
प्रत य्ेक समाज में चाह ेअधिक हो या आधनुिक, परिवार का होना अत्यावश्यक ह,ै क्योंकि बिना परिवार के 
समाज का अस्तित्व और निरन्तरता सम्भव नहीं। आदिम समाजों में परिवार का महत्व और भी अधिक ह,ै 
साथ ही साथ इनके समाज में परिवार के विभिन्न रूप दखेने को मिलते हैं। सामान्यतः परिवार के सदस्यों 
की संख्या के आधार पर, विवाह के स्वरूप के आधार पर और पारिवारिक सत्ता या अधि कार वंश-नाम 
और निवास के आधार पर। 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 द्राविड़ भाषा परिवार-इन्हें बोलने वाली जनजातिया मध्य तथा दक्षिणी भारत में पाई जाती हैं। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 83

भारतीय समाज

Self-Instructional Material

NOTES

इस वर्ग में बोलिया इस प्रकार की हैं-उड़ीसा की खोध या काँध, बिहार तथा उड़ीसा की कुई, 
उराँव, राजमहल पहाड़ियों की माल्टो। टोडा, मलेर, पोलिया, सावर, पनियन, चेंच,ू इलरूा, 
कादर आदि जनजातिया भी द्राविड़ बोलियों का व्यवहार करती हैं। 

2.	 भारत की कुछ जनजातिया ऐसी भी हैं जो विवाह के समय अन्य व्यक्तियों की अपेक्षा अपने 
ही कुछ निकट रिश्तेदारों से विवाह करना अधिक पसन्द करती हैं। ऐसे अधिमान्य विवाह के 
प्रमखु रूप हैं-

	 ममरेे तथा फुफेरे भाई-बहनों का विवाह, साली और भाभी विवाह 

3.	 बहुपत्नी-विवाह : एक परुुष का  अनेक स्त्रिय ों से विवाह बहुपत्नी-विवाह ह।ै आर्थिक 
कठिनाइयों के कारण सामान्य रूप से बहुपत्नी-विवाह भारत की जनजातियों में नहीं किया 
जाता ह।ै जनजातियों में धनी व्यक्ति ही अधिकतर बहुपत्नी-विवाह करते हैं। नागा, गोंड, बैगा, 
टोडा तथा मध्य भारत की कुछ जनजातियों में बहुपत्नी-प्रथा पायी जाती ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 जनजाति की परिभाषा दें तथा इसकी विशषेताए ंबताए।ं 

2.	 भारतीय जनजातियों पर एक निबन्ध लिखें। 

3.	 भारतीय जनजातियों में विवाह की प्रथा पर विस्तृत विवेचन लिखें। 

4.	 भारतीय जनजातियों में परिवार की अवधारणा एवं प्रकारों पर विस्तार से प्रकाश डालिए। 
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•	 परिचय 

•	 जाति का अर्थ और परिभाषाएँ

•	 जाति-व्यवस्था की विशषेताए ँ

•	 जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति 

•	 जाति-व्यवस्था के दषु्कार्य 

•	 जाति-व्यवस्था में परिवर्तन के कारण 

•	 जाति-व्यवस्था की वर्तमान संरचना 

•	 नातेदारी 

•	 परिहार या विमखुता 

•	 परिहास या हसँी मजाक के सम्बन्ध 

•	 नातेदारी का समाजशास्त्रीय महत्व 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 जाति का अर्थ और परिभाषाए ँ

•	 जाति व्यवस्था की उत्पत्ति 

•	 जाति व्यवस्था की विशषेताए ँ

•	 जाति व्यवस्था के दसु्कार्य 

•	 जाति व्यवस्था में परिवर्तन के कारण

•	 जाति-व्यवस्था की वर्तमान संरचना 

•	 नातेदारी, परिहार या विमखुता 

•	 परिहार या हसँी मजाक के सम्बन्ध 

•	 नातेदारी का समाजशास्त्री महत्व

इस अध्या् के अनतर्गत :

जयावत व्वसथया

ekMîwy&6
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         सदस्ों के बीच की अनतःवरि्या सयामयावजक संरचनयाओ ं कया आधयार होती ह।ै
के रूप में वजसमें समयाज अपने सदस्ों को वववभनन सयामयावजक वसथवत्ों (Position) में बयँाट दते या ह,ै इन 
समयाजशयास्त्री् पररपे्रक्् में जयावत-व्वसथया को समयाज में सतरीकरण के रूप में तथया सयामयावजक असमयानतया 
सयामयान् होगी तो जयावत-व्वसथया नहीं होगी वकनतु ्वद इसमें रूकयावट हो तो जयावत व्वसथया होती ह।ै 
अनपु वसथवत समहू ों में गवतशीितया की उपवसथवत	्या अनपु वसथवत से संबंवधत होती ह,ै ्वद गवतशीितया 
ह।ैं समबनध तमक दृवटिकोण वयािे ववद्यानों कया मयाननया है वक समयाज में जयावत-व्वसथया की उपवसथवत	्या 
प्रसंग में ही अनकु ू ि नहीं मयानतया बव्क इसे वत्गमयान दवक्ण सं्तुि रयाज् अमरे रकया में भी अनकु ू ि मयानते 
प्रवरि्याओ ं से समबद्ध ह।ै ररजिे, रिोबर जैसे ववद्यानों कया संसथयातमक दृवटिकोण जयावत को के वि भयारत के

की उतपवति से तथया दसू रया ववचयार जयावत-व्वसथया के ववकयास एवम् संरचनया में आने वयािे पररवत्गन की 
संगिनयातमक व संरचनयातमक ववचयारों में अतं र के वि इतनया सया ही है वक प्रथम ववचयार जयावत-व्वसथया 

  4. समबनधयातमक (Relational)

संसथयातमक (Institutional)3.

संरचनयातमक (Structural)2.

संगिनयातमक (organisational)1.

सयामयावजक मयानवशयावस्त्र्ों ने सयंासककृ वतक दृवटिकोण को चयार भयागों में बयँाटया है :

हैं वक जयावत्यँा दवै ी् रचनया हैं अतः इनकया अवसततव बनया रहगे या।

में ववश्वयास के पीछे धम्ग ही वनवचित रूप से पे्ररक शवति रहया ह।ै जयावत के भववष् के बयारे में भयारतशयास्त्री मयानते 
दयाव्तव में ववश्वयास के कयारण होतया ग्या	वजससे सपटि है वक जयावत रूवढ़्ों, परंपरयाओ ं व वन्मों (Dogmas)
वंशयानगु त होते गए। जयावत-व्वसथया में किोरतया कया समयावेश “कम”्ग ; ककृ त्बद्ध तथ “धम”्ग ; कत्गव् व 
ववभयाजन सवीकयार करनया आरंभ वक्या, वे अवधक किोर होते गए और जयावत की सदस्तया और व्वसया् 
से हुई, वजसकया उद्शे ् श्रम कया ववभयाजन करनया थया। जैसे-जैसे िोगों ने समयाज में चयार समहू ों अथवया वगषों में 
भयारतशयावस्त्र्ों ने जयावत कया अध््न धमग््ग ंथी् दृवटिकोण से वक्या ह,ै इनके अनसु यार जयावत की उतपवति वणषों 

तथया समयाजशयास्त्री् (Sociological)3.

समयाज-मयानवशयास्त्री् (Socio-anthropological)2.

  1. भयारतशयास्त्री् (Indological)

भयारत में जयावत-व्वसथया कया अध््न तीन पररपे्रक््ों में वक्या ग्या है

अध््न करने कया प्र्यास वक्या ह।ै
सेनया की आवश्कतया होगी। ्ही कयारण है वक वववभनन समयाजशयावस्त्र्ों ने वभनन-वभनन पररपे्रक्् से इसकया 
जयावत्यँा और उपजयावत्यँा हैं और उनके अध््न के विए जैसया	वक हट्टन कया कथन ह,ै ववशषे ज्ों की एक 
प्रत्ेक व्वति की सयामयावजक वसथवत उसके जनम से ही वनधया्गररत होती ह।ै आज भयारतवष्ग में िगभग 3000 
कया	वनधया्गरण वक्या जयातया ह।ै भयारती् जयावत-व्वसथया भी सयामयावजक सतरीकरण कया ही एक रूप है वजसमें 
सयामयावजक सतरीकरण की व्वसथया सभी समयाजों में पया्ी जयाती है वजसमें व्वति्ों के पदों और कया्षों 
bdkÃ&9 tkfr dk vFkZ] ifjHkk"kk] fo'ks"krk, 
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भारतीय समाज जाति का अर्थ एवम ्परिभाषा (Meaning and definition of cast) 
जाति के अर्थ को स्पष्ट करने के लिए अनेक समाजशास्त्रियों ने जाति के शाब्दिक अर्थ से लकर इसके 
संरचनात्मक, सांस क्ृ तिक, संगठनात्मक, संस्थात्मक पक्षों से सम्बन्धित परिभाषाए ँ दी हैं। जाति शब्द 
अगं्रेजी भाषा के कास्ट (Caste) का हिन्दी अनवुाद ह।ै अगं्रेजी के कास्ट शब्द की व्युत्पत्ति परु्तगाली भाषा 
के “casta” शब्द से हुई ह ैजिसका अर्थ मत, विभदे तथा जाति से लिया जाता ह।ै जाति शब्द की उत्पत्ति 
का पता 1665 में ग्रेसिया डी-ओरेटो नामक विद्वान ने लगाया, उसके बाद फ्रांस के अब्बे डुब्बाय ने-इसका 
प्रयोग प्रजाति के संदर्भ में किया। 

जाति को एक इकाई एवं व्यवस्था की दृष्टि से दखेा जा सकता ह ैसाथ ही इसे संरचनात्मक एवं सांस क्ृ तिक 
घटनाओ ंकी दृष्टि से भी दखेा जा सकता ह।ै इकाई के रूप में जैसा कि मजमूदार और मदान का कहना ह ै
कि “जाति एक बंद वर्ग ह”ै, जिसमें सदस्यों की प्रस्थिति, उनका व्यवसाय, जीवन साथी को चनुने के क्षेत्र 
निश्चित होते हैं। व्यवस्था के रूप में जाति का सम्बन्ध अन्तर्सम्बन्ध प्रस्थितियों (Interrelated statues) 
और जातियों के बीच उस प्रतिमानित अन्तः क्रिया से ह ैजो विभिन्न प्रतिबंधों के संग्रह पर आधारित ह।ै 
जैसे सदस्यता परिवर्तन पर प्रतिबंध, विवाह पर प्रतिबंध आदि “सांस क्ृ तिक घटना” के रूप में जाति को 
मलू्यों, विश्वासों का संग्रह माना जाता ह।ै 

बगूल (Bougle, 1958) ने जाति की व्याख्या करते हुए कहा कि जाति वंशानकु्रम आधार पर विशिष्ट 
श्रेणीबद्ध रूप से गठित समहू ह,ै उन्होंने जाति की तीन विशषेताए ँबताई हैं: पैतकृ विशिष्टता, श्रेणीबद्धता 
तथा तिरस्कार। 

केतकर ने जाति को एक सामाजिक समहू माना जिसकी दो विशषेताए ँहैं : वंशानगुत सदस्यता और अन्तः 
विवाह। 

हरबर्ट रिजले जाति को परिवारों या परिवारों के समहू का एक संकलन मानते हैं। जिसका एक सामान्य नाम 
ह ैजो एक काल्पनिक परू्वज, मानव या दवेता से सामान्य उत्पत्ति का दावा करता ह।ै समान आनवंुशिक 
व्यवसाय करने पर जोर दतेा ह ैऔर सम्मति दनेे में समर्थ लोगों द्वारा एक सजातीय समदुाय माना जाता 
ह।ै उपरोक्त विवेचना के आधार पर हम कह सकते हैं कि जाति मखु्यतः जन्म के आधार पर सामाजिक 
संस्तरण एवं खण्ड-विभाजन की वह गतिशील व्यवस्था ह ैजो खाने-पीने, विवाह, पेशा और सामाजिक 
सहवासों के सम्बन्ध में अनेक या कुछ प्रतिबंधो को अपने सदस्यों पर लाग ूकरती ह।ै 

जाति-व्यवस्था की विशेषताए ँ(Characteristics of caste system) 
एन. के दत्ता ने जाति-व्यवस्था की छः विशषेताओ ंका उल्लेख किया ह ै: 

1.	 एक जाति के सदस्य जाति के बाहर विवाह नहीं कर सकते। 

2.	 प्रत य्ेक जाति में दसूरी जातियों के साथ खाने-पीने के सम्बन्ध में कुछ न कुछ प्रतिबन्ध होते हैं। 

3.	 अधिकतर जातियों के पेश ेनिश्चित हैं। 

4.	 जातियों में ऊँच-नीच का संस्तरण ह,ै जिसमें ब्राह्मण जाति की स्थिति सर्वमान्य रूप से सबसे 
ऊपर ह।ै 

5.	 व्यक्ति की जाति उसके जन्म के आधार पर ही आजीवन के लिए निश्चित होती ह।ै 

6.	 सम्पूर्ण व्यवस्था ब्राह्मणों की प्रतिष्ठा पर निर्भर ह।ै 
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डा. घरु्ये ने जाति-व्यवस्था की संरचनात्मक एवम ्संस्थात्मक विशषेताओ ंका उल्लेख किया ह।ै 

सरंचनात्मक विशेषताए ँ(Structural Characteristics) 
1.	 समाज का खण्डात्मक विभाजन-भारतीय जाति  व्यवस्था  ने हि न्दू समाज को विभिन्न खण्डों में 

विभाजित कर दिया ह।ै प्रत य्ेक खण्ड की स्थिति, पद, और कार्य भी सनुिश्चित हैं। धरुिय कहते हैं कि 
खण्ड-विभाजन का तात्पर्य यह ह ैकि जाति व्यवस्था द्वारा आबद्ध समाज के सामदुायिक भावना 
सम्पूर्ण समदुाय के प्रति न होकर अपनी ही जाति तक सीमित होती ह।ै 

2.	 संस्तरण-भारतवर्ष में अनेक जातिया हैं परन्तु किन्हीं भी दो जातियों की प्रस्थिति समाज में समान 
नहीं होती ह।ै समाज में विभिन्न खण्डों, जातियों एवं वर्गों की उच्चता और निम्नता के आधार पर 
अरोही अथवा अवरोही क्रम को संस्तरण कहते हैं। हिन्दू समाज में ब्राह्मण जाति की प्रस्थिति समाज 
में ऊँची और अस्पृश्य जातियों की प्रस्थिति निम्म होती ह।ै 

ससं्थात्मक विशेषताए ँ(Intitutional Characteristics) 
1.	 भोजन और सामाजिक सहवास पर प्रतिबंध-जाति  तथा  प्रथा  के नि षधेात्मक निय मों में भोजन 

सम्बन्धी प्रतिबंध उल्लेखनीय हैं, इस विषय पर ब्लंट (Blunt) ने सात महत्वपरू्ण निषधे, तम्बाकू 
या धमू्रपान संबंधी निषधे, बर्तन निषधे। नियमानसुार किसी भी व्यक्ति को अपनी जाति के सदस्य के 
अतिरिक्त अन्य किसी के द्वारा बनाय भोजन को नहीं ग्रहण करना चाहिए। 

2.	 नागरिक एवं धार्मिक निर्यो ग्यताए ँ एवं विशषेाधिकार-जाति-व्यवस्था  की एक अन्य  विशषेता 
छुआछूत के आधार पर विभिन्न जातियों को सामाजिक एवं धार्मिक निर्योग्यताए ँया विशषेाधिकार 
प्रदान करना ह।ै इस संबंध में सबसे अधिक विशषेाधिकार ब्राह्मणों को प्राप्त ह ैतथा सबसे अधिक 
निर्योग्यताए ँअछूतों के लिए हैं। मालाबार के इजाबाह लोगों को जतेू पहनने, छाता लगाने एवम ्गाय 
का दधू निकालने की आज्ञा नहीं थी, अछूतों की बस्तिया गाँव से दरू होती थी। 

3.	 व्यवसाय पर प्रतिबंध जाति-व्यवस्था में व्यवसाय परम्परागत होते थे सामान्यतः जो जिस जाति में 
जन्म लता ह ैवह बड़ा होने पर उस जाति का व्यवसाय अपनाता ह।ै जाति के व्यवसाय पीढ़ी दर 
पीढ़ी हस्तान्तरित होते रहते हैं। व्यक्ति अपना पैतकृ व्यवसाय जाति बन्धुओ ंके नैतिक निर्णय तथा 
सामाजिक प्रतिबन्ध के कारण छोड़ नहीं सकता था तथा अन्य जाति वाल भी अपना पैतकृ व्यवसाय 
दसूरी जाति वालों को अपनाने नहीं दतेे थे। 

4.	 विवाह पर प्रतिबंध-प्रत य्ेक जाति में विवाह संबंधी अनेक प्रतिबंध होते हैं। जिसका अर्थ ह ैकि प्रत य्ेक 
जाति के सदस्य अपनी जाति में ही विवाह संबंध स्थापित कर सकते हैं। अपनी जाति से बाहर विवाह 
संबंध स्थापित करने पर वर-वध ूको जाति से बाहर कर दिया जाता ह।ै 

5.	 प्रदत्त सदस्यता-जाति की सदस्यता प्रदत्त होती ह ैअर्थात,् जो जिस जाति में जन्म लता ह ैजीवन 
पर्यन्त वह उसी जाति का सदस्य बना रहता ह।ै जाति-व्यवस्था में व्यक्ति अपनी जातिगत सदस्यता 
व्यक्तिगत गणुों-शिक्षा, बदु्धिमत्ता, कार्यकुशलता आदि के द्वारा परिवर्तित नहीं कर सकता ह।ै 

जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति 
भारतीय जाति-व्यवस्था एक अत्यन्त ही जटिल संस्था ह।ै इसकी उत्पत्ति कब और कैसे हुई इस विषय 
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भारतीय समाज में मत-विभिन्नता दिखाई दतेी ह।ै अनेक भरतीय एवम ्पाश्चात्य विद्वानों ने जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति के 
विषय में अनेक सिद्धान्त प्रतिपादित किय हैं। जो जाति की ऐतिहासिकता को स्पष्ट करने के लिए आवश्यक 
ह।ै 

1.	 परंपरागत सिद्धान्त-जाति की उत्पत्ति से सम्बन्धित परंपरागत सिद्धान्त का स्वरूप भदे, उपनिषद, 
स्मृति, महाभारत एवम ्धर्मशास्त्र में स्पष्ट होता ह।ै इसके अनसुार ब्रह्मा के विभिन्न अगंों से जाति की 
उत्पत्ति हुई। ब्राह्मणों का जन्म ब्रह्म के मखु से, क्षत्रिय बाहु से, वैश्य जंघा तथा उदर से तथा शदु्र पैर से 
उत्पन्न हुए हैं। इसी आधार पर प्रत य्ेक जाति के कार्य निश्चित हैं, ब्राह्मण का कार्य अध्ययन-अध्यापन 
करना ह ैजिसस ेवेदों की रक्षा हो सके। क्षत्रियों का कार्य अस्त्र-शस्त्र का प्रयोग करना ह ैजिससे जन-
धन की रक्षा हो सके। उसी प्रकार वैश्यों का कार्य कृषि करना ह ैऔर शदू्रों की उत्पत्ति पैरों से होने के 
कारण उनका कार्य उपरोक्त तीनों वर्गों की सेवा करना ह।ै 

	 परंपरागत सिद्धान्त की इस आधार पर आलोचना की जाती ह ैकि जाति की उत्पत्ति ब्रह्मा के अगंों 
से मानी गई ह।ै आज के वैज्ञानिक यगु में इसे तर्क  परू्ण नहीं माना जा सकता। 

2.	 धार्मिक सिद्धान्त जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति के धार्मिक दृष्टिकोण को दो विद्वानों होकार्ट तथा सेनार्ट 
ने प्रमखुता दी ह।ै होकार्ट का मत सम्पूर्ण जाति व्यवस्था का उद्गम धार्मिक क्रियाओ ंएवं कर्मकाण्डों 
से संबंधित ह।ै धार्मिक क्रियाओ ंके आधार पर समाज अनेक समहूों में विभाजित हो गया और फिर 
उनके द्वारा किय जाने वाल धार्मिक कार्यों की पवित्रता के अनरुूप उसकी सामाजिक स्थिति का 
निर्धारण हुआ जो वंशानकु्रम से एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होने लगा। 

	 होकार्ट के उपरोक्त सिद्धान्त की यह आलोचना की जाती ह ैकि होकार्ट ने जाति को मात्र धार्मिक 
व्यवस्था माना ह ैजबकि जाति व्यवस्था एक सामाजिक संस्था ह ैइस सामाजिक संस्था में धार्मिक 
तत्व हो सकते हैं, पर धर्म ही सब कुछ नहीं ह।ै 

	 सेनार्ट के अनसुार जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत भोजन, विवाह व सामाजिक सहवास से सम्बन्धित 
प्रतिबंध जाति की उत्पत्ति के आधार हैं। इनका मानना ह ैकि भारत में आर्यों के आक्रमण के बाद 
प्रजातीय मिश्रण बढ़ जाने से विशदु्धता का स्तर वर्गों में विभक्त हो गया। एक ओर वे व्यक्ति थे जो 
अपनी वंश परंपरा  के आधार पर विशदु्ध होने का दावा करते थे, तो दसूरी ओर कुछ व्यक्तिगत 
परंपरागत व्यवसाय की विशदु्धता को आधार मानते थे दोनों स्थितियों के परिणाम स्वरूप अनेक 
समहूों की रचना हुई, विभिन्न कुल दवेताओ ंमें विश्वास करने वाल समहू एक-दसूरे से पथृक हो गए 
और व्यवसायों में भिन्नता के कारण पथृकता बढ़ गई। 

	 उपरोक्त सिद्धान्त की यह आलोचना की गई ह ैकि सेनार्ट ने जाति के सदस्यों को एक सामान्य परू्वज 
की संतान बताया ह ैयह कथन असत्य ह ैक्योंकि प्रत्येक जाति में अनेक परू्वजों की संतानें होती हैं। 

3.	 प्रजातीय सिद्धान्त-हरबर्ट  रिजले इस सिद्धान्त के प्रतिपादक रह ेहैं, यद्यपि इनके इस सिद्धान्त का 
अनमुोदन घरु्ये, मजमूदार और अन्य विद्वानों ने भी किया ह।ै इस सिद्धांत के अनसुार सांस क्ृ तिक संघर्ष 
तथा प्रजातियों के सम्पर्क  से भारत में जाति के निर्माण की प्रक्रिया संभव हुई।ं 

	 उपरोक्त सिद्धान्त की आलोचना करते हुए हट्टन का कहना ह ैकि अगर प्रजातीय और सांस क्ृ तिक 
भिन्नताए ँव सम्पर्क  ही जाति प्रथा की उत्पत्ति का कारण ह ैतो भारत में बाहर से आये हुए मसुलमान 
और ईसाई भी जिनमें दोनो प्रकार की भिन्नताए ँपायी जाती हैं क्यों नहीं एक जाति बन सके। 
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4.	 व्यावसायिक सिद्धा न्त पेशों के आधार पर जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति की व्याख्या नेसफील्ड  ने 
प्रस्तुत की। पेशों की पवित्रता अपवित्रता के आधार पर ही जाति व्यवस्था में ऊँच-नीच का संस्तरण 
हुआ ह।ै 

	 उपरोक्त सिद्धांत की इस आधार पर आलोचना की जाती ह ैकि यदि व्यवसाय ही जाति की उत्पत्ति 
का आधार होता तो क्या कारण ह ैकि उत्तर भारत में कृषि का व्यवसाय करने वालों का समाज में 
ऊँचा स्थान ह ैतथा दक्षिण भारत में कृषि का व्यवसाय करने वाल लोगों का स्थान निम्न ह।ै 

5.	 आदिम संस क्ृ ति का सिद्धान्त-इस सिद्धान्त के प्रतिपादक हट्टन हैं इन्होंने लिखा ह ैकि जाति व्यवस्था 
की उत्पत्ति में आदिम संस क्ृ ति या “माना” की अहम भमूिका होती ह।ै इनके अनसुार जाति व्यवस्था 
की उत्पत्ति की व्याख्या करने में निम्न तीन पक्षों का ध्यान रखना आवश्यक ह।ै 

1. जाति-व्यवस्था में व्यवसाय का अनवुांशिक होना 2. विवाह, खान-पान एवं सामाजिक सहवास संबंधी 
प्रतिबंध। 3. जातियों में ऊँच-नीच की व्यवस्था 

हट्टन ने नागा जनजाति का उदाहरण दतेे हुए कहा कि एक ग्राम के सभी ग्रामवासी किसी एक ही प्रकार 
के व्यवसाय को ही करते हैं क्योंकि प्रत य्ेक गाँव एक राजनीतिक इकाई ह ैइसी प्रकार भोजन, विवाह एवं 
सामाजिक सहवास सम्बंधी प्रतिबंधों की “माना” के आधार पर व्याख्या की गई। “माना” एक अलौकिक 
शक्ति ह ैजो स्पर्श द्वारा एक व्यक्ति से दसूरे व्यक्ति में चली जाती ह।ै इसका प्रभाव अच्छा भी होता ह ैऔर 
बरुा भी। “माना” के इस बरेु प्रभाव से बचने के लिए ही उपरोक्त प्रतिबंधों का विकास हुआ, फलस्वरूप 
विभिन्न जातियों में उच्चता एवं निम्नता के लक्षण पैदा हुए। 

राजनैतिक या ब्राह्मणीय सिद्धान्त इस सिद्धान्त को सर्वप्रथम अबे डुबॉय ने प्रतिपादित किया। बाद में घरुिय 
ने भी इस पर प्रकाश डाला। इनके अनसुार भारत में जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति ब्राह्मणों के द्वारा बनाई गई 
एक चतरु राजनीतिक योजना का परिणाम ह।ै ब्राह्मणों ने अपनी सत्ता को बनाय रखने के लिए समाज में 
संस्तरण की एक ऐसी व्यवस्था आरंभ की जिसमें उन्होंने अपने आपको सबसे ऊपर तथा शदू्रों को सबसे 
निम्न स्थान दिया। इस सिद्धान्त की यह आलोचना की जाती ह ैकि जाति-व्यवस्था की उत्पत्ति ब्राह्मणों की 
चतरु यकु्ति का नहीं बल्कि यह एक जैविक घटना ह।ै 

मजमूदार ने उपरोक्त सिद्धान्त की आलोचना करते हुए लिखा ह ैकि विश्व के अन्य क्षेत्रों में बसी अनेक 
जन-जातिया “माना” शक्ति में विश्वास करती हैं परन्तु वहाँ पर जाति-व्यवस्था की न तो उत्पत्ति हुई और 
न ही विकास। 

जाति-व्यवस्था के प्रकार्य 
किसी भी समाज को भि न्न समहूों (जातियों व वर्गों) में स्तरीकरण की प्रकार्यात्मक आवश्यकता  के 
अनसुार विभाजित करना एक ऐसी माँग ह ैजिसका अनभुव किसी भी समाज की सामाजिक संरचना में 
व्यक्ति को पदस्थिति दनेे तथा प्रेरित करने में किया जाता ह ैहट्टन (1961) ने जाति के कार्यों का विवेचन 
तीन दृष्टिकोणों से किया ह।ै 

1.	 व्यक्ति के दृष्टिकोण से-जाति-व्यवस्था को जन्म से ही एक निश्चित सामाजिक परिवेश प्रदान करती 
ह ैजिसे धन, निर्धनता, सफलता, असफलता कोई भी स्थिति परिवर्तित नहीं कर सकती। जब तक 
वह जाति द्वारा निर्धारित आचार संहिता का उल्लंघन न करे तब तक जाति उसे स्थायी या अस्थायी 
रूप से बहिष क्ृ त नहीं कर सकती हैं। उसे संबंधों की एक स्थायी व्यवस्था प्रदान करती ह ैजो उसके 
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भारतीय समाज समस्त व्यवहार को नियत्रित करती हैं। व्यक्ति की जाति विवाह के विषय में उसकी रूचि को दिशा 
प्रदान करती हैं, भोजन तथा कर्मकाण्डी मलिनता (ceremonial Uncleaniness) के अनपुालन 
में रिवाजों के पालन के लिए निर्देश दतेी हैं। जन्म, विवाह व मतृ्यु के विषय में संस्कारों के पालन की 
सिफारिश करती हैं, उसके व्यवसाय का निर्धारण करती हैं, व्यक्ति के लिए एक क्लब का काम करती 
ह।ै 

2.	 जाति समहू / इकाई के दृष्टिकोण से-प्रथम एक जाति समदुाय के वही सदस्य होते हैं जिनका जन्म 
उस जाति समदुाय में होता ह,ै जाति से बाहर के व्यक्तियों को सदस्य नहीं बनाया जा सकता ह।ै यदि 
कोई जाति अपने सदस्यों की संख्या बढ़ाना चाहती हैं तो वह जन्मदर में वृद्धि करके ही संभव हो 
सकता हैं। द्वितीय जाति व्यवस्था प्रत य्ेक जाति की सामाजिक स्थिति को अन्य जातियों के संदर्भ में 
भी निश्चित करती हैं कि विभिन्न जातिया किन से उच्च अथवा निम्न ह।ै घरु्ये ने इसको जातियों का 
संस्तरण कहा ह।ै ततृीय जाति व्यवस्था अपने सदस्यों को एक समहू के रूप में संगठित रहने योग्य 
बनाती ह।ै इस एकता का लाभ उठाते हुए जाति अपनी स्थिति को समाज में ऊँचा उठाती ह।ै यद्यपि 
यह उच्च स्थिति प्राप्त करना सरल नहीं होता और हो सकता ह ैयह कार्य कई पीढ़ियों में परू्ण हो। 
श्रीनिवास ने इस “सस क्ृ तिकरण” की अवधारणा कहा ह ैकनिघम ने (1917) में लिखा ह ैकि शिक्षा 
के द्वारा भी जाति की प्रस्थिति ऊँची उठ सकती ह।ै अतंतः जाति व्यवस्था संस क्ृ ति (ज्ञान, व्यवहार, 
निपणुता) को आगे संचारित करती हैं और उन लोगों को पीढ़ी दर पीढ़ी आगे तक पहुचँाती ह ैजो 
मनषु्य ने संघर्षों के बाद परिस्थिति को नियंत्रित करके प्राप्त किय हैं। 

3.	 समाज के दृष्टिकोण से-प्रथम जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत विभिन्न जातिया परस्पर उच्च-निम्न क्रम में 
व्यवस्थित की जाती हैं, तथा उनको परस्पर संगठित रखकर समाज की आवश्यकताओ ंकी परू्ति की 
जाती ह।ै द्वितीय जाति व्यवस्था ने समाज में लिंग अनपुात को हमशेा स्थिर रखा ह।ै विवाह सम्बन्धी 
प्रतिबंधों के द्वारा समाज की जनसंख्या में स्त्री-परुुष का अनपुात संतलुित रखने, रक्त की शदु्धता तथा 
प्रजनन की शदु्धता बनाय रखने में उल्लेखनीय कार्य किय। ततृीय जाति राजनैतिक स्थिरीकरण का 
भी कार्य करती ह।ै अर्थात यह राजनैतिक व्यवस्था को परिवर्तन से बचाय रखती ह।ै हट्टन का मत ह ै
कि भारतीय समाज अनेक आक्रमणों, क्रान्तियों सभी प्रकार की सामाजिक उथल-पथुल के बावजदू 
भी जीवित रहा ह ैऔर नि स्संदहे यह सब कुछ जाति-व्यवस्था  के कारण संभव हुआ ह ैजो कि 
इस्लाम व ईसाई लोगों द्वारा धर्म परिवर्तन किय जाने पर भी जीवित रही ह।ै इस प्रकार जाति-व्यवस्था 
ने भारत को सामाजिक स्थिरता प्रदान की ह ैक्योंकि यह विभिन्न संरचनाओ ंको अपनी संरचना का 
अभिन्न अगं मानकर अपने में समाहित कर लती ह।ै चतरु्थ जाति समाज में एकता लाती ह ैअर्थात ्
यह विविध प्रकार के समहूों, संस्थाओ ंऔर उपव्यवस्थाओ ंको एक समग्रता में जोड़ दतेी ह।ै अतंतः 
जाति-व्यवस्था  ने भारतीय संस क्ृ ति की विशिष्ट  विशषेताओ ंजैसे: कला, साहित्य, धर्म, प्रथाऐ,ं 
विभिन्नता में एकता आदि को सरुक्षित रखा तथा एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को अपने प्रतिबन्धों तथा 
विशषेाधिकारों को हस्तानान्तरिक करने का कार्य कुशलतापरू्वक किया ह।ै 

जाति-व्यवस्था के दुष्कार्य 
राधाकृष्णन ने सच ही कहा था कि  जाति-व्यवस्था जि से सामाजिक संगठन को नष्ट होने से बचाने के 
साधन के रूप में विकसित किया गया था। दरु्भाग्यवश वही आज उसकी उन्नति में बाधक बन गई ह।ै 
जाति-व्यवस्था के कुछ दषु्कार्य इस प्रकार हैं-सामाजिक दषु्कार्य प्रथम जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत ऊँची 
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जातियों को अनेक विशषेाधिकार प्राप्त थे। जिनके बल पर वे निम्न जातियों का शोषण करते थे और उन्हें 
धर्म परिवर्तन के लिए प्रेरित भी करते थे। साथ ही जाति व्यवस्था का आधार पवित्रता-अपवित्रता की धारण 
ह।ै इस कारण समाज के एक बहुत बड़े वर्ग हरिजन, चमार आदि को अस्पृश्यता की श्रेणी में रखा जाता 
ह।ै उच्च जातिया इन अस्पृश्य जातियों को अपवित्र मानती हैं जिसके छूने तथा परछाई मात्र से वे अपवित्र 
हो जाती हैं। द्वितीय जाति व्यवस्था हिन्दू स्त्रियों की निम्न स्थिति का प्रमखु कारण ह ैजाति रक्षा के नाम पर 
उनके अधिकारों को छीन लिया गया उन्हें शिक्षा प्राप्त करने का अधिकार नहीं था, बाल-विवाह कर दिया 
जाता था, विधवा होने पर पनुर्विवाह का अधिकार भी न था। ततृीय जाति व्यवस्था सामाजिक प्रगति में 
बाधा भी ह।ै जाति से निकाल दनेे के डर से लोग अपने परंपरागत ढंग से ही कार्य करते हैं और वे नई दिशा 
की ओर पग नहीं रखते। इसस ेएक ओर नए आविष्कार नहीं हो पाते और दसूरी ओर रूढ़िवादिता के कारण 
दसूरों के आविष्कारों से लाभ उठाना भी संभव नहीं हो पाता। 

आर्थिक दषु्कार्य-प्रथम-जाति-व्यवस्था आर्थिक विकास के मार्ग में बाधक ह ै क्योंकि  इसके अन्तर्गत 
व्यक्तियों को उच्च शिक्षा, व्यवसायों को चनुने की स्वतंत्रता, निष्पक्ष नियकु्तिया तथा योग्य व्यक्तियों का 
चयन, सामाजिक एवम ्क्षेत्रीय गतिशीलता की स्वतंत्रता नहीं होती। द्वितीय-जाति-व्यवस्था के अन्तर्गत 
व्यक्ति को जन्म के आधार पर सदस्यता मिल जाती ह ैजिससे वह अपनी कार्यकुशलता की वृद्धि करने का 
प्रयास नहीं करता ह।ै ततृीय जाति-व्यवस्था के मलू्यों, प्रतिबंधों तथा व्यावसायिक परंपराओ ंके कारण 
लोग न तो अपने पैतकृ व्यवसाय छोडते हैं और न ही मलू निवास स्थान, जिससे श्रमिकों की भौगोलिक 
गतिशीलता में अनेक बाधाए ँउपस्थित हो जाती हैं। 

राजनैतिक दषु्कार्य : प्रथम-जातीय प्रतिबंधों ने राष्ट्रीय एकता और प्रजातान्त्रिक प्रणली में अनेक बाध ए ँ
पैदा की हैं। द्वितीय-जाति-व्यवस्था ने समाज के सदस्यों में ऊँच-नीच की भावना पैदा करके राष्ट्रीयता को 
कमजोर किया ह।ै ततृीय-जाति व्यवस्था ने जातिवाद को बढ़ावा दिया ह।ै चनुाव में उम्मीदवारों का चयन 
जाति के आधार पर होता ह।ै जिससे एक सदुृढ़ प्रजातंत्र की स्थापना नहीं हो पाती। 

जाति-व्यवस्था में परितर्वन के कारक 
औद्योगीकरण-औद्योगीकरण ने मखु्य रूप से जाति व्यवस्था के पेशों पर लगे प्रतिबंधों को परिवर्तित किया 
ह।ै व्यावसायिक गतिशीलता बढ़ी ह।ै पाश्चात्य शिक्षा अगं्रेजों के आने से पहले भारतवर्ष में प्रचलित शिक्षा, 
रूढ़िवादी तथा धर्म प्रधान थी जो प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष रूप से जाति प्रथा का समर्थन करती थी। अगं्रेजों ने 
भारतवर्ष में धर्म निरपेक्ष शिक्षा का प्रचलन किया जिसके माध्यम से हमारा सम्पर्क  दनुिया से बढ़ता गया। 
पेशों की बहुलता-प्रौद्योगिक उन्नति के फलस्वरूप न केवल परंपरागत अर्थव्यवस्था में परिवर्तन हुआ 
बल्कि नये पेशों का जन्म हुआ जिसमें जातीय योग्यता की नहीं बल्कि व्यक्गित योग्यता की आवश्यकता 
होती ह।ै धन का महत्व-आधनुिक समय में जाति से अधिक धन का महत्व ह।ै फलतः हर जाति के सदस्य 
आज अपनी योग्यता, शिक्षा के आधार पर अधिकाधिक धन कमाते हैं और उसी के बल पर सामाजिक 
प्रतिष्ठा प्राप्त करते हैं। यातायात और संचार के साधनों में उन्नति-यातायात के साध नों की उन्नति होने से 
एक ओर भारत में सामाजिक गतिशीलता बढ़ी दसूरी ओर नये नगरों, उद्योगों, व्यवसायों की भी उत्पत्ति 
और विकास होता गया परिणाम स्वरूप विभिन्न धर्म, जाति, दशे के लोगों का पारस्परिक सम्पर्क  और 
विचार-विनिमय का क्षेत्र बढ़ता जा रहा ह।ै साथ-साथ यात्रा करने से छुआछूत के विचार शिथिल होते 
जा रह ेहैं। सामाजिक एवम ्धार्मिक आदंोलन कुछ सामाजिक एवम ्धार्मिक आदंोलन कुछ सामाजिक 
एवम ्धार्मिक आदंोलनों ने भी जाति व्यवस्था को काफी धक्का पहुचँाया ह।ै आर्य समाज, ब्रह्म समाज, 
प्रार्थना समाज द्वारा आयोजित आदंोलनों ने जाति व्यवस्था के अन्तर्गत छुआछूत, भदेभाव तथा ब्राह्मणों 
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भारतीय समाज की कट्टरता का घोर विरोध किया जिससे जाति व्यवस्था की दृढ़ता सरकार की ओर से अनेक प्रयत्न हुए 
हैं। हि न्दू  विवाह वैधकरण अधिनियिम 1949, विशषे विवाह अधिनियम 1954, अस्पृश्यता अपराध 
अधिनियम 1955 बनाय गए इन सरकारी प्रयत्नों ने जाति प्रथा की दृढ़ता को काफी दरु्बल बना दिया ह।ै 

जाति-व्यवस्था की वर्तमान सरंचना 
अनेक परिवर्तनों के बावजदू भी भारत में जाति व्यवस्था का न तो विघटन ही हुआ ह ैऔर न ही यह समाप्त 
हो रही ह।ै शहरी और ग्रामीण दोनों समदुायों में जाति एक महत्वपरू्ण सामाजिक संस्था ह।ै 

प्रश्न ह ैकि जाति व्यवस्था की वर्तमान संरचना क्या ह,ै क्या जाति-व्यवस्थ परिवर्तित हो रही ह ैया कमजोर 
हो रही ह ैया विघटित हो रही ह,ै इस संदर्भ में दो विचार हैं। एक दृष्टिकोण के अनसुार जाति-व्यवस्था में 
तेजी से परिवर्ततन हो रहा ह,ै और यह कमजोर हो रही ह।ै यद्यपि न तो इसका विघटन किया जा रहा ह ैऔर 
न ही समाप्त किया जा रहा ह।ै इस विचारधारा में डी. एन. मजमूदार कुप्पूस्वामी, कालीप्रसाद, मकै्स वेबर 
तथा 1980-90 की अवधि के विद्वान आर. के. मखुर्जी, ई. ज ेमिलर और एम. एन. श्रीनिवास सम्मिलित 
हैं। दसूरा दृष्टिकोण यह ह ैकि जाति व्यवस्था में परिवर्तन बहुत मन्द गति से हो रहा ह ैइस विचारधारा में 
आई.पी. दसेाई, धरु्ये, नर्मदशे्वर प्रसाद, कापड़िया जैसे विद्वान और वर्तमान के विद्वान दामले, ड्यमूोन्ट, 
आन्द्रे बेतेइ, योगेन्द्र सिंह, एस. सी. दबेू, टी. एन. मदान हैं। 

जाति व्यवस्था में किस तेजी से परिवर्तन आया ह,ै इसकी विवेचना करते हुए डी. एन. मजमूदार ने जातियों 
के जडु़ने, विखण्डन तथा जनजातियों के आत्मीकरण की प्रक्रियाओ ंकी चर्चा की। कालीप्रसाद, और 
कुप्पुस्वामी ने जाति प्रथा के मौलिक परिवर्तनों की ओर संकेत किया, उन्होंने अपने अध्ययनों के दौरान 
यह पाया कि जाति में दरारें घट रही हैं। राम कृष्ण मखुर्जी ने लिखा ह ैकि जाति परिवर्तन की गत्यात्मकता 
के आर्थिक पक्ष जाति की व्यावसायिक विशिष्टता से संबद्ध ह ैऔर सामाजिक पक्ष उच्च जातियों के रीति-
रिवाजों को अपनाने तथा अपवित्रता वाल अस्वच्छ कार्यों को छोड़ने से सम्बद्ध ह।ै इन दोनों पहलओु ं
में परिवर्तन मिल ते हैं। और यही परिवर्तन जाति-व्यवस्था में परिवर्तनों की पृष्ठभमूि प्रदान करते हैं। इन 
परिवर्तनों स ेउच्च और निम्न जातियों में संघर्ष बढ़ गया ह।ै एम. एन श्रीनिवास का कहना ह ैकि जातियों 
के बीच परस्पर अधिकार व कर्तव्य समाप्त होते जा रह ेहैं। संस क्ृ तिकरण एवं पश्चिमीकरण के कारण भी 
परिवर्तन आ रहा ह।ै 

दसूरे दृष्टिकोण वाल विद्वान जि नके अनसुार जाति-व्यवस्था में परिवर्तन धीरे-धीरे हो रहा ह ैतथा कुछ 
लक्षणों में परिवर्तन तो सतही ही हुआ ह।ै धरु्ये का विचार था कि जाति व्यवस्था ने अपने कुछ लक्षणों को 
त्याग दिया ह ैउनका कहना ह ैकि जाति अब व्यक्ति के व्यवसाय को निर्धारित नहीं करती परन्तु उस क्षेत्र 
का परुानी शक्ति के साथ निर्धारण करती ह ैजिसमें से व्यक्ति को जीवन साथी का चनुाव करना ह।ै घरु्ये 
यह भी कहा कि यद्यपि जाति अब न्याय प्रदान करने वाली इकाई नहीं रही ह ैपरन्तु उसकी अपने सदस्यों 
पर पकड़ समाप्त नहीं हुई ह।ै क्योंकि वे अब भी जाति के मत से ही नियत्रित होते हैं। घरु्य का विचार था 
कि जाति-व्यवस्था की सामाजिक जीवन में कार्यशक्ति अब भी उतनी प्रबल ह ैजितनी पहले थी। नर्मदशे्वर 
प्रसाद 1956 का कहना ह ैकि जाति के प्रकार्यों का दो स्तरों पर विश्लेषण किया जा सकता ह ैसंस्कार तथा 
विचारधारा। उन्होंने पाया कि दोनों स्तरों पर जाति के परिवर्तन हो रह ेहैं। उसके बावजदू जाति-व्यवस्था 
अब भी पहले के समान महत्वपरू्ण ह।ै व्यवस्था के तो परिवर्तन हो रह ेहैं परन्तु व्यवथा के विभिन्न लक्षणों 
की संक्रमणकारी प्रवृत्ति का अध्ययन किया। जाति पंचायत, सहभोज निषधे उत्सवी पवित्रता तथा अन्तः 
विवाह। उनकी मान्यता थी कि जातिगत निषधेों को स्वीकृति अब भी मिलती ह।ै 
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ड्यमूोन्ट (Homo Hieratichicus 1971) में स्पष्ट किया ह ैकि जाति-व्यवस्था एक समग्र ढाँच ेके रूप 
में नहीं बदली ह,ै समाज में परिवर्तन हुआ ह ैन कि जाति में। जो परिवर्तन हुआ ह ैवह केवल यह कि 
जातियों के बीच जो परंपरागत परस्पर निर्भरता थी उसका स्थान अब अवैध गटुों द्वारा सार्वभौमिक रूप 
से ल लिया गया ह ैजो एक दसूरे के साथ प्रतिस्पर्धा में लिप्त ह।ै ड्यमूोन्ट ने इसे जाति का यथार्थीकरण 
(Substantialisation) करा ह।ै आन्द्रे  बेतेई 1977 ने भी जाति में पाय जाने वाल परिवर्तनों की भी 
व्याख्या की ह।ै उदाहरण के लिए संरचनात्मक दरूी जीवन शलैी में सहभोज संबंधों में अन्तः विवाह में 
इत्यादि। निष्कर्ष रूप में कहा जा सकता ह ैकि जाति व्यवस्था के कुछ पक्षों में परिवर्तन की गति तेज ह ै
तो  कुछ में धीमी। 

जाति का भविष्य 
जाति-व्यवस्था में परिवर्तन निरंतर और नियमित रूप से हो रह ेहैं। किन्तु सभी व्यावहारिक उद्देश्यों के लिए 
जाति व्यवस्था ज्यों कि त्यों बनी हुई ह।ै जाति व्यवस्था के भविष्य के विषय में प्रगतिशील हिन्दू तीन 
दृष्टिकोण प्रस्तुत करते हैं। 

ऐसे लोग हैं जो जाति को बरुाई मानते हैं और उनका उन्मूलन चाहते हैं। 

दसूरे वे हैं जो यह सोचते हैं कि जाति का पतन हो चकुा ह।ै और परंपरागत चार व्यवस्थाओ ंको परु्नस्थापित 
करने की आवश्यकता ह।ै इस विचारधारा के प्रबल समर्थक महात्मा गाँधी थे। 

ऐसे लोग भी ह ैजो जाति-व्यवस्था को जारी रखना चाहते हैं किन्तु बिल्कुल  अलग ढंग से इसे परु्नस्थापित 
करना चाहते हैं। 

ए. जे. टॉयनबी (A. J. Toynbee) टी. एन. माईल  (T. N. Marshall) जैसे विद्वानों ने इन तीनों 
विचारधाराओ ंका मलू्यांकन किया ह ैगाँधी जी विचारों का विवेचन करते हुए मानते हैं कि समाज की चार 
व्यवस्थाओ ंमें विभाजन की वापसी अव्यावहारिक ह ैऔर यदि इसको लाग ूभी कर लिया जाए तब भी 
इससे किसी लाभप्रद उद्देश्य की परू्ति नहीं हो सकेगी। 

यदि दसूरा दृष्टिकोण लिया जाए कि उप-जातियों को मिलाकर बड़ी जाति में सम्मिलित कर जाति का 
धीरे-धीरे उन्मूलन कर दिया जाए तो विद्वानों का कहना ह ैकि इसके घातक परिणाम होंगे क्योंकि इससे वह 
अपनी अलगपन संबंधी आन्तरिक भावनाओ ंको अपने साथ बनाए रखेंगे। इससे जातिवाद की भावनाओ ं
का उदय होता ह।ै 

तीसरे दृष्टिकोण के अनसुार जाति-व्यवस्था को तत्काल ही समाप्त कर दिया जाना चाहिए। घरु्ये  ने इस 
दृष्टिकोण का समर्थन किया ह।ै पिछले कुछ दशकों में जाति-व्यवस्था के विरूद्ध अनेक विधान पारित हो 
चकेु हैं। उसके बावजदू भी बरुाईया दरू नहीं हो पायी ह।ै डी. एन. मजमूदार का कहना ह ैकि जाति-व्यवस्था 
के हानिकारक पक्षों को समापत कर दिया जाना चाहिए न कि समचूी व्यवस्था को। 

प्रश्न उठता ह ैकि जाति को किस प्रकार कमजोर किया जा सकता ह।ै इस संबंध म ेकुछ उपाय इस प्रकार से 
सझुाए जा सकते हैं–(i) अन्तर्जातीय विवाहों को प्रोत्साहन मिलना चाहिय। (ii) यवुक-यवुतियों के लिए 
मनोरंजन केन्द्रों की स्थापना होनी चाहिए (iii) जाति और उपजाति को नाम के साथ जोड़ने की प्रथा समाप्त 
होनी चाहिए (iv) राजनीतिक उद्देश्यों के लिए जातिगत शोषण नहीं होना चाहिए। (v) ब्रह्मणों को परुोहित 
सेवाओ ंके क्षेत्र के एकाधिकार की अनमुति नहीं दी जानी चाहिए। 

प्रश्न ह ैकि क्या इन उपायों से जाति-व्यवस्था कमजोर होगी। शायद नहीं। क्योंकि मण्डल आयोग की 
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स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 जाति-व्यवस्था  की 
उत्पत्ति से सम्बन्धित 
परम्परागत सिद्धान्त क्या 
हैं? 

2.	 जाति-व्यवस्था  की 
वर्तमान सरंचना  के 
सम्बन्ध  में ड्यमूोन्ट  ने 
जो विचार प्रस्तुत किय  
हैं उसे स्पष्ट करें। 

3.	 नातेदारी का  प्रत य्ेक 
समाज में क्या महत्व ह?ै 

एवं नयातेदयारी को उतपनन करतया ह।ै
नयातेदयारी एवं वववयाह जीवन के आधयारभतू तथ् ह।ैं ्ौन इचछया वववयाह को जनम दते ी है और वववयाह पररवयार 
अगं् ेजी भयाषया के Kinship शबद कया	 वहनदी में अथ्ग सगोत्रतया, बनधतु व, नयातेदयारी एवं सवजनत्रतया से ह।ै 
के रूप एवं उनके संबंधों और अनतवनभर्ग तया के संदभ्ग में समझया जया सकतया ह।ै
ह।ै संरचनयातमक दृवटि से नयातेदयारी समहू ों को जयावत, धम्ग आवद की प्रककृ वत और वववभनन प्रकयार के संगिनों 
सयंासककृ वतक दृवटि से नयातेदयारी और वववयाह कया संबंध संसतरण, पररवयार और समपवति के हसतयानतरण आवद से 
ववकयास की असमयानतयाओ ं के रहते हुए भी के नरि	वबनदु बनी हुई ह।ै
दोनों ही दृवटिकोणों से नयातेदयारी, वववयाह और पररवयार समयाजों में सयामयावजक आवथ्गक और रयाजनैवतक 
पररवयार के रूप में पवत-पतनी, बचचे और अन् रति संबंधी एक सयाथ रहते ह।ै मयानवी् और संरचनयातमक 
रूपी संसथयाओ ं के वबनया जीववत नहीं रह सकतया ह।ै कोई भी समयाज और कोई भी व्वति बंधु ववहीन नहीं ह।ै 
व्वति सव्ं समयाज में धम्ग, जयावत, पररवयार सब से जडु या होतया ह।ै कोई भी समयाज, नयातेदयारी, पररवयार वववयाह 

वववयाह ववज्गत ह।ै ्ह सपटिीकरण आगे वद्या ग्या ह।ै
धयारणयाओ ं से अिग हैं ्या	वब्कु ि ववपरीत ह।ैं जबवक हमयारी सयंासककृ वतक परमपरया में भयाई-बवहन के बीच 
हम अन् समयाजों से तिु नया करते हैं तो हमें पतया	िगतया है हमयारी सयंासककृ वतक धयारणयाएँ पडौसी समयाज की 
में नयातेदयार है और वजन पररवयारों में उनकया वववयाह होतया ह,ै उनके सदस् ररशतेदयार कहियाते ह।ैं परनतु जब 
एक तरफ से तो नयातेदयारी बडी सरि व सीधी सी बयात िगती है वक जो एक घर पररवयार के हैं वे आपस 

कहते ह।ैं
संबंध-श्रखंकृ िया एक सयामयावजक प्रयाणी को अन् व्वति्ों के सयाथ सं्तुि करती है उसे नयातेदयारी व्वसथया 
इस प्रकयार सयामयावजक अनतः	वरि्या के फिसवरूप जो वववशटि तथया समयाज द्यारया मयान्तया	प्रयाप्त सवु ्ववसथत 
तथया अ-घवनठि अनेक प्रकयार के समबवनध्ों कया समयावेश होतया ह।ै ्ह समबनध अनतः	वरि्या के पररणयाम ह।ै 
ह,ै जो वक वववयाह बनधन और रति समबनध के आधयार पर समबवनधत ह।ैं इनमें भी वनकट ्या दरू के , घवनठि 
समबनध एकयावधक व्वति्ों से होतया ह।ै परनतु इनमें से सबसे महतवपणू ्ग समबनध उन व्वति्ों के सयाथ होतया 
मयानव समयाज में अके िया नहीं होतया। जनम से मतकृ ्ु तक वह अनेक व्वति्ों से वघरया होतया ह,ै अथया्गत् उसकया 

नयातेदयािी
ekMîwy&7

रहगे ी।
अब भी सरु वक्त ह।ै अतः कहया जया सकतया है वक आने वयािे वषषों में भी जयावत-व्वसथया	्थयाथ्ग रूप में बनी 
भवू मकया	वनभया रही ह।ै ्द्यवप जयावत के परु याने रीवत-ररवयाज समयाप्त होते जया रहे हैं िेवकन जयावत अनत: वववयाह 
शिै ी, समहू ों (जयावत्ों) की सममयान की वसथवत	वजनमें वववयाह महतवपणू ्ग सथयान िेती जया रही ह,ै महतवपणू ्ग 
अनतजया्गती् संबंधों पर वनभर्ग होती ह।ै सयामयावजक सतर पर जयावत्यंा महतवपणू ्ग सथयान िेती जया रही ह।ैं जीवन 
कया ््गशीितया पर आधयाररत होती है िेवकन गयंावों में आज भी उनकी प्रवसथवत, ववद्यमयान जयावत संरचनया और 
सभी रयाजनैवतक सतरों पर होतया रहगे या। आवथ्गक सतर पर ्द्यवप मजदरू ों की आवथ्गक गवतशीितया उनकी 
समप्रदया्वयाद और रयाजनैवतक वरि्या-कियाप सब एक दसू रे के वनकट से जडु े ह।ैं इसविए जयावत शोषण 
जया सकतया ह।ै रयाजनैवतक, आवथ्गक और सयामयावजक। रयाजनैवतक सतर पर गयंावों और शहरों दोनों में जयावत, 
होते भयारती् समयाज में जयावत के कया्षों कया अवज्गत संरचनया के आधयार पर तीन सतरों पर परीक्ण वक्या 
के वि जयावत ही होगया। हरै या्ड ग्ु ड (Harold gould, 1988) के अनसु यार आधवु नकतया की ओर अग्सर 
सि               
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य        1.

नि  
होती ह।ै नयातेदयारी व्वसथया को समझने के विए इसकी ववशषे तयाओ ं कया अध््न करनया आवश्क ह,ै जो 
है जो मयानव चते नया में ववद्यमयान होती ह।ै ्ह वववयाह मयान् संबंध तथया वंशयाववि्ों के द्यारया	 वनधया्गररत 
उप ््गतुि पररभयाषयाओ ं से सपटि होतया है वक नयातेदयारी व्वसथया समयाज द्यारया मयान्तया	प्रयाप्त सयामयावजक व्वसथया 

कहियाते ह।ैं ”
आधयाररत होतया ह,ै संतयानोतपवति मयानव की सवयाभयाववक इचछया है और इससे वनवमत्ग हुए बंधन नयातेदयारी 
हुए होते ह।ैं इन बनधनों में सबसे अवधक सयाव्गभौवमक तथया आध भतू बंधन वह है जो सनतयानोतपवति पर 
मदयान ने विखया है वक, “सभी समयाजों में मनषु ् अनेक प्रकयार के बनध नों द्यारया आपस में समहू ों में बंधे 
सवजन अथया्गत् वयासतववक अथवया कव्पत समरतितया वयािे व्वति्ों के मध् समबनध ह।ै ” मजमू दयार एवं 
सयामयावजक समबनधों के परमपरयातमक संबंधों कया आधयार ह।ै ” रॉवबन फॉकस कया कहनया ह,ै “नयातेदयारी के वि 
रैडवकिफ रियाउन के अनसु यार, “नयातेदयारी सयामयावजक उद्शे ्ों के विए सवीककृ त वंश समबनध है जो वक 

की जया सकती ह।ै ”
है वक, “बनधतु व की मरे ी पररभयाषया उस समबनध से ह,ै जो वंशयाववि्ों के मयाध्म से वनधया्गररत तथया ववणत्ग 
भवू मकयाओ ं की जवटि प्रथयाएँ ह,ैं जो समबवनध्ों के व्वहयारों को संचयावित करती ह।ै ” ररवस्ग कया कहनया 
मरु डॉक ने भी नयातेदयारी के संबंध में व्ति	वकए ह।ैं हॉबि के अनसु यार, “नयातेदयारी व्वसथया प्रवसथवत और 
पवत-पतनी नहीं कहियाएगं े और उनकी सनतयान को भी अवैध सनतयान कहया जयाएगया। इसी प्रकयार के ववचयार 
स्त्री बि                
है वक	्ह रति समबनध पर आधयाररत नहीं ह।ै इसमें समयाज की मयान्तया अत्यावश्क ह।ै एक परुु ष और 
रहती ह,ै ्ह ववचयारों की वनरंकु श प्रणयािी ह,ै वयासतववक वसथवत कया सवतः ववकयास नहीं ह।ै ” आपकया मयाननया 
समबनधी कम्ग ववष्क सतू्र ों से वनवमत्ग नहीं होती जो वक व्वति को वमिती ह,ै ्ह मयानव चते नया में ववद्यमयान 
मयाने हुए एवं रति समबनधों पर आधयाररत हो।” िेवी सरियास के अनसु यार, “नयातेदयारी व्वसथया वंश अथवया रति 
चया्स्ग वववनक ने विखया है वक “नयातेदयारी व्वसथया में समयाज द्यारया मयान्तया	प्रयाप्त वे समबनध आते ह,ैं जो वक 
नयातेदयारी कया अथ्ग	वनमनविवखत प्रमखु समयाजशयावस्त्र्ों ने अपनी पररभयाषयाओ ं के द्यारया सपटि	वक्या।
य            
दसू रया	्ौन समबनधों से संबंवधत होतया ह।ै इन सयामयावजक संबंधों द्यारया मनषु ् एक दसू रे से जडु तया है सयाथ ही 
समबनधों को िेकर मनषु ् में दो प्रकयार के समबनध हो सकते ह।ै प्रथम अनवु यंावशकतया से समबवनध त और 
प्र्तुि 	वक्या जयातया ह।ै अतः सव्गप्रथम हमें इन तीन संदभषों को अिग-अिग करके दखे नया चयावहए। जैववक 
नयातेदयारी शबद के कई अथ्ग ह।ै नयातेदयारी शबद को संदभषों-जैववक, व्वहयार समबनधी और भयाषया समबनध में 
ukrsnkjh dk vFkZ] ifjHkk"kk] çdkj ukrsnkjh dh jhfr;ka] ifjgkj 
bdkÃ&10 

समबनध समयाज द्यारया सवीककृ त होते हैं इनहें हम नयातेदयारी के अनतग्गत सवममवित करते ह।ैं
अवधक सथया्ी और घवनठि होते ह।ैं वजन वववशटि सयामयावजक समबनधों द्यारया मनषु ् बंधे होते हैं और जो 
के बयाद से ही अनेक िोगों से समबवनधत हो जयातया ह।ै इन समबनधों में वववयाह के आधयार पर बने समबनध 
जीवन के मिू भतू तथ्ों के सयाथ मयानव व्वहयार कया अध््न ही नयातेदयारी कया अध््न ह।ै मनषु ् जनम 
नयातेदयारी कया प्रत्ेक समयाज में बहुत महतव ह।ै संगमन, गभया्गवसथया, वपततकृ व, समयाजीकरण, सहोदरतया आवद 
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भारतीय समाज 2.	 यह व्यवस्था संस क्ृ ति व अन्य निय मों से संचालित होती ह,ै साथ ही यह मानव चतेना में 
विद्यमान ह।ै प्रजनन और वंशावलियों के द्वारा निर्धारित और वर्णित की जाती ह।ै 

3. 	 यह प्रस्थिति और भमूिकाओ ंकी जटिल प्रथाए ँहैं। 

4.	 इसमें सम्बन्धों के आधार निम्नलिखित हैं जिन्हें समाज द्वारा मान्यता प्राप्त होने चाहिए-

रक्त सम्बन्ध, विवाह सम्बन्ध, गोद सम्बन्ध 
समाज में नातेदारी के अन्तर्गत उन व्यक्तियों को सम्मिलित करते हैं जि न से हमारा सम्बन्ध वंशावली 
के आधार पर होता ह ैऔर वंशावली सम्बन्ध परिवार से पैदा होते ह ैएवं परिवार पर निर्भर करते हैं। ऐसे 
सम्बन्धों को समाज की स्वीकृत आवश्यक ह।ै कभी-कभी प्राणीशास्त्रीय रूप से सम्बद्ध न होने पर भी 
यदि उन सम्बन्धों को समाज ने स्वीकार कर लिया तो वे नातेदार माने जाते हैं। उदाहरणतः एक दम्पत्ति 
के सन्तान नहीं होने पर वह किसी अन्य की सन्तान को गोद ल लते हैं तो वह सन्तान इस नए परिवार में 
सारे अधिकार समाज की मान्यता के अनसुार प्राप्त कर लती ह ैतथा पहले वाल परिवार में सारे, अधिकार 
समाप्त हो जाते हैं। मदान व मजमूदार ने उदारहण दिया ह ैकि घोड़ा जनजाति में बच्चे का प्राणीशास्त्रीय 
पिता कोई भी हो सकता ह ैपरन्तु सामाजिक रूप से, वह व्यक्ति पिता माना जाएगा जिसने “परसतुपियी” 
संस्कार किया हो। अतः सामाजिक उद्देश्य के लिए रक्त या प्राणीशास्त्रीय सम्बन्ध नाते दारी में जरूरी नहीं ह।ै 

नातेदारी के भेद 
सामाजिक संबंधों में नातेदारी के सार्वभौमिक एवं अन्तर्गत सम्बन्ध वे हैं जो कि प्रजनन पर आधारित ह।ै 
प्रजनन की कामना दो प्रकार के संबंधों को जन्म दतेी ह ैरक्त सम्बन्ध और विवाह सम्बन्ध। रेमण्ड फर्थ के 
अनसुार, “यह एक छड़ ह ैजिसके सहारे प्रत य्ेक व्यक्ति जीवन भर रहता ह।ै”

जब किसी भी समहू में लोग रक्त संबंध से या विवाह जन्य संबंध से जडु़े हों तो इस जडु़ेपन को हमारी भाषा 
में नाते-रिश्ते का जडु़ाव कहा जाता ह।ै यह जडु़ाव मनमाने ढंग का नहीं होता ह।ै इसका अपना विन्यास 
होता ह ैजिसके पीछे कुछ नियम होते हैं। इन्हीं नियमों को नातेदारी पद्धति या नातेदारी व्यवस्था का नाम द े
दिया जाता ह।ै समाजशास्त्र में विवाह सम्बन्धों को व्यक्त करने के लिए समरक्तता (Consanguinity) का 
प्रयोग किया जाता ह।ै इनका वर्णन निम्नलिखित ह ै

नाते-रिश्तेदारों को मोटे तौर पर दो श्रेणियों में बाँटा जा सकता ह ै

1.	 विवाह सम्बन्धी नातेदारी (Affinal Kinship) 

2.	 समरक्त सम्बन्धी नातेदारी (Consanguineous Kinship) 

1.	ि ववाह सम्बन्धी नातेदारी (Affinal Kinship) 
	 यह पति-पत्नी यौन सम्बन्धों पर आधारित हैं तो उनका वैवाहिक सम्बन्ध सामाजिक या काननूी आध 

र पर मान्य होना चाहिए। इसे विवाह सम्बन्धी नातेदारी कहते हैं और इससे सम्बन्धित सम्बन्धियों को 
विवाह सम्बन्धी स्वजन कहते हैं। विवाह पश्चात एक परुूष एक पति ही नहीं बनता, बल्कि बहनोई, 
दामाद, जीजा, फूफा, मौसा, साढू आदि भी बन जाता ह।ै उसी प्रकार एक स्त्री विवाह के पश्चात ्पत्नी 
बनने के अलावा पतु्र-वध,ु भाभी, दवेरानी जेठानी, चाची, मौसी, सलेज आदि भी बन जाती ह।ै 
विवाह के द्वारा दो व्यक्ति तथा दो परिवार और उसके सदस्य परस्पर संबंधों में बंध जाते हैं जैसे पति-
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पत्नी, दामाद-ससरु, जीजा-साला, मामा-भान्जा, ससरु-पतु्रवध,ु दवेर-भाभी, चाची-भतीजा, ननद-
भाभी, दवेरानी-जठेानी आदि। इस प्रकार के विवाह द्वारा सम्बद्ध समस्त सम्बन्धियों या नातेदारी को 
विवाह सम्बन्धी कहते हैं। 

2.	 समरक्त सम्बन्धी नातेदारी (Consanguineous Kinship) 
	 प्रजनन के आधार पर उत्पन्न होने वाल सामाजिक सम्बन्धों में एक प्रकार वह ह ैजो रक्त या 

समरक्त के आधार पर बनता ह,ै जैस ेमाता-पिता एवं सन्तानों के बीच का संबंध। सन्तान माता-
पिता से वाहकाण ु(Genes) ग्रहण करती हैं और ऐसी मान्यता ह ैकि उनमें समान रक्त पाया 
जाता ह ैइसी आधार पर एक ही माता-पिता की सन्तानों में रक्त संबंध होता ह।ै एक व्यक्ति के 
माता-पिता, भाई-बहिन, दादा-दादी, बआु, चाचा आदि रक्त संबंधी हैं। रक्त सम्बन्धियों के 
बीच सदा ही प्राणी शास्त्रीय सम्बन्ध होना आवश्यक नहीं ह।ै इनके बीच काल्पनिक संबंध भी 
हो सकता ह।ै इसके अन्तर्गत किसी को गोद लने अथवा अपना लने से यह काल्पनिक नातेदार 
बन जाते हैं। इन संबंधों पर समाज की स्वीकृति अनिवार्य होती ह।ै उदाहरण के लिए पिता-पतु्र 
का संबंध रक्त पर आधारित होता ह।ै

लेकिन यह भी सम्भव ह ैकि पतु्र गोद लिया हुआ हो। अतः यह रक्त सम्बन्धी नातेदारी वास्तविक न होकर 
दत्तक हुई। इन संबंधों को समाज की स्वीकृति होती ह ैऔर यह वास्तविक सम्बन्धी की तरह ही माने जाते 
हैं। 

नातेदारी की श्रेणिया (Categories of Kinship) 
समाज के व्यक्ति अनेक सम्बन्धियों से संबंधित होता ह।ै य सम्बन्ध किसी से कम तथा किसी से अधिक 
निकटता  के होते हैं। सम्पर्क , घनिष्ठता, नि कटता  एवं आत्मीयता  के आधार पर विवाह सम्बन्ध, रक्त 
सम्बन्ध एवं काल्पनिक सम्बन्धों के स्वरूपों के आधार पर नातेदारी को निम्न श्रेणियों में विभाजित किया 
ह-ै

1. प्राथमिक सम्बन्धी (Primary Relations)

2. द्वितीयक सम्बन्धी (Secondary Relations)

3. ततृीयक सम्बन्धी (Teritiary Relations)

4. दरू के सम्बन्धी (Distant Relations) 

प्राथमिक नातेदारी (Primary Relations) 
इसके अन्तर्गत वे सम्बन्धी या नातेदारी आते हैं, जो एक दसूरे से प्रत्यक्ष और घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित होते 
ह ैतथा जिनके साथ रक्त या विवाह के आधार पर नातेदारी होती ह।ै मरुडॉक ने बताया ह ैकि एक परिवार में 
आठ प्रकार के प्राथमिक सम्बन्धी हो सकते हैं, जिनमें सात रक्त सम्बन्धी तथा एक विवाह सम्बन्धी होता 
ह।ै पिता-पतु्र, पिता-पतु्री, माता-पतु्र, माता-पतु्री, भाई-बहन, बहन-बहन, भाई-भाई य सभी रक्त सम्बन्धी ह ै
जबकि पति-पत्नी विवाह सम्बन्धी ह।ै 

द्वितीयक सम्बन्धी (Secondary Relations) 
द्वितीयक सम्बन्ध वे हैं कि जो प्राथमिक सम्बन्धियों के प्राथमिक सम्बन्धी ह।ै एक व्यक्ति का दादा उसका 
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भारतीय समाज द्वितीयक सम्बन्धी ह ैक्योंकि दादा से पोते का सम्बन्ध पिता के द्वारा ह ैपिता तथा पिता के पिता (दादा) 
आपस में प्राथमिक सम्बन्धी ह।ै रक्त सम्बन्धी द्वितीयक रिश्तेदार के और उदाहरण ह-ैचाचा भतीजा, मामा, 
नाना, नानी, पोता, पोती, बआु आदि। विवाह द्वारा भी द्वितीयक सम्बन्ध होते हैं, जैसे-सास, ससरु, साला, 
बहनोई, साली, जीजा, दवेर, भाभी, आदि। मरुडॉक ने 33 प्रकार के द्वितीयक सम्बन्धों को उदाहरण के 
रूप में व्यक्त किया ह।ै 

तृतीयक सम्बन्धी (Tertiary Relations) 
इस श्रेणी के अन्तर्गत वे सम्बन्ध हैं जो हमारे द्वि तीयक सम्बन्धियों के प्राथमिक सम्बन्धी हैं या हमारे 
प्राथमिक सम्बन्धियों के द्वि तीयक सम्बन्धी हैं। पि तामह हमारे ततृीयक सम्बन्धी ह ैक्योंकि हमारे पि ता 
प्राथमिक सम्बन्धी हैं और पिता के पिता हमारे द्वितीयक सम्बन्धी हैं अतः दादा के पिता हमारे ततृीयक 
सम्बन्धी होंगे। इसी तरह साल का लड़का हमारा ततृीयक सम्बन्धी होगा, क्योंकि साला हमारा द्वितीयक 
सम्बन्धी ह।ै मरुडॉक ने कुल 141 प्रकार के ततृीयक सम्बन्धी बताय हैं। 

दूर से सम्बन्ध (Distant Relations) 
ततृीयक सम्बन्धी के प्राथमिक, द्वितीयक आदि सम्बन्धी कर्ता के दरू के सम्बन्धी कहलाते हैं। मरुडॉक 
ने इन्हें दरू के सम्बन्धियों की श्रेणी में इसलिए रखा ह ैक्योंकि इनमें कर्तव्य और अधिकार के संदर्भ में 
पारस्परिक सम्बन्ध, अन्तः क्रिया आदि बहुत कम तथा प्रभावहीन सी होती ह।ै त्रिलोकी नाथ मदान ने 
कश्मीर के ग्रामीण क्षेत्रों में स्वजन व्यवस्था का अध्ययन करते हुए उन लोगों को प्राथमिक सम्बन्धियों 
के अन्तर्गगत रखा जो चलू्हे से पका भोजन करते हैं। द्वितीयक सम्बन्धियों के अन्तर्गत कुटुम्ब की श्रेणी 
में परिवार के सदस्यों को लिया। ततृीयक सम्बन्धों में कुल के सदस्यों को रखा जाता ह,ै जो कई कुटुम्ब 
मिलाकर कुल बनाते हैं। कुल के सदस्य रिश्ते में एक-दसूरे से दरू होते हैं। 

सम्बन्ध सजं्ञाए ँ(Kinship Terms) 
एक व्यक्ति से दसूरे व्यक्ति या व्यक्तियों के सम्बन्ध को स्पष्ट रूप से व्यक्त करने के लिए अलग-अलग तरह 
के सम्बन्धों के लिए भिन्न-भिन्न शब्दों का प्रयोग किया जाता ह ैअर्थात ्नातेदारी के सम्बोधन के लिए पद 
होते हैं। जो व्यक्ति से सम्बन्धित समहू या समाज के लिए निश्चित अर्थ रखते हैं। मजमूदार और मदान के 
अनसुार, “सम्बन्ध सचूक शब्द ऐसी संज्ञाए ँहोती हैं, जिनका प्रयोग विभिन्न प्रकार के सम्बन्ध के उल्लेख 
के ल िए किया जाता  ह।ै “हॉबल  के अनसुार, संज्ञाओ ं के समचु्चय जो नातेदारी व्यवस्था में विभिन्न 
प्रस्थितियों के लिए प्रयकु्त किऐ जाते हैं, नातेदारी संज्ञाए ँकहलाती ह।ै नातेदारी संज्ञाए-ँनाते रिश्ते व्यक्त 
करने के लिए लोगों द्वारा प्रयकु्त शब्दों की सचूी के अध्यन से नातेदारी पद्धति के स्वरूप का पता लगता ह।ै 
इस सचूी में आए शब्दों को नातेदारी शब्दावली या नातेदारी संज्ञाए ँकहते हैं। व्यक्ति अपने नाते-रिश्तेदारों 
को संबोधित करने अथवा व्यक्त करने के लिए जिन संज्ञाओ ंका उपयोग करते हैं को नातेदारी संज्ञाए ँकहते 
हैं। अलग-अलग समाजों में अलग-अलग परिस्थितयों तथा प्रथाओ ंके कारण संज्ञाओ ंमें अन्तर मिलते हैं। 
अपने इर्द-गिर्द की दनुिया को समझने के लिए लोग नातेदारी शब्दावली की श्रेणिया बनाने के लिए काम 
में लाते हैं। इन श्रेणियों को लोग अलंकार की तरह भी प्रयोग करते हैं। इसके अतिरिक्त नातेदारी के क्षेत्र में 
नियमों एवं मलू्यों को भी शब्दावली के अध्ययन से व्यक्ति किया जाता ह ैजैसे दक्षिण भारत में किसी क्षेत्र 
में मामा की बेटी स ेविवाह की अधिमान्यता दी जाती ह ैतो कहीं-कहीं इसे निर्देशन दिया जाता ह ै19वीं 
शताब्दी में पहली बार मार्गन ने विश्व में प्रचलित नातेदारी शब्दावली पर व्यवस्थित विधि से वैज्ञानिक 
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अध्ययन किया और निष्कर्ष निकाला कि नातेदारी शब्दावली को सामान्यतः दो भागों में बाँट सकते हैं-

1. वर्गीकृत संज्ञाए ँ(Classified Terms) 

2. विशिष्ट संज्ञाए ँ(Particulars Terms) 

वर्गीकृत सजं्ञाए ँ(Classified Terms) 
इस प्रणाली के अन्तर्गत अनेक नाते रिश्तेदारों को एक ही वर्ग के अन्तर्गत मान लिया जाता ह ैऔर उन 
सबको एक ही शब्द से सम्बोधित किया जाता ह।ै जैसे कराडजेरी समाज में “ताबलु”ू शब्द का प्रयोग 
केवल अपने पिता के लिए नहीं वरन ्पिता के भाई (चाचा, ताऊ) के लिए भी करते हैं। आसाम के सेमानागा 
जनजातिय “अजा” शब्द का प्रयोग माँ, चाची, ताई, मौसी, सभी के लिए काम में आता ह।ै कूकी लोगों 
में “हपे”ू शब्द का प्रयोग दादा, नाना, मामा, ससरु, ममरेा भाई, पत्नी के भाई, साल के लड़के आदि के 
लिए प्रयोग में आता ह।ै यहाँ तक कि आधनुिक समाजों में भी वर्गीकृत शब्दावली व्यवस्था पायी जाती ह।ै 
उदाहरण के लिए अगं्रेजी में अकंल शब्द का प्रयोग चाचा, फूफा, मामा, मौसा के लिए तथा कजिन प्रयोग 
इनकी सन्तानों के साथ भाई-बहन का बोध कराता ह।ै 

विशिष्ट सजं्ञाए ँ(Particulars Terms) 
यह यथार्थ सम्बन्ध सचूक होते हैं और केवल उन्हीं व्यक्तियों के लिए प्रयकु्त होते हैं। जिनके संदर्भ में या 
जिनको सम्बोधित करते हुए बात की जाती ह।ै उदाहरणत अगर हम माँ शब्द का प्रयोग करते हैं तो उससे 
केवल एक विशिष्ट सम्बन्धी का ही बोध होता ह।ै इसी प्रकार पिता, मौसा, चाचा, मामा आदि विशिष्ट 
सम्बन्ध हैं। 

क्रोबर का  नातेदारी शब्दावली के अध्ययन में महत्वपरू्ण य ोगदान रहा  ह।ै इन्होंने आठ सिद्धा न्तों का 
प्रतिपादन किया ह ैजिनके द्वारा एक नातेदार के नातेदारी कार्यों को दसूरे से अलग किया जा सके। 

ये आठ तत्व निम्न हैं-

1. पीढ़ियों में अन्तर 

2. समानान्तर नातेदार या वंशानकु्रम नातेदार में अन्तर 

3. विवाह और रक्त नातेदार में अन्तर 

4. लैंगिक प्रस्थिति में अन्तर 

5. उम्र में अन्तर 

6. सम्बोधन करने वाल व्यक्ति के लिए लैंगिक प्रस्थिति में अन्तर 

7. सम्बोधन करने वाल व्यक्ति के लिए लैंगिक प्रस्थिति में अन्तर 

8. नातेदारी को जोड़ने वाल व्यक्ति का जीवित रहना या मतृ्यु प्राप्त करना। 

नातेदारी की रीतिया (Usages of Kinship) 
नातेदारी-व्यवस्थाओ ंके अन्तर्गत अनेक प्रकार के व्यवहार प्रतिमानों (Behaviour Patterns) का भी 
समावेश होता ह ैहमारे किसी एक व्यक्ति से एक विशषे सम्बन्ध ह,ै परन्तु बात यहीं पर नहीं समाप्त होती ह।ै 
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भारतीय समाज इस रिश्ते या सम्बन्ध से सम्बन्धित एक विशषे प्रकार का भी हुआ करता ह।ै उदारहणत अ, ब पति पत्नी 
ह,ै इस सम्बन्ध के आधार पर उनका व्यवहार का एक विशिष्ट रूप या प्रतिमान होगा। यह संभव नहीं ह ैकि 
उनका व्यवहार माता-पतु्र के व्यवहार जैसा कुछ रिश्तों का आधार श्रण और सम्मान का होता ह,ै तो कुछ 
का प्रेम और कुछ का प्रीति का। माता-पिता के साथ सम्बन्ध का आधार प्रेम ह,ै जबकि छोटे भाई-बहनों 
के साथ सम्बन्ध का आधार प्रीति। जीजा-साली या साल बहनोई के सम्बन्ध में मधरु सम्बन्ध ह।ै अतः 
स्पष्ट ह ैकि नातेदारी व्यवस्था में दो सम्बन्धियों के बीच का सम्बन्ध किस प्रकार का होगा, इसके विषय 
में कुछ नियम या रीतिया होती हैं, इसी को नातेदारी की रीतिया कहते हैं। यहाँ कुछ बहु प्रचलित नातेदारी 
की रीतियों का उल्लेख ह ै: 

परिहार या विमुखता (Avoidance) 
इसका अर्थ ह ैकि कुछ सम्बन्धी आपस में विमखुता बरतें, एक-दसूरे से कुछ दरूी बनाय रखने का प्रयत्न 
करें और पारस्परिक घनिष्ठ प्रकृति की सामाजिक अन्तः क्रिया को टालने का प्रयास करें। इस रीति के 
अनसुार कई सम्बन्धियों के साथ परिचित रीति से बात करना वर्जित ह।ै कभी-कभी तो वे सम्बन्धी एक-
दसूरे को दखे भी नहीं सकते, बातचीत नहीं कर सकते, आमने-सामने नहीं आ सकते। 

पतु्रवध ुऔर सास ससरु के बीच किसी न किसी प्रकार का परिहार लगभग सभी समाजों में पाया जाता 
ह।ै भारतीय समाज में बहु से यह आशा की जाती ह ैकि वह अपने पति के पिता (ससरु) तथा बड़े भाईयों 
अथवा वयोवदृ्ध सम्बन्धी के सम्मुख बिना परद ेके न जाए और ससरु तथा ज य्ेष्ठ भाईयों से भी यह आशा 
की जाती ह ैकि जहाँ तक हो सके वे बहु से बात करने के अवसर टालते रहें। कई समाजों में सास अपने 
दामाद से घूघंट निकालती ह ैऔर उसस ेबात तक नहीं कर सकती ह।ै कई समाज में भाई-बहन परस्पर 
परिहार का पालन करते हैं। लका की वेडायड जनजाति में भाई-बहन के बीच परिहार प्रचलित हैं। यहाँ तक 
कि वे एक ही छत के नीच ेनहीं सो सकते एवं साथ साथ भोजन भी नहीं कर सकते। ओस्टयाक जनजाति 
में जब तक कोई सन्तान पैदा न हो बहू को ससरु के सामने जाने की मनाही ह।ै यदि उनका कहीं सामना हो 
जाता ह ैतो महु ँछिपा लते हैं। जिन सम्बन्धियों में परिहार की मनाही अथवा विमखुता के सम्बन्ध पाए जाते 
हैं, उनमें से प्रमखु इस प्रकार हैं-1. भाई-बहिन परिहार, 2. सास-दामाद परिहार, 3. ससरु-दामाद परिहार, 
4. ससरु-पतु्रवध ूपरिहार, 5. ज य्ेष्ठ एवं छोटे भाई की पत्नी के बीच परिहार 6. स्त्री के पति का पत्नी की 
बड़ी बहन से परिहार। 

आखिर कुछ सम्बन्धियों में परिहार या विमखुता के सम्बन्ध क्यों पाए जाते हैं। इसका उत्तर अनेक विद्वानों 
ने अलग-अलग मत में व्यक्त किया ह-ै

टॉयलर का मत ह ैकि परिवार का प्रारम्भिक स्वरूप मातसृत्तात्मक था और ऐसे परिवार में दामाद बाहर का 
व्यक्ति होने स ेएक अपरिचित व्यक्ति था। अतः उसे अपनी पत्नी के साथ प्रतिबन्धित व्यवहारों का पालन 
करना पड़ता था। पितसृत्तात्मक परिवार में ससरु-वध ूपरिहार भी इसी तरह पनपे। लोवी ने स्पष्ट किया ह ैकि 
परिहार सामाजिक सांस क्ृ तिक वातावरण एवं मलू्यों से आती ह ैऔर उसके प्रभाव से घर के सदस्यों को 
बचाने के लिए परिहार संबंध पनप ेहैं। जैसे फेजर का मानना ह ैकि परिहार संबंध यौन संबंध को नियत्रित 
करने तथा निकट साहचर्य को रोकने के लिए पनप ेहैं। टर्नी हाई परिवार की शान्ति के लिए परिहार को 
आवश्यक मानते हैं। 

रैडक्लिफ ब्राउन का मत ह ैकि समाज में कुछ व्यक्तियों के बीच यदि घनिष्ठता हो तो यह दसूरे लोगों के लिए 
ईर्ष्या की बात होती ह।ै समाज को सचुारू रूप से चलाने के लिए ऐसी शत्रुता की स्थितियों को न पनपने 
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दनेे के लिए ही परिहार प्रथा का प्रचलन हुआ। फ्रायड ने मनोवैज्ञानिक आधार पर परिहार की व्याख्या 
की ह।ै उनके अनसुार परिहार का उद्देश्य दामाद और सास या वध ुऔर ससरु में पारस्परिक यौन सम्बन्धों 
आकर्षण को रोकना ह।ै 

परिहास या हसँी मजाक के सम्बन्ध (Joking Relations) 
नातेदारी की रीतियों में परिहास सम्बन्ध परिहार का बिल्कुल   विपरीत रूप ह।ै परिहास दो रिश्तेदारों में 
परस्पर निकटता लाता ह।ै निश्चित अर्थ में यह दो व्यक्तियों को मधरु सम्पर्क  सतू्र में बाँधता ह ैऔर उन दोनों 
को एक-दसूरे के साथ हसँी मजाक करने का अधिकार दतेा ह।ै 

परिवार में यौन सम्बन्धी विषयों से बचने का भरसक प्रयत्न किया जाता ह,ै परिहास-सम्बन्ध में हसँी मजाक 
को उतनी ही छूट रहती ह।ै दवेर भाभी, जीजा साली, ननद भाभी, मामा भान्जा, चाचा-भतीजा आदि के 
बीच विभिन्न समहूों में पाए जाने वाल मधरु सम्बन्ध परिहास सम्बन्ध के उत्तम उदाहरण हैं। य एक-दसूरे 
की खिल्ली उड़ाते हैं, सबके सामने एक-दसूरे को नीचा दिखाने का प्रयत्न करते हैं। यौन सम्बन्धी हसँी-
मजाक त्यौहारों के दिनों में बहुत बढ़ जाता ह।ै हिन्दुओ ंमें होली का त्यौहार इस मामले में उल्लेखनीय ह।ै 

रिवर्स का विश्वास ह ैकि परिहास सम्बन्ध की उत्पत्ति फुफेरों-ममरेों में विवाह सम्बन्ध, जो प्रारम्भिक यगु 
में सामान्य था, के कारण हुई। वेस्टरमार्क  इस सिद्धान्त से सहमत नहीं हैं। आपके अनसुार किसी भी संस्था 
से किसी की उत्पत्ति की कल्पना करना बहुत सरल ह ैपरन्तु उसे प्रमाणित करना कठिन ह।ै वेस्टरमार्क  का 
मत ह ैकि जिन व्यक्तियों में परिहास सम्बन्ध होते हैं उनमें पारस्परिक समानता रहती ह ैऔर उनमें इतनी 
घनिष्ठता रहती ह ैकि वे कभी एक-दसूरे से विवाह भी कर लते हैं। जैसे-जीजा साली परिहास, साली विवाह 
का एवं दवेर भाभी परिहास दवेर विवाह का सचूक ह।ै 

रैडक्लिफ ब्राउन परिहास सम्बन्धी को एक ऐसी मित्रता का प्रतीक मानते हैं जिसे शत्रुतापरू्ण व्यवहार के 
रूप में व्यक्त किया जाता ह।ै आपसी गाली गलौज, एक-दसूरे के साथ मारपीट आदि दिखावटी शत्रुता ह।ै 
मामा भान्जे में परिहास सम्बन्ध को विवाह से सम्बन्धित कुलों के बीच सम्भाव्य वैमनस्य को मिटाने का 
एक साधन माना गया ह।ै चपेल तथा कून के विचार हैं कि परिहास एक प्रेरक कारक ह ैजो सम्बन्धि यों में 
परस्पर सम्बन्ध बढ़ाता ह,ै उनमें पारस्परिक प्रेम, निकटता तथा अन्तः क्रिया की वृद्धि करता ह।ै 

माध्यमिक सबंोधन (Teknonymy) 
माध्यमिक संबोधन या अनमुानित नातेदारी व्यवस्था की एक महत्वपरू्ण रीति ह।ै अनेक समाजों में ऐसे 
नियम हैं जहाँ सम्बन्धी को उसके नाम से पकुारना मना ह।ै उसे सम्बोधित करने के लिए व्यक्ति किसी और 
सम्बन्धी को माध्यम बना कर पकुारता ह।ै इसीलिए उसे माध्यमिक सम्बोधन कहते हैं। भारत के ग्रामीण 
क्षेत्रों में पत्नी अपने पति का नाम नहीं ल सकती ह।ै इस कारण पत्नी अपने पति को सम्बोधन करने के लिए 
अपने पतु्र या अन्य को माध्यम बना लती ह ैऔर उसी के सम्बन्ध नाम से पति को पकुारती ह।ै जैसे-अमकु 
के पिताजी या अमकु की माँ आदि। 

टायलर ने सर्वप्रथम मानवशास्त्रीय साहित्य में माध्यमिक सम्बोधन शब्द का प्रयोग किया ह।ै माध्यमिक 
सम्बोधन का अगं्रेजी शब्द “टेक्रोनमी” ग्रीक भाषा से बना ह।ै टायलर का मानना ह ैकि माध्यमिक सम्बोध 
न की रीति मातसृत्तात्मक परिवार से सम्बन्धित ह।ै इन परिवारों में सर्वेसर्वा स्त्री होती थी और पति को 
एक बाहर का व्यक्ति समझा जाता था जिसके कारण परिवार में उसकी कोई विशषे स्थिति नहीं होती थी। 
इसीलिए उसे प्राथमिक सम्बन्धियों में सम्मिलित न करके द्वितीय सम्बन्धी के रूप में स्वीकार किया जाता 
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भारतीय समाज था। पति सन्तान पैदा करने में हिस्सेदार होता था इसलिए उसे उन बच्चों के माध्यम से पकुारा जाता था 
जो उसके द्वारा जन्में हैं। 

लोवी टायलर के सिद्धा न्तों को नहीं मानते ह।ै उनका  मानना  ह ैअगर मातसृत्तात्मक परिवार इसका 
कारण ह ैतो पितसृत्तात्मक परिवार में इस प्रथा का प्रचलन नहीं होता। हिन्दू समाज तथा भारत की अनेक 
जनजातिया पितसृत्तात्मक ह ैऔर उनमें माध्यमिक सम्बोधन की रीति का प्रचलन पाया जाता ह।ै

मातुलेय (Avunculate) 
यह सम्बन्ध प्रायः मातृ सत्तात्मक समाजों में पाया जाता ह।ै अनेक समाजों में पिता के स्थान पर मामा 
की प्रधानता होती ह।ै हॉबल ने इसे परिभाषित करते हुए लिखा ह,ै माता के भाई (मामा) और बहन की 
सन्तानों (भान्जा भान्जी) के बीच सम्बन्धों की जटिलता मातलेुय कहलाती ह।ै जिन परिवारों में सत्ता पिता 
के स्थान पर मामा के पास होती ह,ै भान्जे-भान्जी मामा के संरक्षण में रहते हैं। सम्पत्ति मामा से भान्जे को 
हस्तान्तरित की जाती ह ैऔर भान्जे पिता की बजाए मामा के लिए कार्य करते हैं। मातलेुय सम्बन्ध के 
अनेक उदाहरण दखे ेजा सकते हैं। जैसे-होपी और जनूी जनजाति में लड़के के विवाह योग्य होने पर मामा 
द्वारा उसका विवाह किया जाता ह।ै 

पितृश्वश्रेय (Amitate) 
यह सम्बन्ध मातलेुय के ठीक विपरीत होते हैं। इसमें पिता की बहन बआु को प्रधानता दी जाती ह।ै इनमें 
जो स्थान मामा का मातलेुय समाजों में होता ह ैवही स्थान बआु का पितशृ्वश्रेय समाज में होता ह।ै यह 
सम्बन्ध प्रायः पितृ सत्तात्मक समाजों में होता ह।ै पितशृ्वश्रेय सम्बन्धों के उदाहरण अनेक समाजों में दखेने 
को मिलते हैं। डॉ. रिवर्स ने बैक्सिदिप में इस प्रथा का प्रचलन पाया ह।ै वहाँ बआु ही भतीजे के लिए वध ू
ढंूढ़ती ह,ै भतीजा माँ से अधिक बआु का सम्मान करता ह,ै वही बआु की सम्पत्ति का उत्तराधिकारी होता 
ह।ै भारतीय समाज की टोडा जनजाति में बच्चे का नामकरण बआु करती ह।ै इस प्रथा के बारे में चपैल 
तथा कून का मानना ह ैकि पितशृ्वश्रेय सम्बन्ध उन नातेदारों में पारस्परिक सामाजिक अन्तः क्रिया को बनाय 
रखने के लिए प्रचलित ह ैजिनमें विवाह के बाद अन्तः क्रिया के समाप्त हो जाने या शिथिल हो जाने की 
सम्भावना रहती ह।ै 

सह-प्रसविता या सहकारी (Couvade) 
इस प्रथा का सम्बन्ध प्रसव काल से ह।ै हॉबल के अनसुार, “यह एक रीति ह ैजिसमें पत्नी के जब सन्तान 
होती ह ैतब पति बिस्तर पर ऐसे लट जाता ह ैमानो उसके अभी बच्चा हो चकुा ह।ै” इस प्रथा के अन्तर्गत 
जब पत्नी के सन्तान होने वाली हो तब परुुष को उन सारे निषधेों का पालन करना पड़ता ह ैजिनका पालन 
उसकी पत्नी करती ह।ै पति अपनी प्रसवा पत्नी की तरह से उसी कमरे में उसके साथ रहता ह।ै प्रसव 
पीड़ा के कारण पत्नी चिल्लाती ह ैतो पति भी चिल्लाता ह।ै भारत में खासी व टोड़ा जनजाति में यह प्रथा 
प्रचलित ह।ै एक खासी-पति को पत्नी की तरह नदी पार करने एवं कपड़े धोने की उस समय तक मनाही 
रहती ह ैजब तक कि सन्तान होने के बाद दवेी-दवेताओ ंकी पजूा नहीं कर ली जाती। 

मलैिनोवस्की ने इस ेएक सामाजिक क्रिया माना ह ैजिसका उद्देश्य पति-पत्नी के वैवाहिक सम्बन्धों को 
घनिष्ठ बनाना ह ैतथा पैतकृ प्रेम को प्राप्त करना ह।ै कुछ विद्वान ्इसकी मनोवैज्ञानिक व्याख्या करते हैं। 
उसकी मान्यता ह ैकि इससे पति-पत्नी में परस्पर प्रेम का विकास होता ह।ै कुछ जनजातिओ ंमें इसका 
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कारण माता-पिता पर प्रतिबंध लगाकर उनको जाद-ूटोने के बरेु प्रभाव से बचाए रखना ह ैताकि नवजात 
शिश ुकुशलता से जन्म ल सके। डॉ. एस. सी. दबेु का मानना ह ैकि इस प्रथा का प्रचलन सामाजिक पिततृ्व 
निर्धारण करने के लिए हुआ होगा। बहुपति विवाह तथा मातसृत्तात्मक परिवारों में सन्तान का जैविकीय 
पिता प्रायः अज्ञात ही होता था और वह व्यक्ति सन्तान का पिता माना जाता ह ैजो सहकष्टी रीति का पालन 
करता ह।ै 

भारत में नातेदारी व्यवस्था में क्षेत्रीय भिन्नताए ँ 
(Zonal Diversities in Kinship System of India) 
किसी भी समाज की नातेदारी व्यवस्था उस समाज की सामाजिक-सांस क्ृ तिक दशाओ ंसे जडु़ी होती ह।ै 
सामाजिक व्यवहार के क्षेत्रीय प्रतिमान जैसे स्वरूप को समझने के लिए इरावती कर्वे ने चार सांस क्ृ तिक 
क्षेत्रों की तलुनात्मक व्याख्या की ह।ै कर्वे ने अपने अध्ययन में यह पाया कि इन क्षेत्रों में नातेदारी व्यवस्था 
भिन्न-भिन्न रूपों में पाई जाती ह।ै उन्होंने भौगोलिक क्षेत्र, भाषा प्रदशे तथा नातेदारी के प्रतिमान परस्पर 
सम्बन्ध के आधार पर नातेदारी का अध्ययन किया ह।ै उत्तर भारत में पितवृंशीय परिवार ह ैतो दक्षिण के 
कुछ क्षेत्रों में मातवंृशीय परिवार ह।ै इसी प्रकार स ेनातेदारी शब्दावली में भी अन्तर ह।ै क्षेत्रों के आधार पर 
विवाह नियमों में भी भिन्नताए ँहैं। 

उत्तर भारत में नातेदारी (Kinship in North India) 
1. रक्त सम्बन्धियों के लिए और 2. विवाह सम्बन्धियों के लिए शब्द। तीन पीढ़ी तक के समीपतम संबंधि 
यों के लिए प्राथमिक शब्द ह ैऔर एक पीढ़ी के लोगों के शब्द अन्य पीढ़ी के लोगों के लिए बदले नहीं 
जा सकते। 

उत्तर भारत में भोजपरुी असमी, बंगला, पंजाबी, सिंधी, बिहारी और नेपाली भाषी लोग व क्षेत्र शामिल हैं। 
इन क्षेत्रों में गोत्र बहिर्विवाह, जातीय अन्तः विवाह प्राथमिक सम्बन्धियों में यौन सम्बन्ध, आदि निषधे ह।ै 
सभी विवाह सम्बन्धों में शासन के नियमों का कठोरता से पालन किया जाता ह ैअर्थात ्एक व्यक्ति अपने 
पितपृक्षीय परिवार व सपिंड बंधजुनों में विवाह नहीं कर सकता ह।ै कभी-कभी एक जाति अन्तः विवाहिक 
या बहिविवाहिक गोत्रों में विभाजित होती ह,ै और ऐसे गोत्रों में बँटी रहती ह ैजिनका विवाह नियमों से 
किसी प्रकार का सरोकार नहीं होता ह।ै ग्राम बहिर्विवाह की प्रथा भी पाई जाती ह।ै उत्तर भारत में नातेदारी 
में कम से कम चार विशषेताए ँपाई जाती ह ै: 1. क्षेत्रायता, 2. वंश-वृक्ष 3. अगम्यगमन निषधे और 4. 
स्थानीय बहिर्विवाह / नातेदारी एवं स्थान दोनों के संदर्भ में विवाह प्रतिबंधनों के कारण एक बड़े क्षेत्र में 
विवाह करने पर रोक लग जाती ह ैविवाह सम्बन्धों में मात-ृपितृ संबंधी बाधाओ ंओर स्थानीय बहिर्विवाह 
नियम का भी सख्ती से अनसुरण किया जाता ह।ै उत्तर भारत में ब्राह्मणों और उच्च जातियों में चार गोत्र 
नियम का पालन किया जाता ह ैअर्थात ्पिता, माता, दादी और नानी के गोत्रों के परिवार से विवाह वर्जित 
ह ैपरन्तु परिवर्तन के साथ ही आज के समाज में दो गोत्र अर्थात ्माता-पिता के गोत्रों के परिवार में विवाह 
वर्जित ह।ै ग्रमीण क्षेत्र में इतना परिवर्तन नहीं हुआ ह।ै गाँवों में बाल विवाह का प्रचलन ह।ै छोटी आय ुमें 
विवाह तो करवा दिया जाता ह ैपरन्तु लड़की के यवुा होने पर ही उसे ससरुाल भजेा जाता ह,ै उसे ही गौना 
कहते हैं। हालाकि भारत के काननूों में बाल विवाह एक आपराधिक कृत्य ह।ै 

इस क्षेत्र में पितवृंशीय परम्परा पिता से पतु्र को जाती ह ैतथा सम्पत्ति का हस्तान्तरण भी इस पर आधारित 
होता ह।ै 
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भारतीय समाज केन्द्रीय भारत में नातेदारी (Kinship in Central India) 
केन्द्रीय भारत के नातेदारी संगठन की विशषेताए ँउत्तर भारत से अधिक भिन्न नहीं ह।ै केन्द्रीय क्षेत्र में 
राजस्थान, मध्यप्रदशे, गजुरात, काठियावाड, महाराष्ट्र और उड़ीसा के भाषायी लोगों को शामिल किया 
गया ह।ै परू्वी क्षेत्र का भी प्रभाव दखेा गया ह।ै केन्द्रीय क्षेत्र के संदर्भ में निम्नलिखित बातें ध्यान दनेे योग्य 

1.	 भ्राता-भगिनी संतति विवाह मध्य भारत में पाय जाते हैं जबकि उत्तर क्षेत्र में ऐसा नहीं ह।ै ममरेा-
फुफेरा भाई बहन विपरीत यौनिकी के सहोदरों की सन्तान होती ह।ै समानान्तर चचरेे मौसेरे 
भाई-बहन उसी योनि के सहोदरों की सन्तान होती ह।ै 

2.	 उत्तर भारत की तरह यहाँ भी अनेक जातिया बहिर्विवाह गोत्र में बँटी हुई ह।ै 

3.	 कुछ जातियों में बहिर्विवाह गौत्र अनलुोमिय सोपान में अनबुद्ध ह।ै 

लेकिन य विशषेताए ँपरेू क्षेत्र में नहीं पायी जाती ह।ै उदाहरणत राजस्थान में द्विगोत्र या ग्राम बहिर्विवाह के 
नियम पाय जाते हैं, बनियों में चार गोत्र नियमों का पालन किया जाता ह।ै और राजपतूों में अनलुोमिय गोत्र 
पाय जाते हैं। गजुरात में ममरेा प्रकार का सहोदरज विवाह (माँ के भाई से) और दवेर विवाह (पति के भाई 
से) विवाह कुछ जातियों में प्रचलित ह।ै 

दक्षिण भारत में नातेदारी (Kinship in Southern India) 
दक्षिण भारत में कर्नाटक आधं्रप्रदशे, तमिलनाडु केरल राज्यों को सम्मिलित किया ह।ै दक्षिण क्षेत्र में बंधतु्व 
व्यवस्था और परिवार संरचना का बहुत जटिल स्वरूप ह।ै 

पितवृंशीय और पितसृ्थानिक व्यवस्थाए ँहैं। परन्तु कुछ समदुायों जैसे नायर, तियान में मातवृंशीय और 
मातसृ्थानिक व्यवस्थाए ँपाई जाती हैं। इसी को थारवाड़ के नाम से जाना जाता ह।ै अविवाहित पतु्र माँ के 
थारवाड का सदस्य ह ैपरन्तु विवाहित पतु्र अपनी पत्नी के थारवाड के सदस्य होते हैं। थारवाड में एक स्त्री, 
इसके भाई और बहनें, उसके अपने और उसकी बहनों के पतु्र और पतु्रिया रहते हैं। 

उत्तर भारत की तरह दक्षिण क्षेत्र में जाति अन्तः विवाह और गौत्र बहिर्विवाह के नियम नहीं होते हैं। गोत्र 
शब्द का प्रयोग होता ह ैजैसे कर्नाटक में बेराग्य या  बेदागा, नीलगिरी के कोटा इसको कोताई वलेाल 
किलई, कुरूब लोग गनुप ूकहते हैं। 

दक्षिण क्षेत्र में एक ही गाँव में अन्तरवैवाहिक गोत्र के लोग रहते हैं। यहाँ बड़ी बहन की पतु्री, फूफी की पतु्री 
और मामा की पतु्री के साथ विवाहों को प्राथमिकता दी जाती ह।ै अधिमान्य विवाहों की इस प्रथा का मखु्य 
उद्देश्य गोत्र की एकता और एकात्मकता तथा एक पीढ़ी के लोगों में विवाह द्वारा आदान-प्रदान के सिद्धान्त 
को बनाय रखते हैं। परन्तु छोटी बहन की पतु्री से विवाह, भाभी विवाह और माँ की बहन की पतु्री से विवाह 
करना निषधे ह।ै कहीं कहीं पर मामा-भान्जी और ममरेे-फुफेरे भाई-बहनों में विवाह भी पाया जाता ह।ै 

दक्षिण भारत में नातेदारी शब्दावली की दृष्टि से प्रत य्ेक पीढ़ी दो भागों में विभाजित होती ह।ै एक समहू में 
व्यक्ति के पंगली (अपने भाई-बहन, चचरेे-मौसेर भाई-बहिन) होते हैं। दसूरे समहू में मामा-मच्चिनन (ममरेे-
फुफेरे बच्चे) होते हैं। मच्चिनन व मच्चिनी शब्द से उन सबका बोध होता ह ैजिनसे विवाह सम्बन्ध किया 
जाता ह ैया किया जा सकता ह।ै 
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उत्तर और दक्षिण भारत की नातेदारी व्यवस्था में तुलना  
(Comparison between Kinship of Northern and Southern India) 

1.	 दक्षिण भारत के परिवार और जनन परिवार के बीच कोई भी स्पष्ट भदे नहीं ह ैजैसा कि उत्तर 
परिवार में होता ह।ै 

2.	 उत्तर में रक्त सम्बन्धियों और वैवाहिक सम्बन्धियों को सम्बोधन के लिए भिन्न-भिन्न शब्द 
पाय जाते हैं। दक्षिण में इस तरह का विभदे अनेक शब्दों के संदर्भ में अस्पष्ट ह ैउदाहरणतः उत्तर 
भारत में फूफी, माँ के भाई, बआु के पति, आदि के लिए अलग-अलग शब्द का प्रयोग होता। 
परन्तु दक्षिण में फूफी और मामी दोनों के लिए अत्ताताई का उपयोग करते हैं। फूफा और मामा 
दोनों के लिए मामा शब्द को काम में लते हैं। 

3.	 दक्षिण भारत में कुछ व्यक्ति नातेदार होते हैं जो केवल रक्त सम्बन्धी हैं और कुछ अन्य होते हैं 
जो एक साथ रक्त सम्बन्धी और विवाहोपरान्त के सम्बन्धी होते हैं। 

4.	 दक्षिण भारत में नातेदारी संगठन वर्षोक्रम में आय ु(Chronological age) के अनसुार अन्तर 
पर निर्भर करता ह ैजब कि उत्तर में यह पीढ़ी विभाजन के सिद्धान्त पर निर्भर करता ह।ै 

5.	 दक्षिण भारत में विवाहित लड़कियों के लिए व्यवहार के विशषे प्रतिमान नहीं होते हैं जबकि 
उत्तर भारत में उन पर अनेक प्रतिबन्ध लगा दिए जाते हैं। 

6.	 दक्षिण भारत में विवाह का अर्थ यह नहीं होता कि वह पिता के घर से अलग की गई ह,ै लकिन 
उत्तर भारत में स्त्री अपने पिता के घर कभी-कभी जाती ह।ै 

पूर्वी भारत में नातेदारी (Kinship in Eastern India) 
परू्वी भारत में नातेदारी संगठन भिन्न ह।ै यहीं आदिवासी अधिक ह।ै प्रमखु जनजातिया खासी, विरहोड़ा, 
मणु्डा औराँव अन्य आस्ट्रो-एशियाई जनजातियाँ भी रहती हैं। 

मणु्डारी भाषाए ँबोलने वाल सभी लोगों में पितवंृशीय और पितसृ्थानिक परिवार पाय जाते हैं। हो और 
सन्थाल लोगों में भ्राता भगिनी संतति विवाह प्रथा पाई जाती ह।ै विलिंग सहोदराज विवाद यदा कदा मिलते 
हैं। और वध ूमलू्य आम बात ह।ै लड़की के पिता के घर में होने वाल दामाद द्वारा सेवा भी वध ूमलू्य समझा 
जाता ह।ै खासी और गोरे लोगों में मातवृंशीय संयकु्त परिवार मिलते हैं। मणु्डारी लोगों में संयकु्त परिवार 
नहीं पाय जाते हैं। असम की खासी समदुाय में पजूा और सामान्य श्मशान घाट के साथ संयकु्त परिवार भी 
ह,ै परन्तु पति और पत्नी खदु के अपने छोटे स ेघर में रहते हैं। यदि सभी संबंधी नहीं हैं तो के पश्चात ्सम्पत्ति 
माँ या सबसे छोटी बहन को प्राप्त होती ह।ै विधवा परु्नविवाह नहीं करती ह ैतो उसे आधी सम्पत्ति मिलती 
ह।ै खासी समदुाय में गोत्र बहिर्विवाह ह।ै 

नातेदारी का समाजशास्त्रीय महत्व (Sociological Importance of Kinship) 
नातेदारी समाज की ऐसी सशक्त और महत्वपरू्ण व्यवस्था ह ैजो निम्नलिखित प्रकार से समाज के लिए 
अपनी महत्वपरू्ण भमूिका निभाती ह-ै

1.	 विवाह का निर्धारण करना-विवाह से सम्बन्धित अनेक बातें होती हैं। नातेदारी व्यवस्था विवाह की 
विशषेताए,ँ प्रकार उद्देश्य आदि को निर्धारित करती ह।ै नातेदारी द्वारा ही तय किया जाता ह ैकि, एक 
व्यक्ति का विवाह किन-किन से हो सकता ह ैऔर किन-किन से निषधे होता ह।ै विवाह से सम्बन्धित 
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भारतीय समाज प्रकार, अन्तर्विवाह, बहिर्विवाह, अनलुोम, प्रतिलोम, साली, दवेर विवाह सब कुछ नातेदारी प्रथा के 
द्वारा निश्चित किए जाते हैं। 

2.	 परिवार का निर्धारण करना नातेदारी पर आधारित विवाह संस्था के द्वारा परिवार की स्थापना की 
जाती ह।ै नातेदारी की भमूिका विवाह के द्वारा परिवार के प्रकार, उद्देश्य, कार्य आदि को भी निर्धारित 
करती ह।ै समाज में पति-पत्नी की संख्या के आधार पर नातेदारी परिवार के अनेक प्रकारों को 
मान्यता प्रदान करती ह ैजैसे-एक विवाह परिवार, बहुविवाही परिवार। नातेदारी की अनेक परम्पराओ ं
के द्वारा परिवार में संगठन, सहयोग एकता आदि को बनाय रखा जाता ह।ै अगर परिवार तथा विवाह 
में नातेदारी प्रथाओ ंका पालन न किया जाय तो परिवार, परिवार नहीं रहगेा तथा समाज भी पशवुत 
हो जायगा। अतः नातेदारी परिवार का मरेूदण्ड ह।ै 

3.	 वंश निर्धारण-परिवार में पति-पत्नी होते हैं। माता-पिता होते हैं। बड़ी पीढ़ी और छोटी पीढ़ी होती ह ै
जो वंशों से सम्बन्धित होते हैं। समाज पितवृंश, मातवृंश तथा द्विवंश का वर्गीकरण तथा वंशक्रम 
तथा क्रम नातेदारी में चारों आय,ु लिंग, पीढ़ी, भदे आदि के द्वारा किया जाता ह।ै जैसे नातेदारी के 
द्वारा ही पितवंृश या मातवृंश का निर्धारण होता ह।ै वंश विभाजन समाज की संरचना तथा संगठन के 
लिए आवश्यक होते हैं जो नातेदारी की प्रमखु भमूिका के अन्तर्गत आते हैं। 

4.	 उत्तराधिकारी एवं पदाधिकारी का निर्धारण व्यवस्था में वंश परम्परा के अनसुार परिवार के सदस्यों 
से उत्तराधिकारी के क्रम का निर्धारण होता ह।ै नातेदारी ही यह निश्चित करती हैं, कि एक व्यक्ति की 
मतृ्यु के बाद उसकी सम्पत्ति तथा पद किसे दिया जाएगा। पितवृंशीय समाज में नातेदारी के अनसुार 
पिता के पतु्र को सम्पत्ति तथा उत्तराधिकारी हस्तान्तरित होते हैं। मातवृंशीय समाज में माता से पतु्री 
की उत्तराधिकारी हस्तान्तरित होते ह।ै नातेदारी के द्वारा ही पितसृत्तामक तथा मातसृत्तात्मक परिवारों 
का निर्धारण होता ह।ै 

	 लसूी मयेर की मान्यता ह ैकि, “सरल प्रविधि वाल समाजों में किसी व्यक्ति समाज में स्थान, उसके 
अधिकार और कर्तव्य सम्पत्ति पर उसका दावा अधिकतर दसूरे सदस्यों के साथ उसके जन्मजात 
सम्बन्धों पर निर्भर होते हैं। समाजों में संगठन के चाह ेजो भी सिद्धान्त हों प्राथमिक सामाजिक समहू 
बन्धुत्व से जडु़े रहते हैं। “हैं।” 

5.	 सामाजिक दायित्वों का निर्वाह नातेदारी समाज में व्यक्ति के सामाजिक दायित्वों तथा कर्तव्यों का 
भी निर्धारण करती ह।ै जिस प्रकार सम्पत्ति तथा उत्तराधिकारी की वरीयता नातेदारी निर्धारण करती 
ह।ै उसी प्रकार से विभिन्न सामाजिक उत्तरदायित्व भी वरीयता के अनसुार नातेदारी तय करती ह।ै 
परिवार में किसी व्यक्ति की मतृ्यु हो जाने पर विधवा तथा सन्तानों की सरुक्षा और पालन पोषण का 
निर्धारण नातेदारी द्वारा ही होता ह।ै जैसे-कुछ समाजों में पिता की मतृ्यु होने पर चाचा, दादा सन्तान 
एवं विधवा का पालन पोषण किया जाता ह।ै 

6.	 आर्थिक सरुक्षा का निर्धा रण-नातेदारी सामाजिक हि तों के साथ-साथ व्यक्ति के आर्थिक हि तों, 
संरक्षण तथा  वित्तीय सहायता की व्यवस्था भी करती ह।ै नातेदारी में सम्बन्धी कि सी व्यक्ति के 
जितना अधिक निकट होगा तथा वह उतना ही अधिक आर्थिक सहायता करने को तत्पर पाया 
जाएगा। जैसे संयकु्त परिवार में सामहूिक सम्पत्ति होती ह ैतथा मखुिया आवश्यकतानसुार प्रत य्ेक 
सदस्य के आर्थिक हितों की रक्षा करता ह।ै 
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	 आई. पी. दसेाई के अनसुार अगर परिवार के सदस्य दरू-दरू रहते हैं जो विवाह तथा आर्थिक संकट 
में एक दसूरे की सहायता करते हैं। 

7.	 मानसिक सन्तोष प्रदान करना नातेदारी के द्वारा विभिन्न रक्त तथा वैवाहिक सम्बन्धी आपस में एक-
दसूरे स ेघनिष्ठता अनभुव करते हैं। संयकु्त परिवार के रूप में साथ-साथ एक छत के नीच ेसाथ पजूा 
पाई करते ह।ै एक चलू्हे के भोजन करते हैं। सम्पत्ति सामहूिक होती ह।ै इस प्रकार से उन्हें आर्थिक, 
सामाजिक, धार्मिक सरुक्षा मिलती ह ैऔर उनको मानसिक सन्तोष प्राप्त होता ह।ै नातेदारी अनेक 
रिश्तेदारों को साथ-साथ रहने के लिए बाध्य करती ह ैपरम्परा के अनसुार संयकु्त परिवार की प्रतिष्ठा 
को समाज में बढ़ाती ह।ै नातेदारी के द्वारा सम्बन्धियों का क्षेत्र व्यापक हो जाता ह ैउनको विभिन्न 
प्रकार स ेमानसिक संतोष मिलता रहता ह।ै 

नातेदारी व्यवस्था में परिवर्तन (Changing Pattern in Kinship) 
यदि हम भारतीय समाज की तस्वीर खींच ेजो सामाजिक प्रतिमानों एवं मलू्यों से बनी ह ैहमें नाते-रिश्तों 
की दनुिया का अखिल भारतीय रूप समझ में आने लगेगा। परन्तु सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रियाओ ंकी 
ओर ध्यान दें तो स्पष्ट होगा कि कोई भी समाज चिर-शाश्वत मलू्यों पर आधारित नहीं हो सकता और उसी 
तरह से भारतीय समाज में भी राजनैतिक, आर्थिक, वैश्वीकरण आदि प्रक्रियाओ ंकी गतिकी के फलस्वरूप 
नये प्रतिमान की स्थापना हो रही ह।ै तेजी से बदलते परिवेश में बहुत कुछ बदल गया ह ैऔर नाते-रिश्तों 
के रूप-विस्तार में अनेक नये सवाल उठ खड़े हुए हैं। 

अतंर्राष्ट्रीय बाजार व्यवस्था में सहभागिता के लिए तत्पर भारतीय समाज में परुाने सामतंवादी या प्रारम्भिक 
पूँजीवादी उत्पादन के तरीकों की जगह आज खलुी प्रतियोगिता का बोलबाला शरुू हो गया ह।ै फलस्वरूप 
घर-बाहर घरेल ूकामकाज बाहर कामों में लग रही ह ैअर्थात ्श्रम बाजार में महिला परुुष के साथ कंध से 
कंधा मिला कर उत्पादन ढ़ाने में लग रहा ह।ै प्रत य्ेक क्षेत्र में महिलाओ ंका वर्चस्व बझू रहा ह।ै इसका असर 
रिश्तों पर पड़ रहा ह,ै घर / बाहर में मानी जाने वाली सत्ता के स्वरूप पर पड़ रहा ह।ै 

साराश 
आज नाते रिश्ते या नातेदारी व्यवस्था में परिवर्तन आया ह ैव इनका स्वरूप बदल गया ह ैपरिवार में पिता 
की आज्ञा या निर्णय सर्वोपरि ह,ै माँ-पिता की सेवा अनिवार्य ह,ै छोटा बड़े के सामने महु ँनहीं खोल सकता 
ह-ैइन मान्यताओ ंकी जगह नई मान्यताए ँप्रवेश कर रही ह ैऔर इनसे नातों-रिश्तों के नए मानक बन रह ेहैं 
जिनका अध्ययन हो रहा ह।ै यह प्रश्न भी उठाया जा रहा ह ैकि केवल परुुष (पिता) सन्तान का अभिभावक 
हो सकता ह।ै इस प्रश्न से सीधा प्रकार नाते-रिश्तों की जड़ों पर होता ह ैऔर काननू में बदलाव की संभवना 
उठती ह।ै समाज में सन्तान होना आवश्यक ह ैपरन्तु परिवर्तन के साथ ही आज पति-पत्नी बिना संतान 
के भी जीवन व्यतीत कर रह ेहैं। सिगल पेरेन्ट (Single Parents) भी समाज में दखेा जा रहा ह ैअर्थात ्
गोद लने के लिए माँ-पिता का होना आवश्यक नहीं ह ैउदाहरणतः सषु्मिता सेन ने लड़की को गोद लिया 
अर्थात ्यह आवश्यक नहीं ह ैकि गोद लने के लिए विवाहित होना आवश्यक ह।ै निर्णय लने की प्रक्रिया में 
पति-पत्नी के बीच द्वन्द्व की स्थिति में महिलाए ँस्वतन्त्र निर्णय ल रही हैं, जैसे उत्तर प्रदशे के चमलेी जिल 
में महिलाओ ंने परुुषों के विरोध के बावजदू भी चिपको आन्दोलन में सक्रिया भमूिका निभाई ह।ै 

दसूरी ओर संचार माध्यमों के विकास के कारण एवं अन्तर्राष्ट्रीय आवागमन की सवुिधाओ ंके बढ़ने 
के कारण बड़ी संख्या में भारतीय विदशेों में बस रह ेहैं पर संस क्ृ तिकरण की प्रक्रिया के फलस्वरूप कई 
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भारतीय समाज बदलाव आ रह ेहैं। काननू में परिवर्तन के कारण सम्पत्ति अधिकार, नाते-रिश्तों आदि में कई बदलाव आए 
हैं। जहाँ सम्पत्ति पर सिर्फ  पतु्र का अधिकार होता था वहाँ आज दोनों (पतु्री-पतु्र) का समान अधिकार ह।ै 
नाते-रिश्तों की भमूिका का रूप भले ही बदल जाए परन्तु अन्त कभी नहीं हो सकता। 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 परंपरागत सिद्धान्त जाति की उत्पत्ति से सम्बन्धित परंपरागत सिद्धान्त का स्वरूप भदे, उपनिषद, 

स्मृति, महाभारत एवम ्धर्मशास्त्र में स्पष्ट होता ह।ै इसके अनसुार ब्रह्मा के विभिन्न अगंों से जाति की 
उत्पत्ति हुई। ब्राह्मणों का जन्म ब्रह्म के मखु से, क्षत्रिय बाहु से, वैश्य जंघा तथा उदर से तथा शदु्र पैर से 
उत्पन्न हुए हैं। इसी आधार पर प्रत य्ेक जाति के कार्य निश्चित हैं, ब्राह्मण का कार्य अध्ययन-अध्यापन 
करना ह ैजिसस ेवेदों की रक्षा हो सके। क्षत्रियों का कार्य अस्त्र-शस्त्र का प्रयोग करना ह ैजिससे जन-
धन की रक्षा हो सके। उसी प्रकार वैश्यों का कार्य कृषि करना ह ैऔर शदू्रों की उत्पत्ति पैरों से होने के 
कारण उनका कार्य उपरोक्त तीनों वर्णों की सेवा करना ह।ै 

	 परंपरागत सिद्धान्त की इस आधार पर आलोचना की जाती ह ैकि जाति की उत्पत्ति ब्रह्मा के अगंों 
से मानी गई ह।ै आज के वैज्ञानिक यगु में इसे तर्क  परू्ण नहीं माना जा सकता। 

2.	 ड्यमूोन्ट (Homo Hieratichicus 1971) में स्पष्ट किया ह ैकि जाति-व्यवस्था एक समग्र ढाँच े
के रूप में नहीं बदली ह,ै समाज में परिवर्तन हुआ ह ैन कि जाति में। जो परिवर्तन हुआ ह ैवह केवल 
यह कि जातियों के बीच जो परंपरागत परस्पर निर्भ रता थी उसका  स्थान अब अवैध गटुों द्वारा 
सार्वभौमिक रूप से ल लिया गया ह ैजो एक दसूरे के साथ प्रतिस्पर्धा में लिप्त ह।ै ड्यमूोन्ट ने इसे जाति 
का यथार्थीकरण (Substantialisation) करा ह।ै आन्द्रे बेतेई 1977 ने भी जाति में पाय जाने वाल 
परिवर्तनों की भी व्याख्या की ह।ै उदाहरण के लिए संरचनात्मक दरूी जीवन शलैी में सहभोज संबंधों 
में अन्तः विवाह में इत्यादि। निष्कर्ष रूप में कहा जा सकता ह ैकि जाति व्यवस्था के कुछ पक्षों में 
परिवर्तन की गति तेज ह ैतो कुछ में धीमी। 

3.	 नातेदारी का प्रत य्ेक समाज में बहुत महत्व ह।ै संगमन, गर्भावस्था, पिततृ्व, समाजीकरण, सहोदरता 
आदि जीवन के मलूभतू तथ्यों के साथ मानव व्यवहार का अध्ययन ही नातेदारी का अध्ययन ह।ै 
मनषु्य जन्म के बाद से ही अनेक लोगों से सम्बन्धित हो जाता ह।ै इन सम्बन्धों में विवाह के आधार 
पर बने सम्बन्ध अधिक स्थायी और घनिष्ठ होते हैं। जिन विशिष्ट सामाजिक सम्बन्ध द्वारा मनषु्य बंध े
होते हैं और जो सम्बन्ध समाज द्वारा स्वीकृत होते हैं इन्हें हम नातेदारी के अन्तर्गत सम्मिलित करते 
हैं। 

4.	 प्रजनन के आधार पर उत्पन्न होने वाल सामाजिक सम्बन्धों में एक प्रकार वह ह ैजो रक्त या समरक्त 
के आधार पर बनता ह,ै जैसे माता-पिता एवं सन्तानों के बीच का संबंध। सन्तान माता-पिता से 
वाहकाण ु(Genes) ग्रहण करती हैं और ऐसी मान्यता ह ैकि उनमें समान रक्त पाया जाता ह ैइसी 
आधार पर एक ही माता-पिता की सन्तानों में रक्त संबंध होता ह।ै एक व्यक्ति के माता-पिता, भाई-
बहिन, दादा-दादी, बआु, चाचा आदि रक्त संबंधी हैं। रक्त सम्बन्धियों के बीच सदा ही प्राणी शास्त्रीय 
सम्बन्ध होना आवश्यक नहीं ह।ै इनके बीच काल्पनिक संबंध भी हो सकता ह।ै इसके अन्तर्गत किसी 
को गोद लने अथवा अपना लने से यह काल्पनिक नातेदार बन जाते हैं। इन संबंधों पर समाज की 
स्वीकृति अनिवार्य होती ह।ै उदाहरण के लिए पिता-पतु्र का संबंध रक्त पर आधारित होता ह,ै लकिन 
यह भी सम्भव ह ैकि पतु्र गोद लिया हुआ हो। अतः यह रक्त सम्बन्धी नातेदारी वास्तविक न होकर 
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दत्तक हुई। इन संबंधों को समाज की स्वीकृति होती ह ैऔर यह वास्तविक सम्बन्धी की तरह ही माने 
जाते हैं। 

5.	 नातेदारी की रीतियों में परिहास सम्बन्ध परिहार का बिल्कुल  विपरीत रूप ह।ै परिहास दो रिश्तेदारों में 
परस्पर निकटता लाता ह।ै निश्चित अर्थ में यह दो व्यक्तियों को मधरु सम्पर्क  सतू्र में बाँधता ह ैऔर उन 
दोनों को एक-दसूरे के साथ हसँी मजाक करने का अधिकार दतेा ह।ै परिवार में यौन सम्बन्धी विषयों 
से बचने का भरसक प्रयत्न किया जाता ह,ै परिहास-सम्बन्ध में हसँी मजाक को उतनी ही छूट रहती 
ह।ै दवेर भाभी, जीजा साली, ननद भाभी, मामा भान्जा, चाचा-भतीजा आदि के बीच विभिन्न समहूों 
में पाए जाने वाल मधरु सम्बन्ध परिहास सम्बन्ध के उत्तम उदाहरण हैं। य एक-दसूरे की खिल्ली 
उड़ाते हैं, सबके सामने एक-दसूरे को नीचा दिखाने का प्रयत्न करते हैं। यौन सम्बन्धी हसँी-मजाक 
त्यौहारों के दिनों में बहुत बढ़ जाता ह।ै हिन्दुओ ंमें होली का त्यौहार इस मामले में उल्लेखनीय ह।ै 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 जाति व्यवस्था का परिचय दें तथा इसकी परिभाषा प्रस्तुत करते हुए इसकी विशषेताओ ंपर प्रकाश 

डालें। 

2. 	 जाति व्यवस्था की उत्पत्ति, प्रकार्यों तथा दषु्कार्यों पर टिप्पणी लिखें। 

3. 	 जाति व्यवस्था की वर्तमान संरचना तथा इसके भविष्य पर चर्चा करें। 

4. 	 नातेदारी का अर्थ एवं इसकी परिभाषा दें। नातेदारी के भदे तथा श्रेणियों का वर्णन करें। 

5. 	 नातेदारी की रीतियों का वर्णन करें तथा भारत में नातेदारी व्यवस्था में क्षेत्रीय भिन्नताओ ंपर प्रकाश 
डालें। 

6. 	 नातेदारी का क्या शास्त्रीय महत्व ह?ै स्पष्ट करें। 
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•	 परिचय 
•	 परिवार का अर्थ और परिभाषा 
•	 परिवार की विशषेताए ँ
•	 भारत में परिवार के प्रकार 
•	 भारतीय परिवार के प्रमखु कार्य 
•	 भारतीय परिवार की विशषेताए ँ
•	 संयकु्त परिवार का अर्थ एवं विशषेताए ँ
•	 भारतीय संयकु्त परिवार की संरचना 
•	 संयकु्त परिवार के गणु 
•	 संयकु्त परिवार के दोष 
•	 हिन्दू विवाह रु विवाह की अवधारणा 
•	 विवाह को सम्मान अर्थ 
•	 हिन्दू विवाह के उद्देश्य 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 परिवार का अर्थ और परिभाषाए ँ

•	 परिवार की विशषेताए ँ

•	 भारत में परिवार के प्रकार तथा भारतीय परिवार के प्रमखु कार्य 

•	 भारतीय परिवार की विशषेताए ँ

•	 संयकु्त परिवार का अर्थ और विशषेताए ँ

•	 भारतीय संयकु्त परिवार की संरचना 

•	 संयकु्त परिवार के गणु एवं दोष 

•	 हिन्दू विवाह की अवधारणा 

इस अध्या् के अनतर्गत :

(Family)
  परिवयाि

ekMîwy&8
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तथया सयामयाजीकरण करनया तथया उनहें सयामयावजक संरक्ण प्रदयान करनया आतया ह।ै

कया्या्गतमक पक्ष-अनतग्गत ्ौन समबनधों कया	वन्मन करनया, सनतयानोतपवति करनया, उनकया	ियािन-पयािन 
के अभयाव में पररवयार कया	वनमया्गण समभव नहीं ह।ै

समबनध ह।ै इस प्रकयार सपटि ह,ैं वक पररवयार में वैवयावहक एवं रति समबनधों कया होनया आवश्क ह।ै वकसी एक 
प्रथम प्रकयार के समबनधों कया आधयार जहयँा वववयाह ह,ै वहीं दसू रे और तीसरे प्रकयार के समबनधों कया आध रति 

  3. भयाई-बहनों के समबनध।

मयातया-वपतया और बचचों के समबनध।2.

पवत-पवतन के समबनध।1.

के समबनध पया्े जयाते ह।ैं ्थया-

सिं चनयातमक पक्ष-इसमें मिू रूप से पवत-पवतन और बचचें होते ह,ैं िेवकन इसमें कम से कम तीन प्रकयार 
  2. कया्या्गतमक पक्।

संरचनयातमक पक्1.

ववशे् षण-उप ््गतुि भयाषयाओ ं से सपसट होतया है वक प्रत्ेक सयामयाज में पररवयार के दो पक् हैं :

होतया हैं और इस प्रकयार एक दसू रे से रति-समबनध होते ह।ैं ”

डेववस के अनुसयाि-“पररवयार ऐसे व्वति्ों कया समहू है वजसमें एक-दसू रे से समबनध सगोत्रतया पर आध ररत 
इसके मिू रूप में दमपवति और उसकी सनतयान रहती ह।ै ”

लूसी मे्ि के शबदों में-“पररवयार एक गहकृ सथ समहू है वजनमें मयातया-वपतया और सनतयान सयाथ-सयाथ रहते ह।ैं 
सनतयान पररवयार कया	वनमया्गण करती ह।ै ”

दो ववपरीत ्ौन व्वति्ों को ्ौन समबनधों की सयामयावजक सवीककृ वत रहती है और उनके संसग्ग से उतपनन 
डॉ. दुबे के अनुसयाि-“पररवयार में स्त्री और परुू ष दोनों की सदस्तया प्या्गप्त रहती ह,ै उनमें से कम से कम 
जो बचचों के जनन एवं ियािन-पयािन की व्वसथया करतया ह।ै ”

मैकयाइवि एवं पेज के अनुसयाि-“पररवयार प्या्गप्त वनवचित ्ौन समबनध द्यारया पररभयावषत एक ऐसया समहू ह,ै 
वववभनन ववद्यानों ने पररवयार की वभनन-वभनन पररभयाषयाएँ दी ह।ैं कु छ प्रमखु ् पररभयाषयाएँ वनमनविवखत ह-ैं 
पतनी और बचचों कया होनया आवश्क ह।ै

ऐसे समहू के विए प्र्तुि हुआ है वजसमें मयातया-वपतया बचच,े नौकर और दयास हों। पररवयार के अनतग्गत पवत, 
पररवयार शबद के अगं् ेजी प्या्ग् Family शबद कया उद्गम िैवटन भयाषया के Familia शबद से हुआ ह,ै जो एक 
परिवयाि कया अथ्ग एवं परिभयाषया (Meaning & Definition of Family)

सवरूपों में बयँाटया जया सकतया ह-ै एकयाकी पररवयार और सं्तुि पररवयार।
पोषण की प्रवरि्याओ ं पर आधयाररत है वफर भी इसके सवरूपों में वभननतया ह।ै मोटे रूप से इनहें दो प्रकयारों ्या 
ह।ै ्द्यवप सभी समयाजों में पररवयार विंग संमबनधों की सवीककृ वत व मयान्तया, सनतयानोतपवति एवं उनके पयािन- 
ल                 
पररवयार सयामयावजक संगिन कया आधयार ह।ै ्ह सयामयाज की आधयारभतू संसथया ह,ै सयामयाज की इकयाई ह।ै ्ह 
,oa ifjHkk"kk] mís';] fo'ks"krk,a] fookg ds Hksn 
bdkÃ&11 ifjokj dk vFkZ] ifjHkk"kk]  fo'ks"krk,+] fookg] fgUnw fookg  dk vFkZ  
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भारतीय समाज परिवार की विशेषताए ँ(Charateristics of the Family) 
मैकाइवर और पेज ने परिवार की विशषेताओ ंको दो प्रमखु भागों में विभाजित किया ह।ै य हैं-

I. सामान्य विशषेताए ँ   II. विशिष्ट विशषेताए।ँ 

परिवार की विशषेताओ ंको इन्हीं दो प्रमखु शीर्षकों के अन्तर्गत नीच ेस्पष्ट किया गया ह-ै

I.	 परिवार की सामान्य विशेषताए-ँये विशषेताए ँलगभग सभी समाजों के परिवारों में पाई जाती हैं। 
यथा–

1.	 विवाह सम्बन्ध-प्रत य्ेक परिवार विवाह सम्बन्धों के बाद ही अस्तित्व में आता ह।ै 

2.	 विवाह का एक स्वरूप-प्रत य्ेक समाज में एक पत्नी विवाह, बहु-पत्नी विवाह या बहु-पति 
विवाह आदि का कोई एक स्वरूप प्रचलित होता ह।ै 

3.	 वंशनाम-प्रत य्ेक परिवार में मातृ सत्तात्मक या पितृ सत्तात्मक वंश के चलने की परम्परा होती  
ह,ै जो प्रायः उसके नाम के साथ लगी रहती ह।ै 

4.	 अर्थव्यवस्था-प्रत य्ेक परिवार में अपने सदस्यों के भरण-पोषण हते ुकोई न कोई आर्थिक 
क्रिया अवश्य पाई जाती ह।ै 

5.	 सामान्य निवास-प्रत य्ेक परिवार के सदस्य ‘घर’ नामक एक स्थान पर निवास करते हैं।

II.	 परिवार की विशिष्ट विशेषताए-ँमकैाइवर एवं पेज ने परिवार की अग्रलिखित विशिष्ट विशषेताओ ं 
का उल्लेख किया ह-ै

1.	 सार्वभौमिक-यह संस्था सभी कालों एवं स्थानों पर पाई जाती ह।ै 

2.	 भावात्मकता-इसके सदस्यों में परस्पर प्रे म, सहयोग, त्याग एवं सहिष्णुता  के भावात्मक 
सम्बन्ध पाए जाते हैं। 

3.	र चनात्मकता-प्रत य्ेक व्यक्ति या बच्चे के व्यक्तित्व का निर्माण परिवार के अन्तर्गत ही होता 
ह।ै 

4.	 केन्द्रीय स्थिति-समाज में परिवार केन्द्रीय स्थिति रखता ह।ै यह समाज की इकाई ह।ै 

5.	 उत्तरदायित्व-परिवार का अपने सदस्यों के प्रति अन्य दसूरे संघों व संस्थाओ ंसे अधिक 
महत्वपरू्ण उत्तरदायित्व ह।ै 

6.	 सीमित आकार-इसके सदस्यों की संख्या सीमित होती ह।ै 

7.	 सामाजिक नियमन-प्रथाओ ंएवं परम्पराओ ंके द्वारा परिवार सदस्यों पर प्रभावी सामाजिक 
नियन्त्रण की भमूिका निभाता ह।ै 

8.	 स्थायी व अस्थायी प्रकृति-संस्था के रूप में परिवार स्थायी ह,ै लकिन संघ के रूप में परिवार 
व्यक्तिगत सदस्यों की मतृ्यु होने पर समाप्त होते रहते हैं। 

भारत में परिवार के प्रकार (Types of Family in India) 
भारत में पाय जाने वाल विभिन्न प्रकार के परिवारों का वर्गीकरण निम्न प्रकार किया गया ह-ै
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I.	 सखं्या के आधार पर-संख्या के आधार पर परिवारों को तीन प्रकारों में विभाजित किया गया ह।ै 
यथा-

1.	 केन्द्रीय या नाभिक परिवार-औद्योगिकीकरण, नगरीकरण, आधनुिक सभ्यता एवं संस क्ृ ति 
के प्रसार तथा भौतिकवादी एवं व्यक्तिवादी दृष्टिकोण के विकास ने भारत में एकाकी या 
नाभिकीय परिवारों को बढ़ाया ह।ै यह परिवार का सबसे छोटा रूप ह।ै जो पति-पत्नी और 
उनके बच्चों से मिलकर बनता ह।ै इसमें बच्चे भी अविवाहित रहने तक ही सम्मिलित पाय 
जाते हैं। ऐसे परिवार के सदस्य भावात्मक रूप से परस्पर जडु़े होते हैं। इसका आकार सीमित 
होता ह।ै आज भारत में ऐसे परिवारों की वृद्धि हो रही ह।ै 

2.	 सयुंक्त परिवार-इसमें तीन या  तीन से अधिक पीढ़ियों के सदस्य साथ-साथ एक ही घर 
में नि वास करते हैं, सम्पत्ति सामहूिक होती ह,ै रसोई सामहूिक होती ह ैतथा पजूा व अन्य 
सार्वजनिक कार्य सामहूिक रूप से ही सम्पन्न होते हैं। इसमें प्राय: दादा-दादी, माता-पिता, 
चाचा-चाची, चचरेे भाई-बहिन व उनकी पत्निया और बच्चे शामिल होते हैं। गाँवों में परिवार 
का यही रूप प्रचलित ह।ै 

3.	 विस्तृत परिवार-ऐसे परिवारों की सदस्य संख्या बहुत अधिक होती ह।ै दबेु ने विस्तारित 
परिवार की संज्ञा उस परिवार संकुल से दी ह ैजो वंशानकु्रम से सम्बद्ध होते हुए भी अपनी 
भिन्न-भिन्न इकाइयों में परिवारों में बँटा हुआ हो। 

II.	नि वास के आधार पर-दम्पत्ति के निवास स्थान के आधार पर परिवारों को वर्गीकरण अग्र प्रकार 
से किया गया ह-ै

1.	 पित-ृस्थानीय परिवार-जब विवाह के बाद पत्नी अपने पति और पति के मां-बाप के निवास 
स्थान पर रहने लगती ह ैतो उसे पि तृ स्थानीय परिवार कहा जाता ह।ै हि न्दुओ ंमें यह प्रथा 
प्रचलित ह।ै 

2.	 मात-ृस्थानीय परिवार-जब विवाह के बाद पति, पत्नी के साथ या पत्नी के मां-बाप के निवास 
स्थान पर रहने लगता ह।ै उसे मात-ृस्थानीय परिवार कहा जाता ह।ै भारत में मालाबार के 
नायरों, खासी व गारो जन-जातियों में यह प्रथा पाई जाती ह।ै 

3.	 नव-स्थानीय परिवार जब पति-पत्नी विवाह के बाद अपना अलग घर बसाकर रहने लगते हैं, 
तब इसे नव-स्थानीय परिवार कहा जाता ह।ै 

4.	 मात-ृपितृ स्थानीय परिवार जब पति-पत्नी दोनों के मां-बाप में से किसी के भी साथ रहने को 
स्वतन्त्र होते हैं, उन्हें मात-ृपितृ स्थानीय परिवार कहा जाता ह।ै 

5.	 मामा-स्थानीय परिवार जब नव-विवाहित दम्पत्ति पति के मामा के परिवार में जाकर रहने लगते 
हैं, तो उसे मामा-स्थानीय परिवार कहा जाता ह।ै ट्रोब्रियाण्डा द्वीपवासियों में यह प्रथा प्रचलित 
ह।ै भारत में मातवृंशी परिवारों में यह प्रथा प्रचलित थी। 

6.	 द्वि-स्थानीय परिवार-कुछ स्थानों में ऐस ेभी परिवार हैं जहां विवाह के बाद पति-पत्नी अपने-
अपने जन्म के परिवारों में ही रहते हैं। केरल, लक्षद्वीप में इस प्रकार के परिवार पाय जाते हैं। 
पति रात्रि को अपनी पत्नी के घर जाता ह,ै परन्तु दिन वह अपने जन्म के परिवार में ही व्यतीत 
करता ह।ै 
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भारतीय समाज III.	 अधिकार के आधार पर-अधिकार के आधार पर परिवार का वर्गीकरण निम्न प्रकार किया गया ह-ै

1.	 पितृ सत्तात्मक परिवार-वे परिवार जिनमें परिवार के अधिकार पिता-पक्ष के हाथों में होते हैं। 
इसमें सत्ता परुुष के हाथ में होती ह।ै 

2.	 मातृ सत्तात्मक परिवार-उसमें परिवार की सत्ता पत्नी या पत्नी की माँ में ही निहित होती ह।ै 
भारत में नायर, खासी और गारो आदि लोगों में इस प्रकार के परिवार पाए जाते हैं। 

IV.	 उत्तराधिकार के आधार पर-इस आधार पर परिवारों को निम्नलिखित दो भागों में विभाजित किया 
गया ह-ै

1.	 पित-ृमार्गी परिवार ऐसे परिवार में उत्तराधिकार के नियम मातृ पक्ष के आधार पर तय किय जाते 
हैं। 

2.	 मात-ृमार्गी परिवार ऐसे परिवार में उत्तराधिकार के नियम मातृ पक्ष के आधार पर तय किय जाते 
हैं। 

V.	 वंश के आधार पर-इस आधार पर परिवारों को निम्न प्रकारों में विभाजित किया गया ह-ै

1.	 पितवृंशीय परिवार-ऐसे परिवारों में वंश-परम्परा पिता के नाम से चलती ह।ै 

2.	 मातवृंशीय परिवार-ऐसे परिवारों में वंश-परम्परा माँ के नाम से चलती ह।ै मां से पतु्रियों के वंश 
के नाम मिलते हैं। मालाबार के नायरों की यही प्रथा ह।ै 

3.	 उभयवाही परिवार-कुछ परिवारों में वंश सभी निकट सम्बन्धियों पर समान रूप से आध रित 
होता ह।ै यह परिवार नाना-नानी, दादा तथा दादी चारों के सम्बन्धियों से समान रूप से सम्बद्ध 
रहता ह।ै 

4.	 द्विनामी परिवार-ऐसे परिवारों में एक व्यक्ति का एक ही समय में अपनी दादी और नानी से 
सम्बन्ध रहता ह ैऔर दादा और नाना के सम्बन्ध को छोड़ दिया जाता ह।ै 

VI.	 विवाह के आधार पर-विवाह के आधार पर परिवार के निम्न भदे किये जाते हैं-

1.	 एक-विवाही या एक पत्नी कर परिवार-यह परिवार एक पति और एक पत्नी के मिल ने या 
जडु़ने स ेबनता ह।ै 

2.	 बहु-विवाही परिवार या बहु-पत्नीक व बहु-पति विवाह परिवार-एक पत्नी के अनेक पति रखने 
की मान्यता होती ह।ै 

3.	 समहू-विवाही परिवार जब कई भाई या कई परुुष मिलकर स्त्रियों के एक समहू से विवाह करें 
और सब परुुष सब स्त्रियों के समान रूप से पति हों तो वह समहू-विवाही परिवार कहलाता ह।ै 

VII.	अन्य आधार-लिण्टन ने परिवार के दो प्रकार बताए हैं, जो निम्न हैं-

1.	 समरक्त परिवार-इसमें सभी सदस्य एक रक्त सम्बन्धी होते हैं और कोई भी विवाह सम्बन्धी 
उसमें नहीं रहता। उदाहरण के लिए नायर परिवार में पति यदा-कदा ही पत्नी के यहाँ आकर 
रहता ह ैअधिकांशतः एक स्त्री के सभी वंशज ही उसमें रहते हैं। 

2.	 विवाह सम्बन्धी परिवार-ऐसे परिवारों में विवाह-सम्बन्धी और रक्त सम्बन्धी दोनों प्रकार के 
सदस्य रहते हैं।
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भारतीय परिवार के प्रमुख कार्य-यद्यपि विवाह, संतानोत्पत्ति, बच्चों का पालन-पोषण और विविध 
धार्मिक कार्यों का सम्पादन तो विश्व के सभी समाजों में परिवार के महत्वपरू्ण दायित्व माने गए हैं, परन्तु तीन 
ऋणों से मकु्ति पाना, पंच महायज्ञ एवं संस्कारों का सम्पादन भारतीय परिवार के विशिष्ट कार्य हैं। भारतीय 
परिवार के प्रमखु कार्य निम्नलिखित हैं-

1.	 विवाह एवं सन्तानोत्पत्ति-विवाह एक धार्मिक संस्कार था तथा सन्तानोत्पत्ति करना भी एक 
धार्मिक कार्य माना जाता था। अतः पतु्र व पतु्री का उचित समय पर विवाह संस्कार करना भी 
परिवार का एक प्रमखु कार्य था। 

2.	 बच्चों का  पालन-पोषण करना-बच्चों का  पालन-पोषण करना  भी भारतीय  परिवार का 
एक प्रमखु कार्य था। बच्चों के रहने, भोजन, वस्त्र, मनोरंजन एवं विकास के लिए अनकूुल 
परिस्थितियों का निर्माण करना परिवार का महत्वपरू्ण कार्य था। 

3.	 बच्चों को शिक्षा की व्यवस्था करना-अपने सदस्यों की शिक्षा का प्रबन्ध करना भी परिवार 
का कार्य था। अपने सदस्यों को उचित शिक्षा दिलाना एवं उनका सर्वांगीण विकास करने का 
प्रयत्न करना परिवार का कार्य था। 

4.	 धार्मिक कार्य करना-परिवार के मलू में धर्म था। परिवार के सदस्यों को धर्मरत रखना परिवार 
का कार्य था। परिवार में धार्मिक कार्य सबके द्वारा संयकु्त रूप से किये जाते थे। 

5.	 तीन ऋण-धर्मशास्त्रों के अनसुार प्रत य्ेक व्यक्ति दवेताओ,ं ऋषियों और अन्य मनषु्यों से समय-
समय पर ज्ञान, साधन व शक्ति प्राप्त कर अपने जीवन को सफल एवं सखुी बनाता ह।ै 

	 इस प्रकार वह दवेताओ,ं ऋषियों तथा अन्य प्राणियों के प्रति ऋणी हो जाता ह।ै अतः प्रत य्ेक 
व्यक्ति को इन तीन ऋणों से उऋण होने के लिए प्रयत्नशील रहना चाहिए। ये तीन ऋण हैं-

i)	 पितृ ऋण-इस ऋण से व्यक्ति सन्तानोत्पत्ति करके उऋण समझा जाता ह।ै 

ii)	 ऋषि ऋण-इसकी परू्ति स्वाध्याय द्वारा मानी जाती थी। 

iii)	 दवे ऋण-नियमपरू्वज यज्ञों का अनषु्ठान करके व्यक्ति इस ऋण से उऋण समझा जाता ह।ै 

	 धर्मशास्त्रों  की इस व्यवस्था  के अनसुार इन तीन ऋणों को चकुाना  प्रत य्ेक व्यक्ति का क्र मशः 
सामाजिक, सांस क्ृ तिक और धार्मिक कर्तव्य माना जाता था। 

6.	 पंच महायज्ञ-प्राचीन भारतीय परिवारों के दनैिक कार्यक्रम में पंच-महायज्ञों को करने का विधान था। 
ये पंच महायज्ञ निम्नलिखित थे-

i)	 ब्रह्मयज्ञ-इस यज्ञ के माध्यम से व्यक्ति विद्याध्ययन कर ऋषियों एवं विद्वानों के प्रति सम्मान 
प्रकट करता ह।ै 

ii)	 दवेयज्ञ-यह यज्ञ दवेताओ ंके प्रति कृतज्ञता प्रकट करने के लिए किया जाता था। इस यज्ञ के 
माध्यम से दवेताओ ंको अग्नि में घी, अन्न आदि की आहूतिया दी जाती थी।

iii)	 पितृयज्ञ-इस यज्ञ के द्वारा अपने पितरों के लिए श्राद्ध एवं तर्पण का आयोजन किया जाता था। 

iv)	 अतिथि यज्ञ-अतिथि सत्कार साधओु ंको भोजन दनेा आदि इस यज्ञ के अन्तर्गत आते थे।

v)	 भतू यज्ञ-भोजन करने से परू्व पश-ुपक्षियों को भोजन दनेा इस यज्ञ के अन्तर्गत आता था।
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भारतीय समाज 	 इन यज्ञों का महत्व इस बात में निहित ह ैकि समाज और संस क्ृ ति के प्रति भी मनषु्य के कुछ कर्तव्य 
हैं जिनको परूा करना उसका परम धर्म ह।ै इन यज्ञों का मखु्य प्रयोजन मनषु्य को नित्य ईश्वर भक्ति, 
स्वाध्याय, ऋषियों के प्रति श्रद्धा, परू्वजों को स्मरण रखने आदि के लिए प्रेरित करना था। 

7.	 संस्कार-भारतीय  परिवारों में संस्कारों में महत्वपरू्ण  स्थान ह।ै भारतीय  शास्त्रकारों ने मनषु्य  की 
आन्तरिक शक्तियों और व्यक्तित्व  के विकास के ल िए इन संस्कारों का  विधान बनाया। इनकी 
मान्यता थी कि संस्कारों से मनषु्य का शारीरिक, मानसिक, चारित्रिक एवं सांस क्ृ तिक विकास सम्भव 
ह।ै धर्मशास्त्रों में निम्नलिखित 16 संस्कारों की व्यवस्था की गई 

1. गर्भाधान, 2. पसुवन, 3. सीमन्तोन्नयन, 4. जातकर्म, 5. नामकरण, 6. निष्क्रमण, 7. अन्नप्राशन, 8. 
चडू़ाकर्म, 9. कर्णछेदन, 10. विद्यारम्भ, 11. उपनयन, 12 वेदारम्भ, 13. गोदान (केशान्त) 14. समावर्तन, 
15 विवाह, 16 अन्त्येष्टि। 

भारतीय परिवार की विशेषताए ँ
भारतीय परिवार की प्रमखु विशषेताए ँअग्रलिखित हैं-

1.	 संयकु्त परिवार प्रथा-संयकु्त परिवार प्रथा भारतीय समाज की प्रमखु विशषेता ह।ै संयकु्त परिवार प्रथा 
परिवार के समस्य सदस्यों की बहुमखुी उन्नति में सहायक सिद्ध हुई ह।ै इसके माध्यम से परिवार के 
दरु्बल, वदृ्ध, अनाथ तथा विधवाओ ंको भी जीवनयापन की सवुिधाए ँप्राप्त होती हैं। 

2.	 स्त्रियों का आदर-भारतीय परिवार में नारियों को सम्मान दिया जाता ह।ै परिवार की व्यवस्था में स्त्रियों 
का महत्वपरू्ण हाथ रहता ह।ै वह गहृस्वामिनी होती ह।ै ‘मनसु्मृति’ में कहा गया ह ैकि “जहाँ नारियों 
की पजूा की जाती ह,ै उनका सम्मान किया जाता ह,ै वहाँ दवेताओ ंका निवास होता ह।ै जहाँ स्त्रियों 
का सम्मान नहीं होता, वहाँ सब काम निष्फल होते हैं।” इससे स्पष्ट ह ैकि भारतीय परिवारों में नारियों 
को परू्ण सम्मान प्राप्त था। 

3.	 पारिवारिक प्रेम-भारतीय परिवार के सभी सदस्यों में प्रगाढ़ प्रेम की भावना पाई जाती ह।ै परिवार के 
सभी सदस्य आपस में मिल -जलुकर प्रेमपरू्वक रहते हैं तथा सखु-दःुख में एक-दसूरे की सहायता 
करते हैं। इसी प्रेम की भावना के कारण विवाह के बाद भी पतु्र अपने परिवार से अलग नहीं होता 
तथा अपने परिवार के साथ ही रहता ह।ै पतु्री के विवाह के बाद भी परिवार के सदस्य समय-समय पर 
उसे बलुाते हैं तथा उसे त्यौहारों पर भेंट, उपहार आदि दतेे हैं। यह सब प्रेम का प्रतीक ह।ै

4.	 कर्तव्य की प्रधानता-परिवार में कर्तव्यपालन पर विशषे बल दिया जाता ह।ै परिवार के सभी सदस्यों 
के कर्तव्य निर्धारित किय हुए हैं, जिनका पालन करना प्रत य्ेक सदस्य का कर्तव्य माना जाता ह।ै हमारे 
धर्म-ग्रन्थों में एक मनषु्य का दसूरे के प्रति कर्तव्य, समाज तथा राज्य के प्रति कर्तव्य, माता-पिता एवं 
गरुुजनों के प्रति कर्तव्यों का विस्तार से वर्णन किया गया ह।ै 

5.	 नियमों का बन्धन-भरतीय परिवार में प्रत य्ेक सदस्य के लिए नियम बने हुए हैं जिनका पालन करना 
प्रत य्ेक सदस्य का कर्तव्य माना जाता ह ैजन्म से लकर मतृ्यु-पर्यन्त प्रत य्ेक हिन्दू परिवार को अनेक 
संस्कारों की व्यवस्था करनी पड़ती ह।ै इसी प्रकार धर्मशास्त्रों में व्रत-उपवास तथा त्यौहारों का भी 
विधान ह।ै भारतीय परिवार के सभी सदस्यों को इन नियमों के अन्तर्गत कार्य करना पड़ता ह।ै 

6.	 अतिथि सत्कार-अतिथियों का सत्कार करना भारतीय परिवारों की एक अन्य प्रमखु विशषेता ह।ै घर 
में आने वाल किसी भी अतिथि का सत्कार करना तथा उसके भोजन एवं निवास की व्यवस्था करना 
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प्रत य्ेक गहृस्थ का प्रमखु कर्तव्य माना जाता ह।ै ‘मनसु्मृति’ में कहा गया ह ैकि “जो गहृस्थ दवेता, 
अतिथि, मतृ्यु, माता-पिता का संरक्षण नहीं करता, वह श्वास लेते हुए भी निष्प्राण ह।ै”

7.	 धर्म का महत्व-भारतीय परिवार में धर्म का महत्वपरू्ण  स्थान रहा  ह।ै परिवार के सभी सदस्य ध 
र्मानसुार आचरण करते हैं। धर्म का अभिप्राय कर्तव्य से ह।ै परिवार के मखुिया की आज्ञाओ ंका 
पालन करना सबका धर्म माना जाता ह।ै 

8.	 एक विवाह की प्रधानता-भारतीय परिवारों में एक विवाह को ही महत्व दिया गया हैं यद्यपि कुछ 
लोग अनेक स्त्रियों से भी विवाह करते हैं, परन्तु अधिकांश लोग केवल एक स्त्री से ही विवाह करते हैं। 
भारतीय परिवार पश्चिमी परिवारों से भिन्न हैं क्योंकि यहाँ उन्हें यौन सम्बन्धों के साथ-साथ सामाजिक 
मलू्यों से भी बाँधा गया ह।ै 

निष्कर्ष-उपर्युक्त  विवेचन से स्पष्ट ह ैकि एक परिवार में संरचनात्मक और कार्यात्मक दोनों प्रकार की 
विशषेताओ ंका होना आवश्यक ह।ै संरचनात्मक पक्ष के अन्तर्गत जहाँ पति-पत्नी और बच्चों का होना, 
उनके वैवाहिक और रक्त सम्बन्धों का होना आवश्यक ह।ै उसी प्रकार कार्यात्मक पक्ष के अन्तर्गत बच्चों 
की उत्पत्ति, उनका पालन-पोषण व समाजीकरण की प्रक्रियाए ँमिलकर उस समहू को परिवार का रूप 
दतेी हैं। विभिन्न सामाजिक आवश्यकताओ ंके अनसुार परिवार की रचना के सम्बन्ध में विभिन्न प्रथाए ँ
प्रचलित हैं। इस कारण परिवार के अनेक प्रकार भी पाय जाते हैं। 

भारतीय संस क्ृ ति की विशषेताओ ंमें से संयकु्त परिवार विशषेतया भी एक महत्वपरू्ण  विशषेता ह।ै यह 
प्रणाली भारत के हर क्षेत्र में आज भी विद्यमान ह।ै मकै्समलूर नाम विद्वान ने संयकु्त परिवार को भारत की 
आदि परम्परा माना ह ैजो सदियों से भारतीयों को सामाजिक विरासत के रूप में प्राप्त होती रही ह।ै श्री 
पणिक्कर ने लिखा ह,ै “सैद्धान्तिक रूप में असम्बन्धित होते हुए भी, य दोनों संस्थाए,ँ जाति और संयकु्त 
परिवार, व्यावहारिक रूप में एक-दसूरे में इस प्रकार गुँथी हैं कि वे एक सामान्य संस्था ही हो गई हैं; हिन्दू 
समाज की इकाई व्यक्ति न होकर संयकु्त परिवार ह।ै”

यद्यपि लखक ने दोनों ही संस्थाओ ंको एक ही संस्था के रूप में मान लिया ह,ै मगर वास्तविकता यह ह ै
कि दोनों ही संस्थाए ँएक-दसूरे स ेभिन्न संस्थाए ँहैं। 

सयुंक्त परिवार का अर्थ एवं परिभाषाए ँ (Meaning and Definitions of Joint 
Family) 
भिन्न-भिन्न समाजशास्त्रियों ने संयकु्त परिवार हते ुभिन्न-भिन्न प्रकार की परिभाषाए ँदी हैं, उनमें निम्नलिखित 
मखु्य हैं-

1.	 श्रीमती इरावती कर्वे  ने अपनी पसु्तक “Kinship Organization in India” में इस बात का 
उल्लेख किया ह ैकि “एक संयकु्त परिवार उन लोगों का समहू ह,ै जो साधारणतः एक ही भवन में रहते 
हैं, जो एक ही रसोई में बना हुआ भोजन करते हैं, जो सम्पत्ति के सम्मिलित स्वामी होते हैं, सामान्य 
पजूा में भाग लेते हैं और जो किसी न किसी प्रकार एक-दसूरे के रक्त सम्बन्धी हैं।”

2.	 डॉ. आर. पी. दसेाई ने अपनी पसु्तक “The Joint Family in India” में उल्लेख किया ह ैकि 
हम उस गहृ को संयकु्त परिवार कहते हैं, जिसमें एकाकी परिवार से अधिक पीढ़ियों (अर्थात ्तीन या 
अधिक) के सदस्य रहते हों और जिसके सदस्य एक-दसूरे से सम्पत्ति और पारस्परिक अधिकारों तथा 
कर्तव्यों द्वारा सम्बद्ध हों।”
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भारतीय समाज 3.	 बलेुटिन ऑफ दी क् रिश्चियन इन्स्टीट्यटू फॉर दी स्टडी ऑफ सोसायटी में उल्लेख ह ैकि “संयकु्त 
परिवार स े हमारा अभिप्राय  उस परिवार से ह ैजि समें कई पीढ़ियों के सदस्य  एक-दसूरे के प्रति 
पारस्परिक कर्तव्यपरायणता के बन्धन में बँध ेरहते हैं। 

4.	 डॉ. एस. सी. दबेु ने लिखा ह ैकि “यदि कई मलू परिवार एक साथ रहते हों और इनम ेनिकट का 
नाता हो, एक ही स्थान पर भोजन करते हों और एक आर्थिक इकाई के रूप में कार्य करते हों तो उन्हें 
सम्मिलित रूप में संयकु्त परिवार कहा जा सकता ह।ै ‘ 

5.	 जौली के अनसुार, “न केवल माता-पिता तथ सन्तान, भाई तथा सौतेले भाई सामान्य सम्पत्ति पर 
रहते हैं, बल्कि कभी-कभी इनमें कई पीढ़ियों तक की सन्तानें, परू्वज तथा समानान्तर सम्बन्धी भी 
सम्मिलित रहते हैं।”

6.	 श्री मलु्ला के अनसुार, “संयकु्त परिवार में वे सभी व्यक्ति आ जाते हैं जो एक सामान्य परू्वज के 
वंशज हैं। ऐसे परिवार में न केवल रक्त सम्बन्धी ही, बल्कि विवाह सम्बन्धों के आधार पर बनने वाल 
सदस्य भी पाय जाते हैं। य सभी सदस्य न केवल सम्पत्ति के दृष्टिकोण से, बल्कि पजूा और भोजन 
के दृष्टिकोण स ेअलग भी रहें परन्तु इनमें सम्पत्ति का विभाजन नहीं हुआ ह ैतो ऐस परिवार काननूी 
दृष्टिकोण से संयकु्त परिवार ही कहलाते हैं। ‘ 

7.	 बी. आर. अग्रवाल “संयकु्त परिवार के सदस्य परिवार के मामलों में, धर्म में, पूँजी के विनियोग में, 
लाभ के उपयोग में और संयकु्त धनराशि के जन्म, विवाह और मतृ्यु व्यय करने के मामले में वदृ्ध 
आदमी के अधिकार को मानते हैं।” 

डॉ. श्यामाचरण दबेु, दसेाई, कर्वे इत्यादि की परिभाषाओ ंसे यह ज्ञात होता ह ैकि संयकु्त परिवार एक 
वह समहू ह,ै जिसमें माता-पिता, दादा-दादी, बच्चों के बच्चे एक सामान्य निवास स्थान, एक सामान्य 
रसोई घर, एक सामान्य कोष, एक सामान्य धर्म, एक सामान्य पितृ पजूा में विश्वास करते हैं। इन गणुों के 
अतिरिक्त भी डॉ. दसेाई की परिभाषा से तो यह सिद्ध होता ह ैकि यदि केवल सामान्य पैतकृ सम्पत्ति पर 
सामान्य अधिकार सभी सदस्यों में विद्यमान हों तो उसे भी संयकु्त परिवार ही कहा जाएगा। वर्तमान काल 
में औद्योगीकरण एवं नगरीकरण की प्रक्रियाओ ंके प्रभावों के परिणामस्वरूप सभी तरह की विशषेताए ं
तो सम्भव नहीं हो सकती, मगर सामान्य सम्पत्ति सम्बन्धी अधिकार वाली विशषेता अवश्य पाई जाएगी। 

सयुंक्त परिवार के लक्षण / विशेषताए ँ(Common Features of Joint Family) 
भिन्न-भिन्न समाजशास्त्रियों की अवधारणाओ ंसे यह ज्ञात होता ह ैकि संयकु्त परिवार के प्रमखु लक्षण 
अग्रलिखित हैं-

1.	 सामान्य निवास स्थान संयकु्त परिवार में सभी सदस्य एक ही सामान्य निवास स्थान पर रहते हैं। यही 
कारण ह ैकि परिवार में प्रेम और सहयोग की भावनाए ँस्वतः उत्पन्न हो जाती हैं। डॉ. आर. पी. 
दसेाई ने सामान्य निवास स्थान को संयकु्त परिवार का आवश्यक लक्षण नहीं माना ह-ैमगर उनका 
यह दृष्टिकोण उचित प्रतीत नहीं होता। इस बात का समर्थन श्री मोती लाल गपु्ता  ने भी किया ह।ै 
इसका मखु्य कारण ह ैकि पथृक्-पथृक् घरों में अलग-अलग निवास करने वाल एकाकी परिवार 
ही कहलाते हैं और उनके संकलन को संयकु्त परिवार नहीं कहा जा सकता। यदि इससे दसेाई की 
परिभाषा को लाग ूकर लें, तो फिर हर एकाकी परिवार किसी न किसी रूप में संयकु्त परिवार ही 
कहलाएगा। ऐस ेनिवास स्थान में तो और भी कई असमानताए ँहोती हैं। 
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2.	 सामान्य रसोईघर-संयकु्त परिवार के निर्माण हते ुसामान्य रसोईघर का होना भी आवश्यक ह।ै भारत 
में परिवार के भी सदस्य एक ही रसोईघर में पके हुए भोजन का प्रयोग करते थे। ऐसा करने से सभी 
सदस्यों में स्वाभाविक रूप से प्रेम एवं सहयोग की भावनाए ँउत्पन्न हुआ करती थी। यद्यपि आध 
निक नवीन व्यवस्थाओ ंने इस व्यवस्था को बहुत ही आघात पहुचँाया ह,ै मगर फिर भी जहाँ पर भी 
संयकु्त परिवार मिलते हैं, उनमें यह विशषेता अभी भी पाई जाती ह।ै 

3.	 सामान्य कोष – संयकु्त परिवार की यह भी विशषेता ह ैकि सभी सदस्यों हते ुएक सामान्य कोष का 
निर्माण किया जाता ह।ै परिवार के समस्त सदस्यों की आय सामान्य कोष में जमा हो जाती ह ैतथा 
इसमें से सम्पूर्ण परिवार का व्यय चलता ह।ै इसमें व्यय आय पर आधारित न होकर आवश्यकता पर 
आधारित होता ह।ै परिवार के सभी सदस्य परुुष चाह ेवे कमाते हों या नहीं, स्त्रिया विवाहिता, विधवा 
इत्यादि तथा बच्चे, परिवार में उपलब्ध सभी प्रकार की सखु-सवुिधाओ ंके उपभोग करने के सामन 
अधिकारी होते हैं। प्रत य्ेक व्यक्ति को उसकी आय के अनसुार न मिल करके उसकी आवश्यकताओ ं
के अनसुार मिलता ह।ै संयकु्त परिवार में सम्पत्ति परिवार की होती ह,ै न कि व्यक्ति की। समाजशास्त्री 
चन्द्रशखेर ने उचित लिखा ह ैकि, “संक्षेप में संयकु्त परिवार केवल उत्पादन के साधनों का सामान्य 
स्वामित्व तथा श्रम के प्रतिफल का सामान्य उपभोग ह।ै ‘ 

4.	 सामान्य पजूा तथा धर्म-कर्म संयकु्त परिवार के सभी सदस्य एक ही धर्म के सिद्धान्तों को मानते हैं 
तथा परू्वजों का दवेी-दवेताओ ंके रूप में सम्मान करते हैं। पितृ पजूा परिवार की संस्था को कई प्रकार 
से प्रभावित करती ह।ै इसे पारिवारिक सदस्य सामहूिक ढंग से किया करते थे। उनकी पजूा का स्थान 
वही होता ह,ै जो कि परू्वजों ने निश्चित किया ह।ै श्री राधाविनोद पाल का यह कथन ह ैकि “धार्मिक 
विधियों का प्रारम्भिक रूप मतृ व्यक्तियों की पजूा थी। वंशजों का यह कथन था कि वे उनकी पजूा 
को जारी रखें। अतः इससे परू्ण रूप से न सही आशँिक रूप से ही परिवार के संरक्षण को सर्वत्र 
बड़ा महत्व मिला। इसलिए हिन्दू, यनूानी और रोमन काननूों में परुानी सीमाओ ं(परू्वजों द्वारा बनाई 
पारिवारिक भ-ूसम्पत्ति की) के उल्लंघन के लिए कठोर दण्ड नियत किए गए थे। प्रारम्भिक यगुों के 
लोगों ने परिवार तथा भमूि में एक रहस्यमय सम्बन्ध की कल्पना की। परिवार के सदस्यों के पितरों के 
प्रति धर्म पालन के कुछ कर्तव्य होते थे। वे उन कर्तव्यों से (पारिवारिक) भमूि और यज्ञ वेदी से जडु़े 
रहते थे। जैसे यज्ञवेदी भमूि से संयकु्त रहती थी, उसी प्रकार परिवार भमूि के साथ बँधा रहता था। “इस 
तरह से दनैिक पजूा, त्यौहार के अवसर पर पजूा, संस्कार तथा श्रद्धा इत्यादि परिवार के सदस्यों को 
एक-दसूरे से बाँध ेरहते हैं। 

5.	 रक्त सम्बन्ध से सम्बन्धित-परिवार के सभी सदस्य परस्पर रक्त सम्बन्धी होते हैं किन्तु पत्निया विवाह 
सम्बन्धी होती हैं। 

6.	 सहयोगी व्यवस्था-संयकु्त परिवार पारस्परिक सहयोग पर आधारित ह।ै सहयोग के अभाव में संयकु्त 
परिवार का अधिक समय तक संयकु्त बना रहना सम्भव नहीं हैं संयकु्त परिवार में, ‘एक सबके लिए 
और सब एक के लिए’ वाला सिद्धान्त लाग ूहोता ह।ै संयकु्त परिवार के सदस्यों में एक उत्पादक 
इकाई के रूप में परस्पर सहयोग पाया जाता ह।ै 

7.	 सामान्य संस क्ृ ति-संयकु्त परिवार की विशषेताओ ंमें यह भी एक विशषेता ह।ै सभी सदस्य सामान्य 
जनरीतियों, रूढ़ियों, प्रथाओ ंएवं परम्पराओ ंको स्वीकारते हैं। एक सामान्य संस क्ृ ति का विश्वास ही 
परिवार में प्रेम एवं सहयोग की भावनाओ ंको बनाने में योगदान दतेा ह।ै भौतिकवाद से प्रेम होने के 
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भारतीय समाज पश्चात ्भी आध्यात्मिकता एवं अपनी संस क्ृ ति के सिद्धान्तों के प्रति विश्वास की भावनाए ँकम नहीं 
हुई हैं। इस तरह की समानताए ँभी प्रेम एवं सहयोग का कारण बनती हैं। 

8.	 बड़ा आकार-संयकु्त परिवार में कई पीढ़ियों के सदस्य एक साथ रहते हैं, जैसे-दादा-पिता-पतु्र, उनकी 
पत्निया और अनके नाते-रिश्तेदार। इन सभी के एक साथ रहने पर परिवार का स्वरूप बड़ा होना 
स्वाभाविक ही ह।ै संयकु्त परिवार में सदस्यों की संख्या काफी अधिक होती ह।ै कभी-कभी तो इसके 
सदस्यों की संख्या 50-60 तक हो जाती ह।ै गाँवों में शहरों की अपेक्षा बड़े आकार वाल परिवार पाए 
जाते हैं। 

9.	 स्थायित्व डॉ. मोतीलाल गपु्ता  के अनसुार, इस तरह के परिवारों में अन्य परिवारों की तलुना में 
स्थायित्व का तत्व अधिक मात्रा में पाया जाता ह।ै सभी सदस्य पारस्परिक कर्तव्यपरायणता के सतू्र 
में बँध ेरहते हैं। सभी एक-दसूरे के लिए कार्य करते रहते हैं। किसी सदस्य के मरने, अपंग या वदृ्ध होने 
पर भी परिवार में विघटनकारी प्रक्रिया शरुू नहीं हो पाती ह।ै इसके अतिरिक्त इस तरह के परिवारों में 
सांस क्ृ तिक निरन्तरता भी रहती ह,ै जो यगुों-यगुो से चली आ रही ह।ै इस कारण भी इसमें स्थायित्व 
का गणु उत्पन्न होना स्वाभाविक ह।ै 

10.	 सामान्य सामाजिक कार्य-कापड़िया के अनसुार संयकु्त परिवार में सभी सामाजिक कार्यों के लिए 
परिवार को एक व्यक्ति माना जाता ह ैऔर उसका एक प्रतिनिधि ही सारे परिवार की तरफ से भाग 
लेता ह ैजो प्रायः मखुिया होता ह।ै चाह ेवह जाति-पंचायत की सभा हो या किसी के यहाँ विवाह, 
मतृ्यु-भोज आदि में सम्मिलित होना हो। 

11.	 सम्मिलित सम्पत्ति संयकु्त परिवार का यह भी एक मखु्य लक्षण ह ैकि इसमें सम्पत्ति का सम्मिलित 
स्वामित्व रहता ह।ै पारिवारिक सम्पत्ति पर व्यक्ति का अधिकार न होकर सम्पूर्ण परिवार का अधिकार 
होता ह।ै इस सम्पत्ति का प्रयोग सम्पूर्ण परिवार के हितों के लिए किया जाता ह।ै सभी सदस्यों की 
आय एक सामान्य कोष में जमा हो जाती ह ैऔर परिवार का मखुिया प्रत य्ेक की आवश्यकतानसुार 
उस सम्मिलित कोष में से खर्च  करता  ह।ै प्रत य्ेक व्यक्ति अपनी य ोग्यतानसुार कमाता  ह ै मगर 
आवश्यकतानसुार उसे सब कुछ मिल जाता ह।ै 

12.	 परिवार का मखुिया परिवार का सबसे बजुरु्ग सदस्य मखुिया के रूप में कार्य करता ह ैजिसे कर्त्ता कहा 
जाता ह।ै परिवार के सभी सदस्यों में कर्त्ता की स्थिति सर्वोच्च होती ह।ै परिवार के प्रत य्ेक महत्वपरू्ण 
निर्णय उसी के द्वारा लिए जाते हैं। सभी सदस्य उनकी आज्ञा का पालन करते हैं और वही अनशुासन 
और एकता बनाय रखता ह।ै 

13.	 सदस्यों में एक निश्चित संस्तरण संयकु्त परिवार के सदस्यों के अधिकारों और स्थितियों में भिन्नता 
एवं निश्चितता पाई जाती ह।ै संयकु्त परिवार में कर्त्ता का सर्वोच्च स्थान होता ह।ै कर्त्ता की पत्नी का 
दसूरा स्थान होता ह।ै वह धार्मिक कार्यों का संचालन करती ह ैएवं घरेल ूकार्यों को कराने के लिए 
परिवार की अन्य स्त्रियों को आदशे एवं निर्देश दतेी ह।ै इस संस्तरण में तीसरा स्थान कर्त्ता के भाइयों 
का होता ह।ै चौथा स्थान कर्त्ता के सबसे बड़े पतु्र का होता ह।ै उसके बाद छोटे पतु्र, पतु्रों की पत्नियों, 
पतु्रियों का स्थान होता ह।ै संयकु्त परिवार में विधवा स्त्रियों का सबसे निम्न स्थान होता ह।ै 

14.	 पारस्परिक कर्तव्यपरायणता  उपर्युक्त  सभी लक्ष णों के अतिरिक्त  संयकु्त  परिवार का  एक प्रमखु 
लक्षण परिवार के सभी सदस्यों में कर्तव्यपरायणता की भावना का होना ह।ै श्री मोतीलाल गपु्ता 
के अनसुार, “सामान्य नि वास-स्थान, सामान्य  रसोईघर, सामान्य  सम्पत्ति, सामान्य  पजूा  एवं 
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धार्मिक कर्तव्यपरायणता इसकी आत्मा ह।ै “डॉ. दसेाई के अनसुार, “यदि संयकु्त परिवार के सदस्य 
परिस्थितियोंवश अलग-अलग स्थानों पर रहते हुए भी एक-दसूरे के प्रति कर्तव्यों का पालन करते हैं, 
एक-दसूरे के सखु-दःुख में साथ दतेे हैं तो अन्य भौतिक लक्षणों के न होने पर भी, वे सभी एक संयकु्त 
परिवार के सदस्य ही माने जाएगंे।”

संयकु्त परिवार की रचना संयकु्त परिवार की संरचना के निम्नलिखित प्रमखु अगं हैं-

1.	 पिता-संयकु्त परिवार में पिता का सर्वोच्च स्थान होता था। वह परिवार का मखुिया होता था। परिवार 
के सभी सदस्य उसकी आज्ञाओ ंका पालन करते थे। परिवार की आय और व्यय पर उसी का 
नियन्त्रण होता था। वह परिवार के धार्मिक कार्य सम्पन्न कराता था। बच्चों की शिक्षा की व्यवस्था 
करता था तथा सभी सदस्यों की आवश्यकताओ ंकी परू्ति करता था। 

2.	 माता-संयकु्त परिवार में माता की स्थिति भी महत्वपरू्ण होती थी। उसका भी परिवार में सम्मान किया 
जाता था। वैदिक काल में माता को उच्च स्थान प्राप्त था। वह परिवार के आन्तरिक मामलों के प्रबन्ध 
में हाथ बँटाती थी। वह स्त्री-सदस्यों स ेसम्बन्धित मामलों का निपटारा करती थी। 

3.	 पतु्र – संयकु्त परिवार में पतु्र का भी महत्वपरू्ण स्थान रहा ह।ै श्रद्धा, तर्पण, संस्कार आदि से सम्बन्धित 
अधिकार पतु्रों को ही प्राप्त होते हैं। पतु्र उत्पन्न होने पर ही पिता पितृ ऋण से मकु्त माना जाता था। 
परिवार एवं भावी वंश के विकास के लिए भी पतु्र का होना आवश्यक समझा जाता था। पतु्रों में ज य्ेष्ठ 
पतु्र का सर्वाधिक महत्वपरू्ण स्थान था। पिता की मतृ्यु के पश्चात ्वही परिवार का प्रधान होता था। 

4.	 पति-संयकु्त परिवार में पति का भी महत्वपरू्ण स्थान था। पति का पत्नी पर नियत्रण होता था। पति को 
भर्ता कहा गया ह।ै वह अपनी पत्नी को प्रताड़ना अथवा दण्ड द ेसकता था। 

5.	 पत्नी-पत्नी अर्द्धांगिनी के रूप में परुुष का आधा अगं मानी जाती थी। पति को दवेता मानकर उसकी 
प्रत य्ेक आज्ञा और इच्छा का पालन करते रहना ही उसका कर्तव्य था। धीरे-धीरे स्त्रियों की स्थिति 
में गिरावट आती गई और पत्नी भार वहन करने वाली स्त्री के रूप में समझी जाने लगी। सामाजिक 
कुरीतियों जैसे; बाल-विवाह, बहु-विवाह, सतीप्रथा, पर्दाप्रथा, दहजे-प्रथा आदि के कारण स्त्रियों की 
दशा दयनीय होती गई। 

6.	 पतु्री-संयकु्त परिवार में पतु्री की स्थिति अच्छी नहीं थी। यद्यपि मन ुने पतु्र तथा पतु्री में कोई अन्तर नहीं 
किया ह,ै परन्तु भारतीय संयकु्त परिवारों में पतु्रियों की उपेक्षा की जाती थी। उन्हें दःुख तथा कष्ट का 
सचूक माना जाने लगा। 

7.	 सास एवं बहू-संयकु्त परिवार में प्राय : सास एवं बहू के सम्बन्ध कटुतापरू्ण  होते हैं। अनेक बातों 
को लकर दोनों के बीच तनाव और संघर्ष उत्पन्न हो जाता ह।ै यदि सास बहू के प्रति दया एवं 
सहानभुतूिपरू्ण व्यवहार करे तथा बहू सास का आदर करते हुए उसकी आज्ञाओ ंका पालन करे, तो 
दोनों के बीच मधरु सम्बन्ध स्थापित हो सकते हैं। 

8.	 दवेर-भाभी-संयकु्त परिवार में दवेर-भाभी के सम्बन्धों में मधरुता  रहती ह।ै दवेर अपनी व्यक्तिगत 
बातों को अपनी भाभी के सामने निस्संकोच कह दतेा ह।ै भाभी भी उसकी समस्याओ ंके समाध न 
में सहायता करती ह।ै वह दवेर के लिए माँ, बहिन और परामर्शदाता के रूप में होती ह।ै 

9.	 ननद-भाभी-संयकु्त परिवार में ननद-भाभी के सम्बन्ध बड़े रोचक होते हैं। भाभी ननद के माध्यम से 
परिवार के बड़े-बढू़ों तथा सास तक अपनी बात पहुचँाती हैं दसूरी ओर ननद भी अपने दिल की बात 
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भारतीय समाज भाभी को बता दतेी ह,ै परन्तु कभी-कभी दोनों के बीच कटुता भी उत्पन्न हो जाती ह ैतथा भाभी को 
अनेक परेशानियों का सामना करना पड़ता ह।ै 

सयुंक्त परिवार के कार्य-सन्तानोत्पत्ति तथा बच्चों के पालन-पोषण के अतिरिक्त संयकु्त परिवारों के प्रमखु 
कार्य अग्रलिखित हैं-

1.	 विवाह एवं सन्तानोत्पत्ति-विवाह एक धार्मिक संस्कार था तथा सन्तानोत्पत्ति करना भी एक ध ार्मिक 
कार्य माना जाता था। अतः पतु्र एवं पतु्री का उचित समय पर विवाह संस्कार करना भी संयकु्त परिवार 
का एक प्रमखु कार्य था। 

2.	 बच्चों का पालन-पोषण करना-बच्चों का पालन-पोषण करना भी भारतीय संयकु्त परिवार का एक 
प्रमखु कार्य था। बच्चों के निवास, भोजन, वस्त्र, मनोरंजन, आर्थिक आवश्यकताओ ंआदि की परू्ति 
करना तथा उनके विकास के लिए अनकूुल परिस्थितियों का निर्माण करना भी संयकु्त परिवार का 
महत्वपरू्ण कार्य था। 

3.	 सदस्यों की शिक्षा की व्यवस्था करना-अपने सदस्यों की शिक्षा का प्रबन्ध करना भी संयकु्त परिवार 
का कार्य था। अपने सदस्यों को उचित शिक्षा दिलाना एवं उनके सर्वांगीण विकास करने का प्रयत्न 
करना संयकु्त परिवार का दायित्व था। 

4.	 धार्मिक कार्य सम्पन्न करना-संयकु्त परिवार के मलू में धर्म था। संयकु्त परवार के सदस्यों को धर्मरत 
रखना संयकु्त परिवार का कार्य था। संयकु्त परिवार में धार्मिक कार्य सबके द्वारा संयकु्त रूप से किय 
जाते थे। धार्मिक उत्सवों की तैयारी मिल-जलुकर की जाती थी और उन्हें उत्साहपरू्वक मनाया जाता 
था। 

5.	 तीन ऋण-भरतीय चिन्तकों के अनसुार प्रत य्ेक मनषु्य दवेताओ,ं ऋषियों तथ माता-पिता आदि से 
कुछ न कुछ ज्ञान, शक्ति आदि प्राप्त करता ह,ै जिसके आधार पर वह अपने जीवन को सखुी एवं 
सम्पन्न बनाता ह।ै अतः प्रत य्ेक व्यक्ति को इन ऋणों से मकु्त होने के लिए प्रयास करना चाहिए। य 
तीन ऋण हैं-

(i)	 दवेऋण-यज्ञादि द्वारा दवेऋण से मकु्त होने का प्रयास करना। 

(ii)	 ऋषिऋण-स्वाध्याय द्वारा ऋषिऋण से मकु्त होने का प्रयास करना। 

(iii)	 पितऋृण-संतान उत्पन्न कर उसे योग्य बनाकर पितृ ऋण से मकु्त होने का प्रयास करना। 

6.	 पंच महायज्ञ-धर्मशास्त्रों के अनसुार प्रत य्ेक परिवार को प्रतिदिन नि म्नलिखित पांच महायज्ञ करने 
चाहिए-

(i)	 ब्रह्मयज्ञ-इस यज्ञ के माध्यम से मनषु्य वेदों के अध्ययन तथा अध्यापन के द्वारा अपने प्राचीन 
ऋषियों के प्रति सम्मान की भावना व्यक्त करता ह।ै 

(ii)	 दवेयज्ञ-यह यज्ञ दवेताओ ंके प्रति कृतज्ञता प्रकट करने के लिए सम्पादित किया जाता ह।ै इसके 
अन्तर्गत दवेताओ ंके लिए घी, दधू, अन्न आदि की अग्नि में आहूती दी जाती ह।ै 

(iii)	 पितृयज्ञ-इस यज्ञ में पितरों के लिए श्रद्धा एवं तर्पण का आयोजन होता ह।ै 

(iv)	 मनषु्य यज्ञ-इस यज्ञ में स्वय भोजन करने से पहले किसी अतिथि को भोजन कराया जाता ह।ै

(v)	 भतूयज्ञ-इसमें जीव-जन्तुओ ंको भोजन डाला जाता ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 भारतीय  परिवार के 
‘संस्कार’ कार्य  स्पष्ट 
करें। 

2.	 भारतीय परिवार में एक 
विवाह की प्रधानता का 
विचार क्या ह?ै 
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7.	 सोलह संस्कार-भारतीय  संयकु्त  परिवार में संस्कारों का  महत्वपरू्ण  स्थान ह,ै संस्कारों से मनषु्य 
का शारीरिक, बौद्धिक, मानिसक, चारित्रिक एवं व्यक्तित्व का परू्ण  विकास सम्भव हो सकता ह।ै 
धर्मशास्त्रों के अनसुार प्रत य्ेक भारतीय संयकु्त परिवार के नि म्नलिखित 16 संस्कारों का सम्पादन 
करना चाहिए 1. गर्भाधान 2. पसुवंन 3. सीमन्तोन्नयन 4. जातकर्म 5. नामकरण 6. निष्क्रमण 7. 
अन्नप्राशन 8. चडू़ाकर्म 9. कर्णवेध 10. विद्यारम्भ 11. उपनयन 12. वेदारम्भ 13. केशान्त 14. 
समावर्तन 15 विवाह 16. अन्त्येष्टि। 

भारतीय सयुंक्त परिवार की सरंचना 
भारतीय संयकु्त परिवार की संरचना का विवेचन निम्नलिखित हैं-

1.	 पिता-भारतीय संयकु्त परिवार में पि ता का सर्वोच्च स्थान होता ह।ै प्राचीन काल से ही पि ता का 
परिवार पर परू्ण अधिकार और नियन्त्रण होता था। परिवार के सभी सदस्य उसे आदर और सम्मान 
की दृष्टि दखेते थे। वह ‘गहृपति’ या ‘गहृस्वामी’ कहलाता था। वह परिवार का भरण-पोषण तथा 
दखे-रेख करता था। इसलिए उसे सन्तान की रक्षा करने वाला कहा गया ह।ै ऋग्वेद में पिता को ‘त्राता’ 
‘खाद्य सामग्री दाता’ और ‘पोषक’ बताया गया ह।ै अतः परू्व वैदिक यगु में पिता का गौरवपरू्ण स्थान 
था। आवश्यकतानसुार वह अपने पतु्रों को स्वय शिक्षा प्रदान करता था। आरुणये श्वेतकेत ुने अपने 
पिता से 24 वर्षों में सम्पूर्ण वेदों का अध्ययन कर लिया था। मन ुका कथन ह ैकि माता-पिता सन्तान 
उत्पन्न करने में जो कष्ट सहते हैं। उसका बदला 100 वर्ष में भी उनकी सन्तान नहीं द ेसकती। 

	 पिता के लिए कहा गया ह ैकि वह अपने शील, चरित्र, गोत्र और कुल की रक्षा के लिए अपने आपको 
पत्नी में धारण करता ह,ै उसी से सन्तान उत्पन्न होती ह।ै महाभारत का कथन ह ैकि ‘अध्ययन और 
पोषण’ प्रदान करने वाला पहला गरुु पिता ही परम धर्म ह।ै पिता जिस प्रकार का आदशे द ेवही ध 
र्म ह।ै जो पिता के वचनों का पालन करते हैं, उनके पाप धलु जाते हैं। पिता ही धर्म ह,ै परम तप ह ै
जिसके प्रसन्न होने पर दवेता हर्षित होते हैं। 

	 परिवार का सर्वोच्च व्यक्ति होने के कारण पिता सदस्यों के प्रति सहृदय, जागरूक और उत्सर्जित 
रहता था। कभी-कभी सन्तानों द्वारा किय गये अपराधों पर वह कठोर दण्ड भी दतेा था। ऋग्वेद से 
ज्ञात होता ह ैकि ऋज्राश्व के अपराध पर उसके पिता ने निर्दयतापरू्वक उसकी आखँें निकालकर उसे 
दण्डित किया था। उसका केवल यह अपराध था कि उसने 100 भडे़ें एक भडे़िय को खिला दी थी। 
परन्तु ऐस ेउदाहरण अपवाद मात्र हैं। पिता प्रायः पतु्रों को उनकी जआु खलेने जैसी बरुी आदतों पर 
प्रताड़ित करता था। 

	 पिता का अपने कुटुम्ब के सदस्यों पर परू्ण नियन्त्रण था। पतु्र पर तो उसका सर्वाधिक अधिकार माना 
जाता था। वह पतु्र का अपनी इच्छानसुार उपयोग कर सकता था। यहाँ तक कि वह उसे बेच सकता 
था अथवा दान कर सकता था। फिर भी समाज में पिता का विशिष्ट स्थान था। परिवार के सदस्यों पर 
उसका प्रभावशाली अधिकार था। 

2.	 माता-हिन्दू समाज में माता का स्थान अत्यन्त ऊँचा और गौरवपरू्ण रहा ह।ै पारिवारिक जीवन ही 
वह अटूट कड़ी ह,ै जिससे परिवार के सभी सदस्य जडु़े हुए हैं। सन्तान का जन्म, पालन-पोषण या 
शिक्षा-दिक्षा आदि माता स ेही होता रहा ह।ै वेदों में माता का अभिनन्दन किया गया ह।ै जब ब्रह्मचारी 
अध्ययन समाप्त कर लता था, तो गरुु उसे यह निर्देश दतेा था कि वह दवेता की तरह माता की पजूा 
करे। धर्मपतु्रों में माता को श्रेष्ठ गरुु कहा गया ह ैक्योंकि सन्तान अपनी प्रारम्भिक शिक्षा माँ से ही 
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भारतीय समाज ग्रहण करती ह।ै माता के समान कोई गरुु नहीं ह।ै धर्मशास्त्रकारों के अनसुार पतित-पिता छोड़ा जा 
सकता था, किन्तु माँ नहीं छोड़ी जा सकती थी। महाभारत के अनसुार माता के लिए कहा गया कि 
उसकी जैसी छाया, आश्रय स्थल, रक्षा-स्थान और प्रिय वस्तु कोई नहीं ह।ै इसलिए पतु्रों का उसके 
प्रति प्रगाढ़ प्रेम और असीम श्रद्धा थी। 

	 माता का भी अपने पतु्रों के प्रति असीम स्नेह और अपनत्व होता था। कुन्ती, सत्यवती, सभुद्रा आदि 
ऐसी माताए ँथीं जिनका पतु्रों के प्रति अगाध स्नेह था। कभी-कभी पराजित तथा हतोत्साहित पतु्र को 
माता अपनी प्रेरणा से इतना प्रोत्साहित करती थी कि वह पनुः यदु्धभमूि में जाने के लिए तैयार हो 
जाता था तथा विजयश्री प्राप्त करता था। स्मृतिकारों ने भी माता को ‘परमगरुु’ मानकर परिवार और 
समाज में उसकी सर्वोच्चता स्वीकार की ह।ै स्पष्ट ह ैकि परिवार में माता का पद अत्यन्त सम्मानित 
और गौरवपरू्ण रहा ह।ै 

3.	 पति-भारतीय संयकु्त परिवार में पति का भी महत्वपरू्ण स्थान रहा ह।ै अर्जन करने के लिए पति परिवार 
की सारी व्यवस्था दखेता था और परिवार के सदस्यों को अपने विचारों तथा कर्मों से प्रभावित करता 
था। पत्नी पर उसकी परू्ण प्रभतुा थी। वह पत्नी के लिए दवेता माना जाता था। परिवार के सदस्यों 
के प्रति उसका व्यवहार उदार और सहानभुतूिपरू्ण होता था। वैदिक यगु में वह पत्नी का सखा था। 
दम्पत्ति के रूप में वह परिवार की दखेभाल करता था और पत्नी के समान अधिकार को स्वीकार 
करता था। पति प्रत य्ेक कार्य में पत्नी का सहयोग प्राप्त करता था। परिवार में दोनों की समान स्थिति 
थी। पत्नी उसका आधा अगं मानी जाती थी। परवर्ती काल में भी पति और पत्नी की समान स्थिति 
बनी रही। 

	 दसूरी सदी ई. परू्व तक आकर पति की श्रेष्ठता परिवार में बढ़ गई। इस यगु तक आकर पति अत्यन्त 
प्रभावशाली और प्रभतुा-सम्पन्न हो गया था। परिवार में उसका नियन्त्रण और निर्देश महत्वपरू्ण था। 
पत्नी का स्तर पति की तलुना में नीचा होने लगा था। आर्थिक व सरुक्षा की दृष्टि से वह पति पर निर्भर 
होने लगी। विपलु धन प्रदान करने वाला पति पत्नी के पजूा योग्य था। अतः धीरे-धीरे परिवार पर पति 
की एकछत्र प्रभतुा स्थापित हो गई। पत्नी को दण्ड दनेे तथा अपना दसूरा विवाह करने का अधिकार 
उसने प्राप्त कर लिया था। 

	 पति को यह अधिकार नहीं था कि वह नारी की हत्या करे। स्त्री का वध ‘ब्रह्म-हत्या’ और ‘गौ-हत्या’ 
जैसे महान पापों के समान माना जाता था तथा ऐसे कार्यों का समाज में कोई भी प्रायश्चित नहीं था। 
पति अपनी पत्नी को दान भी कर सकता था। महर्षि वशिष्ठ को राजा मित्रसह ने अपनी पत्नी दमयन्ती 
दान में दी थी। परन्तु परवर्त्ती शास्त्रकारों ने पत्नी-दान पर प्रतिबन्ध लगाया था। याज्ञवल्क्य के अनसुार 
पत्नी अदये थी, पत्नी के विक्रय और दान करने का पति को कोई अधि कार नहीं था। पति अपनी 
पत्नी को दण्ड भी द ेसकता था। 

	 पत्नी का भरण और रक्षण परू्णतः पति पर निर्भर करता था। पत्नी का पालन और उसकी दखेभाल 
करना उसका परम कर्तव्य था। पत्नी की रक्षा करना पति का  नैतिक दायित्व था। पत्नी की रक्षा 
न कर सकने वाला परुुष पापी और नरकगामी कहा जाता था। पति का व्यवहार अपनी पत्नी के 
प्रति सदा उदार और सहृदयतापरू्ण रहा ह।ै पत्नी का परिवार में सम्माननीय स्थान था। वह पजूनीय, 
महाभाग्यवती तथा गहृ शोभा थी। प्रायः सभी धर्मशास्त्रकारों ने पति को पत्नी  के साथ सर्वोत्तम 
व्यवहार करने का निर्देश दिया ह।ै 
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	 परू्व मध्ययगुीन भाष्यकारों और लखकों ने भी पति के कर्तव्यों और अधिकारों का उल्लेख किया 
ह।ै पत्नी और परिवार का भरण-पोषण पति का प्रधान कर्तव्य था। मघेातिथि के अनसुार वदृ्ध माता-
पिता, साध्वी, पत्नी और शिश ुका पालन सैकड़ों अनचुित कार्य करके भी होना चाहिए। स्वच्छन्द 
पत्नी का भी भरण-पोषण करना पति का प्रमखु कर्तव्य था। योग्य और उत्तरदायी पति वही था जो 
अपने दाम्पत्य जीवन को सरस, सखुमय और प्रेमपरू्ण बनाता था। प्रायः सभी धर्मशास्त्रकारों का 
यह मत रहा ह ैकि पत्नी के ऋतकुाल की सम्पूर्ण अवधि में वह उसके साथ रहकर सन्तान उत्पन्न 
करे। जो परुुष ऐसा नहीं करता था, वह भ्रूण हत्या के पाप का भागी होता था। परुुष प्रत य्ेक स्थिति में 
अपनी पत्नी का ध्यान रखता था तथा कठिन और विपरीत परिस्थितियों में भी अपने कर्तव्यों के प्रति  
जागरूक रहता था। 

4.	 पत्नी-परिवार में पत्नी का महत्वपरू्ण  स्थान रहा ह।ै वह ‘जाया’ और ‘जनि’ भी कही जाती थी। 
परिवार का विकास और महत्व उसी से था। वस्तुतः पत्नी ही घर की आत्मा और प्राण थी। परिवार 
के सभी कार्यों में उसका सक्रिय सहयोग होता था। वह परुुष का आधा भाग मानी जाती थी। वह परुुष 
की सर्वोत्तम सखा थी। वह धर्म तथा काम की मलू और भव-सागर से तरने की साधन मानी गई थी। 
वह घर की शोभा और कान्ति थीं। शास्त्रकारों ने कहा ह ैकि सन्तान उत्पन्न करना, धर्म, सेवा, उत्तम 
सखु (रति) पितरों का और अपना स्वर्ग पत्नी के ही अधीन था। ऐसी पत्नी स्वभावतः पजूनीय थी। 

	 वदैिक यगु में पत्नी सर्वोत क्ृ ष्ट थी। वह घर की रानी थी। पति के साथ मिलकर वह सामाजिक और 
धार्मिक कार्यों को सम्पन्न करती थी। यज्ञ में वह पति के साथ रहती थी। बिना पत्नी के कोई भी व्यक्ति 
यज्ञ सम्पन्न नहीं कर सकता था। उत्तर वैदिक काल में पत्नी द्वारा किया जाने वाला याज्ञिक कार्य 
परुोहित द्वारा किया जाने लगा। इससे प्रकट होता ह ैकि पत्नी का अधिकार क्रमशः कम होने लगा 
था। जिससे उसका महत्व भी घटने लगा था। दसूरी सदी ई. परू्व से स्त्री का स्तर और घटने लगा। 

	 स्नेह यकु्त तथा इच्छा के अनकूुल वर्तमान में रहने वाली पत्नी के द्वारा धर्म, अर्थ और काम का फल 
मिलता ह।ै जो पति के सदा अनकूुल हो, वाणी से दषु्ट न हो, यक्ष हो, साध्वी हो, प्रिय बोलने वाली 
हो, स्वामिभक्त हो, ऐसी पत्नी दवेी के समान ह।ै जिसकी पत्नी सर्वदा पति के अनकूुल रहने वाली 
हो, उस व्यक्ति के लिए यही स्वर्ग ह ैऔर यदि वह प्रतिकूल रहने वाली हो तो वह नरक ह।ै जो सर्वदा 
अनरुाग करने वाली हो, वही वास्तविक पत्नी ह।ै सर्वप्रथम तो स्त्री धर्मपत्नी ह ैअर्थात ्धार्मिक विधि 
से धर्म-वृद्धि के लिए ही होती ह।ै दसूरे वह रति बढ़ाने वाली होती ह।ै 

	 वेदव्यास के अनसुार पत्नी को परू्वान्ह के समस्त कार्य करके अपने गरुु वर्ग का अभिवादन करना 
चाहिए। तत्पश्चात ्भोजन तैयार करके पति को भोजन खिलाना चाहिए। इसी प्रकार वह प्रातः और 
साय घर के समस्त कार्य सम्पादित करे। घर का समस्त कार्य परूा करके सोने के लिए रात्रि में शय्या 
बिछाय और पति की परिचर्या करे। वह कभी भी न उच्च स्वर से बोले, न कठोर स्वर से और न बहुत 
अधिक बोले। वह अधिक खर्च न करे। 

	 पति-सेवा और पतिव्रत्य धर्म का पत्नी के लिए अपार महत्व था। अपने कर्तव्यों से वह घर में सखु-
समृद्धि का वातावरण बनाय रखती थी। सभी पारिवारिक सदस्यों के प्रति उसका अपार स्नेह और 
अपनत्व होता था। सास-ससरु, पति, दवेर, ननद आदि के प्रति उसकी निष्ठा होती थी तथा उनके 
प्रति अपने कर्तव्यों का भली-भाँति पालन करती थी। मन ुका कथन ह ैकि पत्नी सदा हसँमखु रह,े 
घर की समस्त वस्तुए ँसनु्दर ढंग से रख,े गहृ कार्य को कुशलतापरू्वक करे। अपव्यय न करे, पति के 
प्रिय कार्यों को करे, सास-ससरु की सेवा करे तथा संयमपरू्वक रह।े कालिदास के अनसुार पति द्वारा 
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भारतीय समाज अपमानित किय जाने पर भी पत्नी को पति के विरुद्ध नहीं जाना चाहिए। 

	 पति के विदशे जाने पर पत्नी के लिए विशषे नियमों के पालन का निर्देश धर्मशास्त्रकारों ने किया ह।ै 
क्रीड़ा, शरीर-सज्जा, अलंकरण, समाजोत्सवों में जाना, हसँना और दसूरों से बातचीत करना आदि 
का उसके लिए निषधे किया गया ह।ै पतिव्रता स्त्री के लिए यह भी आवश्यक था कि वह निष्ठापरू्वक 
पति के साथ रह।े 

5.	 पतु्र-संयकु्त हिन्दू परिवार में पतु्र का अत्यधिक महत्व रहा ह ैक्योंकि उससे कुल और वंश की वृद्धि 
तथा उत्कर्ष होता ह।ै सन्तान से परिवार की वृद्धि होती ह ैऔर उसकी परू्णता का लक्ष्य भी परूा होता 
ह।ै वेदों में पतु्र-प्राप्ति की अभिलाषा प्रकट की गई तथा पिता को दस पतु्र उत्पन्न करने का आशीर्वाद 
दिया गया ह।ै पतु्र से ही परिवार की धार्मिक क्रियाए ँसम्पन्न होती हैं। वह उत्तराधि कारी होता ह।ै पतु्र 
ही अपने पिता की वृद्धावस्था में दखेभाल करता ह ैऔर उसकी मतृ्यु के बाद परिवार का संचालन 
करता ह।ै पतु्र उत्पन्न होने पर ही पिता को पितृ ऋण से मकु्ति मिलती थी। 

	 परिवार की सखु-शान्ति पतु्र से ही थी। वह सभी सम्बन्धों का आधार माना गया था। परिवार और 
समाज में पतु्र स ेयश मिलता था तथा गौरव बढ़ता था। इसलिए वह वंश का बीज तथा आधार कहा 
गया। उसके उत्पन्न होने से व्यक्ति का इहलोक और परलोक दोनों सधुर जाते थे। 

	 अपने माता-पिता की सेवा करना पतु्र का परम कर्तव्य माना गया ह।ै श्रवण कुमार ने अपने अन्ध 
माता-पिता की निष्ठापरू्वक सेवा की थी और उन्हें विभिन्न तीर्थ कराय थे। माता-पिता का भरण-
पोषण करना भी पतु्रों का परम कर्तव्य स्वीकार किया गया ह।ै 

6.	 पतु्री हिन्दू संयकु्त परिवार में पतु्र की तलुना में पतु्री का स्थान उपके्षणीय तथा दयनीय रहा ह।ै उसके 
सामाजिक एवं आर्थिक अधिकार अपेक्षाकृत गौण रह ेहैं। उसे दःुख और क्लेश का कारण माना जाने 
लगा। उस पर अनेक प्रकार के नियन्त्रण एवं बन्धन प्रारम्भ हो गए। ‘एतरेय ब्रह्मण’ में कहा गया ह ैकि 
“कन्या जन्म के समय स्वजनों को दःुख दतेी ह,ै विवाह के समय समचुित धन (दहजे) ल जाती ह,ै 
यौवनावस्था में अनेक दोषों से यकु्त होकर वंश को कलंकित कर सकती ह।ै अतः कन्या माता-पिता 
के हृदय को आघात पहुचँाने वाली होती ह।ै”

	 दसूरी ओर महाभारत में कहा गया ह ैकि कन्या में सर्वथा लक्ष्मी निवास करती ह।ै मन ुने उसे पतु्र के 
समकक्ष माना ह ैऔर पतु्र के अभाव में उसे उत्तराधिकारी स्वीकार किया ह।ै दवेयानी अपने पिता 
का प्राण थी। द्रौपदी भी अपने पिता से अगाध प्रेम करती थी। राजा जनक अपनी पतु्री सीता के प्रति 
अगाध स्नेह रखते थे। 

	 पतु्री को परिवार में अनेक सवुिधाए ँऔर अधिकार प्राप्त थे। यह सही ह ैकि पतु्रों की तलुना में पतु्रियों 
के अधिकार कम थे, परन्तु वह परू्ण रूप से उपेक्षणीय नहीं थी। वह पिता द्वारा लालित-पालित होती 
थी, पिता के ही संरक्षण में बड़ी होती थी और योग्यवर मिलने पर पिता द्वारा ब्याही जाती थी। ध 
र्मशास्त्रकारों ने यह व्यवस्था दी थी कि यदि बिना विवाह किय ही उसके पिता की मतृ्यु हो गई हो, 
तो उसके विवाह के लिए निश्चित सम्पत्ति सरुक्षित कर दी जाए। इसके अतिरिक्त उसके आजीवन 
अविवाहित रहने पर भी भरण-पोषण के लिए व्यवस्था की गई थी। माता की मतृ्यु पर तो उसका माता 
के धन पर अधिकार ह।ै 

	 विज्ञानेश्वर का मत ह ैकि सम्पत्ति के विभाजन के समय पतु्री को चतरु्थांश मिलता था, यह भाग पतु्र 
की उपस्थिति में उसका चतरु्थांश होता था। ‘दायभाग’ में वर्णित ह ैकि पैतकृ सम्पत्ति थोड़ी होने पर 
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भी भाई अपने भाग का चतरु्थ हिस्सा दकेर बहन का विवाह करता था। यद्यपि प्राचीनकाल में कन्या 
का सम्पत्ति में अधिकार नहीं था तथापि मध्यकाल में शास्त्रकारों ने सम्पत्ति में उसके अधि कार 
को मान्यता दी ह।ै दायभाग के अनसुार पतु्र के न होने पर पिता की उत्तराधिकारिणी पतु्री होती थी। 
पतु्र और पतु्री दोनों ही पिता के सन्तान कारक थे। विज्ञानेश्वर ने लिखा ह ैकि पत्नी पति के धन की 
उत्तराधिकारिणी थी और उसके न रहने पर पतु्री, क्योंकि पतु्री मनषु्यों के अगं-अगं से उत्पन्न होती ह।ै 

सयुंक्त परिवार के गुण (Merits of Joint Family) 
डॉ. के. एम. कापड़िया, दसेाई तथा अन्य विद्वानों ने संयकु्त परिवार को एक श्रेष्ठ व्यवस्था के रूप में स्वीकार 
किया  ह।ै भारतीय सामाजिक व्यवस्था में य ह व्यवस्था  एक अनपुम एवं प्रे रणास्पद व्यवस्था  ह।ै इसी 
कारण प्राचीन समय में भारत के लोगों की इसमें अत्यधिक आस्था थी और आज भी पाश्चात्य-संस क्ृ तियों 
के प्रभाव पड़ने के पश्चात ्भी इसमें निष्ठा भाव अभी विद्यमान ह।ै संयकु्त  परिवार के गणुों का  विवेचन 
निम्नानसुार ह-ै

1.	 बच्चों का समचुित ढंग स ेपालन-पोषण सम्भव संयकु्त परिवार में बच्चों का पालन-पोषण उचित 
तरीके से हो पाता ह,ै क्योंकि ऐस परिवारों में परिवार के वदृ्ध सदस्य भी रहते हैं। वे कठोर परिश्रम 
करने में तो असमर्थ होते हैं, परन्तु बच्चों को पालन-पोषण में परू्ण अनभुव होने के कारण अपनी 
महत्वपरू्ण भमूिका निभाते हैं। जबकि एकाकी परिवारों में बच्चों के पालन-पोषण की समस्या पाई 
जाती ह,ै क्योंकि पति अपने कार्य में व्यस्त रहता ह ैऔर पत्नी या तो नौकरी करती ह ैया फिर किसी 
कार्य में व्यस्त रहती ह ैअतः ऐसी स्थिति में व ेदोनों ही बच्चों के पालन-पोषण की ओर ध्यान नहीं 
द ेपाते हैं, जिसस ेबच्चों का विकास अवरुद्ध हो जाता ह।ै 

2.	 परोपकारी एवं सामहूिक जीवन सम्भव संयकु्त परिवार प्रणाली एक ऐसी प्रणाली ह,ै जिसमें सभी 
सदस्य एक-दसूरे के उद्देश्यों को परूा करने हते ुएक-दसूरे की सहायता करना अपना कर्तव्य समझते हैं। 
परिवार में उत्पन्न साधारण व गम्भीर समस्याओ ंका समाधान वे सामहूिक रूप से करते हैं। परिवार 
पर कि सी प्रकार का संकट आने पर उसका सामना भी वे मिल -जलुकर कर लते हैं, जि ससे ऐसे 
परिवारों के सदस्यों को अधिक कठिनाइयों का सामना नहीं करना पड़ता ह।ै 

3.	 धन का  उचित उपयोग-संयकु्त  परिवार में एक सामान्य कोष होता  ह ैऔर इस कोष में वृद्धि  के 
लिए परिवार का प्रत य्ेक सदस्य प्रयास करता ह।ै इसी कोष में से परिवार के सदस्यों की सर्वोत्तम 
आवश्यकताओ ंके आधार पर धनखर्च किया जाता ह।ै इससे अनावश्यक खर्च से बचा जाता ह।ै 
इसके अलावा संयकु्त रूप स ेरहनेपर कम खर्च में ही अधिक व्यक्तियों का भरण-पोषण हो जाता ह।ै 
इस कोष पर कर्ता का नियन्त्रण होने के कारण धन का उचित तरीके से उपयोग सम्भव होता ह।ै 

4.	 संकट का बीमा मानव जीवन में सखु और दःुख दोनों विद्यमान रहते हैं। कभी-कभी व्यक्ति पर 
अप्रत्याशित दःुख आ पड़ता ह,ै जैसे-दरु्घटना, बीमारी, मानसिक अस्वस्थता, नौकरी छूट जाना तथा 
वैधव्य आदि। ऐसे समय पर संयकु्त परिवार ऐसे सदस्यों को संरक्षण प्रदान करता ह।ै इसके अलावा 
संयकु्त परिवार अनाथ बच्चों, विधवाओ ंएवं वदृ्ध व्यक्तियों को भी शरण दतेे हैं। संयकु्त परिवार अपने 
प्रत य्ेक सदस्य को हर अवस्था में आर्थिक सरुक्षा प्रदान कर उन्हें चिन्ता से मकु्त करता ह।ै अतः इस 
प्रकार संयकु्त परिवार अपने सदस्यों के लिए संकटकालीन बीमा ह।ै 

5.	 सम्पत्ति के विभाजन से बचाव-संयकु्त परिवार में परिवार के सभी सदस्य एक साथ ही रहते हैं जिससे 
परिवार की सम्पत्ति का विभाजन नहीं होता ह।ै उस सम्पत्ति का उपयोग परिवार के सभी सदस्यों के 
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भारतीय समाज लिए सामहूिक रूप से किया जाता ह।ै इस सम्पत्ति को सामहूिक रूप से व्यापार, उद्योग या अन्य 
धन्धों में लगाकर इसमें और अधिक वृद्धि की जा सकती ह।ै कृषि के क्षेत्र में तो संयकु्त परिवार और 
भी उपयोगी सिद्ध हुए हैं। इसने ग्रामीण क्षेत्रों में कृषि भमूि के विभाजन को रोकने में महत्वपरू्ण भमूिका 
निभाई ह ैजिससे उत्पादन में वृद्धि हुई ह।ै जबकि एकाकी परिवार में विभाजित भमूि पर उत्पादन के 
लिए किए गए खर्चों की अपेक्षा कम खर्च किया जाता ह।ै 

6.	 वदृ्ध सदस्यों का निर्देशन संयकु्त परिवार में रहने वाल यवुा सदस्यों को परिवार के वदृ्ध सदस्य अपने 
अनभुव के आधार पर निर्देशित करते हैं। कई बार यवुा सदस्यों के सामने ऐसी विकट स्थिति आ 
जाती ह ैजिसका समाधान वे नहीं कर पाते हैं, ऐसे समय पर परिवार के वदृ्ध सदस्य ही उन्हें मार्गदर्शन 
दतेे हैं और उन्हें गलत निर्णय लने से बचा लते हैं। एकाकी परिवार में वदृ्ध सदस्यों के अभाव में यह 
लाभ उठा पाना सम्भव नहीं ह ैजिससे कई बार ऐसे परिवार के सदस्य अनभुव के अभाव में गलत 
निर्णय लकर परिवार को संकट में डाल दतेे हैं। 

7.	 कर्ता का नियन् त्रण भारतीय गाँवों का सामाजिक संगठन जटिल नहीं ह।ै यहाँ व्यक्ति की अपेक्षा 
परिवार को अधिक महत्व दिया जाता ह ैऔर परिवार का प्रतिनिधित्व कर्ता करता ह।ै कर्त्ता को एक 
प्रकार स ेपरिवार का शासक भी कहा जा सकता ह ैअतः परिवार के सभी कार्य कर्ता द्वार निर्देशित 
होते हैं। 

8.	 श्रम विभाजन-संयकु्त परिवार में परिवार के सदस्यों के बीच में उनकी योग्यता एवं रुचि के अनसुार 
ही कार्यों का विभाजन किया जाता ह ैजिससे प्रत य्ेक सदस्य की कार्यक्षमता बनी रहती ह।ै संयकु्त 
परिवार में विशषे रूप से कार्य विभाजन आय ुएवं लिंग के आधार पर किया जाता ह।ै अतः परुुषों को 
धनोपार्जन एवं बाह्य कार्य सौंप ेजाते हैं एवं स्त्रियों को आन्तरिक कार्य जैसे-बच्चों का लालन-पालन, 
घर की दखेभाल आदि। स्त्रिया आवश्यकतानसुार आर्थिक कार्यों में भी सहयोग दतेी हैं। अतः संयकु्त 
परिवार को श्रम विभाजन का परू्ण लाभ प्राप्त होता ह।ै 

9.	 बच्चों के समाजीकरण में योगदान-संयकु्त परिवार में बालक विभिन्न सदस्यों के सम्पर्क  में रहते हुए 
प्रारम्भिक शिक्षा प्राप्त करते हैं। अतः परिवार के वदृ्ध सदस्यों के अनभुव का लाभ उन्हें प्राप्त होता ह ै
और साथ ही वदृ्ध सदस्यों द्वारा उनका समय-समय पर मार्ग-दर्शन भी होता रहता ह।ै य बालकों के 
समाजीकरण में महत्वपरू्ण भमूिका निभाते हैं, क्योंकि वदृ्ध सदस्यों के संसर्ग से बालकों में सद्गुणों का 
विकास होता ह।ै उनमें प्रेम, सहयोग, सत्य, सहनशीलता, परोपकार, सेवा आदि की भावना जागतृ 
होती ह।ै 

10.	 मनोरंजन का केन्द्र संयकु्त परिवार के सदस्यों की अधिकता होने के कारण इनमें हमशेा चहल-पहल 
व हसँी-खशुी का वातावरण बना रहता ह।ै श्रीमती कर्वे ने कहा ह ैकि संयकु्त परिवार में समय-समय 
पर कोई न कोई सामाजिक कार्य होता ह।ै जैसे; कभी लड़के या लड़की की शादी हो रही ह,ै तो कभी 
नामकरण संस्कार का उत्सव मनाया जा रहा ह,ै तो कभी नई दलु्हन से पहली बार खाना बनाने की 
रस्म परूी की जा रही ह।ै कभी श्राद्ध व व्रत ह ैतो कभी किसी का जन्म दिन मनाया जा रहा ह।ै इसी 
प्रकार हर समय कोई न कोई महेमान आया रहता ह।ै कभी दवेर भाभी की हसँी मजाक तो कभी 
ननद-भौजाई की नोंक-झोंक। अतः ऐसे में संयकु्त परिवार के सदस्यों का पर्याप्त व सस्ता मनोरंजन 
होता रहता ह।ै 

11.	 सांस क्ृ तिक स्थायित्व भारतीय संस क्ृ ति की निरन्तरता एवं स्थायित्व बनाय रखने में संयकु्त परिवारों ने 
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एक महत्वपरू्ण कड़ी का कार्य किया ह।ै इन परिवारों के माध्यम से ही सामाजिक प्रथाओ,ं परम्पराओ,ं 
रूढ़ियों और सामाजिक मान्यताओ ंका स्थानान्तरण एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी में होता ह।ै ऐसे परिवार 
परिवर्तन के प्रारम्भ में ही विरोधी रह ेहैं। इसीलिए इन परिवारों ने भारतीय संस क्ृ ति की विभिन्न 
विशषेताओ ंको ज्यों की त्यों भावी पीढ़ी में स्थानान्तरित कर सांस क्ृ तिक स्थिरता में अपना योगदान 
दिया ह।ै 

12.	 अनशुासन एवं नियन्त्रण-संयकु्त परिवार में सभी सदस्य परिवार के मखुिया के आदशेानसुार कार्य 
करते हैं। परिवार के सदस्यों पर मखुिया का परू्ण नियन्त्रण होता ह।ै अतः ऐसे परिवार में प्रत य्ेक सदस्य 
मनमाना व्यवहार नहीं करता ह,ै इसके विपरीत एकाकी परिवार में बड़े-बढू़ों के अभाव में परिवार का 
प्रत य्ेक सदस्य मनमाना आचरण करता ह,ै क्योंकि उन पर किसी का नियन्त्रण नहीं होता ह।ै अतः ऐसे 
परिवार अनशुासनहीन हो जाते हैं। इसके अलावा संयकु्त परिवार अनैतिक एवं परिवार की प्रतिष्ठा पर 
विपरीत प्रभाव डालने वाल कार्यों पर भी रोक लगाता ह।ै 

13.	 राष्ट्रीय एकता एवं दशे सेवा संयकु्त परिवार में रहने से व्यक्ति में प्रेम, सहानभुतूि, त्याग एवं सहयोग 
की भावना का विकास होता ह।ै इन भावनाओ ंसे राष्ट्रीय एकता को बल मिलता ह।ै संयकु्त परिवार में 
रहकर कुछ सदस्य अपना जीवन दशे सेवा में भी लगा सकते हैं क्योंकि परिवार में सदस्यों की अधिक 
संख्या होने कारण वह अपने आपको पारिवारिक दायित्वों से मकु्त कर सकता ह।ै एकाकी परिवार 
के किसी भी सदस्य को सार्वजनिक कार्यों के लिए समय निकालना कठिन ह।ै इसके आलावा दशे 
सेवा के लिए जिन गणुों की आवश्यकता होती ह,ै वे गणु एकाकी परिवार में पले व्यक्ति में नहीं आ 
सकते हैं। 

14.	 उत्पादन में वृद्धि-संयकु्त परिवार में सभी सदस्य योग्यता तथा क्षमता के अनसुार कार्य करते हैं। सभी 
लोग मिल-जलुकर उत्साहपरू्वक कार्य करते हैं, जिससे उत्पादन में वृद्धि होती ह।ै संयकु्त परिवार प्रथा 
के कारण खतेों का छोटे-छोटे टुकड़ों में विभाजन नहीं हो पाता। अतः सम्मिलित भमूि के कारण भी 
उत्पादन में वृद्धि होती ह।ै 

15.	 अधिकार और कर्तव्य का समन्वय-संयकु्त परिवार में छोटे अपने से बड़ों का आदर करते हैं तथा उनकी 
आज्ञाओ ंका पालन करते हैं। दसूरी ओर अपने से छोटों को प्यार करना, उनके साथ सहानभुतूिपरू्ण 
व्यवहार करना तथा उनकी आवश्यकताओ ंकी परू्ति करना बड़ों का धर्म होता ह।ै इस प्रकार संयकु्त 
परिवारों में अधिकार एवं कर्तव्य का सनु्दर समन्वय दिखाई दतेा ह।ै 

16.	 सम्मान एवं प्रभाव में वृद्धि संयकु्त परिवार में योग्य, अनभुवी एवं कुशल व्यक्तियों की एक ससुंगठित 
शक्ति होती ह।ै परिवार के सभी सदस्य अपनी य ोग्यता  तथा अनभुव से परिवार को समाज में 
सम्मानपरू्ण स्थान दिलाने का प्रयत्न करते हैं। ऐसे सम्माननीय परिवार का समाज में काफी प्रभाव 
रहता ह।ै सामाजिक कार्यों में ऐस ेपरिवारों को प्रमखु स्थान मिलता ह।ै 

17.	 व्यक्तिवाद पर रोक-संयकु्त परिवार में सामान्य हितों का जोर दिया जाता ह।ै इसमें व्यक्तिगत स्वार्थों 
की उपेक्षा की जाती ह।ै संयकु्त परिवार में सभी के हितों का ध्यान रखते हुए सामहूिक जीवन पर बल 
दिया जाता ह।ै “प्रत य्ेक सब के लिए तथा सब प्रत य्ेक के लिए” का आदर्श संयकु्त परिवारों में दखेने 
को मिलता ह।ै 

18.	 सामाजिक सरुक्षा संयकु्त परिवार व्यक्ति को सामाजिक सरुक्षा प्रदान करता ह।ै भारत में बाल-विवाह 
के प्रचलन के कारण जब तक वर-वध ूआत्म-निर्भर नहीं हो जाते तब तक उनके भरण-पोषण की 
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भारतीय समाज जिम्मेदारी संयकु्त परिवार ही उठाते हैं। 

इस प्रकार हम दखेते हैं कि संयकु्त परिवार अपने आप में एक ऐसा समदुाय ह ैजो एक व्यक्ति की सभी 
भौतिक, सामाजिक एवं सांस क्ृ तिक आवश्यकताओ ंकी परू्ति करता ह।ै हमारे समाज में संयकु्त परिवार 
का इतना महत्व ह ैकि इसके सम्मुख सभी नागरिक इकाइया विशषेकर राज्य भी महत्वहीन प्रतीत होता 
ह।ै श्रीमती कर्वे के अनसुार एक व्यक्ति की सारी कमाई चाह ेदसूरे व्यक्तियों से, राज्य से गबन की गई हो, 
विशाल संयकु्त परिवार या वहृत्तर बान्धव समहू पर ही खर्च होती ह।ै सामान्यतः संयकु्त परिवार में विद्यमान 
उपर्युक्त तत्वों ने ही संयकु्त परिवार की निरन्तरता में सहयोग दिया ह।ै इन गणुों के कारण ही भारत में संयकु्त 
परिवार प्रथा प्राचीन काल से चली आ रही ह ैऔर वर्तमान समय में भी विद्यमान ह।ै 

सयुंक्त परिवार के दोष (Demerits of Joint Family) 
समय के परिवर्तन के अनसुार जब संस्था में परिवर्तन नहीं आते हैं तो उसमें कई दोष उत्पन्न हो जाते हैं। 
संयकु्त परिवार म ेकई तरह के दोष उत्पन्न हो गए हैं। विभिन्न समाजशास्त्रियों ने उसके विरुद्ध भिन्न-भिन्न 
विचार प्रकट किये हैं, जिनमें से प्रमखु निम्नलिखित हैं-

1.	 औपचारिक सम्बन्ध संयकु्त परिवार के सदस्यों के सम्बन्धों में आत्मीयता वास्तविक रूप से न होकर 
दिखावा मात्र होती ह।ै सदस्य भाई-भाई होने पर भी एक-दसूरे की न तो सहायता करना पसन्द करते 
हैं और न सझुाव ही दनेा पसन्द करते हैं। उनके सम्बन्धों में कृत्रि मता की भावनाए ंउत्पन्न होने लगी 
हैं। 

2.	 द्वेष एवं क्लेश का केन्द्र-संयकु्त परिवार एक ऐसा केन्द्र ह,ै जिसमें सदस्यों में छोटी-छोटी एवं व्यर्थ 
बातों के ल िए एक-दसूरे में तनाव एवं संघर्ष  उत्पन्न होते रहते हैं। विशषेकर भारतीय नारियों म े
अधिकांशतः अशिक्षित एवं अज्ञानी होने के कारण अधिक संघर्ष होते रहते हैं। वे अन्धविश्वासी होती 
हैं। सास-बहुओ ंमें दहजे के प्रश्नों को लकर तनाव और संघर्ष चलते ही रहते हैं। इसी तरह दोनों ही 
पारिवारिक सत्ता हते ुएक-दसूरे के साथ संघर्ष करना ही उपयकु्त समझती हैं। इनके पारस्परिक संघर्ष 
से अन्य सदस्यों के मध्य झगड़े बढ़ने लगते हैं। डॉ. रामबिहारी सिह तोमर का यह कथन ह ैकि यदि 
किसी ने नर्क  के दर्शन न किय हों तो संयकु्त परिवारों में कुछ ही दिनों तक रहकर कर सकता ह।ै इस 
तरह के संघर्ष एवं तनाव एकाकी परिवारों में नहीं होते हैं, पति-पत्नी एवं बच्चे सखुपरू्वक निवास 
करते हैं। 

3.	 आर्थिक निर्भरता की स्थिति इस तरह की परिवार व्यवस्था में सबसे बड़ी कमजोरी यह ह ैकि परिवार 
के परम्परागत नियमानसुार बड़े लड़के को सम्पूर्ण उत्तरदायित्व सौंप दिय जाते हैं। अतः कमाने वाल 
कम और खाने वाल अधिक होते हैं। परिणामस्वरूप आमदनी कम और खर्च अधिक होते हैं। इससे 
सदवै आर्थिक व्यवस्था अस्त-व्यस्त रहती ह,ै बच्चों की आवश्यकताओ ंकी परू्ति भी भली प्रकार 
से नहीं हो पाती ह।ै 

4.	 अकर्मण्य व्यक्तियों की संख्या में वृद्धि-संयकु्त परिवार में यह सबसे बड़ा दोष ह ैकि इसमें कुछ सदस्य 
ही धनोपार्जन करने वाल होते हैं और अधिकांश सदस्य दसूरे पर निर्भ र रहने वाल होते ; परन्तु 
फिर भी परिवार के कर्त्ता द्वारा प्रत य्ेक सदस्य को समान सवुिधाए ँदी जाती हैं। इसलिए कुछ सदस्य 
कामचोर हो जाते हैं, वे हर तरह से शारीरिक एवं मानसिक रूप से शक्तिशाली होने पर भी काम नहीं 
करना चाहते, क्योंकि वे जानते हैं कि उनकी आवश्यकताए,ँ सवुिधाए,ँ विलासिताए ँतथा भिन्न-
भिन्न तरह की इच्छाए ँजब वैसे ही परूी हो जाती हैं तो वे कर्मठ क्यों हों। दसूरी ओर परिश्रम करने 
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वाल सदस्यों को भी विशषे प्रोत्साहन नहीं मिलने के कारण वह भी अपने कार्य के प्रति उदासीन 
होने लगता ह।ै परिणामस्वरूप कार्यकुशलता का ह्रास होता ह।ै इस प्रकार संयकु्त परिवार अकर्मण्य 
व्यक्तियों की संख्या में वृद्धि करते हैं। 

5.	 स्त्रियों की दरु्दशा  होना-संयकु्त  परिवार प्रणाली एक ऐसी प्रणाली ह,ै जि समें सास, बहुए,ँ ननदें, 
पारिवारिक जीवन को नारकीय बना दतेी हैं। व ेएक-दसूरे का  विरोध करना अपना परम कर्तव्य 
मानती। चाह ेदहजे व्यवस्था का ही प्रश्न हो या पारिवारिक प्रभसुत्ता का प्रश्न, वे हर समय चाह-े
अनचाह ेरूप में एक-दसूरे के मध्य तनाव व संघर्ष उत्पन्न करती रहती हैं। ऐसे परिवारों में स्त्री को एक 
दासी के समान माना जाता ह।ै उसका जीवन घर की चाहर दीवारी के अन्दर ही निरन्तर कार्य करते 
हुए, डांट-फटकार खाते हुए एवं विभिन्न प्रकार के ताने सनुते हुए गजुर जाता ह।ै वह खलुी हवा में 
कभी सांस नहीं ल पाती। उस ेअपने सास-ससरु के कठोर नियन्त्रण में ही रहना पड़ता ह।ै 

6.	 अन्धविश्वासों का  दरु्ग-समाजशास्त्रियों का  कथन ह ैकि  इस संस्था  के कारण अन्धविश्वासों को 
प्रोत्साहन मिल हैं। संयकु्त परिवार के वदृ्ध लोग बाल विवाहों को, दहजे व्यवस्था तथा परुाने जमाने 
की जन-रीतियों को स्वीकारने पर जोर दतेे हैं। इस कारण व्यर्थ में ही पारिवारिक व्यय आय के 
नियन्त्रण से बाहर हो जाता ह।ै कमाने वाल व्यक्ति इसी कारण सदवै परेशान रहते हैं। वे न तो बड़ों का 
विरोध कर पाते हैं और न ही अपने बजट को नियन्त्रित कर पाते हैं। अतः इस प्रणाली को स्वीकार 
करने का अभिप्राय ही अन्धविश्वासों को जागतृ करना ह।ै 

7.	 भय का पर्यावरण-डॉ. रामबिहारी सिह तोमर जैसे समाजशास्त्रियों का कथन ह ैकि परिवार के सदस्यों 
के भाईचारे एवं सहयोग की भावनाओ ंके अभाव के कारण वे एक-दसूरे को किसी मामले में सझुाव 
दनेे से भी बचते रहते हैं। व ेयही सोचते हैं कि यदि उनके सझुावों से कोई खराब परिणाम निकल गया 
तो उनकी प्रतिष्ठा पर प्रभाव पड़ेगा। अतः ऐस ेभय का पर्यावरण जिन्दगी में वेदना को बढ़ा दतेा ह।ै 

8.	 कमाने वालों में असन्तोष-संयकु्त परिवार का एक बड़ा दोष यह संयकु्त परिवार का एक बड़ा दोष 
यह ह ैकि इसमें सभी कमाने वालों में हमशेा असन्तोष व्याप्त रहता ह ैक्योंकि हर तरह के प्रयास के 
बाद भी उन्हें अपनी महेनत का फल नहीं मिल पाता ह,ै तो उन्हें अपने परिवार से घणृा होने लगती 
ह।ै इसके अतिरिक्त स्त्रिया भी अपने पति को समझाती रहती हैं कि वे ज्यादा कमा रह ेहैं, मगर दसूरे 
सदस्य कम कमाने पर भी अधिक से अधिक लाभान्वित हो रह ेहैं। इस तरह विकासपरू्ण भाव उत्पन्न 
होते हैं, जो परिवार में विघटनकारी प्रक्रियाओ ंको जन्म दतेे हैं। 

9.	 बालविवाहों को प्रात्साहन मिलना संयकु्त परिवार एक ऐसी व्यवस्था ह,ै जिसमें वदृ्ध लोग मोक्ष प्राप्ति 
हते ुअपने बच्चों का, पौत्र-पौत्रियों का विवाह शीघ्र करना उचित समझते हैं। उनके मस्तिष्क में यह 
भाव विद्यमान रहता ह ैकि पौत्र-पौत्रियों का आखँों के सम्मुख विवाह करने से ईश्वर के द्वार विशषे 
रूप स ेमोक्ष प्राप्त करने हते ुरियायत प्राप्त कर लेंगे। यही कारण ह ैकि भारतीय ग्रामीण समाजों में अभी 
भी बाल विवाह प्रणाली प्रचलित ह।ै व ेविलम्ब विवाह को स्वीकार नहीं करना चाहते हैं। 

10.	 जनसंख्या में वृद्धि-संसार में भिन्न-भिन्न समहू के सदस्य तो सर्वश्रेष्ठ उद्देश्यों को परूा करने हते ुएक-
दसूरे के साथ प्रतियोगिता करते हैं मगर संयकु्त परिवार में बच्चों में वृद्धि की प्रतियोगिता होती रहती 
ह।ै संयकु्त परिवार के सदस्य को स्वावलम्बी न होने पर भी अपने भरण-पोषण की चिन्ता नहीं रहती 
ह।ै इसलिए व्यक्ति अपने धार्मिक विधि-विधानों की परू्ति के लिए पतु्र न होने पर पतु्र प्राप्ति के लिए 
कई पतु्रियों को जन्म दतेा ह,ै जिससे जनसंख्या में वृद्धि होती ह।ै 
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भारतीय समाज 11.	 व्यक्तित्व के विकास में बाधक संयकु्त परिवार में परिवार के सभी सदस्यों के साथ समानता बरती 
जाती ह।ै अतः ऐसे परिवार में होनहार बालकों का अपने व्यक्तित्व के समचुित विकास का अवसर 
नहीं मिल पाता ह,ै क्योंकि उन बालकों को जो विशषे सवुिधाओ ंकी आवश्यकता होती ह ैवे नहीं 
मिल पाती हैं। इनके अलावा कर्त्ता का कठोर नियन्त्रण होने के कारण ऐसे परिवार के सदस्यों को 
नियमानसुार ही आचरण करना पड़ता ह ैऔर उनकी विभिन्न इच्छाओ ंको दबाना पड़ता ह।ै ऐसी 
स्थिति में व्यक्ति अपने व्यक्तित्व का समचुित विकास नहीं कर पाता ह।ै 

12.	 सामाजिक समस्याओ ंको प्रोत्साहन संयकु्त परिवार के माध्यम से कई सामाजिक समस्याए ँजैसे-
दहजे प्रथा, विधवा विवाह पर राक, पर्दा-प्रथा, जाति-अन्तर्विवाह, अशिक्षा, जातिगत भदेभाव में 
वृद्धि आदि समस्याए ंउत्पन्न होती हैं। यद्यपि इन समस्याओ ंके जन्म के लिए और भी अनेक कारण 
उत्तरदायी हैं परन्तु संयकु्त परिवार का भी इन समस्याओ ंके प्रोत्साहन में महत्वपरू्ण योगदान रहा ह।ै 

13.	 गतिशीलता  में बाधक डॉ. मोतीलाल  गपु्ता  के अनसुार संयकु्त  परिवार का  स्नेहयकु्त  वातावरण 
व्यक्तियों का परिवार में ही बने रहने और किसी प्रकार का दायित्व अथवा जोखिम उठाने की प्रेरणा 
प्रदान नहीं करता ह।ै संयकु्त परिवार का व्यक्ति पर इतना प्रभाव ह ैकि व्यक्ति अपनी उन्नति-अवनति 
के बारे में न सोच करके परिवार की परम्पराओ ंएवं साँस क्ृ तिक सिद्धान्तों को ही अधिक महत्व प्रदान 
करता ह।ै वह अपने रक्त सम्बन्धियों के बीच ही रहना चाहता ह,ै चाह ेउस स्थान पर रोजगार मिलने 
की सवुिधा हो या नहीं। वह घर छोड़कर दसूरी जगह जाना नहीं चाहता ह।ै एक तरह से संयकु्त परिवार 
परिवर्तन में भी बाधक ह।ै इस प्रकार संयकु्त परिवार सामाजिक गतिशीलता में बाधाक होते हैं। 

14.	 मखुिया की स्वेच्छाचारिता डॉ. मोतीलाल गपु्ता के अनसुार, संयकु्त परिवार का यह भी एक दोष ह ै
कि सभी सदस्यों को मखुिया के आदशेानसुार कार्य करना पड़ता ह।ै उसकी इच्छा के अनसुार ही 
परिवार में सभी कार्य चलते हैं। पारिवारिक मामलों में उसका निर्णय ही अन्तिम निर्णय माना जाता 
ह।ै सभी सदस्यों को उसकी इच्छा एवं उसके निर्णय आज्ञा के सम्मुख अपनी इच्छाओ ंको दबाना 
पड़ता ह।ै कई बार परिवार का मखुिया अपने अधिकारों का दरुुपयोग भी करता ह।ै इस कारण नवीन 
पीढ़ी के लोगों के साथ मखुिया का झगड़ा होता रहता ह ैजिससे ऐसे परिवार में तनाव एवं संघर्षों में 
वृद्धि होती ह।ै 

15.	 गोपनीय स्थानों का अभाव-संयकु्त परिवार में सदस्यों की संख्या में तो वृद्धि होती ह ैपरन्तु उसी 
अनपुात में रहने के स्थान पर वृद्धि नहीं हो पाती। अतः संयकु्त परिवारों में गोपनीय स्थानें का अभाव 
पाया जाता ह।ै ऐसे वातावरण में नव-विवाहित दम्पत्ति रात्रि में ही कुछ समय तक एक-दसूरे के साथ 
रह सकते हैं। दिन में अन्य सदस्यों की उपस्थिति में उनको आपस म ेबात करने की स्वतन्त्रता नहीं 
रहती ह ैजिससे पति-पत्नी में सच्चे दाम्पत्य एवं आपसी सद्भावना का विकास नहीं हो पाता ह ैऔर 
न ही दोनों को आपस में इतना समझने का ही अवसर मिल पाता ह।ै 

उपर्युक्त विवरण स ेयह स्पष्ट होता ह ैकि संयकु्त परिवार एक ऐसी संस्था ह,ै जो भारतीय सामाजिक व्यवस्था 
में यगुों-यगुों स ेचली आ रही ह ैतथा आज भी विद्यमान ह।ै यद्यपि आधनुिक परिवेशों को दृष्टिगत रखते हुए 
इन परिवारों में परिवर्तन न होने के कारण इनके दोषों को समाप्त तो नहीं किया जा सकता, परन्तु फिर भी 
इस बात को स्वीकार किया जा सकता ह ैकि इसने हिन्दू समाज की व्यवस्था में संगठनकारी प्रक्रियाओ,ं 
प्रेम एवं सहयोग की भावनाओ ंको, मानवोचित गणुों को उत्पन्न करने में अत्यधि क योगदान दिया ह।ै 

विवाह विश्व के सभी भागों में पायी जाने वाली सार्वभौमिक संस्था ह।ै अविवाहित व्यक्ति कई धार्मिक 
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अनषु्ठानों में भाग लने का अधिकारी नहीं होता ह।ै पश्चिमी समाज में विवाह एक समझौते के रूप में लिया 
जाता ह।ै मसुलमानों में विवाह को एक नागरिक सजिंदा माना गया ह।ै 

विवाह समाज एवं काननू द्वारा मान्यता प्राप्त पद्धति ह ैजिसके द्वारा सभी स्त्री परुुष परिवार की स्थापना करते 
हैं, यौन इच्छा की परू्ति, सन्तानोत्पति, पालन-पोषण, धार्मिक अनषु्ठानों की परू्ति करते हैं। चार परुुषार्थ एवं 
पाँच ऋणों से मकु्ति प्राप्त करने का अधिकार प्राप्त करते हैं। 

हिन्दू विवाह : विवाह की अवधारणा 
विवाह एक सार्वभौमिक संस्था ह ैजो विश्व के सभी भागों में पाई जाती ह।ै प्रत य्ेक समाज चाह ेवह आदिम 
हो या आधनुिक ग्रामीण हो या नगरीय, विवाह एक आवश्यक या एक सीमा तक अनिवार्य संस्था के रूप 
में विद्यमान ह।ै भारतीय समाज विशषेतः हिन्दुओ ंमें विवाह संस्था का सामाजिक संरचना में विशिष्ट स्थान 
ह ैतथा यह विश्व के अन्य समाजों में पाय जाने वाल विवाहों से भिन्नता लिए हुए ह।ै पश्चिमी समाजों में 
जहाँ विवाह सामान्यतः एक समझौते के रूप में लिया जाता ह ैवहीं हिन्दुओ ंसहित विभिन्न सामाजिक, 
धार्मिक श्रेणियों में विवाह का स्वरूप धार्मिक ह।ै हिन्दू विवाह का भारतीय सामाजिक संस्थाओ ंमें अत्यन्त 
महत्वपरू्ण स्थान ह।ै यह गहृस्थाश्रम का प्रवेश द्वार ह।ै “मन ुने लिखा ह ैजैसे सब प्राणी वाय ुके सहारे जीवित 
रहते हैं उसी प्रकार सभी आश्रम गहृस्थाश्रम स ेजीवन प्राप्त करते हैं। विवाह के द्वारा ही व्यक्ति गहृस्थाश्रम 
में प्रवेश कर चार परुुषार्थ धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष की प्राप्ति का प्रयत्न करता ह।ै इसी आश्रम के द्वारा 
व्यक्ति पाँच ऋणों दवे, ऋषि, पित,ृ अतिथि और भतू ऋण से उऋण हो सकता ह।ै “एम. एल. गपु्ता भारत 
में समाज, राजस्थान हिन्दी ग्रंथ अकादमी पृष्ठ-44 

हिन्दू विवाह यौन सम्बन्धों को प्राथमिकता न दकेर धार्मिक कार्यों को विशषे महत्व प्रदान करना ह।ै यह 
व्यक्ति को कर्म-प्रधान प्राणी बनाने में योग दतेा ह।ै जिससे व्यक्ति अपने धार्मिक व सामाजिक कर्तव्यों को 
परू्ण कर सके। मलूतः यही कारण ह ैकि हिन्दू संस्थाओ ंमें से अनेक के अत्यधिक रूढ़िगत हो जाने के बाद 
भी “विवाह” का महत्व कम नहीं हुआ ह।ै पवित्रता, धार्मिकता, एक विवाह प्रथा एवं स्थायित्व आदि हिन्दू 
विवाह की कुछ ऐसी विशषेताए ँहैं जो इसे तलुनात्मक रूप से विशिष्ट बनाती हैं। 

हिन्दू विवाह ने जहाँ एक ओर व्यक्ति को मनोभावात्मक संतलुन, सरल जीवन की प्रेरणा और व्यक्तिवादी 
प्रवृत्ति के समाजीकरण में योग दिया ह ैवही दसूरी तरफ सामाजिक जीवन को व्यवस्थित बनाने में भी 
अत्यधिक महत्वपरू्ण भमूिका निभायी ह।ै 

हिन्दू विवाह का अर्थ एवं परिभाषा (Meaning and Definition of Hindu Marriage) 
विवाह शब्द संस क्ृ त भाषा के ‘उद्वह’ शब्द स ेबना ह ैजिसका अर्थ ह ैवध ूको वर के घर पर ल जाना। 
विवाह परुुष और स्त्री के पारस्परिक सहयोग पर आधारित एक संस्था ह।ै विवाह की अवधारणा को कुछ 
समाजशास्त्रियों ने परिभाषाओ ंके आधार पर विश्लेषित किया ह।ै 

एच. पी. फेयरचाइल्ड  ने समाजशास्त्र के अपने शब्दकोष डि क्शनरी ऑफ सोशियोलॉजी में ल िखा ह ै
“विवाह एक सामाजिक संस्था ह ैजो पारिवारिक इकाई की स्थापना करने या वैवाहिक सम्बन्धों में प्रवेश 
करने को मान्यता प्राप्त स्वरूप प्रदान करती ह।ै”

विवाह का सामान्य अर्थ (General Meaning of Marriage) 
विवाह की संस्था विश्व के प्रत य्ेक समाज में विद्यमान ह।ै इस संस्था के उद्देश्य भी अलग-अलग समाजों 
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भारतीय समाज में भिन्न-भिन्न हैं। समाजशास्त्रियों ने विवाह की निम्न परिभाषाए ँउन्हीं उद्देश्यों को ध्यान में रखकर दी हैं। 

1.	 रिवर्स के अनसुार, “जिन साधनों द्वारा मानव समाज यौन सम्बंधों का नियमन करता ह,ै उन्हें 
विवाह की संज्ञा दी जाती ह।ै”

2.	 गिलिन और गिलिन के अनसुार “विवाह एक प्रजननमलूक परिवार की स्थापना की समाज-
स्वीकृति विधि ह।ै”

3.	 वेस्टरमार्क  ने हिस्ट्री ऑफ ह्ययमून मरैिज में लिखा ह ैकि “विवाह को एक या अधिक परुुषों 
का एक या अधिक स्त्रियों के साथ होने वाल सम्बंध कह कर परिभाषित किया जा सकता ह,ै 
जो प्रथा और काननू के द्वारा स्वीकृत होता ह ैजिसमें विवाह से सम्बंधित दोनों पक्षों और उनसे 
उत्पन्न होने वाल बच्चों के अधिकारों तथा कर्तव्यों का समावेश होता ह।ै”

उपर्युक्त परिभाषाओ ंके आधार पर यह निष्कर्ष निकलता ह ैकि विवाह समाज एवं काननू द्वारा मान्यता प्राप्त 
पद्धति ह ैजिसके द्वारा स्त्री-परुुष परिवार की स्थापना करते हैं तथा पारिवारिक जीवन प्रारम्भ करते हैं। यौन 
इच्छा की परू्ति करते हैं। सन्तानोत्पत्ति, बच्चों का पालन-पोषण तथा समाजीकरण करते हैं। पति-पत्नी तथा 
सन्तानों में परस्पर सामाजिक, आर्थिक, काननूी अधिकार तथा कर्तव्यों की व्यवस्था होती ह।ै 

हिन्दू विवाह को सामान्यतः एक धार्मिक संस्कार के रूप में स्वीकार किया जाता ह,ै किन्तु यह अर्थ उपर्युक्त 
किसी भी परिभाषा में सम्मिलित नहीं ह,ै डॉ. के. एम. कपाड़िया के अनसुार “हिन्दुओ ंमें विवाह प्राथमिक 
रूप से कर्तव्यों की परू्ति  के ल िए होता ह,ै इसलिए विवाह का आधारभतू उद्देश्य धर्म था। “इस प्रकार 
हिन्दुओ ंमें विवाह को न तो एक मित्रतापरू्ण समझौते के रूप में समझा जा सकता ह ैन ही संविदा के रूप 
में और न ही केवल यौन-सम्बंधों की परू्ति के लिए किए गए बन्धन के रूप में ह।ै इस प्रकार हिन्दू विवाह 
स्त्री परुुष का पति-पत्नी के रूप में एक अलौकिक, अविच्छेद एवं शाश्वत मिलन ह ैतथा इस पवित्र बन्धन 
को तोड़ना अधार्मिक ह।ै हिन्दुओ ंमें एक विवाह को ही आदर्श माना गया ह ैअन्य प्रकार के विवाह को 
नहीं। मघेातिथि के अनसुार, “हिन्दू विवाह कन्या को पत्नी बनाने के लिए एक निश्चित क्रम से किया जाने 
वाला, अनेक विधियों से सम्पन्न होने वाला पाणिग्रहण-संस्कार ह ैजिसकी अन्तिम विधि सप्तर्षिदर्शन ह।ै”

ए. एस. अल्टेकर ने द पोजिशन ऑफ वमून इन हिन्दू सिविलाइजेशन म ेलिखा ह ैकि वेदों में उस व्यक्ति 
को अपवित्र बताया गया ह ैजो विवाहित नहीं हैं अविवाहित व्यक्ति अनेक धार्मिक संस्कारों में भाग नहीं 
ले सकता। इस प्रकार धार्मिक दृष्टि से अविवाहित व्यक्ति परू्ण नहीं ह।ै 

निष्कर्षतः कहा जा सकता ह ैकि हिन्दू विवाह धार्मिक कर्तव्यों की परू्ति, पतु्र प्राप्ति ऋण से मकु्ति, परुुषार्थों 
की परू्ति, सामाजिक एकता, पारिवारिक सखु, सामाजिक कर्तव्यों का पालन करने के लिए स्त्री और परुुष 
का निश्चित विधि-विधान के अन्तर्गत गहृस्थ आश्रम में प्रवेश का साधन या धार्मिक संस्कार ह।ै संक्षेप में 
यह कहा जा सकता ह ैकि स्त्री-परुुष परुुषार्थों की प्राप्ति के लिए विवाह करते हैं। 

हिन्दू विवाह के उद्देश्य (Aims of Hindu Mariage) 
विवाह के बि ना एक हि न्दू  उन दायित्वों को परूा करने में असफल रहता ह,ै जि न्हें भरतीय सामाजिक 
व्यवस्था का अनिवार्य अगं माना गया ह।ै परुुषार्थ में प्रदत्त जीवन के लक्ष्यों धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष 
की प्राप्ति, यौन सन्तुष्टि, सन्तानोत्पत्ति, विभिन्न धार्मिक क्रियाओ ंऔर संस्कारों को सम्पन्न किया जाना, 
विभिन्न ऋणों स ेउऋण होने के लिए प्रत य्ेक हिन्दू को विवाह करना होता ह।ै के. एम. कपाड़िया ने लिखा 
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ह ै“धर्म, प्रजा (सन्तति) और रति (आनन्द) हिन्दू विवाह के संस्तरणात्मक उद्देश्य माने जाते हैं। “कपाड़िया 
के अनसुार हिन्दू विवाह के उद्देश्य संक्षिप्त में निम्नलिखित हैं : 

1.	 धार्मिक उद्देश्य (Religious Aim) : कपाड़िया के अनसुार विवाह का सर्वोच्च उद्देश्य धर्म अथवा 
धार्मिक उद्देश्य की परू्ति करना ह।ै प्रत य्ेक परुुष के अपने जीवन में कुछ धार्मिक कर्तव्य हैं और इन 
कर्तव्यों को निभाने के लिए पत्नी की आवश्यकता होती ह।ै विवाह के द्वारा परुुष पत्नी को प्राप्त 
करता ह ैजिसके साथ वह अपने धार्मिक कर्तव्यों को परूा करता ह।ै विवाह तब परू्ण माना जाता ह ै
जब होम (पवित्र अग्नि में आहुति) पाणिग्रहण (वध ुका हाथ पकड़ना) और सप्तपदी (पति-पत्नी 
साथ-साथ सात कदम चलते ह)ै आदि प्रमखु संस्कार परू्ण किय जाते ह।ै पति-पत्नी के साथ ही यज्ञ 
और धार्मिक संस्कार कर सकता ह।ै याज्ञवल्क्य एक पत्नी के मरने पर यज्ञ करने के लिए तरुन्त दसूरी 
स्त्री स ेविवाह करने का आदशे दतेा ह।ै इससे यह स्पष्ट होता ह ैकि विवाह का मौलिक उद्देश्य धर्म ह।ै 

	 शास्त्रों का निर्देश ह ैकि प्रत य्ेक हिन्दू को पंच महायज्ञों ब्रह्मयज्ञ, दवेयज्ञ, भतूयज्ञ, पितृयज्ञ तथा नृयज्ञ 
को सम्पन्न करना अनिवार्य ह ैऔर एक अविवाहित परुुष इन्हें परूा नहीं कर सकता। उदाहरण के 
लिए पितृयज्ञ को यदि हम लें तो यह यज्ञ भी तभी परू्ण किया जा सकता ह ैजब पितरों को तर्पण या 
पिण्डदान दकेर पितऋृण से उऋण हुआ जाए। यह कार्य पतु्र ही कर सकता ह,ै ऐसा तभी सम्भव ह ै
जब विवाह किया जाए। 

	 सारांश में हम कह सकते हैं हिन्दू-शास्त्रों और परम्पराओ ंके अनसुार अनेक धार्मिक कर्तव्यों को 
सम्पादित करने के लिए पति-पत्नी का होना अनिवार्य ह ैऔर यह विवाह की संस्था के द्वारा ही संभव 
ह।ै इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि विवाह का मौलिक उद्देश्य धर्म ह।ै 

2.	 पतु्र प्राप्ति  (Progeny) हि न्दू  विवाह का  दसूरा  उद्देश्य सन्तानोत्पत्ति ह ैजि समें भी पतु्र को जन्म 
दनेा प्रथम बात ह।ै धर्म शास्त्रों के अनसुार मोक्ष की प्राप्ति का मार्ग पतु्र-लाभ से सगुम हो जाता ह।ै 
महाभारत में जगह-जगह विवाह का प्रयोजन सन्तानोत्पत्ति बताया गया ह,ै और तर्पण का महत्व 
बताया गया ह।ै तर्पण शब्द की व्युत्पत्ति के अनसुार पतु्र वह ह ैजो पिता को नरक से बचाय, पितऋृण 
से उऋण होने के लिए आवश्यक ह ैकि व्यक्ति विवाह करके उत्तम सन्तानों को जन्म द।े समाज की 
निरन्तरता और वंश के अस्तित्व के लिए भी पतु्र पैदा करना एक कर्तव्य ह।ै 

3.	 रति आनन्द (Sexual Pleasure) हिन्दू विवाह का तीसरा उद्देश्य रति आनन्द अथवा यौन सन्तुष्टि 
ह।ै उपनिषदों में यौन सखु को सबसे बड़ा सखु कहा गया ह।ै धर्मशास्त्रों में यौन इच्छाओ ंकी परू्ति को 
आवश्यक माना गया ह ैकिन्तु यह मनमाने ढंग से नहीं बल्कि समाज द्वारा स्वीकृत तरीकों से होनी 
चाहिए। 

	 यौन कामना की तृप्ति यद्यपि अन्य समाजों के विवाहों का उद्देश्य भी ह ैपर अन्तर यह ह ैकि अन्य 
समाजों में विवाहों में यौन संबंधों को प्राथमिक उद्देश्य माना गया ह ैजबकि हिन्दू विवाह में इसे ध 
ार्मिक क्रिया का स्वरूप दिया गया ह।ै रति क्रिया धार्मिक कर्तव्यों के सम्पादान में सहयोगी ह ैक्योंकि 
इससे सन्तान पैदा होती ह,ै जो विभिन्न धार्मिक संस्कारों को परूा करने के लिए आवश्यक ह।ै 

4.	 व्यक्तित्व का विकास (Development of Personality)-समाज में व्यक्ति के अनेक सामाजिक 
गणुों का विकास विवाहोपरान्त ही होता ह।ै विवाह के पश्चात व्यक्ति अनेक नवीन पद ग्रहण करता 
ह,ै भमूिकाए ँनिभाता ह,ै नयी परिस्थितियों के अनसुार अपने को ढालने में समर्थ होता ह।ै मन ुकहते 
हैं कि मनषु्य अपरू्ण ह ैजिसे विवाह परू्णता प्रदान करता ह।ै यह भी कहा गया ह ैकि व्यक्ति परू्ण तब 
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भारतीय समाज बनता ह ैजब उसके सन्तान उत्पन्न होती ह।ै परू्ण व्यक्ति वही कहलता ह ैजिसके पत्नि और सन्तानें 
हों। इस प्रकार विवाह व्यक्तित्व के विकास एवं संगठन की दृष्टि से आवश्यक ह।ै 

5.	 पारिवारिक उत्तरदायित्व (Family Obligations) विवाह के द्वारा व्यक्ति अपने पारिवारिक ऋण 
एवं दायित्वों का निर्वाह करता ह।ै जिन माता-पिता ने उसे जन्म दिया, पालन-पोषण किया, शिक्षा 
प्रदान की तथा समाज में रहने योग्य बनाया, उनकी वृद्धावस्था में, बीमारी या संकट में सेवा-सशु्रुषा 
करना व्यक्ति का कर्तव्य ह,ै किसकी परू्ति विवाह के बाद ही संभव ह।ै साथ ही अनेक उत्तरदायित्व 
ऐसे भी हैं जिनकी परू्ति व्यक्ति अकेला नहीं कर सकता बल्कि पति-पत्नी मिलकर उसे परूा कर सकते 
हैं। 

6.	 सामाजिक उत्तरदायित्व  (Social Obligations) समाज की नि रन्तरता  को बनाय रखने का 
उत्तरदायित्व समाज के सदस्यों पर होता ह।ै मानव नश्वर ह ैइसलिए नये सदस्यों का जन्म, पालन-
पोषण, शिक्षा-दिक्षा, समाजीकरण यदि नहीं होगा तो समाज एक दिन नष्ट हो जाएगा। हिन्दू विवाह 
का यह आदर्श ह ैकि वह सन्तान ऐसी जन्में जो विभिन्न सामाजिक कर्तव्यों का पालन करें और 
अपने समाज की संस क्ृ ति का विकास करें। हिन्दू समाज ने इस कार्य के लिए विवाह को एक धार्मिक 
संस्कार बनाकर सदस्यों के ल िए एक महत्वपरू्ण और आवश्यक कर्तव्य बना दिया , समाज की 
निरन्तरता के ल िए सामाजिक नियन्त्रण, यौन इच्छाओ ंकी व्यवस्थित रूप से परू्ति आदि विवाह 
के द्वारा नियत्रित, निर्देशित और संचालित होती ह।ै यदि व्यक्ति विवाह नहीं करता ह ैतो समाज में 
असंतलुन और गैर संस्थागत आचरण उत्पन्न हो जाएगा। 

अतः सामाजिक उत्तरदायित्वों को परू्ण करने के लिए विवाह को एक धार्मिक संस्कार का रूप दिया गया ह।ै 

हिन्दू विवाह : एक धार्मिक ससं्कार 

हिन्दू विवाह की प्रकृति एवं विशेषताए ँ
(Nature and Characteristics of Hindu Marriage) 
हिन्दू  विवाह अनेक धार्मिक विधानों से किया  गया  एक पवित्र संस्कार ह ै न कि  एक संविदा अथवा 
मित्रतापरू्ण समझौता या ऐसा ही कोई अस्थाई बन्धन। “संस्कार” शब्द का शाब्दिक आशय ह ै“शदु्धिकरण” 
की प्रक्रिया के द्वारा व्यक्ति की सामाजिक स्थिति में परिवर्तन लाना। विवाह भी अनेक संस्कारों में से एक 
संस्कार माना गया ह,ै जिसके बिना मनषु्य का धार्मिक, सामाजिक और आध्यात्मिक उत्कर्ष असंभव ह।ै 
हिन्दू विवाह को धार्मिक संस्कार स्वीकार किय जाने की कपितय निम्नलिखित विशषेताए ँह।ै 

1.	 विवाह का धार्मिक आधार (Religious basis of Marriage)-यदि हिन्दू विवाह के उद्देश्यों का 
विश्लेषण किया जाए तो हम पायेंगे कि उसमें धर्म को प्रधानता दी गई ह।ै प्रत य्ेक हि न्दू प्रतिदिन 
अनेक धार्मिक कार्य करता ह ैजो वह पत्नी के साथ ही कर सकता ह,ै अकेला नहीं जैसे-प्रतिदिन 
पंच महायज्ञ, पिण्डदान, तर्पण, कन्यादान आदि। पतु्र प्राप्ति हिन्दू विवाह का दसूरा उद्देश्य ह।ै पतु्र के 
बिना पिता को मोक्ष संभव नहीं ह।ै स्पष्ट ह ैकि अनेक धार्मिक क्रियाओ ंके कारण ही हिन्दू विवाह 
आवश्यक रूप य एक संस्कार माना जाता ह।ै 

2.	 विवाह का स्थायित्व (Stability of Marriage)-हिन्दू समाज में यह धार्मिक मान्यता ह ैकि पति-
पत्नी के संबंध जन्म-जन्मांतर के होते हैं जिन्हें तोड़ा नहीं जा सकता। पति-पत्नी आपस में एक-दसूरे 
से अनकूुलन का प्रयास करते हैं जिससे विवाह का स्थायित्व बना रहता ह।ै यह अटूट पवित्र और 
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धार्मिक बंधन ह ैजिसे तोड़ने की कल्पना तक नहीं की जा सकती ह।ै 

3.	 ऋणों से मकु्त होने के लिए (For getting Rid of Debts)-हिन्दुओ ंकी मान्यता ह ैकि व्यक्ति पर 
जन्म से ही अनेक ऋण होते हैं और विवाह करके व्यक्ति दवे ऋण, ऋषि ऋण एवं पितृ ऋण से उऋण 
हो सकता ह।ै विवाह को “मन”ु ने स्वर्ग की सीढ़ी बताया ह।ै धर्मग्रन्थों में ऐसे अनेक उदाहरण हैं 
जिनसे सिद्ध होता ह ैकि विवाह के बिना व्यक्ति को स्वर्ग प्राप्त नहीं होता। 

4.	 धार्मिक अनषु्ठान एवं संस्कार (Rituals and Ceremonies)-हिन्दू विवाह की सबसे बड़ी विशषेता 
यह ह ैकि अनेक धार्मिक अनषु्ठानों एवं संस्कारों से परिपरू्ण होता ह ैजिनके बिना विवाह को परू्ण 
नहीं माना जाता ह।ै विवाह के दौरान सम्पन्न किय जाने वाल संस्कारों में होम, वाग्दान, कन्यादान, 
पाणिग्रहण, अग्नि परिणन, अश्मारोहण, लाजा होम, सप्तपदी आदि प्रमखु ह।ै पाणिग्रहण में वर-
वध ूदोनों एक-दसूरे का हाथ स्वीकार करते हैं। सप्तपदी में वर-वध ूसात कदम साथ-साथ चलते हैं, 
कन्यादान में कन्या का पिता वर को कन्यादान करता ह ैऔर दोनों ही अग्नि को साक्षी मानकर अग्नि 
की परिक्रमा करते हैं। 

5.	 परुोहितों की उपस्थिति (Presence of Purohit)-हिन्दू धर्म में जि तने भी धार्मिक अनषु्ठान और 
संस्कार होते हैं उन्हें परुोहित सम्पन्न करवाता ह।ै किसी भी कार्य में परुोहित की उपस्थिति उस कार्य 
की पवित्रता और गरिमा बढ़ाने वाली होती ह।ै वही वर-वध ूको दम्पति के रूप में पारिवारिक जीवन 
में वेद मन्त्रों के उच्चारण के साथ प्रवेश की प्रक्रिया परू्ण करता ह।ै 

6.	 वेद मन्त्रों का उच्चारण (Recitation of Vedic Mantras)-हिन्दू विवाह के समय वैदिक रीति-
रिवाजों का पालन और वैदिक मन्त्रों का उच्चारण किया जाता ह।ै वेदों में जो मतं्र लिख ेहैं वह ब्रह्मा 
के मखु से निकले आप्त (वाक्य) माने जाते हैं। सभी अनषु्ठान, संस्कार तथा कृत्य मतं्रों के उच्चारण 
के साथ धार्मिक विधि-विधान के साथ-साथ किय जाते हैं। मतं्रों के माध्यम से ईश्वर, दवेी-दवेआतों 
का आह्वान विवाह संस्कार के प्रारम्भ में किया जाता ह।ै तथा विवाह संस्कार के समाप्त होने पर उन्हें 
विदा किया जाता ह।ै अतः वदैिक मन्त्रों का उच्चारण भी विवाह को धार्मिक संस्कार बनाता ह।ै 

7.	 अग्नि की साक्षी (Presence of Fire)-परुोहित और वेदों की भांति अग्नि को भी पवित्र माना गया 
ह।ै विवाह भी धार्मिक संस्कार ह ैइसलिए अग्नि को साक्षी करके वर-वध ूसे सारे संस्कार करवाय 
जाते हैं। वर-वध ूअग्नि तथा दवेी-दवेताओ ंसे स्वय के दाम्पत्य जीवन को सखुी और आनन्दमय होने 
की प्रार्थना करते हैं उनसे वरदान माँगते हैं। 

8.	 कन्या दान (Kanya-Dan)-धर्मशास्त्रों के अनसुार कन्यादान को श्रेष्ठ दान माना गया ह ैतथा सबसे 
बड़ा पणु्य माना गया ह,ै जि सके बि ना मोक्ष की प्राप्ति नहीं होती। कन्या को दनेा और लना एक 
आवश्यक धार्मिक कृत्य माना गया ह।ै यह कार्य ईश्वर, अग्नि और ब्राह्मण को साक्षी मानकर किया 
जाता ह।ै अतः यह एक पवित्र एवं धार्मिक कार्य ह ैजो विवाह को धार्मिक संस्कार बनाता ह।ै 

9.	 पत्नी  के सम्बोधक शब्द  (Address terms for wife)-हिन्दू-पत्नी  के जो सम्बोधक शब्द हैं, 
उससे भी यह ध्वनि निकलती ह ैकि पत्नी काम-तृप्ति के लिए नहीं बल्कि धार्मिक कार्यों, संस्कारों, 
अनषु्ठानों आदि में बराबर का सहयोग करने वाली होती ह।ै उदाहरणार्थ, पत्नी को धर्मपत्नी सहधर्मिणी 
सहधर्मचारिणी आदि शब्दों से सम्बोधित किया जाता ह।ै जिसका आशय ह ैकि पत्नी पति के धर्म 
कार्यों में सहभागी ह।ै 

10.	 स्त्री के लिए एक मात्र संस्कार (Only Sanskar for Woman) एक हिन्दू परुुष अपने जीवनकाल में 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



138
Self-Instructional Material

NOTES

भारतीय समाज अनेक संस्कार सम्पन्न करता ह।ै इनसे उसके व्यक्तित्व का विकास होता ह।ै किन्तु स्त्री के जीवनकाल 
में विवाह ही एकमात्र संस्कार ह,ै अन्य संस्कार उसके द्वारा सम्पन्न नहीं किय जा सकते हैं। 

11.	 पतिव्रत धर्म  (Pativrat Dharma)-हिन्दू  विवाह के द्वारा पत्नी आदर्श पतिव्रत के रूप में कार्य 
करती ह।ै पति की सेवा और उसकी हर आज्ञा का पालन करना वह अपने जीवन का प्रथम कर्तव्य 
समझती ह।ै वह अपने पति की सखु सवुिधाओ ंका ध्यान रखती ह।ै तथा उसके लिए हर प्रकार का 
त्याग करना अपना धर्म समझती ह।ै पतिव्रता का यह आदर्श विवाह की धार्मिक प्रकृति को व्यक्त 
करता ह।ै 

12.	 धार्मिक आदशे तथा निषधे (Religious Sanction & Taboo)-हिन्दू विवाह में एक दम्पत्ति को 
गहृस्थ जीवन में प्रवेश करवाने से पहले पण्डित या परुोहित उन्हें आदशेों और निषधेों से अवगत 
करवाता ह।ै इसका उल्लंघन करना अधार्मिक माना जाता ह।ै ईश्वर की पजूा पाठ करना, पंच महायज्ञ 
करना, दान दनेा, अतिथि सत्कार करना तथा समय-समय पर धार्मिक कृत्य करना एक विवाहित 
हिन्दू दम्पति के लिए आवश्यक ह।ै धर्मशास्त्रों में अनेक निषधेों का भी उल्लेख किया गया ह ैजिनका 
विवाह के समय तथा बाद में ध्यान रखना तथा आचारण करना आवश्यक ह ैजैसे सपिण्ड, प्रवर ओर 
सगोत्र विवाह नहीं करना चाहिए। 

इन तथ्यों से हिन्दू विवाह की धार्मिक प्रकृति स्वतः ही स्पष्ट होती ह ैअतः यह कहा जा सकता ह ैकि यह 
एक धार्मिक संस्कार ह,ै इसे सामाजिक समझौता नहीं माना जा सकता। पी. एन. प्रभ ुने लिखा ह ैकि “हिन्दू 
के लिए विवाह संस्कार ह ैतथा इस कारण विवाह सम्बंध में जडु़ने वाल पक्षों का सम्बन्ध संस्कार रूपी ह ै
न कि प्रसंविदा की प्रकृति का।”

विवाह के भेद 
पति-पत्नी की संख्या के आधार पर विवाह के प्रमखु प्रकारों को हम निम्नलिखित प्रकार से समझ सकते हैं-

1.	 एक विवाह (Monogamy) 
	 सामान्यतः एक पति या पत्नी या पत्नी के जीवित रहते हुए किसी दसूरे से विवाह न करना ही एक 

विवाह ह।ै वकेुनोविक के अनसुार ““ उस विवाह को एक विवाह कहना चाहिए जिसमें न केवल 
एक परुुष की एक पत्नी या एक स्त्री का एक पति हो बल्कि दोनों में से किसी की मतृ्यु हो जाने पर भी 
दसूरा विवाह न करें। “परन्तु यह एक आदर्श नीति ह।ै साधारणतः स्त्री पर तो पति की मतृ्यु के पश्चात ्
विवाह न करने का नियन्त्रण लगा दिया जाता ह,ै परन्तु परुुष स्वय दसूरा विवाह कर लता ह।ै वास्तव 
में एक पति या पत्नी के जीवित रहते हुए दसूरा विवाह नहीं करना ही एक विवाह कहलाता ह।ै एक 
विवाह में एक समय में एक परुुष एक ही स्त्री से विवाह करता ह।ै धर्मशास्त्रों के अनसुार आदर्श परुुष 
वही ह ैजो एक पत्नीव्रत का पालन करे। 

	 यद्यपि एक विवाह में पति पत्नी दोनों से ही यह अपेक्षा की गई ह ैकि पर स्त्री या पर परुुष से यौन 
सम्बन्ध या काम-भाव से नहीं जडु़ेंगे तथापि किन्हीं परिस्थितियों में दोनों को ही इस व्यवस्था में छूट 
दी गई ह ैय व्यवस्थाए ँहैं-

1.	 पत्नी से पतु्र प्राप्त न होने या निःसंतान मर जाने पर परुुष दसूरी स्त्री से विवाह कर सकता ह।ै 

2.	 पतु्र या सन्तान प्राप्ति के लिए स्त्री दवेर से नियोग कर सकती ह।ै यदि पति की मतृ्यु हो गई हो 
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तो उससे शादी कर सकती ह।ै 

3.	 “बौद्धता धर्मसतू्र “के अनसुार विधवा तो नियोग कर सकती ह ैया सधवा भी ऐसा कर सकती 
ह ैयदि पति नपुंसक या व्याधि से पीड़ित हो। 

4.	 मन ुने व्यवस्था दी ह ैकि स्त्री पतु्र न होने पर दवेर से या सपिण्ड (सातवीं पीढ़ी तक के सम्बन्धी) 
से नियोग अर्थात ्यौन सम्बन्ध कर सकती ह।ै 

	 मन ुने कहा ह ैकि “नियोग के उद्देश्य के परू्ण होने के पश्चात ्परुुष और स्त्री को एक दसूरे के प्रति एक 
पिता और एक पतु्र-वध ुके समान व्यवहार करना पड़ता था। इसके विपरीत आचरण करने वाल 
गरुुपत्नीगामी या पतु्र वधगूामी होने के अपराधी समझे जाते थे। जब नियोग संबंधी कठोर नियमों के 
उपरांत भी अनैतिकता का प्रसार होने लगा, तो इस प्रथा को निषिद्ध माना गया ह।ै”

	 एक विवाह के लाभ (Merit of Monogamy) 
1.	 एक विवाह से निर्मित परिवार सामान्यतः अधिक स्थाई होते हैं तथा स्त्री की प्रतिष्ठा ऊँची होती 

ह।ै

2.	 एक विवाह परिवारों में बच्चों का लालन-पालन, समाजीकरण एवं शिक्षा का कार्य उचित रूप 
से संभव हो जाता ह।ै 

3.	 एक विवाही परिवारों में संघर्षों के अभाव में मानसिक तनाव कम पाया जाता ह।ै 

4.	 एक विवाही परिवारों में संतानों की संख्या कम होती ह ैतथा परिवारों का जीवन स्तर ऊँचा 
होता ह।ै 

2.	 बहु-विवाह (Polygmy) 
	 जब एक परुुष का, एक से अधिक स्त्रियों या एक स्त्री का एक से अधिक परुुषों से विवाह हो तो उसे 

बहु-विवाह कहा जाता ह।ै बहु-विवाह में सामान्यतः चार रूप पाय जाते हैं। बहु पति विवाह, बहु 
पत्नी विवाह, द्विपत्नी विवाह एवं समहू पत्नी विवाह। 

3.	 बहु-पत्नी विवाह (Polygyny) 
	 बहु-पत्नी विवाह उस विवाह को कहते हैं जिसमें एक परुुष एक से अधिक स्त्रियों के साथ विवाह 

करता ह।ै ऐस ेविवाह में एक परुुष के एक ही समय में एक से अधिक पत्निया होती हैं। यद्यपि भारत 
में एक विवाह की ही प्रधानता रही ह ैकिन्तु बहु पत्नी विवाह भी प्रचलित रह ेहैं। याज्ञवल्क्य ने बताया 
ह ैकि ब्राह्मण प्रत य्ेक वर्ण की एक स्त्री स ेअर्थात ्चार स्त्रियों से, क्षत्रिय, तीन से, वैश्य दो से, और शदु्र 
एक से विवाह कर सकता ह।ै कहा जाता ह ैकि स्वय मन ुके पास दस पत्निया और याज्ञवल्क्य के दो 
पत्निया थीं। डॉ. ए. एस. अल्टेकर ने कहा ह ै“बहु पत्नी विवाह ध नी, शासक और अभिजात वर्ग में 
सामान्य थे।”

	प्रति बन्ध (Prohibitions) 
	 यद्यपि बहुपत्नी विवाह सैद्धान्तिक रूप में शास्त्रों द्वारा मान्य था किन्तु एक से अधिक पत्नी रखने पर 

अनेक प्रतिबन्ध थे जैसे-
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भारतीय समाज 1.	 पत्नी के बाँझ होने पर भी परुुष काफी समय तक विवाह नहीं कर सकता। बौद्धायन सतू्र का 
निर्देश ह ैकि विवाह के बाद 10 वर्ष तक यदि स्त्री बाँझ रह ेतो दसूरा विवाह किया जा सकता 
ह।ै कौटिल्य भी 8 वर्ष पत्नी के निःसन्तान रहने पर ही पति को दसूरे विवाह की आज्ञा दतेा ह।ै

2.	 पत्नी द्वारा केवल कन्याओ ंको जन्म दनेे या जन्म दी हुई सन्तान के जीवित न रहने की स्थिति में 
भी परुुष काफी वर्षों तक विवाह नहीं कर सकता। मन ुका आदशे ह ैकि जिस पति की सन्तान 
जीवित नहीं रहती, वह ग्यारहवें वर्ष दसूरी पत्नी ग्रहण कर सकता ह।ै कौटिल्य के अनसुार यदि 
पत्नी के पिछले दस वर्षों से गर्भपात होता रहा हो या पिछले बारह वर्षों में वह केवल कन्या 
संतान को जन्म दतेी रही हो। मन ुने यह भी लिखा ह ैकि “जो पत्नी मद्यपान करती हो अथवा 
दरुाचारिणी हो, जो अपने पति के अनकूुल नहीं हो, जो रोगग्रस्त अथवा अपव्ययी हो अथवा 
क्रू र हो तो, उसे त्याग दनेा ही उचित ह।ै” इस सम्बंध में विज्ञानेश्वर ने व्याख्या दी ह ै“किसी भी 
पत्नी को तभी त्यागना चाहिए जब उसने शदू्र से व्यभिचार किया हो। इस परित्याग का अर्थ यह 
ह ैकि उसे धार्मिक कृत्यों तथा दाम्पत्य के कार्यों में भाग नहीं लने दिया जाए न ही उसे गलियों 
में छोड़ दिया जाय। उसे एकान्त कमरे में सरुक्षित रखना चाहिए और भोजन-वस्त्र प्रदान करने 
चाहिए।”

3.	 आपस्तम्ब “धर्म-सतू्र” में स्पष्ट निर्देश ह ैकि यदि प्रथम पतु्र की प्राप्ति हो गई हो तो दसूरा विवाह 
नहीं करना चाहिए। 

प्रचलन में वृद्धि-स्पष्ट ह ैकि बहुपत्नी विवाह को सैद्धान्तिक रूप से अवश्य मान्यता थी किन्तु बहुत कुछ 
अशंों में उसे अपवाद के रूप में दखेा जाता था, इसलिए इसे प्रतिबंधित रखा गया किन्तु समय के प्रवाह के 
साथ, विशषेकर स्मृति यगु के बाद ही इस प्रथा का प्रचलन मखु्यतः निम्नलिखित कारणों से बढ़ता गया 

1.	 प्रथम पत्नी से पतु्र प्राप्त न होने पर एकाधिक स्त्रियों से विवाह करने की प्रवृति बढ़ती गई। इसमें  
अवधि सम्बन्धी प्रतिबन्धों की अवहलेना की गई। 

2.	 मध्य यगु में सामन्ती प्रथा के विकास के साथ-साथ अधिकाधिक पत्निया रखना सामाजिक 
प्रतिष्ठा का घोतक था। इस कारण धनिक व्यक्ति, जमींदार, राजा आदि बहुपत्नी विवाह करते 
थे।

3.	 धनोपार्जन में स्त्रियों की उपयोगिता ने भी बहुपत्नी प्रथा को प्रोत्साहन दिया। भारत एक कृषि 
प्रधान दशे ह ैजहाँ कृषि सम्बंधी अनेक कार्यों को करने के लिए अधिक से अधिक स्त्रियों 
की आवश्यकता होती ह।ै इस कारण बहुपत्नी विवाह कर लिया जाता था क्योंकि इसके द्वारा 
परिवार को पत्नियों तथा उनकी सन्तानों के रूप में काम करने वाल विश्वस्त श्रमिक मिल जाते 
थे। 

4.	 कुलीन विवाह प्रणाली ने बहुपत्नी विवाह को अधिक लोकप्रिय बनाया क्योंकि उच्च कुल के 
परुुषों को दहजे के रूप में भारी आर्थिक लाभ होने लगा। इस कारण दसूरे तथा तीसरे विवाह  
का प्रलोभन उत्पन्न हो जाता था और इसी कमी को बहुपत्नी विवाह द्वारा परूा किया जाता था। 
इस प्रथा का सबसे प्रमखु दोष यह ह ैकि इससे स्त्रियों की सामाजिक स्थिति बहुत गिर जाती 
ह।ै ऐस ेविवाह से परिवार पर आर्थिक बोझ बढ़ जाता ह।ै परिवार में अधिक स्त्रियों का अर्थ ह ै
कि परिवार का वातावरण ईर्ष्या, द्वेष और लड़ाई-झगड़े से कलषुित होना। 
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स्वतंत्र भारत में प्रतिबन्ध (Prohibition in Independent India) 
स्त्रियों को इस दयनीय स्थिति से उबारने, नारी सम्मान की रक्षा करने और परुुषों के समान ही नारियों के 
समान अधिकारों को संरक्षण दनेे की भावना के कारण प्रारम्भ में अनेक राज्यों ने बहुपत्नी विवाह के विरुद्ध 
अधिनियम पारित किए। 

बहुपत्नी  विवाह सर्वथा अप्रजातान्त्रिक और सामाजिक विघटन पैदा करने वाली प्रथा ह।ै अधिनियम 
बाद में रद्द कर दिए गए हैं। केन्द्रीय सरकार ने “हिन्दू विवाह अधिनियम 1955 “पारित कर दिया। जिसके 
अनसुार हिन्दू विवाह वैध तभी हो सकता ह ैजब विवाह के समय दोनों पक्षों में से किसी का भी जीवन 
साथी (पति या पत्नी) जीवित न हो। जहाँ तक धार्मिक, सामाजिक विश्वासों का सवाल ह,ै आज भी यह 
धारणा ह ैकि पतु्र प्राप्ति के लिए दसूरा विवाह करने की अनमुति दी जानी चाहिए। 

1.	 बहुपति विवाह (Polyandry) 
	 बहुपति विवाह में एक पत्नी के एक ही समय में एक से अधिक पति होते हैं मिचले ने लिखा ह ैकि 

“एक स्त्री का एक पति के जीवित होते हुए अन्य परुुषों से विवाह करना या एक समय पर ही दो या 
दो से अधिक परुुषों से विवाह करना बहुपति विवाह ह।ै “डॉ. कपाडिया के अनसुार “बहुपति विवाह 
एक प्रकार का सम्बन्ध ह,ै जिसमें एक स्त्री के एक से अधिक पति होते हैं या जिसमें सब भाई एक 
पत्नी या पत्नियों का सम्मिलित रूप से उपभोग करते हैं। “इसमें दो मखु्य रूप पाय जाते हैं भ्राता 
बहुपति विवाह, जिसमें सब पति भाई-भाई होते हैं और अभ्राता बहुपति विवाह जिसमें पतियों का 
भाई होना आवश्यक नहीं ह।ै 

2.	द् विपत्नी विवाह (Bigamy) 
	 जब एक परुुष का विवाह दो स्त्रियों के साथ सम्पन्न किया जाता ह ैएवं उसमें से प्रत य्ेक स्त्री उस पति 

की पत्नी होती ह ैतो उसे ही द्विपत्नी विवाह कहा जाता ह।ै 

	 हिन्दू विवाह के आदर्शों में बहु-पति विवाह को स्थान नहीं ह।ै पत्नी से परू्णतः एक पतिव्रता रहने की 
आशा की जाती ह।ै महाभारत में द्रोपदी के पांच पतियों (पाण्डवों) का उल्लेख आता ह।ै भारतवर्ष 
में इसका प्रचलन टोडा तथा खासी जन जातियों तथा नायरों में विशषे रूप से दखेने को मिलता ह।ै 
किन्तु सामान्य रूप स ेबहुपति को हिन्दू समाज में बरुा माना गया ह।ै 

हिन्दू विवाह के स्वरूप (विधिया) (Forms or Methods of Hindu Marriage)
विवाह के स्वरूप से हमारा तात्पर्य विवाह बन्धन में बंधने की विभिन्न विधियों से ह।ै मन ुस्मृति, ग्रह्य सतू्रों 
तथा धर्म सतू्रों में भी इनका उल्लेख मिलता ह।ै मखु्य रूप से आठ विधिया या पद्धतिया हैं : 

1.	 ब्रह्म विवाह (Brahma Marriage) ब्राह्म विवाह सभी प्रकार से विवाहों में श्रेष्ठ माना गया ह।ै मन ु
के अनसुार “वेदों के ज्ञाता शीलवान वर को स्वय बलुाकर वस्त्र एवं आभषूण आदि से ससुज्जित कर 
पजूा एवं धार्मिक विधि से कन्या दान करना ही ब्रह्म विवाह ह।ै “याज्ञवल्क्य के अनसुार ब्रह्म विवाह 
उसको कहते हैं जिसमें वर को बलुाकर अपनी शक्ति के अनसुार अलंकारों से अलंकृत कर कन्या 
दान कर दिया जाता ह।ै ऐस ेविवाह से उत्पन्न पतु्र इक्कीस पीढ़ियों को पवित्र करने वाला होता ह।ै 

2.	 दवै विवाह (Daiva Marriage)-मनसु्मृति में लिखा ह ै“सदक्र्म में लगे परुोहित को जब वस्त्र और 
आभषूणों से अलंकृत कन्या दी जाती ह ैतो इसे दवै विवाह कहते हैं। “प्राचीनकाल में यज्ञ और 
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भारतीय समाज अनषु्ठानों का अत्यधिक महत्व था तथा जो ऋषि या परुोहित इन पवित्र धार्मिक कार्यों को सम्पन्न 
कराता था यजमान उससे अपनी कन्या का विवाह कर दतेा था। दवे विवाह वैदिक यज्ञों के साथ-साथ 
लपु्त हो गए। 

3.	 आर्ष विवाह (Arsha Marriage) मन ुके अनसुार इस प्रकार के विवाहों में वर अपने श्वसरु को एक 
गाय और एक बैल अथवा इनके दो जोड़े दतेा था और पत्नी प्राप्त करता था। याज्ञवल्क्य के अनसुार 
जब दो गाय लकर कन्यादान किया जाय तो उसे आर्ष विवाह कहते हैं। आर्ष का सम्बन्ध ऋषि शब्द 
से ह।ै जब कोई ऋषि किसी कन्या के पिता को गाय और बैल भेंट के रूप में दतेा था तो यह समझ 
लिया जाता था कि अब उसने विवाह करने का निश्चय कर लिया ह।ै वर्तमान में इसका प्रचलन नहीं 
ह।ै 

4.	 प्रजापत्य विवाह (Prajapatya Marriage)-प्रजापत्य विवाह वह विवाह ह ैजिसमें कन्या का पिता 
वर को कन्यादान करते हुए कहता ह ै“तमु दोनों एक साथ मिलकर आजीवन धर्म का आचरण करो। 
“इस प्रकार के विवाह से उत्पन्न सन्तान अपने वंश की बारह पीढ़ियों को पवित्र करती ह।ै ऐसा 
याज्ञवल्क्य का मानना ह।ै 

5.	 असरु विवाह (Asura Marriage) मन ुके अनसुार “कन्या के परिवार वालों एवं कन्या को अपनी 
शक्ति के अनसुार धन दकेर अपनी इच्छा से कन्या को ग्रहण करना असरु विवाह कहा जाता ह।ै 
“कन्या मलू्य दकेर सम्पन्न सभी विवाह असरु विवाह की श्रेणी में आते हैं। 

6.	 गन्धर्व विवाह (Gandharva Marriage)-मन ुके अनसुार, “कन्या और वर की इच्छा से पारस्परिक 
प्रेम द्वारा काम और मथैनु भावों से जो विवाह किया जाए उसे गन्धर्व विवाह कहते हैं। “याज्ञवल्क्य के 
अनसुार “प्रेम द्वारा होने वाल विवाह को गन्धर्व विवाह कहते हैं। “आधनुिक समय में इसे प्रेम-विवाह 
कहते हैं। यह वर और वध ुकी स्वतंत्र इच्छा पर आधारित ह।ै 

7.	 राक्षस विवाह (Rakshasa Marriage) मन ुके अनसुार यदु्ध में स्त्री का हरण करके उससे विवाह 
किया जाता ह ैतो वह विवाह राक्षस विवाह कहलाता ह।ै विभिन्न समाजों में प्राचीनकाल में यदु्ध 
अधिक हुआ करते थे तथा स्त्री को परुस्कार माना जाता था। महाभारत काल में ऐस ेविवाहों के अनेक 
उदाहरण मिलते हैं। जैसे श्री कृष्ण का रूकमणी तथा अर्जुन का सभुद्रा के साथ आदि।

8.	 पैशाच विवाह (Paishacha Marriage)-मन ुने पैशाच विवाह की निम्न व्याख्या की ह ै“सोई हुई, 
उन्मुक्त, घबराई हुई, मदिरा पान की हुई या राह में जाती हुई लड़की के साथ बलपरू्वक कुकृत्य करने 
के बाद उसस ेविवाह करना पैशाच विवाह ह।ै किन्तु इस प्रकार के विवाह को लड़की का दोष न होने 
के कारण तथा कौमार्य भगं हो जाने के बाद उसे सामाजिक बहिष्कार से बचाने एवं उसका सामाजिक 
सम्मान बनाय रखने के लिए ही स्वीकृति प्रदान की गई ह।ै”

मजमूदार कहते हैं कि उपर्युक्त आठ प्रकार के विवाह में ब्रह्म विवाह सर्वोत्तम दवै और प्रजापत्य को मध्यम, 
आर्ष, असरु और गान्धर्व को निष क्ृ ष्ट तथा राक्षस और पैशाच विवाह को महाभ्रष्ट विवाह माना गया ह।ै 

हिन्दू विवाह के नियम (Rules of Hindu Marriage) 
हिन्दू विवाह एक ऐसी सामाजिक संस्था ह ैजिसमें अनेक निषधे के अधीन जीवन-साथी का चनुाव किया 
जाता ह।ै हिन्दू समाज में विवाह सम्बन्धी चार नियम हैं। 
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1. अन्तर्विवाह (Endogamy) 

2. बहिर्विवाह (Exogamy) 

3. अनलुोम (Hypergam) 

4. प्रतिलोम (Hypogam) 

1.	 अन्तर्विवाह (Endogamy)-इसके अन्तर्गत एक व्यक्ति अपने समहू में ही विवाह करता ह।ै वैदिक 
और उत्तर वदैिक काल में द्विज जातियों का एक वर्ण था और यह लोग अपने ही वर्ण में विवाह करते  
थे। किन्तु जब एक वर्ण कई जातियों और उपजातियों में विभक्त हुआ तो विवाह का दायरा सीमित 
हो गया। लोग अपनी ही जातियों या उपजातियों में विवाह करने लग ेजिसे अन्तर्विवाह कहते हैं। 

	 अन्तर्विवाह के कई कारण थे जि समें ह-ैप्रमखु बौद्ध और जैन धर्म मानने वालों का  विभदे और 
अधिक हो गया और अन्तर्विवाह के द्वारा अपने-अपने को पथृक् रखने का प्रयत्न किया गया। इसके 
अतिरिक्त प्रजाति मिश्रण पर रोक सांस क्ृ तिक भिन्नता को बनाय रखना, जन्म का महत्व, उपजातियों 
का केन्द्रीकरण, व्यावसायिक ज्ञान की सरुक्षा, बाल विवाह का प्रचलन आदि। 

	 उपर्युक्त कारणों के अतिरिक्त व्यक्ति का अपनी ही जाति के प्रति लगाव, जाति से बहिष क्ृ त किय जाने 
का डर तथा जाति पंचायत एवं ग्राम पंचायत द्वारा जातीय नियमों को कठोरता से लाग ूकरना आदि 
के कारण अन्तर्विवाह के नियमों का पालन बढ़ता गया। 

	 वर्तमान में नगरीकरण, औद्योगीकरण, यातायात एवं संचारवाहन के साधनों के विकास के कारण 
अन्तर्विवाह के नियम शिथिल होते जा रह ेहैं। 

2.	 बहिर्विवाह (Exogamy) बहिर्विवाह से तात्पर्य ह ैकि एक व्यक्ति जिस समहू का सदस्य ह ैउससे 
बाहर विवाह करे। हिन्दुओ ंमें बहिर्विवाह के नियमों के अनसुार एक व्यक्ति को अपने परिवार, गोत्र, 
प्रवर, पिण्ड के कुछ समहूों से बाहर विवाह करना चाहिए। 

	 हिन्दुओ ंमें बहिर्विवाह के निम्नलिखित प्रकार प्रचलित हैं 

a. गोत्र बहिर्विवाह 

b. सप्रवर बहिर्विवाह 

c. सपिण्ड बहिर्विवाह 

a.	 गोत्र बहिर्विवाह (Gotra Exogamy)-हिन्दुओ ंमें सगोत्र विवाह निषधे ह।ै गोत्र का सामान्य 
अर्थ उन व्यक्तियों के समहू से ह ैजिनकी उत्पति एक ही ऋषि परू्वज से हुई हो। गोत्र शब्द के 
तीन या चार अर्थ हैं जैसे गौशाला, गायों का समहू, किला तथा पर्वत आदि। इस प्रकार एक 
घरेे या स्थान पर रहने वाल लोगों में परस्पर विवाह वर्जित था। 

	 स्मृतिकारों ने सगोत्र विवाह करने वालों के लिए अनेक दण्ड, प्रायश्चित एवं जाति से बहिष क्ृ त 
करने की व्यवस्था की ह।ै हिन्दू विवाह अधिनियम द्वारा वर्तमान में सगोत्र विवाह से प्रतिबन्ध 
हटा दिए गए हैं किन्तु व्यवहार में आज भी इसका प्रचलन ह।ै 

b.	 सप्रवर बहिर्विवाह (Sapravara Exogamy)-पी. एन. प्रभ ुका मत ह ैकि प्राचीन समय में 
अग्नि और हवन का प्रचलन था। हवन करने के लिए अग्नि प्रज्जवलित करते समय परुोहित 
अपने ऋषि परू्वजों का नामोच्चारण करते थे। इस प्रकार समाज परू्वज के नाम का उच्चारण 
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भारतीय समाज करने वाल व्यक्ति अपने को एक प्रवर का सम्बन्धी मानते हैं अतः वह परस्पर विवाह नहीं कर 
सकते। 

	 हिन्दू विवाह अधिनियमों द्वारा अप्रवर विवाह सम्बन्धी निषधेों को समाप्त कर दिया गया ह।ै

c.	 सपिण्ड बहिर्विवाह (Sapinda Exogamy)-हिन्दुओ ंमें सपिण्ड विवाह निषधे ह।ै सपिण्ड 
का अर्थ-समान पिण्ड या दहे वाला। मि ताक्षरा व कर्वे के अनसुार सपिण्ड का अर्थ ह ैमतृ 
व्यक्ति को पि ण्डदान दनेे वाल सभी सदस्य सपिण्ड हैं अथवा मतृ व्यक्ति के रक्त कण से 
सम्बन्धित आदि सपिण्ड ह।ै पि ता-पतु्र, दादा-पोता, माता-पतु्र, नानी-दोहता आदि सपिण्ड 
सम्बन्धी हैं। एक निश्चित पीढ़ी तक के सदस्य सपिण्ड कहलाते हैं। नि कट सम्बन्धियों तथा 
सपिण्ड सम्बन्धियों में विवाह निषधे रह ेहैं। वशिष्ठ के अनसुार पिता की ओर से सात तथा माता 
की ओर से पाँच पीढ़ियों तक के सम्बन्धियों में विवाह करना वर्जित था। अगर कोई सपिण्ड 
विवाह करता ह ैतो गौतम के अनसुार उसे जाति से निकाल दनेा चाहिए। 

3.	 अनलुोम (Hypergamy)-अगर वर वध ूसे उच्च सामाजिक श्रेणी, वर्ण, जाति, वर्ग, अथवा कुल 
का ह ैतो ऐसा विवाह अनलुोम विवाह या कुलीन विवाह कहलाता ह।ै इसमें उच्च सामाजिक स्थिति 
का वर होता ह ैतथा निम्न सामाजिक स्थिति की वध ूहोती ह।ै 

	 अनलुोम विवाह के अनेक प्रभाव हिन्दू समाज में दखेने को मिलते हैं जैस ेउच्च कुलों में लड़कों की 
कमी, निम्न कुलों में लड़कियों की कमी, वर मलू्य प्रथा, बेमले और बाल विवाह, बहु विवाह का 
प्रचलन तथा सामाजिक बरुाईया जैसे विलम्ब विवाह, विधवाओ ंका बढ़ना आदि। 

4.	 प्रतिलोम (Hypogamy)-अनलुोम का विपरीत रूप प्रतिलोम विवाह ह।ै इस प्रकार के विवाह में 
लड़की उच्च वर्ण, जाति, उपजाति, कुल या वंश की होती ह ैलड़का निम्न वर्ण या जाति का होता 
ह।ै स्मृतिकारों ने इस प्रकार के विवाह की कटु आलोचना की ह।ै ऐसे विवाह से उत्पन्न सन्तान को 
‘चाण्डाल’ कहा जाता था। हिन्दू विवाह वैधता अधिनियम 1949 और 1955 के हिन्दू विवाह अधि 
नियम के अनलुोम और प्रतिलोम विवाह दोनों को वैध माना गया ह।ै 

हिन्दू विवाह का बदलता स्वरूप (Changing forms of Hindu Marriage) 
पाश्चात्य शिक्षा और संस क्ृ ति, औद्योगीकरण, नगरीकरण, आधनुिकीकरण, संचार तथा यातायात के साध 
न व्यवसायों की बहुलता, सामाजिक विधान, सामाजिक चतेना आदि ने हिन्दू विवाह संस्था को प्रभवित 
किया ह ैतथा उसमें अनेक परिवर्तन हो रह ेहैं। यह परिवर्तन पति-पत्नी, परिवार तथा समाज से सम्बन्धि 
त हैं। विवाह के अनेक लक्षण बदल रह ेहैं जैसे विवाह की आय,ु उद्देश्य, प्रकार, निषधे, विधि-विध ान, 
रीति-रिवाज, पति-पत्नी के अधिकार, संस्कारात्मक प्रकृति आदि। हिन्दू विवाह धार्मिक संस्कार से एक 
सामाजिक और काननूी समझौता बनता जा रहा ह।ै 

मुसलमानों में विवाह (Marriage Among Muslims) 
मसु्लिम विवाह जिस ेनिकाह कहते हैं। इसका शाब्दिक अर्थ नर-नारी का विषयी समागम ह।ै हिन्दुओ ंमें 
विवाह को धार्मिक संस्कार माना ह।ै परन्तु इसके विपरीत मसु्लमानों में इसे एक नागरिक संविदा माना 
हैं इसके प्रमखु उद्देश्य हैं: यौन संबंध, सन्तानोत्पत्ति करना, परिवार को चलाना, बच्चों का पालन-पोषण 
करना, घरेल ूजीवन को व्यवस्थित करना डी. एफ. मलु्ला लिखते हैं “विवाह एक विशिष्ट समझौता ह ै
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जिसका उद्देश्य बच्चे उत्पन्न करना और उनको वैध घोषित करना ह।ै”

आमिर अली के अनसुार, “मसु्लिम विवाह एक काननूी संविदा  ह ैजि सके ल िए न तो कि सी मलु्ला 
(परुोहित) की आवश्यकता ह ैन ही कि सी धार्मिक कर्मकाण्ड की। “एस. सी. सरकार भी मानते हैं कि 
मसु्लिम विवाह धार्मिक कर्तव्य नहीं ह ैयह एक प्रकार की निष्ठा या ईबादत ह।ै 

मुस्लिम विवाह की विशेषताए ं(Characteristics of Muslim Marriage) 
1. प्रस्ताव और उसकी स्वीकृति 

2. विवाह संविदा करने की क्षमता 

3. समानता का सिद्धांत 

4. वरीयता प्रथा 

5. महेर 

दलू्हे द्वारा मौलवी और दो गवाहों की उपस्थिति में दलु्हिन के सामने विवाह का प्रस्ताव रखा जाता ह।ै 
विवाह को ‘सही’ मानने के लिए यह आवश्यक ह ैकि प्रस्ताव और उसकी स्वीकृति एक ही बैठक में हो। 
ऐसा न होने पर यह विवाह फासिकद (अनियमित) हो जाता ह ैकिन्तु बातिल (अवैध) नहीं ह।ै फासिद 
विवाह सही में बदला जा सकता ह ैबातिल नहीं। 

निम्नलिखित अवस्थाओ ंमें विवाह शनू्य या बातिल हो जाता ह।ै 

1.	 अगर कोई स्त्री पहले पति के रहते हुए दसूरा विवाह कर लती ह ैतो दसूरा विवाह रद्द हो जाता 
ह।ै पहला विवाह बना रहता ह।ै 

2.	 निकट सम्बंधियों में विवाह निषधे ह-ैमाता, दादी, नानी, सास, पतु्र, सगी बहन, चाची, भाभी, 
दोहिती आदि। 

3.	 मरू्तिपजूक से विवाह नहीं किया जाता। 

4.	 तीर्थयात्रा के समय वैवाहिक सम्बंध स्थापित करना वर्जित ह।ै 

5.	 एक मसुलमान परुुष चार पत्नियों के बाद पांचवीं स्त्री से विवाह नहीं कर सकता। 

6.	 जब स्त्री इद्दत की अवधि में होती ह ैतो उससे विवाह करना निषधे ह।ै चार मासिक धर्मों के 
बीच की तीन माह की अवधि इद्दत कहलाती ह।ै यह स्त्री के गर्भवती होने का पता लगाने के 
लिए किया जाता ह।ै 

7.	 पागल अथवा अल्पव्यस्क बि ना  संरक्षकों की अनमुति  के विवाह करते हैं तो वह विवाह 
बातिल माना जाता ह।ै 

8.	 गर्भवती स्त्री को तलाक दिए जाने पर वह स्त्री बच्चे को जन्म दनेे के बाद ही पनुः विवाह कर 
सकती ह।ै 

शिया काननू अल्प वयस्क के वली को उसके विवाह का संविदा करने का अधिकार दतेा ह।ै अल्प वयस्क 
के सम्बंधी “फजलूी” द्वारा संविदा किया हुआ विवाह अल्प वयस्क को यौन अवस्था प्राप्त कर लने के बाद 
विवाह को अनसुमर्थन करवा लने का अधिकार दतेा ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

3.	 संयकु्त  परिवार में वदृ्ध 
सदस्यों का निर्दे शन 
यवुाओ ं को कि स तरह 
मिला करता ह?ै 

4.	 क्या आप समझते हैं कि 
सयंकु्त  परिवार आपकी 
द्वेष और क्लेश का केन्द्र 
बन जाता ह?ै 
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भारतीय समाज समानता के सिद्धांत का तात्पर्य ह ैकि निम्नलिखित परिस्थिति के व्यक्ति के साथ विवाह नहीं करना और 
न ही भाग कर विवाह करना। ऐसे विवाह को हये दृष्टि से दखेा जाता ह।ै 

वरीयता प्रथा का अर्थ ह ैकि पहले तो समानान्तर सहोदरज संतति (चचरेे, मौसेरे) को वरीयता दनेा फिर 
विलिंग सहोदरज संतति (केवल ममरेा फुफेरा नहीं) को। 

महेर प्रथा का अर्थ ह ैवह धन जिसे पत्नी विवाह के उपरान्त पति से लने की अधिकारी होती ह।ै महेर 
निश्चित या उपयकु्त हो सकती ह ैमहेर फौजी (पति की मतृ्यु या तलाक के समय दये) या विभदेी हो सकती 
ह।ै 

ईसाइयों में विवाह (Marriage Among Christians) 
हिन्दू और मसुलमानों की तरह इसाईयों में भी दो सम्प्रदाय हैं 

1. कैथेलिक 

2. प्रोस्टेण्ट 

हिन्दू और मसुलमानों की तरह ईसाईयों में भी विवाह का उद्देश्य यौन सम्बन्धों के लिए सामाजिक स्वीकृति 
प्राप्त करना तथा प्रजनन ह।ै 

क्रिश्चियन बलेुटिन में ईसाई विवाह को परिभाषित किया गया ह ैविवाह समाज में एक परुुष तथा एक स्त्री के 
बीच एक समझौता ह,ै जो साधारणतः सम्पूर्ण जीवन भर के लिए होता ह ैऔर इसका उद्देश्य यौन सम्बन्ध 
पारस्परिक सहयोग और परिवार की स्थापना करना ह”ै। 

विवाह करने की विधि की दृष्टि से विवाह दो प्रकार के होते हैं-

1.	 धार्मिक विवाह-ऐसे विवाह का निर्धारण लड़के-लड़की के माता-पिता या परिजनों के द्वारा होता 
ह।ै य विवाह, गिरजाघरों में संपन्न किय जाते हैं। 

2.	सि विल मैरिज-ऐसे विवाह के लिए लड़के-लड़की को मरैिज रजिस्ट्रार के कार्यालय में उपस्थित 
होकर आवश्यक काननूी कार्यवाही करनी होती ह।ै 

ईसाईयों में रक्त संबंधी को छोड़कर शषे सभी से परस्पर विवाह किया जा सकता ह।ै इसमें विधवा विवाह 
निषधे नहीं ह ैतथा दहजे या महेर जेसा लन-दने नहीं होता। 

मगंनी की रस्म के बाद, विवाह से परू्व कुछ औपचारिकताऐ ंहैं जैसे-चरित्र प्रमाण पत्र प्रस्तुत करना, विवाह 
की तारीख से तीन सप्ताह पहले गिरजाघर में प्रार्थना पत्र प्रस्तुत करना। पादरी विवाह के विरुद्ध ऐतराज 
आमंत्रित करता ह ैऔर यदि ऐतराज प्राप्त नहीं होता तो विवाह की तारीख तय हो जाती ह।ै गिरजाघर में 
प्रभ ुईश ुके नाम पर दो गवाहों के समक्ष एक-दसूरे को विवाहित साथी मानते हैं। 

ईसाई विवाह में आधुनिक परिवर्तन (Recent Changes in Christian Marriage) 
वर्तमान समय में औद्योगीकरण नगरीकरण, पाश्चात्य शिक्षा, भौतिकवादिता तथा रोमांस आदि के कारण 
ईसाई विवाह के आदर्शों में परिवर्तन दखेने को मिल रहा ह।ै जिनमें से मखु्य हैं-विवाह की आय ुमें वृद्धि, 
जीवन साथी का चनुाव स्वय लड़का या लड़की के द्वारा करना, धर्म का प्रभाव कम हो रहा ह।ै गिरजाघरों 
की अपेक्षा सिविल मरैिज अधिक हो रही ह।ै धर्मानसुार ईसाईयों में विवाह विच्छेद मान्य नहीं ह।ै किन्तु 
अब इसमें वृद्धि हो रही ह।ै ईसाईयों में विवाह सम्बन्धी निषधेों में शिथिलता आ रही ह।ै कभी-कभी फुफेरे-
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ममरेे भाई बहिनों में भी सिविल विवाह होने लगे हैं तथा अधिकतर विवाह रोमान्स और प्रेम पर आधारित 
होते हैं। 

साराश 
विवाह के बिना एक हिन्दू या मसुलमान या ईसाई या अन्य कोई भी व्यक्ति चाह ेवह स्त्री हो या परुुष उन 
दायित्वों को परूा करने में असफल रहता ह ैजिन्हें भारतीय सामाजिक व्यवस्था का अनिवार्य अगं माना 
गया ह।ै परुुषार्थ में प्रदत्त जीवन के लक्ष्यों धर्म, अर्थ काम एवं मोक्ष की प्राप्ति, यौन सन्तुष्टि, सन्तानोत्पत्ति, 
विभिन्न धार्मिक क्रियाओ ंऔर संस्कारों को सम्पन्न किया जाना, विभिन्न ऋणों उनमकु्त होने के ल िए 
विवाह एक आवश्यक व्यवस्था ह।ै यह सही ह ैकि अनेक लोग अविवाहित रहकर भी अपने दायित्वों का 
ईमानदारी परू्वक वैयक्तिक और सामाजिक जीवन में सफल रह ेहैं किन्तु कहीं न कहीं उनका जीवन अपरू्ण 
रह जाता ह।ै 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 ससं्कार-भारतीय परिवारों में संस्कारों में महत्वपरू्ण स्थान ह।ै भारतीय शास्त्रकारों ने मनषु्य की 

आन्तरिक शक्तियों और व्यक्तित्व के विकास के लिए इन संस्कारों का विधान बनाया। इनकी 
मान्यता थी कि संस्कारों से मनषु्य का शारीरिक, मानसिक, चारित्रिक एवं सांस क्ृ तिक विकास 
सम्भव ह।ै धर्मशास्त्रों में निम्नलिखित 16 संस्कारों की व्यवस्था की गई 

	 1. गर्भाधान, 2. पसुवन, 3. सीमन्तोन्नयन, 4. जातकर्म, 5. नामकरण, 6. निष्क्र मण, 7. 
अन्नप्राशन, 8. चडू़ाकर्म, 9. कर्णछेदन, 10. विद्यारम्भ, 11. उपनयन, 12. वेदारम्भ, 13. 
गोदान (केशान्त), 14. समावर्तन, 15. विवाह, 16. अन्त्येष्टि। 

2.	 एक विवाह की प्रधानता-भारतीय परिवारों में एक विवाह को ही महत्व दिया गया हैं यद्यपि 
कुछ लोग अनेक स्त्रियों से भी विवाह करते हैं, परन्तु अधिकांश लोग केवल एक स्त्री से ही 
विवाह करते हैं। भारतीय परिवार पश्चिमी परिवारों से भिन्न हैं क्योंकि यहाँ उन्हें यौन सम्बन्ध  
के साथ-साथ सामाजिक मलू्यों से भी बाँधा गया ह।ै 

3.	 वदृ्ध सदस्यों का निर्देशन-संयकु्त परिवार में रहने वाल यवुा सदस्यों को परिवार के वदृ्ध सदस्य 
अपने अनभुव के आधार पर निर्देशित करते हैं। कई बार यवुा सदस्यों के सामने ऐसी विकट 
स्थिति आ जाती ह ैजिसका समाधान वे नहीं कर पाते हैं, ऐसे समय पर परिवार के वदृ्ध सदस्य 
ही उन्हें मार्गदर्शन दतेे हैं और उन्हें गलत निर्णय लने से बचा लते हैं। एकाकी परिवार में वदृ्ध 
सदस्यों के अभाव में यह लाभ उठा पाना सम्भव नहीं ह ैजिससे कई बार ऐसे परिवार के सदस्य 
अनभुव के अभाव में गलत निर्णय लकर परिवार को संकट में डाल दतेे हैं। 

4.	द्वे ष एवं क्लेश का केन्द्र-संयकु्त परिवार एक ऐसा केन्द्र ह,ै जि समें सदस्यों में छोटी-छोटी 
एवं व्यर्थ बातों के लिए एक-दसूरे में तनाव एवं संघर्ष उत्पन्न होते रहते हैं। विशषेकर भारतीय 
नारियों म ेअधिकांशतः अशिक्षित एवं अज्ञानी होने के कारण अधिक संघर्ष होते रहते हैं। वे 
अन्ध विश्वासी होती हैं। सास-बहुओ ंमें दहजे के प्रश्नों को लकर तनाव और संघर्ष चलते ही रहते 
हैं। इसी तरह दोनों ही पारिवारिक सत्ता हते ुएक-दसूरे के साथ संघर्ष करना ही उपयकु्त समझती 
हैं। इनके पारस्परिक संघर्ष से अन्य सदस्यों के मध्य झगड़े बढ़ने लगते हैं। डॉ. रामबिहारी सिह 
तोमर का यह कथन ह ैकि यदि किसी ने नर्क  के दर्शन न किय हों तो संयकु्त परिवारों में कुछ ही 
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भारतीय समाज दिनों तक रहकर कर सकता ह।ै इस तरह के संघर्ष एवं तनाव एकाकी परिवारों में नहीं होते हैं, 
पति-पत्नी एवं बच्चे सखुपरू्वक निवास करते हैं। 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 प्राचीन भारत में परिवार व्यवस्था पर एक निबन्ध लिखें। 

2.	 हिन्दू संयकु्त परिवार व्यवस्था के प्रमखु लक्षणों की विवेचना कीजिए। 

3.	 भारतीय संयकु्त परिवार की संरचना का वर्णन कीजिए। 

4.	 संयकु्त परिवार व्यवस्था के गणु एवं दोषों की समीक्षा करें। 

5.	 हिन्दू विवाह की अवधारणा, अर्थ एवं परिभाषा बताए।ं हिन्दू विवाह के उद्देश्यों पर विस्तृत 
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वर्ग-व्यवस्था  
(Class System) 

इस अध्याय के अन्तर्गत :

•	 परिचय 

•	 सामाजिक वर्ग की परिभाषाए ँअर्थ एवं विशषेताए ँ

•	 भारत में वर्ग विभाजन के आधार 

•	 जाति और वर्ग में विभदे 

•	 भारत में सामाजिक वर्गों की संरचना 

•	 भारत में नगरीय-वर्ग संरचना 

•	 भारत में वर्गों के प्रकार 

•	 भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं परिवर्तन की दिशा 

•	 भारत में सामाजिक परिवर्तन के कारक 

अध्याय के उद्देश्य : 

इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े:

•	 सामाजिक वर्ग की परिभाषाए,ँ अर्थ और विशषेताए ँ

•	 वर्ग विभाजन के आधार तथा जाति एवं वर्ग में विभदे 

•	 भारत में सामाजिक वर्गों की संरचना एवं नगरीय वर्ग संरचना 

•	 भारत में वर्गों के प्रकार 

•	 भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं परिवर्तन की दिशा 

•	 भारत में सामाजिक परिवर्तन के कारक 

ekMîwy&9
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 नि

भयावनया प्रत्ेक समयाज में वमिती ह।ै इनकी कु छ ववशषे तयाएँ हैं जो इनकी प्रककृ वत को और सपटि करती ह,ैं वे 
सी संसककृ वत, एक-सी सयामयावजक पररवसथवत तथया एक-सी परमपरयाएँ अथवया रीवत-ररवयाज होते ह।ैं वग्ग की 
उप ््गतुि पररभयाषयाओ ं के आधयार पर ्ह वनषकष	्ग वनकितया है वक एक सयामयावजक वग्ग के व्वति्ों की एक- 

ल           

समयाजववद् ओलसन के अनसु यार, “सयामयावजक वगषों कया	 वनमया्गण उन व्वति्ों के द्यारया होतया है वजनहें 
बयाजयारों की अवसथयाओ ं के अनरुू प हों।”

या                    
ल                    
मैकस वेबि के अनसु यार, “एक समहू को तब तक वग्ग कहया जया सकतया है जब तक वक उस समहू के 
समयानतया की भयावनया से वमिते हैं और इस प्रकयार अपने को समहू कया सदस् समझते ह।ैं ”
य                 

जि के मत म,ें “वग्ग ऐसे व्वति्ों कया समहू है जो व्वसया्, धन, वशक्या, जीवन्यापन की वववध 
या      

लेवप्ि के मत म,ें “सयामयावजक वग्ग एक सयंासककृ वतक समहू है वजसे समपणू ्ग जनसंख्या में एक वववशटि	वसथवत 
के आधयार पर शषे भयाग से अिग कर वद्या जयातया ह।ै ”

मैकयाइवि तथया पेज के अनसु यार, “एक सयामयावजक वग्ग समदु या् कया वह भयाग है जो सयामयावजक पररवसथवत 
निश्                      
गि के मतयानसु यार, “एक सयामयावजक-वग्ग व्वति्ों कया समहू अथवया	श्रणे ी है वजसकया समयाज में एक 
रूप से समयान सयामयावजक प्रवसथवत ह।ै ”

पररभयावषत वक्या है “एक सयामयावजक वग्ग ऐसे व्वति्ों कया संग्ह है वजनकी वदए हुए समयाज में आवश्क 

सयामयावजक वर्ग की परिभयाषयाए ँ एवं अथ्ग-ऑरबन्ग औि वनमकॉफ ने सयामयावजक वगषों को इस प्रकयार 
से जयाननया आवश्क ह।ै
ह।ै िेवकन वग्ग क्या ह,ै इसकी क्या ववशषे तया ह,ै जयावत से ्ह वकस रूप में वभनन ह?ै आवद बयातों को ववसतयार
संगिन प्रमखु रूप से वववभनन वगषों की महतिया सयामयावजक सतरीकरण के आधयार के रूप में आज सयाव्गभौवमक 
अनेक समयाजों में सतरीकरण कया आधयार वग्ग ह।ै इस प्रकयार वग्ग की उतपवति सव्गव्यापी है क्ोंवक समयाजों कया 
वग्गगवत-सतरीकरण ह।ै इस प्रकयार सतरीकरण कया प्रथम आधयार जयावत है तो वद्ती् आधयार वग्ग ह।ै ववश्व के 
नहीं जबवक दसू री अवसथया में वपरवत्गन समभव ह।ै प्रथम वसथवत जयावत-सतरीकरण है और दसू री वसथवत 
व्वति की ्ोग्तया, कु शितया इसकया आधयार ह।ै पहिी अवसथया में वकसी भी प्रकयार कया पररवत्गन समभव 
ह।ै कु छ समयाजों में इसके सवरूप में वभननतया व्वति के वंशयानरुि म पर आधयाररत है जबवक कु छ समयाजों में 
सयामयावजक सतरीकरण सभी समयाजों में व्याप्त है वकनतु वभनन-वभनन समयाजों में इसकया सवरूप वभनन-वभनन 
bdkÃ&12 lkekftd oxZ dk vFkZ] ifjHkk"kk] fo'ks"krk,a  
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सामाजिक वर्गों की विशेषताए ँ(Charateristics of Social Classes) 

वर्ग की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं जिनके आधार पर वर्ग के सम्प्रत्यय को और अधिक स्पष्ट रूप 
से समझा जा सकेगा-

1.	 एक निश्चित ससं्तरण (A Definite Hierarchy)-सामाजिक वर्ग श्रेणियों में विभक्त होते हैं। यह 
उच्च वर्ग, मध्यम वर्ग व निम्न वर्ग के हो सकते हैं। उच्च वर्ग के सदस्यों की संख्या सबसे कम किन्तु  
सामाजिक प्रतिष्ठा एवं प्रस्थिति उच्चतम होती ह।ै निम्न वर्ग के सदस्यों की संख्या अधिक किन्तु 
प्रतिष्ठा एवं परिस्थिति निम्नतम होती ह।ै सामाजिक वर्ग व्यवस्था में निश्चित संस्तरण होता ह।ै 

2.	 वर्ग चेतनता (Class Consciousness)-सामाजिक वर्ग के सदस्यों में वर्ग चतेनता पाई जाती 
ह।ै यही चतेना मनषु्य के व्यवहार को निश्चित करती ह।ै एक वर्ग के सदस्यों में समानता एवं अहं 
की भवना दृढ़ होती ह।ै एक वर्ग दसूरे वर्ग स ेप्रतिस्पर्द्धा करता रहता ह।ै इससे उनमें ‘प्रतियोगी वर्ग 
चतेनता’ का भाव आ जाता ह ैयही वर्ग चतेना वर्ग संघर्ष को बढ़ावा दतेी ह।ै 

3.	 समान प्रस्थिति (Equal Status)-एक ही वर्ग के व्यक्तियों की सामाजिक परिस्थिति एक जैसी 
होती ह,ै जैसे यदि समाज में सम्पत्ति को अधिक महत्व दिया जाता ह ैतो उसी व्यक्ति की सामाजिक 
परिस्थिति ऊँची मानी जाएगी जिसके पास अधिक सम्पत्ति ह।ै उसी प्रकार यदि राजनीति को अधिक 
महत्व दिया जाता ह ैतो राजनीति की परिस्थिति का आधार होगी। इस प्रकार परिस्थिति निर्धारण के 
अनेक आधार हो सकते हैं। जब कई व्यक्ति एक-सी परिस्थिति के होते हैं तो वे एक वर्ग क सदस्य 
माने जाते हैं। 

4.	 श्रेष्ठता व हीनता की भावना (Feeling of Superiority and Inferiority) -समाज के 
विभिन्न समहू परस्पर श्रेष्ठता अथवा हीनता की भावना रखते हैं। सभी इस व्यवस्था को स्वीकार 
करते हैं, जैसे-शासक वर्ग स्वयं को श्रेष्ठ व गरीब वर्ग को स्वय की तलुना में हीन समझता ह।ै 

5.	प्रति बन्धित सामाजिक सम्बन्ध (Restricted Social Relations)-एक वर्ग के व्यक्ति अन्य 
वर्गों के व्यक्तियों से एक निश्चित सामाजिक दरूी बनाए रखते हैं। उनके सामाजिक सम्बन्ध अपने वर्ग 
तक ही प्रतिबन्धित अथवा सीमित होते हैं। इनका आर्थिक, सांस क्ृ तिक एवं सामाजिक स्तर होता ह।ै 
जिसस ेव्यक्ति अपने ही वर्ग के व्यक्तियों से सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करते हैं। 

6.	 मुक्तता एवं स्थानान्तरण (Openness and Shifting)-वर्गों की प्रकृति मकु्त होती ह,ै जैसे एक 
व्यक्ति धनी बनकर उच्च वर्ग की सदस्यता ग्रहण कर सकता ह ैअथवा सम्पन्न व्यक्ति किसी कारण 
निर्धन बन सकता ह ैऔर गरीब वर्ग का सदस्य बन सकता ह।ै तात्पर्य यह ह ैकि वर्ग की सदस्यता 
मकु्त अथवा खलुी होती ह।ै जीवनपर्यन्त एक ही वर्ग की सदस्यता ग्रहण करना आवश्यक नहीं। 

7.	 वर्ग का वस्तुनिष्ठ पक्ष (Objective aspect of Class)-एक वर्ग दसूरे वर्ग से अनेक पहलओु ं
में भिन्नता लिए हुए होता ह।ै अनेक पक्ष विद्वानों द्वारा निर्धारित किए गए हैं। इनमें मकान का प्रकार, 
शिक्षा, आय तथा उनकी मोहल्ले की प्रतिष्ठा आदि को लिया जा सकता ह,ै जैसे निम्न वर्ग के लोग 
गन्दी बस्तियों में रहते हैं, आय व शिक्षा भी कम होती ह ैजबकि उच्च वर्ग शिक्षित, उच्च आय वाला 
व ऊँची-ऊँची इमारतों में रहता ह।ै इस प्रकार व्यक्ति की परिस्थिति को दखेकर उस वर्ग की पहचान 
हो जाती ह।ै 
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भारतीय समाज 8.	 सम्बन्ध स्थापन (Establishment of Relations)-एक वर्ग के सदस्यों के सम्बन्ध उसी वर्ग 
के अन्य व्यक्तियों के साथ स्वाभाविक रूप से हो जाते हैं। मित्रों का चनुाव, विवाह में कन्या पक्ष व 
वर पक्ष का चनुाव आदि आपस में समानता के आधार पर ही किए जाते हैं। 

9.	 उप-ससं्कृति  (Sub-culture)-वर्ग की अपनी एक उप-संस क्ृ ति होती ह।ै एक वर्ग के सभी लोगों 
की एक-सी परिस्थिति होती ह।ै उनका रहन-सहन, जीवन-शलैी समान होती ह।ै मकै्स वेबर ने ऐसे 
समहू को परिस्थिति-समहू कहा ह ैजि नका व्यवहार करने का तरीका, रहने-सहने का स्तर आदि 
समान प्रकार का हो। इस प्रकार हर वर्ग की अपनी एक उप-संस क्ृ ति होती ह।ै 

10.	 आर्थिक आधार का महत्व (Importance of economic basis) वर्ग का महत्वपरू्ण आधार 
आर्थिक परिस्थिति ह।ै मार्क्स के मत में तो आर्थिक आधार ही वर्ग निर्माण का एकमात्र कारक ह।ै 
इसी के आधार पर उच्च, मध्यम व निम्न वर्ग बने हैं और प्रत य्ेक वर्ग अपनी परिस्थिति के अनरुूप 
ही वर्ग की सदस्यता प्राप्त करता ह।ै 

11.	 पूर्णतया अर्जित (Completely achieved)-वर्ग की सदस्यता परू्णतया व्यक्ति की योग्यता और 
कार्य-कुशलता पर निर्भर करती ह।ै जिस योग्यता के अनरुूप उसका स्तर होता ह ैउसकी योग्यता के 
वर्ग की सदस्यता उसे प्राप्त हो जाती ह।ै जैसे निम्न वर्ग का सदस्य यदि अपने प्रयास से उच्च वर्ग के 
अनरुूप बन जाता ह ैतो वह उच्च वर्ग की सदस्यता को ग्रहण कर लता ह।ै वर्ग-सदस्यता जन्म से ही 
नहीं मिलती अपित ुयह अर्जित ह।ै 

12.	 सामान्य जीवन विधि (Common mode of life)-प्रत य्ेक वर्ग के सदस्यों के जीवन जीने की 
विधि एक जैसी होती ह,ै जैसे-धनाढ्य वर्ग में धन का अत्यधिक दिखावा, विशिष्ट प्रकार की वस्तुओ ं
का उपभोग करना प्रायः उच्चता का प्रतीक माना जाता ह ैजबकि मध्यम वर्ग परम्पराओ ंका निर्वाह 
करना, समाज-सम्मत तरीके पर चलना अपना कर्तव्य मानते हैं। निम्न वर्ग में केवल भरण-पोषण 
करना ही उद्देश्य रहता ह।ै इस प्रकर प्रत य्ेक वर्ग के जीवनयापन का तरीका एक जैसा ही होता ह।ै 

13.	 वर्गों की अनिवार्यता (Essentiality of classes)-प्रत य्ेक समाज में शिक्षा, व्यवसाय, आय, 
योग्यता आदि की दृष्टि से व्यक्तियों में विभदेता पाई जाती ह।ै अतः इस विभदेता के आधार पर समाज 
में अनेक वर्ग स्वतः ही बन जाते हैं, जिनमें उस विशषेता से संयकु्त व्यक्ति होते हैं। इस प्रकार समाज 
में वर्गों की उपस्थिति अनिवार्य रूप से होती ह।ै 

14.	 वर्गों की स्थायी विशेषता (Stable qualities of the class)-यद्यपि वर्ग-व्यवस्था व्यक्ति की 
योग्यता, व्यवसाय, आय, धन, शक्ति आदि के आधार पर निर्मित होती ह ैऔर किसी वर्ग के सदस्य 
योग्यता, शिक्षा आदि में वृद्धि कर अपने से उच्च वर्ग में जा सकते हैं। लकिन इस प्रक्रिया में समय 
लगता ह।ै प्रायः दखेा जाता ह ैकि व्यक्ति जिस वर्ग का सदस्य होता ह,ै जीवन में दसूरे वर्ग में कम ही 
जाता ह,ै जैसे-निर्धन व्यक्ति का धनवान होना या धनवान के निर्धन बन जाने की प्रक्रिया में काफी 
समय लगता ह ैऔर प्रायः व्यक्ति अपने जीवन में एक ही वर्ग की सदस्यता प्राप्त कर पाता ह।ै 

15.	 उप-वर्ग (Sub-class)-प्रत य्ेक सामाजिक-वर्ग में अनेक उप-वर्ग भी मिलते हैं। जैसे उच्च-वर्ग में 
सभी एक समान स्तर के व्यक्ति नहीं होते हैं। उनमें उच्च-उच्च, उच्च-मध्यम एवं उच्च-निम्न वर्ग 
जैसी विशषेताए ँमिलती हैं। उसी प्रकार मध्यम वर्ग भी कुछ विशषेताओ ंमें उच्च वर्ग के समान व 
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कुछ में निम्नवर्ग के समान हो सकते हैं। इस प्रकार मध्यम-उच्च, मध्यम-मध्यम, मध्यम-निम्न वर्ग 
बन जाते हैं। निम्न वर्ग भी मध्यम वर्ग के समान हो सकता ह ैतो निम्न मध्यम, निम्न-निम्न आदि 
अनेक वर्गों का निर्माण हो सकता ह।ै 

भारत में वर्ग-विभाजन के आधार (Bases of Class-division in India) 

सामाजिक वर्गों की विशषेताओ ंके स्पष्टीकरण के उपरान्त एक प्रश्न उपस्थित होता ह ैकि वर्ग-विभाजन 
किस आधार पर किया जाना चाहिए। अनेक विद्वानों ने वर्ग-विभाजन के भिन्न-भिन्न आधार बताए हैं-

कार्लमार्क्स ने वर्ग-विभाजन के दो आधार बताए हैं-एक, पूँजीवादी वर्ग और दसूर, मजदरू वर्ग।

मैकाइवर ने भावात्मक विशषेताओ ंके आधार पर वर्ग विभाजन को स्प्ष्ट किया ह।ै उन्होंने कहा कि, “यह 
केवल पद की भावना ही ह ैजो आर्थिक, राजनैतिक अथवा धार्मिक शक्तियों, जीवनयापन के विशषे ढंगों 
और सांस क्ृ तिक अभिव्यक्तियों द्वारा एक वर्ग को दसूरे वर्ग से पथृक् करती ह ैऔर इस प्रकार समाज को 
एक संस्तरण में बाँटती ह।ै”

मार्टिण्डेल और मोनाकसी व्यक्ति की आय और आर्थिक साधनों पर उसके अधिकार की मात्रा को वर्ग 
की कसौटी मानते हैं अर्थात ्इनके मत में वर्ग निर्माण का आधार भौतिकता ह।ै 

बीसेंज और बीसेंज सामाजिक वर्ग की कसौटी के लिए संस क्ृ ति के मलू्यों को प्रमखुता दतेे हैं। उनका 
कहना ह,ै “स्थिति की कसौटिया संस क्ृ ति के मलू्य निश्चित करती हैं।” यह कसौटिया विभिन्न संस क्ृ तियों में 
भिन्न-भिन्न हो सकती हैं, जैसे-अमरेिका में धन, भारत में जातिया हो सकती हैं। 

हार्टन व हण्ट ने भी सामाजिक वर्ग के आधारों में धन, आय व्यवसाय, शिक्षा व वर्ग-परिस्थिति के प्रति 
स्वय की धारणा को प्रमखुता दी ह।ै 

इस प्रकार वर्ग का आधार धन, आय का साधन, व्यवसाय की प्रकृति , निवास स्थान आदि हो सकते हैं 
क्योंकि समाज में प्रायः उच्च वर्ग, शासक वर्ग, व्यावसायिक वर्ग, मध्यमवर्ग एवं निम्न वर्ग के व्यक्ति हो 
सकते हैं। 

भारत में वर्ग-निर्धारण के आधार (Bases of Class-determination in India) 

रॉबर्ट वीरस्टीड ने वर्ग विभाजन के सात आधार बताए हैं, जो निम्नलिखित हैं-

1.	 सम्पत्ति, धन, और आय  (Property, Wealth and Income)-सबसे महत्वपरू्ण आधार, धन 
सम्पत्ति व आय को माना ह।ै धन-सम्पत्ति आय पर ही निर्भर करती ह ैक्योंकि जैसा कि मार्क्स की 
मान्यता ह ैकि भौतिक वस्तुए ँपूँजी, भमूि आदि निम्न व उच्च वर्ग के विभाजन का आधार हैं। जिसके 
पास आय के स्रोत जितने अधिक व उच्च-स्तर के होते हैं वह व्यक्ति उतने ही उच्च वर्ग का माना 
जाता ह।ै किन्तु केवल धन-सम्पत्ति ही एक आधार नहीं ह ैअपित ुअन्य आधार भी महत्वपरू्ण हैं।

2.	 परिवार व नातेदारी (Family and Kinship)-परिवार व नातेदारी वर्ग-निर्धारण का  महत्वपरू्ण 
आधार ह।ै विवाह-सम्बन्धों में परिवार व नातेदारी प्रमखु मानी जाती ह,ै जैसे उच्च  स्तर वाल 
व्यक्तियों की रिश्तेदारी उच्च लोगों से ही होती ह।ै अतः परिवार वालों को भी उसी दृष्टि से दखेा जाता 
ह।ै 
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भारतीय समाज 3.	 निवास की स्थिति (Location of Residence) कोई व्यक्ति किस स्थान पर रहता ह,ै उसके पड़ौसी 
किस स्तर के हैं? यह बातें भी व्यक्ति के वर्ग का निर्धारण करती हैं, जैसे विकसित कॉलोनी में रहने 
वाल लोग कच्ची बस्ती में रहने वाल लोगों से उच्च-स्तर के माने जाते हैं। 

4.	 निवास स्थान की अवधि (Duration of Residence)-कोई व्यक्ति कितने समय से किस स्थान 
पर रह रहा ह?ै उसका अतीत क्या ह?ै उसके परू्वज किस स्थान के निवासी थे? आदि-आदि तथ्य भी 
वर्ग का निर्धारण करते हैं। जैसे कोई व्यक्ति अपने परू्वजों के निवास स्थान पर रहता ह ैजो समाज में 
उसकी प्रतिष्ठा उनकी तलुना में अधिक ह ैजो नौकरी के लिए नवीन स्थान पर जाकर रहते हैं जिनका 
कोई स्वय का निवास स्थान नहीं होता। 

5.	 व्यवसाय  की प्रकृति  (Nature of Occupation) व्यवसाय  की प्रकृति  भी वर्ग निर्धा रण का 
प्रशासक, इन्जीनियर, डॉक्टर, राजनीतिज्ञ, प्रोफेसर आदि को समाज प्रतिष्ठा की आधार ह;ै जैसे दृष्टि 
से दखेता ह।ै उनकी तलुना में ठकेदार, दकुानदार आदि के पास धन होने पर भी सामाजिक-वर्ग में 
इनकी उतनी प्रतिष्ठा नहीं। इस प्रकार व्यवसाय की प्रकृति वर्ग का निर्धारक हो सकती ह।ै 

6.	 शिक्षा (Education)-शिक्षा, तकनीकी ज्ञान वर्ग का निर्धारण करने में महत्वपरू्ण भमूिका निभाते 
हैं। कहा भी ह,ै “स्वदशे पजू्यते राजा, विद्वान ्सर्वत्र पजू्यते। “शिक्षित व्यक्ति की सामाजिक प्रतिष्ठा 
अशिक्षित की तलुना में अधिक होती ह।ै 

7.	 धर्म (Religion) धर्म भी वर्ग-निर्धारण में अहम ्भमूिका निभाता ह।ै ऋषि-मनुि आज भी सम्मान की 
दृष्टि से दखे ेजाते हैं। विशषे रूप से भारतवर्ष में धार्मिक स्थिति को विशषे महत्वपरू्ण माना जाता ह।ै 

वर्ग-निर्धारण के आधारों के उपरान्त यह नि ष्कर्ष नि कलता ह ैकि वर्ग का अधार धन-सम्पत्ति, आय, 
व्यवसाय, शिक्षा, जीवन-स्तर, संस क्ृ ति आदि हैं और एक समान सामाजिक स्थिति वाल व्यक्ति एक वर्ग 
में आते हैं। 

जाति और वर्ग में विभेद (Distinction between Caste and Class) 

वर्ग-व्यवस्था स्तरीकरण के प्रथम आधार (जाति) से अनेक रूपों में भिन्न ह।ै विशषे रूप से जन्म जाति 
का महत्वपरू्ण आधार ह।ै इसके अतिरिक्त भी इनमें अनेक विभदे हैं अतः जाति और वर्ग दोनों में क्या-क्या 
असमानताए ँहैं? इन पर विचार करना आवश्यक ह ैक्योंकि जाति और वर्ग दोनों ही स्तरीकरण के आध र हैं 
लेकिन कुछ भिन्नता लिए हुए हैं। जाति और वर्ग का अन्तर अग्रलिखित रूप में स्पष्ट किया जा सकता ह-ै
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भारतीय समाज भारत में सामाजिक वर्गों की सरंचना (Structure of Social Classes in India) 
विभिन्न समाजशास्त्रियों के अनसुार वर्तमान में भारत के समाज की संरचना जाति पर आधारित ह।ै वर्तमान 
परिवर्तन के फलस्वरूप भारत के ग्रामीण और नगरीय समाजों का अध्ययन का आधार वर्ग होना चाहिए। 
अनेक सामाजिक-आर्थिक सर्वेक्षणों में आय, कृषि तथा गैर कृषि पेशों को वर्ग विभाजन का चर या आध 
रमाना गया ह।ै भारत में स्तरीकरण का आधार अनेक परिस्थितियों तथा कारकों से प्रभावित होता रहा ह।ै 
ईसा से 600 वर्ष परू्व आर्यों तथा अनार्यों के परस्पर मिश्रण से भारत में वर्ग बनने प्रारम्भ हुए। इसी काल 
में लोग कृषि का व्यवसाय ठीक से करने लगे, नगरों का निर्माण हुआ, व्यापार पनप ेतथा नगरों में पेशों के 
आधार पर गिल्ड व्यवस्था का विकास हुआ। इससे दस्तकार वर्ग का उदय हुआ। व्यवसाय करने वालों को 
धन की आवश्यकता पड़ी उनको सहायता दनेे वाल साहूकार समहू ने भी एक वर्ग का रूप धारण किया। 
इसमें अगँ्रेजी शासनकाल में परिवर्तन आया जब इस विदशेी सरकार ने अनेक नए आर्थिक-राजनैतिक 
परिवर्तन किए। अगँ्रेजी सरकार ने नई भमूि नीति को लाग ूकिया। इससे जमींदारी एवं जागीरदारी व्यवस्था 
का विकास हुआ। ग्रामों म ेइससे तीन वर्ग बने 1. जमींदार एवं जागीरदारी वर्ग, 2. जोतदार, और 3. कृषि 
मजदरू। रैयतवाड़ी व्यवस्था ने भी ग्रामीण समाज में दो वर्गों को जन्म दिया-1. रैयत-भसू्वामी स्वय खतेी 2. 
रैयत-कृषक। रैयत-भसू्वामी शोषक थे तथा रैयत-कृषक शोषित। बड़े भसू्वामी स्वय खतेी नहीं करते थे। वे 
अपने खते दसूरों को लगान पर खतेी करने के लिए दतेे थे। जोतदार स्वय खतेी करते थे तथा भसू्वामी को 
निश्चित लगान का भगुतान करते थे। अगँ्रेजों के शासनकाल में यह व्यवस्था चलती रही। 

भारत के और विदशेी समाजशास्त्रियों ने भारत में वर्ग-व्यवस्था आ अध्ययन किया ह।ै इनमें उल्लेखनीय 
समाजशास्त्री गाडगिल, मखुर्जी, कोटोवस्की, थोर्नर, एम. खसुरों, पी. सी. जोशी, आन्द्रे बिताई आदि हैं। 
गाडगिल ने ग्रामीण समाज में दो वर्गों 1. भ-ूस्वामियों तथा साहूकार, और 2. कृषि करने वले ग्रामीणों का 
उल्लेख किया ह।ै थोर्नर ने दो वर्ग का उल्लेख किया ह ै

मालिक और साहूकार बताए हैं। कोटोवस्की ने पाँच वर्गों 1. बरु्जुआ 2. पूँजीपति भसू्वामी, 3. धनी कृषक, 
4. भमूिहीन कृषक और 5. कृषि मजदरू। आर. के. मखुर्जी ने तीन वर्गों का उल्लेख किया ह-ै1. भमूिपति 
एवं निरीक्षक किसान, 2. आत्मनिर्भर कृषक, और 3. कृषि मजदरू। 

पी. सी. जोशी, एम. खसुरो आदि ने स्वतन्त्रता-प्राप्ति के बाद भमूि सधुार काननूों के प्रभाव के परिणामस्वरूप 
ग्रामों में वर्ग-व्यवस्था में जो परिवर्तन आए हैं उनका अध्ययन किया ह।ै पी. सी. जोशी ने इस बात का 
अध्ययन किया कि जमींदारी उन्मूलन और भ-ूसधुार काननूों के कृषक वर्ग-संरचना पर क्या प्रभाव पड़े। 
आपने इन परिवर्तनों का उल्लेख किया ह।ै 1. परम्परागत और सामन्ती जोत व्यवस्था तो समाप्त हो गई 
लेकिन उसके स्थान पर अधिक शोषणपरू्ण असरुक्षित पट्टेदारी व्यवस्था पैदा हो गई ह।ै 2. सामन्ती भसू्वामी 
व्यवस्था तो समाप्त हो गई ह ैतथा दसूरे स्थान पर नए व्यापारिक भसू्वामियों का प्रादरु्भाव हुआ ह।ै यह कृषि 
को व्यापार समझते हैं। यह लोग कृषि में नवीनतम वैज्ञानिक उपकरणों, साध नों तथा पद्धतियों का प्रयोग 
करते हैं। इससे तनाव की स्थिति पैदा की गई ह।ै दशे के विभिन्न भागों में गरीब-कृषकों तथा खतेिहर मजदरूों 
ने संघर्ष किय हैं। खसुरो ने आन्ध्र में भ-ूसधुार काननूों के प्रभावों का अध्ययन किया। आपका कहना ह ैकि 
कृषि करने वाल वर्ग में कृषकों की संख्या बढ़ी ह।ै साझदेारी में खतेी करने वालों की आर्थिक परेशानियों 
में वृद्धि हुई ह।ै 

आन्द्रे बिताई ने तंजोर के श्रीपरुम ग्राम का अध्ययन किया। आपने पाया कि यहाँ जाति और वर्ग दोनों ही 
विद्यमान हैं। इनमें संरचनात्मक समन्वय विद्यमान था। वर्ग-व्यवस्था तथा जाति-व्यवस्था परस्पर-व्यापी 
ह।ै बिताई का कहना ह ैकि यहाँ वर्ग के आधार पर स्पष्ट स्तरीकरण मिलता ह।ै योगने्द्र सिंह ने उत्तर प्रदशे 
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के छः गाँवों का अध्ययन किया ह।ै आपके अनसुार उच्च जातिया शक्तिशाली हैं। ग्रामों में उपर्युक्त वर्गों 
के प्रकार मिलते हैं। शहरों में वर्ग-व्यवस्था ग्रामों स ेभिन्न रही ह।ै इन पर अध्ययन भी विशषे नहीं हुए हैं। 
औद्योगीकरण, नगरीकरण, मशीनीकरण और प्रजातान्त्रिक राजनैतिक व्यवस्था आदि से नगरों में नवीन 
वर्ग व्यवस्था का उदय हुआ ह।ै जो ग्रामीण नगरों में आकर कल-कारखानों, औद्योगिक केन्द्रों, कार्यालयों, 
व्यापारिक प्रतिष्ठानों आदि में काम करते हैं, व ेहजारों, लाखों की संख्या में आकर एक नया श्रमिक-वर्ग  
बनाते हैं। सरकारी प्रशासन में नौकरशाही प्रशासक वर्ग का उदय हुआ ह।ै इसी प्रकार व्यापार से मध्यम वर्ग 
तथा उद्योगों के मालिको से पूँजीपति वर्ग का जन्म हुआ ह।ै 

भारत में अनेक व्यवसाय तथा सांस क्ृ तिक समहू हैं। भारत आज भी एक कृषि प्रधान दशे ह।ै ग्रामों में निवास 
करने वालों का प्रतिशत आज भी 72.00 प्रतिशत ह।ै विभिन्न व्यवसायों, उत्पादन के साधनों तथा उत्पादन 
के विभिन्न सम्बन्धों के कारण विभिन्न प्रकार के वर्गों का उदय हुआ ह।ै माइकल यग के अनसुार भमूि ने 
जाति को तथा मशीन ने वर्गों को जन्म दिया ह।ै इस कथन के आधार पर यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि भारत 
में ग्रामों तथा नगरों की वर्ग-व्यवस्थाओ ंमें भिन्नता ह।ै जैसे-जैसे भारत में औद्योगीकरण, मशीनरी, संचार 
एवं यातायात के साधनों का विकास होगा। वैसे-वैस ेवर्ग-संरचना में भी वृद्धि होगी। भारत में पश्चिमीकरण 
बढ़ता जाएगा, उसी के साथ-साथ यहाँ पर भी पश्चिमी समाजों जैसी वर्ग-व्यवस्था भी स्पष्ट होती चली 
जाएगी। उपर्युक्त पृष्ठभमूि  के अनसुार आवश्यक हो जाता ह ैकि भारत की ग्रामीण वर्ग-व्यवस्था तथा 
नगरीय वर्ग-व्यवस्था का अलग-अलग अध्ययन किया जाए। 

भारतीय ग्रामों में वर्ग-व्यवस्था (Class-System in Indian Villages) 
विभिन्न समाजशास्त्रियों तथा सामाजिक मानवशास्त्रियों ने भारतीय ग्रामों की वर्ग-व्यवस्था का अध्ययन 
किया ह ैतथा अपने-अपने अनभुव और अध्ययन के क्षेत्रों के अनसुार वर्गों के प्रकार का वर्गीकरण किया 
ह।ै इन विद्वानों, जैसे-थोर्नर, कोटोवस्की, मखुर्जी, खसुरो, पी. सी. जोशी, आन्द्रे बिताई के वर्गीकरणों के 
आधार पर भरतीय ग्रामों के वर्गों को मखु्य रूप से निम्नलिखित तीन वर्गों में बाँटा जा सकता ह-ै

1. मालिक, जमींदार और साहूकार वर्ग, 

2. किसानवर्ग, और 

3. मजदरू या भमूिहीन श्रमिक वर्ग 

1.	 मालिक, जमींदार और साहूकार वर्ग (Class of Master, Jamindar and Money-
lenders)-ग्रामों में उच्च वर्ग का निर्माण उन उच्च जातियों से होता ह ैजो अधिक सवुिधा सम्पन्न 
हैं। ग्रामीण-वर्ग-संरचना में उच्च वर्ग मालिकों, जमींदारों और साहूकारों से बना होता ह।ै इन लोगों 
के पास गाँव की भमूि का बड़ा भाग होता ह।ै यह बड़े भसू्वामी होते हैं। अन्य ग्रामवासियों के पाय 
छोटे-छोटे भमूि के टुकड़े होते हैं। यह लोग स्वय खतेी नहीं करते हैं। दसूरे लोगों को विभिन्न शर्तों पर 
भमूि कास्तकारी के लिए दतेे हैं तथा उनका शोषण करते हैं। कार्ल मार्क्स के अनसुार यह शोषक वर्ग 
होता ह।ै इस उच्च वर्ग में गाँव की उच्च जातिया-ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य वर्ण के स्तर की जातिया 
होती हैं। जैसा कि श्रीनिवास ने भी लिखा ह ैइन जातियों की सामाजिक प्रतिष्ठा भी ऊँची होती ह ै
क्योंकि यह उच्च जाति के सदस्य होते हैं। यह बड़े भसू्वामी होते हैं तथा इनका व्यवसाय धार्मिक 
दृष्टि से पवित्र होता ह।ै यह लोग अन्य ग्रामवासियों की तलुना में अधिक शिक्षित होते हैं। हर प्रकार 
की सखु-सवुिधाओ ंसे सम्पन्न होते हैं। आर्थिक सम्पन्नता के कारण यह लोग गाँव में लोगों को 
रुपया उधार दतेे हैं। कुछ लोग केवल साहूकारी का ही कार्य करते हैं तथा कुछ कभी-कभी किसानों 
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भारतीय समाज को ऋण दतेे हैं। दोनों ही प्रकार के लोग किसानों का शोषण करते हैं। ऐस ेसम्पन्न लोगों की संख्या 
बहुत कम होती ह।ै गाँव में इनका विशषे प्रभाव होता ह।ै यह ग्राम का सबसे लघ,ु धनाढ्य, सब तरह 
से सम्पन्न, प्रभावशाली उच्च वर्ग होता ह।ै 

2.	कि सान वर्ग (Class of Farmers)-किसान वर्ग भारतीय ग्रामों में दसूरा वर्ग ह।ै यह छोटे-छोटे 
भमूि के टुकड़ों का मालिक होता ह।ै यह वर्ग जमींदार और साहूकार वर्ग से नि म्न तथा भमूिहीन 
श्रमिकों या मजदूर वर्ग से ऊँचा होता ह।ै किसान अपनी भमूि पर स्वय खतेी करता ह।ै परिवार में 
सदस्यों की संख्या अधिक होने पर वह बड़े भसू्वामियों से खतेी के लिए भमूि किराए पर ल लता ह ै
और खतेी करता ह।ै इनकी स्वय की भमूि जीविकोपार्जन के लिए परूी नहीं पड़ती ह ैतो यह मजदरूी 
भी कर लते हैं। इनकी स्थिति बहुत अच्छी नहीं होती ह।ै य छोटे भसू्वामी होने के कारण श्रमिकों से 
आर्थिक स्थिति में कुछ विशषे ही माने जाते हैं। इनकी समाज में श्रमिकों की तलुना में अधिक प्रतिष्ठा 
होती ह।ै जमींदार और साहूकार वर्ग इनका शोषण करता ह।ै आर्थिक कठिनाइयों में इनकी भमूि बिक 
जाने पर य तरुन्त निम्न वर्ग में पहुचँ जाते हैं जो भमूिहीन-श्रमिक वर्ग कहलाता ह।ै 

3.	 मजदूर अथवा भूमिहीन-श्रमिक वर्ग (Class of Labours or Landless labours)-मजदरू 
या भमूिहीन-श्रमिक वर्ग भरतीय ग्रामों में सबसे निम्नवर्ग माना जाता ह।ै इस वर्ग की ग्राम में सबसे 
निम्न स्थिति होती ह।ै आर्थिक दृष्टिकोण से इनकी स्थिति बहुत दयनीय होती ह।ै य दसूरों के खतेों 
पर काम करके अपनी जीविका चलाते हैं। भारत में लगभग 46 प्रतिशत लोग निम्न वर्ग के ऐसे हैं 
जो गरीबी की रेखा से भी नीच ेकी स्थिति में अपना जीवनयापन करते हैं। निर्धनों की संख्या सबसे 
अधिक होती ह ैतथा आय सबसे कम होती ह।ै इन निम्नतम वर्ग के लोग मशु्किल से ही अपना पेट 
पाल पाते हैं। 

उपसहंार (Conclusion)-यह ग्रामीण-वर्ग-व्यवस्था, जमींदारी उन्मूलन और भमूि सधुार काननूों का 
परिणाम ह।ै कुछ समाजशास्त्रियों ने तो अपने अध्ययनों के आधार पर निष्कर्ष प्रस्तुत किया ह ैकि भारतीय 
ग्रामों में जातिया वर्गों में परिवर्तित हो रही हैं। उच्च जातिया उच्च वर्गों में तथा निम्न जातिया निम्न वर्गों 
में बदल रही हैं। इस परिवर्तन के कारण सामदुायिक विकास योजना, पंचायती राज व्यवस्था, सहकारिता 
और ग्रामीण पनुर्निर्माण, भदूान ग्रामदान, सर्वोदय, अन्त्योदय योजना आदि हैं। 

भारत में नगरीय वर्ग-सरंचना (Urban Class Structure in India) 
भारत में नगरों में स्तरीकरण के अन्तर्गत पहले केवल  जातिया ही थीं; परन्तु  अब औद्योगीकरण, 
मशीनीकरण, नवीन प्रशासन, व्यवस्था, सत्ता आदि के कारण उच्च वर्ग, मध्यम वर्ग और निम्न वर्ग भी 
बन गए हैं। इन वर्गों के आधार भिन्न हैं। भारतीय नगरीय वर्ग-संरचना को समझने के लिए इनकी विवेचना 
करना आवश्यक ह,ै जो निम्न प्रकार ह-ै

1.	 उच्च वर्ग (Upper Class) उच्च वर्ग का स्थान सामाजिक संरचना तथ स्तरीकरण में उच्चतम होता 
ह।ै नगरों में यह वर्ग आर्थिक दृष्टि से पूँजीपित होता ह।ै दशे के बड़े-बड़े कल-कारखाने, औद्योगिक 
केन्द्र, मिल ें, खानें आदि के यह मालिक होते हैं। एक प्रकार से यह वर्ग शोषक वर्ग होता ह ैजो 
श्रमिकों, मजदरूों आदि का शोषण करता ह।ै धन के जोर से यह सरकार तथा राजनैतिक तन्त्र को 
अपने अनसुार कार्य करने को बाध्य करता ह।ै दशे की आय के बड़े हिस्से के यह मालिक होते हैं। 
उच्चवर्ग अपनी योजनाओ ंके अनसुार सरकार से नीति-निर्धारण करवाने की क्षमता रखता ह।ै यह 
वर्ग सब प्रकार से सम्पन्न होता ह।ै प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से यह सत्ता को नियत्रित और निर्देशित 
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करते हैं। इनका समाज में विशषे सम्मान होता ह।ै 

2.	 मध्यम वर्ग (Middle Class) यह वर्ग उच्च वर्ग से नि म्न स्थिति में होता ह ैतथा इसकी स्थिति 
निम्न वर्ग से उच्च होती ह।ै इस वर्ग म ेछोटे व्यापारी, किसान, डॉक्टर, इजंीनियर, प्रवक्ता, प्राध्यापक, 
विभिन्न विभागों के कार्यकर्ता आदि होते हैं। इस वर्ग के सदस्यों में अनेक भिन्नताए ँहोती हैं, जैसे-
व्यवसाय, वेशभषूा, खानपान, दृष्टिकोण आदि। इस वर्ग का उत्पादन के साधनों पर कोई नियन्त्रण 
नहीं होता ह।ै इनकी आर्थिक स्थिति ठीक होती ह।ै इसके सदस्य आपस में एक-दसूरे से प्रतिस्पर्धा 
अधिक करते हैं। यह अपने जीवन स्तर को ऊँचा उठाने का निरन्तर प्रयास करते हैं। सामाजिक मलू्यों 
तथा प्रतिमानों का सम्मान करते हैं तथा उनका पालन करने में गौरव का अनभुव करते हैं। इस वर्ग के 
सदस्य अपनी आर्थिक स्थिति बनाए रखने के लिए सर्वदा जागरूक तथा प्रयत्नशील रहते हैं। 

3.	 श्रमिक वर्ग (Labour Class) नगरीय वर्ग-संरचना में श्रमिक वर्ग की स्थिति नि  म्नतम होती ह।ै 
इसे निम्न वर्ग भी कहा जा सकता ह।ै इस वर्ग के सदस्य श्रमिक, मजदरू और निम्नतम आय पाने 
वाल नौकर होते हैं। इनकी जीविका का साधन मजदरूी करना ह।ै इस वर्ग के सदस्य कल-कारखानों, 
उद्योगों, फैक्टरियों, खानों, मिलों आदि में काम करने वाल मजदरू होते हैं। यह शोषित वर्ग होता ह।ै य 
अधिकतर अशिक्षित होता ह।ै यह वर्ग सभी प्रकार की समस्याओ ंका शिकार होता ह।ै बाल-अपराध 
अपराध, नशाबन्दी, व्यभिचार, चोरी आदि सामाजिक समस्याए ँइस वर्ग में अधिक मिलती हैं। इस 
वर्ग के सदस्य नगर की गन्दी बस्तियों में रहते हैं। इनकी जनसंख्या बहुत अधिक होती ह।ै यह लोग 
मशु्किल से ही अपनी आवश्यकताए ँजटुा पाते हैं।

भारत में वर्गों के प्रकार (Types of Classes in India) 
भारत एक विशाल दशे ह।ै यहाँ पर विभिन्न संस क्ृ तियों, धर्म, व्यवसाय, शिक्षा, आर्थिक स्तर आदि के 
लोग रहते हैं। अगर सामाजिक वर्गों का अध्ययन समाज के प्रकार (ग्रामीण-नगरीय) के आधार पर नहीं 
करके अन्य आधारों को ध्यान में रखकर करें तो भारत में निम्नलिखित वर्ग मिलते हैं-

1.	 पूजँीपति वर्ग (Capitalist Class) पूँजीपति  वर्ग ज्यादातर भारत के नगरों, महानगरों तथा 
औद्योगिक केन्द्रों में मिल ते हैं। य ह दशे के बड़े-बड़े  उद्योगों, खानों, मिल ों, कारखानों आदि  के 
मालिक होते हैं। पूँजीपति वर्ग दशे की राजनैतिक और आर्थिक व्यवस्था को पैस ेके बल पर नियन्त्रित 
करता ह ैतथा अपनी इच्छानसुार योजनाए ँबनवाता ह ैतथा नीति-निर्धारित करवाता ह।ै यह शोषक 
वर्ग ह ैजो श्रमिकों और मजदरूों का शोषण करता रहता ह।ै इनका जीवन सखु-सवुिधाओ ंसे परिपरू्ण 
होता ह।ै उत्पादन के साधनों, उत्पादन की शक्तियों तथा उत्पादन के सम्बन्धों पर इनका परू्ण नियन्त्रण 
होता ह।ै संख्या के आधार पर यह दशे का सबसे छोटा भाग होता ह।ै 

2.	श्रमि क वर्ग (Labour Class) आर्थिक दृष्टिकोण से श्रमिक वर्ग समाज का सबसे निर्धन वर्ग होता 
ह।ै जनसंख्या के आधार पर यह दशे का सबसे बड़ा भाग होता ह।ै जनसंख्या का लगभग 33 प्रतिशत 
भाग श्रमिकों का ह।ै यह दशे के सभी भागों में फैला हुआ ह।ै जीवित रहने तथा अपनी प्राथमिक 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के लिए इन्हें कठोर परिश्रम करना पड़ता ह ैजिसका इन्हें न्यायोचित भगुतान 
नहीं किया जाता ह।ै इसके सदस्य ज्यादातर अशिक्षित होते हैं। गन्दी और कच्ची बस्तियों में निवास 
करते हैं। दशे के ग्राम, नगर, महानगर, औद्योगिक केन्द्रों, मिल ों, खानों, भवन-निर्माण आदि  के 
श्रमिकों को अग्रलिखित तीन प्रकारों में बाँटा जा सकता ह-ै

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 कार्ल  मार्क्स  ने वर्ग 
विभाजन के कि तने 
आधार बताए हैं? 

2.	 व्यवसाय  की प्रकृति 
के आधार पर वर्ग के 
निर्धारण सम्बन्ध में क्या 
कहा गया ह?ै 
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भारतीय समाज i)	 कृषि श्रमिक जो ग्रामीण क्षेत्रों में खतेों में मजदरूी करते हैं तथा खतेी से सम्बन्धित कार्य करते 
हैं। 

ii)	 उद्योगों में लगे श्रमिक जो खानों, चाय बागानों, कारखानों, छोटे उद्योगों आदि में श्रमिक का 
कार्य करते हैं। 

iii)	 अन्य श्रमिक जो उपर्युक्त वर्णित क्षेत्रों के अतिरिक्त क्षेत्रों में मजदरूी का कार्य करते हैं, जैसे-
बोझा ढोना, गोदी-श्रमिक, भवन एवं सड़क निर्माण, रिक्शा चलाना आदि कार्य करते हैं। इनका 
खबू शोषण किया जाता ह।ै 

3.	 कृषक वर्ग (Farmer Class)-भारत एक कृषि प्रधान दशे ह।ै जो दशे कृषि प्रधान हो वहाँ पर 
कृषक वर्ग का होना तो स्वाभाविक ह।ै कृषक वर्ग में बड़े और छोटे भसू्वामी दोनों ही आ जाते हैं। वे 
खतेी का काम करते हैं। अब कृषि का व्यवसाय आर्थिक दृष्टि से अधिक आर्थिक लाभ प्राप्त करने 
वाला व्यवसाय ह।ै 

4.	 व्यापारी वर्ग (Business Class)-व्यापारी वर्ग के अन्तर्गत वे लोग आते हैं जो उत्पादकों से 
उपभोग की वस्तुए ँ खरीदकर उपभोक्ताओ ंको बेचते हैं। व्यापारी वर्ग में थोक व्यापारी, खदुरा 
व्यापारी, दकुानदार और दलाल सम्मिलित किय जाते हैं। यह वर्ग उत्पादकों तथा उपभोक्ताओ ंके 
बीच की कड़ी होता ह।ै व्यापारी वर्ग का मखु्य उद्देश्य धन कमाना होता ह।ै यह वर्ग धनिक होता ह।ै 
सखु-सवुिधाओ ंसे सम्पन्न होता ह।ै 

5.	 शासक वर्ग (Ruling Class) शासक वर्ग वे लोग बनाते हैं जिनके हाथ में सत्ता ह ैतथा जो सरकार 
चलाते हैं। जिन्हें जनता चनुती ह।ै यह चनेु हुए प्रतिनिधि विधानसभा और संसद में पहुचँ जाते हैं। 
राजनैतिक दल द्वारा सरकार चलाई जाती ह।ै इस प्रकार परेू भारत दशे में एक शासक वर्ग फैला हुआ 
ह।ै शासक वर्ग अनेक विशषेाधिकारों का उपयोग करते हैं। सत्ता के द्वारा वे सभी काम परेू करवा लते 
हैं तथा उनका आर्थिक दृष्टिकोण से भी स्तर ऊँचा हो जाता ह।ै 

6.	 नौकरशाही वर्ग (Bureaucratic Class) प्रशासन तथा सरकार चलाने के लिए जो कर्मचारी 
होते हैं व ेनौकरशाही वर्ग का निर्माण करते हैं। इनका संगठन बहुत प्रभावी और मजबतू होता ह।ै यह 
वर्ग एक संघ या यनूियन के रूप में अपनी माँगें सरकार से परू्ण करवाने में सक्षम होता ह।ै इस वर्ग की 
सबसे छोटी इकाई ग्राम पंचायत में ग्राम सेवक ह ैतथा केन्द्र के स्तर पर अनेक विभागों के अधि कारी 
और कर्मचारी होते हैं। 

7.	 बुद्धिजीवी वर्ग (Intelectual Class)-बदु्धिजीवी वर्ग में समाज सधुारक, साहित्यकार, विचारक, 
दार्शनिक, शिक्षक, वैज्ञानिक, वकील, न्यायाधीश, पत्रकार आदि आते हैं। यह भारत का प्रभावशाली 
तथा प्रबल वर्ग ह।ै यह वर्ग भारतीय समाज की बरुाइयों को दरू करने का हमशेा प्रयास करता रहा ह।ै 
संख्या के आधार पर यह वर्ग बहुत छोटा ह ैलकिन समाज के विकास के लिए इसका विशषे योगदान 
रहा ह।ै इस वर्ग की उत्पत्ति और विकास में समाज सधुार के आन्दोलनकारियों की विशषे भमूिका 
रही ह।ै राजा राममोहन राय, स्वामी विवेकानन्द, स्वामी दयानन्द सरस्वती आदि ने बदु्धिजीवी वर्ग के 
विकास में सक्रिय भमूिका निभाई ह।ै इस वर्ग के लोग ही दशे के सामाजिक, आर्थिक, राजनैतिक, 
शकै्षिक विकास के लिए प्रयत्न करते हैं। समाज की सभ्यता और संस क्ृ ति का विकास इसी वर्ग के 
प्रयासों से होता ह।ै इस वर्ग ने समय-समय पर समाज की बरुाइयों को दरू करने के लिए प्रयास किए 
हैं; जैसे-बाल-विवाह, सती-प्रथा, विधवा-पनुर्विवाह निषधे, दहजे, अस्पृश्यता आदि-आदि। 
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आधनुिक भारत में परिवर्तन तेजी से हो रहा ह।ै इसका प्रभाव यहाँ के स्तरीकरण व्यवस्था तथा संरचना पर 
भी पड़ रहा ह।ै नगरों तथा महानगरों में वर्ग-व्यवस्था का विकास हो रहा ह।ै ग्रामों में आज भी जाति तथा 
जाति-व्यवस्था काफी प्रभावशाली ह,ै इसमें भी परिवर्तन आ रहा ह।ै कुछ का कहना ह ैकि जातिया जिस 
स्तर की हैं उसी स्तर के वर्ग में परिवर्तित हो रही हैं। भारत में सामाजिक गतिशीलता में वृद्धि हो रही ह ैजो 
वर्ग-व्यवस्था को लाने में सक्रिय भमूिका निभा रही ह।ै 

भारत में सामजिक परिवर्तन की समचूी प्रक्रिया में आप अपने आपको कि स प्रकार स्थापित करते हैं 
सामाजिक परिवर्तन समाज का एक सार्वभौमिक नियम ह।ै हम यह कह सकते हैं कि यह मत “परिवर्तन 
ही प्रकृति का नियम ह”ै का एक भाग ह।ै वास्तव में आस्था का चरण, तर्क  का चरण एवं अस्थिरता का 
चरण मानव समाज में सामाजिक परिवर्तन को एक व्यवस्थित आकार दतेा ह ैऔर यह चरण सामाजिक 
परिवर्तन से आकार ग्रहण करते हैं। 

सामाजिक परिवर्तन का अर्थ एवं प्रक्रियाए ँ
किसी भी सामाजिक व्यवस्था में निरन्तरता एवं परिवर्तन एक साथ उपस्थित होते हैं। निरन्तरता का अर्थ 
विभिन्न सामाजिक विशषेताओ ंका बिना किसी अवरोध के अनवरत बने रहना ह।ै यह विशषेताए ंइसलिए 
लगातार बनी रहती हैं क्योंकि सामहूिकता या सामहूिकता का एक भाग इन्हें चाहता ह ैऔर इसलिए इन्हें 
लगातार स्वीकृति दतेा ह।ै परिवर्तन इसके विपरीत ह।ै परिवर्तन में सामाजिक व्यवस्था के विभिन्न पक्षों 
को, जो विद्यमान हैं, सामहूिकता के द्वारा अस्वीकृत कर दिया जाता ह ैऔर उनके स्थान पर नए विकल्पों 
को लाया जाता ह ैया संशोधन कर दिया जाता ह।ै य दोनों प्रक्रियाए ंकिसी भी समाज के इतिहास की रचना 
भी करती हैं। आपने दखेा होगा कि भारत में सामहूिकता का एक बड़ा भाग अनेक शताब्दियों से संयकु्त 
परिवार प्रणाली को स्वीकृति दतेा रहा ह।ै इसलिए संयकु्त परिवार का पाया जाना सातत्य का उदाहरण ह ै
जबकि प्राचीन पद्धति से खाना पकाने की जगह गैस का प्रयोग कर खाना पकाना परिवर्तन का उदाहरण 
ह।ै यहाँ तक जान लना जरूरी ह ैकि भारत में अनेक क्षेत्रों में आज भी प्राचीन पद्धति से खाना पकाया 
जाता ह।ै इसका मतलब यह ह ैकि कहीं परिवर्तन तीव्र ह,ै कहीं पर यह मन्द ह ैऔर कहीं पर इसका महज 
आशंिक प्रभाव ह।ै सातत्य में भी आप ऐस ेअनेक उदाहरण खोज सकते हैं। अपने आस पास के माहौल पर 
नजर डालिए तो आप पाएगंे कि आपकी खान-पान की अनेक आदतें, पोशाक, ईश्वर, की आराधना करने 
के तरीके, बहुत छोटे-मोटे बदलाव के साथ आज भी आपकी जिदगी का हिस्सा हैं। हमने किसी पक्ष को 
क्यों स्वीकृत किया और क्यों अस्वीकृत, को जब आप जानने की कोशिश करेंग ेतो आपको लगेगा कि 
सातत्य और परिवर्तन को जाने बिना न तो आप स्वय के विकास को और न ही आप समाज के विकास 
को समझ सकते हैं। हम इस विवेचना के साथ सामाजिक परिवर्तन को परिभाषित करने की और उसके 
अर्थ को जनाने की कोशिश करेंगे। 

सामाजिक परिवर्तन का अभिप्राय कि सी भी समाज की संरचना (सम्पूर्ण अथवा भाग) एवं सामाजिक 
व्यवस्था (सम्पूर्ण अथवा भाग) जो वर्तमान में विद्यमान ह,ै में होने वाल किसी अर्थपरू्ण उद्देश्यमलूक प्रकृति 
के उस प्रतिस्थापन से ह ैजो ऐतिहासिक एवं सामाजिक दृष्टि से प्रभावी / महत्वपरू्ण ह।ै यहाँ प्रतिस्थापन 
का अभिप्राय उन प्रयासों से ह ैजिनके परिणामस्वरूप वर्तमान अवयव के स्थान पर कोई नया अवयव आ 
जाए। उदाहरण के लिए संयकु्त परिवार को एकाकी परिवार प्रतिस्थापित कर द।े इस दृष्टि से परिवर्तन एक 
परिणाममलूक प्रघटना ह।ै परन्तु यह प्रतिस्थापन ऐतिहासिक दृष्टि से महत्वपर्ण होना चाहिए। कोई छोटा-
मोटा प्रतिस्थापन समाजशास्त्र में परिवर्तन की परिभाषा का आधार नहीं बनता। इसके अतिरिक्त सामाजिक 
परिवर्तन सदवै तलुनात्मक होता ह।ै हमारी सामाजिक व्यवस्था  कैसी थी और अब कैसी ह,ै के मध्य 
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भारतीय समाज की तलुना के आधार पर ही परिवर्तन को जाना जा सकता ह।ै गिडिस ने अपनी पसु्तक ‘सोशियोलॉजी” 
(1989) में परिवर्तन को अत य्ंत लोकप्रिय उदाहरण के द्वारा प्रस्तुत किया । ग्रीक दार्शनकि हरेेक्टीलस 
(Heractilus) की चर्चा करते हुए गिडिस ने बताया कि एक व्यक्ति एक नदी में दो बार समान प्रकृति के 
कदम नहीं रख सकता क्योंकि जब तक वह दसूरा कदम रखगेा नदी में से पहले वाला पानी जा चकुा होगा 
अर्थात अब वह नदी भिन्न ह।ै हम भी समाज में ऐसा ही पाते हैं। जिन संरचनाओ ंके साथ हम अन्तःक्रिया 
करते हैं वे कभी भी एक सी नहीं हो सकती, कोई न कोई अन्तर जरूर आएगा। यही अन्तर पविर्तन का 
द्योतक ह।ै वास्तव में मनषु्य नवीनता की इच्छा को सदवै से अपने व्यक्तित्व का भाग बनाए हुए ह।ै इसलिए 
परिवर्तन एक स्वाभाविक प्रघटना बन जाता ह।ै हम कह सकते हैं कि किसी भी समाज में परिवर्तन असमान 
प्रकृति का होता ह ैअर्थात कहीं पर इसकी गति मदं होती ह ैऔर कहीं पर तीव्र। 

सामाजिक परिवर्तन स्वाभाविक एवं उद्देश्य मलूक हो सकता ह।ै परन्तु यह सदवै तलुनात्मक ह ैऔर यह 
किसी भी समाज को गणुात्मक एवं मात्रात्मक सरलता से गणुात्मक एवं मात्रात्मक जटिलता की तरफ 
ले जाता ह।ै किसी भी समाज में यदि सावधानीपरू्वक आप दृष्टिपात करें तो पाएगंे कि परिवर्तन के अनेक 
स्वरूप किसी न किसी रूप में उभरते हैं और अन्ततः उनका परिणाम एक नवीन अवयव की उत्पत्ति के रूप 
में आता ह।ै यदि परिवर्तन किसी भी समाज में स्वाभाविक कारणों से होता ह ैतो उसे सामाजिक उद्विकास 
कहा जाता ह।ै इस संकेत के साथ हम सामाजिक परिवर्तन की नि म्नलिखित प्रक्रियाओ ंकी चर्चा कर 
सकते हैं-

1. सामाजिक उद्विकास 

2. सामाजिक विसरण 

3. सामाजिक गतिशीलता 

4. सामाजिक विकास 

5. सामाजिक प्रगति 

6. सामाजिक वृद्धि 

7. सामाजिक आदंोलन 

8. सामाजिक क्रांति 

1.	 सामाजिक उद्विकास 
	 सामाजिक उद्विकास सामाजिक पविर्तन की वह सह प्रक्रिया ह ैजिसमें आन्तरिक / दशेज कारकों से 

समाज सरलता से जटिलता की तरफ अग्रसर होता ह।ै हर्बट स्पेंसर सरलता एवं जटिलता के स्थान 
पर क्रमशः समरूपता एवं विषमरूपता की चर्चा करते हैं। सामाजिक उद्विकास म ेवापसी संभव नहीं 
ह।ै इस प्रक्रिया म ेपरिवर्तन अत य्ंत मदं गति से होता ह।ै इसलिए एक लम्बी अवधि के बाद जब 
तलुना की जाए तो “क्या परिवर्तन हुआ ह”ै समझ में आ जाता ह।ै यह परिवर्तन व्यक्तित्व विकास 
में दखेा जा सकता ह।ै आप जब माध्यमिक स्तर के विद्यार्थी थे तब आपका शारीरिक ढाँचा क्या था 
और आज आपका शारीरिक ढाँचा क्या ह,ै के मध्य जब आप तलुना करें तो उद्विकास का अर्थ स्पष्ट 
हो जाएगा। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 163

भारतीय समाज

Self-Instructional Material

NOTES

2.	 सामाजिक विसरण 
	 सामाजिक विसरण परिवर्तन की वह सह-प्रक्रिया ह ैजिसम ेएक अवयव किसी समाज में उत्पन्न होता 

ह ैऔरउसके उपरान्त वह स्वाभाविक बहाव के साथ दसूरे समाजों में प्रवेश कर जाता ह ैतथा वहाँ 
अपने प्रभाव को व्यक्त कर दतेा ह।ै उदाहरण के लिए आप कहीं एक कमरे में अगरबत्ती लगाए ंतो 
जलाने के बाद खशुब ूस्वाभाविक बहाव के साथ अन्य कमरों में पहुचँ जाती ह।ै यह प्रक्रिया विभिन्न 
सामाजिक प्रणालियों में दखेी जा सकती ह।ै संस क्ृ ति के अनेक अवयव अर्थात भोजन एवं पोशाक 
सम्बंधी आदतें सामाजिक विसरण के आधार पर हमारे जीवन का हिस्सा बने हैं। वहीं दसूरी ओर 
एक परिवार के आकार में सदस्यों की वृद्धि सामाजिक विसरण का उदाहरण ह ैक्योंकि वह वृद्धि 
पनुरूत्पादन के स्वाभाविक कारणों से हुई ह।ै 

3.	 सामाजिक गतिशीलता 
	 सामाजिक गतिशीलता का अभिप्राय उस सामाजिक बदलाव से ह ैजिसमें सामाजिक संरचना तो 

लगभग अतीत की तरह ह ैअर्थात उसमें तो कोई गणुात्मक बदलाव नहीं ह।ै परन्तु उस संरचना की 
भमूिकाओ ंमें गणुात्मक बदलाव हुए हैं। उदाहरण के लिए 16वीं और 17वीं शताब्दी में तीन पीढ़ियों 
वाला संयकु्त परिवार विद्यमान था आज भी यह संरचना मौजदू ह,ै परन्तु पहले जो भमूिकाए ंमखुिया 
के द्वारा की जाती थी आज वे भमूिकाए ंगणुात्मक रूप में बदल चकुी हैं। हम इसे गतिशीलता कहते 
हैं। यह गतिशीलता अन्ततः सामाजिक परिवर्तनों को उत्पन्न कर दतेी हैं अर्थात धीरे-धीरे भमूिकाओ ं
में यह बदलाव संयकु्त परिवार में संरचनात्मक परिवर्तन कर दगेा, अर्थात सामाजिक गतिशीलता 
से परिवर्तन होगा। ठीक इसी प्रकार एक सामाजिक क्षेत्र में हुआ परिवर्तन दसूरे सामाजिक क्षेत्र में 
गतिशीलता उत्पन्न कर दगेा। 

4.	 सामाजिक विकास 
	 सामाजिक विकास सरल दृष्टि से नियोजित सामाजिक परिवर्तन ह।ै राज्य, राज्य की सहयोगी इकाइयों 

एवं स्वय सहायता समहूों / गैर सरकारी संगठनों के द्वारा सनुिश्चित उद्देश्य की प्राप्ति हते ुएक निध रित 
अवधि में नीतिगत प्रारूपों के अतंर्गत किया जाने वाला गणुात्मक बदलाव / उन्नयन सामाजिक 
विकास ह।ै चूकंि हमें इन उद्देश्यों को निर्धारित अवधि में प्राप्त करना ह,ै अतः इनका मध्य-अवधि 
मलू्यांकन किया जाता ह।ै सामाजिक विकास में सनुिश्चित किए गए उद्देश्यों के प्रति कोई वैचारिक 
विवाद नहीं होता। उदाहरण के लिए सन ्2015 तक शत-प्रतिशत साक्षरता की प्राप्ति हते ुकिए गए 
प्रयास सामाजिक विकास को व्यक्त करते हैं। 

5.	 सामाजिक प्रगति 
	 जबकि सामाजिक प्रगति में उपरोक्त कारक / विशषेताए ंउपस्थित हैं, सिवाय इसके कि वहां उद्देश्य 

को लकर वैचारिक अन्तर्विरोध हो सकते हैं। अर्थात जनसंख्या का एक भाग उन उद्देश्यों को उपयकु्त 
मानता ह,ै जबकि दसूरा उन्हें समाज के लिए हितकर नहीं मानता। गर्भपात अधिनियम को सामाजिक 
प्रगति के उदाहरण की संज्ञा दी जा सकती ह।ै 

6.	 सामाजिक वदृ्धि 
	 सामाजिक वृद्धि  परिमाणात्मक प्रघटना  ह ैअर्थात ् मात्रात्मक उन्नयन जो समाज के संदर्भ  में ह,ै 
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भारतीय समाज सामाजिक वृद्धि को बताता ह।ै जनसंख्या की दर में सकारात्मक अथवा नकारात्मक वृद्धि इसके 
उदाहरण हैं। 

7.	 सामाजिक आंदोलन 
	 सामाजिक आदंोलन सामाजिक परिवर्तन की वह सह-प्रक्रिया ह ैजिसके अन्तर्गत दरूगामी लक्ष्यों 

को, जो विचारधारायी संदर्भों से निश्चित किए गये हैं, सामहूिक सक्रीयता के माध्यम से प्राप्त किया 
जाता  ह।ै आदंोलन में अनेक चरण होते हैं और इनमें विभिन्न  इकाइया नेततृ्वकारी एवं सक्रिय 
कार्यकर्ताओ ंके रूप में भमूिका का निर्वाह करती हैं। किसान आदंोलन के अनेक उदाहरण आपने 
विभिन्न विषयों में पढ़े होंगे। 

8.	 सामाजिक क्रांति 

	 सामाजिक क्रांति सामाजिक परिवर्तन की वह सह-प्रक्रिया ह ैजिसमें गणुात्मक बदलाव अत य्ंत तीव्र 
गति से होता ह ैऔर इस बदलाव में हिसंा का प्रयोग अथवा हिसंा के प्रयोग की धमकी का प्रयोग 
संभव ह।ै सामाजिक क्रांति तीव्र गति के उतार-चढ़ाव का प्रतिनिधित्व करती ह।ै हाल में नेपाल की 
राजनीतिक सत्ता में हुआ परिवर्तन सामाजिक क्रांति का उदाहरण ह।ै 

उपरोक्त सह-प्रक्रियाए ंसामाजिक परिवर्तन को परिणाम के रूप में प्रस्तुत करती हैं। जैसे-जैसे आप अन्य 
इकाइयों को पढ़ेंगे और अगली कक्षाओ ंमें प्रेवेश करेंगे आपको स्पष्ट होता जाएगा कि सामाजिक परिवर्तन 
क्या ह ैऔर आप किस प्रकार सामाजिक परविर्तन का हिस्सा हैं। उदाहरण के लिए आज आप बी. ए. 
प्रथम वर्ष के विद्यार्थी हैं जबकि अगले सत्र म ेआप बी. ए. द्वितीय वर्ष के विद्यार्थी होंगे। यदि समाजशास्त्र 
की भाषा में कहें तो यह आपके संदर्भ में प्रस्थिति गतिशीलता होगी। इस गतिशीलता का अन्ततः परिणाम 
बी. ए. की उपाधि की प्राप्ति होगी, जो प्रस्थिति की दृष्टि से आपके जीवन में सामाजिक परिवर्तन को व्यक्त 
करेगी। 

आपने सामाजिक परविर्तनों के परू्व की इकाइयों में सामाजिक पविर्तन के अनेक सिद्धांतों को पढ़ा होगा। 
सामाजिक डार्विनवाद जो उद्विकास के सिद्धांत को व्यक्त करता ह,ै एक रेखीय एवं बहुरेखीय उद्विकासीय 
सिद्धांत, पारसंस का सामाजिक परिवर्तन का सिद्धांत, ऐतिहासिक भौतिकवाद पर आधारित मार्क्स का 
परिवर्तन का सिद्धांत, एवं वेबर के सामाजिक परिवर्तन के सिद्धांत को आप समझ चकेु हैं। इसके अतिरिक्त 
गिंडिस ने क्लार्क  केर (clark Kerr) के रूपांतरण सिद्धांत (convergence theory) इत्यादि की चर्चा 
की। वास्तव में केर का  विचार सामाजिक परिवर्तन को उद्योगवाद की तर्क संगतता  के संदर्भ में प्रस्तुत 
करता ह।ै हम यहाँ इन सिद्धांतों का उल्लेख केवल इसलिए कर रह ेहैं ताकि इन सबके आधार पर भारत में 
सामाजिक परिवर्तन के विभिन्न पक्षों को जाना जा सके। 

भारत में सामाजिक परिवर्तन का अध्ययन हालाकि एक जटिल प्रघटना ह,ै परन्तु उसे यदि व्यवस्थित रूप 
से दखेा जाए तो कुछ आधारभतू पक्षों को समझा जा सकता ह।ै एक मोटे तौर पर हम डा. योगेन्द्र सिह के 
उन विचारों से सहमत हो सकते हैं जहाँ परू्व-औपनिवशेिक भारत एवं औपनिवेशिक / उत्तर-औपनिवेशिक 
भारत को निम्नलिखित प्रारूप के अतंर्गत वर्गीकृत किया जा सकता ह।ै यहाँ पर यह बताना आवश्यक ह ै
कि यह वर्गीकरण अति सरलीकृत ह ैऔर यह अपने आप में अनेक उप-विशषेताओ ंको सम्मिलित कर 
सकता ह।ै योगेन्द्र सिह के मतानसुार परम्परागत भारत जिसे हम परू्व-उपनिवेशिक भारत की संज्ञा द ेरह े
हैं संस्तरण (hierarchy), सम्पूर्णता (holism), सातत्य (continuity), एवं पराभौतिकीय विश्व (tran-
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scendence) का प्रतिनिधित्व करता ह।ै वहीं दसूरी ओर औपनिवेशिक / उत्तर-औपनिवेशिक भारतीय 
समाज समानता  (equality), व्यक्तिवादिता  (Individualism), इतिहास विशिष्टता  (historicity), 
एवं इहलौकिकीय  तार्कि कतावाद/धर्मनिरपेक्षता  (this worldly rationalism / secularism) की 
विशषेताओ ंको सम्मिलित करता  ह।ै परम्परागत / परू्व-उपनिवेशिक भारत से औपनिवेशिक / उत्तर-
औपनिवेशिक भारत की सामाजिक हैं। 

यात्रा ही भारत में सामाजिक पविर्तन को व्यक्त करती ह।ै अर्थात इस यात्रा का अध्ययन कर हम सामाजिक 
परविर्तन को एक एतिहासिक प्रक्रिया के रूप में दखे सकते हैं। परम्परागत भारतीय समाज अर्थात भारत 
का प्राचीन इतिहास इस तथ्य का संकेतक ह ैकि संयकु्त परिवार बन्धुत्व, जाति, धर्म, विभिन्न सामाजिक 
प्रघटनाओ ं/ संस्थाओ ंके संस्कारगत चरित्र एवं कृषि (सरल प्रौद्योगिकी व प्रकृति से निर्देशित) केन्द्रित 
अर्थतंत्र (दसूरे शब्दों में ग्रामीण समदुाय) भारतीय समाज की सामाजिक संरचना व संस क्ृ ति को निर्मित व 
निर्देशित करते हैं। इनमें से अनेक अवयवों की चर्चा पी. एन. प्रभ ुने अपनी पसु्तक Tradition Hindu 
Social Organization में की ह।ै य सभी पक्ष समय-समय पर अनेक महत्वपरू्ण प्रघटनाओ ंसे प्रभावित 
हुए हम कह सकते हैं कि इन संरचनाओ ं/ विशषेताओ ंमें पनप ेअनेक अन्तर्विरोधों ने विभिन्न सामाजिक 
प्रघटनाओ ंको जन्म दिया ह।ै उदाहरण के ल िए संस्तरण की विशषेता  ने परम्परागत / प्राचीन भरातीय 
समाज में अन्तर्विरोधों को जन्म दिया जि  सके परिणामस्वरूप बौद्ध धर्म  एवं जैन धर्म जैसी महत्वपरू्ण 
प्रघटनाए ंअस्तित्व में आयी, जिन्होंने संरचना के प्रत य्ेक अवयव को प्रभावित कर दिया। भारतीय समाज 
के विकासात्मक सामाजिक इतिहास पर यदि नजर डालें तो बौद्ध धर्म, जैन धर्म, इस्लाम का भारत में 
प्रवेश, सिक्ख धर्म, पश्चिम का प्रभाव, पश्चिम के प्रभाव के परू्व मध्ययगुीन भारत में सामतंवाद के ह्रास से 
उत्पन्न हुए अनेक सामाजिक सधुार आदंोलन, भारत में पश्चिमी प्रभाव के अतंर्गत औपनिवेशिक सत्ता 
की स्थापना, भारत का समचूा  स्वाधीनात संघर्ष अर्थात उपनिवेशवाद एवं सामतंवाद के विरुद्ध उभरे 
जनसंघर्ष, उत्तर-औपनिवशेिक भारत में सोवियत संघ के प्रभाव से निर्मित केन्द्रीय नियोजनमलूक विकास, 
राज्य द्वारा भौतिक एवं सामाजिक आधार भतू संरचनाओ ंको विकसित करने की प्रक्रिया, संवैधानिक 
मलू्यों का शिक्षा एवं आदंोलनों के माध्यम स ेसामाजिक जीवन में प्रवेश तथा निजीकरण, उदारीकरण, एवं 
वैश्वीकरण स ेउत्पन्न हुए नवीन संस्थागत ढाँच ेवे महत्वपरू्ण स्रोत हैं जिनसे भारत में सामाजिक परिवर्तन 
को समझा जा सकता ह।ै 

समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से यदि हम भारत में उपरोक्त कारकों को कें द्र में रखकर परिवर्तन की सामाजिक 
प्रक्रियाओ ंकी तरफ संकेत करें तो निम्नलिखित प्रक्रियाओ ंकी चर्चा कर सकते हैं-

1. 	 संस क्ृ तिकरण 

2. 	 पश्चिमीकरण 

3. 	 आधनुिकीकरण 

4. 	 स्थानीयकरण एवं सार्वभौमिकीकरण 

5. 	 लोकतांत्रीकरण 

6. 	 तार्कि कीकरण 

7. 	 वशै्वीकरण 

8. 	 निजीकरण 
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भारतीय समाज 9. 	 उदारीकरण 

10. 	 नवीन मीडिया प्रौद्योगिकी 

इन प्रक्रियाओ ंके अतिरिक्त इस्लामिक प्रभाव एवं मध्ययगुीन आदंोलनों के औपनिवेशिक एवं उत्तर-
औपनिवेशिक भारत पर प्रभाव को भी सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रियाओ ंमें सम्मिलित किया जा सकता 
ह।ै इस स्तर पर हमारे लिए यह भी जानना आवश्यक हो जाता ह ैकि भारत में सामाजिक परिवर्तन की 
उपरोक्त प्रक्रियाओ ंने किन विकास मार्गों को निर्मित किया ह।ै ए. आर. दसेाई ने अपनी पसु्तक India’s 
Path of Development में इन प्रक्रियाओ ंसे उत्पन्न  हुई विकास मार्ग की प्रघटनाओ ंको क्रमशः 
“विकास का पूँजीवादी मार्ग” एवं विकास का समाजवादी मार्ग की संज्ञा दी ह।ै यह भी एक यथार्थ ह ैकि 
इन दोनों विकास मार्गों के बीच एक मिश्रित विकास मार्ग सदवै सक्रिय रहा ह।ै जो भारत एक कल्याणकारी 
राज्य ह ैएवं गटुनिरपके्ष आदंोलन की एक वास्तविक शक्ति ह,ै के तथ्यों को स्थापित करता ह।ै 

भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं परिवर्तन की दिशा 
भारतीय समाज में सामाजिक परिवर्तन को समझने के लिए सभी उपागम प्रयकु्त किए जा सकते हैं जिन्हें 
भारतीय समाज को समझने के लिए प्रयकु्त किया गया ह।ै योगेंद्र सिह ने अपनी पसु्तक The Image of 
Man में इन उपागमों की चर्चा विस्तार से की ह।ै इनके मतानसुार य उपागम निम्नलिखित हैं-

1. दार्शनिक सदै्धांतिक उपागम (Philosophical-theoretical orientation) 

2. संस क्ृ तिशास्त्रीय उपागम (Culturological orientation) 

3. द्वन्द्वात्मक-ऐतिहासिक उपागम (Dialectical-historical orientation) 

4. संरचनात्मक-सैद्धांतिक उपागम (Structural-theoretical orientation) 

इस स्तर पर हमें यह भी उल्लेख करना चाहिए कि योगेंद्र सिंह ने अपनी एक अन्य पसु्तक “Modernization 
of India Tradition” में भारत में सामाजिक परिवर्तन को समझने का एक एकीकृत उपागम प्रस्तुत किया 
ह।ै यह एकीकृत उपागम निम्न ह-ै

हालाकि यह उपागम पारम्परीकरण से आधनुिकीकरण की तरफ जाने की उन दिशाओ ंका और कारकों 
का एक स्वरूप ह ैजिसे भारतीय समाज प्रारम्भ से किसी न किसी रूप में अनभुव करता रहा ह।ै यहाँ एक 
विचार स्वय की सोच के लिए निर्मित किया जा सकता ह,ै जिस पर बहस की आवश्यकता ह।ै उस विचार 
के अनसुार पारम्परीकरण की प्रक्रिया से आधनुिकीकरण की प्रक्रियाओ ंऔर उसकी बहुआयामी सह-
प्रक्रियाओ ंमें भारतीय समाज के प्रवेश को और उनसे उत्पन्न हुए सकू्ष्म एवं वहृत ्परिणामों से उभरे भारतीय 
समाज के जटिल एवं विविधतामलूक चहेरे को हम “भारत में सामाजिक परिवर्तन” की संज्ञा द ेसकते हैं। 
इकाई के अगले भाग में हम इन सब पक्षों को प्रस्तुत करने की कोशिश करते हैं। विभिन्न समाजशात्रियों 
ने संस क्ृ तिकरण, पश्चिमीकरण, आधनुिकीकरण इत्यादि प्रक्रियाओ ंकी चर्चा भारतीय सामाजिक परिवर्तन 
का विवेचन एवं विश्लेषण करते हुए की ह।ै 

संस क्ृ तिकरण की अवधारणा को भारतीय परिवर्तन के आन्तरिक स्रोतों से उत्पन्न हुई प्रक्रिया कहा जा 
सकता ह।ै इस अवधारणा को एम. एन. श्रीनिवास ने अपनी पसु्तक Relegion and Society among 
the Coorgs of South India में सर्वप्रथम प्रस्तुत किया । यह प्रक्रिया ब्राह्मणीकरण का  विस्तार ह।ै 
ब्राह्मणीकरण की प्रक्रिया में एम. एन. श्रीनिवास ने यह पाया कि निम्न जातिया एवं अन्य समहू सम्बद्ध क्षेत्र 
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में ब्राह्मणों की जीवन शलैी का अनकुरण करते हैं और इसके उपरान्त एक या दो पीढ़ियों के अन्तराल से वे 
अपनी वर्तमान जातीय प्रस्थिति से उच्च प्रस्थिति का दावा करते हैं। इसी परिप्रेक्ष्य में संस क्ृ तिकरण भारतीय 
सामाजिक परिवर्तन की वह सह-प्रक्रिया बन जाती ह ैजिसके अन्तर्गत “निम्न हिन्दु जातिया, जनजातिया 
अथवा अन्य समहू अपनी जीवन पद्धति, रीतिरिवाज, संस्कारिता, इत्यादि में ऐसा परिवर्तन लाते हैं जो 
उच्च जातियों अर्थात द्विज जातियों की जीवन शलैी की तरह होता ह।ै सामान्यतः इस परिवर्तन के उपरान्त 
वे जातिया अथवा समहू जाति संस्तरण में वर्तमान प्रस्थिति से उच्च प्रस्थिति का दावा करते हैं। “परिवर्तन 
की यह प्रक्रिया स्थानीय समदुाय में उस सांस क्ृ तिक गतिशीलता का द्योतक ह ैजिसने भारतीय परम्परागत 
संरचना को जटिलता प्रदान की ह।ै योगेंद्र सिह का मत ह ैकि संस क्ृ तिकरण की प्रक्रिया ने स्थानीय क्षेत्रों 
में जाति की संस क्ृ ति को न केवल जटिल बनाया अपित ुसामाजिक व्यवस्था के आन्तरिक पक्षों में अनेक 
प्रकार के बदलाव की संभावना को उत्पन्न किया। हालाकि सामान्य संस्तरण, जो जातियों के विषय में ह,ै 
कोई महत्वपरू्ण गणुात्मक बदलाव संस क्ृ तिकरण ने नहीं किया। हम इस स्तर पर यह संकेत भी दनेा चाहेंगे 
कि निम्न जातियों की आर्थिक प्रस्थिति में बदलाव तथा शक्ति सम्बंधों में उनकी सहभागिता ने स्थानीय 
क्षेत्रों में संस क्ृ तिकरण की प्रक्रिया को गति प्रदान की। हालाकि एम. एन. श्रीनिवास का यह प्रारूप भारतीय 
समाज में उच्च जातियों को सामाजिक परिवर्तन का एक कारक बताकर जाति की प्रकार्यात्मकता का 
संकेत दतेा ह।ै परिणामस्वरूप श्रीनिवास का यह चि न्तन कहीं न कहीं जाति व्यवस्था के पक्ष में खड़ा 
दिखता ह।ै 

पश्चिमीकरण की अवधारणा को भी एम. एन. श्रीनिवास ने अपनी पसु्तक Social Change in Modern 
India में प्रस्तुत करता ह।ै पश्चिमीकरण की प्रक्रिया बाह्य स्रोतों से उत्पन्न हुए भारतीय सामाजिक परिवर्तन 
को प्रस्तुत करती ह।ै पश्चिमीकरण “भारतीय समाज एवं संस क्ृ ति में लगभग 150 वर्षों के ब्रिटिश शासन 
में हुए उस परिवर्तन को व्यक्त करता ह,ै जो प्रौद्योगिकी, संस्था, विचारधारा एवं मलू्यों इत्यादि के क्षेत्र में 
दखे ेजा सकते हैं। संस क्ृ तिकरण एवं पश्चिमीकरण दोनों ही सामाजिक अनकुरण को परिवर्तन की प्रक्रिया 
के साथ महत्वपरू्ण बना दतेे हैं। भारतीय समाज में हुए विभिन्न सामाजिक सधुार, वैज्ञानिक एवं तकनीकी 
शिक्षा का प्रवेश, नवीन राजनीतिक संस क्ृ ति, नेततृ्व चयन की प्रक्रिया, रेलवे, बस एवं सामाचार पत्र तथा 
मीडिया सहित ऐसे अनेक पक्ष हैं जो पश्चिमीकरण की प्रक्रिया में सम्मिलित होते हैं और भारतीय समाज 
में सम्बद्ध इकाइयों के सामाजिक जीवन को परिवर्तित करते हैं। श्रीनिवास यह मत व्यक्त करते हैं कि 150 
वर्षों के य ब्रितानी प्रभाव इतने अधिक प्रभावी हैं कि वे आधनुिकीकरण के स्थान पर पश्चिमीकरण के शब्द 
को ही प्रयकु्त करना चाहेंगे। 

आधनुिकीकरण भारतीय सामाजिक परिवर्तन की वह प्रक्रिया ह ैजो तर्कय कु्त चयन के आधार पर हुए 
परिवर्तनों की द्यो तक ह।ै अर्थात आधनुिकीकरण में अनकुरण का  पक्ष  सम्मिलित नहीं ह।ै एस. सी. 
दबेू ने अपनी पसु्तक Modernization and Development :: Search of new Paradigm में 
आधनुिकीकरण का अभिप्राय उस प्रक्रिया से बताया ह ैकि जिसके अतंर्गत संकोच, संकीर्णता, पारम्परिकता 
इत्यादि को अस्वीकृत कर वशै्विक / व्यापकता का प्रतिनिधित्व करने वाली जीवन शलैी को उपयकु्तता के 
आधार पर चनुा जाता ह।ै इसलिए हम कह सकते हैं कि पश्चिमीकरण का पक्ष इसलिए आधनुिकीकरण नहीं 
ह ैक्योंकि उसमें अनकुरण ह।ै जबकि आधनुिकीकरण में तर्क  के आधार पर चनुाव ह।ै एक व्यापक अर्थ में 
आधनुिकीकरण आन्तरिक एवं बाह्य दोनों ही स्रोतों का परिणाम ह।ै इस दृष्टि से आज का आधनुिकीकरण 
भविष्य का पारम्परीकरण होगा, ठीक इसी प्रकार आज का पारम्परीकरण कभी अतीत में आधनुिकीकरण 
रहा होगा। हम यह भी तर्क   द ेसकते हैं कि मोटे-मोटे रूप में आधनुिकीकरण औद्योगिक विकास का 
परिणाम ह।ै प्रौद्योगि की, वैज्ञानिक शि क्षा, एवं बाहुल्यता  / विविधतामलूक विकल्पों की उपस्थिति 
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भारतीय समाज आधनुिकीकरण की संकेतक ह।ै उदाहरण के लिए कृषि के क्षेत्र में बैलों के स्थान पर ट्रेक्टरों का प्रयोग 
आधनुिकीकरण का परिचायक ह।ै जातिगत नियमों के स्थान पर काननू के माध्यम से व्यवहारों का नियमन 
भी आधनुिकीकरण को व्यक्त करता ह।ै यहाँ हम एक बार फिर उस तथ्य की तरफ संकेत दनेा चाहेंगे जहाँ 
योगेंद्र सिंह पारम्परीकरण से आधनुिकीकरण की तरफ की अग्रसरता को भारतीय सामाजिक परिवर्तन के 
रूप में व्यक्त करते हैं। राजनीति, संस क्ृ ति, अर्थतंत्र, सामाजिक सम्बंध, विचारधारा एवं विभिन्न संरचनाऐ ं
व ेसामाजिक क्षेत्र (social space) हैं जहाँ आधनुिकीकरण की प्रक्रिया की सक्रिय उपस्थिति दखेी जा 
सकती ह।ै भारतीय समाज अपनी प्राचीनता के कारण और दीर्घकालिक इतिहास के कारण परम्पराओ,ं 
रूढ़ियों एवं धर्म स ेनिर्देशित जीवन शलैी का मखु्यतः प्रतिनिधित्व करता ह।ै इसलिए आधनुिकीकरण ने 
“पारम्परिकता-आधनुिकता द्वन्द्व” को भारतीय समाज की एक महत्वपरू्ण विशषेता बना दिया ह।ै यह द्वन्द्व 
आपको जीवन के प्रत य्ेक क्षेत्र में नजर आता होगा। पोशाक को लकर विभिन्न क्षेत्रों में उपज ेवैचारिक 
विवाद और उसस ेउत्पन्न हुआ सांस क्ृ तिक-नैतिक “Policing” का तथ्य परम्परा-आधनुिकता विवादी 
का एक ऐसा ही उदाहरण ह।ै 

पारम्परिकता-आधनुिकता का यह विवाद कि सी भी सामाजिक व्यवस्था में विभिन्न समहूों की जीवन 
पद्धतियों का समाजशास्त्रीय विश्लेषण करते समय नजर आता ह।ै विश्लेषण का एक और अन्य पक्ष “लघ ु
परम्परा-वहृद ्परम्परा संवाद” के रूप में दखेा जा सकता ह।ै सामाजिक परिवर्तन के क्षेत्र में इस प्रक्रिया 
की चर्चा  राबर्ट  रेडफील्ड  ने की थी। उनके इस प्रारूप से प्रभावित होकर मिल्ट न सि गर एवं मकै्किम 
मरेियट ने भारत में सामाजिक परिवर्तन का उल्लेख करते हुए इस प्रक्रिया को प्रयकु्त किया ह।ै लघ ुपरम्परा 
किसी भी समाज में पायी जाने वाली वे नियम प्रणालिया एवं व्यवहार करने के तरीके हैं जो ग्रामीण एवं 
स्थानीय क्षेत्रों में विद्यमान हैं। इन्हें “लोक परम्पराओ”ं की भी संज्ञा दी जाती ह।ै य परम्पराऐ ंअलिखित हैं 
और मौखिक संचार के द्वारा एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तांतरित होती हैं। हम इन्हें सामान्य जन की 
परम्पराओ ंकी भी संज्ञा दतेे हैं। य परम्पराऐ ंस्थानीयकरण (parochialization) एवं सार्वभौमिकीकरण 
(universalization) की प्रक्रियाओ ंसे जडु़ती हैं। जैसे-जैसे परसंस क्ृ तिग्रहण की प्रक्रिया होती ह,ै स्थानिक 
गतिशीलता का विस्तार होता ह।ै लघ ुपरम्पराऐ ंविभिन्न क्षेत्रों में अपने स्थान को स्थापित करने लगती हैं। 

वहृद ्परम्पराए ंअभिजन की परम्पराए ंहैं इन्हें “नगरीय परम्पराऐ ं“भी कहा जाता ह।ै इनका स्वरूप लिखित 
होता ह ैऔर यह एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तांतरित होती हैं। जैसे-जैसे नगरीय जनसंख्या अपने 
विभिन्न उद्देश्यों की परू्ति के ल िए गाँव अथवा लोक समदुायों में प्रवेश करती ह,ै नगरीय परम्पराऐ ंउस 
स्थानीय क्षेत्र की विशषेताओ ंके साथ समाहित होकर उस स्थान पर अपनी भमूिकाओ ंका निर्वाह करने 
लगती हैं। लघ ुपरम्पराऐ ंइस दृष्टि से वहृद ्परम्परा की तरफ और वहृद ्परम्पराऐ ंलघ ुपरम्परा की तरफ 
अग्रसर होती हैं और उनका वास्तविक स्वरूप संयकु्त परम्परा (multiple tradition) का रूप ल लता 
ह।ै अतः परम्पराओ ंके इन दोनों स्तरों के मध्य एक अनवरत अन्तः क्रियात्मक पक्ष उभरता ह।ै मकै्किम 
मरेियट ने किशनगढ़ी में अध्ययन के दौरान इस अन्तः क्रिया को समझा। यह अन्तःक्रिया संस क्ृ ति को 
जटिल एवं गत्यात्मक बनाती जाती ह।ै एक यथार्थ के रूप में हम यह भी कह सकते हैं कि लघ ुपरम्परा से 
वहृद ्परम्परा तक के प्रारूप में अनेक स्तर भी समाहित हो सकते हैं। एस. सी. दबेू ने परम्पराओ ंके जो छः 
स्तर बताए ंहैं उन्हें इस रूप में परख ेजाने की जरूरत ह-ैक्लासिकल परम्परा, उमड़ती हुई राट्रीय परम्पराऐ,ं 
क्षेत्रीय परम्पराऐ,ं स्थानीय परम्पराऐ,ं पश्चिमी परम्पराऐ ंएवं विभिन्न समहूों की स्थानीय उप-सांस क्ृ तिक 
परम्पराऐ।ं दबेू के द्वारा प्रस्तुत वह वर्गीकरण ह ैजिनमें लघ ुएवं वहृद ्दोनों ही परम्पराऐ ंएक पैराडिमिक 
स्वरूप (paradigmic shape) ल सकती हैं। दबेू के द्वारा प्रस्तुत स्थानिक उप-सांस क्ृ तिक परम्पराऐ ंलघ ु
परम्पराओ ंकी श्रेणी में आ सकती हैं। जैसे-जैसे हम आगे बढ़े क्लासिकल परम्पराओ ंऔर अनेक पश्चिमी 
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परम्पराओ ंको विश्लेषण की दृष्टि से वहृद ्परम्परा कह सकते हैं। इसके बीच में जो विभिन्न परम्पराऐ ंहैं वे 
कहीं न कहीं संयकु्त परम्पराओ ंका प्रतिनिधित्व करती नजर आती हैं। इसलिए दबेू जब वहृद ्परम्पराओ ंका 
विवेचन करते हैं तो निकट-वहृद ्परम्परा (near-great tradition) की अवधारणा को भी व्यक्त करते हैं। 

लोकतांत्रीकरण भारतीय समाज में सामाजिक परिवर्तन की वह प्रक्रिया ह ैजि सके अतंर्गत संवैधानिक 
प्रतिमानों के आधार पर सामाजिक सम्बंधों को एक आकार दनेे का प्रयास किया जाता ह।ै ताकि समबद्ध 
सामाजिक इकाइया स्वय को नागरिकता की प्रस्थिति के अनसुार भमूिका निर्वाह हते ुयोग्य बना सके। 
समानता, स्वतंत्रता, तर्क संगतता, सामाजिक न्याय, धर्मनिरपेक्षता, उदारवाद, साझा सांस क्ृ तिक विरासत 
अर्थात ्संस क्ृ तियों में खलेुपन की स्वीकृति एवं सहिष्णुता के मलू्यों को सामाजिक सम्बंधों को आकार 
दनेे के लिए प्रयकु्त किया जाए। लोकतांत्रीकरण लैंगिक समानता के मलू्य को सामाजिक यथार्थ के रूप 
में स्थापित करता ह ैऔर इसके साथ ही तर्कय कु्त चयन को सामाजिक जीवन में महत्व दतेा ह।ै शिक्षा के 
क्षेत्र में लोकतांत्रीकरण बच्चों को सवाल करने के लिए प्रोत्साहित करता ह,ै जबकि श्रम विभाजन के क्षेत्र 
में समानता के परिप्रेक्ष्य में स्थापित करना लोकतांत्रीकरण का अर्थ बन जाता ह।ै आप जब अपने परिवार, 
विद्यालय, अन्य समहूों और स्वय अपने व्यक्तित्व पर नजर डालें तो यह रेखांकित करने की कोशिश 
कीजिए कि कहां-कहां पर लोकतांत्रीकरण की प्रक्रिया में आपकी सहभागिता ह।ै यदि आपको यह महससू 
हो कि नागरिकता की अस्मिता के स्थान पर अन्य अस्मिताए ंमहत्वपरू्ण हैं तो यह निष्कर्ष निकाल लना 
चाहिए कि हम राष्ट्र-राज्य के उस प्रारूप में असंतलुनकारी व्यक्तित्व हैं, जहाँ काननू के सम्मुख समानता 
को आकार दनेे की अनिवार्यता ह।ै स्वतंत्र भारत में पंचायतीराज अधिनियम के उपरान्त ऐसे स्थानीय क्षेत्रों 
में लोकतांत्रीकरण की प्रक्रिया प्रविष्ट हुई ह ैजहाँ जाति, धर्म, नातेदारी, परम्पराओ ंएवं वर्चस्व की संस क्ृ ति 
ने बन्द प्रारूपों को उत्पन्न कर दिया था। पंचायतीराज से उत्पन्न हुआ बदलाव एक ऐसा सबलीकरण ह ै
जो लोकतांत्रीकरण को आधारभतूीय जीवन शलैी बना दतेा ह।ै विभिन्न समाज वैज्ञानिको जैसे ए. आर. 
दसेाई, दीपांकर गपु्ता, के. एल. शर्मा, रणधीर सिंह, रजनी कोठारी, बीना अग्रवाल, ऊषा पटनायक, एजाज 
अहमद इत्यादि ने विभिन्न क्षेत्रों में पनप रह ेलोकतांत्रीकरण के प्रभावों और उन पर संकीर्णतावादी समहूों 
की चर्चा की ह।ै भारतीय समाज में अनेक अन्तर्विरोधों के बावजदू लोकतंत्र का शक्तिशाली होते जाना इस 
तथ्य का संकेत ह ैकि लोकतांत्रीकरण की प्रक्रिया स्वाधीनता के इन 60 वर्षों में लोगों के सामाजिक जीवन 
का धीरे-धीरे एक अविभाज्य अगं बनने लगी ह।ै 

तार्कि कीकरण की प्रक्रिया मखु्यतः वैज्ञानिक मलू्यों के विस्तार का परिणाम ह।ै इस प्रक्रिया के अतंर्गत 
सामाजिक इकाइया विभिन्न  उद्देश्यों की प्राप्ति  के प्रयासों में व्यक्तिगत परू्वाग्रहों, नि जी हि तों एवं गैर-
संस्थागत प्रयासों को त्यागकर उन प्रयासों को उद्देश्य परू्ति का भाग बनाते हैं, जो उपयकु्त ह।ै अर्थात ्जिनमें 
अवैयक्तिकता की प्रधानता ह।ै तार्कि कीकरण सामाजिक इकाइयों को प्रेरित करता ह ैकि वे ऐसे अनेक 
क्रिया-कलापों को अस्वीकृत करें जिन्हें औपचारिक संस्थागत प्रणालियों के अतंर्गत मान्यता प्राप्त नहीं ह।ै 
प्रशासनिक संरचना तार्कि कीकरण के स्वरूप के अतंर्गत स्वय को करती ह।ै हमें इस प्रक्रिया के अतंर्गत 
यह स्वीकार कर लना चाहिए कि हमारी उपलब्धि इसी से सनुिश्चित होगी। यदि तार्कि कीकरण नहीं ह ैतब 
विकास के विभिन्न पक्ष अर्थात परिवर्तन की दिशाए ंअनिश्चितता की शिकार हो सकती हैं। भारतीय समाज 
में तार्कि कीकरण की प्रक्रिया के आधार पर सामाजिक परिवर्तन की उभरने वाली संभावनाओ ंका उल्लेख 
सरेुन नवलखा, सदुीप्तो कविराज, सी. पी. भामरी, मघेनाद दसेाई इत्यादि  ने किया  ह।ै ल ौकिकीकरण 
आधनुिक भारतीय समाज में परिवर्तन की वह प्रक्रिया ह ैजिसके अन्तर्गत पराभौतिकीय शक्ति सम्बंधों के 
वर्चस्व के स्थान पर वास्तविकता मलूक शक्ति सम्बंधों अर्थात ्इहलौकिकता के संबंध मलूक पक्षों को 
स्थापित किया जाता ह।ै लौकिकीकरण की प्रक्रिया भौतिकवादी जीवन शलैी के यथार्थ को स्वीकार करती 
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भारतीय समाज ह ैऔर इस तथ्य को महत्व दतेी ह ैकि पराभौतिकीय विश्व जैसा कोई स्पेस विद्यमान नहीं ह।ै रूढ़िवादिताओ,ं 
संकीर्णताओ,ं कटटरपंथी दृष्टि इत्यादि को त्यागकर जो कुछ वर्तमान में ह ैवही यथार्थ ह,ै को व्यक्तित्व 
का हिस्सा बनाना लौकिकीकरण ह।ै लौकिकीकरण की प्रक्रिया का उल्लेख एम. एन. श्रीनिवास ने अपनी 
पसु्तक Social Change in Modern India में किया ह।ै श्रीनिवास के मतानसुार लौकिकीकरण अगं्रेजी 
शासन का परिणाम ह।ै धर्मनिरपेक्ष राज्य के रूप में भारत की स्थापना, काननू के सम्मुख सभी नागरिकों 
की समानता, वयस्क मताधिकार, और योजनाबद्ध विकास लौकिकीकरण के ऐसे अवयव हैं जि नके 
कारण “जिसे पहले धार्मिक माना जाता था वह अब वैसा नहीं माना जाता। “लौकिकीकरण का एक अन्य 
महत्वपरू्ण पक्ष बदु्धिवाद ह ैअर्थात वह विचार प्रणाली जिसके माध्यम से तर्क हीन बातों को यथासम्भव 
पीछे धकेला जाता ह।ै भारतीय समाज में लौकिकीकरण की प्रक्रिया ने पवित्रता-अपवित्रता प्रारूप को 
प्रभावित किया ह ैऔर धर्मनिरपके्षता को भारतीय समाज के एक मलू्य के रूप में स्थापित किया ह।ै योगेंद्र 
सिंह नगरीयकरण, आधनुिकीकरण एवं लौकिकीकरण के मध्य अन्तः सम्बंधों को द्विपक्षीय प्रक्रिया मानते 
हैं। उनका मत ह ैकि भारतीय समाज में लौकिकीकरण के फलस्वरूप सामाजिक जीवन में तार्कि कता, 
भौतिकवादिता, मानववाद, इत्यादि को उत्पन्न किया ह ैऔर धर्मनिरपके्षता एवं सहिष्णुता के उन मलू्यों को 
स्थापित किया ह ैजो भारतीय समाज में विविधता को आधार प्रदान करते हैं। अमर्त्य सेन ने लौकिकीकरण 
एवं धर्मनिरपेक्षता के मलू्य को भारतीय समाज के अस्तित्व की निरन्तरता की आवश्यक शर्त माना ह।ै यदि 
सीमित अर्थ में कहा जाए तो भारत में अर्न्तजातीय विवाह एवं अन्तःध ार्मिक विवाह पारिवारिक सम्बंधों 
में लौकिकीकरण के प्रभाव को व्यक्त करते हैं। लौकिकीकरण की प्रक्रिया भारतीय समाज में नागरिकीय 
धर्म की अवधारणा को उत्पन्न करती ह ैऔर लोकतांत्रिक धर्मनिरपेक्ष राजनीति को सशक्त बनाती ह।ै इस 
प्रक्रिया ने ऐस ेअनेक दरूगामी परिणाम उत्पन्न किए हैं जिनसे संस क्ृ ति के प्रत य्ेक क्षेत्र में विविधता उत्पन्न 
हुई ह।ै भाषायी, विविधता, मदंिर प्रवेश एवं कुओ ंसे संवैधानिक अधि कार के रूप में पानी लना, मीडिया 
के फलस्वरूप भिन्न-भिन्न प्रकृति के नतृ्य एवं गीत की जानकारी तथा काननूों के द्वारा विभिन्न क्षेत्रों में 
राज्यों के हस्तक्षेप वे पक्ष हैं जो धर्मनिरपेक्षीकरण के प्रभाव को व्यक्त करते हैं। 

वशै्वीकरण, उदारीकरण एवं निजीकरण की प्रक्रियाए ँ1980 के दशक के उपरान्त विशषेतः सोवियत संघ 
में समाजवाद की व्यवस्था के पराभव के उपरान्त उत्पन्न वे वैश्विक प्रघटनाए ंहैं जो संस क्ृ ति, अर्थप्रणाली, 
राजनीति एवं सामाजिक सम्बंधों के क्षेत्र में गणुात्मक प्रकृति के रूपांतरण को जन्म द ेचकुी हैं। वैश्वीकरण 
ने भारतीय समाज में अन्य समाजों की भाँति वित्त की स्वतंत्र आवाजाही को उत्पन्न कर बाजार को एक 
वर्चस्वकारी संस्था के रूप में स्थापित किया ह ैऔर राज्य के प्रभाव में कमी के तत्व उत्पन्न किए हैं। सेवा 
क्षेत्रों के विस्तार के फलस्वरूप भारतीय नागरिक का एक उपभोक्ता के रूप में उभार वैश्वीकरण का परिणाम 
ह।ै इस प्रक्रिया ने भारत को विश्व की एक अत य्ंत शक्तिशाली अर्थव्यवस्था के रूप में स्थापित किया ह ै
जिसके परिणामस्वरूप निर्धनता की सीमा रेखा के नीच ेनिवास करने वाली जनसंख्या के प्रतिशत में जहाँ 
एक तरफ ह्रास हुआ ह ैवहीं दसूरी ओर धनाढ्य एवं निर्धन के मध्य विषमता का विस्तार  हुआ। वैश्वीकरण 
की प्रक्रिया ने पवन वर्मा के शब्दों में मध्य वर्ग का तीव्र गति से विस्तार किया ह।ै इसके साथ ही उद्योग एवं 
सेवा क्षेत्रों के विस्तार ने भारतीय समाज में आवश्यकताओ ंकी परू्ति हते ुअनेक वैकल्पिक प्रौद्योगिकीय 
संसाधन विकसित किए हैं जिसके कारण आवश्यकताओ ंकी परू्ति के परम्परागत साधनों का महत्व कम 
हुआ ह।ै उदारीकरण की प्रक्रिया ने खलेुपन की संस क्ृ ति एवं मीडिया के विविधता एवं जटिलतामलूक पक्षों 
को विस्तार ने भारतीय समाज में आवश्यकताओ ंकी परू्ति हते ुअनेक वैकल्पिक प्रौद्योगिकीय संसाधन 
विकसित किए हैं जि सके कारण आवश्यकताओ ंकी पर्ति  के परम्परागत साधनों का महत्व कम हुआ 
ह।ै उदारीकरण की प्रक्रिया ने खलेुपन की संस क्ृ ति एवं मीडिया के विविध ता एवं जटिलतामलूक पक्षों 
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को भारतीय सामाजिक जीवन में प्रविष्ट कराया ह।ै इस प्रवेश के कारण पारम्परिकता-आधनुिकता संघर्ष 
भारतीय समाज में जहाँ एक तरफ तीव्र गति स ेउभरे हैं वहीं दसूरी ओर अनेक लोक कलाओ,ं लोक 
व्यवसायों एवं लोक जीवन शलैियों को व्यावसायिक चरित्र प्रदान किया ह।ै परम्परागत एवं लोक जीवन 
शलैी के य पक्ष विश्व संस क्ृ ति का भाग बने हैं। निजीकरण की प्रक्रिया ने बहुराष्ट्रीय उद्योगों को भारतीय 
अर्थव्यवस्था का एक महत्वपरू्ण अगं बनाया ह।ै जिसके कारण नवीन किस्म के पेश ेएवं प्रौद्योगिकीय ज्ञान 
के नए संदर्भ उभर कर आए हैं। वस्तुत: इन तीनों प्रक्रियाओ ंने भारतीय समाज को “ज्ञान समाज” की तरफ 
अग्रसर किया ह।ै वहीं ऐसी अनेक विसंगतिया उत्पन्न की हैं जिनसे जन आदंोलनों के उभार हुए हैं। भारत 
जो कि मलूतः कृषि प्रधान दशे था, में कृषकों की आत्महत्या एक ऐसा व्याधिकीय तथ्य ह ैजो यह संकेत 
करता ह ैकि भारत में इन तीनों प्रक्रियाओ ंसे उत्पन्न हुई सामाजिक परिवर्तन की दिशा न केवल असमान 
ह ैअपित ऐसे परिणामों को भी जन्म द ेरहा ह ैजो जन आक्रोश एवं असहमति की संस क्ृ ति को विस्तार द े
रह ेहैं। 

नवीन प्रौद्योगिकी ने भारतीय समाज में विशषेतः नगरीय समाजों में तीव्र गति से अनेक नवीनताओ ंको 
उत्पन्न किया ह।ै मोबाइल फोन की क्रांति का उदाहरण ह।ै वहीं दसूरी ओर इस प्रौद्योगिकी के फलस्वरूप 
मीडिया जन सामान्य के एक बड़े भाग में प्रवेश कर चकुा ह।ै मीडिया ने विशषेतः टेलीविजन, कम्प्यूटर, 
विभिन्न चनैल्स से प्रायोजित कार्यक्रम इत्यादि ने सामाजिक इकाइयों को विभिन्न क्षेत्रों से सम्बद्ध व्यापक 
जानकारिया प्रदान कर उन्हें साक्षर / शिक्षि त किया ह।ै वर्चुअल क्लासरूम, दरूस्थ शिक्षा एवं विभिन्न 
समहूों की संस क्ृ ति के विषय में ज्ञान, दरू-दराज के क्षेत्रों में घटित किसी भी प्रघटना की तत्काल जानकारी 
एवं सम्बंधों की संस क्ृ ति में होने वाल अनपेक्षित बदलाव इत्यादि मीडिया के वे प्रभाव हैं जिसने भारतीय 
समाज को प्रत य्ेक क्षेत्र में अत्यधिक गतिशील किया ह।ै इस प्रभाव के फलस्वरूप भारतीय समाज भी 
मीडिया क्रांति से उत्पन्न हुए “मीडिया समाज” का एक भाग बन चकुा ह।ै 

सामाजिक परिवर्तन के उपरोक्त पक्षों से निम्नलिखित निष्कर्ष निकाल जा सकते हैं-

1.	 भारत में सामाजिक परिवर्तन की दि शा  नव्य  उदारवाद से निर्देशि त व्यवस्थाओ ंकी तरफ 
अग्रसर ह।ै 

2.	 भारत में सामाजिक परिवर्तन की दिशा पूंजीवादी शक्तियों से निर्देशित ह।ै 

3.	 विभिन्न प्रक्रियाओ ंने भारतीय समाज को अनेक क्षेत्रों में नवीन विसंगतियों/ समस्याओ ंसे 
परिचित कराया ह।ै 

4.	 भारत में सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रियाओ ंने भारत को विश्व की एक तीव्र गति से विकसित 
होने वाली आर्थिक शक्ति के रूप में स्थापित किया ह।ै 

5.	 सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रिया ने पारम्परिकता-आधनुिकता द्वन्द्व को तीव्रता प्रदान की ह।ै 

इन प्रक्रियाओ ं एवं दि शा  की समझ के उपरान्त  सामाजिक परिवर्तन कारकों जो भारतीय  समाज में 
अवलोकित किए जा सकते हैं, निम्नलिखित हैं-

भारत में सामाजिक परिवर्तन के कारकः स्वायत्ता एवं अन्तः निर्भरता 
किसी भी समाज की भाँति भारतीय समाज में भी सामाजिक परितर्वन को गति दनेे वाल एवं सामाजिक 
परिवर्तन की प्रक्रिया को प्रभावित करने वाल अनेक कारक हैं। इन कारकों को जनांकिकीय, राजनीतिक, 
सांस क्ृ तिक, आर्थिक, प्रौद्योगि कीय  इत्यादि कारकों के रूप में वर्गीकृत किय  जा सकते हैं। य  कारक 
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भारतीय समाज विश्लेषण की दृष्टि स ेएक-दसूरे से पथृक हैं अर्थात ्इनका स्वायत्तशासी चरित्र ह।ै परन्तु यथार्थ में य कारक 
एक दसूरे से अन्तः सम्बद्ध हैं। इस अन्तः सम्बद्धता के फलस्वरूप किसी भी कारक को, जो सामाजिक 
परिवर्तन की प्रक्रिया में योगदान करता ह,ै एक कारण-एक परिणाम संदर्भ के साथ नहीं जोड़ा जा सकता। 
उदाहरण के ल िए जनसंख्या का आयतन एवं घनत्व जब विभिन्न समहूों को उत्पन्न करता ह ैअथवा 
जटिल बनाता ह ैजो यह जनांकिकीय कारक से उत्पन्न हुआ सामाजिक परिवर्तन ह।ै परन्तु किसी भी राष्ट्र-
राज्य में उदाहरण के लिए भारत में निर्मित एवं क्रियान्वित की गई जनसंख्या नीति सामाजिक परिवर्तन 
के राजनीतिक-प्रशासनिक कारकों का भाग बनती ह।ै वहीं जनसंख्या नियत्रण हते ुप्रयकु्त की जाने वाली 
विभिन्न प्रविधिया जो जन्म दर को प्रभावित करती हैं, सामाजिक पविर्तन के प्रौद्योगिकीय कारक का अगं 
बन जाती हैं। जनसंख्या का आधिक्य यदि सस्ता श्रम उत्पन्न करे और रोजगार के क्षेत्र में विभिन्न दबावों 
को उत्पन्न करे तो यह सामाजिक परिवर्तन के आर्थिक कारक से सम्बद्ध हो जाता ह।ै वहीं दसूरी ओर धर्म, 
रीतिरिवाज इत्यादि के आधार पर पतु्र अथवा पतु्री के जन्म और उसके कारण यौनिक अनपुात में बदलाव 
सामाजिक परिवर्तन के सांस क्ृ तिक कारक से सम्बद्ध हो जाते हैं। अतः य विभिन्न कारण स्वायत्तता एवं 
अन्तःनिर्भरता से निर्मित हुए प्रारूप का प्रतिनिधित्व करता ह।ै इसके साथ यह भी दखेा जा सकता ह ैकि 
जनसंख्या के आयतन एवं घनत्व में वृद्धि नगरीयकरण की प्रक्रिया से सम्बद्ध हो जाती ह।ै जनसंख्या 
एक स्थान स े दसूरे स्थान को अग्रसर होती ह ैऔर उस अग्रसरता  के फलस्वरूप भि न्न-भिन्न  स्थानों 
पर आवासीय संरचनाए ँ विकसित हो जाती हैं। आपने दखेा होगा कि प्रवसन के फलस्वरूप राजस्थान 
के अनेक नगरों में जनसंख्या तीव्रगति से बढ़ी ह।ै जयपरु का एक महानगर के रूप में उभार इसका स्पष्ट 
उदाहरण ह।ै यह भी एक रूचिकर विषय ह ैकि जनसंख्या का वितरण आय ुसमहूों के रूप म ेदखेा जाए। 
यदि यवुाओ ंकी संख्या अधिक ह ैतो सांस क्ृ तिक एवं आर्थिक क्षेत्र में ऐसे अनेक बदलाव होते हैं जिन्हें 
नवीनता की संज्ञा दी जा सकती ह।ै भारतवर्ष में वर्तमान में यवुाओ ंकी जनसंख्या वृद्धों एवं बच्चों की 
तलुना में अधिक ह ैक्योंकि यवुा शक्तिशाली श्रम-शक्ति भी ह,ै अतः भारत के विकास में इसकी एक 
अत य्ंत महत्वपरू्ण भमूिका ह।ै 

सामाजिक परिवर्तन के आर्थिक कारक 
भारतीय समाज व्यवस्था में विशषेतः आधनुिक भारत में आर्थिक शक्तियों ने कारक के रूप में परिवर्तन के 
स्वरूप एवं उसकी दिशा को सनुिश्चित करने में महत्वपरू्ण योगदान किया ह।ै आर्थिक कारकों से अभिप्राय 
बाजार, आर्थिक व्यवहार सम्बंधी नियम, उत्पादन प्रक्रिया, उपभोग, विनिमय, वितरण, पनुरूत्पादन एवं 
इनको सनुिश्चित / निर्धारित करने वाल आर्थिक नियमों / काननूों से ह।ै यहाँ यह जानना आवश्यक ह ैकि 
कृषि उत्पादन एवं इससे निर्मित होने वाली ग्रामीण अर्थव्यवस्था जहाँ भारतीय समाज की आर्थिक विकास 
की केन्द्रीय प्रणाली रही ह,ै वहीं नगरीय सभ्यता के रूप में भारत का इतिहास गैर-कृषक व्यवसायों की 
उपस्थिति एवं उत्तर मध्ययगुीन भारत में व्यवसायिक पूंजीवाद के उभार ने (मसालों, रेशम, सखू ेमवेे इत्यादि 
के निर्यात) ईस्ट इडंिया कम्पनी को भारतीय आर्थिक संसाधनों के दोहन के लिए उत्साहित किया। इस दृष्टि 
से औपनिवेशिक भारत की उपस्थिति भारतीय समाज में सक्रिय आर्थिक कारकों का परिणाम ह।ै ब्रितानी 
उपनिवेशवाद ने भारत में श्रम विभाजन के क्षेत्र में आर्थिक विशषेीकरण, औद्योगीकरण, प्रतियोगिता, 
भौतिक संरचनात्मक सवुिधाओ ंके विकास तथा रोजगार के नवीन साधनों को उत्पन्न किया। रजनी पाम 
दत्त का मत ह ैकि ब्रितानी उपनिवेशवाद ने भारत से अत्यधिक निर्यात उपलब्ध संसाधनों का किया और 
फिर उन्हीं संसाधनों से निर्मित वस्तुओ ंका आयात किया। अनेक इतिहासकार एवं ए. आर. दसेाई. जैसे 
समाजशास्त्री इसे “वि-औद्योगीकरण” की संज्ञा दतेे हैं। औद्योगिक प्रतिष्ठानों के विस्तार ने आवश्यकताओ ं
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की परू्ति के लिए विभिन्न प्रकार के वैकल्पिक उत्पादों को प्रस्तुत किया। इसके साथ ही उत्पादों में धीरे-धीरे 
इतनी अधिक विविधता लाई जाने लगी कि विशिष्ट उत्पादों का प्रयोग आवश्यकता का रूप ल गया। हमें 
यह भी ध्यान दनेा चाहिए कि औद्योगिक विकास ने अनेक नवीन नगरों को विकसित किया। इन नगरों में 
निवास करने वाली जनसंख्या चूकंि विभिन्न व्यवसायों एवं पेशों की संस क्ृ ति का प्रतिनिधित्व करती ह ै
इसलिए औद्योगिक कारक संस क्ृ ति में परिवर्तन को उत्पन्न करने लगे। सम्बंधों में अवैयक्तिकता, आर्थिक 
विषमताओ ंके फलस्वरूप परम्परागत संस्थाओ ंके ह्रास, गंदी बस्तियों एवं औद्योगिक क्षेत्रों के विस्तार, 
वैश्वीकरण, उदारीकरण एवं निजीकरण के फलस्वरूप स्पेशल इकनॉमिक जोन की उपस्थिति, बहुराष्ट्रीय 
उद्योगों की स्थापना के कारण अति विशषेज्ञतामलूक समहूों का उभार, वर्गीय तनाव, पारिस्थितिकीय ह्रास 
तथा विभिन्न राजनीतिक दलों के द्वारा नवीन प्रकृति के आर्थिक सम्बंधों को दृष्टि में रखते हुए श्रमिक 
आदंोलन के बदलते स्वरूप, बाजार संस्था का वर्चस्व, मनोरंजन एवं मीडिया का व्यवसायीकरण तथा 
अत्यधिक अवैयक्तिकीकरण एवं आर्थिक गतिविधियों में कार्यशील घटंों की अत्यधिक वृद्धि ने पड़ौसी 
सम्बंधों म ेजिस ह्रास को उत्पन्न किया ह ैवे पक्ष हैं जिन्हें सामाजिक परिवर्तन के आर्थिक कारकों के रूप 
में दखे ेजाने की जरूरत ह ैजिनसे भारतीय समाज एक नया आकार ग्रहण कर रहा ह।ै 

सामाजिक परिवर्तन के प्रौद्योगिकीय कारक 
आर्थिक कारकों के साथ प्रौद्योगिकीय कारकों को भी सम्बद्ध करके दखेा जाना चाहिए। मार्क्स ने यह तर्क 
दिया ह ैकि प्रौद्योगिकी प्रकृति के साथ मनषु्य के व्यवहार करने के तथा उत्पादन करने के उन तरीकों को 
व्यक्त करती ह ैजिसके माध्यम से व्यक्ति अपने अस्तित्व की निरन्तरता को बनाए रखता ह।ै अस्तित्व की 
यह निरन्तरता (आधार संरचना) सामाजिक सम्बंधों तथा चतेना स्वरूपों को निर्धारित करती ह।ै भारतीय 
समाज म ेआधनुिक प्रौद्योगिकीय कारको की उपस्थिति ब् रिटिश उपनिवेशवाद का परिणाम ह।ै मशीनों 
पर आधारित उत्पादन प्रणाली मनषु्य के सामाजिक जीवन को परू्णतः परिवर्तित कर दतेी ह।ै आप यदि 
किसी गाँव में निवास करते हैं तो आप पाएगंे कि कृषि क्षेत्र में जोतने, रोपने एवं बोने से सम्बंधित क्रियाए ं
प्रौद्योगिकीय अवयवों के कारण गणुात्मक रूप में बदली हैं। ट्रेक्टर, थ्रेशर इत्यादि का प्रयोग, बिजली के 
द्वारा भ-ूजल को निकाल कर सिचाई जैसे अनेक उदाहरण दखे ेजा सकते हैं जिसने कृषि उत्पादन के क्षेत्र में 
वृद्धि की। वास्तव में यदि प्रौद्योगिकी न होती तो शायद भारत हरित क्रांति, श्वेत क्रांति, पीली क्रांति (खाद्य 
संस्करण), एवं नीली क्रांति (मत्स्य पालन) स ेअपरिचित रहता। आपने यौद्धिक उपकरणों के क्षेत्र में भी 
नवीन प्रकार के भयानक हथियारों के उत्पादन को जाना। मीडिया के क्षेत्र में संचार की अनेक प्रविधियों 
जैसे रेडियो, टेलीविजन, सि नेमा, टेलीफोन, तार व्यवस्था इत्यादि  ने वर्तमान में भारत को वैश्विक गाँव 
का एक महत्वपरू्ण अगं बना दिया ह।ै बस, ट्रेन, हवाई यात्रा से सम्बंधिक नवीनतम प्रविधियों ने स्थानिक 
गतिशीलता को तीव्र किया ह।ै स्वचालितीकरण प्रौद्योगिकीय का ही परिणाम ह ैजिसके कारण प्रत य्ेक 
आवश्यकता की परू्ति हते ुअनेक साधन उपलब्ध हैं। हमें यह भी ध्यान रखना चाहिए कि नवीन शकै्षणिक 
प्रविधि, स्वास्थ्य एवं चिकित्सा के क्षेत्र में प्रौद्योगिकीय प्रभाव के फलस्वरूप नवीन औषधियों का उत्पादन 
एवं प्रौद्योगिकी के बदलते स्वरूप के कारण जीवन स्तर में बदलाव वे पक्ष हैं जो भारत में सामाजिक 
परविर्तन के स्वरूप को सनुिश्तिच करने में प्रौद्योगिकीय और आर्थिक कारकों के मध्य अत य्ंत घनिष्ठ 
सम्बंध ह।ै प्रौद्योगिकीय विस्तार जहाँ आर्थिक विकास को बहुआयामी बनाता ह ैवहीं आर्थिक विकास से 
उत्पन्न हुआ जीवन स्तर सामाजिक इकाइयों को प्रौद्योगिकीय प्रयोग के अवसर प्रदान करता ह।ै इसलिए 
यह कहा जा सकता ह ैकि औद्योगिक क्रांति के बाद प्रौद्योगिकीय क्रांति ने सामाजिक परिवर्तन को तीव्रता 
एवं बहुस्तरीयता प्रदान की ह।ै 
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भारतीय समाज सामाजिक परविर्तन के सांस्कृति क कारक 
भारतीय  सामाजिक परिवर्तन को दि शा  दनेे में सांस क्ृ तिक कारकों की अत य्ंत महत्वपरू्ण  भमूिका  ह।ै 
समाजशास्त्रीय  दृष्टि से हम संस क्ृ ति  के क्षेत्र में भौतिक एवं अभौतिक दोनों ही प्रकार के अवयवों के 
सम्मिलित करते हैं। संस क्ृ ति  के क्षेत्र में आन्तरिक एवं वाह्य कारकों से उत्पन्न  हुए नवाचार, विभिन्न 
सांस क्ृ तिक समहूों के मध्य अनवरत आदान-प्रदान अर्थात परसंस क्ृ तिग्रहण, पारम्परिकता-आधनुिकता के 
मध्य संघर्ष, संस क्ृ ति के साथ विभिन्न समहूों के समायोजन न कर पाने से उत्पन्न सांस क्ृ तिक उभयवृत्तिता 
(Cultural ambivalance) एवं सांस क्ृ तिक विलम्बन से उत्पन्न होने वाल तनाव वे कारण हैं जो किसी भी 
समाज में परिवर्तन को निरन्तरता प्रदान करते हैं। इसके अतिरिक्त हम सांस क्ृ तिक कारकों में धर्म एवं शिक्षा 
तथा काननू एवं जनमत की भमूिकाओ ंको भी पर्याप्त महत्व प्रदान करते हैं। भारत में विभिन्न सामाजिक 
सधुार आदंोलन एवं काननू की उपस्थिति वे महत्वपरू्ण कारक हैं जिनसे जातिवाद, सती प्रथा, बाल विवाह 
निषधे, विधवा विवाह पर नियत्रण, लैंगिक समानता तथा आधनुिकीकरण एवं ध र्मनिरपेक्षीकरण जैसे पक्ष 
उभर कर आए। आधनुिक शिक्षा के नवीन प्रकृति के समाजीकरण को जन्म दिया जिसमें विद्यालय के द्वारा 
विविधतामलूक संस क्ृ ति को विद्यार्थी की चतेना में आन्तरीकृत किया गया। 

संविधान ने समानता, धर्मनिरपके्षता, समाजवाद, सामाजिक न्याय, लोकतंत्र एवं उदारवाद की संस क्ृ ति 
को सामहूिक चतेना का भाग बनाया। इस संस क्ृ ति ने अन्तर्जातीय एवं अन्तः धार्मिक विवाहों जहाँ एक 
तरफ स्वीकृति प्रदान की वहीं एकाकी परिवार जैसी संस्थाओ ंका उभार हुआ। वैश्वीकरण, उदारीकरण 
एवं निजीकरण की प्रक्रियाओ ंने वैश्विक संस क्ृ ति के विभिन्न पक्ष भारतीय नागरिकों विशषेतः महानगरीय 
जनसंख्या की चतेना में विकसित किए। आप यदि अपने माता-पिता से पछेू तो पाएगंे कि जिस संस क्ृ तिक 
परिवेश को अपनी जिदगी का एक आवश्यक भाग बना चकेु हैं (भोजन एवं पोशाक सम्बंधी आदतें, भाषा 
तथा प्रतीकों के प्रयोग एवं अन्तः पारिवारिक सम्बंधों में निकटता की प्रकृति इत्यादि) उसके अनेक पक्ष 
आपके अभिभावकों के लिए लगभग निषिद्ध थे। हम इसी तनाव को पारम्परिकता-आधनुिकता विवाद की 
संज्ञा दतेे हैं। वास्तव में 1980 के दशक के उपरांत वैश्विक संस क्ृ ति के स्वतंत्र बहाव ने भारतीय समाज के 
सांस क्ृ तिक स्वरूप को परू्णरूपेण बदल दिया ह।ै 

सामाजिक परिवर्तन के राजनीतिक कारक 
किसी भी समाज में सामाजिक परिवर्तन की दिशा को राज्य एवं उसकी सहयोगी इकाइया एक व्यापक 
सीमा तक सनुिश्चित करती हैं। विभिन्न राजनीतिक दल अपनी विचारधाराओ ंके आधार पर अपने जन 
संगठनों के माध्यम से जनमत एवं जन आदंोलन निर्मित करते हैं। फिर इकाइयों को जो कि निर्णय प्रक्रिया 
को सनुिश्चित करते हैं, बाध्य करते हैं कि एक निश्चित दिशा में शासक एवं प्रशासकीय शक्तिया परिवर्तन को 
अग्रसर करे। आप यदि विश्व इतिहास का विवेचन करें तो पाएगंे कि औद्योगिक क्रांति के उपरांत पूंजीवादी 
राजनीति एवं सामजवादी राजनीति ने परिवर्तनों की दिशाओ ंको सनुिश्चित किया ह।ै टी. बी. बोटोमारे ने 
अपनी पसु्तक Sociology में तर्क दिया  ह ैकि पश्चिमी विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी तथा सामाजिक नियोजन 
भारतीय समाज में सामाजिक पविर्तन को सनुिश्चित करने वाल महत्वपरू्ण कारक हैं। य हाँ य ह बताना 
आवश्यक ह ैकि नियोजन की समचूी प्रणाली राजनीतिक प्रक्रिया का परिणाम ह।ै विभिन्न नीतियों को 
राजनीतिक शक्ति के द्वारा अर्थात राज्य के अवयवों के द्वारा आकार प्रदान किया जाता ह।ै रजनी कोठारी 
का मत ह ैकि लोकतांत्रीकरण की प्रक्रिया को राज्य ने जिस तरह से सक्रिय बनाया ह,ै के कारण अनेक 
बदलाव भारतीय नागरिकों की जीवन शलैी में आए ंहैं। विपिन चन्द्रा का तर्क  ह ेकि भारतीय स्वाधीनता 
संघर्ष में एक ऐसी राजनीतिक संस क्ृ ति एवं राजनीतिक समाजीकरण को आधार मिला जो भारतीय समाज 
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में स्वाधीनता के उपरान्त अनेक नवीनताओ ंको जन्म दतेा ह।ै उदाहरण के लिए वयस्क मताधिकार ने 
नेततृ्व चयन की प्रक्रिया को उत्पन्न किया। राष्ट्र राज्य के रूप में भारत ने संविधान के माध्यम से अनेक 
नवीन मलू्यों को अपनी जीवन शलैी का हिस्सा बनाया। राज्य ने विभिन्न काननूों को निर्मित कर उत्पीड़न, 
भदेभाव एवं शोषण की संस क्ृ ति को चनुौती दी ह।ै यदि आप गाँव में रहते हैं तो आप पाएगंे कि पंचायतीराज 
अधि नियम के उपरान्त अनसुचूित जातियों, जनजातियों एवं महिलाओ ंका स्थानीय स्तर पर नेततृ्व उभरा 
ह ैजिसस ेसीमान्त समहू सबलीकरण की प्रक्रिया का भाग बने हैं। यह भी दखेा जा सकता ह ैकि राजनीतिक 
दलों के साथ जडु़कर विभिन्न सामाजिक इकाइयों ने अपने चतेना स्तर का विस्तार किया ह।ै जिसके कारण 
राजनीतिक सत्ता से सम्बंधित समहूों को बाध्य होना पड़ा कि वे राज्य को एक कल्याणकारी संस्था के रूप 
में निरन्तरता प्रदान करें। शिक्षा का मलूभतू अधिकार, पारिवारिक हिसंा के विरूद्ध काननू, पतु्री को पिता 
की सम्पत्ति में बराबर का अधिकार, श्रमिकों को विभिन्न प्रकार की सरुक्षा, रोजगार के विभिन्न कार्यक्रम, 
विचारधारा को केन्द्र में रखकर विभिन्न सरकारों द्वारा भौतिक एवं सामाजिक आधरभतू सवुिधाओ ंकी 
उपलब्धता तथा विभिन्न सामाजिक श्रेणियों के लिए स्वतंत्रता एवं समानता के आधार पर राज्य के अनेक 
कार्यक्रम वे राजनीतिक कारक हैं जो भारत में सामाजिक परिवर्तन को दिशा प्रदान करते हैं। इस स्तर पर हम 
डेनियल लर्नर के उस मत का उल्लेख करना चाहेंग ेजिसमें नगरीयता की वृद्धि, संचार साधनों के विस्तार, 
शिक्षा सामाजिक गतिशीलता तथा राजनीतिक सहभागिता को आधनुिकीकरण एवं सामाजिक परिवर्तन 
के लिए महत्वपरू्ण माना गया ह।ै विभिन्न सामाजिक अस्मिताओ ं(क्षेत्रीय, जातीय, धार्मिक इत्यादि) को 
राजनीतिक दलों ने वोट बैंक को निर्मि त करने के ल िए प्रयकु्त किया  ह ैजि सके कारण पनुरूत्थानवादी 
प्रकृति का सामाजिक परिवर्तन उभर कर आया ह।ै राजनीतिक नेततृ्व, प्रशासनतंत्र, पलुिस एवं शक्तिशाली 
समहूों के मध्य के गैर-संस्थागत गठजोड़ ने अनेक राजनीतिक एवं विकासात्मक विसंगतियों को उत्पन्न 
किया ह ैजिनस ेसामाजिक परिवर्तन की भारतीय समाज में प्रगति असमान हुई ह।ै विकास की विसंगति ने 
क्षेत्रीय राजनीतिक दलों को जन्म दिया ह।ै परिणामस्वरूप पूंजीवादी एवं मध्यमार्गी राजनीतिक दलों का 
जनाधार घटा ह।ै इस स्थिति ने गठबन्धन की राजनीति को उत्पन्न किया ह ैऔर इस राजनीति के कारण 
अनेक नीतिगत परिवर्तनों के उभार दखे ेजा सकते हैं। दलित, आदिवासियों, महिलाओ ंएवं अन्य सीमांत 
समहूों का वयस्क मताधिकार के माध्यम से चनुाव प्रणाली में प्रवेश एवं संरक्षणमलूक भदेभाव की नीति 
ने विधायिका की सामाजिक संरचना को परिवर्तित किया ह।ै इस परिवर्तन के कारण मलू्यों एवं प्रतिमानों 
के क्षेत्र में बदलाव दखे ेजा सकते हैं। राज्य की शक्ति एवं जन शक्ति के मध्य अन्तर्विरोधों के कारण 
मानवाधिकार के सवाल भारतीय नागरिकों की चतेना का महत्वपरू्ण भाग बनते चले जा रह ेहैं। वहीं दसूरी 
ओर नव उदारवादी अर्थतंत्र ने समचू ेराज्य की भमूिकाओ ंएवं राजनीतिक दलों की वैचारिक समझ पर ऐसे 
प्रश्न चिह्न लगाए ंहैं जो भविष्य में राजनीतिक परिवर्तन को नवीन आयाम द ेसकते हैं।

सामाजिक परविर्तन के अन्य कारक 
इन कारकों के अतिरिक्त पर्यावरण एवं भारतीय समाज के मध्य असंतलुित हो रह ेसम्बंधों के परिणाम तथा 
श्वेतपोश अपराध ऐसे उप-कारक हैं जिन्हें भारतीय समाज में परिवर्तन का अध्यन करते समय महत्व दिया  
हैं जाना चाहिए। पर्यावरण सम्बंधी कारकों के अतिरिक्त मीडिया की भमूिका, विभिन्न पेशों की संस क्ृ ति, 
साहित्य, फैशन, विभिन्न सामाजिक आदंोलन, धर्म, काननू, आधनुिकीकरण के विरूद्ध सक्रिय शक्तिया, 
ग्रामीण-नगरीय अन्तर्द्वन्द्व, भ्रष्टाचार जैसे गैर-संस्थागत कृत्य, वैयक्तिक विघटन इत्यादि वे कारक हैं जो 
भारत में अन्य समाजों की भाँति सामाजिक परिवर्तन को प्रभावित करते हैं या सनुिश्चित करते हैं। वास्तव में 
यदि दखेा जाए तो किसी ने एक सामाजिक इकाई के रूप में किसी अवयव को क्यों चनुा ह ैऔर क्यों उसे 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

3.	 मजदरू अथवा भमूिहीन 
श्रमिक वर्ग के सम्बन्ध 
में सकं्षिप्त विचार प्रस्तुत 
करें।

4.	 भारत में बदु्धिजीवी वर्ग 
के सम्बन्ध  में अपनी 
धारणा प्रस्तुत करें। 
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भारतीय समाज अस्वीकृत किया ह,ै को निर्धारित करने वाला प्रत य्ेक कारक भारत में सामाजिक परिवर्तन को दिशा प्रदान 
करने वाल और उसकी प्रकृति सनुिश्चित करने वाल कारक के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

साराश 
इन कारकों के अतिरिक्त पर्यावरण एवं भारतीय समाज के मध्य असंतलुित हो रह ेसम्बंधों के परिणाम तथा 
श्वेतपोश अपराध ऐस ेउप-कारक हैं जिन्हें भारतीय समाज में परिवर्तन का अध्यन करते समय महत्व दिया 
जाना चाहिए। पर्यावरण सम्बंधी कारकों के अतिरिक्त मीडिया की भमूिका, विभिन्न पेशों की संस क्ृ ति, 
साहित्य, फैशन, विभिन्न सामाजिक आदंोलन, धर्म, काननू, आधनुिकीकरण के विरूद्ध सक्रिय शक्तिया, 
ग्रामीण-नगरीय अन्तर्द्वन्द्व, भ्रष्टाचार जैसे गैर-संस्थागत कृत्य, वैयक्तिक विघटन इत्यादि वे कारक हैं जो 
भारत में अन्य समाजों की भाँति सामाजिक परिवर्तन को प्रभावित करते हैं या सनुिश्चित करते हैं। वास्तव में 
यदि दखेा जाए तो किसी ने एक सामाजिक इकाई के रूप में किसी अवयव को क्यों चनुा ह ैऔर क्यों उसे 
अस्वीकृत किया ह,ै को निर्धारित करने वाला प्रत य्ेक कारक भारत में सामाजिक परिवर्तन को दिशा प्रदान 
करने वाल और उसकी प्रकृति सनुिश्चित करने वाल कारक के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

स्वप्रगति की जाँच के उत्तर देखें : 
1.	 कार्लमार्क्स ने वर्ग-विभाजन के दो आधार बताए हैं-एक, पूँजीवादी वर्ग और दसूर, मजदरू वर्ग। 

2.	 व्यवसाय की प्रकृति (Nature of Occupation)-व्यवसाय की प्रकृति भी वर्ग-निर्धारण का 
आधार ह:ै जैसे प्रशासक, इन्जीनियर, डॉक्टर, राजनीतिज्ञ, प्रोफेसर आदि को समाज प्रतिष्ठा की दृष्टि 
से दखेता ह।ै उनकी तलुना में ठकेदार, दकुानदार आदि के पास धन होने पर भी सामाजिक वर्ग में 
इनकी उतनी प्रतिष्ठा नहीं। इस प्रकार व्यवसाय की प्रकृति वर्ग का निध रिक हो सकती ह।ै 

3.	 मजदूर अथवा भूमिहीन-श्रमिक वर्ग (Class of Labours or Landless labours)-मजदरू 
या भमूिहीन-श्रमिक वर्ग भरतीय ग्रामों में सबसे निम्नवर्ग माना जाता ह।ै इस वर्ग की ग्राम में सबसे 
निम्न स्थिति होती ह।ै आर्थिक दृष्टिकोण से इनकी स्थिति बहुत दयनीय होती ह।ै य दसूरों के खतेों 
पर काम करके अपनी जीविका चलाते हैं। भारत में लगभग 46 प्रतिशत लोग निम्न वर्ग के ऐसे हैं 
जो गरीबी की रेखा से भी नीच ेकी स्थिति में अपना जीवनयापन करते हैं। निर्धनों की संख्या सबसे 
अधिक होती ह ैतथा आय सबसे कम होती ह।ै इन निम्नतम वर्ग के लोग मशु्किल से ही अपना पेट 
पाल पाते हैं। 

4.	 बुद्धिजीवी वर्ग (Intelectual Class)-बदु्धिजीवी वर्ग में समाज सधुारक, साहित्यकार, विचारक, 
दार्शनिक, शिक्षक, वैज्ञानिक, वकील, न्यायाधीश, पत्रकार आदि आते हैं। यह भारत का प्रभावशाली 
तथा प्रबल वर्ग ह।ै यह वर्ग भारतीय समाज की बरुाइयों को दरू करने का हमशेा प्रयास करता रहा ह।ै 
संख्या के आधार पर यह वर्ग बहुत छोटा ह ैलकिन समाज के विकास के लिए इसका विशषे योगदान 
रहा ह।ै इस वर्ग की उत्पत्ति और विकास में समाज सधुार के आन्दोलनकारियों की विशषे भमूिका 
रही ह।ै राजा राममोहन राय, स्वामी विवेकानन्द, स्वामी दयानन्द सरस्वती आदि ने बदु्धिजीवी वर्ग के 
विकास में सक्रिय भमूिका निभाई ह।ै इस वर्ग के लोग ही दशे के सामाजिक, आर्थिक, राजनैतिक, 
शकै्षिक विकास के लिए प्रयत्न करते हैं। समाज की सभ्यता और संस क्ृ ति का विकास इसी वर्ग के 
प्रयासों से होता ह।ै इस वर्ग ने समय-समय पर समाज की बरुाइयों को दरू करने के लिए प्रयास किए 
हैं; जैसे-बाल-विवाह, सती-प्रथा, विधवा-पनुर्विवाह निषधे, दहजे, अस्पृश्यता आदि-आदि। 
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	 आधनुिक भारत में परिवर्तन तेजी से हो रहा ह।ै इसका प्रभाव यहाँ के स्तरीकरण व्यवस्था तथा 
संरचना पर भी पड़ रहा ह।ै नगरों तथा महानगरों में वर्ग-व्यवस्था का विकास हो रहा ह।ै ग्रामों में आज 
भी जाति तथा जाति-व्यवस्था काफी प्रभावशाली ह,ै इसमें भी परिवर्तन आ रहा ह।ै कुछ का कहना ह ै
कि जातिया जिस स्तर की हैं उसी स्तर के वर्ग में परिवर्तित हो रही हैं। भारत में सामाजिक गतिशीलता 
में वृद्धि हो रही ह ैजो वर्ग-व्यवस्था को लाने में सक्रिय भमूिका निभा रही ह।ै भारत में सामजिक 
परिवर्तन की समचूी प्रक्रिया में आप अपने आपको किस प्रकार स्थापित करते हैं सामाजिक परिवर्तन 
समाज का एक सार्वभौमिक नियम ह।ै हम यह कह सकते हैं कि यह मत “परिवर्तन ही प्रकृति का 
नियम ह”ै का एक भाग ह।ै वास्तव में आस्था का चरण, तर्क  का चरण एवं अस्थिरता का चरण मानव 
समाज में सामाजिक परिवर्तन को एक व्यवस्थित आकार दतेा ह ैऔर यह चरण सामाजिक परिवर्तन 
से आकार ग्रहण करते हैं। 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 वर्ग-व्यवस्था की परिभाषा दें एवं इसका अर्थ स्पष्ट करें। 

2.	 सामाजिक वर्गों की विशषेताओ ंपर प्रकाश डालें तथा भारत में वर्ग-निर्धारण के आधार बताए।ं 

3.	 भारत में सामाजिक वर्गों की संरचना पर प्रकाश डालें। भारतीय ग्रामों तथा नगरों में वर्ग-व्यवस्था की 
विवेचना करें। 

4.	 भारत में वर्गों के प्रकारों का वर्णन करें। 

5.	 सामाजिक परविर्तन का अर्थ एवं प्रक्रियाओ ंपर प्रकाश डालें। 

6.	 भारत में सामाजिक परिवर्तन की दिशा पर एक निबन्ध लिखें। 

7.	 सामाजिक परिवर्तन के विभिन्न कारकों की समीक्षा कीजिए। 
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•	 परिचय 

•	 क्षेत्रवाद की परिभाषा और इसकी प्रमखु विशषेताए ँ

•	 भारत में क्षेत्रवाद की समस्या के उदय के कारण 

•	 क्षेत्रवाद के दषु्परिणाम 

•	 भ्रष्टाचार, भ्रष्टाचार की विशषेताए ँतथा कारण 

•	 भ्रष्टाचार उन्मूलन के प्रयत्न तथा सझुाव 

•	 भ्रष्टाचार के परिणाम 

अध्याय के उद्देश्य :

•	 इस अध्याय के अध्ययन के उपरांत आप जान सकें ग े: 

•	 क्षेत्रवाद की परिभाषा और इसकी विशषेताए ँ

•	 भारत में क्षेत्रवाद की समस्या के उदय के कारण 

•	 क्षेत्रवाद के दषु्परिणाम 

•	 भ्रष्टाचार और इसकी विशषेताए ँतथा इसके कारण 

•	 भ्रष्टाचार उन्मूलन के प्रयत्न और इसके परिणाम तथा सझुाव 

इस अध्या् के अनतर्गत :

(Regionalism)
क्षेत्र

ekMîwy&10
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रखते ह।ैं
करते हैं और एक-दसू रे से अपररवचत होते हुए भी समयान सयंासककृ वत पररवेश के कयारण वनकटतया बनयाए 
ह।ै उदयाहरण के विए गजु रयात के वनवयासी कोिकयातया में एक-दसू रे से वमिते हैं तो अपनी भयाषया में बयात 
में अपनतव कया भयाव जयागतकृ होतया ह।ै क्ेत्री्तया की भवनया संसककृ वत के समयान सवरूप से ववकवसत होती 
आधयार पर के्त्र ववशषे की एक ववशषे पहचयान हो जयाती है और समयान सयंासककृ वतक पठिकृ भवू म के िोगों 
सयंासकृ वतक सवरूप-क्ेत्रवयाद कया आधयार संसककृ वत ह।ै भयाषया, पहनयावया, खयान-पयान, प्रथया, परमपरया के 1.

क्ेत्रवयाद की प्रमखु ववशषे तयाएँ वनमनविवखत ह-ैं

क्षेत्र 

तिु नया में अपने ही क्ेत्र को श्रठेि मयानने एवं सभी क्ेत्रों में उसे प्रयाथवमकतया दने े की पक्पयातपणू ्ग भयावनया की ह।ै
ह;ै अपनी भयाषया को अन् भयाषयाओ ं से श्रठेि समझनया ह।ै इस प्रकयार कया क्ेत्रवयाद अन् क्ेत्रों एवं समपणू ्ग रयाषरि 
समझनया तथया अपने आवथ्गक, रयाजनीवतक, सयामयावजक एवं सयंासककृ वतक वहतों को सववोचच	प्रयाथवमकतया दने या 
संकु वचत अथ्ग में क्ेत्रवयाद कया तयातप ््ग क्ेत्र के वनवयावस्ों द्यारया अपने आपको दसू रे क्ेत्र के िोगों से श्रठेि 
रयाषरिी् संकट को जनम	वद्या ह।ै
क्षेत्र   -वत्गमयान में क्ेत्रवयाद कया संकु वचत अथ्ग में प्र्ोग हुआ ह;ै इसविए ही इसने 

बीच पया्े जयाने वयािे प्रकया्या्गतमक सयाव्वी समबनधों में ह।ै
पयाररवसथवतकी ववज्यान है क्ोंवक इसकी रुवच वववभनन क्ेत्रों के बीच तथया एक ही क्ेत्र के वववभनन अगं ों के 
व्वहयार के बीच पया्े जयाने वयािे समबनध पर बि	वद्या जयातया ह।ै इस रूप में क्ेत्री्तया एक प्रकयार कया ववश्व- 
लुणडबर्ग के अनसु यार, ‘के्त्रवयाद उस अध््न से समबवनधत है वजसमें एक भौगोविक क्ेत्र तथया मयानव 
पठिकृ भवू म कया	वहत ह।ै ”
(Super) रयाषरिी् क्ेत्र के प्रवत जयागरूकतया और भवति पयाई जयाती ह,ै वजसकी ववशषे तया सयामयान् संसककृ वत, 
वेबसटि की  तृती् अनतिया्गष्ट्ी् वडकशनिी के अनसु यार, “क्ेत्रवयाद में एक वववशटि उपरयाषरि	 ्या अधो 
सवममवित हैं वजसमें क्ेत्री् समहू वनवयास करतया ह।ै ”
एक क्ेत्री् समहू मयानतया ह।ै अव्वतिपरक (Objective) ततवों में भ-ू क्ेत्र और मयानव-प्या्गवरण संकु ि 
सयामयावजक ववरयासत, ववश्वयासों, धयारणयाओ ं तथया म्ू ्ों आवद को वगन सकते ह।ैं ऐसया समहू अपने आपको 
कयारकों में ्ह एक समहू के जीवन-्यापन के तरीके , प्रथयाओ,ं परमपरयाओ,ं कियाककृ वत्ों, भयाषया, सयावहत्, 
वयािे दो प्रमखु कयारक ह-ैं (i) व्वति परक (Subjective), (ii) अव्वतिपरक (Objective)। व्वतिपरक 
Conceptual Framework’ में क्ेत्रवयाद को सपटि करते हुए विखया है वक “क्ेत्रवयाद को वनधया्गररत करने 
अरुण  के .  चटजजी ने अपने िेख ‘Sociological Context of Regionalism in India, a 
क्षेत्र   

की ववशषे तया होती ह।ै
अिग समझया जयातया ह।ै क्ेत्र की समस्याएँ िोगों की समस्याएँ बन जयाती हैं और क्ेत्र की ववशषे तया	िोगों 
से पे्रररत हो जयाते हैं तो उसे के्त्रवयाद कहया जया सकतया ह।ै इनहीं भयावनयातमक आधयारों पर अन् क्ेत्रों को 
प्रवतमयान और भौगोविक दृवटि से वनधया्गररत क्ेत्र के प्रवत	िगयाव हो तथया वहयँा सभी िोग ‘हम’ की भयावनया 
क्ेत्रवयाद एक भयावयातमक पहिू ह।ै जब व्वति के मन में अपनी भयाषया, अपनी संसककृ वत, अपने व्वहयार- 
dkjd
bdkÃ&14 {ks=okn dk vFkZ] fo'k"krk,a] Hkkjr esa {ks=okn dh leL;k ds mn; ds 
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भारतीय समाज 2.	 स्थानीय देशभक्ति-एक निश्चित भौगोलिक क्षेत्र के निवासी अपने समीत क्षेत्र के प्रति निष्ठा रखते हैं। 
उनमें दशेहित स्थानीय हित के समक्ष तलुनात्मक दृष्टि से कम महत्वपरू्ण होता ह।ै 

3.	 उपराष्ट्रवाद के प्रति सझुाव-क्षेत्रवाद में समग्र दृष्टिकोण का अभाव होता ह।ै क्षेत्रवाद अपने क्षेत्र  
का विकास और अपने क्षेत्र की समृद्धि सर्वोपरि होती ह।ै 

4.	 एकपक्षीय सोच-क्षेत्रवाद में लोगों के मस्तिष्क में केवल अपने क्षेत्र की भौगोलिक सीमाए ँहोती हैं। 
उस सीमा में रहने वालों की सोच एकपक्षीय होती ह,ै अन्य को व ेअपने से भिन्न समझकर भदेभाव 
भी करते हैं। 

5.	क्षेत्र वाद एक दबाव समूह के रूप में-क्षेत्रवाद भारत की राजनीति में पिछले एक दशक से हावी 
होता जा रहा ह।ै राष्ट्रीय स्तर पर क्षेत्रीय राजनीतिक दलों की संख्या और वर्चस्व सबसे अधिक हो 
गया ह।ै भारतीय राजनीति में राष्ट्रीय स्तर पर क्षेत्रवाद की यह चरम सीमा ह।ै दसूरी तरफ, एक या दो 
सांसदों का प्रतिनिधित्व करने वाला क्षेत्रीय दल दबाव समहू के रूप में काम करता ह ैऔर अपने क्षेत्र 
के लिए विशषे पैकेज की बात करता ह।ै 

भारत में क्षेत्रवाद की समस्या के उदय के कारक  
Factors Liable for Arising Regionalism in India) 
भारत में क्षेत्रवाद की धारणा के उदय के निम्नलिखित प्रमखु कारक बताए जा सकते हैं-

1.	� भौगोलिक, सांस्कृति क एवं एतिहासिक पषृ्ठभूमि (Geographical, Cultural 
and Historical Background) 

भारत में भौगोलिक-सांस क्ृ तिक तत्व तथा सामाजिक विविधता क्षेत्रवाद के प्रमखु आधार हैं। क्षेत्रवाद 
वास्तव में दक्षिणी एशिया की परम्परागत संस क्ृ ति का एक अगं ही ह।ै इस पर एक ओर पश्चिमीकरण का 
प्रभाव पड़ा ह ैऔर दसूरी ओर आधनुिकीकरण का प्रभाव पड़ा ह।ै इस दोहरे प्रभाव से यह परम्परागत 
संस क्ृ ति क्षेत्रवाद के परिवर्तित रूप में प्रकट हुई ह।ै कि सी भी व्यक्ति में सामाजिक स्वरूपों एवं निष्ठा 
सम्बन्धी दृष्टिकोण समाजीकरण की प्रक्रिया के अन्तर्गत बचपन तथा किशोर अवस्था में ही स्थापित हो 
जाते हैं। भारत में अभी जनसंख्या के अधिकतर भाग में समाजकीरण की प्रक्रिया आदिकालीन ही ह।ै 
उसके आदिकालीन ढांच ेमें सांस क्ृ तिक परिवर्तन नहीं आया ह।ै परिणामस्वरूप, धर्म, जाति, भाषा तथा 
अन्य सामदुायिक संगठनों के प्रति निष्ठा और कर्तव्य के बारे में बचपन में ही जो मलू्य स्थापित हो गये हैं, 
व ेअधिकतर जनता के सामाजिक व्यवहार को प्रभावित करते हैं। भारत की प्राकृति क सीमाओ ंने भारत 
को भौगोलिक दृष्टि से अनेक क्षेत्रों में बाँट दिया ह।ै कुछ क्षेत्र सदियों से एक-दसूरे क्षेत्रों से पथृक् रह ेहैं और 
उनका सामाजिक, आर्थिक तथा सांस क्ृ तिक एवं राजनैतिक विकास भी स्वतन्त्र रूप से हुआ ह।ै दसूरे शब्दों 
में यह कहा जा सकता ह ैकि भारत का इतिहास अनेक क्षेत्रों में विभाजित ह।ै यह ऐतिहासिक पृष्ठभमूि, 
सांस क्ृ तिक विरासत, लोक परम्परओ ंतथा अन्य सामाजिक लक्षणों के आधार पर क्षेत्रवाद के अस्तित्व 
को बनाए रखने में मदद करती हैं। भरत में अनेक क्षेत्रीय आन्दोलन और उनके आधार पर पथृक् राज्य का 
निर्माण आदि इसके उदाहरण हैं। 

धर्म तथा भाषा-भगूोल एवं ऐतिहासिक पृष्ठभमूि के साथ-साथ क्षेत्रवाद को बढ़ावा दनेे में ध र्म तथा भाषा 
का योगदान भी कम नहीं रहा ह।ै भारत में कुछ क्षेत्रों में अल्पसंख्यक धार्मिक सम्प्रदायों के केन्द्रीकरण ने 
उस धार्मिक सम्प्रदाय में सत्ता प्राप्ति की आकांक्षा पैदा कर क्षेत्रवाद को बढ़ावा दिया ह।ै उदाहरण के लिए 
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पंजाब में सिक्खों का केन्द्रीकरण, जम्मू-कश्मीर में मसुलानों का केन्द्रीकरण तथा केरल के कुछ भागों में 
ईसाइयों के वर्चस्व ने क्षेत्रवाद की प्रक्रिया को बढ़ाया ह।ै भारत में अनेक भाषाए ँबोली जाती हैं। भाषा 
के आधार पर उत्पन्न क्षेत्रवाद जातिगत क्षेत्रवाद की अपेक्षा अधिक सदुृढ़ दखेने को मिला ह।ै भारत में 
तमिलनाडु तथा बंगाल का क्षेत्रवाद इस बात का प्रमखु उदाहरण ह।ै 

2.	 आर्थिक कारक (Economic Factors) 
भारत में क्षेत्रवाद को विकसित करने में आर्थिक विकस तथा क्षेत्रीय आधार पर हुए विकास, आर्थिक 
विषमताओ ंतथा असन्तुलन का विशषे योगदान रहा ह-ै

1.	प्रति स्पर्धा-स्वतन्त्रता आन्दोलन के काल में राष्ट्रीय नेताओ ंने जनता के समक्ष यह विचार प्रचलित 
किया कि उनकी समस्त कठिनाइयों का कारण विदशेी शासन ह,ै यदि अगं्रेजी शासन को हटा दिया 
जाए तो सभी समस्याए ँदरू हो जाएगंी। परन्तु स्वतन्त्रता के पश्चात ्य समस्याए ँदरू न हो सकीं। यद्यपि 
भारत में विकास हुआ तथापि अभी भी भारत आर्थिक क्षेत्र में अविकसित ह।ै स्रोत कम हैं, माँगें 
बढ़ रही हैं। जनसंख्या में वृद्धि मांगों में और भी वृद्धि कर रही ह।ै परिणामस्वरूप स्रोतों की प्राप्ति हते ु
प्रतिस्पर्धा बढ़ रही ह।ै यह प्रतिस्पर्धा व्यक्तियों, समदुायों, वर्गों या क्षेत्रों के आधार पर बढ़ रही ह।ै 

2.	रा ष्ट्रीय नीतिया-प्रतिस्पर्धा वृद्धि के साथ ही साथ एक अन्य तत्व यह भी ह ैकि लोगों में धीरे-धीरे 
यह भावना उदित होती जा रही कि राष्ट्रीय स्तर की नीतिया तथा योजनायें आकांक्षाओ ंकी परू्ति 
के लिए परू्णत: समर्थन नहीं हैं। परिणामस्वरूप लोग अपने प्रदशे या राज्य स्तर पर विकास के लिए 
अग्रसर हो रह ेहैं। परिणामतः वे प्रदशे की अधिक स्वायत्ता व अधिक स्रोतों की माँग कर रह ेहैं। 
उदाहरणार्थ आसाम आन्दोलन, तेलंगाना आन्दोलन, आन्ध्र प्रदशे तथा बंगाल की अधिक स्वायत्ता 
की मांगें। 

3.	 आर्थिक विकास की धीमी गति-आर्थिक विकास की धीमी गति ने एक ओर प्रतिस्पध में वृद्धि 
करके व दसूरी ओर राष्ट्रीय य ोजनाओ ंसे हटाकर जनता को या  प्रदशे के लोगों को प्रा दशेिक 
योजनाओ ंकी ओर उन्मुख करके तथा  तीसरे इसने एक राष्ट्रीय अर्थव्यवस्था  के निर्मा ण में भी 
गतिरोध उत्पन्न करके, क्षेत्रवाद को विकसित किया ह।ै आज भारत में पूंजीपति तथा श्रमिक वर्ग 
क्षेत्रीय आधार पर बंटे हुए हैं। क्षेत्रीय पूंजीपति, क्षेत्र विशषे में अपनी स्थिति को सदुृढ़ बनाय रखने के 
लिए विकसित क्षेत्रों के पूंजीपतियों को उस क्षेत्र में आने से रोकने के लिए क्षेत्रवाद को बढ़ावा द ेरह े
हैं। दसूरी ओर वैचारिक दल श्रमिकों की शक्ति का प्रयोग क्षेत्रवादी संगठनों द्वारा कर रह ेहैं। महाराष्ट्र 
में शिवसेना द्वारा बाहर से आये लोगों के विरुद्ध आन्दोलन आदि इसके स्पष्ट उदाहरण हैं। 

4.	मिश्रि त आर्थिक नीति-भारत में क्षेत्रवाद को बढ़ावा दनेे तथा उसे उत्पन्न करने का अन्य कारण 
भारत सरकार द्वारा पूंजीवादी और सामन्तवादी विकास नीति के सम्मिश्रण को अपनाना ह।ै भारत 
सरकार ने पूंजीवादी व्यवस्था पर आधारित नियमों के अनसुार विकास का रास्ता चनुा तथा उत्पादन 
की सामन्तवादी व्यवस्था कायम थी। परिणामस्वरूप विकास की प्रक्रिया एक मिश्रित रूप में चल 
रही ह।ै इस मि श्रण के अनेक विरोधाभासों ने क्षेत्रवाद को विकसित किया  ह।ै उदाहण के ल िए 
चिकित्सा के क्षेत्र में आधनुिक तकनीकों के प्रयोग से मतृ्यु दर में कमी आई और जनसंख्या में वृद्धि 
हुई, लकिन उत्पादन के मिश्रित प्रयोग स ेउस गति से उत्पादन में व रोजगार के अवसरों में वृद्धि नहीं 
हुई। परम्परागत समाजीकरण से मानवीय मलू्यों में भी विशषे परिवर्तन नहीं आया, परिवार नियोजन 
के प्रति उपेक्षा भाव का यही कारण रहा। परिणामस्वरूप मांग और उत्पादन की खाई चौड़ी हुई और 
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भारतीय समाज इसने क्षेत्रवाद को जन्म दिया। इसके साथ ही बरु्जुआ वर्ग सामाजिक नेततृ्व की असमर्थता के कारण 
प्रतिक्रियावादी हो गया और इन्होंने भी क्षेत्रवाद तथा उपक्षेत्रवाद को विकसित किया ह।ै 

5.	 आर्थिक योजना के विरोधाभास-इसके अतिरिक्त  उदारवादी लोकतान्त्रिक ढाँच े के अन्तर्गत 
समाजवादी व्यवस्था से अपनाई गई योजना की प्रक्रिया ने भी कुछ ऐसे विरोधाभासों को जन्म दिया 
ह,ै जिनके कारण क्षेत्रवाद को भारत में बल मिला ह।ै प्रायः बड़े सार्वजनिक उद्योग अपने क्षेत्र में 
स्थापित करने हते ुअपनी शक्ति के आधार पर केन्द्र सरकार पर लॉविंग करते हैं और चनुावी वोटों को 
दृष्टिगत रखते हुए इस दबाव के सम्मुख केन्द्र सरकार झकुती रही ह,ै फलस्वरूप क्षेत्रवाद को बढ़ावा 
मिला ह।ै असमान शकै्षिक विकास से भी रोजगार की दृष्टि से पिछड़े क्षेत्रों में क्षेत्रवाद तथा पथृक् 
राज्य निर्माण की भावना को बल मिला ह।ै उत्तर-परू्वी सीमा क्षेत्र के क्षेत्रीय आन्दोलन इसी भावना 
से प्रेरित हुए हैं। 

6.	क्षेत्रीय  असन्तुलन-भारत में क्षेत्रवाद के विकास का  एक अन्य कारण क्षेत्रीय असन्तुलन तथा 
असमानताओ ंका न केवल बना रहना ह,ै बल्कि इन असमानताओ ंमें वृद्धि होना भी ह।ै इसके दो 
प्रमखु कारण रह ेहैं-प्रथम, केन्द्रीय सरकार विकसित राज्यों के समक्ष झकुती रही ह;ै दसूरे, उत्पादन 
वृद्धि का कम होना ह।ै 

इस प्रकार स्पष्ट ह ैकि आर्थिक विकास की दर आर्थिक रूप से मिश्रित तथा समझौतापरक नीति ने क्षेत्रवाद 
को बढ़ावा दिया ह।ै 

3.	रा जनैतिक कारक (Political Factors) 
भारतीय  राजनीति  ने भी क्षेत्रवाद को विकसित किया ह।ै स्वतन्त्रता  के बाद लोकतान्त्रिक प्रणाली के 
अन्तर्गत स्थानीय स्तर पर कम शिक्षित, परम्परावादी तथा सीमित हित-दृष्टिकोण वाल लोगों को सत्ता प्राप्त 
हुई। य लोग राजनैतिक दृष्टि से अति महत्वाकांक्षी होते हैं। अपनी महत्वाकांक्षा को इन्होंने जाति, धर्म तथा 
क्षेत्रीय आधार पर बनाय रखना अधिक उपयोगी पाया। यही नहीं, भारत के राष्ट्रीय नेता भी समय-समय 
पर इन सम्बन्धों का प्रयोग करते रह ेहैं। कांग्रेस दल के आन्तरिक सत्ता संघर्ष ने भी इसको बढ़ावा दिया 
ह।ै इसी आन्तरिक संघर्ष ने तेलंगाना आन्दोलन को बढ़ाया ह,ै शिवसेना की सफलता में सत्ताधारी दल 
के कुछ लोगों की महत्वाकांक्षा कार्य कर रही ह,ै पंजाब समस्या को भी इस आन्तरिक संघर्ष ने बढ़ाया 
ह।ै इस प्रकार भारत की राजनीतिक एक विशषे सामाजिक-आर्थिक ढांच ेके बीच चल रही ह।ै भारत में 
क्षेत्रीय राजनैतिक दलों के उदय ने क्षेत्रीय राजनीति को काफी बल प्रदान किया ह।ै पंजाब का अकाली दल, 
तमिलनाडु के द्रमकु तथा अन्नाद्रमकु दल, नागालैंड तथा मणिपरु के आदिवासी संगठन इसके उदाहरण 
स्वरूप बताये जा सकते हैं। 

4.	 मनोवैज्ञानिक कारक (Psychological Factors) 
क्षेत्रवाद को विकसित करने वाल उपर्युक्त सभी कारणों को आधार प्रदान करने वाला मनोवैज्ञानिक तत्व 
ह।ै डॉ. इकबाल नारायण ने इस तत्व को स्पष्ट करते हुए कहा ह ैकि हर व्यक्ति किसी न किसी रूप में दोहरे 
व्यक्तित्व को प्रस्तुत करता ह ैउसमें राष्ट्रवादी तथा उपराष्ट्रवादी दोनों प्रवृत्तिया पाई जाती हैं। राष्ट्रीय नेततृ्व 
के एकीकरण और राजनैतिक विकेन्द्रीकरण की समस्या को सलुझाने में असफल रहने से अल्पसंख्यक 
समदुायों को शकंा पैदा होती ह ैऔर यह शकंा उपराष्ट्रवादी प्रवृत्ति बढ़ावा दतेी ह।ै स्वतन्त्रता के पश्चात ्दशे 
की केन्द्रीय सत्ता अनौपचारिक तथा अनावश्यक कारणों से राज्य के सीमित अधिकारों में हस्तक्षेप करने 
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लगी। इस हस्तक्षेप ने अल्पसंख्यक समदुायों में यह सन्देह पैदा कर दिया कि बहुसंख्यक समदुाय केन्द्रीय 
सत्ता के माध्यम से धीरे-धीरे उनके अलग सांस क्ृ तिक अस्तित्व को समाप्त करने का प्रयास कर रहा ह,ै 
फलस्वरूप भाषायी आधार पर राज्यों के पनुर्गठन की माँग उठी। पंजाब तथा तमिलनाडु में स्वायत्तता की 
मांग का मलू आधार यही मनोवैज्ञानिक सन्देह ह।ै 

मनोवैज्ञानिक सन्देह का एक अन्य कारण वहाँ किया गया सीमित विकास ह।ै सीमित विकास ने वहाँ के 
लोगों में यह भावना पैदा कर दी ह ैकि इस क्षेत्र को सरकार उपेक्षित कर रही ह।ै दसूरे, जो भी विकास 
हुआ ह ैउसका वहाँ के निवासियों को रोजगार सम्बन्धी परू्ण लाभ नहीं मिला ह,ै क्योंकि दसूरे क्षेत्र के चतरु 
श्रमिक तथा उद्यमी वहाँ के रोजगार पर छा गये हैं। तीसरे, सरकार द्वारा इन क्षेत्रों के निवासियों के लिए 
जो जनकल्याणकारी नीतिया बनाई गई,ं उनको अफसरशाही द्वारा लाग ूनहीं किया गाया चौथे, वहाँ की 
सरकार वहाँ के लोगों से दरू तथा अलग-थलग बनी रही। इन सभी तत्वों ने मिलकर उस क्षेत्र के निवासियों 
में उपेक्षा, शोषण तथा अधीनता की भावना उदित की जो उन्हें स्वायत्तावाद, पथृकतावाद तथा क्षेत्रवाद 
की ओर ल गई। 

इस प्रकार स्पष्ट ह ैकि भारत में क्षेत्रवाद, भौगोलिक, सांस क्ृ तिक, राजनैतिक, आर्थिक तथा मनोवैज्ञानिक 
तत्वों का एक जटिल मिश्रण ह।ै 

क्षेत्रवाद के दुष्परिणाम (Evil Consequences of Regionalism) 
क्षेत्रवाद के प्रमखु दषु्परिणाम निम्नलिखित हैं-

1.	 विभिन्न क्षेत्रों में सघंर्ष-क्षेत्रवाद ने भारत के विभिन्न क्षेत्रों के बीच तनाव एवं संघर्ष पैदा किया 
ह।ै प्रत य्ेक क्षेत्र यह चाहता ह ैकि उसके यहाँ कोई कारखाना लगे, प्रोजेक्ट शरुू हो। उसके क्षेत्र को 
ही केन्द्र के द्वारा अधिकाधिक सहायता प्रदान की जाए। उदाहरण के लिए, राजस्थान में ही उच्च 
न्यायालय को जोधपरु से हटाकर जयपरु ल जाने के विवाद में काफी तनाव हुआ था। 

2.	रा ज्य व केन्द्र के बीच तनाव-क्षेत्रवाद को लकर राज्यों एवं केन्द्र के बीच भी तनाव पैदा हुआ ह।ै 
केन्द्र सरकार यदि किसी भी पिछड़े राज्य के हितों का अधिक ध्यान नहीं रखती ह ैतो वह केन्द्र से 
रुष्ट होकर आदंोलन करता ह।ै 

3.	 सकंीर्ण नेतृत्व का उदय-क्षेत्रवाद की भावना का स्वार्थी राजनेता शोषण करते हैं। य लोग क्षेत्रीयता 
के आधार पर लोगों की भावनाओ ंको भड़काकर सस्ती लोकप्रियता प्राप्त करने का प्रयत्न करते हैं। 
ये स्थितिया आगे चलकर राष्ट्रीय एकता को बाधा पहुचँाने लगती हैं। 

4.	 भाषावाद-जब कभी क्षेत्रवाद का  नारा बलुन्द किया  जाता  ह ै तो उसके साथ ही भाषावाद की 
समस्या भी उठ खड़ी होती ह ैक्योंकि प्रत य्ेक क्षेत्र का सम्बन्ध एक विशिष्ट भाषा से भी ह।ै भाषा को 
लेकर लोगों में तनाव पैदा हो जाता ह।ै 

5.	प्र जातंत्र को खतरा-क्षेत्रवाद राष्ट्रीय एकीकरण और प्रजातंत्र को कमजोर करता ह।ै प्रजातंत्र की 
सफलता के लिए यह आवश्यक ह ैकि वहाँ के लोगों में परस्पर सहयोग और भाईचारे की भावना 
कायम रह ेजबकि क्षेत्रवाद में पारस्परिक तनाव, द्वेष एवं संघर्ष पैदा होता ह,ै जो प्रजातंत्र विरोधी ह।ै 

6.	रा ष्ट्रीय एकता में बाधक-क्षेत्रवाद स ेअलगाव की भावना, भदेभावपरू्ण दृष्टिकोण तथा एकाकी 
प्रवृत्ति विकसित होती ह ैजो राष्ट्रीय एकता के मार्ग में बाधाए ँडालती ह।ै क्षेत्रवाद समय दृष्टिकोण व 
समग्र हितों को नजरअदंाज कर सीमित स्वार्थों पर जोर दतेा ह।ै 
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भारतीय समाज 7.	 सामाजिक न्याय में बाधक-सभी को न्याय दिलाने में क्षेत्रवाद बाधक बन जाता ह ैक्योंकि यह 
व्यक्ति की कार्यकुशलता और गणुों का मलू्यांकन क्षेत्रीय आधार पर करने के लिए जोर दतेा ह।ै 

क्षेत्रवाद को रोकने के उपाय (Steps to stop Regionaism) 
क्षेत्रीयता की भावना राष्ट्रीय एकता एवं समाज पर बरुा प्रभाव डालती ह।ै अतः इसे समाप्त करना अति 
आवश्यक ह।ै इस सम्बन्ध में निम्नलिखित उपाय सझुाए जा सकते हैं-

1.	रा ज्यों के पुनर्गठन की माँग को अस्वीकार करना-राज्यों के क्षेत्रीयता के आधार पर पनुर्गठन की 
माँग किसी भी राजनैतिक दबाव में आकर स्वीकार नहीं की जाए। 

2.	क्षेत्रों  में सन्तुलित आर्थिक विकास के लिए नीति-केन्द्र सरकार को चाहिए कि वह सभी उप-
सांस क्ृ तिक क्षेत्रों के सन्तुलित विकास के लिए ऐसी नीतियों का निर्माण करे जिससे विभिन्न क्षेत्रों 
के बीच आर्थिक तनाव कम हो सके और क्षेत्रीयता की भावना उत्पन्न करने वाल आर्थिक आध र 
प्रभावहीन हो जाऐ।ं 

3.	 औद्योगिक विकास के साधनों का समान वितरण-केन्द्र  सरकार एवं य ोजना आयोग को 
आर्थिक एवं औद्योगिक विकास के साधनों के वितरण के समय यह ध्यान रखना चाहिए कि सभी 
राज्यों की प्रगति समान रूप से हो रही ह ैया नहीं। उन्हें राज्य विशषे की प्रगति के सम्बन्ध में न 
सोचकर सभी राज्यों की समान प्रगति के बारे में सोचना चाहिए। 

4.	पि छड़े क्षेत्रों में औद्योगिक प्रगति-आर्थिक एवं औद्योगिक प्रगति के कार्यक्रम विशषे रूप से उन 
प्रान्तों में चलाय जाने चाहिए, जिनकी आर्थिक प्रगति अवरुद्ध ह ैऔर जहाँ गरीबी तथा बेरोजगारी 
अधि क व्याप्त ह।ै 

5.	 भाषायी विवादों का शीघ्र समाधान-भाषायी विवादों का शीघ्र कोई सर्वोत्तम हल नि कालना 
चाहिए। इसके लिए सभी भाषाओ ंको समान मान्यता प्रदान की जानी चाहिए। 

6.	 नौकरी में भेदभाव को समाप्त करना-केन्द्र सरकार को राज्य सरकार को यह स्पष्ट रूप से बता दनेा 
चाहिए कि किसी प्रान्त में अन्य प्रान्तों तथा अन्य भाषा एवं संस क्ृ ति वाल लोगों के प्रति नौकरी या 
व्यवसाय में भदेभव की नीति न बरती जाए। यदि कोई राज्य इस प्रकार का भदेभव बरतता ह ैतो उस 
राज्य को केन्द्र सरकार द्वारा आर्थिक सहायता में कमी कर दनेी चाहिए और उस राज्य के लोगों में 
जानमाल की सरुक्षा भी केन्द्र सरकार द्वारा ही की जानी चाहिए। 

7.	 प्रान्तीयता को बढ़ावा देने वाले दलों के विरुद्ध कड़ी कार्यवाही-जिन प्रान्तों में क्षेत्रीयता को 
बढ़ावा दनेे वाल दल हों उन प्रान्तों की सरकार को केन्द्र द्वारा यह आदशे दिया जाना चाहिए कि इन 
दलों पर कड़ी निगरानी रखी जाए एवं इनके द्वारा उपद्रव किय जाने पर इनके विरुद्ध कड़ी कार्यवाही 
की जानी चाहिए। 

8.	 सचंार के साधन-क्षेत्रीयता की समस्या को समाप्त करने में संचार के साधन महत्वपरू्ण भमूिका निभा 
सकते हैं। इनके माध्यम से प्रान्तीयता की समस्या को राजनीतिक रंगरूप दनेे वाल राजनीतिज्ञों की 
काली करततूों का पर्दाफाश कर जनता को यह बताया जा सकता ह ैकि प्रान्तीयता की ओट लकर 
राजनीतिक नेता जनता को गमुराह करके स्वार्थ सिद्ध करते हैं। 

9.	रा ष्ट्रीय भावना का प्रसार-दशेवासियों में राष्ट्रीय एकता की भावना का प्रचार-प्रसार कर उन्हें यह 
बताया जाय कि राष्ट्रीय हित में सभी क्षेत्रों के हित समाए हुए हैं। 
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10.	रा ष्ट्रीय इतिहास पर बल-लोगों को हमारे गौरवशाली इतिहास की जानकारी करायी जाय तथा 
उन्हें यह बताया जाए कि राष्ट्रीय नेताओ ंने क्षेत्रवाद की भावना का दमन कर दशे को एकता के सतू्र 
में पिरोया। 

11.	या तायात के साधनों का प्रसार-यातायात के साधनों का अधिकाधिक प्रसार एवं विस्तार कर 
विभिन्न क्षेत्रों के लोग जब परस्पर मिलेंगे-जलुेंगे तो उनकी लोगों की गतिशीलता को बढ़ाया जाए। 
संकीर्ण क्षेत्रवाद की भावना दरू होगी। 

12.	रा ष्ट्र भाषा का प्रसार किया जाय-सारे दशे में हिन्दी राष्ट्रभाषा का प्रसार किया जाए लकिन जब 
तक सभी क्षेत्र के लोग इसे सहर्ष स्वीकार नहीं कर लें, उन पर हिन्दी नहीं थोपी जाए। 

13.	 सांस्कृति क एकीकरण को बढ़ावा-सांस क्ृ तिक एकीकरण को बढ़ावा दनेे के लिए विभिन्न क्षेत्र के 
लोगों के खले-कूद, नाटक, नतृ्य, गीत एवं संगीत तथा रंगारंग कार्यक्रमों का आयोजन किया जाय 
जिसस ेउनमें पारस्परिक सद्भाव एवं सहयोग पनपेगा एवं क्षेत्रवाद की संकीर्ण मनोवृत्ति समाप्त होगी। 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 क्षेत्रवाद से आप क्या समझते हैं? भारत में क्षेत्रवाद के स्परूप पर चर्चा करें। 

2.	 क्षेत्रवाद के दषु्परिणामों तथा इसे रोकने के उपायों पर चर्चा करें। 
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