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fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl // 3

muds }kjk ç;qäq ^cksyh* ;k ^Hkk"kk* dgk tkrk gSA bl vFkZ eas fganh] caxyk] vkfs M;k]
ns'k&foHkkx ;k cM+h tkfr }kjk ijLigj fopkj fofue; grs q ç;qä  /oufu lewgksa dks 
mPpafjr /oHkfu O;roLFkkk  dks gh  Hkk"kk ds  uke ls Loh"kdkj djrs gSaA fdlh  n's k]
gSa ijarq fodflr ,oa f'kf{kr ekuo leqnk;ksa ds }kjk fyf[kr ,oa ekSf[kd :i ls Li"V 
bxa u vkfn Hkh Hkk"kk ds çeq[k vax gSaA ;s fo'k"s krk,a vf'kf{kr yksxksa dh Hkk"kk esa Hkh gksrh 
ftu O;ä /ofu;ksa ls gqvk gS] mUgsa ^o.kZ* dgk tkrk gSA Loj&fodkj] eq[k&fo—fr]
;e ls vfHkO;;äl djuk gh Hkk"kk ekuk x;k gSA ekuo }kjk ç;qä] Hkk"kk dk fuekZ.k 
x;k gSA ekuo leqnk; }kjk  Hkkoksa] fopkjksa vkSj vfHkçrs  vFkksaZ dks /ofu çrhdksa ds  ek/ 
fopkjkas vkSj Hkko&fofue; ds lk/ku ds :i eas ekSf[kd ;k fyf[kr :i dks gh Hkk"kk ekuk 
gSaA ekuo dh Hkk"kk dk Lo:i lkadsfrd ekSf[kd ,oa fyf[kr gSA ekuo leqnk; }kjk 
ijra q pfaw d ge mls Bhd ls le> ugha ikrs gSa blfy, mudh Hkk"kk lkadsfrd Hkk"kk dgrs 
blls fl) gksrk gS fd Hkk"kk rks mudh Hkh gS vkSj vkil esa cksyrs ,oa le>rs Hkh gSa 
fy;k tk ldrk gS fdlh ,d dkS, ds vkokt nrs s gh cgqr ls dkS,s ogka vk igqaprs gSaA 
gSaA if{k;ksa esa blh çdkj dh Hkkf"kd laçs"k.k n[s kk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, dkSvksa dks 
vkSj iy Hkj esa gh ogka cgqr lkjs canj bdêk gkds j ml euq";; ij geyk dj nsrs 
ç;kl djrk gSA fQj Hkh euq";q ugha Mjk rks og fo'ks"k çdkj dh vkokt fudkyrk gS 
euq";  }kjk fdlh canj dks ekjs tkus ij igys rks og Loi;a ?kqM+dh nsdj Mjkus dk 
vkokt nsus ij rqjar bdêk gks tkrk gSA blh çdkj canjkas dks ns[kk tk ldrk gS fdlh 
gekjs ?kjksa ds vkl&ikl jgus okys dqÙkksa'k dk ny] muesa ls  fdlh ,d lnL;S ds 
i'kq i{kh vkil eas muls lca af/kr dk;Z O;k ikj iwjs djrs gSaA çk;: n[s kk tkrk gS fd 
gS ijarq og Hkk"kk ugha gS ,slk ekuuk dnkfi mfpr çrhr ugha gksrk D;ksayfd tkuoj]
ekuo leqnk; Hkk"kk ds :i eas ekU;ra k ugha nrs k gS D;kas fd mls ekuo ugha le> ikrk 
ijra q ekuo mudh Hkk"kk le> ugha ikrk gSA muds e/;u fopkjksa ds vknku çnku dks 
,oa Hkkoksa dksa lk>k djus ds fy, fdlh&u&fdlh çdkj dh Hkk"kk dk ç;ksx djrs gSa]
xk;] cUnj] dqÙkk] fcYyh] fpfM+;k vkfnA ;s lHkh Hkh euq";ksak dh rjg vkil esa fopkjksa 
,d nlw js ds Hkkoksa dks lqudj le>rs gSaA ckys rs rks lalkj ds çk;% lHkh çk.kh gSa tSls& 
vkSj ekrk&firk ,dnwljs dh ckr dks dgdj ,oa lqudj Hkkoksa dks çdV djrs gSa rFkk 
funsZ'k nsrs gSa rks cPpk ekrk&firk ls cksydj vius euksHkko çdV djrk gS vkSj cPpka 
le>krs gSa vkSj lzksrk mls lqudj oäk }kjk dgh ckr le>rs gSaA ekrk firk cPps dks 
gSA lkekU;i: Hkk"kk ç;ksäj viuh ckr dks fofHkUud voljksa ij ;Fkk lanHkZ cksydj 

  Hkk"kk 'kCn lLa —r dh ̂ Hkk"k* /kkrq ls fufeZr gS] ftldk lkekU;d vFkZ & cksyuk* 
bdkbZ & 1 Hkk"kk  dh vFkZ] ifjHkk"kk]egRo 

Hkk"kk  dh  ifjHkk"kk  vkSj  vfHky{k.k
ekM~;wy & 1
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fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  //  4

NOTES

usikyh] frCcrh] phuh] Qkjlh vkfn Hkk"kk,¡ Hkh ^Hkk"kk* dgykrh gSaA ,d Hkk"kk esa vusd
LFkkuh; vkSj çkarh; Hksn gks ldrs gSaA ^fganh ,d Hkk"kk gS] fdarq blesa vusd LFkkuh;
vkSj çkarh; Hksn gSa] fdarq fganh dks varjax Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa dks cksyus okys Hkh
le>rs gq, ç;ksx esa yk ldrs gSaA

Hkk"kk O;dfä ds eu ds Hkkoksa dks çdV djus djus rFkk ,d ls nwljs rd viuh
ckr dks igqapkus dk lcls mÙkqe lk/ku gSA nwljs 'kCnksa  esa lalkj ds fofHkUu çkf.k;ksa
}kjk euksHkkoksa dks çdV djus ds lk/kuksa tSls vax&çR;axksa ds lapkyu] Hkko&eqækvksa
vkSj           /ofu ladsrksa dks Hkk"kk dgk tkrk gSA  lalkj ds lHkh çkf.k;ksa dh
viuh&viuh dksbZ dksbZ u Hkk"kk vo';A gksrh gSA ekuo muesa ls dqN dks le> ikrk
gS dqN dks ugha vkSj çR;sgd Hkk"kk esa fopkjksa ds çdVhdj.k ds vius vius fu;e gksrs
gSaA vkfn dky esa rks euq"; Hkk"kk ds vHkko esa vius dk;Z çk;% vax&çR;axksa ds lapkyu]
Hkko&eqækvksa vkSj fofHkUu çdkj dh /ofu;ksa ds ek/;e ls djrk FkkA ijarq /khjs&/khjs
mlus fopkj ç/kku Hkk"kk ds ek/;pe ls Hkkoksa dks çLrqur djus ds fy, fuf'pr /ofu
ladsrksa ds fy, fuf'pr fyfi dk fodkl fd;kA vkt euq"; dh Hkk"kk dh O;k[;k eq[;
:i ls lekt'kkfL=;ksa] euksoSKkfudksa vkSj Hkk"kk&oSKkfudksa }kjk dh tk pqdh gSA
lekt'kkfL=;ksa us Li"V fd;k fd Hkk"kk dk fodkl lkekftd fØ;kdykiksa d ek/;kse
ls gksrk gS vkSj blfy, Hkk"kk lkekftd var:fØ;k dk vk/kkj ,oa ifj.kke nksuksa ekuh
tkrh gSA Hkk"kk ds }kjk gh euq"; lkekftd lewgksa esa laxfBr gksrs gSa vkSj Hkk"kk ds }kjk
gh os viuh lH;rk ,oa laL—fr dk fodkl dj ikrs gSaA Hkk"kk ekuo lekt ds fodkl
dh vk/kkjf'kyk gSA

 Hkk"kk % vFkZ ,oa ifjHkk"kk
^Hkk"kk* 'kCn dh fu"ifÙk Hkk"k~ /kkrq ls gqbZ gSA 'kkL=ksa esa dgk x;k gS& ^^Hkk"k~

O;äk;ka okfp** vFkkZr~ O;ä ok.kh gh Hkk"kk gSA Hkk"kk Li"V vkSj iw.kZ vfHkO;fä çdV
djus esa l{ke gksrh gSA lalkj esa ftruh o"kZ çkphu ekuo lH;rk gS mruk gh çkphu
Hkk"kk dk bfrgkl ekuk tk ldrk gS D;ksafd Hkk"kk ds vHkko esa ekuo lekt dk vfLrRo
iw.kZ ugha ekuk tk ldrk gSA bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd çkjaHk esa Hkk"kk Hkys
gh vkt ds orZeku Lo:i esa u jgh gks ijarq bldh vofLFkfr fdlh u fdlh :i esa
vo'; jgh gksxh vkSj /khjs /khjs fodflr gksrs gq, ;s vkt vius orZeku Lo:i rd vk
igqaph gSA Hkk"kk dks euq"; ds fopkj&fofue; vkSj Hkkoksa ds laçs"k.k dk lk/ku ekuk tkrk
gSA Hkk"kk dh ifjHkk"kk ij fopkj djrs le; johUæukFk JhokLro dh ;g ckr /;ku nsus
;ksX; gS fd& ^Hkk"kk dsoy viuh ç—fr esa gh vR;Ur tfVy vkSj cgqLrjh; ugha gS
oju~ vius ç;kstu esa Hkh cgqeq[kh gSA* mnkgj.k ds fy, vxj Hkk"kk O;fä ds futh
vuqHkoksa ,oa fopkjksa dks O;ä djus dk ek/;e gS; rc blds lkFk gh og lkekftd
laca/kksa dh vfHkO;fä dk midj.k Hkh gS] ,d vksj vxj og gekjs ekufld O;kikj
¼fparu çfØ;k½ dk vk/kkj gS rks nwljh rjQ og gekjs lkekftd O;kikj¼laçs"k.k
çfØ;k½ dk lk/ku Hkh gSA blh çdkj lajpuk ds Lrj ij tgk¡ Hkk"kk viuh fofHkUu
bdkb;ksa esa lEcU/k LFkkfir dj viuk laf'y"V :i xzg.k djrh gS ftuesa og ç;qä
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fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  // 5

NOTES

gksrh gSA ç;kstu dh fofo/krk gh Hkk"kk dks fofHkUu lUnHkksaZ es ns[kus ds fy, ck/; djrh
gSA ;gh dkj.k gS fd fofHkUu fo}kuksa us bls fofHkUu :iksa esa ns[kus vkSj ifjHkkf"kr djus
dk ç;Ru fd;k gSA ifjHkk"kkvksa ij vkxs? –f"Vikr fd;k tk jgk gSA

 Hkk"kk ds çdkj

Hkk"kk ds fofHkUud çdkjksa dks vxzfyf[kr :i esa le>k tk ldrk gS &

1- ekSf[kd Hkk"kk

lkekU; r: Hkk"kk dk ekSf[kd :i ogh gS ftlds ek/; e ls vf/kdka'k ekuo
lekt ijLi j fopkjksa dk vknku çnku djrk gSA Hkk"kk ds ftl :i dk ge eq[k ls
mPpkoj.k djrs gq, cksypky gsrq ç;ksx esa ykrs gSa ogha ekSf[kd Hkk"kk dgykrh gSA mPp
fjr Hkk"kk dk çkjaHk ekuo ds eqag ls lkFkZd /osfu;ksa ds fudyus ds dky ls ekuk tk
ldrk gSA pwafd ekuo çkjaHk esa ekSf[kd Hkk"kk dk ç;ksx Jo.k ,oa vuqdj.k ls lh[krk
gS blfy, Hkk"kk dks ewyr: ekSf[kd gh ekuk tkrk gSA  Hkk"k.k] laxhr] ukVd] pyfp=
vkfn lHkh ekSf[kd Hkk"kk ds :i gSaA ftlesa ,d O;tfä cksyrk gS vkSj nwljk ,d ;k
,dkf/kd yksxksa }kjk lqudj mlds lans'k dks xzg.k fd;k tkrk gSA ;gh Hkk"kk dk
ekSf[kd :i gSA bl çdkj] Hkk"kk dk og :i ftlesa ,d O;fä cksydj fopkj çdV
djrk gS vkSj nwljk O;fä lqudj mls le>rk gS] ekSf[kd Hkk"kk dgykrh gSA nwljs
'kCnksa esa dg ldrs gSa fd ftl /ofu dk mPpkj.k djds ;k cksydj ekuo leqnk; ds
lnL;[k viuh ckr ,d ls nwljksa dks le>krs gSa ;k le>rs gSa mls ekSf[kd Hkk"kk dgrs
gSaA mnkgj.k ds fy, VsyhQksu] eksckby] nwjn'kZu] Hkk"k.k] okrkZ] ukVd] jsfM;ks ij fd,
tkus okyk laokn vkfn dks fy;k tk ldrk gSA

 ekSf[kd Hkk"kk dh fo'ks"krk,a
1- ekSf[kd Hkk"kk esa nks yksxksa ds e/; ijLi"kj ckr&phr ds :i esa Hkk"kk dk vLFkkbZ

:i ekuk tkrk gSA lquh gqbZ ckr vYi-dkyhu çHkko okyh gksrh gSA FkksM+h cgqr
nsj esa bldk cgqr va'k ekuo ds fnekx ls gV tkrk gSA dqN gh laokn ,sls gksrs
gSa tks iwjh rjg ls ;kn jg tkrs gSaA og Hkh cgqr gn rd oäks dh fo'ks"k dh
'kSyh ij rFkk lzksrk dh Le,sj.k 'kfä dh {kerk ij fuHkZj djrk gSA

2- ekSf[kd Hkk"kk dks iqu: çLrqjr djus ij mlds Log:i esa cgqr lkjk ifjorZu
vkus dh iwjh iwjh xqatkb'k jgrh gSA igys ls dgh xbZ ckr esa dqN NwV tkrk
gS rks cgqr dqN tqM+ Hkh tkrk gSA

3- ekSf[kd Hkk"kk dk ç;ksx vf/kdka'kr: Lokaqr lq[kk; dh fLFkfr vFkkZr xhr] laxhr]
Hktu vkfn xkus ds vfrfjä  oäkl vkSj Jksrk ds vkeus&lkeus gksus ij fd;k
tkrk gSA

4- ekSf[kd Hkk"kk dh vk/kkjHkwr bdkbZ ̂ /oksfu* gSA ,d ls vf/kd /okfu;ksa dk la;kstu
'kCnt dgykrk gS vkSj dbZ lkjs 'kCnksas ls okD;k curs gSaA bUgha  dk ç;ksx
lkekfU;r: vkil esa ckrphr ds nkSjku nks ;k mlls vf/kd yksxksa }kjk fd;k
tkrk gSA

5- ekSf[kd Hkk"kk dks Hkk"kk dk ewy ;k ç/kku :i ekuk tkrk gSA
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NOTES
2- fyf[kr Hkk"kk

ekSf[kd Hkk"kk ds ckn Hkk"kk dk fyf[kr :i vfLrRoj esa vkrk gSA blesa ,d O;fä
vius euksHkkoksa dks fy[kdj çdV djrk gS vkSj nwljk i<+dj mls le>rk gSA vU;
'kCnksa  esa dgk tk, rks fyf[kr Hkk"kk] Hkk"kk dk og :i gS ftlesa ,d O;fä o.kksaZ ;k
fpUgksa  dh lgk;rk ls vius fopkjksa] euksHkkoksa dks fyf[kr :i esa çdV djrs gq, laçs"k.k
djrk gS vkSj nwljk O;fä mUgsan i<+dj xzg.k djrk gSA ;Fkk& i=] ys[k] if=dk]
lekpkj&i=] miU;ktl] dgkuh] laLehj.k] thouh] rkj vkfn ds :i esaA

 fyf[kr Hkk"kk dh fo'ks"krk,a
1- fyf[kr Hkk"kk dks Hkk"kk dk LFkkdbZ :i ekuk tkrk gS D;ksaafd i=] ys[k] vkys[k]

iqLr d vkfn ds :i esa çLrq r fd, x, fopkjksa dks nh?kZdky rd lajf{kr j[kk
tk ldrk gSA

2- fyf[kr Hkk"kk esa oäkd rFkk lzksrk ds vkeus&lkeus jgus dh dksbZ  vkof';drk
ugha gksrh gSA

3- fyf[kr Hkk"kk dh vk/kkjHkwr bdkbZ ^o.kZ* gSA ,dkf/kd o.kksaZ dk la;kstu 'kCn;
cukrk gS vkSj dbZ lkjs 'kCnksa  ls okD;, dk xBu gksrk gSA ftudk ç;ksx
lkekU¸r: ,d nwljs ds fy, lans'k Hkstus ;k le>us ds fy, fd;k tkrk gSA

4- fyf[kr Hkk"kk ds ç;ksx ds fy, ys[kd ,oa ikBd nksuksa dk lk{kj gksuk vko';wd
gS A v{kj Kku ds vHkko esa fyf[kr Hkk"kk ds lans'k dks xzg.k djus ds fy,
ekSf[kd Hkk"kk :i dk lgkjk ysuk iM+ ldrk gS ftlesa ,d dk fuf'pr :i ls
lk{kj gksuk vko';sd gksrk gSA

3- lkadsfrd Hkk"kk

lkekU; r: ekuo leqnk; ,dy ;k lkewfgd :i esa ,d nwljs ds lkFk vkil
esa fopkjksa ds vknku&çnku ds fy, o.kkZRed Hkk"kk dk gh ç;ksx djrk gSA lkekU;,
cksy pky esa ekSf[kd :i ls fopkjksa dh çLrqkfr esa rhozrk ykus ;k fo'ks"k cy nsus ds fy,
eq[kk—fr] ps"Vk vkSj ladsrksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA ijarq tSlk fd ge lc tkurs
gSa lalkj esa cgqr lkjh Hkk"kk,a çpfyr gSa vkSj lHkh dks lHkh Hkk"kkvksa dk Kku gksuk vlaHko
gS blfy, dbZ ckj ,d nwljs dh Hkk"kk dk Kku u gksus dh fLFkfr esa Hkh yksxksa }kjk
lkadsfrd Hkk"kk dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA dkuksa ls lqu u ikus okys rFkk eqag ls cksy
u ik ldus okys yksx vFkkZr xwaxs&cgjs O;kfä;ksa ds e/;k fopkjksa ds vknku&çnku ds
fy, lkadsfrd Hkk"kk dk ç;ksx fd;k tkrk gSA vke cksypky dh Hkk"kk esa bls
^xw¡xs&cfgjksa* dh Hkk"kk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA NksVs cPpksa ] dqN ?kjsyw ikyrw
tkuojksa ds fy, fo'ks"k /o&fu ladsrksa rFkk 'kkjhfjd Hkko Hkafxekvksa dh lgk;rk ls lans'k
laçs"k.k fd;k tkrk gS og Hkh lkadsfrd Hkk"kk dk gh vax gSA pkSjkgs ij [kM+k ;krk;kr
foHkkx dk deZpkjh 'kkjhfjd ladsrksa ls okgu mi;ksxdrkZvksa dks ekxZ ij pyus dk
ladsr nsrk gSA gkykafd vc rduhd ds ç;ksx esa c<+ksÙkjjh gksus ds dkj.k fo|qr pkfyr
ladsrdksa ds ek/; e ls ;krk;kr fu;a=.k fd;k tkrk gSA ;g Hkh lkadsfrd Hkk"kk dk
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NOTES

gh ,d :i gSA ewd&cf/kj O;fä;ksa ds okrkZyki esa Hkh lkadsfrd Hkk"kk gh çeq[k gksrh
gSA Hkk"kkfoKku dk ,slh Hkk"kkvksa ls dksbZ fo'ks"k laca/k ugha gksrk gS ijarq ;g gS rks Hkk"kk
:i ghA

4- —f=e Hkk"kk

lk/kkj.kr % —f=e Hkk"kk mls dgrs gSa ftls dqN euq"; viuh lqfo/kk ;k mís';
ds fy,  lhfer yksxksa ds e/;d lans'k laçs"k.k gsrq x<+ ysrs gSaA dqN çeq[k —f=e
Hkk"kkvksa dh lwph fufEufyf[kr :i esa ns[kh tk ldrh gS&

Hkk"kk dk uke vkb,lvks çdk'ku fuekZrk

oksykiwd o, vol 879&1880 t‚gku ekfVZu LdSfy;sj

,Lisjkarks o, epo 1887 yqMfox yktj tkesugksQ

bnhvkse usm=ky 1902 okYnsekj j‚lsucSxZj

ykrhuks lhus

¶ysD'k‚us ¼isvkuks

dh varjHkk"kk½ 1903 tw>sIis isvkuks

bZnks o, ido 1907 yqbZ dqrwjkr] yqbZ n cks¶jksa

vksfDlMsUVy e, ile 1922 ,Mxj M oky

uksfo;ky ov 1928 vksVks ;sLilZu

Xykslk gs 1943 ykalyksV gksxcSu

vUrjHkk"kk ina 1951 baVjuS'kuy vkDthyjh ySaXost

¼baVjfyaxqvk½] ,lksfl;s'ku

fyaxqvk ¶jkadk

uksok fn 1998 lh- t‚tZ cqjh

Vksfd iksuk 2001 lksUtk ,fyu fdlk

varjLyko Hkk"kk 1665 ;wjh fØ>kfup] vksaæs; jspfud]

¼LyksO;kULdh½ xkfcz;sy Lokscksnk] ;ku oku
Lr¸UcsxZu] bxksj iksY;kdkso]
oks;rsd es#aUdk

¼lzksr& https://hi-wikipedia-org/wiki/ —f=e Hkk"kkvksa dh lwph] vfHkxeu frfFk
22&03&2023½

 Hkk"kk dh ifjHkk"kk
fofHkUu Hkk"kk'kkfL=;ksa us ^Hkk"kk* ds 'kkL=h; vFkZ dks Li"V djrs gq, mldh

ifjHkk"kk fu/kkZfjr djus dk ç;Ru fd;k gSA buesa Hkkjrh; vkSj ik'pkR;] çkphu vkSj
vk/kqfud lHkh oxksaZ ds fo}ku gSaA buesa çeq[k er bl çdkj gSa&

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  //  8

NOTES
 Hkkjrh; ifjHkk"kkdkj

1- laL—dr vkpk;Z

laL—r vkpk;ksaZ dh ifjHkk"kk,¡ laL—r vkpk;ksaZ dh ifjHkk"kk,¡ laL—r vkpk;ksaZ dh
ifjHkk"kk,¡ vxzfyf[kr :i esa ns[kh tk ldrh gSa&

egf"kZ iratfy

ikf.kfu dh v"Vk/;k;h egkHkk"; esa Hkk"kk dh ifjHkk"kk djrs gq, iratfy us dgk
gS fd ßO;äk okfp o.kkaZ ;s"kka r bes O;äokp%AÞ tks ok.kh ls O;ä gks mls Hkk"kk dh laKk
nh tkrh gSA  vU;o 'kCnksa  esa Hkk"kk og O;kikj gS ftlls ge o.kkZRed ;k O;ä 'kCnksa
}kjk vius fopkjksa dks çdV djrs gSaA

Hkr` Zgfj

Hkr`Zgfj us 'kCn mRifÙk rFkk xzg.k ds lEcU/k esa Hkk"kk dks bl çdkj ifjHkkf"kr
djrs gq, dgk gS fd ß'kCn dkj.keFkZL; l fg rsuksitk;UrsA rFkk p cqf) fo"k;knFkkZPNCn%
çrh;rsAAÞ vFkkZr~ 'kCn O;kikj ¼Hkk"kk½ nks cqf);ksa ds chp fopkj vknku&çnku dk ,d
ek/;e gSA

vejdk s'k

vejdks'k esa Hkk"kk dks ok.kh dk i;kZ;okph crkrs gq, dgk x;k gSA ßczkgh rq
Hkkjrh Hkk"kk xh Zokx~ ok.kh ljLorhAÞ

dkO;kn'k Z

dkO;knn'kZ ds vuqlkj ";g leLr rhuksa yksd va/kdkje; gks tkrs] ;fn 'kCn
:ih T;ksfr ls ;g lalkj çnhIr u gksrkA"

dkerkçlkn xq#

^*Hkk"kk og lk/ku gS ftlds }kjk euq"; vius fopkj nwljksa ij Hkyh&Hkkafr çdV
dj ldrk gS vkSj nwljksa ds fopkj vki Li"Vr;k le> ldrs gSaA^* ¼fganh&O;kdj.k½

nquhpan

ge vius eu ds Hkko çdV djus ds fy, ftu lkadsfrd /ofu;ksa dk mPpkj.k
djrs gSa] mUgsa Hkk"kk dgrs gSaA  ¼fganh&O;kdj.k*½

 vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk ifjHkk"kkdkj
M‚- eaxynso 'kkL=h

vkius ̂ Hkk"kk* dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd ̂ Hkk"kk euq"; dh ml ps"Vk ;k
O;kikj dks dgrs gSa] ftlls euq"; vius mPpkj.kksi;ksxh 'kjhjko;oksa ls mPpkj.k fd;s
x;s o.kkZRed ;k O;ä 'kCnksa ds }kjk vius fopkjksa dks çdV djrs gSaA  ¼rqyukRed
Hkk"kk'kkL=½

M‚- ckcwjke lDlsuk

Þ,d çk.kh vius fdlh vo;o }kjk nwljs çk.kh ij dqN O;ä dj nsrk gS& ;gh
foLr`r vFkZ esa Hkk"kk gSAß ¼lkekU; Hkk"kkfoKku½
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NOTES
M‚- jke ckcw lDlsuk

^^ftu /ofu&fpUgksa }kjk euq"; ijLij fopkj&fofue; djrk gS] mls Hkk"kk dgrs
gSaA^*

M‚- ';kelqanj nkl

Þeuq"; vkSj euq"; ds chp oLrqvksa ds fo"k; esa viuh bPNk vkSj efr dk
vknku&çnku djus ds fy, O;ä /ofu ladsrksa dk tks O;ogkj gksrk gS] mls Hkk"kk dgrs
gSaAß  ¼Hkk"kkfoKku½

fd'kk sjhnkl cktis;h

ÞfofHkUu vFkksaZ esa lkadsfrd 'kCn&lewg gh–Hkk"kk gS] ftlds }kjk ge vius
euksHkko nwljksa ds çfr cgqr ljyrk ls çdV djrs gSaAß  ¼Hkkjrh; Hkk"kkfoKku½

M‚- HkksykukFk frokjh

ÞHkk"kk] mPpkj.kko;oksa ls mPpfjr ewyr% çk;% ;k–fPNd /ofu çrhdksa dh og
O;oLFkk gS] ftlds }kjk fdlh Hkk"kk&lekt ds yksx vkil esa fopkjksa dk vknku&çnku
djrs gSaAß  ¼Hkk"kkfoKku½

M‚- nsosUæukFk 'kekZ

ÞmPpfjr /ofu ladsrksa dh lgk;rk ls Hkko ;k fopkj dh iw.kZ vfHkO;fä Hkk"kk
gSAß vFkok Þftldh lgk;rk ls euq"; ijLij fopkj&fofue; ;k lg;ksx djrs gSa] ml
;k–fPNd] :<+] /ofu&ladsr dh ç.kkyh dks Hkk"kk dgrs gSaAß ¼Hkk"kkfoKku dh Hkwfedk½

lqfe=kuanu iar

**Hkk"kk lalkj dk ukne;a fp= gSa] /ofue; Lo:i gSa] ;g fo'o dh ºzn; rU=h
dh >adkj gSa] ftuds Loj esa vfHkO;ä ikrh gSaA**

lhrkjke prqosZnh

Hkk"kk ds vkfoHkkZo ls lkjk ekuo lalkj xw¡xksa dh fojkV cLrh cuus ls cp x;kA

lqdqekj lsu

**vFkZoku d.Bksnxh.kZ /ofu&lef"V gh Hkk"kk gSaA**

ih-Mh- xq.ks

^^'kCnksa~ }kjk ân;xr Hkkoksa rFkk fopkjksa dk çdVhdj.k gh Hkk"kk gSA**

nsosaæukFk 'kekZ

ßmPpfjr /ofu ladsrksa dh lgk;rk ls Hkko ;k fopkj dh iw.kZ vfHkO;fä Hkk"kk gSA
ftldh lgk;rk ls euq"; ijLij fopkj&fofue; ;k lg;ksx djrs gSa] ml ;k –fPNd]
:<+ /ofu&ladsr dh ç.kkyh dks Hkk"kk dgrs gSaA ¼Hkk"kkfoKku dh Hkwfedk½

M‚- lj;w çlkn vxzoky

ßHkk"kk ok.kh }kjk O;ä LoPNan çrhdksa dh og jhfrc) i)fr gS ftlls ekuo
lekt esa vius Hkkoksa dk ijLij vknku&çnku djrs gq, ,d&nwljs dks lg;ksx nsrk
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NOTES

gSAÞ

Jh ufyfu eksgu lU;ky
ßvius Loj dks fofo/k çdkj ls la;qä rFkk foU;Lr djus ls mlds tks&tks

vkdkj gksrs gSa mudk ladsrksa ds l–'k O;ogkj dj viuh fpUrkvksa dks rFkk euksHkkoksa
dks ftl lk/ku ls ge çdkf'kr djrs gSa] ml lk/ku dks Hkk"kk dgrs gSaAÞ

M‚- nsoh'kadj
^^Hkk"kk ;k–fPNd okD;çrhdksa dh og O;oLFkk ds] ftlds ek/;e ls ekuo

leqnk; ijLij O;ogkj djrk gSA^*
vkpk;Z nsoukFk 'kekZ

^tc euq"; mPpkj.k ds fy, /ofu ladsrksa dh enn ls ijLij fopkj&fofue;
esa djrs gSa rks ml ladsr ç.kkyh dks Hkk"kk dgk tkrk gSA^*
 ik'pkkR;d ifjHkk"kkdkj

IysVks
^^fopkj vkRek dh ewd ckrphr gS] ij ogh tc /oU;kRed gksdj gksaBksa ij çdV

gS] rks mls Hkk"kk dh laKk nsrs gSaA^*
Cy‚ d ,oa Vªsxj

A Language is a system of arbitrary vocal symbols by means of which a social
group co&operates ¼Hkk"kk LoSfPNd /ofu ladsrksa dh og O;oLFkk gS ftlds ek/;e ls
dksbZ lkekftd lewg lg;ksx ,oa vUr% fØ;k djrk gSA½

,- ,p- xkfMZuj
ÞThe common definition of speech is the use of articulate sound symbols for

the expression of thought-ß  ¼Speech Language½ ¼fopkjksa dh vfHkO;fä ds fy, ftu
O;ä ,oa Li"V /ofu&ladsrksa dk O;ogkj fd;k tkrk gS] mUgsa Hkk"kk dgrs gSA½

gsujh LohV
ÞLanguage may be defined as eÛpression of human thought] by means of

speech] sounds or articulate sounds-ß¼The History of Language½ ¼ftu O;ä /ofu;ksa
}kjk fopkjksa dh vfHkO;fä gksrh gS] mls Hkk"kk dgrs gSaA½

lVªVsosaV
^̂Language is a system of arbitrary vocal symbols by mceans of which mem-

ber of a social group cooperate and interact" ¼Hkk"kk ;k–fPNd Hkk"k~ çrhdksa dk rU= gS
ftlds }kjk ,d lkekftd lewg ds lnL; lg;ksx ,oa leìdZ djrs gSaA½

Øksp s
"Language is articulate limited organised sound employed in eÛpression"-¼Hkk"kk

ml Li"V] lhfer rFkk lqlaxfBr /ofu dks dgrs gSa] tks vfHkO;atuk ds fy, fu;qä dh
tkrh gSA½

g‚fyMs
ÞLanguage can be thought of as organised noise used in situations] actual so-
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ftlds vHkko esa ekuo lekt ds dk;ZO;kHkikjksa dk lapkyu vlaHko gSA Hkk"kk ds eq[;r%
lkewfgd fopkj fofue; gsrq ekuo lekt }kjk fu/kkZfjr ,d loZmi;ksxh lEifÙk gS 
ijarq  ,dkf/kdkj  ugha  fn[kk  ldrs  gSaA  vU;  'kCnksa  esa  dgk  tk  ldrk  gS  fd  Hkk"kk 
O;"kfäxr u gksdj lkewfgd lEifÙk gS ftldk mi;ksx ;k ç;ksx lHkh dj ldrs gSa 
lkekftd lqtu] vuqlt̀u dk og fØ;k O;k ikj gS] tks fd og fdlh O;fä fo'ks"k dh 

  Hkk"kkfoKku ds v/;/k;u esa lnSo bl ckr dk /;ku j[krk gS fd Hkk"kk ,d 
bdkbZ & 2 Hkk"kk ds vfHky{k.k 
gSA
O;ä /ofu ladsrksa dk O;ogkj ftl ek/;ee ls fd;k tkrk gS mls gh ̂ Hkk"kk* dgk tkrk 
ek/;de ls gh fd;k tk ldrk gSA fopkj dh vfHkO;fä ;k mUgsa xzg.k djus ds fy, 
ij fopkj çLrqkr ,oa xzg.k dj ldrk gSA Hkk"kk ds fo"k; esa Hkh fopkj foe'kZ Hkk"kk ds 
ekuo okLrfodrk o vokLrfodrk] rF; ,oa dYiuk] orZeku] Hkrw ] Hkfo"; lHkh ds fo"k;ksa 

  mi;qZäA ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij fuosnu fd;k tk ldrk gS fd Hkk"kk ds }kjk 
mi;ksx dh tkrh gS] Hkk"kk dgykrh gSA

  Hkk"k.k vkSj y[s ku esa lpa kj dh ç.kkyh tks fdlh fo'k"s k ns'k ;k {ks= ds ykxs ksa }kjk 
v‚DlQksMZ  fMD'kujh

lnL; laidZ ,oa lEçs"k.k djrs gSaA
lkekftd lewg ds lnL; vkSj lkaL—frd lk>hnkj ds :i esa ,d lkekftd lewg ds 

  Hkk"kk  dks  ;k–fPNd  Hkk"k~  çfrdksa  dk  rU=  gS  ftlds  }kjk  ekuo  çkf.k  ,d 
bulkbDyk sihfM;k

  Hkk"kk tkuus dk lk/ku ;k iwNrkN dk midj.k gSA

t‚u  MwbZ

lnL; lg;ksx ,oa le`idZ djrs gSaA
  Hkk"kk ;k–fPNd Hkk"k~ çrhdksa dk rU= gS ftlds }kjk ,d lkekftd lewg ds 

L=qRok

loZJs"B gSaA
us=xzká] Jks= xzká vkSj Li'kZ xzkáA oLrqr% Hkk"kk dh –f"V ls Jks=xzká çrhd gh 
viuk fopkj nwljksa ds le{k çdV djrk gSA ;s çrhd dbZ çdkj ds gksrs gSa tSls 

  Hkk"kk ,d rjg dk fpà gSA fpà ls vk'k; mu çrhdksa ls gS ftuds }kjk ekuo 
  osUæh;

inkFkZ ds :i esa djuk mfpr gSA^*
gSa vkSj pkgrs gSa] fd bldh O;k[;k ç—fr dh mit ds :i esa ugha cfYd euq";—r
gS ftldh enn ls ge vius fopkj ljyrk vkSj rRijrk ls nwljksa ij çdV dj ldrs 

  ^Hkk"kk vkSj dqN ugha gS] dsoy ekuo dh prqj cqf) }kjk vkfo"—r ,slk mik;

eSDlewyj

tkus okys laxfBr 'kksj ds :i esa ekuk tk ldrk gSA½
okLrfod lkekftd fLFkfr;ksa] ;k nwljs 'kCnksa eas lanfHkZr O;ofLFkr /ofu esa mi;ksx fd, 
cial situations or in other words conteÛtualised systematic sound-ß ¼Hkk"kk dks fLFkfr;k]a s 
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NOTES

pkj ewy Lra;Hk gksrs gSa ;Fkk& oäk] Jksrk] 'kCn vkSj vFkZA bu pkjksa dk lesfdr
Lol:i Hkk"kk dh vo/kkj.kk dks Li"V djrs gq, Hkk"kkfoKku dk v/;k;u laHko gS vkSj
mlds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd euq"; vkSj euq"; ds chp] oLrqvksa ds fo"k; esa
viuh bPNk vkSj efr dk vknku&çnku djus ds fy, O;ä /ofu ladsrksa dk lkewfgd
O;ogkj ^Hkk"kk* dgykrk gSA

 Hkk"kk dk vfHky{k.k
mi;qZäd ifjHkk"kkvksa ds vkyksd esa Hkk"kk ds Lo:i ,oa vfHky{k.k dks fuEufyf[kr

fcanqvksa ds ek/; e ls le>k tk ldrk gS&

¼1½ Hkk"kk mPpfjr /ofu ladsrksa dh O;oLFkk gSA

loZfofnr gS fd ̂ Hkk"kk* 'kCn dh O;qRifÙk Hkk"k~ /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS ̂ Li"V
ok.kh*A Hkk"kkfoKku esa okxo;oksa ls mPpfjr /ofulewg dks gh Hkk"kk dgk ;k ekuk tkrk
gSA rkfy;ksa dh vkokt ;k iSj iVdus dh vkokt] eq[k ls fo'ks"k çdkj dh /oefu
fudkyuk] vU;A çdkj dh /ojfu;ka bR;k] fn laçs"k.k dk vkaf'kd lk/ku ekus tk ldrs
gSa ijarq ;s ^Hkk"kk* dh ifjf/k esa ugha vkrs gSa] D;ksadfd budh f/ofu u rks loZekU;/k]
loZxzká ;k ekud ugha gksrh gSA ,d O;rfä bu /ofu;ksa dks fHkUuh ekufld fLFkfr;ksa
esa vyx&vyx rjg ls fudky ldrk gS vkSj vyx&vyx ekufld voLFkk;vksa ds
vuqlkj xzg.k dj ldrk gSA

çk; % ç'u ds :i ,d rF;d mifLFkr gksrk gS fd fyfic) Hkk"kk] czsy fyfi dh
^Li'kZ Hkk"kk* ;k ̂ ewd&cf/kjksa dh ̂ladsr Hkk"kk* dks ̂ Hkk"kk* dgk tk ldrk gS vFkok ugha\
bldk mfÙkj ;g gS fd fu%lUnsg! ;s Hkh Hkk"kk :i gSa ijarq ;s lc mPpfjr Hkk"kk ds gh
:ikarj.k gSaA ewy :i ls Hkk"kk mPpfjr gh gksrh gSA fyfi mls –'; :i çnku djrh
gSA czsy fyfi Li'kZ :i esa rFkk ladsr Hkk"kk –'; ladsr :i esa ç;ksx esa ykbZ tkrh gSA
bu ek/;eksa ls ftl ^vfHkçk;* dks Jksrk rd igqapk;k tkrk gS] og oLrqr% ^'kCn* :i
gksrk gS vkSj ek/;e cgqr O;kid gksrs gSaA jsfM;ks] Vsijsd‚MZj] Vsyhfotu] daI;waVj]
eksckby Qksu tSls laçs"k.k ds vk/kqfudre lk/ku Hkh bl lR; dks >qByk  ugha ldrs
fd Hkk"kk vkf[kjdkj 'kCn :i gS& mPpfjr /ofu;ksa dh O;oLFkk gh Hkk"kk gSA

Hkk"kk foKku ds varxZr ftl Hkk"kk dk v/;;u fd;k tkrk gS mldk mPpk/kj.k
euq"; ds eq[k ds fofHkUud vaxksa dh lgk;rk ls fd;k tkrk gSA bl çdkj Hkko vfHkO;a
tuk dh Li'kZ rFkk ladsr&vk/kkfjr Hkk"kk blls Liu"Vnr: vyx gks tkrh gSA blds
varxZr okfpd rFkk fyf[kr Hkk"kk,¡ gh vkrh gSaA bl çdkj /ofu&ladsr ,d Hksnd rÙo
gS] ftldk fu/kkZj.k vko';d gksrk gSA

d- /o'kU;fkRe drk
1- };kRedrk ;k }S/k lajpuk

çR;sd Hkk"kk esa /orfu rFkk vFkZ nks çdkj dh O;oLFkk,¡ varfuZfgr gksrh gSaA
mnkgj.kkFkZ& og Qsy gks x;kA ;g okD; rhu 'kCnksa ls fufeZr gS& ^og*] ^Qsy* rFkk
^gks x;k*A buesa ls igyk çkFkfed ,dd fuEu f}rh;d vFkok Lou çfØ;kRed ,ddksa
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NOTES

ls fufeZr gS&

blh çdkj ls nwljs o rhljs çkFkfed ,dd Øe'k% fuEufyf[kr Lou çfØ;kRed
,ddksa ls fufeZr gSa&

oSls rks Åij çkFkfed Lrj ds ,ddksa dks lkFkZd crk;k x;k gSA iajrq ;g ckr
lHkh ,ddksa ds fo"k; esa ugha dgh tk ldrh gSA tSls& eSaus pkgk eSa Hkh dwn tkÅaA*
;gk¡ ^Hkh* dk mruk vFkZ ugha gS; ftruk ^pkgk* dk gS rFkk ^fd* dk yxHkx dksbZ vFkZ
ugha gSA

2- lkFkZd ,oa fo'ys"k.kh; /ofu

mUgha  /ofu;ksa dks Hkk"kk vf/;;u ds varxZr j[kk tkrk gS tks lkFkZd gksrh gSa
rFkk muls lkFkZd 'kCnksa dk fuekZ.k gks ldrk gS rkfd mudk leqfpr foospu ,oa
fo'ys"k.k fd;k tk ldsA

v- fuf'pr /ofu&:i
D;ksar?fd fdlh u fdlh :i esa Hkkf"kd rRoksa  dh vko`fÙk gksrh gS] blfy, /

ofu&:i dk fuf'pr gksuk vfuok;Z gksrk gSA ,slk u gksus ij /ofu;ksa ds vFkZ cnyrs
jgsaxs vkSj muls fdlh ekud :i fu/kkZfjr ugha gks ik,xk vkSj mlds vHkko esa /o fu;ksa
ls fdlh ,d fuf'pr ç;kstu dh vfHkO;fä u gks ldus ds dkj.k mls Hkk"kk ugha dgk
tk ldsxkA

c- iwoZ fu/kkZfjr vFkZ

Hkk"kk ds varxZr  vkus okyh ̂ /ofu* dk vFkZ ijaijkxr  gksrk gSA mnkgj.k ds fy,
^dke* 'kCn dks gh ysrs gSaA laL—r vkSj fganh esa bl 'kCn dk vFkZ ^dk;Z ;k bPNkFk*
fuf'pr :i ls Loh—r gSA ^dke* dk ,d vkSj fu/kkZfjr vFkZ gS tks fo'ks"k lanHkksaZ esa
^;kSubPNk^^ ds fy, ç;ksx esa yk;k tkrk gS vkSj ;g Hkh fuf'pr ,oa fof'k"V  lanHkZ esa
ç;qä~ gksrk gSA ijarq  vaxzsth esa ;gh /ofu ^dke*¼Calm½ ^'kkar* ds vFkZ esa ç;qä  gksrh
gSA tks ogka dh ijaijk dk cks/k djkrh gSA blls Li"V gksrk gS fd ̂dke* 'kCn dk vFkZ
O;oâr ijaijk ds vuqlkj gh nksuksa Hkk"kkvksa esa xg̀hr ,oa ç;qä  gksrk gSA

¼2½ /ofu ladsr ;k–fPNd gksrs gSaA

fganh dk ;k–fPNd 'kCna vaxszth ^v‚fcVsjh* 'kCn dk vuqokn gS] ftldk vFkZ gS
^mUeqä* ;k ̂LoPNan*A Hkkf"kd /ofu ladsrksa ds ;k–fPNd gksus dk rkRi;Z ;g gS fd 'kCn
vkSj vFkZ ds chp tks laca/k gksrk gS] mlds ihNs dksbZ rdZlaxr vk/kkj ugha gksrkA
mnkgj.k ds fy, ̂ iqLrd*rFkk d‚ih 'kCn  dks fy;k tk ldrk gSA iqLrsd ls i<+us dh
lkexzh dk vFkZcks/k gksrk gS vkSj d‚ih ls ys[ku dk cks/k gksrk gS ijarq d‚ih esa Hkh tc
fy[k fn;k tkrk gS rks og lkexzh Hkh i<+us dh gks tkrh gS iajrq mls iqLr[kd ugha dgk
tkrk gSA iqLrHkd dks vFkZ D;ksa  gS vkSj d‚ih dk D;ksaks fu/kkZfjr gqvk bldk dksbZ
rdZlaxr mÙk j ns ikuk dfBu gS D;ksa fd iqLrld esa lkexzh Vafdr ;k eqfær gks ldrh
gS ijarq d‚ih esa gLrgfyf[kr lkexzh dks i<+k tkrk gSA 'kCnk vkSj vFkZ dk laca/k mUeqäh
tks fdlh ^lg&lEcU/k* ij vk/kkfjr ugha gSA
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NOTES

Hkkjrh; O;kdj.k esa Hkh bl ç'u ij fopkj fd;k x;k gS] ftlds varxZr 'kCn
vkSj vFkZ ds ikjLifjd laca/kksa dk bfrgkl <w¡<+us dk ç;kl fd;k x;k gSA mnkgj.kkFkZ
^irrhfr i=E* ;k ^xPNrhfr xkS% tSlh O;qRifÙk;k¡ ^i=* vkSj ^xkS* 'kCnksa dk muds vFkksaZ
ls laca/k tksM+rh gSA tks fxjrk gS og ^i=* ¼iÙkk½ rFkk tks pyrh gS og xkS% ¼xk;½A
Åij ls ns[kus ij ;g ç;kl 'kCn vkSj vFkZ ds laca/k dk vk/kkj ryk'k djrk gqvk çrhr
gksrk gS] ijarq ;k–fPNdrk dh ckr fQj Hkh ogha dh ogha jg tkrh gSA ç'u mBrk gS
fd fxjus dh fØ;k dks ^iRk* vkSj tkus dks xe~ ¼xPN½ D;ksa dgrs gSa\ vkSj fQj fxjuk
iÙksa ds ekeys esa rFkk xkS flQZ xk; ds fy, gh ykxw ugha gksrk gSA ;g fdlh vU;e
fxjus okyh oLrq  ,oa pyus okyh oLrq  ij Hkh rks leku :i ls ykxw gks ldrk gSA
;gh ckr ;g gS fd 'kCn vkSj vFkZ dk laca/k ;k–fPNd gh gksrk gSA blhfy, rks
fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa esa ,d gh vFkZ ds okpd fHkUu&fHkUu 'kCnN ik, tkrs gSaA ;fn 'kCn
fo'ks"k esa vFkZ dk laca/k rdZ laxr gksrk rks çR;sd oLrq ds fy, lHkh Hkk"kkvksa esa ,d gh
oLrq ds fy, vyx&vyx 'kCn ç;qä gksrs gSa] ;Fkk&

fganh laL—r vaxz sth caxyk vk sfM +;k ejkBh

yM+dh ckfydk xyZ es; Vksdh eqYxht

yM+dk ckyd c‚; >sys Vksdk eqYxkt

dqÙkk dqDdqj% M‚x dqdqj dqdqj dqdqj

csVk lqr lu csVk iqv iksjxk

csVh lqrk M‚Vj es; f>v iksjxh

lHkh 'kCnksa ds fo"k; esa Hkh ;g Li"V ugha fd;k tk ldrk gS fd fo'ks"k tho ;k
oLrq dks çkjaHk ls xk;] dqÙkk] dqlhZ] yM+dk] yM+dh] csVk] csVh vkfn gh D;ksa dgk x;k
gSA ;s /ofu;k¡ bPNkuqlkj fu/kkZfjr dj lekt }kjk Lohdkj dj yh tkrh gSA bl çdkj
fuf'pr /ofu;ksa ls fuf'pr tho ;k oLrq dk cks/k gksrk gSA blls Li"V gksrk gS fd Hkk"kk
;k–fPNd gSA

¼3½ Hkk"kk O;kudjf.kd O;oLFkk gSA

çR;sd ekSf[kd ;k fyf[kr Hkk"kk dk viuk O;kdj.k gksrk gS] tks mlds fu;eksa
dk fu/kkZj.k djrk gSA ekSf[kd :i ls lkekU; oäk Hkk"kk ds fu;eksa dk cgqr lrdZrk
ls ikyu ugha djrk] ijarq cgqr gn rd ml ij Hkh O;k;dj.k dk fu;a=.k gksrk gh
gSA tSls ̂tkuk* [kkuk* lksuk] jksuk vkfn fØ;k :iksa dks L=h ,oa iq:"k }kjk vyx vyx
rjg ls okD;; esa ç;ksx esa yk;k tkrk gS ;Fkk&

fØ;k :i iq:"k L=h

tkuk tkrk gwaA tkrh gwaA

[kkuk [kkrk gwaA [kkrh gwaA

lksuk lksrk gwaA lksrh gwaA

jksuk jksrk gwaA jksrh gwaA

;fn dksbZ iq#"k ̂ eSa tkrh] [kkrh] lksrh] jksrh gw¡* dgrk gS] rks Jksrk mlds vk'k;
dks Hkys gh le> ysa] ;g ç;ksx gkL;kLin ekuk tk,xkA blh çdkj ;fn dksbZ L=h
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NOTES

tkrk] [kkrk] lksrk] jksrk vkfn dk ç;ksx djrh gS rks Hkh vViVk yxrk gS] D;ksakfd
O;k;dj.k esa fyax ds vuqlkj ç;ksx fu/kkZfjr gSa vkSj ge lHkh mUghavk ds ç;ksx ds
vH;vLrt gSaA ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd dqN ifjokjksa esa csfV;ka] firk ds vf/kd Luslg
ds dkj.k ;k firk ds }kjk vDl jfd;s rks esjk csVk gS* vkfn lacks/kuksa ds QyLoj:i
okD;ksa  esa iqfYyax ç;ksx djus yxrh gSaA fdarq vf/kdka'kr % fyax dk fLi"Vks cks/k gksus
ds mijkar bl çdkj ds ç;ksx  can gks tkrs gSa vkSj os vius lekt }kjk fu/kkZfjr fyax
ds vuq:i gh okD; % ç;ksx djus yxrh gSaA Åij dgk tk pqdk gS fd Hkk"kk fuR;
ifjorZuhy gSA ç;Ruyk?ko] vKku vkSj viw.kZ vuqdj.k ds dkj.k mlesa fujarj ifjorZu
gksrk jgrk gSA ijarq bu lc ifjorZuksa dk fu;a=.k ftl ek/¸e ls fd;k tkrk gS mls
O;kdj.k dgk tkrk gSA ^viuh LokHkkfod ço`fÙk ds dkj.k Hkk"kk esa ifjorZu gksrs jgrs
gSa vkSj O;kdj.k ls mls fLFkj j[kk tkrk gSA fo}kuksa us O;kdj.k Hkk"kk dks iqfyleSu laKk
nh gSA tSls iqfyl  euq";ksa dks vkijkf/kd xfrfof/k;ka djus ls jksdrs gq, mUgsau fu;a=.k
esa j[krh gS mlh çdkj Hkk"kk esa vkus okys ifjorZuksa dks csrjhc gksus ls cpkrh gS A ;fn
O;kgdj.k dh O;goLFkk; u gks rks Hkkf"kd vjktdrk Nk tk;sxh vkSj ifjorZu dh xfr
bruh rst gks tk;sxh fd ,d ih<+h dh Hkk"kk nwljh ih<+h ds fy, le>uk dfBu gks
tk,xkA blfy, Hkk"kk ds ekudhdj.k vkSj fLFkjhdj.k ds fy, O;k dj.k dh vko';drk
gksrh gSA Åij ls ns[kus ij ifjorZu vkSj fLFkjhdj.k ijLij fojks/kh çrhr gksrs gSa] ijarq
Hkk"kk ds lanHkZ esa ;s nksuksa lkFk&lkFk dke djrs gSaA ifjorZu Hkk"kk dh dsaækixkeh rFkk
fLFkjhdj.k dsaækfHkxkeh ço`fÙk gSA bu nksuksa esa fujarj la?k"kZ pyrk jgrk gS vkSj vafre
fot; ifjorZu dh gh gksrh gSa fdarq fLFkjhdj.k mldh xfr dk fu;eu djrk gS vkSj
QyLo:i ifjorZu /khjs&/khjs gksrk gSA

¼4½ Hkk"kk laçs"k.k dk lgt ek/;e gSA

euq";S dh lkekU;~ ço`fÙk gksrh gS nSfud O;ogkj esa vius Hkko ;k fopkj nwljksa
rd igq¡pkukA [kkus] ihus dh ;k vU;  çdkj dh oLrq vksa dh vko';Sdrk gksus ij ge
fdlh ls budk uke ysdj ekax ldrs gSa vkSj oks miyC/ki gks tkrh gSaA b'kkjksa ls bu
oLrqvksa dh vksj b'kkjk djrs gq, Hkh bUgsad ekaxk tk ldrk gS ijarq ladsrksa dh viuh
lhek,a gSaA laf'y"V Hkkoksa vkSj fopkjksa dks muds }kjk O;ä ugha fd;k tk ldrkA Hkk"kk
ds ek/; e ls cgqr gh ljyrk ls okafNr phtksa dks ekaxk tk ldrk gS ;k eu dh ckr
dks nwljs O;hfä rd igqapk;k tk ldrk gSA le>k ;k le>k;k tk ldrk gSA

 Hkk"kk dh ç—fr
1- Hkk"kk dh lkekftdrk

ekuo&eq[k lkFkZd /odfu;ksa ds ek/; e ls Hkkf"kd lans'k laçsf"kr djrk gSA Hkk"kk
dk mn~Hko vkSj fodkl euq"; dh lkekftdrk ds QyLo:i gqvk gSA ikjLifjd
lg;ksx] laidZ vkSj fopkjksa ds ,d ls nwljs rd igqapkus ds mís'; ls gh Hkk"kk dk fodkl
fd;k x;k gksxk ;k ;ksa dgk tk, rks xyr u gksxk fd lans'k ds ,d ls nwljs rd
laçs"k.k dh çfØ;k esa Hkk"kk fodflr gksrh xbZ gksxhA ckn esa mldk ifjektZu fd;k
x;kA Hkk"kk gh og dM+h gS tks O;fä dks O;sfä ls tksM+rs gq, lekt dk fuekZ.k djrh
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NOTES

gSA euq"; lekt esa jgdj gh Hkk"kk dk vtZu] laonZ~/ku ,oa fodkl djrk gSA Hkk"kk Hkh
euq";, ds O;kogkj dk ifjektZu djrs gq, mls fodkl ds fofHkUu~ lksikuksa rd igqapus
esa lgk;rk djrh gSA lekt esa Hkk"kk ds fofo/k :i fofHkUur leqnk;ksa ds vuq:i gh ik,
tkrs gSaA blds lkFk gh Hkk"kk leqnk;ksa dks igpku çnku djrh gSA ^Hkk"kk euq"; dks
cksyrh gSA* ;g mfä lekt vkSj O;gfä ds ijLipj laca/k dks n'kkZrh gSA Hkk"kk ls gh
euq";q ds mUu r ;k lkekU;~ gksus dk cks/k gksrk gSA xzkeh.k ifjos'k esa jgus okys yksxksa
dh rqyuk esa 'kgjh {ks= ds yksxksa dh Hkk"kk esa varj ik;k tkrk gSA lekt esa çpfyr
fofHkUuks O;.kolk;ksa ds vuqlkj Hkh Hkk"kk ds :i ik, tkrs gSaA

Hkk"kk dk eq[; /;st; lkekftd O;ogkj gksrk gSA euq";s Hkk"kk ds lgkjs gh
vdsys esa lksprs ;k fparu djrk gS vkSj mlds ckn ,d ls vf/kd yksxksa ds lkFk mls
lk>k djrk gS] fdarq og Hkk"kk bl lkekU; ;k–fPNd /ofu&çfrdksa ij vk/kkfjr Hkk"kk
ls fHkUu gksrh gSA Hkk"kk v?kksikar lekt ls lacaf/kr gksrh gSA Hkk"kk dk fodkl lekt esa
gqvk] mldk vtZu lekt esa gksrk gS vkSj mldk ç;ksx Hkh lekt esa gh gksrk gSA Hkk"kk
dk lkekftd Lrj ij Hksn gks tkrk gSA foLr`r {ks= esa ç;ksx esa ç;ksx esa ykbZ tkus okyh
fdlh Hkh Hkk"kk dh vkilh fHkUurk ns[kh tk ldrh gSA lkekU; :i esa lHkh fganh
Hkk"kk&Hkk"kh fganh dk gh ç;ksx djrs gSa] fdarq fofHkUu {ks=ksa dh fganh Hkh leku ugha gSA
blfy, fganh jktLFkknuh] igkM+h] czt] dUufkSth] vof/k] Hkkstiqjh] c?ksyh bR;k fn çeq[k
cksfy;ksa dk leqPpkS; gSA {ks= fHkUurk muds 'kSf{kd] vkfFkZd] /kkfeZd] O;kolkf;d rFkk
lkekftd vkfn Lrjksa ds dkj.k gksrh gSA Hkk"kk ds çR;sd {ks= dh viuh 'kCnkoyh gksrh
gS mlds dkj.k Hkh fHkUurk fn[kkbZ iM+rh gSA f'kf{kr O;fä ftruk lrdZ jgdj Hkk"kk
dk ç;ksx djrk gS lkekU; vFkok vf'kf{kr] vYi[kf'kf{kr O;fä mruh lrdZrk ls Hkk"kk
dk ç;ksx ugha ikrk gSA

2- Hkk"kk vftZr laifÙk gksrh gS

dksbZ Hkh O; fä tUei ls gh fdlh Hkh Hkk"kk esa ikjaxr ugha gksrk gSA blfy, Hkk"kk
euq"; dks iSr`d laifÙk ds :i esa çkIr ugha gksrh gSA euq";e mez ds vyx vyx iM+koksa
ij /khjs /khjs vkSj vH;k~l ls vtZu djrk gSA O;sfä dkSu&lh Hkk"kk lh[ksxk ;g mldh
ikfjokfjd] lkekftd ,oa lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA Hkk"kk ,d lukru
oLrq gS]tks O;jäf~ks dks ijaijk ls çkIr gksrh gSA ge vius ifjokj esa tks Hkk"kk cksyrs gSa]
og cPps? dks vius ekrk&firk ls feyrh gS] ekrk&firk dks nknk&nknh] ukuk&ukuh ls
vkSj mUgsa mudh iwoZorhZ  ih<+h lsA ;g çokg vukfndky ls blh çdkj pyk vk jgk
gSA cpiu ls mezHkj O;kfä vuqdj.k djds lh[krk gSA ;fn fdlh vaxzst cPps dk
ykyu&ikyu fganh Hkk"kh ekrk&firk djsa rks og cPpk fganh&Hkk"kh ds :i esa igpkuk
tkrk gS] D;ksafd og tUe ls mlds vfrfjä dksbZ vU;k Hkk"kk ugha tkurk gSA /khjs
/khjs fO;fä Ldwsy] d‚yst] jkstxkj LFk y] cktkj vkfn ds vuq:i Hkk"kk ds uohu :iksa
dks lh[krk gSA oLrqr% Hkk"kk lh[kus dk dk;Z thoui;aZr fujarj pyrk jgrk gSA

çk—frd :i ls euq"; esa vuqdj.k ds ek/; e ls fØ;kdykiksa dks ns[krs gq,
lh[kus dh ço`fÙk gksrh gS vkSj blh ds vuqlkj Hkk"kk lh[kus dh LokHkkfod ço`fÙk Hkh ,d
gSA ftl çdkj euq";d vius ls cM+s ;k led{k yksxksa ls fofHkU?u dk;ksaZ dks djuk
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NOTES

lh[krk gS mlh çdkj vU; lnL;ksa dk vuqdj.k dj Hkk"kk lh[k tkrk gSA mnkgj.k ds
fy, mÙkj çns'k esa iSnk gksus okyk cPpk vius lkekftd i;kZoj.k esa fganh Hkk"kk lh[krk
gS ysfdu ;fn mls tUe ds ckn mMhlk] caxky] vle ;k nf{k.k Hkkjr ds psUubZ] cSaxywj]
gSnjkckn esa Hkst fn;k tk, rks og vksfM?;k] caxyk] vlfe;k ;k rfey] dUu;M+] rsysxq
dks vuqdj.k djrs gq, lh[k t,xkA ;fn fdlh ekuo f'k'kq dks taxy esa ;k fdlh ,sls
LFkk u ij j[k tk, tkga fdlh Hkh Hkk"kk&Hkk"kh ls mldk laidZ u gks rks og Hkk"kk lh[kus
ls oafpr jg tk,xkA Hkk"kk dk laca/k ijaijk ls gksrk gSA ;g ,d ih<+h ls nwljh ih<+h
rd vius vki rFkk vH;kkl ls igqaprh gSA fofHkUu  Lrajksa] blds ewy :i esa FkksM+k&cgqr
ifjorZu rks dj ldrs gSa ysfdu blesa vkewy&pwy ifjorZu ;k fcYdqy ubZ Hkk"kk dk
l`tu ,d lkFk ugha dj ldrs gSaA

3- Hkk"kk Hkko&laçs"k.k dk lk/ku gksrh gS

Hkk"kk ds vHkko esa euq"; dks vius fopkjksa dks ,d ls nwljs rd igqapkus ds fy,
ladsrksa dk lgkjk ysuk iM+sxkA ewd yksx lkekU;ar: ladsrksa ds ek/;de ls gh vius
fopkjksa ,oa Hkkoksa dh vfHkO;fä djrs gSaA ijarq ladsrksa dh Hkk"kk Hkkoksa dks iwjh rjg ls
çdkf'kr ugha dj ikrh gSA iw.kZ lans'k laçs"k.k ds fy, Hkk"kk dk gksuk vko';hd gSA

4-  çR;sd Hkk"kk dh HkkSxksfyd vkSj ,sfrgkfld lhek gksrh gS

çR;sd Hkk"kk dh LFkku vkSj dky dh –f"V ls lqfuf'pr lhek,sa gksrh gSaA tSls
iatkch dh lhek,¡] iatkc] caxyk dh caxky] vksfM;k dh mMh?lk] ejkBh dh egkjk"Vª]
dUukM+ dk dukZVd rFkk xqtjkrh dh xqtjkr çns'k rFkk vU;ks Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh
jktuSfrd –f"V ls lhek,a caVh gqbZ gSaA  gekjs ns'k esa Hkk"kkvksa ds vuqlkj çkarksa dh jpuk
dh xbZ gSA vr% Hkk"kkvksa dh lhekvksa dks ysdj dksbZ vfu'pcfrrk dh fLFkfr ugha gSA
ijarq ;fn ,slk u gksrk rks Hkh Hkk"kkvksa dh lhek,¡ Lor% fu/kkZfjr gksrhA dky dh –f"V
ls Hkh Hkk"kkvksa dh O;kidrk fu/kkZfjr dh tkrh gSA mnkgj.k Lok:i vk;Z Hkk"kkvksa ds
fodkl Øe dks ns[kus ij ik;k tkrk gS fd e/;dkyhu Hkk"kkvksa dk le; 500 bZ-iw- ls
ysdj 1000 bZ- rd ekuk x;k gSA bl 1500 o"kZ ds dky[kaM esa Hkh 500 bZ- iw- ls 0 bZ-
rd dk dky ikfy Hkk"kk dk gSA 0 bZ- ls 500 bZ- rd dk çk—rksa dk rFkk 500 bZ- ls
1000 bZ- rd dk le; viHkza'k Hkk"kkvksa dk ekuk tkrk gSA ;gk¡ ;g ckr Li"V djuk
Hkh t:jh gS fd Hkk"kk dh lhek,¡ jktuSfrd lhekvksa dh rjg lqLi"V ugha gksrhA nks
Hkk"kkvksa ds chp lSdM+ksa oxZ fdyksehVj dk {ks= laf/k {ks= gksrk gS] tgk¡ nksuksa Hkk"kk,¡ cksyh
tkrh gSaA tSls&tSls ge ,d Hkk"kk ds dsaæ dh vksj c<+rs gSa] igyh Hkk"kk dk çHkko de
gksrk tkrk gSA

5- çR;sd Hkk"kk dk viuk Lora= <k¡pk gksrk gS

/ofu] :ijpuk] okD;foU;kl vkSj vFkZ dh –f"V ls çR;std Hkk"kk dh viuh
Lodra= lajpuk gksrh gSA mnkgj.kkFkZ gekjk ijaijkxr ewnZ~/kU; Loj ̂_* ejkBh esa ̂ #*
ds :i esa mPp fjr gksrk gS vkSj blh dk mPpkSj.k fganh esa ̂ fj* ds :i esa gksrk gSA oSfnd
Hkk"kk dh /ofu ^#* ejkBh esa vc rd çpyu esa gSA :i jpuk dh –f"V ls Hkh mi;qZä
fganh rFkk ejkBh nksuksa Hkk"kkvksa esa Li"V varj ns[kus esa feyrk gS tgka fganh esa ̂ L=h fyax
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NOTES

,oa iqfYyax* nks çdkj dh fyax gksrs gSa ijarq ejkBh esa iqfYyax vkSj L=hfyax ds vfrfjä
uiqald fyax dk Hkh orZeku rd çpyu gSA vaxzsth esa milxZ dk ç;ksx gksrk gS] Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa ijlxksaZ dkA fganh esa okD;&foU;kl drkZ&deZ&fØ;k ds inØe ij vk/kkfjr
gSA tcfd vaxzsth dk okD;y foU;kkl drkZ&fØ;k&deZ gSA mi;qZäz? ls lh/kk lk/kk
rkRi;Z ;g gS fd çR;sd Hkk"kk ds vius O;kdjf.kd fu;e gksrh gS] viuh lajpuk i)fr
gksrh gSA

6- Hkk"kk loZO;fkid gksrh gS

;g loZekU; rF; gS fd fo'o ds leLr dk;Z çR;{k ;k ijks{k :i ls fdlh u
fdlh Hkk"kk ds gh ek/;e ls laHko gksrk gSA leLr Kku Hkk"kk ij vk/kkfjr gSA
O;fä&O;fä dk laca/k ;k O;fä&lekt dk laca/k Hkk"kk ds vHkko esa ugha gks ldrk gSA
Hkr`Zgfj us okD;inh; esa bl rF; dks Li"V djrs gq, dgk gS&

ßu lks·fLr çR;;ksa yksds ;% 'kCnkuqxek–rsA

 vuqfo)feo Kkua loa 'kCnsu HkklrsAÞ ¼okD;inh; 123-24½

7- Hkk"kk lrr çokge;h gksrh gS

euq"; ds lkFk Hkk"kk lrr xfr'khyh voLFkk esa fo|eku jgrh gSA Hkk"kk dh miek
çokgeku tylzksr&unh ls nh tk ldrh gS] tks ioZ ls fudy dj leqæ rd yxkrkj
c<+rh jgrh gS] vius ekxZ esa og dgha lw[krh ugha gSA lekt ds lkFk Hkk"kk dk vkjEHk
gqvk vkSj vkt rd xfr'khy gSA ekuo lekt tc rd jgsxk rc rd Hkk"kk dk
LFkkf;Ro iw.kZ fuf'pr gS fdlh O;fä ;k lekt ds }kjk mlesa ifjorZu fd;k tk ldrk
gS] fdUrq mls lekIr djus dh fdlh esa 'kfä ugha gksrh gSA

8- Hkk"kk dk ikjaifjd mPpsfjr :i gksrk gSA

Hkko laçs"k.k lkadsfrd] vkafxd] fyf[kr vkSj ;kaf=d vkfn vusd :iksa esa gksrk
gS] fdarq budh Hkh dqN u dqN lhek,¡ gSa vFkkZr~ bu ek/;eksa ds }kjk iw.kZ :i ls Hkkoksa
dh vfHkO;fä laHko ugha gSA Li'kZ rFkk ladsr Hkk"kk rks Li"V :i esa viw.kZ gksrh gh gS]
lkFk gh fyf[kr Hkk"kk Hkh iw.kZ :i ls Hkkoksa dh vfHkO;fä djus esa l{ke ugha gksrh gSA
okfpd Hkk"kk esa vkjksg&vojksg rFkk fofHkUu Hkko&Hkafxekvksa ds dkj.k iw.kZ :i ls çHkkoh
vfHkO;dfä laHko gksrh gSA bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k okfpd Hkk"kk dks ltho rFkk
fyf[kr rFkk vU; Hkk"kkvksa dks futhZo Hkk"kk dgk tkrk gSA okfpd Hkk"kk dk ç;ksx Hkh
lokZf/kd :i esa gksrk gSA

9- Hkk"kk fpjifjorZu'khy gksrh gS

ifjorZu ç—fr dk fu;e gSA  lalkj dh lHkh oLrqvksa ds leku Hkk"kk Hkh
ifjorZu'khy gSA fdlh Hkh ns'k ds ,d dky dh Hkk"kk ijorhZ dky esa iwoZr~ ugha jg
ldrh] mlesa dqN&u&dqN ifjorZu vo'; gks tkrk gSA ;g ifjorZu vuqdwy ;k
çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k gksrk gSA ftl çdkj ekuo thou esa dksbZ Hkh vafre
lfR; ugha gksrk gS oSls gh Hkk"kk dk Hkh dksbZ :i fLFkj ;k vafre :i ugha gksrk gSA Hkk"kk
esa ;g ifjorZu /ofu] 'kCn] okD;] vFkZ vkfn lHkh Lrjksa ij gksrk jgrk gSA mnkgj.k ds
fy, laL—r dk ^gLr* 'kCn çk—r esa ^gRFk* gksdj fganh  esa ^gkFk* ds :i esa çpfyr
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NOTES

gSA laL—r esa ^lkgl* 'kCn gR;k] O;fHkpkj vkfn ds vFkZ esa ç;ksx esa yk;k tkrk Fkk
tcfd fganh Hkk"kk esa bldk vFkZ vc ^fgEer* gks x;k gSA Hkk"kk dk fuekZ.k eq[;o :i
ls /ofu;ksa ls gksrk gS] ftUgsa lkekfU; :i ls ^o.kZ* dgk tkrk gSA ;s ^o.kZ* Loaj vkSj
O;a tu dgykrs gSaA loZfofnr gS fd Hkk"kk vuqdj.k ds ek/;e esa lh[kh tkrh gSA
ewy&Hkk"kk ¼okpd&Hkk"kk½ dk iw.kZ vuqdj.k laHko ugha gSA blds dkj.k gSa&vuqdj.k dh
viw.kZrk] 'kkjhfjd rFkk ekufld jpuk dh fHkUurk ,oa HkkSxksfyd] lkekftd rFkk lkaL—
frd ifjfLFkfr;ksa dh fHkUurkA bl çdkj Hkk"kk çfriy ifjofrZr gksrh jgrh gSA

10- Hkk"kk ekudhdj.k ij vk/kkfjr gksrh gSA
Hkk"kk ifjorZu'khy gS] ;gh dkj.k gS fd ,d gh Hkk"kk ,d ;qx ds i'pkr~ nwljs

;qx rd igq¡prs&igq¡prs mlesa 'kCn  ls ysdj Lo :i rd esa cgqr lh fHkUu rk,a vk
tkrh gSaA fofHkUui dkj.k ls ?kfVr ifjorZu ds dkj.k Hkk"kk esa fofo/krk vk tkrh gSA
;fn Hkk"kk&ifjorZu ij fcYdqy gh fu;a=.k u j[kk tk, rks rhozxfr ds ifjorZu ds
ifj.kkeLo:i dqN gh fnuksa esa Hkk"kk le>us ;ksX;r ugha jg tk,xhA Hkk"kk esa gksus okys
ifjorZuksa dks iw.kZ:i ls jksdk rks ugha tk ldrk] fdarq Hkk"kk esa cks/kxE;rk cuk, j[kus
ds fy, mlds ifjorZu&Øe dk fLFkjhdj.k vko';d gksrk gSA bl çdkj dh fLFkjrk
ls Hkk"kk dk ekudhdj.k gks tkrk gSA ekud Hkk"kk gh LFk jh—r :i ls O;kjidrk dks
çkIrg djrh gSA

11- Hkk"kk dfBurk ls ljyrk dh vksj tkrh gS
ç;RuAyk?ko  ekuo dh lcls lgt ço`fÙk gS vkSj ;gh ço`fÙk Hkk"kk ds fodkl

ij Hkh ykxw gksrh gSA /ofu] :i] okD;jpuk vkfn lHkh {ks=ksa esa Hkk"kk ljyrk dh vksj
c<+rh jgrh gSA laL—r ds la;qäk{kj ikfy vkSj çk—r esa f}Ùkk{kjksa ds :i esa ifjofrZr
gks x, vkSj ckn esa f}Ro Hkh lekIr gks x;kA deZ&dEe&dke] vf{k& vfD[k&vka[k
vkfn 'kCnksar dk fodkl Øe dfBu ls ljy dh vksj ifjorZu dk çek.k gSA f}opu
dk /khjs&/khjs lekIr gks tkuk] foHkfä;ksa dk f?kluk vkSj muds LFkkdu ij ijlxksaZ dk
ç;ksx esa vkuk] fØ;k ds frM+r :iksa dh txg —narksa dk çpyu Hkh Hkk"kk dh blh ço`fÙk
dk ifjpk;d gSA vaxzsth esa Hkh Thou] thee] thy vkfn loZukeksa dk yqIr gks tkuk]
^LVªkax* fØ;kvksa ds LFkklu ij ^ohd* fØ;kvksa ds ç;ksx dk c<+ tkuk Hkh Hkk"kk ds
ljyrk dh vksj c<+us ds mnkgj.k gSaA

12- Hkk"kk LFkwyrk ls lw{erk vkSj vçkS<+rk l çkS<+rk dh vksj tkrh gS
Hkk"kk çkjaHk esa LFkwy gksrh gSA /khjs&/khjs lw{e euksHkkoksa vkSj fopkjksa dks O;ä djus

ds fy, mldh vfHkO;fä dh {kerk Hkh lw{e gksrh tkrh gSA ekuo ds efLr"d ls
lh/ks tqM+s gksus ds dkj.k mlds fodkl dk çHkko Hkk"kk ij iM+rk gSA ckyd igys oLrqvksa
dk Kku muds LFkwy :i esa xzg.k djrk gSA ckn esa /khjs&/khjs og vU; lw{e Hkkoksa dk
ifjp; çkIr djrk gSA blh çdkj Hkk"kk dk fodkl Hkh LFkwy ls lw{e dh vksj gksrk gSA

13- Hkk"kk dk çkjafHkd :i vu?kM+ ;k vçkS<+ gksrk gS
Hkk"kk vuqç;ksx esa O;kdj.k laca/kh vfu;ferk,a] xzkE; ç;ksx] viokn rFkk

v'kqf);k¡ ns[kus esa vkrh gSaA ckn esa Hkk"kk ç;ksx vkSj çfr"Bk ds dkj.k laL—r gksdj
O;ofLFkr rFkk çkS<+ :i /kkj.k dj ysrh gSA vusd yksdHkk"kk;sa ;k cksfy;k¡ lkfgfR;d
:i xzg.k dj ysus ij dgha vf/kd çkS<+ çkTtuk vkSj O;kid gks tkrh gSaA
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fojks/k dk lkeuk djuk iM+k tgk¡ vU; {ks=h; Hkk"kk,¡ çHkkoh FkhaA ifj.kkeLo:i] fganh
,drk  dks  c<+kok  nsus ij  tksj  fn;k  x;kA  gkyk¡fd]  bl  fu.kZ; dks  mu  jkT;ksa  ds 
'kklu ls eqä gks x;k] rks fganh dks vkf/kdkfjd Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djds jk"Vªh; 
fganh dh oSf'od igqap ds fy, ,d egRoiw.kZ eksM+ lkfcr gqbZA vc tc ns'k fczfV'k 
ftlesa Loj vkSj O;atu lfgr 47 çkFkfed o.kZ 'kkfey gSaA 1947 esa Hkkjr dh Lora=rk 
ek/;e ls fodflr gqbZ gSA vkt ;g nsoukxjh fyfi dk mi;ksx djds fy[kk tkrk gS 
fganh  lfn;ksa  ls dfork]  ukVd  vkSj  /kkfeZd  xzaFkksa  tSls  lkfgR;  ds fofHkUu  :iksa  ds 
tSls n's kkas eas egRoiw.kZ lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld egRo Hkh j[krh gSA laL—r ls mRiUu]
e‚jh'kl] fQth] xq;kuk] lwjhuke] f=funkn vkSj VkscSxks] flaxkiqj vkSj nf{k.k vÝhdk 
nwljh Hkk"kk ds :i esa mi;ksx djrs gSaA ;g Hkkjr dh vkf/kdkfjd Hkk"kk gS vkSj usiky]
Hkk"kkvksa esa ls ,d gS] yxHkx 341 fefy;u ns'kh oäk vkSj vU; 274 fefy;u yksx bls 
iM+rk gS] çk—r&O;kdj.kksa us laL—r ds fganh nqfu;k eas lcls vf/kd cksyh tkus okyh 
dk vuqlj.k ugha djrh] ijarq O;kdj.k dks tuHkk"kk dh ço`fÙk;ksa dk fo'ys"k.k djuk 
çpfyr 'kCn Fks] tks LoHkkor% vçHka'k esa Hkh pys vk, FksA tuHkk"kk O;kdj.k ds fu;eksa 
dgk gS ^tks laL—r ds rRle ,oa rn~Hko :iksa ls fHkUu gSA ;s ^ns'kh* 'kCn tuHkk"kk ds 
;g fd ns'kh; 'kCn fdl Hkk"kk ds Fks \ Hkjr eqfu us ukVî'kkL=k esa mu 'kCnksa dks ̂ ns'kh* 
dh tkrh gSA okLro esa ̂ ns'kh* ls ns'kh 'kCn ,oa ns'kh Hkk"kk nksuksa dk cks/k gksrk gSA ç'u 
vk/kqfud cksfy;ksa eas fodflr gqvkA viHkza'k ds lEca/k esa ^ns'kh* 'kCn dh Hkh cgq/kk ppkZ 
Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa ds :i esa vfHkfgr gqbZaA viHkza'k dk tks Hkh dF; :i FkkA ogh 
lkfgfR;d lanHkksaZ esa ç;ksx esa vk jgh FkhaA ;gh Hkk"kk,¡ ckn esa fodflr gksdj vk/kqfud 
bZ- ds vkl&ikl bldh Lora=k lÙkk dk ifjp; feyus yxk Fkk] tc viHkza'k Hkk"kk,¡ 
ldrk gSA fganh dk Lo:i 'kkSjlsuh vkSj v/kZekx/kh viHkza'kksa ls fodflr gqvk gSA 1000 
lekfIr vkSj vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds tUedky ds le; dks laØkafrdky dgk tk 
djrs gSaA paæ/kj 'kekZ xqysjh us blh vogFkk dks ^iqjkuh fganh* uke fn;kA viHkza'k dh 
lkfgR; ds tkudkj viHkza'k dh vafre voLFkk ̂vogFkk* ls fganh  dk mn~Hko Lohdkj 

 fganh  Hkk"kk dk bfrgkl yxHkx ,d gtkj o"kZ iqjkuk ekuk x;k gSA fganh Hkk"kk o 

bdkbZ & 3 fgUnh Hkk"kk dh mRifRr vkSj fodklØe 
ekM~;wy & 2 fgUnh Hkk"kk dh mRifRr vkSj fodkl

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  // 21

NOTES

ds lkFk vaxzsth dks Hkh vkf/kdkfjd Hkk"kk ds :i esa cjdjkj j[kk x;kA

vius ns'k esa bu pqukSfr;ksa ds ckotwn] çoklu iSVuZ vkSj c‚yhoqM fQYeksa tSls
fofHkUu dkjdksa ds dkj.k fganh fo'o Lrj ij QSyrh jgh gSA Hkkjrh; çokfl;ksa dh ,d
cM+h vkcknh nqfu;k Hkj esa fo'ks"kdj dukMk] ;wukbVsM fdaxMe] la;qä jkT; vesfjdk]
v‚LVªsfy;k] U;wthySaM] eysf'k;k] la;qä vjc vehjkr vkfn ns'kksa esa ikbZ tk ldrh gS]
tks viuh laL—fr vkSj Hkk"kk dks vius lkFk ykrh gSA

blds vykok] ikjaifjd ewY;ksa vkSj vk/kqfud vo/kkj.kkvksa ds vuwBs feJ.k ds
dkj.k c‚yhoqM fQYeksa us fiNys dqN o"kksaZ esa nqfu;k Hkj esa dkQh yksdfç;rk gkfly dh
gSA bu fQYeksa dks vDlj LFkkuh; Hkk"kkvksa esa mi'kh"kZd ;k Mc laLdj.kksa ds lkFk fo'o
Lrj ij fjyht fd;k tkrk gS] ftlls os xSj&fganh Hkk"kh n'kZdksa ds fy, lqyHk gks tkrh
gSaA blus yksxksa dks u dsoy fganh Hkk"kk cfYd Hkkjrh; laL—fr ls Hkh ifjfpr djkus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

;ksx vkSj vk;qosZn i)fr;ksa dh yksdfç;rk us Hkh fganh dh oSf'od igqap ds
fodkl esa ;ksxnku fn;k gSA nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa dbZ yksx bu çkphu çFkkvksa
dks lh[k jgs gSa tks Hkkjr ls mRiUu gqbZ gSa vkSj blfy, fganh Hkk"kk ls ifjfpr gSaA

fiNys dqN o"kksaZ esa çoklu] c‚yhoqM fQYeksa vkSj lkaL—frd çHkkoksa tSls fofHkUu
ek/;eksa ls fganh dh oSf'od igqap yxkrkj c<+ jgh gSA vius le`) bfrgkl] fofo/k
lkfgR; vkSj c<+rh oSf'od mifLFkfr ds lkFk] fganh laL—fr;ksa dks tksM+us vkSj nqfu;k
ds fofHkUu fgLlksa ds yksxksa dks tksM+us dk dke dj jgh gSA

341 fefy;u ls vf/kd ns'kh oäkvksa vkSj vfrfjä 274 fefy;u nwljh Hkk"kk
cksyus okyksa ds lkFk fganh nqfu;k esa lcls vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA
;g Hkkjr dh vkf/kdkfjd Hkk"kk gS vkSj bls fQth dh vkf/kdkfjd Hkk"kkvksa esa ls ,d
ds :i esa Hkh ekU;rk çkIr gSA gkyk¡fd] bldh igq¡p bu nksuksa ns'kksa ls dgha vkxs rd
gSA

fganh dh ,sfrgkfld mRifÙk dk irk çkphu Hkkjr esa] yxHkx 1500 bZlk iwoZ esa
yxk;k tk ldrk gSA ;g fganw /keZxzaFkksa dh 'kkL=h; Hkk"kk laL—r ls fodflr gqbZ] vkSj
Qkjlh] vjch] rqdhZ vkSj æfoM+ Hkk"kkvksa tSlh vU; Hkk"kkvksa ls cgqr çHkkfor FkhA
ifj.kkeLo:i] vk/kqfud fganh esa le)̀ 'kCnkoyh vkSj fofo/k Hkk"kkbZ lajpuk gSA

Hkkjr esa eqxy dky ¼16oha ls 18oha 'krkCnh½ ds nkSjku] O;kikj vkSj lkaL—frd
vknku&çnku ds dkj.k fganh fofHkUu {ks=ksa esa QSyus yxhA eqxy dyk vkSj lkfgR; ds
laj{k.k ds fy, tkus tkrs Fks] ftlds dkj.k fganh lkfgR; ds mi;ksx vkSj fodkl esa
o`f) gqbZA bl vof/k esa fganh 'kCnkoyh esa Qkjlh vkSj vjch 'kCnksa dk feJ.k Hkh ns[kk
x;kA

19oha 'krkCnh ds nkSjku tSls gh Hkkjr esa fczfV'k mifuos'khdj.k 'kq: gqvk] fofHkUu
{ks=ksa ds Hkkjrh;ksa ds chp lapkj ds fy, vaxzsth ,d egRoiw.kZ Hkk"kk cu xbZA gkyk¡fd]
blls fganh dk egRo ;k mi;ksx de ugha gqvk D;ksafd bldk mi;ksx Hkkjrh;ksa ds chp

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  //  22

NOTES

lkaL—frd vfHkO;fä ds lk/ku ds :i esa tkjh jgkA
1947 esa Hkkjr dks fczfV'k 'kklu ls vktknh feyus ds ckn] vaxzsth ds lkFk&lkFk

fganh dks jk"Vªh; Hkk"kk ds :i esa c<+kok nsus ds ç;kl fd, x,A Hkkjrh; lafo/kku nksuksa
Hkk"kkvksa dks la?kh; Lrj ij vkf/kdkfjd Hkk"kkvksa ds :i esa ekU;rk nsrk gSA Hkkjr ds dbZ
jkT;ksa tSls mÙkj çns'k] jktLFkku] e/; çns'k] fcgkj] gfj;k.kk vkSj fnYyh esa cksyh tkus
ds vykok; usiky] ikfdLrku] ckaXykns'k] eysf'k;k] flaxkiqj vkSj e‚jh'kl lfgr iM+kslh
ns'kksa esa Hkh cM+s leqnk;ksa }kjk fganh cksyh tkrh gSA

oS'ohdj.k ds lkFk nqfu;k Hkj esa Hkkjrh;ksa ds fy, çoklu vkSj vkfFkZd volj
c<+s; ftlls os ;wjksi] vesfjdk] vÝhdk] vksf'kfu;k vkSj e/; iwoZ ds fofHkUu fgLlksa esa
cl x,A blls bu {ks=ksa esa Hkh fganh  dk çlkj gqvkA okLro esa] fganh nf{k.k vÝhdk
ds dqN fgLlksa esa pkSFkh lcls vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kk gS vkSj fQth esa nwljh lcls
vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA

gky ds o"kksaZ esa] xSj&ns'kh Hkkf"k;ksa ds chp fganh lh[kus dh #fp vkSj ekax esa
mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA nqfu;k Hkj ds dbZ fo'ofo|ky; fganh Hkk"kk ds v/;;u esa
ikBîØe vkSj fMxzh çnku djrs gSa] tks blds çlkj esa vkSj ;ksxnku nsrs gSaA

fganh dh ,sfrgkfld ì"BHkwfe Hkkjr dh le`) lkaL—frd fojklr vkSj blds
fofo/k Hkk"kkbZ çHkkoksa ls tfVy :i ls tqM+h gqbZ gSA fofHkUu egk}hiksa esa bldk O;kid
mi;ksx vkSj c<+rh yksdfç;rk bls ,d egRoiw.kZ oSf'od Hkk"kk cukrh gS tks fofHkUu
i`"BHkwfe ds yksxksa dks tksM+rh jgrh gSA
 çkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk,a

Hkk"kkfon~ vke rkSj ij baMks&vk;Zu Hkk"kkvksa ds rhu çeq[k çHkkxksa dks igpkurs
gSa: iqjkuh] e/;e vkSj ubZ ¼;k vk/kqfud½ baMks&vk;ZuA ;s foHkktu eq[; :i ls Hkk"kkbZ
gSa vkSj bUgsa mlh Øe esa ukfer fd;k x;k gS ftlesa os 'kq: esa çdV gq, Fks] ckn esa
foHkktu igys okys foHkktuksa dks iwjh rjg ls çfrLFkkfir djus ds ctk; muds lkFk
feydj vfLrRo esa vk x,A

iqjkus baMks&vk;Zu esa fofHkUu cksfy;k¡ vkSj Hkk"kkbZ jkT; 'kkfey gSa ftUgsa vke rkSj
ij laL—r dgk tkrk gSA lcls iqjkru iqjkuk baMks&vk;Zu fganw ifo= xzaFkksa ftUgsa osn
dgk tkrk gS] esa ik;k tkrk gS] tks yxHkx 1500 bZlk iwoZ dk gSA oSfnd vkSj
mÙkj&oSfnd laL—r ds chp ,d Li"V varj gS fd igys esa dqN fuf'pr lajpuk,¡ gksrh
gSa ftUgsa ckn esa lekIr dj fn;k tkrk gSA oS;kdj.k ikf.kfu ¼yxHkx 5oha&6oha 'krkCnh
bZlk iwoZ½ ifo= xzaFkksa dh Hkk"kk esa mfpr mi;ksx ¼panl] LFkkuh; ,lth panlh½ & ;kuh]
oSfnd mi;ksx & vkSj ekSf[kd Hkk"kk esa D;k gksrk gS ¼Hkk"kk] LFkkuh; ,lth½ ds chp
mfpr :i ls varj djrk gSA -Hkk";E½ vius le; dkA Hkk"kk ds Hkhrj vU; Hksn Hkh fd,
tkrs gSa] blfy, fo}ku 'kkL=h; laL—r vkSj egkdkO; laL—r dh ckr djrs gSaA
gkyk¡fd] 'kSyh esa varj ds ckotwn] ,sls dk;ksaZ esa ikbZ tkus okyh laL—r vke rkSj ij
ikf.kfu }kjk of.kZr Hkk"kk ls esy [kkrh gSA rFkkdfFkr xSj&ikf.kfu;u :i u dsoy
LFkkuh; Hkk"kkvksa ds çHkko dks n'kkZrs gSa] cfYd mi;ksx dh Lora=rk Hkh tkjh j[krs gSa &
ftls v'kZç;ksx ¼_f"k;ksa dk mi;ksx½ dgk tkrk gS & igys ls gh of.kZr thfor cksyh
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NOTES

tkus okyh Hkk"kk ikf.kfu ds igyqvksa esa ns[kk tk ldrk gSA

e/; baMks&vk;Zu esa rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ ls pkSFkh 'krkCnh bZLoh rd ds
f'kykys[kksa dh cksfy;k¡ vkSj lkFk gh fofHkUu lkfgfR;d Hkk"kk,¡ 'kkfey gSaA viHkza'k
cksfy;k¡ e/; baMks&vk;Zu fodkl ds uohure pj.k dk çfrfuf/kRo djrh gSaA gkyk¡fd
lHkh e/; baMks&vk;Zu Hkk"kk,¡ çk—r uke ds varxZr 'kkfey gSa] ysfdu viHkza'k dks
NksM+dj çk—rksa ds ckjs esa ckr djuk çFkkxr gSA

çkphu Hkkjrh; vk;ZHkk"kkvksa dk dky 2500 bZ-iwoZ ls 500 bZ-iwoZ rd ekuk tkrk
gSA dqN Hkk"kk oSKkfud bldk dky 1500 bZ-iw- ls 500 bZ-iw- rd ekurs gSa ¼Jh Hkxoku
frokjh½A çkphu vk;ZHkk"kk dk Lo:i _Xosn esa çkIr gksrk gSA dkyØe dh –f"V ls
Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk lewg dks rhu voLFkkvksa vFkok oxksaZ esa foHkkftr fd;k x;k gS&

1- çkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 1500 bZloh iwoZ ls 500 bZlk iwoZ rdA

2- e/; Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 500 bZlk iwoZ ls 1000 rd A

3- vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 1000 bZlk ls ysdj vkt rdA

_Xosn ds ea=ksa ds v/;;u ls bl ckr dk Li"Vhdj.k gksrk gS fd mudh jpuk
fHkUu&fHkUu dkyksa rFkk fHkUu&fHkUu LFkkuksa esa gqbZ gSA vr% mlds ea=ksa esa Hkk"kk dh
,d:irk dk vHkko ik;k tkrk gSA bldk ewy dkj.k ns'k vkSj dky Hksn gSA _Xosn
esa dqy 10 eaMy gS ftuesa çFke rFkk n'ke eaMy ds ea=ksa dh Hkk"kk vis{kk—r ckn dh
gSA _Xosn dh jpuk NUnksc) gS] blfy, bls Nan l~ Hkh dgk tkrk gSA czkã.k xzaFkksa
dh jpuk x| esa gqbZ gS vr% osnksa dh vis{kk czkã.k xzaFk dk egÙo vf/kd gS D;ksafd x|
ls fdlh Hkk"kk dh okD; jpuk çfØ;k dk ifjKku gksrk gSA

czkã.k xzaFkksa] çkphu mifu"knksa rFkk lw= xzaFkksa dk v/;;u djus ls ,slk çrhr
gksrk gS fd mudh Hkk"kk dk Øe'k% fodkl gqvk gSA çkphu Hkkjrh; vk;ZHkk"kk dks
dkyØe ds vuqlkj nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& oSfnd laL—r vkSj ykSfdd
laL—rA

oSfnd lkfgR; ds vUrxZr lafgrk] czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn~& bu pkjksa dh
x.kuk gksrh gSA lafgrk ls mifu"kn~ rd ds fodkl Hkko/kkjk dh –f"V ls gh ugha] vfirq
Hkk"kk dh –f"V ls Hkh egÙoiw.kZ gSA ;g varj 'krkfCn;ksa esa gh laHko gqvk gksxkA
mnkgj.kkFkZ& fuEufyf[kr mnkgj.kksa dh rqyuk jkspd gS&

miRok·Xus fnosfnos nks"kkoLrf/kZ;k o;e~A

ueks HkjUr ,eflA ¼_Xosn &1-1-7½

¼gs vfXu! ge çfrfnu çkr%] lk;a cqf)iwoZd ç.kke djrs gq, rqEgkjs ikl vkrs gSaA
tgk¡ ls eu ds lkFk ok.kh mls u ikdj ykSV vkrh gS] ml czã ds vkuUn dks tkuusokyk
fdlh ls Hk;Hkhr ugha gksrkA½

igyk mnkgj.k _Xosn dk gS vkSj nwljk rSfÙkjh;ksifu"kn~ dkA _Xosn ds m)j.k
dh Hkkf"kd çkphurk fcuk dgs Hkh Li"V gSA _Xosn dh jpuk ftl Hkk"kk esa gqbZ og ml
le; dh ifjfuf"Br lkfgfR;d Hkk"kk FkhA vFkkZr~ og vfHktkR; oxZ dh Hkk"kk Fkh vr%
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mlds lekarj dksbZ u dksbZ cksyh lk/kkj.k turk }kjk vo'; O;oâr gksrh jgh gksxhA
dqN fo}kuksa dk fopkj gS fd laL—r dk fodkl oSfnd Hkk"kk ls gqvk gSA blds foijhr
dqN fo}kuksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd laL—r dk fodkl rRdkyhu ç;qä fdlh cksyh
ls gqvk gS tks jktuhfrd vkfn dkj.kksa ls vfHkO;fä dk egÙoiw.kZ ek/;e cu xbZ ij
laL—r ds egÙo dks ikus ds ckn Hkh lk/kkj.k tu }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kk varr%
lfyyk dh rjg vke turk ds ân; dks 'khry djrh jgh vkSj vkxs pydj ogh
vokZphu Hkk"kkvksa dk fodkl lzksr cu xbZA

ikf.kuh dky rd oSfnd Hkk"kk rFkk lk/kkj.k tu&tu dh Hkk"kk esa vR;f/kd nwjh
iM+ xbZ FkhA Hkk"kk foHksn ds dkj.k cq) dky rd Hkk"kk ds rhu foHkkx gks x, Fks A

 mnhP;] çkP; rFkk e/; ns'kh;
çkphu Hkkjrh; vk;ZHkk"kk ds varxZr oSfnd rFkk ykSfdd laL—r dh x.kuk gksrh

gSA laL—r 'kCn dks dHkh&dHkh nksuksa dk cks/kd ekuk tkrk gS vkSj dHkh&dHkh dsoy
ykSfdd laL—r dkA oSfnd Hkk"kk ls gh ykSfdd laL—r dk fodkl gqvk gSA laL—r dh
fLFkfr dks le>us ds fy, [kM+h cksyh dk mnkgj.k fy;k tk ldrk gSA [kM+h cksyh esjB
ds vklikl ds dqN ftyksa dh cksyh gS fdUrq jktuSfrd] vkfFkZd] O;kikfjd vkfn dkj.kksa
ls og vU; cksfy;ksa dh rqyuk esa cgqr vkxs fudy xbZ vkSj vkt laiw.kZ Hkkjr dh
jk"VªHkk"kk cu xbZ gSA blh rjg laL—r Hkh lelkef;d brj Hkk"kkvksa dh rqyuk esa
vf/kd vkxs fudy xbZ vkSj Hkkjr dh lkaL—frd Hkk"kk cu xbZ] fdUrq tks Hkk"kk,¡ ml
le; tulk/kkj.k esa çpfyr jgh gksaxh mudk fodkl vo#) ugha gqvk gksxkA muls
Hkkjr dh vusd orZeku Hkk"kkvksa dk fodkl gqvk gksxkA ̂laL—r* 'kCn ls oSfnd dk Hkh
cks/k gksrk gS fdUrq mlls Hksn fn[kkus ds fy, laL—r ds igys ykSfdd fo'ks"k.k yxk
fn;k tkrk gSA laL—r ml le; dh f'k"V Hkk"kk Fkh tks cksypky ds vfrfjä lkfgR;
jpuk dk Hkh ek/;e FkhA mlesa vfHkO;atuk dh dqN ,slh fo'ks"krk,¡ vk xbZa fd gtkjksa
o"kksaZ ckn Hkh og vkt viuh egÙkk cuk, gq, gSA

 çkphu baMks&vk;Zu xzaFkksa dh fo'ks"krk,¡
iqjkus baMks&vk;Zu dk lcls iqjkru pj.k osnksa dh laL—r esa çkIr  gksrk gSA

vk/kqfud Hkk"kkoSKkfud lkekU; r: osn 'kCn dks ,d laKk ds :i esa ekurs gSa ftldk
vFkZ gS 'KkuA' ;|fi] ikjaifjd Hkkjrh; Vhdkdkjksa ds vuqlkj] osn ,d ,sls lk/ku dk
çn'kZd gS ftlds ek/;ae ls O;fä mu lk/kuksa dk Kku çkIr djrk gS& ftUgsa /kkj.kk
;k vuqekfur rdZ ds ek/;e ls ugha tkuk tk ldrk gS vkSj tks O;;fä dks okafNr vFkZ
dh çkfIr dh vksj vxzlj djrs gSaA osn ,sls lk/kuksa dks çdV djus okyk ek/;le ekuk
tkrk gS tks vokafNr  ls cpkrs gq, lekiu dh vksj ys tkrk gSA pkj çeq[k oSfnd ikB
lewg gSa ftUgsa lafgrk dgk tkrk gS: _Xosn ¼"Nanksa esa jfpr osn"½] lkeosn ¼"ea=ksa dk
osn"½] ;tqosZn ¼"cfy lw=ksa dk osn"½] vkSj vFkoZosn ¼ "vfXu iqjksfgr dk osn"½A ;tqosZn dks
nks eq[; 'kk[kkvksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] 'osr ¼'kqDy½ ;tqosZn vkSj dkyk ¼—".k ½
;tqosZnA gkyk¡fd] bu lHkh oSfnd xzaFkksa dks vyx&vyx ikBî ijaijkvksa }kjk n'kkZ;k
tkrk gS] ftUgsa 'kk[kk,¡ ¼'kk[kk,¡½ dgk tkrk gS vkSj ftUgsa if'peh Hkk"kk'kkL=h ikBu ds
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NOTES

:i esa lanfHkZr djrs gSa ¼fganw /keZ Hkh ns[ksa: ifo= xzaFk½A

;tqosZn ds xzaFkksa esa vuq"Bkuksa esa mi;ksx fd, tkus okys Nan dks dkys ¼ea=½ dgk
tkrk gSA ;g x| [kaM 'kkfey ç—fr esa O;k[;kRed :i gSa vkSj ftuesa fdaonafr;ka]
laLdkjksa dh ikSjkf.kd O;k[;k,a vkSj bu laLdkjksa ls tqM+h oLrqvksa vkSj nsorkvksa] vkSj
O;qRifÙk ds lkFk vU; ekeyks dk lekos'k Hkh gSA 'kCnksa dh O;qRifÙk;ksa dk fooj.k—;g
le>kus ds fy, fd dqN phtksa ds fo'ks"k uke D;ksa gksrs gSaA bu xzaFkksa dks lkewfgd :i
ls czkã.k ds :i esa tkuk tkrk gSA çR;sd osn ls ,d ;k ,d ls vf/kd czkã.k tqM+s
gq, gSaA blds vykok] vf/kd nk'kZfud oSfnd jpuk,¡] mifu"kn ¼l=½ vkSj vj.;d
¼taxy dh iqLrdsa½ gSaA

osnksa ds lkFk lgk;d dk;Z Hkh tqM+s gq, gSa ftUgsa Ng osnkax ¼"osn ds vax"½ dgk
tkrk gSA buesa os ikB gSa ftUgsa vke rkSj ij dYi ¼çfØ;k,a½ dgk tkrk gS] tks cnys
esa dbZ ekud ?kVdksa ls cus gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] JkSr&lw= ¼"jgL;ksn~?kkVu lw="½
uked ?kVdksa dk eq[; mís'; vuq"Bku çn'kZu ds ckjs esa funsZ'k çnku djuk gSA [kxksy
foKku ¼T;ksfr"k½ ij dk;Z vuq"Bku çn'kZu ds fy, mfpr le; fu/kkZfjr djus esa
lgk;rk djrs gSaA esfVªDl ¼panksfoflfV½] ftldk lcls igyk dk;Z fiaxy dks crk;k
x;k gS] esfVªdy iSVuZ dk o.kZu djrk gS] ftldk Kku oSfnd ea=ksa dh mfpr le> ds
fy, vko';d gSA

 oSfnd laL—vkr
oSfnd laL—r fgan&vk;Z Hkk"kk ds :i esa 600 bZlk iwoZ ls ysdj 2000 bZlk iwoZ

rd cksyh tkus okyh Hkk"kk FkhA ;g laL—r dh iwoZt Hkk"kk ekuh tkrh gS vkSj vkfne
fganh&bZjkuh Hkk"kk ds cgqr gh fudV FkhA oSfnd laL—r vkSj voLrkbZ Hkk"kk ¼çkphure
Kkr bZjkuh Hkk"kk½ ,d&nwljs ds cgqr fudV gSaA oSfnd laL—r fgan&;wjksih; Hkk"kk&ifjokj
dh fgan&bZjkuh Hkk"kk 'kk[kk dh lcls çkphu çkekf.kd Hkk"kk gSA

oSfnd laL—r Hkk"kk esa jfpr O;kid çkphu lkfgR; vk/kqfud ;qx rd ik;k
tkrk gSA ;g lkfgR;g çksVks&baMks&;wjksih; vkSj çksVks&baMks&bZjkuh bfrgkl ds iqufuZekZ.k
ds fy, tkudkjh dk ,d çeq[k lzksr jgk gSA iwoZ&,sfrgkfld ;qx esa dkQh igys] laL—
r ,d iwohZ bZjkuh Hkk"kk] ,osLVu Hkk"kk ls vyx gks xbZ FkhA i`FkDdj.k dh lVhd lnh
vKkr gS] ysfdu laL—r vkSj voLFku dk ;g vyxko 1800 bZlk iwoZ ls igys fuf'pr
:i ls gqvk FkkA ,osLVu Hkk"kk çkphu Qkjl esa fodflr gqbZ] tksjksfLVª;fuTe dh Hkk"kk
Fkh] ysfdu lklSfu;u dky esa ,d er̀Hkk"kk FkhA çkphu Hkkjr esa Lora= :i ls fodflr
oSfnd laL—r] ikf.kfu ds O;kdj.k vkSj Hkk"kk;h xzaFk ds ckn 'kkL=h; laL—r esa fodflr
gqbZ vkSj ckn esa dbZ lacaf/kr Hkkjrh; miegk}hi Hkk"kkvksa esa] ftuesa ckS)] fganw vkSj tSu
/keZ ds çkphu vkSj e/;dkyhu lkfgR; ik, tkrs gSaA

fganqvksa ds çkphu osn /keZxzaFk oSfnd laL—r esa fy[ks x, gSaA Hkkjrh; miegk}hi
esa JkSr tSls l[k?~r fu;fer /ofu;ksa okys ea=ksPpkj.k dh gtkjksa o"kksaZ iqjkuh ijaijk  ds
dkj.k oSfnd laL—r ds 'kCn vkSj mPpkj.k bl {ks= esa fy[kkbZ vkjaHk gksus ls cgqr igys
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ls lqjf{kr gSaA osnksa ds v/;;u ls ns[kk x;k gS fd oSfnd laL—r Hkh lSadM+ksa o"kksaZ ds
nh?kZ dky esa cnyrh xbZA _Xosn dh oSfnd laL—r] ftls _XoSfnd laL—r dgk tkrk
gS] tks fd lcls çkphu :i gSA ikf.kfu ds fu;ehdj.k ds ckn dh 'kkL=h; laL—r vkSj
oSfnd laL—r esa i;kZIr varj ik;k tkrk gSA blfy, osnksa dks ewy :i esa i<+us ds fy,
laL—r gh lh[kuk ik;kZIr ugha cfYd oSfnd laL—r dk Hkh vPNkd Kku gksuk
vko';gd gSA voLrkbZ Qkjlh lh[kus okys fo}kuksa dks Hkh oSfnd laL—r lh[kuh iM+rh
gS D;ksafd voLrbZ xzaFk cgqr de ek=k esa cps gSa vkSj oSfnd lh[kus ls ml Hkk"kk dk Hkh
vf/kd foLr`r cks/k fey tkrk gSA

 ykSfdd laL—r
ykSfdd laL—r dks çk;% laL—r ;k Dykfldy laL—r Hkh dgrs gSaA oSfnd Hkk"kk

ds rhu Lrj ¼mÙkjh e/;ns'kh; rFkk iwohZ½ ds leku ,sfrgkfld vkSj HkkSxksfyd :iksa ds
lekarj cksypky ds Hkh rhu Lrj jgs gksaxsA ykSfdd laL—r dk vk/kkj bu rhuksa esa ls
mÙkjh :i gh ekuk tkrk gSA ;g vkxs pydj mu nks ls Hkh çHkkfor gksrh jgh gksxh
lkfgR; esa ç;qä Hkk"kk ds :i esa bldk çkjaHk vkBoha lnh bZlk iwoZ ls gksrk gS lkfgfR;d
;k Dykfldy laL—r dh vk/kkj Hkk"kk dk cksypky dh Hkk"kk esa ç;ksx yxHkx ikapoh
'krkCnh rd gksrk jgk] mlds ckn vU; cksfy;ksa us tUe fy;kA Qyr% laL—r esa gksus
okys Hkk"kk ifjorZuksa dks jksdus ds fy, ik¡poh lnh bZlk iwoZ esa ikf.kfu us O;kdj.k dk
fuekZ.k fd;k A laHkor% blh ls bldk uke laL—r iM+kA

ik'pkR; fo}kuksa us bls cksypky dh Hkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k gS tcfd M‚-
HkaMkjdj] M‚- xq.ks çHk`fÙk fo}kuksa us ikf.kfu ds cgq'k% lw=ksa ds vk/kkj ij bls cksypky
dh Hkk"kk fl) fd;k gSA lkfgR; esa laL—r dk ç;ksx jkek;.k egkHkkjr ls ysdj
'kkgtgka rd ds le; rd gqvk vkSj dqN va'k esa vkt Hkh 'kCn vkSj lkfgR; dh –
f"V ls ;g furkar le`) gSA Hkk"kk ds vFkZ esa laLdkj dh xbZ f'k"V ;k vç—r 'kCn dk
çFke ç;ksx okYehfd jkek;.k esa feyrk gSA blhfy, laL—r dk lcls çkphu ,oa
vkfndkO; okYehfdjkek;.k gS ftldk dky 500 bZlk iwoZ ekuk tkrk gSA

egkHkkjr] iqjk.k] dkO;] ukVd vkfn xzUFk 500 bZ- iwoZ ls vktrd vfofPNUu :i
ls viuk xkSjo LFkkfir fd, gq, gSaA ;kLd] dkR;k;u] iratfy vkfn ds ys[kksa ls fl)
gS fd bZlk iwoZ rd laL—r yksdO;ogkj dh Hkk"kk FkhA

laL—r lkfgR; vk;Z tkfr dk çk.k gSA laL—r esa gh leLr çkphu Kku] foKku]
dyk] iqjk.k] dkO;] ukVd vkfn çkIr gksrs gSaA laL—r us u dsoy Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks
vuqçkf.kr fd;k gS vfirq fo'o Hkk"kkvksa& eq[;r;k Hkkjksih; Hkk"kkvksa dks Hkh çHkkfor ,oa
fodflr fd;k gSaA

oSfnd dky esa Hkk"kk ds rhu HkkSxksfyd :i& mÙkjh] e/;ns'kh ,oa iwohZ dk mYys[k
feyrk gSA ykSfdd laL—r dk ewy vk/kkj mÙkjh cksyh Fkh D;ksafd ogh çkekf.kd ekuh
tkrh FkhA ikf.kfu us vU;ksa ds Hkh dqN :i fy, gSa vkSj mUgsa oSdfYid dgk gSA bl
çdkj e/;ns'kh rFkk iwohZ dk Hkh laL—r ij dqN çHkko nh[krk gSA ykSfdd ;k
Dykfldy laL—r lkfgfR;d Hkk"kk gSA ikf.kuh; laL—r rRdkyhu if.Mr lekt dh
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cksypky dh Hkk"kk ij vk/kkfjr gSA

  ykSfdd laL—r dh /ofu;ka
 fLoj

ewy Loj & v vk b bZ m Å _ _̀ y` , vks & 11

la;qä Loj & ,s ¼vb½] vkS ¼vm½ & 02

 O;atu

Li'kZ & d~ [k~ x~ ?k~ ³~ ¼d.Bî½

p~ N~ t~ >~ ¼rkyO;½

V~ B~ M~ <~ .k~ ¼ew/kZU;½

r~ Fk~ n~ /k~ u~ ¼nUR;½

i~ Q~ c~ Hk~ e~ ¼vks"Bî½ &25

vUr% LFk &;~ j~ y~ Ok~ &04

v?kks"k la?k"khZ& 'k~] "k~] l~ &03

?kks"k Å"e g~ &01

v/kks"k Å"e & % ¼folxZ½ &01

'kq) vuqukfld&  ¼vuqLokj½ &01

dqy &   48

  ykSfdd laL—r dh fo'ks"krk,a
oSfnd laL—r dk gh fodflr :i ykSfdd laL—r gSA oSfnd laL—r esa tks fofo/krk vkSj vusd:irk

ikbZ tkrh Fkh og ykSfdd laL—r esa U;wu gks xbZA ikf.kfu ds O;kdj.k dk çHkko cgqr c<+ x;kA QyLo:i
ikf.kfu O;kdj.k ls vfl) :iksa dk çpyu de gks x;kA 'kCn:ikfn esa la{ksi vkSj ifj"dkj vk x;kA viokn
fu;eksa dh la[;k de gks xbZA  ykSfdd laL—r dh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa&

1- 'kCn:iksa vkSj /kkrq:iksa esa oSdfYid :iksa dh U;wurk gks xbZA

2- laf/k&fu;eksa dh vfuok;Zrk gks xbZA

3- yksV~ ydkj dk vHkko gks x;kA

4- Hkk"kk esa mnkÙk] vuqnkÙk] Lofjr vkfn Lojksa dk ç;ksx lekIr gks x;kA

5- —r çR;;ksa vkfn esa vusd çR;;ksa ds LFkku ij ,d çR;; gksus yxkA rqeFkZd 15 çR;;ksa ds LFkku ij
dsoy ^rqEk* çR;; dk ç;ksx gksus yxkA

6- 'kCndks"k esa i;kZIr vUrj gks x;kA çkphu bZe] lhe~ tSls fuikr yqIr gks x; sA osnk s a e s a vR;Ur
çpfyr voL;q] fop"kZf.k] ohfr] _Dou] mDF; tSls 'kCn lekIr gks x,A blh çdkj ds vU; 'kCn gSa&
n'kZr ¼n'kZuh;½] –'khd ¼lqUnj½] ewj ¼ew<+½] vewj ¼fo}kUk½] väq ¼jkf=½] vehok ¼jksx½] jil ¼pksV½]
_nwnj ¼—ikyq½ ftudk ç;ksx ugha gksrkA

7- oSfnd 'kCnksa ds vFkZ esa Hkh ykSfdd laL—r esa vUrj gks x;k] tSls& ;r~ ¼oSfnd mM+uk] ykSfdd
laL—r&fxjuk½ lº ¼oSfnd thruk] ykSfdd laL—r&lguk½] u RoS-& oSfnd ugha] rqY;] ykSfdd ugha]
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vlqj ¼oSfnd 'kfä'kkyh½ ykSfdd laL—r&nSR;½] vjkfr oSfnd —i.k] ykSfdd
laL—r 'k=q½] o/k ¼oSfnd ?kkrd 'kL=] ykSfdd laL—r&gR;k½] f{kfr ¼oSfnd&x̀g]
ykSfdd laL—r&ìFoh½A

8- Lojksa esa y` dk ç;ksx lekIr çk; gks x;kA O;atuksa esa G.G.g& ugha jgsA
ftºokewyh; vkSSj mi/ekuh; dk ç;ksx Hkh lekIr gks x;kA

9- laxhrkRed Loj ds LFkku ij cyk?kkrkRed Loj dk ç;ksx gksus yxkA

10- milxksaZ dk Lora= ç;ksx ugha jgkA

 oSfnd rFkk yksfdd laL—kr esa lkE¸k&oS"kE;k

;|fi oSfnd vkSj ykSfdd laL—r dh HkkSxksfyd o ,sfrgkfld lhek dk bnfeRFka
fu/kkZj.k nq"dj gS rFkk dkylhek ds vuqlkj ;g dguk Hkh dfBu gS fd bl le; ls
bl le; rd oSfnd laL—r ,oa veqddky ls veqddky rd ykSfdd laL—r dk
opZLo jgk rFkkfi Hkk"kkoSKkfud ifjos'k esa v/;;u lkSd;Z gsrq pkjksa osn] czkã.kxzUFk]
vkj.;d ,oa mifu"kn~ oSfnd laL—r dh ifjf/k esa vkSj çkfr'kk[;] fu#äkfn osnk³~x]
bfrgkl&iqjk.k] dkO; çHk`fr ok³~e; ykSfdd laL—r ds {ks= esa ekus tkrs gSaA çkphu
Hkkjrh; vk;ZHkk"kk ds fodklØe ij –f"Vikr djus ij fu'p;iwoZd ;g dgk tk ldrk
gSa fd le; dh bl yEch 'ka[kyk esa Hkk"kk esa i;kZIr ifjorZu gq;s tks fd fdlh Hkh Hkk"kk
ds fy;s furkUr LokHkkfod gSA Hkk"kk ds fofHkUu {ks=ksa esa ifjorZu ;k fodkl dk çkjEHk
_Xosn ds dky ls gh yf{kr gksrk gSA dkykUrj esa ykSfdd laL—r ds O;kid çlkj
ls nksuksa ds e/; ;g Hksnd&ço`fÙk dbZ {ks=ksa esa c<+rh xbZA oSfnd ,oa ykSfdd laL—r
ds vUrj dks ge bl çdkj foHkkftr dj larqfyr v/;;u dj ldrs gSaA

1- O;kdj.kxr Hksn 2- 'kCndks"k esa Hksn 3- 'kCnkFkksaZ esa ifjorZu 4- /oU;kRed oS"kE; 5- Nan
,oa vyadkjksa esa fHkUurk 6- fo"k; lkexzh esa Hksn 7- 'kSyhxr Hksn

1- O;kdj.kxr Hksn

osnksa ds vFkZ çR;k;ukFkZ fofHkUu çkfr'kk[;ksa] f'k{kkxzUFkksa] fu#ä ,oa dbZ O;kdj.k
lEçnk;ksa esa cgqfo/k ç;kl fd;s x;sA laL—r ds bu nksuksa :iksa ds O;kdj.k xzaFkksa dk
mYys[k feyrk gS] fdUrq ikf.kfu ds dky rd buds fofo/k O;kdjf.kd :iksa esa Hkkjh
vUrj vk pqdk FkkA Qyr% ,d çdkj ls egf"kZ ikf.kfu us nksuksa dk O;kdj.k çLrqr dj
buds rqyukRed v/;;u dk Lo:i mifLFkr fd;k A ikf.kfu ds iwoZoÙkh ;kLdkpk;Z
us Hkh buds O;kdj.k lEcU/kh Hksnksa dk mYys[k dfri; LFkyksa esa fd;k gSA laL—r ds
mi;qZä :iksa esa çFker% Hksn lfU/k;ksa ds fu:i.k esa gSA

d- laf/k ;kstuk

osnksa ds Lok/;k; rFkk fofu;ksx ds volj ij oSfnd ea=ksa dk lafgrkikB
vko';d gSA blhfy, osnksa dh lafgrkvksa dk fo'ks"k egÙo gSA çkfr'kk[;dkj vkSj egf"kZ
;kLd inksa dks lafgrk dh ç—fr ekurs gSa vkSj inksa ds vk/kkj ij gh lafgrk fo"k;d
fodkjksa dk O;k[;ku fd;k tkrk gSA osnksa esa lfU/k dk mruk egÙo ugha tku iM+rk
ftruk fd ykSfdd laL—r esaA ykSfdd laL—r esa lfU/k fo/kku vis{kk—r vf/kd tfVy
Li"V rFkk vko';d gks x;k gS tcfd osn esa buds ikyu esa f'kfFkyrk ikbZ tkrh gSA
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ifj.kker% lfU/kfu;eksa ds dbZ viokn Hkh feyrs gSaA nwljh ckr ;g gS fd ykSfdd vkSj
oSfnd lfU/k;ksa ds Lo:i esa ewyr%vf/kd Hksn u gksrs Hkh buds ukeksa esa ,dne vUrj vk
x;k gSA oSfnd lfU/k;ksa esa çeq[kr% çf'y"V] {ks=] vfHkfufgr] ç—frHkko] NkUnLnh?kZ
¼lkeo'k½] mn~xzkg vkfn LojlfU/k rFkk ufr] ew/kZU;Hkko çHk̀fr O;¥~tu lfU/k;ksa ds
vfHk/kku ykSfdd lfU/k;ksa ds lo.kZ nh?kZ] xq.k] òf)] ;.k] v;kfn] iwoZ:i vkfn
vPlfU/k] 'pqRo] "VqRo] vuqLokj] vuqukfld rFkk folxZlfU/k ds vfHk/kkuksa ls loZFkk fHkUu
gSaA

[k- 'kCn] :i

blds vfrfjä nksuksa ds 'kCn:iksa esa Hkh dbZ LFkyksa ij fHkUu :i gksrs gSaA oSfnd
laL—r dh vis{kk ykSfdd laL—r esa lqcUr :iksa dh fofo/krk fofHkUu oSdfYid :iksa
vkSj dqN çR;;ksa ds vç;ksx ds ifj.kke Lo:i U;wurk dh vksj gh vxzlj gqbZ gSA

1- vdkjkUr iqfYy³~x 'kCnksa dk çFkek cgqopu :i vll~ vkSj vl~ çR;;ksa ds ;ksx
ls osn esa fu"iUu gksrk gS ijUrq ykSfdd laL—r esa dsoy vl~ çR;; ls gh :i
curs gSaA

oSfnd laL—r ykSfdd laL—r

nsok%] nsokl% nsok%

czkã.kk%]czkã.kkl% czkã.kk%

#æk]#ækl% #æk

2- oSfnd 'kCnksa esa vdkjkUr 'kCnksa dk çFkek] f}rh;k f}opu :iksa esa vkS rFkk vk
çR;; yxkdj 'kCn cuk;s tkrs gSa tcfd ykSfdd laL—r esa dsoy vkS foHkfä
ds gh :i çkIr gksrs gSaA

oSfnd laL—r ykSfdd laL—r

fç;kS] fç;k fç;kS

xkok] xkokS xkokS

vf'ouk] vf'oukS vf'oukS

3- vdkjkUr iqfYy³~x 'kCnksa ds r`rh;k cgqopu :iksa esa oSfnd Hkk"kk esa fHkLk] ,oa
,sls~ nksuksa çR;;ksa ds :i miyC/k gksrs gSa fdUrq ykSfdd Hkk"kk esa dsoy vfUre
:i gh feyrs gSaA

oSfnd laL—r          ykSfdd laL—r

nsosfHk%]              nsoS% nsoS%

iwosZfHk%]              iwoSZ% iwoSZ%

4- la[;kokph 'kCn:iksa esa Hkh i;kZIr vUrj ik;k tkrk gSA

oSfnd laL—r          ykSfdd laL—r

i¥~peh ,d-           ,dLekR] ,dkr~ ],dLekR

lIr] ,d- uiq-        ,dfLeU] ,ds ,dfLeU
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5- loZuke 'kCnksa ds Hkh dfri; LFkyksa esa nksuksa ds :iksa esa Li"V foHksn gks
x;k gSAA

p- ,d- eáe~ eá eáEk~

p- cgq- vLeH;e~ vLes vLeH;Ek~

"k- cgq- vLekdE] vLekd vLekdEk~

l- cgq- vLeklq] vLes vLeklq

;q"en~ 'kCn

f}- cgqo- ;q"eku~ ;q"ek% ;q"ekUk~

r`- f}- ;qokH;ke~ ;qokH;ke~ ;qokH;kEk~

'ks"k vUrj vLen~ 'kCn dh Hkk¡fr gksrs gSaA

blh çdkj ykSfdd laL—rHkk"kk esa ukfed 'kCn:iksa dh fofo/krk esa Hkh dqN oSfnd
çR;;ksa ds vç;ksx ds dkj.k ºzkl gqvkA blls ykSfddlaL—r ds dqN oxZ gh vUrfgZr
gks x;sA ;Fkk osn esa ̂ ;q* çR;; ek= —nUrh; :iksa dk gh fu"iknd u Fkk vfirq ukfed
'kCnksa ls lEc) rf)r:iksa dk Hkh lk/kd FkkA ;T;q ¾ ifo=] nso;q ¾ nsoHkä] okt;q¾
fot; dk bPNqdA dkykUrj esa bl çR;; dk ç;ksx vR;Ur de gks x;k Qyr% blds
;ksx ls vkSj Hkh Lora= 'kCnksa ds :i u cu ldsA bl oxZ ds dfri; vof'k"V 'kCn vkt
Hkh çkIr gksrs gSa ij budh la[;k cgqr de gSA

;Fkk & eU;q¾Øks/k] nL;q ¾ pksj] MkdwA

ukfed 'kCnksa ds çdj.k esa vU;kU; çR;;ksa dh ,slh ço`fÙk ds fofo/k mnkgj.k
çLrqr fd;s tk ldrs gSaA ykSfdd vkSj oSfnd laL—r esa 'kCn çfØ;k esa lerk dh –
f"V ls rhu fy³~x] opu] dkjd] vkfn çR;; vkfn ds {ks= esa ,d:irk gSA

x-  /kkrq:i

oSfnd lkfgR; /kkrqvksa ds ç;ksx o çR;; dh –f"V ls vR;Ur le`) gSA
fØ;k:iksa dh bl fofo/krk dk l³~dsr ik'pkÙ; fo}kuksa us xzhd vkfn Hkk"kkvksa ls rqyuk
djrs gq;s fd;k gSA vU; Hkk"kkvksa ds vfrfjä ykSfdd laL—r ds fØ;k:iksa dh vis{kk
osn esa budh la[;k vf/kd gSA /kkrqvksa dk Kku loZçFke osn esa gh miyC/k gksrk gS tks
fd dkykUrj esa vR;f/kd foLrkj dks çkIr gqvkA oSfnd vkSj ykSfdd laL—r ds
fØ;k:iksa esa ijLij vf/kd lkE; gksus ij Hkh fHkUurk de ugha gSA ikf.kuh; /kkrqikB
ds vuqlkj laL—r esa yxHkx nks gtkj /kkrqvksa dh x.kuk gqbZ gS fdUrq lHkh ds ;Fkkor~
:i çkIr ugha gksrsA

vk/kqfud vuqlU/kkuksa ls Kkr gqvk gS fd yxHkx vkB lkS /kkrqvksa ds gh :i
vktdy feyrs gSaA pkj lkS /kkrqvksa dk ç;ksx rks yk Sfdd vkSj oSfnd nksuksa gh Hkk"kkvksa
esa leku gSa fdarq yxHkx Ms<+ lkS /kkrqvksa ds ç;ksx dsoy oSfnd laL—r esa rFkk <kbZ lkS
/kkrqvksa ds :i dsoy ykSfdd laL—r esa gh –f"Vxkspj gksrk gSA

1- osn esa vkReusin] ydkj] milxZ] fodj.k vkfn dk ç;ksx ykSfdd Hkk"kk dh
vis{kk dbZ va'kksa esa fHkUu rFkk vf/kd O;kid gSA nksuksa dks /kkrq :iksa esa eq[;r%
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ykSfdd laL—roSfnd laL—r

 feuhefl feuhe%

be% be%befl]

Le% Le%Lefl]

2- oSfnd laL—r esa yksV~ ydkj e/;eiq#"k cgqopu esa r] ru] Fku rFkk rkRçR;;ksa
dk ç;ksx feyrk gS ijUrq ykSfdd laL—r esa ,sls :iksa esaØe'k% gkl gh ns[kk
x;k gSA tSls& 'k̀.kksr] lquksru] ¼'k̀.kksru½] ;fr"BUk~] —.kqrkRk~A

3- ydkjksa dh la[;k osn esa ,dkn'k gSA ¼ysV~? fy³~x ds nksuksa Hksnksa dks ysdj½
ijorhZ 'kkL=h; laL—r esa ysV~ ydkj dk loZFkk vHkko gks  x;kA osn esa
ysV~ ydkj laHkkouk rFkk vkKk ds vFkZ esa ç;qä gqvk gSA ;Fkk Hkokfr] irkfr]
rkfj"kr~A

Hkokfr] Hkokr~ Hkokr% HkokUk~

Hkokfl] Hkok% HkokFk% HkokFk

Hkokfu] Hkok Hkoko Hkoke

4- laL—r ds mi;qZä nksuksa :iksa esa inHksn leku gS vFkkZr~ vkReusin vkSj ijLeSin
¼mHk;in Hkh½ nksuksa esa gSa rFkkfi dbZ LFkyksa ij yksd esa tgk¡ vkReusin ;k tgk¡
ijLeSin :i curs gSa] osn esa blds foijhr gh inksa dk lfUuos'k gSA

5 oSfnd jhMj uked xzUFk esa eSDM‚uy us dqN vkSj Hkh Hksnd :iksa dh vksj ladsr
fd;k gSaA

v- tc okD; esa nks vFkok vf/kd drZ~rk gksa rks vko';d ugha fd  fØ;k f}opu
vFkok cgqopu esa gh gksA fØ;k mu drkZvksa esa ls fdlh ,d ds vuq:i gks ldrh
gSA

vk- ;fn drkZvksa ds opu fHkUu&fHkUu gksa rks fØ;k dk opu muesa ls fdlh Hkh drkZ
ds opu ds vuq:i gks ldrk gSA

?k- milxksaZ dk ç;ksx milxksa ds ç;ksx ds {ks= esa Hkh oSfnd vkSj ykSfdd laL—r
esa fo'ks"k vUrj gSA osnksa esa budk ç;ksx /kkrqvksa ls fHkUu gS tcfd ykSfdd laL—
r esa fØ;k:iksa ds iwoZ gh budk ç;ksx gqvk gSA ;s milxZ osn esa fØ;k:iksa ds
ckn rFkk dbZ 'kCnksa ds O;o/kku gksus ij Hkh okD; esa dgha Hkh ç;ksx esa vk;s gSa
ijUrq yksd esa buds fØ;k:iksa ds vO;ofgr iwoZ esa gh ç;ksx dk ikyu fd;k
x;k gS rFkk mUgsa vkil esa leLr dj fn;k tkrk gSA bl {ks= esa oSfnd vkSj
ykSfdd laL—r esa ogh Hksn gS tks gksej dh xzhd Hkk"kk o ijorhZ ¼Classical½
xzhdHkk"kk esa gSA

M- —nar ,oa rf)r çR¸; vU; foHksnksa dh gh Hkk¡fr osn vkSj ifjfuf"Br laL—r esa

bdkbZ & 4 fgUnh dh ewy vkdkj Hkk"kk,¡
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dfri; —nUrh; o rf)rh; çR;;ksa ds ç;ksx esa vf/kdka'kr% ,d:irk gksrs gq;s
Hkh dqN fHkUurk;sa Hkh gSaA ykSfdd ç;ksxksa esa fy;s ds vFkZ esa rqequ~ çR;; ;k prqFkhZ
dkjd foHkfä dk ç;ksx fo'ks"kr% xzká gSA drqZe~ ikrqEk~] gflrqe~ bR;kfn fdUrq
blh vFkZ esa oSfnd Hkk"kk esa 8&10 çR;;ksa dk fo/kku gSA ;Fkk& ls] vls] vlsUk~]
Dls] dlsUk~] v/;s] v/;SUk~] dF;S] d/;SUk~] 'k/;S] 'k/;Su~ bR;kfnA blh çdkj
dRokFkZd çR;;ksa ds ç;ksx esa fHkUurk gSA dqN oSfnd 'kCnksa esa Y;i~ çR;; ds
vUR; vdkj dks nh?kZ ik;k tkrk gS] fdUrq ykSfdd :iksa esa ;g ço`fÙk ugha gSA
;Fkk vko`R;k fu"k|k vkfnA Rok vkSj Y;i~ çR;; ds vfrfjä oSfnd Hkk"kk esa dbZ
vU; çR;; Hkh ik;s tkrs gSa ftudk ykSfddlaL—r esa vHkko gSA Rok;] Rohu] Roh
vkfnA xRok;] –"V~ok; —Roh] tfuRoh] ihRohue~ vkfnA osn esa rqyukokpd]
Hkkookpd] ifjek.kokpd] ºzLoRookpd rFkk viR;okpd rf)r çR;;ks dk
ç;ksx gSA czkã.kxzUFkksa rFkk dkO;lw=ksa dh rqyuk esa lafgrk Hkkx esa ;s çR;;
vYirj gSaA rf)r çR;;ksa dk T;knk ç;ksx ykSfdd laL—r esa gksus yxkA rkfr
çR;; dk çk;s.k ç;ksx oSfnd ok³~e; esa gqvk gSA yksd esa ,sls ç;ksx de ik;s
tkrs gSaA nsorkfr] loZrkfr] vfj"VrkfrA

p- lekl çkphure lkfgR; esa cM+s&cM+s leklksa dk ç;ksx çk;'k% ux.; gh gS fdUrq
mÙkjorhZ ykSfdd lkfgR; esa fo'ks"kdj dkO;ksa esa yEcs leklksa dh ijaijk
mÙkjksÙkj c<+rh xbZA osn esa leklks dh la[;k pkj gSaA rRiq#"k] deZ/kkj; cgqczhfg
vkSj }U}A f}xq vkSj vO;;h Hkko lekl ikf.kuh; O;oLFkk ds mijkUr vf/kd
çpfyr gq;sA ;|fi vO;;hHkko vkfn ds Hkh dqN –"VkUr osnksa esa miyC/k gksrs gSa
ij bUgsa O;ofLFkr :i nsus dk Js; egf"kZ ikf.kfu dks gh gSA buds vykok f}xq
lekl ds Hkh dfri; fun'kZu osnksa esa çkI; gSaA vgjg% nesnesa] v³~xkn³~xkRk~A

oSfndHkk"kk esa nks ;k rhu inksa ls vf/kd dk lekl feyuk dfBu gS tcfd
ykSfdd laL—r esa dbZ i`"Bksa dk ,d leLr in lgt gh miyC/k gks tkrk gS tks
lkfgfR;d lkSUn;Z o`f) dk v³~x ekuk x;kA

1- 'kCndks"k esa Hksn

'kkL=h; laL—rHkk"kk esa ,sls vusd 'kCnksa dk vHkko ;k vç;ksx gks x;k gS tks fd
vfrçkphu dky esa vR;Ur ç;ksx esa vkrs FksA Hkk"kk oSKkfud vUos"k.kksa ds ifj.kkeLo:i
çks- Vh- cjks us viuh iqLrd ^n laL—r ySaXost^ esa ,sls vusd 'kCnksa dk mYys[k fd;k
gS tks fd muds vuqlkj çkphu Hkkjr ;wjksih; ds gSa rFkk osn esa ckgqY;su mudk ç;ksx
gqvk gS ij ifjfuf"Br laL—r esa os ugha miyC/k gksrs tSls&

 vRd ¾ oL= vosLrk esa vnd

 vil~ ¾ dk;Z ySfVu esa vkiql ¼Opus½

 voZUr ¾ ?kksM+k vos& vMoZUr~ ¾ rst

 vk?kz ¾ uhp] fuEu ^* & vkæ

 vkfi ¾ fe=] nksLr ^* & ,fivkl~ ¾mnkj

 Hk`f"V ¾ Hkkyk ̂ * & ojf'r ¼Bristle English½
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 rksd ¾ çlo ^*

 rksDeu~ ¾ vadqj ^*rvkss[eu~ ¾ cht

 Øfo"k~ ¾dPpkekal xzhd esa &ØvLk

blh çdkj bZe] fop"kZ.kh] voLrq] mf.kZ;k] fjDoUk~] mDFk] Åfr vkfn 'kCn ykSfdd
laL—r esa loZ Fkk yqIr gks x;s gSaA dqN ,sls Hkh oSfnd 'kCn gSa tks  fd ykSfdd
laL—r esa vkdj fHkUu vFkksaZ ds |ksrd cu x;s gSaA blh Øe esa ;g Hkh KkrO; gS fd
dqN o.kZ tks fd oSfnd laL—r esa O;oâr gksrs Fks ykSfdd laL—r esa vkus ij] muesa
fHkUurk vk xbZA osn esa ^j* o.kZ dk vkf/kD; gS tks fd dbZ  'kCnksa esa ykSfdd laL—r
esa ^y* o.kZ ds :i esa ifjofrZr gks x;k gSA tSls& Ek#p] je] jkse] jksfgr] çHk̀fr 'kCn
yksd esa Eyqp~ yHk] yksHk] yksfgr vkfn ds :i esa gks x;s gSaA oSfnd xHkZ ykSfdd
laL—r esa x`g gks x;kA ;Fkk gLrxzke dk gLrx`gA

3- /oU;kRed oS"kE;
Hkk"kh; ifjorZuksa esa /oU;kRed foHksn dk LFkku furkUr egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA

bl –f"V ls ykSfdd vkSj oSfnd laL—r dh /oU;kRed fo"kerkvksa dk vuq'khyu lcls
mi;ksxh rF; gSA Jqfr ijaijk  ls d.BLFk dj oSfnd ea=ksa dks lqjf{kr j[kuk rFkk
fof'k"V Lojksa ls laofyr j[kdj mudk mPpkj.k djuk oSfnd dky dh 'yk?; ijaijk
jgh gS tks fd osnksa ds v/;;u&v/;kiu esa vkt Hkh mlh :i esa v{kq..k gSA ykSfdd
laL—r esa bl çdkj dh ijaijk  dk dksbZ Hkh çek.k ugha feyrkA oSfnd laL—r dh çeq[k
fo'ks"krk LojHkfä ds :i esa gSA ;gh dkj.k gS fd osn esa nks çdkj ds :i çkIr gksrs
gS aA

1- LojHkfä lfgr 2- LojHkfä jfgrA ;Fkk vkfnA
/oU;kRed –f"V ls dqN oSHkkf"kd fo'ks"krkvksa dks lfU/kçfØ;k esa Li"V fd;k tk

pqdk gSA tSls M] <] ds LFkku ij osnksa esa N] Ng ,oa j ds LFkku ij y ̀/ofu dk ç;ksx
muesa vU;re gSA

4- Nan ,oa vyadkjksa esa fHkUurk
Nan  vkSj vyadkj ds {ks= esa Hkh oSfnd vkSj ykSfdd laL—r esa i;kZIr Hksn vk;k

gS tks fd oSfnd Hkk"kk dh vis{kk ykSfdd Hkk"kk esa mÙkjksÙkj fodflr] çkS<+ rFkk yksdfç;
gqvk gSA osnksa dh Nan ;kstuk] ekSfyd Lo:i] la[;k vkSj vfHk/kku rhuksa gh –f"Vdks.kksa
ls ykSfdd laL—r dh rqyuk esa fHkUu gSA oSfnd Nan  çk;% okf.kZd ¼o.kksaZ dh fof'k"V
la[;k½] Øe ls mifuc) fd;s x;s gSa tcfd ykSfdd laL—r esa ;s ekf=d Lo:i esa
fodflr çrhr gksrs gSaA vf/kdrj oSfnd ea=ksa dh jpuk esa v/kksfyf[kr lkr Nanksa dk
ç;ksx gqvk gSA  1- xk;=h] 2- mf".kD] 3- vuq"VqIk] 4- cg̀rh] 5- iafä] 6- f="Vqi] 7- txrhA
ykSfdd Nanksa  esa eq[;r% vuq"Vqi~ ekfyuh] bUæotzk isUæotzk] mitkfr] lzX/kjk] 'kknwZyfoØhfMr]
oa'kLFk vkfn ds uke vkrs gSaA vf/kdrj oSfnd ea=ksa ds Nanksa esa vkc) gksus ls osn dk
,d uke Nan l~ Hkh gSA oSfnd Nanksa  esa vkc) Hkkx dks ea= ;k _pk rFkk ykSfdd Nanksa
esa fuc)ka'k dks 'yksd dgk tkrk gSA Nanksa dh gh Hkk¡fr vyadkjksa ds ç;ksx esa Hkh ykSfdd
laL—r dk LFkku efgeke; gSA oSfnd laL—r esa ik¡p ;k N% vyadkjksa dk o.kZu ik;k
tkrk gS tcfd ckn esa ykSfdd esa budh la[;k nks lkS ds vkl ikl igq¡p xbZA osnksa esa
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NOTES

miek] :id vkSj mRçs{kk dk çk/kkU; gSA ykSfdd Hkk"kk esa ;s vyadkj nks foHkkxksa esa c¡V
x;s FksA 1- 'kCnky³~dkj] 2- vFkkZy³~dkjA dkO;ksa esa vyadkjksa dk ç;ksx vR;Ur mnkjrk
ds lkFk gqvk gSA

6- fo"k; lkexzh esa Hksn

çkphu Hkkjrh; ekU;rk ds vuqlkj osn leLr Kku dh 'kk[kkvksa dh foiqy jkf'k
gSa] ogha ls lHkh Kku ds fofo/k foHkkx gq, gSaA buesa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds çfriknu
gksus ls bUgsa Js; vkSj çs; 'kkL= dk ewy ekuk tkrk gSA osnksa esa tgk¡ ,d vksj
fofo/k ;Kksa dk fo/kku] nsorkvksa dh Lrqfr;k¡ vkpkjlafgrk] rFkk nk'kZfud fopkj Hkjs iM+s
gSa ogha nwljh vksj oSKkfud rF;] fofHkUu ra= & eU=ksa dh vkfHkpkfjd lk/kuk ,oa vU;
yksdksi;ksxh fo"k;ksa dk foLr`r fu:i.k çkIr gksrs gSaA bUgsa ns[krs gq, Hkh oSfnd lkfgR;
dks /keZ ç/kku lkfgR; ekuuk l³~xr gksxk& ijUrq ykSfdd laL—r lkfgR; dk çlkj
lHkh fn'kkvksa esa fo'kky Lrj ij gqvk gSA bls eq[;r;k yksdo`Ùk ç/kku dgk tk ldrk
gSA oSfnd ;qx esa ;K;kxkfn dk çk;ksfxd oSf'k"Vî Fkk ftlesa ç—fr ds çfrfuf/kHkwr
nsoksa dh mikluk gksrh Fkh ijUrq ykSfdd lkfgR; esa mudh nk'kZfudrk ;k mikluk dh
i)fr esa fHkUurk vkus yxhA Hkk"kk dh –f"V ls oSfnd lkfgR; esa deuh; vkSj çlkn
'kSyh esa x|ksa dk foiqy :i gekjs le{k vkrk gS tcfd ijorhZ ;qx esa i|ksa dk lkezkT;
Nk x;kA oSfnd nsorkvksa esa Hkh ifjorZu gq,A bUæ] e#R] o#.k vkfn dh mikluk xkS.k
gksrh xbZ vkSj czãk] fo".kq] egs'k dk egÙo c<+kA vFkZ vkSj dke ds {ks= esa ykSfdd
lkfgR; vf/kd vxzlj jgk ;|fi nk'kZfud lkfgR; dk Hkh fo'kky ok³~e; gesa blesa
miyC/k gksrk gSA ykSfdd laL—r lkfgR; esa eq[; fo"k; gSa& fpfdRlk& 'kkL=] foKku]
dkO;] ukVd] iqjk.kksa dh dFkk] l³~xhr] dyk] n'kZu] dke] osnk³~x bR;kfnA

7- 'kSyhxr Hksn

oSfnd vkSj ykSfdd laL—r esa ikFkZD; cgqr va'kksa esa nksuksa dh 'kSyh Hksn ls gSA
oSfnd ok³~e; esa :id ;k çrhd :i ls vusd vewrZ Hkkoukvksa dk çLrqrhdj.k gS ijUrq
ykSfdd lkfgR; esa vfr'k;ksfä dh vksj vf/kd >qdko gSA

iqjk.kok³~e; blds lqUnj –"VkUr gSaA oSfnd lkfgR; esa eq[;r% çHkqlfEer
mins'k dk vkJ; fy;k x;k gS tcfd ykSfdd lkfgR; esa lqân~ ;k dkUrklfEer
mins'k'kSyh dk gh çHkko O;kIr gSA lR;a on] /keZ pj] Lok/;k;kUek çen% bR;kfn oSfnd
okD; vkKkijd gSaA vokUrj ;qx es dFkk] dgkuh ;k lkfgR; ¼dkO;] ukVd½ }kjk ;s
ckrsa crykbZ xbZaA vf/kdka'k oSfnd lkfgR; ds vkykspuk ls Kkr gksrk gS fd buesa
fofo/k ;kxkuq"Bkuksa dh fof/k vkfn rFkk nsoLrqfr;ksa dks gh dsUæ fcUnq ekuk x;k gS ijUrq
ykSfdd laL—r ds le; esa fo"k; ifjorZu ds lkFk gh fu:i.k 'kSyh esa cgqr vUrj vk
x;kA bu mi;qZä lerkvksa vkSj fo"kerkvksa ds vfrfjä oSfnd ea=ksa dh vkSj Hkh vusd'k%
fo'ks"krk;sa gSa tks fd mls vR;f/kd le`) djrh gSaA

oSfnd laL—r ds vuUrj ykSfdd laL—r dk fodkl gqvkA ykSfdd laL—r ds
vUrxZr okYehfd jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k bR;kfn vkrs gSaA blesa x|] i|] ukVd dk
lekos'k gksrk gSA ykSfdd laL—r lkfgR; vR;Ur O;kid gSA blesa dkfynkl] Hkkl]

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  // 35

NOTES

v'o?kks"k] Hkkjfo] ek?k] Jhg"kZ bR;kfn dh jpuk,¡ çfl) gSaA vkt Hkh ykSfdd laL—r esa
fofHkUu fo/kkvksa esa jpuk,¡ gks jgh gSaA oSfnd laL—r ls ykSfdd laL—r esa dqN ifjorZu
ns[ks tkrs gSaA oSfnd ds dqN ç;ksx ykSfdd esa lekIr gks x,A ykSfdd laL—r esa 48
/ofu;k¡ gSaA ykSfdd laL—r esa ikf.kuh; O;kdj.k dk çHkko vf/kd gks x;k rFkk
cyk?kkrkRed Loj dk ç;ksx gksus yxkA ykSfdd laL—r esa laf/k fu;eksa dh vfuok;Zrk
gks xbZA

 e/;dkyhu vk;ZHkk"kk,a&ikfy&çk—r&'kkSjlsuh&viHkza'k&ekx/kh&v/kZekx/kh

ikfy

;g çk—r dk çkjfEHkd :i gS ftldk le; 500 bZ0 iwoZ ds çFke 'krkCnh ds
çkjaHk rd ekuk x;k gSA bldh mRifÙk ds fo"k; esa fo}kuksa esa erHksn gSaA dqN fo}kuksa
dk dguk gS fd laL—r dh mRifÙk çk—r ls gqbZ gSA ,d vU; er ds vuqlkj laL—
r ds lekukUrj] yksdHkk"kk ls bldk mn~Hkogqvk gSa blesa çFke eUrO; vf/kd mi;qä
yxrk gSA

 ikyh&O;qRifÙk

bldh O;qRifr ds fo"k; esa fofHkUu fo}kuksa }kjk vius <ax ls fopkj çLrqr fd,
x, gSa &

1- fHk{kq fl)kFkZ ds vuqlkj ikB > ikfyA

2- fHk{kq txnh'k dk';i ds vuqlkj ifj;k; ¼cq)mins'k½ >ify;k; > ikfy

3- vkpk;Z fo/kq 'ks[kj ds vuqlkj iafä > iafr > iafr > ifYy > ikfyA

4- M‚- esDl osylu ds vuqlkj ikfVy ¼iVuk½ >¼iVuk½ > ikMfy > ikfyA

ikyh dh o'ks"krk,¡

1- blesa ls _] y`] ,s] vkS] 'k] "k] rFkk folxZ vkfn oSfnd /ofu;k¡ yqIr gks xbZ gSaA

2- ikfy esa çk;% laL—r dh , /ofu ,s vkSj vks /ofu vkS gks xbZ gS; ;Fkk&dSyk"k
> dsyk'k] xkSre > xksreA

3- blesa folxZ lfU/k ugha gSA

4- ikyh esa rhuksa fyax gSaA

5- f}opu dh O;oLFkk ugha gSA

6- blesa cyk?kkr dk ç;ksx gksrk gSA

7- ikyh esa ijaijk xr rn~Hko 'kCnksa dh cgqyrk gSA

 çk—r

e/;dkyhu vk;ZHkk"kk gh çkphu Hkkjrh; vk;ZHkk"kkvksa dh f}rh; voLFkk gSA
bldk dky 500 bZ- iwoZ ls 1000 bZ- rd ekuk tkrk gSA bls çk—rdky Hkh dgrs gSaA
blds rhu Lrj gSa& çFke çk—r] f}rh; çk—r ,oa rr̀h; çk—rA

1- çFke çk—r

bldk dky 500 bZ- iwoZ ls bZloh lu~ ds vkjaHk rd ekuk tkrk gSA blds
vUrxZr ikfy vkSj v'kksd ds vfHkys[k vkrs gSaA çk—r Hkk"kk dh mRifÙk dks ysdj fo}ku~

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  //  36

NOTES

,der ugha gSaA bl laca/k esa rhu er mifLFkr fd, x, gSa&

1- laL—r ls çk—r dh mRifÙk gqbZ gSA tSlk fd gsepUæ us dgk gS& vFkkZr~
laL—r ewy gS vkSj mlls tks mRiUu gqbZ] mls çk—r dgrs gSaA bl er ds
vuqlkj laL—r esa :i ifjorZu gksus ls çk—r dh mRifÙk gqbZA

2- nwljk er ;g gS fd çk—r dk gh laLdkj dj laL—r dk fuekZ.k gqvkA bldh
iqf"V Lo;a ^laL—r* 'kCn ls gksrh gSA ftldk laLdkj gqvk gks] og laL—r gSA
bl er ds leFkZd dgrs gSa& ç—R;k LoHkkosu fl)a çk—rEk~A vFkkZr~ tks
LoHkkofl) gks] og çk—r gSA dgus dk rkRi;Z gS fd LokHkkfod] lgt ;k
lk/kkj.k Hkk"kk çk—r gSA mnkgj.kLo:i&rqylhnkl us bUgsa dgk gSA ;gk¡
^çk—r* 'kCn dk ç;ksx mUgksaus lk/kkj.k ds vFkZ esa gh fd;k gSA

3- rhljk er ;g gS fd u rks laL—r ls çk—r mRiUu gqbZ vkSj u çk—r ls
laL—r nksuksa dk ìFkD&ìFkd~ Lora= :i esa fodkl gqvkA laL—r ds lekukarj
tks tuHkk"kk,¡ Fkha] mUgha dk fodflr :i çk—rsa gSaA

1- flagnsoef.k ds fopkj ls ç—r laL—r ls çk—r dk vkxeu gqvk&

2- oklqnso dk dguk gS fd laL—r gh çk—r dh tuuh gSA

3- ekdZ.Ms; ds fopkj ls ç—r dk ewy laL—r gS] blls ftl Hkk"kk dk tUe gqvk
gS] mls çk—r dgk tkrk gSA

4- flagnsoef.k ds fopkj ls ç—r laL—r ls çk—r dk vkxeu gqvk&ç—rs
laLdkrkr~ vkxre ok çk—reA

5- oklqnso dk dguk gS fd laL—rr gh çk—r dh tuuh gS& çk—rRll; loZeso
laL— r ;ksfu%A

6- ekdZ.Ms~; ds fopkj ls çk—r dk ewy laL— r gS] blls ftl Hkk"kk dk tUei
gqvk] mls çk—r dgk tkrk gS& ç—fr: laL—rre~ r= Hkoa çk—reqP; rsA

7- y{eh/kj çk—r dks ç—r laL—r dh fo—fr ekurs gSa& ç—rs]
laL— rkokLrqg fo—fr çk—rherkA

8- dqN fo}ku çk—r dks v—f=e ;k uSlfxZd Hkk"kk ekurs gSaA buds vuqlkj
çk—r gS vkSj laL—r —f=e ;k lqlaL—r vFkkZr~ çk—r dk laLdkj gh laL—r
gSA laL—r dk vFkZ  gh gS fd laLdkj fd;k gqvkA dgk Hkh x;k gS& ç—R;kl
Lo Hkkosu fl)e çk—re  vFkkZr  lgt ;k lk/kkj.k Hkk"kk çk—r gSA

9- dqN Hkk"kkfonksa dk dguk gS fd u rks laL—r ls çk—r fu"iUu gqbZ gS vkSj u
çk—r ls laL—r oSfnd Hkk"kkdky rFkk laL—r dky esa tks cksfy;k¡ lk/kkj.k
turk }kjk ç;qä gksrh Fkha] mUgha ls çk—rksa dk fodkl gqvkA

Åij fy[ks x;s erksa esa ls vfUre fopkj ¼lkrok¡ er½ Hkk"kkoSKkfud –f"V ls gqvk
gS tks vf/kd U;k; laxr çrhr gksrk gSA çFke çk—r ds :i esa ikfy dk Lo:i çkIr
gksrk gSA ikfy 'kCn dh O;qRifÙk ds fo"k; esa ge igys tku pqds gSaA

2- f}rh; çk—r
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NOTES

e/;dkyhu çk—r dks gh f}rh; çk—r dgrs gSaA bls lkfgfR;d çk—r Hkh dgrs
gSaA çk—r Hkk"kk ds fo"k; esa loZçFke Hkjreqfu us ^ukVî'kkL=* esa funsZ'k fd;k gSA lkr
eq[; vkSj lkr xkS.k çk—rksa dk Hkh mYys[k ukVî'kkL= esa çkIr gksrk gSA

3- r`rh; çk—r

r`rh; çk—r ds vUrxZr viHkza'k vkrs gSaA viHkza'k esa vusd jpuk,¡ çkIr gksrh gSaA
viHkza'k dh çeq[k fo'ks"krkvksa ds fo"k; esa ge igys tku pqds gSaA ^viHkza'k* 'kCn dk
ç;ksx loZçFke ^egkHkk";* esa feyrk gSA Hkkeg] n.Mh vkfn us Hkh bldk mYys[k fd;k
gSA çk—r Hkk"kkvksa dk Kku eq[;r% laL—r ukVdksa ,oa tSu lkfgR; esa çkIr gksrk gSA

 vogê& e/;dkyhu vk;ZHkk"kk dh vafre voLFkk
vogê 'kCn laL—r 'kCn ̂viHkz"V* dk rn~Hko :i gSA bl laca/k esa ,d leL;k

;g gS fd viHkza'k vkSj vogê nksuksa 'kCn lekukFkhZ gSa D;ksafd nksuksa gh ^Hkz"V Hkk"kk* dks
O;ä djrs gSaA blfy, LokHkkfod :i ls ;g ç'u mBrk gS fd D;k vogê viHkza'k ls
vyx ,d Lora= Hkk"kk gS\ ;g leL;k blfy, vkSj Hkh tfVy gks tkrh gS D;ksafd ml
dky ds ftrus Hkh dfo;ksa vkSj fo}kuksa us rRdkyhu Hkk"kkvksa ds uke fxuk, gSa] mUgksaus
;k rks viHkza'k dk uke fy;k gS ;k vogê dk fdlh us Hkh bu nksuksa dk uke ,d lkFk
ugha fy[kkA blls ;g laHkkouk çrhr gksus yxh fd ;s nksuksa uke ,d gh Hkk"kk ds gSa]
ftuesa ls dgha fdlh ,d dk ç;ksx gksrk gS vkSj dgha nwljs dkA

vk/kqfud Hkk"kkoSKkfudksa ds vuqla/kkuksa ls vc ;g lkfcr gks pqdk gS fd vogê
dsoy ,d Hkkf"kd 'kSyh ugha cfYd ,d Lora= Hkk"kk gSA bl Hkk"kk dk dky yxHkx uoha
ls 11 oha 'krkCnh ds chp Lohdkj fd;k x;k gS] ;|fi lkfgfR;d ç;ksx dh –f"V ls
;g Hkk"kk pkSngoha 'krkCnh rd fn[kkbZ nsrh gSA lans'kjkld rFkk dhfrZyrk bl Hkk"kk ls
lacaf/kr nks çeq[k jpuk,¡ gSaA buds vfrfjä ̂o.kZ jRukdj* vkSj ̂ çk—r iSaxye* ds dqN
va'k] ^ckgqcfy jkl* vkfn Hkh blds L=ksrksa ds :i esa Lohdkj fd, tkus okys xzaFk gSaA
dhfrZyrk esa rks fo|kifr us Li"Vr% laL—r dh rqyuk esa vogê dks ojh;rk nsus dh ckr
dgh gS&

lDd; ck.kh cqgt.k HkkobA

ikmva jl dks eEe uikobA

nsfly cv.kk lHk t.k feëkA

ra rS l.k taivkS vogëkAA

vogVV dh fo'ks"krk,a

1-  vogê esa ç;qä gksus okys Loj fuEufyf[kr gSa &

âLo Looj & v] b] m] ?a] vks¡

nh?kZ Looj & vk] bZ] Å] ,] ,s] vks vkS

Li"V gS fd viHkza'k ds lHkh Lojksa ds vfrfjä vogê esa nks vfrfjä Loj feyrs
gSa & ̂ ,s* vkSj ^vkS*A laL—r esa ;s nksuksa Loj la/;{kj ds :i esa Fks] rFkk budk mPpkj.k
^vb* rFkk ^vm* ds :i esa gksrk FkkA vogê esa ;s igyh ckj ljy Loj cudj mHkjs]
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NOTES

tSls & cSy] pkSM+kA

2- laL—r ds 'kCnksa esa *dk ç;ksx cuk gqvk Fkk fdarq rn~Hko 'kCnksa eŝ  ds LFkku
ij ^v*] ^b*] ^,* vkSj ^m* dk ç;ksx rsth ls c<+us yxk FkkA ;g ço`fÙk 'kq# rks viHkza'k
esa gh gks xbZ Fkh] vogê esa vkdj vkSj c<+us yxhA mnkgj.k ds fy,&

i`PN&iqPN ân;&fg;

3- vuqukfldrk ds laca/k esa viHkza'k esa rhu ço`fÙk;k¡ fn[krh FkhaA vogê esa muesa ls
,d ço`fÙk ^vdkj.k vuqukfldrk* cuh gqbZ gSA mnkgj.k ds fy, &

|wr&tw¡vk fuæk&fuan xzhok&xhao

4- vogê dh /ofu lajpuk esa ,d [kkl çfØ;k fn[krh gS ftls ^{kfriwjd
nh?khZdj.k* dgrs gSaA la;qä O;atuksa dks ljy djus ds fy, viHkza'k esa nksuksa
O;atuksa esa ls ,d ds f}Rohdj.k dh tks çfØ;k 'kq: gqbZ Fkh] mlh dk vxyk
pj.k ^{kfriwjd nh?khZdj.k* gSA f}Rohdj.k dh çfØ;k esa la;qä O;atuksa dh tks
{kfr gqbZ] mldh iwfrZ ds :i esaA

 viHkza'k] vogB~B vkSj iqjkuh fganh dk laca/k
viHkza'k] vk/kqfud Hkk"kkvksa ds mn; ls igys mÙkj Hkkjr esa cksypky vkSj lkfgR;

jpuk dh lcls thoar vkSj çeq[k Hkk"kk ¼le; yxHkx NBh ls 12oha 'krkCnh½A
Hkk"kkoSKkfud –f"V ls viHkza'k Hkkjrh; vk;ZHkk"kk ds e/;dky dh vafre voLFkk gS tks
çk—r vkSj vk/kqfud Hkk"kkvksa ds chp dh fLFkfr gSA

viHkza'k ds dfo;ksa us viuh Hkk"kk dks dsoy Hkklk] nslh Hkklk vFkok xkesYy Hkklk
¼xzkeh.k Hkk"kk½ dgk gS] ijarq laL—r ds O;kdj.kksa vkSj vyadkjxzaFkksa esa ml Hkk"kk ds fy,
çk;% viHkza'k rFkk dgha&dgha viHkz"V laKk dk ç;ksx fd;k x;k gSA bl çdkj viHkza'k
uke laL—r ds vkpk;ksaZ dk fn;k gqvk gS] tks vkikrr% frjLdkjlwpd çrhr gksrk gSA
egkHkk";dkj iratfy us ftl çdkj viHkza'k 'kCn dk ç;ksx fd;k gS mlls irk pyrk
gS fd laL—r ;k lk/kq 'kCn ds yksdçpfyr fofo/k :i viHkza'k ;k vi'kCn dgykrs FksA
bl çdkj çfreku ls P;qr] L[kfyr] Hkz"V vFkok fo—r 'kCnksa dks viHkza'k dh laKk nh
xbZ vkSj vkxs pydj ;g laKk iwjh Hkk"kk ds fy, Loh—r gks xbZA naMh ¼lkroha 'krh½
ds dFku ls bl rF; dh iqf"V gksrh gSA mUgksaus Li"V fy[kk gS fd 'kkL= vFkkZr~ O;kdj.k
'kkL= esa laL—r ls brj 'kCnksa dks viHkza'k dgk tkrk gS bl çdkj ikfy&çk—r&viHkza'k
lHkh ds 'kCn viHkza'k laKk ds varxZr vk tkrs gSa] fQj Hkh ikfy çk—r dks viHkza'k uke
ugha fn;k x;kA

viHkza'k 'kCn dh O;qRifÙk iratfy vkfn fo}kuksa us çk—r vkSj viHkza'k ukeksa dk
ç;ksx leku vFkZ esa fd;k gSA ijUrq Hkjreqfu dk ukVî'kkL= çFke ,slh jpuk gS ftlesa
viHkza'k dk okLrfod lanHkZ feyrk gS ¼vk/kqfud vFkZ esa½A ogk¡ vkHkhjksa dh cksyh dks]
ftlesa &m dk ç;ksx cgqrk;r esa feyrk gS] viHkza'k dgk x;k gS ¼ml LFkku ij viHkza'k
ds led{k 'kCn foHkz"V dk ç;ksx gSA

naMh us bl ckr dks Li"V djrs gq, vkxs dgk gS fd dkO; esa vkHkhj vkfn
cksfy;ksa dks viHkza'k uke ls Lej.k fd;k tkrk gS blls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk
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NOTES

gS fd viHkza'k uke mlh Hkk"kk ds fy, :<+ gqvk ftlds 'kCn laL—rsrj Fks vkSj lkFk gh
ftldk O;kdj.k Hkh eq[;r% vkHkhjkfn yksd cksfy;ksa ij vk/kkfjr FkkA blh vFkZ esa
viHkza'k ikfy&çk—r vkfn ls fo'ks"k fHkUu FkhA

viHkza'k ds laca/k esa çkphu vyadkjxzaFkksa esa nks çdkj ds ijLij fojks/kh er feyrs
gSaA ,d vksjdkO;kyadkj ¼#æV½ ds Vhdkdkj ufelk/kq ¼1069bZ-½ viHkza'k dks çk—r dgrs
gSa rks nwljh vksj Hkkeg ¼NBh 'krh½] naMh ¼lkroha 'krh½ vkfn vkpk;Z viHkza'k dk mYys[k
çk—r ls fHkUu Lora= dkO;Hkk"kk ds :i esa djrs gSaA bu fojks/kh erksa dk lek/kku djrs
gq, ;kdksxh ¼HkfoLl;Ùk dgk dh teZu Hkwfedk] vaxzsth vuqokn] cM+kSnk vksfj,aVy
baLVhV;wV tuZy] twu 1955½ us dgk gS fd 'kCnlewg dh –f"V ls viHkza'k çk—r ds
fudV gS vkSj O;kdj.k dh –f"V ls çk—r ls fHkUu Hkk"kk gSA

bl çdkj viHkza'k ds 'kCndks'k dk vf/kdka'k] ;gk¡ rd fd uCcs çfr'kr] çk—r
ls x`fgr gS vkSj O;kdjf.kd xBu çk—frd :iksa ls vf/kd fodflr rFkk vk/kqfud
Hkk"kkvksa ds fudV gSA çkphu O;kdj.kksa ds viHkza'k laca/kh fopkjksa ds Øec) v/;;u ls
irk pyrk gS fd Ng lkS o"kksaZ esa viHkza'k dk Øe'k% fodkl gqvkA Hkjr ¼rhljh 'krZ½
us bls 'kkcj] vkHkhj] xqtZj vkfn dh Hkk"kk crk;k gSA paM ¼NBh 'krh½ us çk—ry{k.ke
esa bls foHkk"kk dgk gS vkSj mlh ds vklikl cyHkh ds jkt /#olsu f}rh; us ,d
rkeziê esa vius firk dk xq.kxku djrs gq, mugsa laL—r vkSj çk—r ds lkFk gh viHkza'k
çca/kjpuk esa fuiq.k crk;k gSA viHkza'k ds dkO;leFkZ Hkk"kk gksus dh iqf"V Hkkeg vkSj naMh
tSls vkpk;ksaZ }kjk vkxs pydj lkroha 'krh esa gks xbZA dkO;ehekalkdkj jkt'ks[kj
¼nloha 'krh½ us viHkza'k dfo;ksa dks jktlHkk esa lEekuiw.kZ LFkku nsdj viHkza'k ds
jktlEeku dh vksj ladsr fd;k rks Vhdkdkj iq#"kksÙke ¼11oha 'krh½ us bls f'k"VoxZ dh
Hkk"kk cryk;kA blh le; vkpk;Z gsepaæ us viHkza'k dk foLr`r vkSj lksnkgj.k O;kdj.k
fy[kdj viHkza'k Hkk"kk ds xkSjoiw.kZ in dh çfr"Bk dj nhA bl çdkj tks Hkk"kk rhljh
'krh esa vkHkhj vkfn tkfr;ksa dh yksdcksyh Fkh og NBh 'krh ls lkfgfR;d Hkk"kk cu xbZ
vkSj 11 'krh rd tkrs&tkrs f'k"VoxZ dh Hkk"kk rFkk jktHkk"kk gks xbZA

  HkkSxksfyd foLrkj
viHkza'k ds Øe'k% HkkSxksfyd foLrkjlwpd mYys[k Hkh çkphu xzaFkksa esa feyrs gSaA

Hkjr ds le; ¼rhljh 'krh½ rd ;g if'peksÙkj Hkkjr dh cksyh Fkh] ijarq jkt'ks[kj ds
le; ¼nloha 'krh½ rd iatkc] jktLFkku vkSj xqtjkr vFkkZr~ lewps if'peh Hkkjr dh
Hkk"kk gks xbZA lkFk gh Lo;aHkw] iq"inar] /kuiky] dudkej] ljgik] dUgik vkfn dh
viHkza'k jpukvksa ls çekf.kr gksrk gS fd ml le; ;g lewps mÙkj Hkkjr dh lkfgfR;d
Hkk"kk gks xbZ FkhA

oS;kdj.kksa us viHkza'k ds Hksnksa dh Hkh ppkZ dh gSA ekdaZMs; ¼ƒ‰oha 'krh½ ds vuqlkj
blds ukxj] miukxj vkSj czkpM rhu Hksn Fks vkSj ufelk/kq ¼ƒƒoha 'krh½ ds vuqlkj
miukxj] vkHkhj vkSj xzkE;A bu ukeksa ls fdlh çdkj ds {ks=h; Hksn dk irk ugha
pyrkA fo}kuksa us vkHkhjksa dks ozkR; dgk gS] bl çdkj czkpM dk laca/k ozkR; ls ekuk
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tk ldrk gSA ,slh fLFkfr esa vkHkhjh vkSj czkpM ,d gh cksyh ds nks uke gq,A Øenh'oj
¼ƒ…oha 'krh½ us ukxj viHkza'k vkSj 'kld Nan dk laca/k LFkkfir fd;k gSA 'kld Nanksa
dh jpuk çk;% if'peh çns'kksa esa gh gqbZ gSA bl çdkj viHkza'k ds lHkh HksnksiHksn if'peh
Hkkjr ls gh lac) fn[kkbZ iM+rs gSaA oLrqr% lkfgfR;d viHkza'k vius ifjfuf"Br :i esa
if'peh Hkkjr dh gh Hkk"kk Fkh] ijarq vU; çns'kksa esa çlkj ds lkFk&lkFk mlesa LoHkkor%
{ks=h; fo'ks"krk,¡ Hkh tqM+ xbZaA çkIr jpukvksa ds vk/kkj ij fo}kuksa us iwohZ vkSj nf{k.kh
nks vU; {ks=h; viHkza'kksa ds çpyu dk vuqeku yxk;k gSA

 viHkz a'k dh fo'ks"krk,¡
1- viHkz a'k Hkk"kk dk <k¡pk yxHkx ogh gS ftldk fooj.k gsepaæ ds

fl)gse'kcnkuq'kklue~ ds vkBosa v/;k; ds prqFkZ ikn esa feyrk gSA

2- /ofuifjokZu dh ftu ço`fÙÙk;ks ds }kjk laL—r 'kCnksa ds rn~Hko :i çk—r esa
çpfyr Fks] ogh ço`fr;k¡ vf/kdka'kr% viHkza'k 'kCnlewg esa Hkh fn[kkbZ iM+rh gS]
tSls vukfn vkSj vla;qä d] x] p] t] r] n] i] ; vkSj o dk yksi rFkk buds
LFkku ij m}r̀ Loj v vFkok ; Jqfr dk ç;ksxA blh çdkj çk—r dh rjg ¼ä]
Do] }½ vkfn la;qä O;atuksa ds LFkku ij viHkza'k esa Hkh ä] Dd] í vkfn
f}ÙkO;atu gksrs FksA ijarq viHkza'k esa Øe'k% lehrorhZ m}r̀ Lojksa dks feykdj
,d Loj djus vkSj f}ÙkO;atu dks ljy djds ,d O;atu lqjf{kr j[kus dh
çòfÙk c<+rh xbZA

3- viHkza'k esa çk—r ls dqN vkSj fof'k"V /ofuifjorZu gq,A viHkza'k dkjd jpuk esa
foHkfä;k¡ çk—r dh vis{kk vf/kd f?klh gqbZ feyrh gSa] tSls rr̀h;k ,dopu esa
,.k dh txg ,a vkSj "k"Bh ,dopu esa Ll ds LFkku ij gA

4- viHkza'k fufoZHkfäd laKk :iksa ls Hkh dkjdjpuk dh xbZA lgqa] dsfga] rsfga] nsfl]
r.ks.k] dsjv] efT> vkfn ijlxZ Hkh ç;qä gq,A

5- —nart fØ;kvksa ds ç;ksx dh ço`fÙk c<+h vkSj la;qä fØ;kvksa ds fuekZ.k dk
vkjaHk gqvkA la{ksi esa viHkza'k us u, lqcarksa vkSj fr³arksa dh l`f"V dhA

 viHkz a'k lkfgR;
viHkza'k lkfgR; dh çkIr jpukvksa dk vf/kdka'k tSu dkO; gS vFkkZr~ jpukdkj

tSu Fks vkSj çca/k rFkk eqäd lHkh dkO;ksa dh oLrq tSu n'kZu rFkk iqjk.kksa ls çsfjr gSA
lcls çkphu vkSj Js"B dfo Lo;aHkw ¼uoha 'krh½ gSa ftUgksaus jke dh dFkk dks ysdj
ime&pfjm rFkk egkHkkjr dh jpuk dh gSA nwljs egkdfo iq"inar ¼nloha 'krh½ gSa
ftUgksaus tSu ijaijk ds f="kf"B 'kykdkiq#"kksa dk pfjr egkiqjk.k uked fo'kky dkO; esa
fpf=r fd;k gSA blesa jke vkSj —".k dh Hkh dFkk lfEefyr gSA blds vfrfjä iq"inar
us .kk;dqekjpfjm vkSj tlgjpfjm tSls NksVs&NksVs nks pfjrdkO;ksa dh Hkh jpuk dh
gSA rhljs yksdfç; dfo /kuiky ¼nloha 'krh½ gSa ftudh HkfoLl;Ùk dgk Jqriapeh ds
volj ij dgh tkusokyh yksdçpfyr çkphu dFkk gSA dudkej eqfu ¼ƒƒoha 'krh½ dk
djdaMqpfjm Hkh mYys[kuh; pfjrdkO; gSA

viHkza'k dk viuk nqykjk Nan nksgk gSA ftl çdkj çk—r dks xkFkk ds dkj.k
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¼çFke 'krkCnh bZ-½ muds tks [kaMko'ks"k miyC/k gq, gSa muesa eq[;r: 'kkSjlsuh rFkk dqN
Nanr: dk;kZ ns'kHkk"kkç;ksä`fHk & ukVî'kkL= ƒŠ]…†½A çkphure ukVd v'o?kk"s k—r gSa 
bPNkuqlkj vU; ns'kHkk"kkvksa dk Hkh ¼'kkSjlsua lekJR; Hkk"kk dk;kZ rq ukVds] vFkok 
fo/kku gS fd ukVd esa 'kkSjlsuh çk—r Hkk"kk dk ç;ksx fd;k tk, vFkok ç;ksäkvksa ds 
bUgha çk—rksa vkSj fo'ks"kr: 'kkSjlsuh dk gh ç;ksx ik;k tkrk gSA Hkjr ukVî'kkL= esa 
'kkSjlsuh çk—rA ekS;Z lezkV~ v'kksd ls ysdj vyH; çkphure ys[kksa rFkk lkfgR; eas 
dh ekx/kh ,oa v/kZ ekx/kh çk—r] if'peksÙkj çns'k dh iS'kkph çk—r rFkk e/;çns'k dh 
O;kdj.k rFkk 'kSyh dh –f"V ls çk—r ds vusd Hksn Fks] ftuesa ls ç/kku Fks& iwoZ ns'k 
lu~ 1000 rd½ eas leLr mÙkj Hkkjr esa çpfyr gqbZaA eyw r: çns'kHksn ls gh o.kkZsPpkj.k]
lkekU;r % mu leLr yksdHkk"kkvksa dk uke çk—r Fkk tks e/;dky ¼bZ- iw- 600 ls bZ- 
vkSj  ftldk  dsaæ  'kwjlsu  lSuh  vFkkZr~  eFkqjk  vkSj  mlds  vklikl  dk  çns'k  FkkA 

  'kkSjlSuh ml çk—r Hkk"kk dk uke gS tks çkphu dky esa e/;çns'k esa çpfyr Fkh 
'kkSjlsuh

7- [kl % igkM+h

6- czkpM+ % flU/kh

5- iS'kkph % ygank] iatkch

4- v/kZ ekx/kh % iwohZ fganh

3- ekx/kh % fcgkjh] caxyk] mM+h;k] vleh

2- egkjk"Vh % ejkBh

1- 'kkSjlsuh % if'peh fganh] xqtjkrh] jktLFkkuh

tkrk gSA bl lanHkZ esa viHkza'k ds lkr :i mYys[kuh; gSaA
  vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dk fodkl viHkza'k ds fofHkuu :iksa ls gqvk ekuk 

 vk/kqfud  vk;Z  Hkk"kk,a&oxhZdj.k
bdkbZ & 5 iqjkuh fgUnh vogV~V fgUnh rFkk fofHkUu Hkk"kkvksa dk fodkl 
ls yxHkx ipkl çdkf'kr gSaA
dk lkfgR; vR;ar le`) gSA Ms<+ lkS ds vklikl viHkza'k xzaFk çkIr gks pqds gSa ftuesa 

  uohu [kkstksa ls tks lkexzh lkeus vk jgh gS] mlls irk pyrk gS fd viHkza'k 
m|ksru lwfj ¼lkroha 'krh½ dh dqoy;eky dgk esa ;=r= fc[kjs gq, gSaA
vkfn ds nksgkdks'k egÙoiw.kZ gSaA viHkza'k x| ds Hkh uewus feyrs gSaA x| ds VqdM+s 

  tSuksa ds vfrfjä ckS) fl)ksa us Hkh viHkza'k esa jpuk dh gS ftuesa ljgik] dUgik 
rjg 'k̀axkj ds ljl jksekal dkO; Hkh fy[ks x, gSaA
jlk;u jkl dh rjg furkar /kkfeZd gSa] ijarq vígek.k ¼13oha 'krh½ ds lans'kjkld dh 
dkQh la[;k eas fy[ks x, gSaA dqN jkld dkO; Hkh fy[ks x, gSa ftuesa dqN rks mins'k 
O;kdj.k ds viHkza'k nksgksa ls irk pyrk gS fd 'k̀axkj vkSj 'kkS;Z ds ,sfgd eqäd Hkh 
dh  Kkuksins'kijd  jpuk,¡  vf/kdk'kar%  nksgk  esa  gSaA  çca/kfparkef.k  rFkk  gsepaæjfpr 
¼nloha 'krh½ dk ikgqM nksgk] nsolsu ¼nloha 'krh½ dk lko;/kEe nksgk vkfn tSu eqfu;ksa 
viHkza'k jpuk,¡ gqbZ gSa] tks banq ¼vkBoha 'krh½ dk ijekReçdk'k vkSj ;ksxlkj] jkeflag 
xkgkca/k dgk tkrk gS] mlh çdkj viHkza'k dks nksgkca/kA QqVdy nksgksa esa vusd yfyr 
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va'kksa esa ekx/kh vkSj v/kZekx/kh dk ç;ksx ik;k tkrk gSAbldk ç;ksx rhljh 'krkCnh ls
feyus yxrk gSA çk—rksa dk laL—r ukVdksa esa v'o?kks"k ds ukVdksa ,oa 'kwæd ds
e`PNdfVde~ esa vf/kd O;ogkj gqvk gSA fi'ky ,oa dhFk vkfn fo}kuksa ds erkuqlkj
e`PNdfVde~ dh jpuk ukVî'kkL= esa fofo/k çk—rksa ds ç;ksx ds fu;eksa ds mnkgj.k
çLrqr djus ds fy, gqbZA bl ukVd ds Vhdkdkj ds vuqlkj ukVd esa pkj çdkj ds
çk—rksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS% 1- 'kkSjlsuh 2- voafrdk 3- çkP;k 4- ekx/khA

bl ukVd esa 11 ik=ksa us 'kkSjlsuh çk—r dk ç;ksx fd;k gSA bu ik=ksa esa
lw=/kkj] uVh] ukf;dk] czkã.kh L=h] Js"Bh rFkk buds ifjpkjd ,oa ifjpkfjdk,¡ gSaA
ukVd ds 2 vç/kku ik=ksa us voafrdk dk ç;ksx fd;k gSA çkP;k dk ç;ksx dsoy ,d
ik= ^fonq"kd* us fd;k gSA ukVd ds 6 ik=ksa us ekx/kh dk ç;ksx fd;k gSA bu ik=ksa
esa dqat] psVd vkSj czkã.k&iq= 'kkfey gSaA 'kdkfj] pkaMkyh ,oa <Ddh tSls xkS.k çk—
r :iksa dk ç;ksx ,d&nks ik=ksa ds }kjk gh gqvk gSA ukVd esa 'kkSjlsuh rFkk blds ckn
ekx/kh çk—r dk gh vf/kd ç;ksx gqvk gSA

tSu lkfgR; dh –f"V ls 'kkSjlsuh çk—r dk ç;ksx fnxEcj vkEuk; ds vkpk;Z
xq.k/kj ,oa vkpk;Z /kjlsu ds xzaFkksa esa gqvk gSA ;s xzaFk x| esa gSaA vkpk;Z /kjlsu dk le;
lu~ 87 bZloha ds yxHkx ekU; gSA vkpk;Z xq.k/kj dk le; vkpk;Z /kjlsu ds iwoZ ekuk
tkrk gSA vkpk;Z xq.k/kj dh jpuk dlk; ikgqM lqÙk rFkk vkpk;Z /kjlsu ,oa muds
f'k";ksa vkpk;Z iq"inar rFkk vkpk;Z Hkwrcfy }kjk jfpr "kV[kaMkxe gS ftuesa çFke
'krkCnh ds yxHkx dh 'kkSjlsuh çk—r dk ç;ksx gqvk gSA

 'kkSjlsuh dh fo'ks"krk,¡
1- 'kkSjlsuh esa nks Lojksa ds e/; laL—r ds v?kks"k & r~ ,oa & Fk~ l?kks"k gks tkrs gSa

vFkkZr~ r~ > n~ vkSj Fk~ > /k~ gks tkrs gSaA Hkofr > gksfn A

2- {k > D[k A p{kq > pD[kq/ b{kq > bD[kq/ dqf{k > dqfD[k A

3- ^;* çR;; dk ^bZv* gks tkrk gSA ;Fkk laL—r ^xE;rs* dk :i ^xehvfn* gks
tkrk gSA

    viHkza'k

bldk 'kkfCnd vFkZ gS& fo—r ;k Hkz"VA bldk çkphure :i Hkjreqfu ds
ukVî'kkL= esa feyrk gSA dkfynkl ds foØeksoZ'kh; ukVd ds prqFkZ vad esa viHkza'k ds
dqN in feyrs gSaA viHkza'k esa vusd egRoiw.kZ jpuk,¡ gqbZ gSa; ;Fkk& fo|kifr —r
dhfrZyrk] vígek.k —r lans'k&jkld vkfnA bldk le; 500 bZ- ls 1000 bZ- rd
ekuk tkrk gS] fdUrq blesa dqN ,d jpuk,¡ 14oha vkSj 15oha 'krkCnh rd gksrh jgh gSaA

 viHkza'k dh fo'ks"krk,¡
1- _ /ofu ys[ku esa Fkh] mPpkj.k esa yqIr gks pqdh FkhA

2- 'k] "k ds LFkku ij çk;% l dk ç;ksx gksrk gSA

3- blesa m /ofu dh cgqyrk gS; ;Fkk& txq>,Ddq> dkj.kq vkfnA

4- e ds LFkku ij o¡ /ofu gksrh gS; ;Fkk& dey > d¡oyA

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  // 43

NOTES

5- {k dk D[k gks tkrk gS; ;Fkk& i{kh > iD[khA

6- ; /ofu t gks tkrh gS; ;Fkk – ;equk> tequk] ;qxy > tqxyA

7- uiqald fyax vkSj f}opu yqIr gks pqds gSaA

8- blesa rn~Hko 'kCnksa dh cgqyrk feyrh gSA

  ekx/kh

exgh dk fodkl 'ekx/kh' 'kCn ls gqvk gSA /ofu ifjorZu ds dkj.k ekx/kh >
ekxgh > exghA vk| v{kj esa Loj ladksp gksus ds dkj.k ek > e ds #i esa fodflr
gqvk gSA ;gka ;g ç'u mifLFkr gksrk gS fd exgh Hkk"kk dk fodkl ekx/kh ¼ikfy½
vFkok ukVdksa esa ç;qä ekx/kh çk—r ls gqvk vFkok ex/k tuin esa cksyh tkus okyh
fdlh vU; Hkk"kk lsA tgka rd ukVdksa esa ç;qä gksus okyh ekx/kh çk—r dk lEcU/k gS
mlls exgh dk fodkl ugha ekuk tk ldrk gS D;ksafd ekx/kh esa j dk y vkSj l dk
'k gks tkrk gSA tcfd exgh esa j vkSj y rFkk l vkfn /ofu;ksa dk LorU= vfLrÙo
gSA exgh esa 'k dk ç;ksx gh ugha gksrk gSA ekx/kh esa t dk ; gks tkrk gS] fdUrq exgh
esa ;g t ds #i esa gh feyrk gS] ;Fkk & tUe > tue] ty > tyA ekx/kh esa vUooZrh
PN dk 'p gks tkrk gS tcfd exgh esa N dk N gh jgrk gS] ;Fkk & xPN > xkN]
iqPN > iwaN] xqPNd > xqPNkA ekx/kh esa {k dk 'd gks tkrk gS tcfd exgh esa {k dk
[k gks tkrk gS] ;Fkk & i{k > iD[k > i[k] ia[k] {ks= > [ksÙk > [ksrA mi;qZä rF;ksa
ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS ekx/kh çk—r ls exgh dk fodkl ugha ekuk tk
ldrk gSA ikfy ftls ekx/kh dgrs gSa] mlesa exgh ds vusd 'kCn feyrs gSa] ;Fkk &
fuLlsuh > fulsuh] xPN > xkN] #D[k > #[k] ta[k.ks > t[kus] ra[k.ks > r[kus]
da[k.ks > d[kus] dqfg] dga > dgka] tfg] tgha > tgka vkfnA

fdUrq ikfy vkSj exgh dh rqyukRed foospuk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ikfy
¼ekx/kh½ ls Hkh exgh fodflr ugha gqbZ gSA lquhfr dqekj pVthZ us if'peh ekx/kh
viHkza'k ls fcgkjh cksfy;ksa dks fodflr ekuk gSA nksgksa dh Hkk"kk vkSj exgh Hkk"kk dh
rqyuk ls ;g rF; lqfuf'pr gksrk gS fd exgh fl)ksa dh Hkk"kk ls fodflr gqbZ gSA
loZuke esa ljgikn dh Hkk"kk esa tgka dks] ts dk ç;ksx gksrk gS] ogh exgh ds] ts dk
ç;ksx çpfyr gSA pkj] pmng] nl ¼ng½ vkfn la[;kokpd 'kCnksa dk ç;ksx exgh ds
leku gSA lkef;d ifjorZu ds dkj.k ç;ksx exgh rFkk fl)ksa dh exgh esa lkef;d
ifjorZu –f"Vxr gksrk gS fdUrq nksuksa dh çòfÙk ,oa ç—fr esa ,d#irk gSA *ekx/kh* ex/k ds
vkl&ikl dh ewy Hkk"kk gSA lkekU;r: dqN yksx ekx/kh dk lEcU/k egkjk"Vª ls ekurs
gSaA ekx/kh vkSj ykLlu egkjk"Vªh dks ,d ekurs FksA bldh viuh dksbZ Lora= jpuk
ugha gSAfuEu Js.kh ds ik= tks laL—r ukVdksa esa gksrs gSa oks bldk ç;ksx djrs gSaA
v'o?kks"k dks bldk çkphure :i ekurs gSaA

  ekx/kh dh fo'ks"krk,a
ekx/kh dh dqN çeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa&

1- blesa Lk~] "k~ ds LFkku ij feyrk gS ¼lI;>'kr] iq#"k>iqfy'k½A
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2- blesa *j* dk loZ= 'y' gks tkrk gS ¼jktk>yktk½A

3- çFkek ,dopu esa laL—r&v: ds LFkku ij ;gk¡&, feyrk gS ¼nso:>nsos]
l:>'ks½A

  v/kZekx/kh

uke ls gh Li"V gS fd bl Hkk"kk dk {ks= 'kkSjlsuh vkSj ekx/kh ds chp esa jgk
blfy, bls v/kZekx/kh dgk x;kA bldk çpyu çkphu dksly ds vklikl jgkA
v/kZekx/kh lkfgR; esa 'osrkacj tSfu;ksa ds iSarkyhl vkxe xzaFk 'kkfey gSaA ftuesa ls ckjg
vaxxzaFkksa dh jpuk egkohj ds x.k/kjksa }kjk dh xbZ vkSj 'ks"k vkxe&xzaFkksa dh jpuk
JqrKkuh vkSj n'kiqjh LFkfojksa }kjk dh xbZA egkohj ds fuokZ.k ds 980 o"kZ ckn mudk
mins'k oYyHkh esa nsof/kZxuh ds usrR̀o esa fy[kk x;k FkkA v/kZekx/kh çkphu dky esa
ex/k dh Hkk"kk FkhA ekx/kh vkSj 'kkSjlsuh çk—rksa dk og fefJr :i] tks dkS'ky esa
çpfyr FkkA egkohj vkSj cq) ds le; esa ;gh dkS'ky dh yksd&Hkk"kk Fkh] vr% blh
esa muds /keksZins'k Hkh gq, FksA yksdHkk"kk gksus ds dkj.k ;g vklkuh ls L=h] ckyd] o`)
vkSj vui<+ yksxksa dh le> esa vk ldrh FkhA vkxs pydj egkohj ds f'k";ksa us
v/kZekx/kh esa egkohj ds mins'kksa dk laxzg fd;k tks vkxe uke ls çfl) gq,A
le;&le; ij tSu vkxeksa dh rhu okpuk,¡ gqbZaA vafre okpuk egkohjfuokZ.k ds
1]000 o"kZ ckn] bZloh lU? dh NBh 'krkCnh ds vkjaHk esa] nsof/kZxf.k {kek{ke.k ds
vf/kuk;dRo esa oyHkh ¼oyk] dkfB;kokM+½ esa gqbZ tc tSu vkxe orZeku :i esa fyfic)
fd, x,A blh chp tSu vkxeksa esa Hkk"kk vkSj fo"k; dh –f"V ls vusd ifjorZu gq,] tks
LokHkkfod FkkA bu ifjorZuksa ds gksus ij Hkh vkpkjkax] lw=—rkax] mÙkjk/;;u] n'kSodkfyd
vkfn tSu vkxe i;kZIr çkphu vkSj egRoiw.kZ gSaA ;s vkxe 'osrkacj tSu ijaijk }kjk
gh ekU; gSa] fnxacj tSuksa ds vuqlkj ;s yqIr gks x, gSaA ekS;Z lezkV v'kksd ds iwohZ
f'kykys[k Hkh blh Hkk"kk esa vafdr gq, FksA vktdy dh iwohZ fganh  vFkkZr~ vo/kh] c?ksyh]
NÙkhlx<+h vkfn cksfy;k¡ blh ls fudyh gSA v/kZekx/kh 'kCn dk dbZ rjg ls vFkZ fd;k
tkrk gS&

1- tks Hkk"kk ex/k ds vk/ks Hkkx esa cksyh tkrh gks] ftlesa ekx/kh Hkk"kk ds dqN y{k.k
ik, tkrs gksa] tSls iqfYyax esa çFkek ds ,dopu esa ,dkjkar :i dk gksuk ¼tSls
/kEes½A

2- gsepaæ vkpk;Z us v/kZekx/kh dks vk"kZ çk—r dgk gSA

3- vnZ~/k ekx/kh dh fLFkfr ekx/kh vkSj 'kkSjlsuh çk—rksa ds chp gSA blfy, mlesa
nksuksa dh fo'ks"krk,¡ ik;h tkrh gSaA

4- bl Hkk"kk dk egRo tSu lkfgR; ds dkj.k vf/kd gSA

5- vkxeksa ds mÙkjdkyhu tSu lkfgR; dh Hkk"kk dks v/kZekx/kh u dgdj çk—r
dgk x;k gSA blls ;gh fl) gksrk gS fd ml le; ex/k ds ckgj Hkh tSu
/keZ dk çpkj gks x;k FkkA

 v/kZekx/kh dh fo'ks"krk,a
1- Hkk"kkfoKku dh ifjHkk"kk esa v/kZekx/kh e/; Hkkjrh; vk;Z ifjokj dh Hkk"kk gS] bl
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NOTES

ifjokj dh Hkk"kk,¡ çk—r dgh tkrh gSaA

2- v/kZ ekx/kh esa ^j* ,oa ^Yk* nksuksa dk ç;ksx gksrk gSA blesa nUR; dk ew/kZU; gks
tkrk gS& fLFkr > fBiA

3- bl Hkk"kk esa "k] '] l~ esa ls dsoy l~ dk ç;ksx gksrk gS rFkk vusd LFkkuksa ij Li'kZ
O;atuksa dk yksi gksus ij ^;* Jqfr dk vkxe gks tkrk gSA lkxj > lk;j
—r > d;a A bl fu;e dk viokn gS fd ^X* O;atu dk lkekU;r% yksi ugha
gksrkA

4- v/kZ&ekx/kh esa drkZ dkjd ,d opu ds :iksa dh flf) ekx/kh ds leku
,dkjkUr rFkk 'kkSjlsuh ds leku vksdkjkUr nksuksa çdkj ls gksrh gSA

5- e/; Hkkjrh; vk;Z ifjokj dh Hkk"kk gksus ds dkj.k v/kZekx/kh laL—r vkSj
vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp dh ,d egRoiw.kZ dM+h gSA

  fganh dk HkkSxksfyd foLrkj
Hkk"kk Hkwxksy] ekuo Hkwxksy dh ,d çeq[k 'kk[kk gSA blesa Hkk"kk ds ç;ksx] Hkk"kkvksa

vkSj cksfy;ksa ds HkkSxksfyd foLrkj] muds fodkl] vkSj muds jktuhfrd fufgrkFkksaZ dk
v/;;u fd;k tkrk gSA Hkk"kk Hkwxksy esa Hkk"kkvksa ds HkkSxksfyd {ks= foLrkj] muds fodkl
;k ºzkl ds bfrgkl dk v/;;u fd;k tkrk gSA lkFk gh] Hkk"kkvksa ds fof'k"V vfHky{k.kksa
ds varjksa] fofHkUurkvksa] vkSj vlekurkvksa dk Hkh fooj.k çLrqr fd;k tkrk gSA Hkkjr
esa ewy :i ls  fcgkj] mÙkjçns'k] jktLFkku] e/;çns'k] iatkc] gfj;k.kk] fgekpy çns'k]
fnYyh vkfn dks fganh {ks= dgk tkrk gSA blds vfrfjä  Hkkjr ds yxHkx lHkh çns'kksa
esa fganh dk çpyu fnu çfr fnu c<+rk gh tk jgk gSA fons'kksa esa  usiky] oekZ] yadk]
e‚fj'kl] lwjhuke] nf{k.k vkSj iwohZ vÝhdk] [kkM+h ns'kksa esa Hkh fganh dk i;kZIrn :i ls
çpyu gSA fganh [kM+hcksyh ls fodflr gS] ysfdu vyx&vyx {ks=ksa esa bldh cksyh esa
FkksM+h&cgr fHkUurk gSA çLrqgr bdkbZ esa fganh Hkk"kk rFkk mldh cksfy;ksa ds HkkSxksfyd
{ks= dk foospu fd;k tk jgk gSA

 fganh dh miHkk"kk,a
lkekU;nr % Hkkjr esa fganh dh dqy 17 cksfy;ka ;k miHkk"kk,a gSa] ftuesa vo/kh]

cztHkk"kk] dUukSth] cqansyh] c?ksyh] gM+kSrh] Hkkstiqjh] gj;k.koh] jktLFkkuh] NÙkhlx<+h]
ekyoh] ukxiqjh] eSfFkyh] [kksjBk] iapijxfu;k] dqekm¡uh] exgh vkfn çeq[k gSaA buesa ls
dqN esa vR;ar mPp Js.kh ds lkfgR; dh jpuk gqbZ gSA ,slh cksfy;ksa esa cztHkk"kk vkSj
vo/kh çeq[k gSaA ;s cksfy;k¡ fganh  dh fofo/krk gSa vkSj mldh 'kfä HkhA os fganh  dh
tM+ksa dks xgjk cukrh gSaA fganh dh cksfy;k¡ vkSj mu cksfy;ksa dh micksfy;k¡ gSa] tks vius
esa ,d cM+h ijaijk] bfrgkl] lH;rk dks lesVs gq, gSaA

ç;ksx ,oa çypu dh –f"V ls fganh dh cksfy;ksa dks v/;;u dh lqfo/kk gsrq ik¡p
Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS& ¼1½ iwohZ] ¼2½ if'peh] ¼3½ jktLFkkuh] ¼4½ fcgkjh vkSj ¼5½ igkM+h
fganhA

1- iwohZ fganh
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vo/kh esa vYiçk.k dh txg egkçk.k /ofu;ksa dk ç;ksx gksrk gS] tSls& isM+ dh

gS] tSls] ^,slk* dh txg ^vblk*] ^vkSjr* dh txg ^vmjr*A
vo/kh cksyh esa ^,s* dk mPpkj.k ^vb* vkSj ^vkS* dk mPpkj.k ^vm* :i esa gksrk 

vo/kh  dh  fo'ks"krk,¡

vo/kh dh çfl) jpuk,a gSaA
jl ¼1915½& 'ks[k jghe] çse niZ.k ¼1917½& dfo ulhj]jke/;ku eatjh& vxznkl vkfn 
vyh] ;qlwQ tqys[kk& ¼1790½ 'ks[k fulkj] uwjtgk¡ ¼1905½& [oktk vgen] ek;k çse 
jleatjh& tkudh pj.k] iqgqikorh ¼1669 bZ-½& nq[kgju nkl] iqgqikorh ¼1725½& gqlSu 
jkepfjrekul ¼1576½ ¼cSlokMh+ vo/kh½ & rqylhnkl] vo/k foykl&ykynkl] fl;kjke 
e/kqekyrh ¼1545&½ e>a u] tkudh eaxy] ikoZrh eaxy ¼if'peh vo/kh½& rqylh]

pank;u  ¼1370½&  eqYyk  nkÅn]  gfjpfjr  ¼1400  bZ-  ds  ckn½  –ykynkl]

if'peh vo/kh feyrh gSa vkSj tk;lh ds inekor esa iwohZ vo/khA
  vo/kh  dks  cSlokM+h  Hkh  dgrs  gSaA  rqylh  ds  jkepfjrekul  esa  vf/kdka'kr:

ds çeq[k dfo gSaA
dh jpuk gqbZ gSA eqYyknkmn] dqrqcu] efyd eqgEen tk;lh] rqylhnkl vkfn vo/kh 
yksd&lkfgR; dh ije le)̀ ijEijk gSA BsB rFkk lkfgfR;d vo/kh esa mUur lkfgR;

  y[kuÅ] lhrkiqj] mUuko] Qrsgiqj] [khjh y[kheiqjA vo/kh eas lkfgR; rFkk 
3- if'peh vof/k

jk;cjsyh] ckjkcadhA

2- dsaæh; vo/kh

QStkckn] lqYrkuiqj] çrkix<+] bykgkckn] fetkZiqj xksaMkA

1- iwohZ vo/kh

djrs gSaA blds {ks= bl çdkj gSa&
dkslyh Hkh dgrs gSaA foLr`r {ks= esa ç;qä gksus ds dkj.k bls rhu mioxksaZ esa foHkä 
bls vo/kh dgrs gSaA çkphu dky eas vo/k dks **dks'ky^^ Hkh dgk tkrk Fkk] blfy, bls 

  ;g iwohZ fganh  dh çeq[k cksyh gSA vo/k ¼v;ks/kk½ {ks= dh Hkk"kk gksus ds dkj.k 
¼ d ½ vo/kh

NÙkhlx<+ eas foHkä djrs gSaA
ls feyrh gSa] tks dqN fcgkjh oxZ dh Hkk"kkvksa lsA bls rhu cksfy;ksa&vo/kh] c?ksyh vkSj 
esa gksus ls blh iwohZ fganh  dk uke fn;k x;k gSA bldh dqN fo'ks"krk,¡ if'peh fganh 

  iwohZ fganh dk fodkl v/kZekx/kh viHkza'k ls gqvk gSA if'peh fganh  {ks= ds iwoZ 
 iwohZ&fganh
esa gqbZ gSA
jkepfjrekul esa if'peh vo/kh feyrh gSaA tk;lh ds inekor dh jpuk iwohZ vo/kh 
vo/kh  vkSj  if'peh  vo/khA  vo/kh  dks  cSlokM+h  Hkh  dgk  tkrk  gSA  rqylh  —r 
v/kZekx/kh çk—r dh ijaijk esa gSA ;g vo/k esa cksyh tkrh gSA blds nks Hksn gSa& iwohZ 

 iwohZ  fganh  dh  rhu  'kk[kk,¡ gSa& 1- vo/kh] 2- c?ksyh  vkSj  3- NÙkhlx<+hA  vo/kh 
bdkbZ& 6 fgUnh Hkk"kk ds fofHkUu :Ik ,d ifjp;

 ekM~;wy & 3 fgUnh Hkk"kk ds fofHkUu :Ik 
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NOTES

txg QsM+] iqu% dh txg QquA

 vo/kh esa ^,*] ^vks* ds ºzLo vkSj nh?kZ nksuksa :i rFkk l] 'k] "k ds LFkku ij ^l*
dk ç;ksxA

 vo/kh cksyh esa laKk ds rhu :i feyrk gS] tSls& ?kksj ¼?kksM+k½] ?kksjok] ?kjmuk;
dqÙkk] dqrok] dqrmukA

¼[ k ½ c?k syh

c?ksyh c?ksy[kaM esa çpfyr gSA ;g vo/kh dk gh ,d nf{k.kh :i gSA c?ksyh ;k
ck?ksyh] vo/kh dh ,d cksyh gS tks Hkkjr ds c?ksy[kaM {ks= esa cksyh tkrh gSA ;g
e/; çns'k ds jhok] lruk] lh/kh] 'kgMksy] mefj;k] vuwiiqj] flaxjkSyh ¼oS<+u½] eÅxat
,oa eSgj ftyksa esa; mÙkj çns'k ds fp=dwV&dohZ ¼ekfudiqj {ks=½] ç;kxjkt ¼'kadjx<+
{ks=½ ftyksa esa rFkk NÙkhlx<+ ds fcykliqj] xkSjsYyk&isuMªk&ejokgh] dksfj;k]
eusæx<+&fpjfejh& Hkjriqj vkfn ftyksa esa cksyh tkrh gSA bls *c?ksy[k.Mh*] *fjegh*
vkSj *fjobZ*] *foU/; çns'k dh Hkk"kk* Hkh dgk tkrk gSA

¼x½ NÙkhlx<+h

NÙkhlx<+h Hkk"kk dk fodkl çkphu vk;ZHkk"kk vFkkZr~ laL—r ls gqvk gS] tks
fodklØe esa ^viHkza'k* ls gksrs gq, ^v/kZekZx/kh* rd igq¡phA blh v/kZekx/kh ls
NÙkhlx<+h Hkk"kk dk fodkl gqvk gSA ;g NÙkhlx<+ ds nks djksM+ ls T;ksnk yksxksa dh
laidZ Hkk"kk gSA orZeku esa NÙkhlx<+h dks çns'k dh jktHkk"kk ?kksf"kr fd;k x;k gS vkSj
blds fodkl ,oa fujarjrk dks cuk, j[kus ds fy;s ,d jktHkk"kk vk;ksx dk xBu fd;k
x;k gSA NÙkhlx<+h dh mRifÙk dk fodklØe dks ns[ks rks çkphu Hkkjrh; vk;ZHkk"kk&oSfnd
laL—r 1500 bZ-iw- ls 1000 bZ-iw-] ykSfdd laL—r 1000 bZ-iw- ls 500 bZ-iw-) e/;dkyhu
vk;Z Hkk"kk ; çFke çk—r ikfy 500 bZ-iw- ls 1 yh bZrd] f}rh; çk—r 1 yh bZ- ls 500
bZ- rd] r`rh; çk—r viHkza'k 500 bZ- ls 1000 bZ- ,oa vogê 900 bZ- ls 1100 bZ- rdn~
gSA NÙkhlx<+h iykew ¼>kj[k.M½ dh lhek ls ysdj nf{k.k esa cLrj rd vkSj if'pe
esa c?ksy[kaM dh lhek ls mM+hlk dh lhek rd QSys gq, HkwHkkx dh cksyh gSA 20oha lnh
ds vkjaHk esa tc NÙkhlx<+h lkfgR; esa vk/kqfud dky dh 'kq#vkr gksrh gS vkSj
NÙkhlx<+h ,d Lora= Hkk"kk cuus yxrh gS rc ls blesa lkfgR;c feyrk gSA blds iwoZ
yksd lkfgR;  dh le`) ijaijk jgh gSA

2- if'peh fganh

if'peh fganh dk fodkl 'kkSjlSuh viHkza'k ls gqvk gSA blds varxZr ik¡p cksfy;k¡
gSa–[kM+h cksyh] gfj;k.koh] czt] dUukSth vkSj cqansyhA [kM+h cksyh vius ewy :i esa esjB]
jkeiqj] eqjknkckn] lgkjuiqj] eqt¶Qjuxj] fctukSj] ckxir ds vklikl cksyh tkrh
gSA blh ds vk/kkj ij vk/kqfud fganh vkSj mnwZ dk :i [kM+k gqvkA ckax: dks tkVw ;k
gfj;k.koh Hkh dgrs gSaA ;g iatkc ds nf{k.k iwoZ esa cksyh tkrh gSA dqN fo}kuksa ds
vuqlkj ckax: [kM+h cksyh dk gh ,d :i gS ftlesa iatkch vkSj jktLFkkuh dk feJ.k
gSA cztHkk"kk eFkqjk ds vklikl czteaMy esa cksyh tkrh gSA fganh lkfgR; ds e/;;qx
esa cztHkk"kk esa mPp dksfV dk dkO; fufeZr gqvkA blfy, bls cksyh u dgdj vknjiwoZd
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NOTES

Hkk"kk dgk x;kA e/;dky esa ;g cksyh laiw.kZ fganh çns'k dh lkfgfR;d Hkk"kk ds :i
esa ekU; gks xbZ FkhA ij lkfgfR;d cztHkk"kk esa czt ds BsB 'kCnksa ds lkFk vU; çkarksa ds
'kCnksa vkSj ç;ksxksa dk Hkh xzg.k gSA dUukSth xaxk ds e/; nksvkc dh cksyh gSA blds
,d vksj czteaMy gS vkSj nwljh vksj vo/kh dk {ks=A ;g cztHkk"kk ls bruh feyrh
tqyrh gS fd blesa jpk x;k tks FkksM+k cgqr lkfgR; gS og cztHkk"kk dk gh ekuk tkrk
gSA cqansyh cqansy[kaM dh miHkk"kk gSA cqansy[kaM esa cztHkk"kk ds vPNs dfo gq, gSa ftudh
dkO;Hkk"kk ij cqansyh dk çHkko gSA

if'peh fganh dk fodkl 'kkSjlsuh viHkza'k ls gqvk gSA blds varxZr ik¡p cksfy;k¡
gSa& [kM+h cksyh] gfj;k.koh] cztHkk"kk] dUukSth vkSj cqansyh[kM+h cksyh fuEufyf[kr LFkkuksa
ds xzkeh.k {ks=ksa esa cksyh tkrh gSA

gfj;k.kk &

dq#{ks=] vackyk] ;equkuxj] iapdqyk] Qjhnkckn dk mÙkjh fgLlk] djuky]
lksuhir vkSj ikuhir ds iwohZ fgLls

mÙkj çns'k &

xaxk&;equk nksvkc ds ftys &

lgkjuiqj] eqt¶Qjuxj] 'kkeyh] ckxir] esjB] xkft;kckn] gkiqM+] cqyan'kgj
rFkk xkSre cq) uxj

xaxk ds ikj ¼jksfgy[kaM {ks=½&

eqjknkckn] jkeiqj] laHky] cjsyh] cnk;w¡] vejksgk rFkk fctukSj

mÙkjk[kaM &

xaxk&;equk nksvkc ds ftyksa & gfj}kj]nsgjknwu

xaxk ds ikj &

uSuhrky] m/ke flag uxj esjB] xkft;kckn] cqyan'kgj] gkiqM+] ckxir] fctukSj]
eqjknkckn] laHky] vejksgk] 'kkeyh] eqt¶Qjuxj] lgkjuiqj] nsgjknwu o uSuhrky ds
eSnkuh Hkkx] gfj}kj] m/ke flag uxj] vEckyk] dyfl;k vkSj ifV;kyk ds iwohZ Hkkx]
[kM+h cksyh {ks= ds iwoZ esa cztHkk"kk] nf{k.k&iwoZ esa esokrh] nf{k.k&if'pe esa if'peh
jktLFkkuh] if'pe esa iwohZ iatkch vkSj mÙkj esa igkM+h cksfy;ksa dk {ks= gSA esjB dh [kM+h
cksyh vkn'kZ [kMh cksyh ekuh tkrh gS ftlls vk/kqfud fganh  Hkk"kk dk tUe gqvk] ogh
ckax: vkSj] tkV dh ;s gfj;k.koh ,d çdkj ls iatkch vkSj jktLFkkuh fefJr [kM+h
cksyh gh gSa tks fnYyh] djuky] jksgrd] fglkj vkSj ifV;kyk] ukHkk] >han ds xzkeh.k
{ks=ksa esa cksyh tkrh gSA [kM+h cksyh] fganh dk ,d :i gSA ;g ifjfuf"Br if'peh fganh
gS vkSj blesa cztHkk"kk ;k vo/kh tSlh dksbZ Nki ugha gksrhA [kM+h cksyh dks dkSjoh cksyh
;k fnYyh cksyh Hkh dgk tkrk gSA ;g fnYyh vkSj mlds vkl&ikl ds {ks=ksa esa cksyh
tkrh gSA [kM+h cksyh esa f}Ro O;atu dk dkQh ç;ksx gksrk gS] tSls& csêh] xkM+h] jksêh]
tkÙkk oxSjgA [kM+h cksyh esa ekud fganh ds u vkSj Hk dh txg Øe'k% .k vkSj c dk
bLrseky gksrk gS] tSls& [kkuk] tkuk] dch] lch oxSjgA [kM+h cksyh dh fØ;k jpuk esa
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NOTES

ekud fganh ls dkQh feyrk&tqyrk gSA [kM+h cksyh dh mRifÙk fnYyh vkSj xaxk&;equk
nksvkc ds vkl&ikl ds bykds esa gqbZ FkhA eqxy dky esa tc jktuhfrd lÙkk fnYyh
ij dsafær gks xbZ] rc [kM+h cksyh esa Qkjlh ds dbZ 'kCn 'kkfey gks x,A [kM+h cksyh
dks ekud fganh  ds :i esa viuk;k x;k FkkA [kM+h cksyh 'kCn dk lcls igys bLrseky
yYywyky vkSj lny feJ us fd;k FkkA [kM+h cksyh esa jpuk djus okyk igyk O;fä
vehj [kqljks FkkA

cztHkk"kk esa lwjnkl vkSj uUnnkl dh —".kHkfä ls ljkcksj mR—"V dkO; jpuk,¡
gSaA [kM+hcksyh fo'ks"kdj fnYyh] esjB] xkft;kckn] fctukSj vkSj lgkjuiqj rFkk blds
vklikl ds {ks=ksa esa cksyh tkrh gSA

 if'peh fganh
bldk fodkl 'kkSjlsuh viHkza'k ls gqvk gSA blesa fufEykc f[kr cksfy;ka feyrh

gSaA

¼1½ ck¡x %

ck¡x % uke ,d {ks= fo'ks"k] tks Å¡ph Hkwfe ls lacaf/kr gks mls *ck¡x:^ dgrs gSa]
ds vk/kkj ij gqvk gSA bls tkV¡] nslkM+h vkSj gfj;k.koh uke ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk
gSA vktdy bls çk;% gfj;k.koh gh dgrs gSaA gfj;k.kk esa blh cksyh dk ç;ksx gksrk
gSA gfj;k.kk dk mn~Hko Hkh fganh  dh blh cksyh gfj;k.koh ds vk/kkj ij gqvk gSA
gfj;k.kk dk lhek&fu/kkZj.k Hkh blh cksyh gfj;k.koh ds vk/kkj ij gqvk gSA bl cksyh
ds mn~Hko ds fo"k; esa ekuk tkrk gS fd [kM+h&cksyh ij iatkch rFkk jktLFkku ds çHkko
ds vk/kkj ij ;g :i lkeus vk;k gSA bl cksyh ds yksd&lkfgR; dk le`) Hk.Mkj
gSA bl cksyh dh fyfi nsoukxjh gSA ck¡x: dks fuEufyf[kr eq[; mi oxksaZ esa foHkä
dj ldrs gSa &

1- ck¡x %

;g dsUæh; cksyh gSA bldk dsUæ jksgrd gSA bl cksyh dk ç;ksx fnYyh ds
fudV rd gksrk gSA blesa fØ;k *gS^ dk *lS^ ds :i esa ç;ksx gksrk gSA .kdkj cgqyk
cksyh gksus ds dkj.k *u^ /ofu çk;% *.k^ ds :i esa ç;qä gksrh gSA 'k] "k] l dk LFkku
*l^ /ofu us ys fy;k gSA

2- esokrh

eso&{ks= fo'ks"k ds vk/kkj ij bldk uke esokrh iM+k gSA bldk dsUæ jsokM+h gSA
bl cksyh dk ç;ksx >Ttj] xqM+xk¡o] ckoy rFkk uwg ds dqN Hkkxksa esa gksrk gSA bls czt]
jktLFkkuh vkSj ck¡x: dk fefJr :i eku ldrs gSaA blesa *.k^ vkSj *y^ dk cgqr ç;ksx
feyrk gSA ,dopu ls cgqopu cukus ds fy, *,^ ds LFkku *vkS^ dk ç;ksx djrs gSa;
;Fkk&Nksgjk % > NksgjkaA

3- cztHkk"kk

czt {ks= blds ukedj.k dk vk/kkj gSA iyoy bldk dsUæ gSA bl cksyh esa M
vkSj y /ofu çk;% *j^ gks tkrh gSA y > j dkyk > dkjk] M > j dhM+h > dhjh ] ;g
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NOTES

cksyh vksdkjkUr cgqyk gS& [kk;k > [kk;ks] x;k > x;ksA

cztHkk"kk ,d {ks=h; xzkeh.k Hkk"kk gS tks if'peh mÙkj çns'k ,oa mÙkjk[kaM esa
cksyh tkrh gSA blds vykok ;g Hkk"kk gfj;k.kk] jktLFkku vkSj e/;çns'k ds dqN
tuinksa esa Hkh cksyh tkrh gSA vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh rjg ;s Hkh laL—r ls tUeh gSA
bl Hkk"kk esa çpqj ek=k esa lkfgR; miyC/k gSA Hkkjrh; Hkfä dky esa ;g Hkk"kk çeq[k
jghA

foØe dh 13 oha 'krkCnh ls ysdj 20oha 'krkCnh rd cztHkk"kk Hkkjr ds e/;ns'k
dh eq[; lkfgfR;d Hkk"kk ,oa lkFk gh lkFk leLr Hkkjr dh lkfgfR;d Hkk"kk FkhA
fofHkUu LFkkuh; Hkk"kkbZ leUo; ds lkFk leLr Hkkjr esa foLr`r :i ls ç;qä gksus okyh
fganh  dk iwoZ :i ;g ^cztHkk"kk^ vius fo'kq) :i esa vkt Hkh eFkqjk] vkxjk] vyhx<+]
Hkjriqj] djkSyh vkSj /kkSyiqj ftyksa esa cksyh tkrh gS ftls ge dsaæh; cztHkk"kk Hkh dg
ldrs gSaA 19oha 'krkCnh esa fganh fgUnqLrkuh ds vkus ds igys cztHkk"kk vkSj vo/kh gh
mÙkj&e/; Hkkjr dh nks çeq[k lkfgfR;d Hkk"kk,¡ FkhaA cztHkk"kk esa gh vusd Hkä dfo;ksa
us viuh jpuk,a dh gSa ftuesa çeq[k gSa lwjnkl] jghe] jl[kku] ds'ko] ?kukuan] fcgkjh]
bR;kfnA dsaæh; cztHkk"kk {ks= ds mÙkj if'pe dh vksj cqyan'kgj ftys dh mÙkjh iêh
ls blesa [kM+h cksyh dh yVd vkus yxrh gSA mÙkjh&iwohZ ftyksa vFkkZr~ cnk;w¡ vkSj ,Vk
ftyksa esa blij dUukSth dk çHkko çkjaHk gks tkrk gSA M‚- /khjsaæ oekZ] *dUukSth* dks
cztHkk"kk dk gh ,d :i ekurs gSaA nf{k.k dh vksj Xokfy;j esa igq¡pdj blesa cqansyh dh
>yd vkus yxrh gSA if'pe dh vksj xqM+xk¡o rFkk Hkjriqj dk {ks= jktLFkkuh ls
çHkkfor gSA czt Hkk"kk vkt ds le; esa çkFkfed rkSj ij ,d xzkeh.k Hkk"kk gS] tks fd
eFkqjk&Hkjriqj dsfUær czt {ks= esa cksyh tkrh gSA ;g e/; nksvkc ds bu ftyksa dh
ç/kku Hkk"kk gS: Hkjriqj] djkSyh] eFkqjk] vkxjk] fQjkstkckn] eSuiqjh] ,Vk] gkFkjl]
cqyan'kgj] xkSre cq) uxj] vyhx<+] iyoy rFkk dklxatA

xaxk ds ikj bldk çpkj cnk;w¡] cjsyh gksrs gq, uSuhrky dh rjkbZ] mÙkjk[kaM ds
m/ke flag uxj ftys rd pyk x;k gSA mÙkj çns'k ds vykok bl Hkk"kk dk çpkj
jktLFkku ds bu ftyksa esa Hkh gS: Hkjriqj] /kkSyiqj] fg.MkSu flVh vkSj djkSyh ftys ds
dqN Hkkx ¼ fg.MkSu flVh½A ftlds if'pe ls ;g jktLFkkuh dh mi&Hkk"kkvksa esa tkdj
fey tkrh gSA

gfj;k.kk esa ;g fnYyh ds nf{k.kh bykdksa esa cksyh tkrh gS& Qjhnkckn ftyk
vkSj xqM+xk¡o vkSj esokr ftyksa ds iwohZ HkkxA

cztHkk"kk dh cksfy;k¡

cztHkk"kk ,d lkfgfR;d ,oa Lora= Hkk"kk gS vkSj bldh viuh dbZ cksfy;k¡ gSaA
cztHkk"kk {ks= dh Hkk"kkxr fofHkUurk dks –f"V esa j[krs gq, ge mldk foHkktu fuEukafdr
:i esa dj ldrs gSa %

¼1½ dsaæh; czt vFkkZr~ vkn'kZ cztHkk"kk & vyhx<+] eFkqjk rFkk if'peh vkxjs dh
cztHkk"kk dks "vkn'kZ cztHkk"kk" uke fn;k tk ldrk gSA

¼2½ cqUnsyh çHkkfor cztHkk"kk & Xokfy;j ds mÙkj if'pe esa cksyh tkusokyh Hkk"kk dks
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NOTES

;g uke çnku fd;k tk ldrk gSA

¼3½ jktLFkku dh t;iqjh ls çHkkfor cztHkk"kk & ;g Hkjriqj rFkk mlds nf{k.kh Hkkx
esa cksyh tkrh gSA

¼4½ fldjokM+h cztHkk"kk & cztHkk"kk dk ;g :i Xokfy;j ds mÙkj iwoZ ds vapy esa
çpfyr gS tgk¡ fldjokM+ jktiwrksa dh cfLr;k¡ ikbZ tkrh gSaA

¼5½ tknksckVh cztHkk"kk & djkSyh ds {ks= rFkk pacy unh ds eSnku esa cksyh tkusokyh
cztHkk"kk dks *tknkSckjh* uke ls iqdkjk x;k gSA ;gk¡ tknkS ¼;kno½ jktiwrksa dh
cfLr;k¡ gSaA

¼6½ dUukSth ls çHkkfor cztHkk"kk & ftyk ,Vk rFkk rglhy vuwi'kgj ,oa vrjkSyh
dh Hkk"kk dUukSth ls çHkkfor gSA

cztHkk"kh {ks= dh tuinh; cztHkk"kk dk :i if'pe ls iwoZ dh vksj dSlk gksrk
pyk x;k gS] blds fy, fuEukafdr mnkgj.k æ"VO; gSa &

ftyk xqMxk¡o esa& **reklks ns[kus dw x,A vkil~ eSa >xzks gks jákS gksA rc xkuks can gks x;ksA**

ftyk cqyan'kgj esa& **ykSaMk x‚e~ dw vk;kS vkSj cgw lw cksY;kS dS eSa ukSØh dw tkaxkSA**

ftyk vyhx<+ esa& **Nksjk xk¡e~ dw¡ vk;kS vkS# cÅ rs cksykS ¼cksY;kS½ dS eSa  u k SØh
dw¡ tkaxksA**

ftyk ,Vk esa& **Nksjk x‚e~ dw¡ vkvks vkSj cÅ rs cksyks dS eSa ukSØh dw¡
 tkm¡xksA**

blh çdkj mÙkj ls nf{k.k dh vksj dk ifjorZu æ"VO; gS&

ftyk vyhx<+ esa& **xq Nksjk esjs ?k Zrs pykS x;kSA**

ftyk eFkqjk esa & **cq Nksjk esjs ?k ZrSa pY;kS x;kSA**

ftyk Hkjriqj esa& **vks Nksjk rw dgk djjkS;A**

ftyk vkxjk esa& **eqäkS #ib;k vIuh cb;fj dw¡ Hksft n;kSA**

Xokfy;j ¼if'peh Hkkx½ esa& **ckuSa ,d~ cksdjk iky yvksA rc ckS vkuan lS jScs
yxksA**

tuinh; thou ds çHkko ls cztHkk"kk ds dbZ :i gesa –f"Vxkspj gksrs gSaA fdarq
FkksM+s ls varj ds lkFk muesa ,d:irk dh Li"V >yd gesa ns[kus dks feyrh gSA

cztHkk"kk dh viuh :ixr ç—fr vkSdkjkUr gS vFkkZr~ bldh ,dopuh; iqafyax
laKk,¡ rFkk fo'ks"k.k çk;: vkSdkjkUr gksrs gSa; tSls [kqjikS] ;kejkS] ek¡>kS vkfn laKk 'kCn
vkSdkjkar gSaA blh çdkj dkjkS] xksjkS] lk¡ojkS vkfn fo'ks"k.k in vkSdkjkar gSA fØ;k dk
lkekU; Hkwrdkfyd ,dopu iqafyax :i Hkh cztHkk"kk esa çeq[k:is.k vkSdkjkUr gh jgrk
gSA ;g ckr vyx gS fd mlds dqN {ks=ksa esa Jqfr dk vkxe Hkh ik;k tkrk gSA ftyk
vyhx<+ dh rglhy dksy dh cksyh esa lkekU; Hkwrdkyhu :i Jqfr ls jfgr feyrk gS]
ysfdu ftyk eFkqjk rFkk nf{k.kh cqyan'kgj dh rglhyksa esa Jqfr vo'; ikbZ tkrh gSA
tSls &

**dkjkS Nksjk cksykS** & ¼dksy] ftyk vyhx<+½
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NOTES

**dkjkS Nksjk cksY;kS** & ¼ekV ftyk eFkqjk½

**dkjkS Nksjk cksY;kS** & ¼Mhx ftyk Hkjriqj½

**dkjkS ykSaMk cksY;kS** & ¼cju] ftyk cqyan'kgj½A

dUuk Sth

dUukSth dh viuh ç—fr vksdkjkUr gSA laKk] fo'ks"k.k rFkk fØ;k ds :iksa esa
cztHkk"kk tgk¡ vkSdkjkUrrk ysdj pyrh gS ogk¡ dUukSth vksdkjkarrk dk vuqlj.k djrh
gSA ftyk vyhx<+ dh tyinh; cztHkk"kk esa ;fn ge dgsa fd& **dkjkS Nksjk cksykS** ¼¾
dkyk yM+dk cksyk½ rks bls gh dUukSth esa dgsaxs fd& **dkjks yfjdk cksyksA Hkfo";Rdkyhu
fØ;k dUukSth esa fr³ar:fi.kh gksrh gS] ysfdu cztHkk"kk esa og —nar:fi.kh ikbZ tkrh
gSA ;fn ge **yM+dk tk,xk** vkSj **yM+dh tk,xh** okD;ksa dks dUukSth rFkk cztHkk"kk
esa :ikarfjr djds cksysa rks fuEukafdr :i çnku djsaxs &

dUukSth esa & ¼1½ yfjdk tbgSA ¼2½ fcfV;k tbgSA

cztHkk"kk esa & ¼1½ Nksjk tkbxkSA ¼2½ Nksjh tkbxhA

mi;qZä mnkgj.kksa ls Li"V gS fd cztHkk"kk ds lkekU; Hkfo";r~ dky :i esa fØ;k
drkZ ds fyax ds vuqlkj ifjofrZr gksrh gS] tc fd dUukSth esa ,d :i jgrh gSA

blds vfrfjä dUukSth esa vo/kh dh Hkk¡fr foo`fr ¼Hiatus½ dh ço`fÙk Hkh ikbZ
tkrh gS ftldk cztHkk"kk esa vHkko gSA dUukSth ds laKk] loZuke vkfn okD;inksa esa
laf/kjkfgR; çk;: feyrk gS] fdarq cztHkk"kk esa os in laf/kxr voLFkk esa feyrs gSaA
mnkgj.k %

¼1½ dUukSth & **cm xvks** ¼¾ og x;k½A

¼2½ cztHkk"kk & **cks x;kS** ¼¾ og x;k½A

mi;qZä okD;ksa ds loZuke in *cm* rFkk *cks* esa laf/kjkfgR; rFkk laf/k dh
voLFkk,¡ nksuksa Hkk"kkvksa dh ç—fr;ksa dks Li"V djrh gSaA

4- vghjokVh

jsokM+h vkSj esgUæx<+ dk e/; {ks= bldk dsUæ LFky gSA ukjukSy ls dkslyh rd
vkSj fnYyh ls vkl&ikl rd bl cksyh dk ç;ksx gksrk gSA bls esokrh] jktLFkkuh
ck¡x: vkSj ckxM+h dk fefJr :i eku ldrs gSaA blesa vdkjkUr laKk çk;% vksdkjkUr
ds :i esa feyrh gS; ;Fkk& Fkk > FkkA

5- ckxM+h

ckxM+h laL—fr ls tqM+h bl cksyh dk {ks= fHkokuh] fglkj] fljlk ds vfrfjä
egsUæx<+ ds dqN Hkkx rd QSyk gSA bldh yksi fØ;k ck¡x: ds leku gS; ;Fkk vghj
> ghj] mBkuk > Bkuk] vukt > ukt cgqopu cukus d s fy, *vk¡^ çR;; dk ç;ksx
gksrk gS; tSls& ckr > ckrk¡A

6- dkSjoh

mÙkj çns'k ds esjB] eqt¶Qjuxj] lgkjuiqj ds vfrfjä gfj;k.kk ds lksuhir]
ikuhir vkSj djuky rd bldk {ks= QSyk gSA blesa [kM+h cksyh dh ço`fÙk feyrh gS
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NOTES

;Fkk& gS] uk ¼ikuk] [kkuk½A

O;atuksa esa f}Rohdj.k ço`fÙk gS; ;Fkk&yksi&çfØ;k jkspd gS& vukj >ukj]
mrkj > rkjA

7- vEckoyh

bldk ç;ksx {ks= vEckyk] ;equkuxj rFkk dq:{ks= rd foLrr̀ gSA vEckoyh
vkSj dkSjoh esa cgqr dqN lkE; gSA oSls bl ij iatkch] igkM+h rFkk ck¡x: blesa egkçk.k
/ofu cyk?kkr ls vYiçk.k gks tkrh gS ;Fkk& gkFk > gkr] lkFk >lkr vkfn yksi
çfØ;k ds leku gSA

8- [kM +h&cksyh

bl cksyh dk ç;ksx fnYyh vkSj if'peh mÙkj&çns'k ds dqN ftyksa esa gksrk gSA
blds nks :i gSa ,d lkfgfR;d fganh] nwljk mlh {ks= dh yksd&cksyhA *[kM+h&cksyh^
ds uke ds laca/k esa fo}kuksa esa erSD; ugha gSA dqN fo}kuksa dk dguk gS fd blds [kM+siu
¼[kjsiu½ vFkkZr~ 'kq)rk ds dkj.k bls *[kM+h&cksyh^ dgrs gSa] rks dqN fo}kuksa dk dguk
gS fd [kM+h ikbZ ¼vk dh ek=k *k^½ ds cgqy ç;ksx ¼vkuk] tkuk] [kkuk vkfn½ ds dkj.k
bls [kM+h&cksyh dh laKk nh tkrh gSA bldk {ks= fnYyh] esjB] eqt¶tjuxj]
lgkjuiqj] nsgjknwu] fctukSj] eqjknkckn rFkk jkeiqj ds vfrfjä buds lehiLFk tuinksa
ds vkaf'kd Hkkxksa rd QSyk gqvk gSA [kM+h&cksyh esa lkfgR; dh dbZ 'kSfy;k¡ gSa tSls&mnwZ
çHkkfor] rRle 'kCnkoyh cgqyk ifjfuf"Br 'kSyh] rnHko 'kCnktoyh ;qäbZ] vaxzsth
fefJr 'kSyhA Hkkjr dh jktHkk"kk] jk"Vª&Hkk"kk esa Hkh blh :i dks viuk;k x;k gSA
orZeku le; esa fganh dh lkfgfR;d jpuk eq[;r% blh esa gks jgh gSA vaxzsth fefJr
'kSyh dk ç;ksx HkweaMyhdj.k ds ckn c<+k gSA blesa tgka ,d vksj vaxzsth 'kCnksab dks
fganh Hkk"kk ds e/;  ç;qäHk dj fn;k tkrk gS ogha vuqokn vkfn esa 'kCnkgHkko esa vaxzsth
'kCn  dk fyI;ahrj.k Hkh dj fn;k tkrk gSA blds fgafXyHkl ds uke  ls Hkh tkuk tkrk
gSA bls ,l,e,l dh Hkk"kk Hkh dgk tkrk gSA

 [kM+h cksyh dh fo'ks"krk,a
[kM+h cksyh fganh Hkk"kk dh ,d çeq[k cksyh gS tks mÙkj Hkkjr esa cksyh tkrh gSA

;g cksyh vk/kqfud fganh lkfgR; vkSj vkSipkfjd fganh Hkk"kk dk vk/kkj gSA

[kM+h cksyh vkdkjkar ç/kku gSA blesa T;knkrj vkdkjkar 'kCnksa dk bLrseky gksrk
gSA

 [kM+h cksyh esa ew/kZU; *y* dk bLrseky gksrk gSA

 [kM+h cksyh esa f}Ro O;atuksa dk ç;ksx çpqjrk ls gksrk gSA

 [kM+h cksyh esa ekud fganh ds u] Hk ds LFkku ij Øe.k% .k] c dk ç;ksx gksrk gSA

 [kM+h cksyh esa laL—r ds 'kCnksa dk vf/kd ç;ksx gksrk gSA

 [kM+h cksyh dh fØ;k jpuk esa ekud fganh  ls dkQh lekurk gSA

 [kM+h cksyh dh lcls cM+h fo'ks"krk gS bldh laçs"k.kh;rkA

 [kM+h cksyh dk <kapk ljy vkSj O;kogkfjd gS-
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NOTES

 jktLFkkuh fganh
 jktLFkku çns'k esa ç;qä cksfy;ksa ds lewg dks jktLFkkuh fganh  dgrs gSaA blds

varxZr pkj çeq[k cksfy;k¡ vkrh gSa& esokrh] t;iqjh] ekjokM+h vkSj ekyohA

¼d½ esokrh

eso tkfr ds {ks= esokrh ds uke ij ;g cksyh dgykbZ gSA ;g vyoj ds
vfrfjä gfj;k.kk ds xqM+xk¡o tuin ds dqN va'k esa cksyh tkrh gSA czt&{ks= ls yxs
gksus ds dkj.k bl ij cztHkk"kk dk çHkko gSA blesa le`) yksd&lkfgR; feyrk gSA

¼[k½ t;iqjh

;g jktLFkku ds iwohZ Hkkx t;iqj] dksVk rFkk cwanh vkfn {ks=ksa esa cksyh tkrh gSA
bl {ks= esa <¡<k.k dgus ds vk/kkj ij bls <q¡<.kh dh Hkh laKk nh tkrh gSA blesa
yksd&lkfgR; feyrk gSA blesa nknw iafFk;ksa dk i;kZIr lkfgR; feyrk gSA

¼x½ ekjokM+h

;g if'peh jktLFkku ds tks/kiqj] vtesj] tSlyesj rFkk chdkusj vkfn tuinksa
esa cksyh tkrh gSA  iqjkuh ekjokM+h dks fMaxy dgrs gSaA blesa lkfgR; rFkk yksd&lkfgR;
nksuksa gh jpk x;k gSA blds çfl) dfo gSa & ujifr ukYg vkSj i`FohjktA e/;dky
esa ehjkckbZ us blh Hkk"kk esa jpuk dh FkhA

¼?k½ ekyoh

jktLFkku ds nf{k.kh iwoZ esa fLFkr ekyok {ks= ds uke ij bls ekyoh dgrs gSaA
bUnkSj] mTtSu rFkk jryke vkfn tuin blds {ks= esa vkrs gSaA blesa lhfer lkfgR;
rFkk i;kZIr yksd&lkfgR; feyrk gSA pUæ&l[kh bldh çfl) dof;=h gSA

  fcgkjh fganh
 buesa çeq[k gSa& exgh] Hkkstiqjh vkSj eSfFkyhA eSfFkyh ds vkfn dfo *fo|kifr*

dh çfl) *inkoyh* eSfFkyh esa gh gSA vafxdk vkSj cfTtdk cksfy;k¡ blh fganh ds
varxZr vkrh gSaA bldk fodkl ekx/kh ls gqvk gSA fcgkj rFkk >kj[kaM çns'kksa esa ç;qä
cksfy;ksa ds lewg dks fcgkjh fganh  dgrs gSaA ;g fganh Hkk"kk dk gh :i gSA blds
vUrxZr Hkkstiqjh] eSfFkyh] exgh rhu çeq[k cksfy;k¡ vkrh gSaA

¼d½ Hkkstiqj h

tuinh; {ks= Hkkstiqj bldk eq[; dsUæ gksus ds dkj.k bldk ;g uke iM+k gSA
;g fcgkj rFkk mÙkj&çns'k ds lhekorhZ ftyksa Hkkstiqj] jk¡ph] lkju] pEikj] fetkZiqj]
tkSuiqj] cfy;k] xksj[kiqj] cLrh vkfn esa cksyh tkrh gSaA blesa lhfer lkfgR;] fdUrq
le`) yksd lkfgR; feyrk gSA

¼[k½ eSfFkyh

tuinh; {ks= dh Hkk"kk gksus ds vk/kkj ij bls eSfFkyh uke fn;k x;k gSA blds
{ks= esa njHkaxk] lgj vkSj eqt¶Qjiqj rFkk Hkkxyiqj tuin vkrs gSaA blesa i;kZIr
lkfgR; feyrk gSA ;g lEiUuj Hkk"kk ekuh tkrh gS D;ksarfd bl Hkk"kk dk yksd&lkfgR;
Hkh vius ljl :i ds fy, çfl) gSA eSfFkyh dksfdy fo|kifr us blh Hkk"kk esa viuh

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  // 55

NOTES

vf/kdka'k —fr;ksa dk l`tu fd;k gSA eSfFkyh laL—r ds djhc gksus ds dkj.k fganh ls
feyrh tqyrh yxrh gSA ijUrq] eSfFkyh fganh ls vf/kd ckaXyk ds fudV gSA eSfFkyh xaxk
ds mÙkj esa njHkaxk ds vklikl çpfyr gSA bldh lkfgfR;d ijaijk iqjkuh gSA fo|kifr
ds in çfl) gh gSaA e/;;qx esa fy[ks eSfFkyh ukVd Hkh feyrs gSaA vk/kqfud dky esa
Hkh eSfFkyh dk lkfgR; jpk tk jgk gSA eSfFkyh Hkk"kk Hkkjr vkSj usiky ds lafo/kku esa
jktHkk"kk ds :i esa Hkh ntZ gSA usiky esa nwljh lcls T;knk cksyh tkus okyh Hkk"kk
eSfFkyh gSA

¼x½ exgh

^^ekx/kh** ls fodflr gksdj exgh 'kCn cuk gSA *ekx/k^ {ks= dh Hkk"kk gksus ds
vk/kkj ij bls ekx/kh ;k exkgh uke fn;k x;k gSA x;k tuin ds vfrfjä iVuk]
Hkkxyiqj] gtkjhckx rFkk eqaxsj vkfn tuinka'kksa esa Hkh ;gh cksyh tkrh gSA

  igkM+h

bldk fodkl *[kl^ viHkza'k ls gqvk gSA bldk {ks= fgeky; ds fudVorhZ Hkkx
usiky ls ysdj f'keyk rd QSyk gSA dbZ cksfy;ksa okyh bl Hkk"kk dks rhu mioxksaZ esa
foHkä djrs gSa &

¼d½ if'peh igkM+h
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NOTES blesa f'keyk ds vkl&ikl pEckyh] dqYybZ vkfn cksfy;k¡ vkrh gSaA

¼[k½  e/; igkM+h

blesa dqek;wa rFkk x<+oky dk Hkkx vkrk gSA uSuhrky rFkk vYeksM+k esa cksyh tkus
okyh dqek;wuh rFkk x<+oky] ealwjh esa cksyh tkus okyh x<+okyh cksfy;k¡ eq[; gSaA

¼[k½  iwohZ igkM+h

dkBekaMw rFkk usiky dh ?kkVh esa ;g Hkk"kk cksyh tkrh gSA igkM+h cksfy;ksa dk
le`) yksd&lkfgR; gSA bldh fyfi eq[;r% nsoukxjh gSA



r`rh; bdkbZ

fganh Hkk"kk ds fofHkUue :i] cksypky dh Hkk"kk]
jpukfRed Hkk"kk] jk"VªkHkk"kk

    fganh Hkk"kk ds fofo/k :i
fganh  fo'o dh ,d çeq[k Hkk"kk gS vkSj Hkkjr dh ,d jktHkk"kk gSA dsaæh; Lrj

ij Hkkjr esa lg&vkf/kdkfjd Hkk"kk vaxzsth gSA fganh ds ekudh—r :i dks ekud fganh
dgk tkrk gSA ekud fganh esa laL—r ds rRle rFkk rn~Hko 'kCnksa dk ç;ksx vf/kd gS
vkSj vjch&Qkjlh 'kCn de gSaA fganh laoS/kkfud :i ls Hkkjr dh jktHkk"kk vkSj Hkkjr
dh lcls vf/kd cksyh vkSj le>h tkus okyh Hkk"kk gSA fganh  Hkkjr dh jk"VªHkk"kk ugha
cfYd jktHkk"kk gS D;ksafd Hkkjr ds lafo/kku esa jk"VªHkk"kk dk dgha mYys[k ;k ppkZ ugha
gSAfofHkUur losZ{k.kksa ,oa lzksrksa ds vk/kkj ij fganh fo'o dh rhljh lcls vf/kd cksyh
tkus okyh Hkk"kk ekuk tkrh gSA fo'o vkfFkZd eap dh x.kuk ds vuqlkj ;g fo'o dh
nl 'kfä'kkyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA Hkkjr dh tux.kuk 2011 esa Hkkjr dh 57-1çfr'kr
tula[;k fganh tkurh gS] ftlesa ls 43-63 çfr'kr Hkkjrh;ksa dh fganh ewy Hkk"kk ;k
ekr`Hkk"kk gSA blds vfrfjä Hkkjr] ikfdLrku vkSj fQth] e‚fj'kl] x;kuk] lwjhuke]
usiky vkSj la;qä vjc vehjkr vkfn vU; ns'kksa esa 14 djksM+ 10 yk[k yksxksa }kjk cksyh
tkrh gSA ,d fo'kky la[;k esa yksx fganh  vkSj mnwZ nksuksa dks gh le>rs gSaA Hkkjr esa
fganh] fofHkUu Hkkjrh; jkT;ksa dh 22 vkf/kdkfjd Hkk"kkvksa esa ls 14 Hkk"kkvksa vkSj {ks= dh
cksfy;ksa dk mi;ksx djus okys yxHkx 1 vjc yksxksa esa ls vf/kdka'k dh nwljh Hkk"kk gSA
fganh  Hkkjr esa lEidZ Hkk"kk dk dk;Z djrh gS vkSj dqN gn rd iwjs Hkkjr esa lkekU;r%
,d ljy :i esa le>h tkus okyh Hkk"kk gSA fganh vkSj bldh cksfy;k¡ lEiw.kZ Hkkjr ds
fofo/k jkT;ksa esa cksyh tkrh gSaA Hkkjr vkSj vU; ns'kksa esa Hkh yksx fganh cksyrs] i<+rs vkSj
fy[krs gSaA Hkh fganh ;k bldh ekU; cksfy;ksa dk mi;ksx djus okys yksxksa dh cM+h la[;k
ekStwn gSA
 cksypky dh Hkk"kk

cksypky dh Hkk"kk mu lHkh yksxksa dh cksypky dh Hkk"kk dk og fefJr :i gS
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NOTES

ftudh Hkk"kk esa ikjLifjd Hksn dks vuqHko ugha fd;k tkrk gSA fo'o esa tc fdlh
tu&lewg dk egÙo fdlh Hkh dkj.k ls c<+ tkrk gS rks mldh cksypky dh cksyh
*Hkk"kk* dgh tkus yxrh gS] vU;Fkk og *cksyh* gh jgrh gSA *Hkk"kk* dh vis{kk *cksyh* dk
{ks=] mlds cksyus okyksa dh la[;k vkSj mldk egÙo de gksrk gSA ,d Hkk"kk dh dbZ
cksfy;k¡ gksrh gSa D;ksafd Hkk"kk dk {ks= foLr`r gksrk gSA tc dbZ O;fä&cksfy;ksa esa
ikjLifjd lEidZ gksrk gS] rc ckyspky dh Hkk"kk dk çlkj gksrk gSA vkil esa
feyrh&tqyrh cksyh ;k miHkk"kkvksa esa gqbZ vkilh O;ogkj ls cksypky dh Hkk"kk dks
foLrkj feyrk gSA bls *lkekU; Hkk"kk* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g Hkk"kk cM+s iSekus
ij foLr`r {ks= esa ç;qä gksrh gSA

cksypky dh Hkk"kk dh fo'ks"krk,a

 blesa O;kdj.k ds fu;e ljy gksrs gSaA

 blesa 'kCnkoyh vukSipkfjd gksrh gSA

 blesa laf{kIr :iksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

 okD;kaa'k eqgkojsnkj ,oa yksdksfä;ksa ds ifjiw.kZ gksrs gSaA

 blesa vkyadkfjd Hkk"kk] ladqpu] iwjd 'kCn] foLe;kfncks/kd vkSj vU; vukSipkfjdrk
tSls fd dBcksyh dk bLrseky gksrk gSA

cksypky dh Hkk"kk dk ç;ksx

 nksLrh] ikfjokfjd] varjax vkSj vU; vukSipkfjd lanHkksaZ esa yksxksa ds chp ckrphr
esa gksrk gSA

 vke rkSj ij vukSipkfjd bZesy vkSj VsDLV lans'kksa esa fd;k tkrk gSA

 cksypky dh Hkk"kk] vkSipkfjd vkSj O;kolkf;d lapkj ds foijhr gksrh gSA

 cksypky dh Hkk"kk dh 'kCnkoyh rsth ls cnyrh jgrh gSA

 cksypky dh Hkk"kk dks v/kwjs rkfdZd vkSj okD;foU;kl Øe ds lkFk blds
mi;ksx ls Hkh igpkuk tk ldrk gSA

    cksypky dh Hkk"kk ds :i esa fganh
lkekU;r%  Hkk"kk ds vUrxZr Hkk"kk ds dbZ :i mHkj dj vkrs gSaA M‚- HkksykukFk

frokjh ds vuqlkj] ;s :i çeq[kr% pkj vk/kkjksa ij vk/kkfjr gSa& bfrgkl] Hkwxksy] ç;ksx
vkSj fuekZrkA buesa ç;ksx {ks= lcls foLrr̀ gSA tc dbZ O;fä&cksfy;ksa esa ikjEikfjd
lEidZ gksrk gS] rc cksypky dh Hkk"kk dk çlkj gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] vkil esa
feyrh&tqyrh cksyh ;k miHkk"kkvksa esa gq, O;ogkj ls cksypky dh Hkk"kk dk foLrkj
ns[kus esa vkrk gSA bls ^lkekU; Hkk"kk^ ds uke ls tkuk tkrk gSA ijarq Hkk"kk lrr
ifjorZu'khy gksrh gS] ledkyhu] ç;ksx'khy rFkk Hkk"kk dk vk/kqfudre :i gSA

lk/kkj.kr% fganh  dh rhu 'kSfy;ksa dh ppkZ dh tkrh gSA fganh ] mnwZ vkSj
fgUnqLrkuhA f'kf{kr fganh  Hkk"kh vDlj vkSipkfjd Lrj ij ¼Hkk"k.k] d{kk esa v/;;u]
jsfM;ks okrkZ] ys[k vkfn esa½ fganh  ;k mnwZ 'kSyh dk ç;ksx djrs gSaA vukSipkfjd Lrj
ij ¼cktkj esa] nksLrksa esa xi'ki djrs le;½ çk;% fganqLrkvkuh dk ç;ksx djrs gSaA
ftlesa fganqLrkuh ds nks :i ik;s tkrs gSaA ,d :i og gS ftlesa vaxzsth ds çpfyr 'kCn
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NOTES

gSa vkSj nwljs esa vx`ghr vaxzsath 'kCn dk çpyu gSA bls cgqr ls fo}kuksa }kjk fgafyl
dk uke Hkh fn;k x;k gSA blh dk ,d vk/kqfudre :i dgk tk ldrk gS og gS
,l,e,l dh Hkk"kk A blesa fyfi vaxzsth gksrh gS vkSj :i fganh dkA oSls vc eksckby
rduhd esa gksrs u, fodkl ls fganh ,oa Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ,l,e,l dh lqfc/kk eqgS;k
gks pqdh gSA cksypky dh fganh  esa ;s lkjh 'kSfy;k¡ ekStwn jgrh gSaA vFkkZr~ blesa ljy
cgqçpfyr 'kCnksa dk ç;ksx gksrk gSA pkgs og rRle ç/kku fganh  gks ;k ifjfpr mnwZ
vFkok vaxzsth&fefJr fgUnqLrkuh] O;kdj.k rks fganh  dk gh jgrk gSA cksypky dh Hkk"kk
cM+s iSekus ij foLr`r {ks= esa ç;qä gksrh gSA Hkäksa }kjk] lk/kq&larksa }kjk] O;kikfj;ksa ds
tfj,] rhFkZLFkkuksa esa] esyk&egksRlo esa]jsy ds fMCcksa esa] lsuk }kjk] f'kf{krksa esa] etnwj vkSj
ekfyd ds chp] fdlku vkSj tehankj ds chp cksypky dh Hkk"kk cM+h rsth ls QSyus
yxrh gSA ;g çse dh] HkkbZ&pkjs dh] bl feêh dh rFkk gekjh laL—fr dh Hkk"kk gSA
pwafd Hkkjrh; laL—fr lkekfld laL—fr ds :i esa lewps fo'o esa 'kqekj gksrh gS] blesa
Hkk"kkbZ vusd:irk dk –f"Vxr gksuk LokHkkfod gSA gekjh laL—fr dh Hkk¡fr gekjh Hkk"kk
fganh Hkh vusdrk dks vius esa lekfgr dj jk"Vªh; ,drk dh igpku djkrh gSA cgqHkk"kh
jk"Vª dh fofo/krk] lkaL—frd fo'kkyrk ,oa HkkSxksfyd oSfHkUU; ds dkj.k l`"V cgqfo/k
'kCnksa esa ls dbZ e/kqj {ks=h; 'kCn gekjh cksypky dh Hkk"kk esa lek;s gq, gSaA blls
lgtrk] cks/kxE;rk ds lkFk&lkFk ,d viukiu Hkh vuk;kl vk tkrk gSA

lalkj dh çR;sd cksypky dh Hkk"kk vkxs pydj ekud Hkk"kk cu tkrh gSA
bldh lcls cM+h fo'ks"krk gS bldh lgtrk vkSj ljyrkA ekSf[kd ç;ksx ds dkj.k
dgha dgha 'kq)rk Hkys gh u gks] ij cks/kxE;rk vkSj lEçs"k.kh;rk esa ;g lcls vkxs gSA
tks Hkk"kk ftruh lEçs"k.kh; gS] og mruh gh leFkZ gSA lEçs"k.kh;rk ds vHkko esa Hkk"kk
dh mi;ksfxrk ugha jg tk;xhA

Hkk"kk vkSj ç;ksxdrkZ nwljs ds fy, vfHkçsr gSA oäk ds fcuk Hkk"kk dk vfLrRoo
ugha jg tk,xk vkSj Hkk"kk ds fcuk oäkj ;k lzksrk dk thou fujFkZd gks tk,xkA
lEçs"k.k ds fy, gh euq"; vius vklikl ls ysdj lkjs lalkj ls tqM+rk gSA vius dks
vPNh rjg vfHkO;ä djus gsrq og vU;Ur çHkko'kkyh <ax ls Hkk"kk dk ç;ksx djrk gSA
lrr ifjorZu'khy gksus ds dkj.k Hkk"kk esa fHkUurk ik;h tkrh gSA Hkk"kk ij {ks=h; çHkko
dks Hkh >qByk;k ugha tk ldrkA ysfdu ;g Hkh lR; gS fd Hkk"kk dh bu fofo/krkvksa
ds ckotwn mldk ,d ekud :i gksrk gSA fQj Hkh ^Hkk"kk cgrk uhj^ dHkh fLFkj dSls
jg ldrk gSA tu&tu rd QSydj lcls ?kqyfey dj mldk ,d ekSf[kd :i lnk
cjdjkj jgrk gS] tks ljy] lgt] cks/kxE; vkSj e/kqj Hkh gSA

jpukRegd Hkk"kk

lkekU; % :i esa ftl Hkk"kk esa jpuk,a fy[kh tkrh gSa] mls jpukRed Hkk"kk
dgrs gSaA bls lkfgfR;d Hkk"kk Hkh dgk tkrk gSA jpukRed Hkk"kk] iwjh rjg ls ifjfu"—
r ;k ekud :i esa gksrh gSA tSls& fganh] vaxzsth] caxkyh] ejkBh bR;kkfnA

jpukRed ys[ku& çeq[k fcanq

jpukRed gksus ls lh/kk rkRie;Z ;g gS fd O;lfä Lo ;a dks O;ä djus vkSj
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NOTES

vius vkl&ikl dh nqfu;k dh tkap djus ds fy, leLrl {ks= jpukdkj ds fy, [kqyk
gqvk gSA jpukRe drk dks vxzfyf[kr fcanq ls le>k tk ldrk gS&

 jpuk'khyrk y{;&funsZf'kr lksp gS tks vlkekU;] uohu vkSj mi;ksxh gksrh gSA

 jpukRed ys[ku] fdlh Hkh rjg dk ys[ku gS tks O;kolkf;d ;k rduhdh
lkfgR; ds ekunaMksa ls ckgj gksrk gSA

 ;g dykRed ys[ku ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

 blesa dFkk vkSj pfj= fodkl gks ldrk gSA

 blesa dkO;kRed midj.kksa dk irk yxk;k tk ldrk gSA

 ;g Hkk"kk dh 'kfä ds tfj, vk[;ku] pfj=] vkSj nqfu;k x<+us dh dyk gSA

 ;g ,slh dgkfu;ka cquus dh {kerk gS tks ikBdksa dks vyx&vyx nqfu;k esa ys
tkrh gSaA

 ;g Hkkoukvksa dks tkx`r djrs gq, vkSj fopkjksa eaFku ds fy, vfHkçsfjr djrk gSA

 jpukRed ys[ku ds dbZ :i gSa] ftuesa ls çR;sd dk viuk vuwBk vkd"kZ.k gSA

fganh ,d jpukRed Hkk"kk gS] ftlesa lkfgR;~ fofHkUuw fo/kkvksa  esa lkfgR;s l`tu
gks pqdk gS vkSj tkjh Hkh gSA x| fo/kkvksa esa y?kqdFkk] dgkuh] miU;k~l] thouh]
vkykspuk] ukVd],dkadh] js[kkfp=] laLejj.k] ;k=ko`rkar bR;kksfn rFkk  i| fo/kkvksa esa
dfork] [kaM dkO;i] çca/k dkO;h] xhfr dkO; ] egkdkO;] vkfn lHkh çdkj dh jpuk,a
fganh Hkk"kk esa çkIr  gksrh gSaA blds vfrfjäk fganh Hkkjrh; jktO;/koLFkke dh jktdkt
dh Hkk"kk Hkh gSA jktHkk"kk ds :i esa cgqvk;keh l`tukRegd Hkk"kk ds :i esa Hkh fganh
iw.kZ :i ls l{ke Hkk"kk gSA

ekud Hkk"kk fganh

ekud Hkk"kk dks dbZ ukeksa ls iqdkjrs gSaA bls dqN yksx 'ifjfuf"Br Hkk"kk dgrs
gSa vkSj dbZ yksx 'lk/kq Hkk"kk A bls 'ukxj Hkk"kk' Hkh dgk tkrk gS vaxzsth esa bls
'LVsarMMZ ySXos t' dgrs gSaA ekud dk vFkZ gksrk gS ,d fuf'pr iSekus ds vuqlkj
xfBrA ekud Hkk"kk dk vFkZ gksxk] ,slh Hkk"kk tks ,d fuf'pr iSekus ds vuqlkj fy[kh
;k cksyh tkrh gSA ekud Hkk"kk O;kdj.k ds vuqlkj gh fy[kh vkSj cksyh tkrh gS vFkkZr~
ekud Hkk"kk dk iSekuk mldk O;kdj.k gSA ge tc fdlh vifjfpr O;fä ls feyrs
gSa rks mlls ekud Hkk"kk esa gh ckrphr djrs gSa] tc ge d{kk esa fdlh ç'u dk mÙkj
nsrs gSa rks ge ekud Hkk"kk dk gh ç;ksx djrs gSaA ge i=&O;ogkj esa ekud Hkk"kk gh
fy[krs gSaA lekpkj i=ksa esa tks Hkk"kk fy[kh tkrh gS] og Hkh ekud gh gksrh gSA
vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lekpkj ekud Hkk"kk esa gh çlkfjr fd, tkrs gSagekjs
ç'kklu ds lkjs dkedkt ekud Hkk"kk esa gh lEiUu gksrs gSaA dgus dk vk'k; ;g gS
fd ekud Hkk"kk gekjs c̀gÙkj lekt dks lkaL—frd Lrj ij vkil esa tksM+rh gS vkSj
ge mlh ds ek/;e ls ,d&nwljs rd igqaprs gSaA ekud Hkk"kk gekjh ckr nwljksa rd
Bhd mlh :i esa igq¡pkrh gS tks gekjk vk'k; gksrk gSA

vr% ekud Hkk"kk loZekU; Hkk"kk gksrh gS] og O;kdj.k lEer gksrh gS vkSj mlesa
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NOTES

fu'pr vFkZ lEçsf"kr djus dh {kerk gksrh gSA xBu vkSj lEçs"k.k dh ,d:irk mldk
lcls cM+k y{k.k gSA ;g Hkk"kk lkaL—frd ewY;ksa dk çrhd cu tkrh gS/khjs&/khjs bl
ekud Hkk"kk dh 'kCnkoyh] mldk O;kdj.k] mlds mPpkj.k dk Lo:i fuf'pr vkSj
fLFkj gks tkrk gS vkSj bldk çlkj vkSj foLrkj iwjs Hkk"kk {ks= esa gks tkrk gSA bl çdkj
ekud Hkk"kk dh ifjHkk"kk fuEufyf[kr 'kCnksa esa nh tk ldrh gS&

**ekud Hkk"kk fdlh Hkk"kk ds ml :i dks dgrs gSa tks ml Hkk"kk ds iwjs {ks= esa
'kq) ekuk tkrk gS rFkk ftls ml ns'k çns'k dk f'kf{kr vkSj f'k"V lekt viuh Hkk"kk
dk vkn'kZ :i ekurk gS vkSj çk;: lHkh vkSipkfjd fLFkfr;ksa esa] ys[ku esa] ç'kklu]
f'k{k.k ek/;e rFkk lkfgR;k l`tu ds çeq[k ek/;pe ds :i esa ;Fkklk/; mlh dk
ç;ksx djrk gSA**

jk"Vª aHkk"kk

jk"VªaHkk"kk ls rkRir;Z ,slh Hkk"kk ls gS tks leLrl jk"Vª esa ç;ksx esa ykbZ tkrh
gSA vU;s 'kCnksa esa dgsa rks jk"Vª Hkk"kk vke tu dh Hkk"kk gksrh gSA bls tuHkk"kk Hkh dgk
tkrk gSA jk"VªSHkk"kk leLr  jk"V~ Zesa tulkekU;r ds e/;k fopkj fofue; dk ek/; e
gksrh gSA jk"Vªh ; ,drk ds fy, jk"VªeHkk"kk dh furkar vko'; drk gksrk gSA jk"VªkHkk"kk
varjjk"Vªh; Lrqij ij laokn ,oa laidZ dh Hkk"kk Hkh gksrh gSA jk"Vªt dh turk tc
LFkkkuh; ,oa rkRdkdfyd fgrksa o iwokZxzgksa lsÅij mBdj vius jk"Vªk dh dbZ Hkk"kkvksa
esa ls fdlh ,d Hkk"kk dks jk"Vªh ; vfLerk dk ,d vko'; d miknku cuk ysrh gS ogh
jk"VªaHkk"kk dgykrh gSA

Hkkjr esa dksbZ ,d jk"VªksHkk"kk ugha gSA Hkkjrh; lafo/kku esa fganh dks jktHkk"kk rFkk
vaxzsth dks lgjktHkk"kk dk ntkZ fn;k x;k gSA ijarq laiw.kZ ns'k esa fganh fdlh u fdlh
:i esa cksyh] le>h vkSj tulaidZ ek/;ke ds :i esa ç;ksx esa tkrh gS blfy , fganh
dks jktHkk"kk ekuk tk ldrk gSA oSls lafo/kku dh v"Vhe lwph esa dqy 22 vkf/kdkfjd
Hkk"kk,a gSaA ;s Hkk"kk,a gSa& d'fejh] flaca/kh] iatkch] fganh] caxkyh] vklkeh] mfM?;k]
xqtjkrh] ejkBh] dUuM+] rsyqxq] rfey] ey;kye] mnwZ] laL—r] usikyh] ef.kiqjh] dksad.kh]cksMks]
Mksxjh] eSfFkyh vkSj laFkkyhA buesa ls dsaæ ljdkj ;k jkT;S ljdkj LFkk ukuqlkj fdlh
Hkh Hkk"kk dks vkf/kdkfjd Hkk"kk ds :i esa p;fur dj ldrh gSaA Hkkjr dh dsaæ ljdkj
}kjk vius vkf/kdkfjd dk;ksaZ ds fdy, nsoukxjh Hkk"kk esa fyf[kr fganh ,oa jkseu esa
fyf[kr vaxzsth dks vkf/kdkfjd Hkk"kk ds :i esa pquk gqvk gSA blds vfrfjä  vyx
vyx jkT;ksas }kjk LFkkksuh; Hkk"kk ds vuqlkj vyx vyx vkf/kdkfjd Hkk"kkvksa dks pquk
gqvk gSA

jk"Vª Hkk"kk fganh ls lacaf/kr çeq[k fcanq

1- jk"VªHkk"kk ,d dsoy lapkj dk ek/;e ugha gS cfYd ;g ,d lkaL—frd]
O;kogkfjd o vkRe&lEekutud 'kCn gSA

2- jk"VªHkk"kk lekt ds fofo/k :iksa ds chp vkilh lkaL—frd Lrj ij ns'k dks
tksM+us dk dke djrh gSA

3- jk"VªHkk"kk ds ek/;e ls u, ns'k o fuekZ.k Hkkouk l'kä LFkkfir djukA
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  dk;Zokgh dk ek/;e fganh jgsxkA blls fganh vkanksyu dks cM+k cy feykA
  çLrko  ikfjr gqvk  fd  dkaxzsl dh  egklfefr dk  vkSj  dk;Zdkjh lfefr dh

14- o"kZ 1925 bZ- esa dkaxzsl ds dkdhukM+k vf/kos'ku eas xka/khth dh çsj.kk ls ;g

  o/kkZ esa jk"VªnHkk"kk çpkj lHkk,a LFkksfir dh xbZA
  xka/kh dks nf{k.k eas eækl HkstkA xka/khth dh çsj.kk ls nsonkl ¼1927 bZ-½ ,oa

13- fganh ds çpkj ds fy, ç;Ru ds :i esa xka/khth us vius lcls NksVs iq= nsonkl

  ns nh xbZA
  fganh dk ç;ksx vko';d gSA blds ckn fganh dks jk"VªHkk"kk ds :i esa ekU;rk
  ds ç;kl gksus ds lkFk gh mÙkj Hkkjr rFkk nf{k.k Hkkjr ds ijLij laidZ ds fy,

12- blh vf/kos'ku esa ;g çLrko ikfjr fd;k x;k fd çkarh; Hkk"kkvksa ds çksRlkgu

  gh fganqLrku dh jk"VªHkk"kk gks ldrh gS vkSj gksuh pkfg,A**
  Hkk"k.k nsrs gq, xka/khth us jk"VªHkk"kk fo"k; ij tksj fn;kA **ejs k er gS fd fganh

11- o"kZ 1919 bZ- ds fganh lkfgR; lEesyu ds bankSj vf/kos'ku esa lHkkifr in ls

5- lEekutud & ftleas viuh xfjek gksuh pkfg,A

4- jk"Vªh; & ftlls lEiw.kZ ns'k dk lapkyu gks ldsA

  O;ogkj gks ldrs gksaA
3- vkfFkZd & ftlls lHkh Hkkjrh;ksa ds vkilh Hkkf"kd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd

2- ljyrk & ftlls lHkh yksx vklkuh ls ml Hkk"kk dks cksyrs gksaA

1- lkoZnsf'kd ¼jktdh; vf/kdkfj;ksa ds fy, og Hkk"kk ljy gksuh pkfg,½A

  fuEu gSa:
  nsrs gq, xka/khth us dgk] **jk"VªHkk"kk ds fy, 5 y{k.k ;k 'krsaZ gksuh pkfg,A** tks

10- 1917 bZ- esa vk;ksftr xqtjkr f'k{kk ifj"kn ds vf/kos'ku esa v/;{k in ls Hkk"k.k

ds :i esa lkeus j[kdj Hkk"kk leL;k dk lek/kku o fu.kZ; fd;kA
ç'u ekurs FksA **fganh dk ç'u Lora=rk dk ç'u gSA** mUgksaus fganh dks jk"VªHkk"kk 
Fkk] **jk"VªHkk"kk ds fcuk jk"Vª xwaxk gSA** xka/khth fganh ds ç'u dks Lora=rk dk 

9- egkRek xka/kh jk"Vª ds fy, jk"VªHkk"kk dks furkar vko';d ekurs FksA mudk dguk

Hkkjrh; laL—fr dh >yd feyrh gSA
ldrk gS vkSj ftldk fopkj gS fd fganh gh jk"VªHkk"kk gks ldrh gSA" blls 

 1917 bZ- ds yksdekU; ckyxaxk/kj fryd us dgk] "O;fä ls jk"Vª fuekZ.k ugha gks

dks çdV fd;kA tSls& ns'k jk"Vªgokn] tkfr la?k"kZ vkSj Jfed la?kA
 1885 bZ- esa dkaxzsl dh LFkkiuk gqbZA bls ns'k ds lkaL—frd vkSj turkaf=d Hkko

 jk"VªHkk"kk dk egRo T;knk gkrs k gS vkSj bls turk ds eu eas cSBk;k tk ldrk gSA

HkkokRed yxko gksrk gSA
 jk"VªHkk"kk  ges'kk  HkkokRed  gh  gks  ldrh  gS  D;ksafd  blds  lkFk  turk  dk

laidZ Hkk"kk gksrh gSA bldk O;kid çpkj gksrk gSA
jk"VªHkk"kk dk çpkj fdlh ds }kjk ugha fd;k tkrk gSA jk"VªHkk"kk lkjs ns'k dh

bdkbZ& 7 cksypky dh Hkk"kk] jpukRed Hkk"kk rFkk jk"VªHkk"kk dk ifjp;
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NOTES

15- o"kZ 1927 bZ- esa xka/khth us fy[kk] **okLro esa vaxzsth us xksyeky iSnk dj fn;k
gS tks vke turk dks gekjk dke tYnh vkxs c<+us ugha nsrk gSA fganh lh[kus
ls badkj djrs gSaA tokc fganh&nf{k.k fganh esa Hkh rhu eghus ds vanj lh[kh tk
ldrh gSA**

16- o"kZ 1931 bZ- esa xka/khth us iqu% fy[kk] **;fn Lojkt çkfIr ds fy, dksbZ Hkk"kk
vko';d gS vkSj og dsoy muds fy, gS rks laidZ Hkk"kk vo'; gks ldrh gSA
;fn og djksM+ksa yksxksa rd] djksM+ksa fuj{kjksa rd] millions rd igq¡p ldrh
gS rks laidZ Hkk"kk dsoy fganh gks ldrh gSA laidZ Hkk"kk ds :i esa fganh dh lsok
vko';d gSA**

17- o"kZ 1936 bZ- esa xka/khth us dgk] **;fn fganh jk"VªHkk"kk u ekuh xbZ rks rks dksbZ
nwljh Hkk"kk rks fganh gh cu ldrh gS D;ksafd tks LFkku fganh dk gS og dksbZ
nwljh Hkk"kk ys ugha ldrhA**

18- o"kZ 1937 bZ- esa ns'k ds dqN jkT;ksa dh dkaxzsl ea=ky;ksa esa fganh dh i<+kbZ dks
çksRlkfgr djus dk ladYi fy;k x;kA tSls&tSls Lora=rk laxzke rhoz gqvk
oSls&oSls fganh vkanksyu tksj idM+rk x;kA

19- 20oha lnh ds pkSFks n'kd rd fganh vkanksyu us jk"Vªh; Lo:i xzg.k dj fy;k
FkkA o"kZ 1942 ls 1945 ds le; ,slk Fkk tc ns'k esa Lora=rk ds ygj lcls
etcwr ekspsZ ij FkhA ml le; fganh esa fy[ks x, ukjs 'kk;n fdlh vkSj Hkk"kk
esa ugha FksA

jk"VªHkk"kk ds çpkj ds lkFk jk"VªHkk"kk ds fojks/k ds Loj Hkh mBs ij mUgksaus ds
ç;kl dks foQy ugha dj ldsA

jk"VªHkk"kk ls lacaf/kr /kkfeZd lkekftd laLFkk,a

uke eq[;kjy; LFkk;iuk laLFkkjid

czã lekt dydÙkkl 1818 jktkjke eksgu jk;

çkFkZuk lekt cacbZ 1867 vkRekzax ikaMqjax

vk;Z lekt cacbZ 1875 n;kuan ljLoerh

fFk;kslksfQy lkslkbVh vM+;kj] eækl 1895 duZy ,p,l v‚ydvk ,oa
eSMe cykoRl dh

lukru /keZ lHkh okjk.klh 1895 ia-nhun;ky 'kekZ

¼Hkkjr /keZ egkeaMy

1902 esa uke

ifjofrZr½

jke—".k- fe'ku csyqj 1897 foosdkuan

lkfgfR;d laLFkk,a
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NOTES

ukxjh çpkfj.kh lHkk dk'kh 1893 la-';klelqanj nkl] jkeukjk;.k
feJ] f'kodqekj flag

fganh lkfgR;~ lEeslyu ç;kx 1910 enu eksgu ekyoh;

xqtjkr fo|kihB vgenkckn 1920

fcgkj fo|kihB iVuk 1921

fganqLrk~uh ,dsMeh bykgkckn 1927

nf{k.k Hkkjr fganh çpkj lHkk

¼iwoZ uke fganh lkfgfR;

lEeskyu½ eækl 1927

fganh fo|kihB nso?kj 1929

jkf"VªHkk"kk çpkj lfefr o/kkZ 1936

egkjk"Vª; jk"VªlHkk"kk lHkk iq.ks 1937

cacbZ fganh fo|kihB cacbZ 1938

vle jk"VªoHkk"kk çpkj lfefr xqokgVh 1938

fcgkj jk"VªnHkk"kk ifj"kn iVuk 1951

vf[ky Hkkjrh; fganh laLFkkk

la?k ubZ fnYyh 1964

ukxjh fyfi ifj"kn ubZ fnYyh 1975

Lora=rk la?k"kZ ds nkSjku tks NksVs cM+s usrk jk"VªHkk"kk vkSj jktHkk"kk ds :i esa
fganh dks viukus ds eqís ij lger Fks] muesa ls vf/kdka'k xSj&fganh Hkk"kh usrk Lora=rk
feyus ds ckn fganh dks jk"VªsHkk"kk cukus ds uke ij  fojks/k djus yxsA

;gk¡ rd fd lafo/kku lHkk esa dsoy fganh ij fopkj ugha gqvk & jk"VªHkk"kk vkSj
jktHkk"kk ds uke ij tks cgl pyh 11 flrEcj 1949 bZ- ls 14 flrEcj] 1949 bZ- rd
gqbZ] mlesa fganh] vaxzsth] laL—r ,oa fgUnqLrkuh ds nkos ij fopkj fd;k x;kA

fdUrq la?k"kZ dh fLFkfr flQZ fganh ,oa vaxzsth ds leFkZdksa ds chp gh ns[kus dks
feyhA fganh leFkZdksa dh Hkh nks xqV Fks &

çFke & nsoukxjh fyfi okyh fganh ds leFkZd FksA

f}rh;&  ¼egkRek xka/kh] ts- ,y- usg:] vcqy dyke vktkn vkfn½

nwljk xqV nks fyfi;ksa okyh fgUnqLrkuh ds i{k esa FkkA mudk ekuuk Fkk fd Hkkjr
,d fofo/krkiw.kZ Hkk"kk] ftls ns'k ds cgqr FkksM+s&ls va'k ¼vf/kdrj 1 ;k 2%½ gh i<+&fy[k
vkSj le> ldrs Fks] ns'k dh jktHkk"kk ugha cu ldrh FkhA

ysfdu O;ogkfjd vaxzsth dks NksM+us esa Hkh }a} FkkA yxHkx 150 o"kksaZ ls vaxzsth
ç'kklu vkSj mPp f'k{kk dh Hkk"kk jgh FkhA fganh ns'k dh 46% turk dh Hkk"kk FkhA
jktHkk"kk cuus ds fy, fganh ds i{k etcwr Fks] çfrjks/kd Hkk"kkvksa dh Hkh loZFkk mis{kk
ugha dh tk ldrh FkhA

lafo/kku fuekZrkvksa us bl leL;k dks gy djus ds fy, jktHkk"kk dh leL;k dk
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NOTES

gy djus dh dksf'k'k dhA lafo/kku lHkk us yEch cgl ds ckn foi{k dh vLoh—fr ds
ckotwn fganh ds i{k esa viuk QSlyk fn;k vkSj QSlykdkjh fojks/k ,oa fganh leFkZdksa
ds chp eqa'kh&vk;axj Q‚ewZyk ds chp le>kSrs ds ifj.kkeLo:i lkeus vk;k] ftldh
çeq[k fo'ks"krk,¡ bl çdkj Fkha &

1- fganh Hkkjr dh jk"VªHkk"kk ugha cfYd jktHkk"kk gksxhA

2- lafo/kku ykxw gksus ds fnu ls 15 o"kZ dh vof/k rd vaxzsth cuh jgsxhA

3- vuqPNsn 351 esa fganh ds fodkl dh uhfr dks Li"V dj fn;k x;kA

4- lafo/kku esa Hkk"kk fo'ks"k mica/k vuq- 120] vuq- 210 ,oa Hkk"kk fo'ks"k ,d iw.kZ&Hkkx
17 ¼jktHkk"kk½ ds vuq- 343 ls 351 rd ,oa 8oha vuqlwph esa fn, x, gSaA
lafo/kku ds ;s Hkk"kk fo'ks"k mica/k fganh] vaxzsth ,oa çknsf'kd Hkk"kkvksa ds ijLij
fojks/kh nkoksa ds chp larqyu LFkkfir djus dk ç;kl djrs gSaA
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  lkFkZd 'kCn dgykrs gSaA mnkgj.k: iyxa ] landw ] cksry] fdrkc] BaMk] CySdckMs Z]
¼i½ lkFkZd 'kCn % os 'kCn ftuds ç;ksx ls fdlh fuf'pr vFkZ dh Li"Vrk gks]

vFkZ ds vk/kkj ij 'kCnksa dks nks çdkjksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS&

1- vFkZ dh –f"V ls 'kCn Hksn

3- mRifÙk dh –f"V ls 'kCn Hksn

2- ç;ksx dh –f"V ls 'kCn Hksn

1- vFkZ dh –f"V ls 'kCn Hksn

esa foHkkftr fd;k tkrk gS&
  Hkk"kk esa okD;ksa esa 'kCnksa ds ç;ksx ds vk/kkj ij 'kCnksa dks eq[; :i ls nks Hkkxksa 

gSa] *'kCn HkaMkj* dgykrk gSA
,dkFkhZ] vusdkFkhZ] le:ih fHkUukFkZd vkSj vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn lfEefyr gksrs 
gSA fganh lkfgR; vkSj fganh Hkk"kk esa mu 'kCnksa dk ladyu] ftlesa i;kZ;okph] foykse] 
Hkk"kk dh çk.kok;q Hkh dg ldrs gSa] D;ksafd 'kCnksa ds fcuk Hkk"kk dk dksbZ vfLrRo ugha 
dk fuekZ.k gksrk gS] vkSj 'kCnksa ds la;kstu ls Hkk"kk dk fuekZ.k gksrk gSA 'kCnksa dks ge 
ç;ksx] vkSj inkFkZ vkfn dk laxzg gksrk gSA nks ;k nks ls vf/kd o.kksaZ ds esy ls 'kCn 
ogha] 'kCndks'k ,d fdrkc gS ftlesa 'kCnksa dh orZuh] vFkZ] ifjHkk"kk] O;kdj.k] O;qRifÙk]

  fganh 'kCn HkaMkj dk eryc gS] fganh Hkk"kk esa bLrseky gksus okys 'kCnksa dk lewg- 
  'kCn  vkSj  Hkk"kk  dk  laca/k

bdkbZ & 8 'kCn lEink dk egRo
fganh  dk  'kCn,  HkaMkj  ,oa  'kCn  dks'k

ekM~;wy & 4


uhfr esa D;k okLrfod igyw dk gS] vko';drk fganh dks vf/kd O;ogkj esa ykus dh gSA
Hkk"kk gks ldrh gSA blfy, ;g ç'u fujFkZd gS fd jk"VªHkk"kk] jktHkk"kk] lEca/kh lekt 
vuqlkj Hkkjr tSls cgqHkk"kh ns'k esa fganh gh jk"VªHkk"kk ds fu/kkZj.k dh Hkwfedk esa eq[;
cksyus okys cgqla[;d gksa vkSj ftls ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa le>k tk ldsA muds 
jk"VªHkk"kk ogh gks ldrh gS] tks mldh vketurk ds fy, lgt vkSj lqxe gk;s ftldks 
cfYd  ljdkjh  ç;kstu  dh  Hkk"kk  gSA  egkRek  xka/kh  th  ds  vuqlkj]  fdlh  ns'k  dh 
esa fganh jk"VªHkk"kk dh xfjek dks çkIr ugha gS] cfYd mldh Hkwfedk jk"VªHkk"kk dh ugha 
tkus ds fy, mldh O;kidrk dks ns[krs gq, mls jktHkk"kk dg ldrs gSaA nwljs 'kCnksa 
dukMk bR;kfn dbZ ns'kkas dh jk"VªHkk"kk gSA lfa o/kku eas fgna h dks jk"VªHkk"kk dk ntkZ u fn, 

  ,d Hkk"kk dbZ ns'kksa dh jk"VªHkk"kk Hkh gks ldrh gS tSls vesfjdk] baXySaM rFkk 
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NOTES

dqlhZ] eksckby] da?kh] eksecÙkh] pk; vkfnA

¼ii½ fujFkZd 'kCn % tc nks ;k nks ls vf/kd o.kksaZ ds esy ls cus 'kCnksa dk dksbZ vFkZ
u fudys] rks os fujFkZd 'kCn dgykrs gSaA mnkgj.k: lksyksb;] ;qf¶l;r]
vkslHk] dksdh vkfnA

lkFkZd 'kCn vFkZiw.kZ gksrs gSa] tcfd fujFkZd 'kCnksa dk dksbZ Li"V vFkZ ugha gksrkA

2- ç;ksx dh –f"V ls 'kCn Hksn % ç;ksx ds vk/kkj ij 'kCnksa dks nks çeq[k oxksaZ
esa foHkkftr fd;k x;k gS&

¼i½ fodkjh 'kCn % tc fdlh 'kCn ds :i esa fyax] opu ;k dkjd ds vk/kkj ij
ifjorZu gksrk gS] rks mls fodkjh 'kCn dgk tkrk gSA

1- fyax ds vk/kkj ij ifjorZu % yM+dk dke dj jgk gS – yM+dh dke dj jgh
gSA

yM+dk [kkuk [kk jgk gS & yM+dh [kkuk [kk jgh gSA

2- opu ds vk/kkj ij ifjorZu

yM+dk [ksyrk gS & yM+ds [ksyrs gSaA

vkSjr ?kj dk dke djrh gS & vkSjrsa ?kj dk dke djrh gSaA

3- dkjd ds vk/kkj ij ifjorZu

og vkneh ukSdjh djrk gS & ml vkneh dks ukSdjh djus nksA

og yM+dh fy[krh gS & ml yM+dh dks fy[kus nksA

fodkjh 'kCn ds çdkj

1- laKk & tSls jke] xaxk] fnYyh

2- loZuke & tSls og] rqe] eSa

3- fo'ks"k.k & tSls lqanj] cM+k] yky

4- fØ;k & tSls djuk] tkuk] i<+uk

¼ii½ vfodkjh 'kCn % os 'kCn ftuesa fyax] opu ;k dkjd ds vk/kkj ij dksbZ
ifjorZu ugha gksrk] vfodkjh 'kCn dgykrs gSaA mnkgj.k: ijarq] rFkk] /khjs&/khjs] vf/kd
vkfnA

vfodkjh 'kCn ds çdkj

1- fØ;k&fo'ks"k.k & tSls % tYnh] /khjs] ogk¡

2- lEca/kcks/kd & tSls % ds] ij] esa

3- leqPp;cks/kd & tSls % vkSj] ysfdu] vFkok

4- foLe;kfncks/kd & tSls % vjs! okg! gk;!

3- mRifÙk dh –f"V ls 'kCn Hksn % mRifÙk ds vk/kkj ij 'kCnksa dks pkj oxksaZ esa
foHkkftr fd;k x;k gS&

¼i½ rRle 'kCn % laL—r Hkk"kk ls lh/ks fganh esa fy, x, 'kCn] ftudk :i vkSj
vFkZ laL—r ds leku gh gksrk gS] rRle 'kCn dgykrs gSaA mnkgj.k: lw;Z] xzg] paæek]
vfXu] ty vkfnA
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NOTES

¼ii½ rn~Hko 'kCn % laL—r ds os 'kCn tks fo—r gksdj fganh esa çpfyr gq, gSa]
rn~Hko 'kCn dgykrs gSaA mnkgj.k % lw;Z ls lwjt] vfXu ls vkx] xzg ls ?kj vkfnA

¼iii½ ns'kt 'kCn % fofHkUu çkarh; cksfy;ksa ls fganh esa fy, x, 'kCn ns'kt 'kCn
dgykrs gSaA mnkgj.k % fpfM+;k] dVksjk] yksVk] twrk] f[kpM+h] rsanqvk vkfnA

¼iv½ fons'kh 'kCn % fons'kh Hkk"kkvksa ls fy, x, 'kCn] tks fganh esa çpfyr gks
x, gSa] fons'kh 'kCn dgykrs gSaA

1- vaxzsth ls fy, x, 'kCn % g‚fLiVy] M‚DVj] isu] isafly] dkj] Ldwy] daI;wVj]
Vªd] VsyhQksu] fVdVA

2- vjch ls fy, x, 'kCn % vlj] fdLer] [k;ky] eryc] rkjh[k] dher] vehj]
vkSjr] bTtr] bykt] odhyA

3- rqdhZ ls fy, x, 'kCn % rksi] dkcw] ryk'k] csxe] ck:n] pkdwA
4- phuh ls fy, x, 'kCn % pk;] iVk[kkA

'kCn fdlh Hkh Hkk"kk dh ewy bdkbZ gksrs gSaA 'kCnksa ds lgh ç;ksx ls Hkk"kk dk
lkSan;Z vkSj çHkko c<+rk gSA fganh Hkk"kk ds 'kCn HkaMkj esa rRle] rn~Hko] ns'kt vkSj fons'kh
'kCnksa dk lekos'k bldh le`f) dks n'kkZrk gSA lkFkZd vkSj fujFkZd 'kCnksa ds ek/;e ls
vFkZ dh Li"Vrk cuh jgrh gSA fodkjh vkSj vfodkjh 'kCnksa ds ç;ksx ls Hkk"kk esa
yphykiu vkSj O;kdjf.kd fu;eksa dk ikyu gksrk gSA bl çdkj] fganh Hkk"kk dk 'kCn
HkaMkj bldh lkaL—frd fojklr vkSj ,sfrgkfld fofo/krk dks Hkh çdV djrk gSA
'kCndks'k

'kCndks'k ,d fdrkc ;k v‚uykbu lalk/ku gksrk gS] ftlesa fdlh Hkk"kk ds 'kCnksa
dks O;ofLFkr :i ls lwphc) fd;k tkrk gSA blesa 'kCnksa dh ifjHkk"kk] mPpkj.k]
O;qRifÙk] O;kdj.k] ç;ksx] vkSj lekukFkhZ 'kCn gksrs gSaA 'kCndks'k ,dHkk"kh;] f}Hkkf"kd]
;k cgqHkkf"kd gks ldrs gSaA

'kCndks'k ns[kus dh fof/k
uhps fy[ks fcanqvksa dks /;ku esa j[kuk vko';kd gksrk gS&

1- ftl 'kCn ds ckjs esa tkudkjh çkIr djuh gS] mlds çkjaHk dk o.kZ ns[kk tkrk
gSA mlds vk/kj ij gh 'kCn <w¡<+k tkrk gSA

2- 'kCndks'k esa 'kCnksa dks bl o.kZ&vuqØe esa fn;k tkrk gS&
v] vk] b] bZ] m] mQ] ê] ,] ,s] vks] vkS ds i'pkr~ d ls g rd ds lgh o.kZ Øe
ds vuqlkjA

3- {k] =] K dks g ds ckn ugha <w¡<+uk pkfg,A {k] d~ vkSj "k dk la;qä :i gSA vr%
d ls 'kq: gksus okys 'kCnksa ds lekIr gksus ij {k ls çkjaHk gksus okys 'kCn ns[kuk
pkfg,A

4- =] r~ vkSj j dk la;qä :i gSA vr% = ls 'kq: gksus okys 'kCn r ls 'kq: gksus
okys 'kCnksa ds ckn gh <w¡<+s tkus pkfg,A R; ls lacaf/kr 'kCn tc lekIr gks tkrs
gSa rc = ls vkjaHk gksusokys 'kCn ns[ks tk ldrs gSaA
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5- K] t~ vkSj ¥ dk la;qä :i gSA vr% K ls 'kq: gksus okys 'kCnksa dks t ls 'kq:
gksus okys 'kCnksa ds ckn gh <w¡<+uk pkfg,A t ls la;qä gksdj cuus okyk igyk
o.kZ K gh gSA vr% tkSgjh ds ckn gh K ls cuus okys 'kCn ns[ks tk ldrs gSaA
K ds ckn T; ls cuus okys 'kCn vkrs gSaA
lc ls igys 'kCn ladyu Hkkjr esa cusA Hkkjr dh ;g 'kkunkj ijEijk osnksa

ftruh—de ls de ik¡p gtkj o"kZ—iqjkuh gSA çtkifr d';i dk fu?k.Vq lalkj dk
çkphure 'kCn ladyu gSA bl esa 18 lkS oSfnd 'kCnksa dks bdëk fd;k x;k gSA fu?k.Vq
ij egf"kZ ;kLd dh O;k[;k fu#ä lalkj dk igyk 'kCnkFkZ dks'k ¼fMD'kujh½ ,oa
fo'odks'k ¼,sulkbDyksihfM;k½ gSA bl egku 'k̀a[kyk dh l'kä dM+h gS NBh ;k lkroha
lnh esa fy[kk vej flag —r ukefyaxkuq'kklu ;k f=dk.M ftls lkjk lalkj
'vejdks'k' ds uke ls tkurk gSA vejdks'k dks fo'o dk loZçFke lekUrj dks'k
¼Fkslsjl½ dgk tk ldrk gSA

Hkkjr ds ckgj lalkj esa 'kCn ladyu dk ,d çkphu ç;kl vDdkfn;kbZ
laL—fr dh 'kCn lwph gSA ;g 'kk;n bZlk iwoZ lkroha lnh dh jpuk gSA bZlk ls rhljh
lnh igys dh phuh Hkk"kk dk dks'k gS *bZ;kZ*A

vk/kqfud dks'kksa dh uhao Mkyh baXySaM esa 1755 esa lSeq,y tkulu usA mu dh
fMD'kujh lSeq,y t‚Ulal fMD'kujh v‚Q bafXy'k ySaXost us dks'kdkfjrk dks u, vk;ke
fn,A bl esa ifjHkk"kk,¡ Hkh nh xbZ FkhaA vlyh vk/kqfud dks'k vk;k bD;kou o"kZ ckn
1806 esa vejhdk esa uksgk oSCLVlZ dh uksgk oSCLVlZ , daiSafM;l fMD'kujh vkQ bafXy'k
ySaXost çdkf'kr gqbZA bl us tks Lrj LFkkfir fd;k og igys dHkh ugha gqvk FkkA
lkfgfR;d 'kCnkoyh ds lkFk lkFk dyk vkSj foKku {ks=ksa dks LFkku fn;k x;k FkkA dks'k
dks lQy gksuk gh Fkk] gqvkA oSCLVj ds ckn vaxzsth dks'kksa ds la'kks/ku vkSj u, dks'kksa
ds çdk'ku dk O;olk; rsth ls c<+us yxkA

'kCndks'k vkSj mldh vo/kkj.kk ij ckr djus vkSj fopkj djus ls iwoZ 'kCn dh
orZuh vkSj ifjHkk"kk ij fopkj dj fy;k tkuk lehphu gksxkA ;g 'kCn ewy:i ls laL—
r Hkk"kk ls fy;k x;k gSA laL—r ds nks Hksn gSa& oSfnd laL—r vkSj ykSfdd laL—rA
oSfnd laL—r dk çkphure xzUFk gS _XosnA mlesa dks'k 'kCn dk ç;ksx rks gqvk gS] ij
ogk¡ bldk vFkZ ̂dks'k* ls fcydqy ìFkd gSA ykSfdd laL—r esa ̂dks"k* vkSj ̂dks'k* nksuksa
'kCnksa dk ç;ksx feyrk gSA O;q RilfÙk  dh –f"V ls ̂dks'k*esa ̂dq'k* /kkrq gS ftldk vFkZ
feyuk] tcfd ^dks"k* /kkrq gS ftldk vFkZ gS [khapuk ;k fudkyukA

ç;ksx dh –f"V ls ns[ksa rks laL—r lkfgR; esa nksuksa dk vU;kU; vFkksaZ esa]
i;kZ;okph ds :i ç;ksx gksrk jgk gS; tSls] E;ku Hk.Mkj] 'kCn Hk.Mkj] 'kjhj]
iqLrdky;] e/kqik= bR;kfnA vk/kqfud fo}ku v¡xjsth ds 'kCn ^fMD'kujh* ds fy,
^dks'k* dk] vkSj ̂ Vªstj* ¼[ktkus½ ds fy, ̂dks"k* dk ç;ksx djrs gSaA ̂dks'k ds fy, dks'k
foKku vkSj dks'k dyk nks 'kCn çpfyr gSa] foKku |;ksrd gSa*1& fl)kUr dk vkSj dyk
|;ksrd gS ç;ksx dk^A ^dks'k* dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk x;k gS fd ;g 'kCnksa dk ,slk
laxzg gS ftlesa laxzghr 'kCnksa ds lEcU/k esa tkuus ;ksX; dqN ckrsa ,d= dh xbZ gksa
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vFkkZr~ ftl laxzg esa 'kCn ds vFkZ] i;kZ;] O;k[;k] mnkgj.k vkfn gksaA2

fganh Hkk"kk esa ̂dks'k* 'kCn laL—r Hkk"kk ls gh fy;k x;k gSA laL—r Hkk"kk esa dks'k
'kCn nks çdkj ls fy[kk tkrk gS& rkyO; ^'k* ¼dks'k½ vkSj ewnZ~/kU; ^"k* ¼dks"k½ lsA3

M‚- /khjsUæ oekZ ds erkuqlkj bu nksuksa :iksa ds vFkksaZ esa Hkh dkQh vUrj vk x;k
gSA4  fganh Hkk"kk ds 'kCn&dks'kksa esa ^dks'k* ds eq[;r% fuEufyf[kr vFkZ fn;s x;s gS &
dks'k& ¼iq-la-1½ vaM% vaMk] 2½ vaM&dks'k] 3½ fMCck% xksyd] 4½ Qwy dh dyhA 5½
vkoj.k% fxykQA6½ osnkUr ds vuqlkj vUue; ik¡p lEiqV tks euq";ksa ds 'kjhj ds vUnj
gksrs gSaA7½ lafpr /kuA8½ og xzaFk ftlesa fdlh fo'ks"k Øe ls cgqr ls 'kCn vkSj mlds
vyx&vyx vFkZ ;k i;kZ; gksaA vfHk/kkuA ¼fMD'kujh] ysfDldu½] 9½ js'ke dk dksvk:
dqfl;kjhA10½ ns] dks"kk.kqA

vaxzsth Hkk"kk esa 'kCn&dks'k ds vFkZ esa ^fMD'kujh* 'kCn ç;qä gksrk gSA fMD'kujh
ySfVuHkk"kk ds 'kCn fMD'kusfj;l ls cuk gS] ftldk vFkZ gksrk gS& 'kCnksa dk laxzgA
vkaXyHkk"kk esa ;g 'kCn lcls igyh ckj tku xkjysaM us vius 'kCn&dks'k ds fy, ç;qä
fd;k Fkk] ftlesa mlus ySfVuHkk"kk ds 'kCnksa dks daBLFk djus ds mís'; ls 'kCnksa dk
laxzg fd;k FkkA6

   dks'k dk mn~xe vkSj fodkl

;g ekU;rk gS] fd Hkkjr Kku& foKku ds gj {ks= esa fo'o esa vxz.kh jgk gSA
osn vkSj oSfnd lkfgR; ds :i esa Kku ds vkfnR; dk mn; ;gha gqvk vkSj ;gha ls
mldk çdk'k iwjs olq/kk esa QSykA dks'k foKku dk fodkl fuf'pr :i ls Hkkjr esa gh
gqvkA Hkk"kk oSKkfud M‚- HkksykukFk frokjh ds vuqlkj] ^^Hkk"kk foKku dh vU; 'kk[kkvksa
dh Hkk¡fr gh dks'k fuekZ.k Hkh lcls igys vius çkjfEHkd :i esa Hkkjro"kZ esa fodflr
gqvkA**

'kCndks'k dks fuf'pr :i ls vxj ifjHkk"kk esa cka/kk tk,] ;k ikfjHkkf"kr fd;k
tk, rks dgk tk, fd 'kCndks'k ,d cM+h lwph ;k ,slk xzaFk gS] ftlesa 'kCnksa dh orZuh]
mudh O;qdRicfÙk ] O;kdj.k funsZ'k] vFkZ] ifjHkk"kk] ç;ksx vkSj inkFkZ vkfn dk lfUuos'k
gksA 'kCndks'k ,d Hkk"kh; gks ldrs gSa] f}Hkkf"kd gks ldrs gSa ;k cgqHkkf"kd gks ldrs
gSaA vf/kdrj 'kCndks'kksa esa 'kCnksa ds mPpkj.k ds fy;s Hkh O;oLFkk gksrh gS] tSls&
vUrjkZ"Vªh; /oU;kRed fyfi esa] nsoukxjh esa ;k vkfM;ks lafpdk ds :i esa] dqN
'kCndks'kksa esa fp=ksa dk lgkjk Hkh fy;k tkrk gSA vyx&vyx dk;Z&{ks=ksa ds fy;s
vyx&vyx 'kCndks'k gks ldrs gSa; tSls& foKku 'kCndks'k] fpfdRlk 'kCndks'k] fof/
kd 'kCndks'k] xf.kr dk 'kCndks'k vkfnA vusdkusd çdkj ds dks'k gks ldrs gSa] ftudk
fdlh fo'ks"k lanHkZ esa vFkok laca/k esa fuekZ.k vkSj ç;ksx gksxk ;k gks ldrk gSA lH;rk
vkSj laL—fr ds mn; ls gh ekuo tku x;k Fkk fd Hkko ds lgh laçs"k.k ds fy, lgh
vfHkO;fä vko';d vkSj lgh vfHkO;fä ds fy, lgh 'kCn dk p;u vko';d gS vkSj
'kCn ds p;u ds fy, 'kCnksa ds ladyu vko';d gSa 'kCnksa vkSj Hkk"kk ds ekudhdj.k dh
vko';drk le> dj vkjafHkd fyfi;ksa ds mn; ls cgqr igys gh vkneh us 'kCnksa dk
ys[kk tks[kk j[kuk 'kq: dj fn;k Fkk blds fy, mlus dks'k cukuk 'kq: fd;k dks'k

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  //  70

NOTES

esa 'kCnksa dks bdëk fd;k tkrk gS vkSj ;s 'kCn fofHkUu dky[k.Mksa] laL—fr;ksa] lkfgR;]
lekt bR;kfn {ks=ksa ls vkrs gSaA

   'kCndks'k dh vko';drk ,oa egRo
'kCndks'k ,d [kkl rjg dh fdrkc gksrh gSA v¡xjsth esa bls fMD'kujh dgk

tkrk gSA 'kCndks'k esa 'kCnksa  dks ,d ds ckn ,d vdkjkfn Øe ls fy[kk tkrk gS] tSls%
vad] vadxf.kr] vadqj] vadq'k] ;k & vax] vaxn] vaxkjk ;k & vkx] vkxr] vkxe] ;k
& d{k] d{kk] dxkj] [kx] [kxksy] [kp[kpA ftl xzaFk esa 'kCnksa ds vFkZ] i;kZ;] O;k[;k;sa
vkfn gksrh gS mUgsa 'kCndks'k dgrs gSa vkSj ftl dks'k esa fdlh 'kCn ds laca/k dh fo'ks"k
KkrO; ckrsa foLrkj ls nh tkrh gS ;k fo"k;okj mudk foLrr̀ foospu gksrk gS] mUgsa Kku
dks'k vFkok fo'odks'k dgrs gSaA

'kCndks'k pkgs ftldk gks] pkgs tSlk gks] mlesa leku :i ls gj 'kCn ds ckn
crk;k tkrk gS fd og 'kCn laKk gS ;k loZuke ;k fØ;k vkfnA blds ckn ml dk
vFkZ fy[kk tkrk gSA cM+s dks'kksa esa 'kCn dk vFkZ le>kus ds fy, mldh ifjHkk"kk Hkh gksrh
gSA dbZ ckj ;g Hkh crk;k tkrk gS fd og 'kCn dSls cuk ;kuh mldh O;q~RilfÙk  ds
ckjs esa Hkh tkudkjh fy[kh tkrh gSA ;kuh oks tks 'kCn gS oks gekjh viuh Hkk"kk dk 'kCn
gS ;k fdlh vkSj Hkk"kk ls vk;k gSA

fdlh Hkh fdrkc dks i<+rs le; gj ,d vutku 'kCn ds vFkZ dks le>uk cgqr
t:jh gksrk gSA rHkh fdrkc i<+us ls gesa iwjk Kku fey ik;sxkA eku yhft, eka 'kCn
gS ;g rks ge vPNh rjg tkurs gSa fd eka] D;k gksrh gS] vEek] eEeh] ekbZ] ekrk fy[ks
gSa rks Hkh dksbZ eqf'dy ugha gksrh ;s 'kCn ge cpiu ls gh tkurs gSa ysfdu dgha tuuh
fy[kk gksxk rks ge esa ls dqN dks mlds ek;us 'kk;n u irk gksa ;k dqN ds fy, bldk
;s vFkZ Li"V u gksA rc ge ^tuuh^ 'kCn ds ckjs esa fdlh dks'k dk #[k djsaxsA ogka
fy[kk gksxk& tUe nsus okyh] eka] ekrk] bl çdkj gesa tuuh dk vFkZ fdlh dks'k ls
irk py ldsxk] gkykfd 'kCnksa ds vFkZ dks tkuus dk ;gh rjhdk çpfyr Hkh gSA

ckfj'k ds fy, dbZ 'kCn ge cpiu ls gh tku tkrs gSa] tSls& o"kkZ] cj[kk]
cjlkr] cwankckanh A blh çdkj o"kkZ _rq ds vusd 'kCn gesa irk gksrs gSa] tSls& pkSeklk]
cjlkrA ysfdu ikol vkSj o`f"V tSls 'kCn 'kk;n gesa u, yxsa] bu dk vFkZ Hkh ckfj'k
;k o"kkZ _rq gS& ;g dks'k gh crkrk gSA ;kuh ftu 'kCnksa dk çpyu gekjs lekt esa
cksypky ds :i esa de gksrk gS ge mldk vFkZ 'kCn dks'kksa ls gh tku ldrs gSaA
pkSeklk rks Bhd gS] ysfdu pkrqekZl vk x;k rks eqf'dy c<+ tkrh gSA rc Hkh gesa dks'k
ns[kuk pkfg,A igys tc lk/kq lar ns'k Hkj esa ?kwek djrs Fks] rks ckfj'k ds ekSle esa dPps
jkLrs pyus yk;d ugha jgrs Fks blfy, os yksx fdlh mi;qä LFkku ij pkj eghuksa dk
iM+ko djrs FksA 'kCndks'k gesa crk,xk fd cjlkr esa iM+ko dh bl çFkk dks gh pkrqekZl
dgrs gSaA gj ,d Hkk"kk esa çk;% ,d gh 'kCn ds dbZ ek;us gksrs gSa rc Hkh ladV mRiUu
gks tkrk gSA fganh ds ,d 'kq#vkrh 'kCn vad dks gh ys yhft, blds D;k D;k ek;us
gks ldrs gSa ;s gesa 'kCndks'k ls gh irk pyrk gSA tSls&la[;k] xksnh] fpà] ukVd dk
,d HkkxA
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[k½ O;kdj.k laca) mi;ksxh vkSj vko';d funsZ'k nsuk;

  nsuk;
  djrs gq, ;rklEHko mPpk;Z va'k ds v{kjksa dh c)rk vkSj vc)rk dk ifjp;
  'kq) vkSj ifjfuf"Br mPpkj.k Lo:i crkuk vkSj Lojk?kkr cyxkr dk funsZ'k

d½ mPpk.kelwpd ladsrfpàksa ds ek/;e ls 'kCnksa ds Lojksa O;atuksa dk iw.kZr%

ls v|ru dks'kksa esa fuEufufnZ"V ckrksa dk vuq;ksx vko';d yxrk gS&
vU; Hkk"kkvksa esa fufeZr dks'kdkjksa ds jpuk&fo/kku&eyw d oSf'k"V;ksa dk v/;;u djus 
laLFkkuksa dks feyrk gh gS] tkx:d turk Hkh lg;ksx nsrh gSA vaxzsth fMD'kujh rFkk 
ls loZnk dk;Z pyrk jgrk gSA yC/kçfr"Bk vkSj cMs?&cMs? fo}kuksa dk lg;ksx rks mu 
dks'kfuekZ.k ds fy;s ,sls LFkk;h laLFkku çfr"Bkfir fd, tk pqds gSa ftuesa vck/k xfr 
mR—"V] fo'kky] çekf.kd vkSj lEiUu dks'kksa dk fuekZ.k gks pqdk gS vkSj mu nks'kksa esa 
vkSj le`) ns'kksa dh çk;% lHkh Hkk"kkvksa esa fodkflr Lrj dh dks'kfo|k ds vk/kkj ij 
mPpkj.k dk ladsr&fpàksa ls fo'kq) vkSj ifjfuf"Br cks/k Hkh djk;k gSA ;ksji ds mUur 
esa mi;qZä leLr ço`fÙk;ksa dk mR—"V fun'kZu ns[kk tk ldrk gSA mlesa 'kCnksa ds lgh 

  gekjs ifjfpr Hkk"kkvksa ds dks'kksa esa v‚DlQksMZ&bafXy'k&fMD'kujh ds ifj'khyu 
'kCndks'k

iqath—r ifj.kke gSA
'kkL=ksa rFkk foKkuksa esa ç;qä fof'k"V vFkksaZ ds ckSf)d vkSj tkx:d 'kCnkFkZ ladyu dk 
lkfgR;] vFkZfoKku] 'kCnç;kxs h;] ,sfrgkfld fodkl] lUnHkZlkis{k vFkZfodkl vkSj ukuk 
gksrk jgk gSA  vkt dh dks'kfo|k dk fodflr Lo:i  Hkk"kk foKku] O;kdj.k'kkL=]
Kkudks'kA 'kCndks'k ds Lo:i dk cgqeq[kh çokg fujarj çkS<+rk dh vksj c<+rk yf{kr 
:i  ls  mldh  nks  eksVh&eksVh  fo/kk,¡  dgh  tk  ldrh  gSa&  ¼1½  'kCndks'k  vkSj  ¼2½ 

  orZeku ;qx us dks'kfo|k dks vR;Ur O;kid ifjos'k esa fodflr fd;kA lkekU; 
vk/kqfud  dks'k  dh  fo/kk,¡

gS tks fHkUu&fHkUu gSaA tSls& fØ;k fo'ks"k.k] fuikr] ijlxZ] iwoZçR;;] ijçR;; vkfnA
foHkkxksa esa ck¡V fn;k gS] ;k dgsa dh vyx&vyx rjhds ls foHkkxksa dh jpuk dh xbZ 
feysxkA tks 'kCn vHkh rd fganh esa ̂ vO;;* fy[ks tkrs Fks] mudks dbZ 'kCndks'kksa esa dbZ 
vFkok ;s Hkh dg ldrs gSa fd gj nwljs 'kCndks'k eas igys ds eqdkcys dqN u;kiu 

  'kCndks'kksa esa O;kdjf.kd dksfV dh ckr djsa rks buesa Hkh çk;% fHkUurk gksrh gS 
'kCndks'k eas bl çdkj fn;k x;k gS& nknkfxjh fga/Qk]
Hkk"kkvksa ds ;ksx ls cus gSa] tSls& nknkfxjh = nknk ¼fga-½ fxjh ¼Qk-½ rks ,sls 'kCnksa dks 
gSA ;fn 'kCn fganh ds gSa rks mudh O;qsRiAfÙk  ugha nh tkrh gSA ysfdu ;fn 'kCn nks 
us vjch ls gh fy, gSaA rRle vkSj r˜o nksuksa :iksa dh O;qkRiufÙk  laL—r gh nh tkrh 
Qkjlh nksuksa dk gS rks O;qFkRihfÙk  vjch gh nh tkrh gS] D;ksafd ,sls 'kCnksa dks Qkjlh 
Hkk"kk ls g] O;q RicfÙk  esa Hkk"kk dk uke laf{kfIr esa fn;k tkrk gSA vxj 'kCn vjch vkSj 

  O;q'kRiofÙk  ls rkRi;Z 'kCn dh mRifÙk dh ewyHkk"kk ls vFkok 'kCn dh tuuh 
'kCnkFkZ  ,oa  O;qgRifÙk
bdkbZ & 9 fgUnh 'kCnksa dk ifjp; 
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x½ 'kCnksa dh bfrgkl& laca) oSKkfud—O;qRifÙk çnf'kZr djuk;

?k½ ifjokj—laca) vFkok ifjokjeqä fudV ;k nwj ds 'kCnksa ds lkFk 'kCn:i vkSj
vFkZ:i dk rqyukRed i{k mifLFkr djuk;

³½ 'kCnksa ds fofHkUu vkSj i`FkD—r ukuk vFkksaZ dks vf/kd—U;wu ç;ksx Øekuqlkj
lwfpr djuk;

p½ vç;qä&'kCnks vFkok 'kCnç;ksxksa dh foyksilwpuk nsuk;

N½ 'kCnksa ds i;kZ; crkuk; vkSj

t½ laxr vFkksaZ ds leFkZukFkZ mnkgj.k nsuk;

>½ fp=ksa] js[kkfp=ksa] ekufp=ksa vkfn ds }kjk vFkZ dks vf/kd Li"V djukA

*vkDlQksMZ bafXy'k fMD'kujh* dk uO;re vkSj c̀gÙke laLdj.k vk/kqfud
dks'kfo|k dh çk;% lHkh fo'ks"krkvksa ls laiUu gSA ukxjhçpkfj.kh lHkk ds fganh
'kCnlkxj ds vfrfjä fganh lkfgR; lEesyu }kjk çdk';eku ekud 'kCndks'k ,d
foLr`r vk;kl gSA fganh dks'kdyk ds yC/kçfr"B lEiknd jkepUæ oekZ ds bl
ç'kaluh; dk;Z dk mithO; Hkh eq[;kr% 'kCnlkxj gh gSA mldk ewy dysoj rkfRod
:i esa 'kCnlkxj ls gh vf/kdka'kr% ifjdfyr gSA fganh ds vU; dks'kksa esa Hkh vf/kdka'k
lkexzh blh dks'k ls yh x;h gSA FkksMs&cgqr eq[;r% laL—r dks'kksa ls vkSj ;nk&dnk
vU;= ls 'kCnksa vkSj vFkksaZ dks vko';d vuko';d :i esa Bw¡l fn;k x;k gSA
Kkue.My ds c̀gn~ fganh 'kCndks'k esa isVsokyh ç.kkyh 'kq: dh xbZ gSA ijUrq og i)fr
laL—r ds dks'kksa esa ftudk fuekZ.k if'peh fo}kuksa ds ç;kl ls vkjEHk gqvk Fkk] lSdM+ks
o"kZ iwoZ ls çpfyr gks xbZ FkhA ij vkt Hkh] uO; ;k vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds dks'k
ml Lrj rd ugha igq¡p ik, gSa tgk¡ rd vkDlQksMZ bafXy'k fMD'kujh vFkok :lh]
vesfjdu] teZu] brkyh] ¶jkalhlh vkfn Hkk"kkvksa ds mR—"V vkSj vR;Ur fodflr dks'k
igq¡p pqds gSaA

dks'kjpuk dh Åij of.kZr fo/kk dks ge lk/kkj.kr% lkekU; Hkk"kk 'kCndks'k dg
ldrs gSaA bl çdkj 'kCndks'k ,dHkk"kh] f}Hkk"kh] f=Hkk"kh vkSj cgqHkk"kh Hkh gksrs gSaA
cgqHkk"kh 'kCndks'kksa esa rqyukRed 'kCndks'k Hkh ;wjksih; Hkk"kkvksa esa ,sfrgkfld vkSj
rqyukRed Hkk"kkfoKku dh çkS<+ miyfC/k;ksa ls çek.kh—r :i esa fufeZr gks pqds gSaA buesa
eq[; :i ls Hkk"kkoSKkfud vuq'khyu vkSj 'kks/k ds ifj.kkeLo:i miyC/k lkexzh dk
fu;kstu fd;k x;k gSA ,sls rqyukRed dks'k Hkh vkt cu pqds gSa ftuesa çkphu Hkk"kkvksa
dh rqyuk feyrh gSA ,sls Hkh dks'k çdkf'kr gSa ftuesa ,d ls vf/kd eqy ifjokj dh
vusd Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk rqyukRed ifj'khyu fd;k x;k gSA

   'kCndks'kksa ds ukuk :i

'kCndks'kksa ds vkSj Hkh ukuk :i vkt fodflr gks pqds gSa vkSj gks jgs gSaA
oSKkfud vkSj 'kkL=h; fo"k;ksa ds lkewfgd vkSj ml&ml fo"k; ds vuqlkj 'kCndks'k Hkh
vkt lHkh le)̀ Hkk"kkvksa esa curs tk jgs gSaA 'kkL=ksa vkSj foKku'kk[kkvksa ds ifjHkkf"kd
'kCndks'k Hkh fufeZr gks pqds gSa vkSj gks jgs gSaA bu 'kCndks'kksa dh jpuk ,d Hkk"kk esa Hkh
gksrh gS vkSj nks ;k vusd Hkk"kkvksa esa HkhA dqN esa dsoy i;kZ; 'kCn jgrs gSa vkSj dqN
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NOTES

esa O;k[;k,¡ vFkok ifjHkk"kk,¡ Hkh nh tkrh gSA foKku vkSj rduhdh ;k çfof/kd fo"k;ksa
ls lac) ukuk ikfjHkkf"kd 'kCndks'kksa esa O;k[;kRed ifjHkk"kkvksa rFkk dHkh dHkh vU;
lk/kuksa dh lgk;rk ls Hkh fcydqy lgh vFkZ dk cks/k djk;k tkrk gSA n'kZu]
Hkk"kkfoKku] euksfoKku] lektfoKku vkSj lekt'kkL=] jktuhfr'kkL=] vFkZ'kkL= vkfn
leLr vk/kqfud fo|kvksa ds dks'k fo'o dh fofo/k lEiUu Hkk"kkvksa esa fo'ks"kKksa dh
lgk;rk ls cuk, tk jgs gSa vkSj bl ç—fr ds lSdMksa&gtkjksa dks'k Hkh cu pqds gSaA
'kCnkFkZdks'k lEcU/kh ç—fr ds vfrfjä buesa Kkudks'kkRed rRoksa dh foLr`r ;k y?kq
O;k[;k,¡ Hkh lafefJr jgrh gSA çkphu 'kkL=ksa vkSj n'kZuksa vkfn ds fof'k"V ,oa
ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds dks'k Hkh cus gSa vkSj cuk, tk jgs gSaA vuds vfrfjä ,d&,d xzUFk
ds 'kCnkFkZ dks'k ¼;Fkk ekul 'kCnkoyh½ vkSj ,d&,d ys[kd ds lkfgR; dh 'kCnkoyh
Hkh ;ksji] vesfjdk vkSj Hkkjr vkfn esa ladfyr gks jgh gSA buesa mÙke dksfV ds
dks'kdkjksa us xzUFklUnHkksaZ ds laLdj.kkRed ladsr Hkh fn, gSaA vdkjkfn o.kkZuqlkjh
vuqØef.kdkRed mu 'kCnlwfp;ksa dk ftuds vFkZ ugha fn, tkrs gSa ij lUnHkZ ladsr
jgrk gSaA ;qjksi vkSj baxySM esa ,slh 'kCn lwfp;k¡ vusd cuhaA 'ksDlfi;j }kjk ç;qä
'kCnksa dh ,slh vuqØef.kdk ije çfl) gSA oSfnd 'kCnksa dh vkSj _Dlafgrk esa ç;qä
inksa dh ,slh 'kCnlwfp;ksa ds vusd ladyu igys gh cu pqds gSaA O;kdj.k egkHkk"; dh
Hkh ,d ,d ,slh 'kCnkuqØef.kdk çdkf'kr gSA ijUrq buesa vFkZ u gksus ds dkj.k ;gk¡
mudk foospu ugha fd;k tk jgk gSA

    Kkudks'k

dks'k dh ,d nwljh fo/kk Kkudks'k Hkh fodflr gqbZ gSA blds o`gÙke vkSj
mRd"V :i dks bUlkbDyksfifM;k dgk x;k gSA fganh esa blds fy;s fo'odks'k 'kCn
ç;qä vkSj x`ghr gks x;k gSA ;g 'kCn c¡xky fo'odks'kdkj us dnkfpr~ loZçFke caxky
ds Kkudks'k ds fy;s ç;qä fd;kA mldk ,d fganh laLdj.k fganh fo'odks'k ds uke
ls u, fljs ls çdkf'kr gqvkA fganh esa ;g 'kCn ç;qä gksus yxk gSA ;|fi fganh ds çFke
fd'kksjksi;ksxh Kkudks'k ¼viw.kZ½ dks Jh Jhukjk;.k prqosZnh rFkk iaå —".k oYyHk f}osfn
}kjk fo'oHkkjrh vfHk/kku fn;k x;k rks Hkh Kku dks'k] Kkunhfidk] fo'on'kZu] fo'ofo|ky;
Hk.Mkj vkfn laKkvksa dk ç;ksx Hkh Kkudks'k ds fy;s gqvk gSA Lo;a ljdkj Hkh
ckyf'k{kksi;ksxh Kkudks'kkRed xzUFk dk çdk'ku *Kkuljksoj* uke ls dj jgh gSA ijUrq
bUlkbDyksihfM;k ds vuqokn :i esa foodks'k 'kCn gh çpfyr gks x;kA mMh;k ds ,d
fo'odks'k dk uke 'kCnkFkkZuqokn ds vuqlkj Kku e.My j[kk Hkh x;kA ,slk yxrk gS
fd c̀gn~ ifjos'k ds O;kid Kku dk ifjHkkf"kd vkSj fof'k"V 'kCnksa ds ek/;e ls Kku
nsusokys xzUFk dk bUlkbDyksihfM;k ;k fo'odks'k vfHk/kku fu/kkZfjr gqvk vkSj vis{kk—
r y?kqrjdks'kksa dks Kkudks'k vkfn fofHkUu uke fn, x,A vaxzsth vkfn Hkk"kkvksa esa cqd
v‚Q ukyst] fMD'kujh vko tujy ukyst vkfn 'kh"kZdksa ds vUrxZr ukuk çdkj ds NksVs
cMs fo'odks'k vFkok Kkudks'k cus gSa vkSj vkt Hkh fujUrj çdkf'kr ,oa fodflr gksrs
tk jgs gSaA bruk gh ugha bUlkbDyksihfM;k v‚Q fjyhtu ,s.M ,fFkDl vkfn
fo"k;fo'ks"k ls laca) fo'odks'kksa dh la[;k Hkh cgqr gh cMh gSA vaxzsth Hkk"kk ds ek/;e
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ls fufeZr vusd lkekU; fo'odks'k vkSj fo'k"k fo'odks'k Hkh vkt miyC/k gSaA

bUlkbDyksihfM;k fczVkfudk] bUlkbDyksihfM;k vesfjdkuk vaxzsth ds ,sls fo'odks'k
gSaA vaxzsth ds lkekU; fo'odks'kksa }kjk budh çekf.kdrk vkSj laekU;rk loZLoh—r gSA
fujUrj buds la'kksf/kr] laof/kZr rFkk ifj"—r laLdj.k fudyrs jgrs gSaA bUlkbDyksihfM;k
fczVkfudk ds nks ifjf'k"V xzUFk Hkh gSa tks çdkf'kr gksrs jgrs gSa vkSj tks uwru laLdj.k
dh lkexzh ds :i esa lkrR; Hkko ls ladfyr gksrs jgrs gSaA baXySaM esa bUlkbDyksihfM;k
ds igys ls gh Kkudks'kkRed dks'kksa ds ukuk :i cuus yxs FksA

    Kkudks'kksa ds çdkj

Kkudks'kksa ds Hkh brus vf/kd çdkj vkSj i)fr;k¡ gSa ftudh ppkZ dk ;gk¡
volj ugha gSA pfjrdks'k] dFkkdks'k bfrgkldks'k] ,sfrgkfld dkydks'k] thoupfjrdks'k
iqjk[;kudks'k] ikSjkf.kd&[;kriq#"kdks'k vkfn vkfn çdkj ds fofo/k uke:ikRed
Kkudks'kksa dh cgqr lh fo/kk,¡ fodflr vkSj çpfyr gks pqdh gSaA ;gk¡ çlaxr% Kkudks'kksa
dk ladsrkRed ukefunsZ'k ek= dj fn;k tk jgk gSA ge bl çlax dks ;gha lekIr
djrs gSa vkSj 'kCnFkZdks'k ls laca) ç—r fo"k; dh ppkZ ij ykSV vkrs gSaA

fofo/k çdkj ds 'kCndks'k

fLØIV =qfV% *main* ,slk dksbZ e‚Mîwy ugha gSA vktdy ,sls dEI;wVj çksxzke
miyC/k gSa tks 'kCndks'k ds lkjs dke djrs gSaA os dkxt ij eqfær ugha gSa cfYd fdlh
fof'k"V Qkby&Q‚eZV esa gSa vkSj fdlh 'fMD'kujh l‚¶Vos;j' ds }kjk ç;ksäk dks
'kCnkFkZ <w<us esa enn djrs gSaA buesa dqN ,slh lqfo/kk,¡ Hkh miyC/k gSa tks ijEijkxr
'kCndks'kksa esa lEHko gh ugha gS; tSls 'kCn dk mPpkj.k /ofu ds ek/;e ls nsuk vkfnA
'kCndks'kksa ds dqN çdkj ;s gSa&

lkekU; 'kCndks'k

fof'k"V 'kCndks'k & xf.kr] foKku] fof/k] çkS|ksfxdh] fpfdRlk vkfn ds 'kCndks'kA

ikfjHkkf"kd 'kCndks'k&

buesa fdlh {ks= ¼fo"k;½ ds çeq[k 'kCnksa ds laf{kIr vkSj eq[; vFkZ fn, x, gksrs
gSaA

çk—frd Hkk"kk lalk/ku ds fy, 'kCndks'k &

;s ekuo ds ctk; fdlh dEI;wrj çksxzke }kjk ç;ksx dks /;ku esa j[kdj cukbZ
tkrha gSaA

vU; çdkj ds 'kCn;dks'k &

f}Hkk"kh 'kCndks'k

,ysDVªkfud 'kCndks'k

Kkudks"kh; 'kCndks'k ¼Encyclopedic dictionary½

cky 'kCndks'k rFkk o`gr~ 'kCndks'k vkfn

rqdkUr 'kCndks'k ¼Rhyming dictionary½

O;qRØe 'kUndks'k ¼Reverse dictionary½
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,oa leFkZ gksaA vkt fganh dk ç;ksx foKku] dyk] okf.kT;] O;kikj] m|ksx] ç'kklu ,oa
ls gS tks vaxzsth Hkk"kk ds 'kCnksa dk lekukFkhZ] lgh vkSj Li"V Hkko O;ä djus esa l{ke 

  nwljs 'kCnksa ea]s ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ls vk'k; ,sls ekud ,oa vk/kqfudh—r 'kCnksa 
gS] ;gh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk Lo :i gSA
vfHkO;fä djrk gS vkSj ml {ks= eas dk;Z dj jgs yksxksa dks Hkze dh fLFkfr ls cpkrk 
gq, Hkh fdlh fof'k"V {ks= esa bl 'kCn dk ç;ksx djus ij ;g ,d fof'k"V vFkZ dh 
HkkSfrd foKku ds {ks= esa rFkk lkfgR; ds {ks= esa vyx&vyx gSA ijarq vusdkFkhZ gksrs 
gS dksBjh ;k NksVk dejk] d{k] çdks"Vg bR;klfn ijarq tho foKku] çk.kh foKku]
,d fo'ks"k vFkZ dks fy, gq, gksrk gSA tSls& lsy ¼Cell½ 'kCn dk yksd çpfyr vFkZ 
ldrs gSaA dbZ ckj ,d gh 'kCn dbZ {ks=ksa esa feyrk gSA ijarq çR;sd {ks= eas og 'kCn 
vfHkO;fä djrs gSaA ;s {ks= fpfdRlk] foKku] n'kZu] lkfgR;] fof/k o okf.kT; vkfn gks 

  ikfjHkkf"kd 'kCn os 'kCn gksrs gSa] tks fdlh fof'k"V {ks= esa ,d fof'k"V vFkZ dh 
ikfjHkkf"kd ;k rduhdh 'kCn ds fy, vaxzsth Hkk"kk eas ^VsfDudy VeZ* dk ç;ksx gksrk gSA
ikfjHkkf"kd  'kCn  ds  i;kZ;  ds  :i  esa  ^rduhdh*  'kCn  Hkh  ç;ksx  fd;k  tkrk  gSA 
oLrq] vFkZ] {ks= ;k lanHkZ ls gks ldrk gSA bl çdkj ikfjHkkf"kd 'kCn fof'k"V 'kCn gSA 
dh igpku ds Li"Vhdj.k ls gSA ikfjHkkf"kd 'kCn dk laca/k fdlh Hkh fo"k; vFkok fo"k;
milxZ fof'k"Vrk dk vFkZ nsrk gSA bl çdkj ̂ifjHkk"kk* dk vk'k; fo'ks"k 'kCn ;k dFku 
^Hkk"k* /kkrq eas ^ifj* milxZ tksM+dj gqbZ gSA ^Hkk"k* /kkrq dk vk'k; gS&dFku vkSj ^ifj* 
gS] ftldk vk'k; gS& ifjHkk"kk laca/khA O;qRifÙk dh –f"V ls ̂ ifjHkk"kk* 'kCn dh fufeZfr 
'kCn esa ^bd* çR;; ds tqM+us ls gqbZ gSA O;kdjf.kd –f"V ls ̂ ikfjHkkf"kd* ,d fo'ks"k.k 
Lo;a eas fof'k"V vFkZ dks O;ä djus okys gksrs gSaA ^ikfjHkkf"kd* 'kCn dh jpuk ^ifjHkk"kk* 
dks vk;kfrr fd;k tkrk gS rFkk lç;kl fuekZ.k Hkh fd;k tkrk gSA ikfjHkkf"kd 'kCn 
vko';drkvksa ds fy, ç;ksx eas yk, tkrs gSaA vko';xdrk ds vuqlkj cgqr ckj 'kCnksa 
ikfjHkkf"kd 'kCn'k gksrs gSaA 'kCnu Hkk"kk dh laink ds :i esa lkekftd] oSKkfud vkfn 
fuf'p;r  vFkZ  ds  fy,  fd;k  tkrk  gS  vkSj  og  vifjorZuh;  gksrk  gS  ,sls  'kCnn 
gSa os vnZ~/k ikfjHkkf"kd 'kCn? dgs tkrs gSaA ftu 'kCnksa; dk ç;ksx fdlh u fdlh 
lkekU;  ,oa ikfjHkkf"kd nksuksa :i esa ekuo dk;Z O;k;ikj ds fy, ç;ksx esa yk, tkrs 
lkekU;k 'kCn'k gSa tSls oLrqcvksa] LFkkiuksa] laca/kksa vkfn ls lacaf/kr 'kCnnA tks 'kCne 
'kCnksaHk dk ç;ksx yksxksa }kjk çfrfnu lkekU;r nSfud O;sogkj esa fd;k tkrk gS os 
gSa çFke lkekU;~ 'kCng] f}rh; vnZ~/k ikfjHkkf"kd 'kCn rFkk r`rh; ikfjHkkf"kd 'kCnA ftu 
mlds ç;ksx ij fuHkZj djrh gSA ç;ksx ds vk/kkj ij 'kCnksa'k ds rhu çdkj ekus x, 
nksuksa :i egfRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fdlh Hkk"kk dh le`f) mldh 'kCn&laink vkSj 
fopkj&fofue; ds fy, Hkk"kk gh loksZÙkse ek/;he gSA 'kCnksaA ds ekSf[kd ,oa fyf[kr 
mís';; fo'ks"k ds fy, fuekZ.k fd;k tkrk gSA lkekU;jr % lkekftd O;ogkj esa ijLij 

  Hkk"kkbZ ç;ksx ds vk/kkj ij o.kksaZ ds esy ls 'kCnksa dk fuekZ.k gksrk gS ;k  fdlh 
ikfjHkkf"kd  'kCnkoyh

ij 'kCn ifjp;
bdkbZ & 10 mRifRr ds vk/kkj ij] jpuk ds vk/kkj ij] O;kdj.k ds vk/kkj 
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NOTES

fpfdRlk vkfn vusd {ks=ksa esa gks jgk gSa vr% fganh dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh Hkh
vyx&vyx gSaA

ikfjHkkf"kd 'kCn dh ifjHkk"kk] ikfjHkkf"kd ,slk 'kCn gSa] tks&

1- fo"k; fo'ks"k esa ç;qä fd;k tkrk gksA

2- ml fo"k; fo'ks"k ls lac) fdlh lqfuf'pr /kkj.kk dks çdV djrk gksA

3- ftldh vFkZ lhek lqfuf'pr gksA

4- rFkk tks vU; ikfjHkkf"kd 'kCn rFkk muds ç;ksxksa ls Li"Vr% fHkUu gksA

 ikfjHkkf"kd 'kCn dh fo'ks"krk,a
1- ikfjHkkf"kd 'kCn dk vFkZ lqfu/kkZfjr gksrk gSaA

2- ftl fo"k; ;k fl)kar ds fy, gSa] mlh ls lac) ;k ogh vFkZ O;ä djrk gSaA

3- ikfjHkkf"kd 'kCn NksVk gks&ç;ksx esa lqfo/kk gksA

4- lkekU;r% ikfjHkkf"kd 'kCn ewy gks&O;k[;kRed ughaA tSls 'vfgalk' ,d
ikfjHkkf"kd 'kCn gS] blds LFkku ij 'fdlh ds çfr fgalk Hkko u j[kuk' ugha gks
ldrk] ;g ikfjHkkf"kd 'kCn 'vfgalk' dh O;k[;k gSaA

5- ,d gh fo"k; {ks= ls lac) ikfjHkkf"kd 'kCnksa esa :i dh –f"V ls lk–'; gks rks
laxr yxrk gS tSls foKku ds fo"k; esa *v‚DlhMs'ku*] *fjMD'ku*] *gkbMªksthus'ku*
vkfn 'kCnksa ds vius fo'ks"k vFkZ rks gSa gh] ;s ikfjHkkf"kd 'kCn Hkh gSa] lkFk gh buds
:iksa esa ,d lk–'; gSaA

6- ikfjHkkf"kd 'kCn ,slk gks ftlls mlds vFkZ ls lac) Nk;k dks çdV djus okys
'kCn cuk;s tk ldsaA tSls Hkk"kk foKku esa ,d ikfjHkkf"kd 'kCn gSa *Lou*A blls
*Lofue*] *Lofufedh*] lgLou vkfn 'kCnksa dk fuekZ.k gqvk rFkk ;s Lou ls
laca/k j[kus okyh fofo/k /kkj.kkvksa dks çdV djus esa Hkh l{ke gSaA

    ikfjHkkf"kd 'kCn  dh ifjHkk"kk,a

tc fdlh 'kCn dk ç;ksx ,d lqfuf'pr vFkZ esa fd;k tkrk gS vkSj y{k.kk&O;atuk
esa mudk dksbZ vU; vFkZ fudkyus dh dksf'k'k ugha gksrh; muds vFkZ dks iwjh rjg
lhfer dj fn;k tkrk gSA rc og ikfjHkkf"kd 'kCn dgykrk gSA bl çdkj dh fo'ks"k
'kCnkoyh gh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dgykrh gSA

M‚- j?kqohj lgk;

Þftu 'kCnksa dh lhek ck¡/k nh tkrh gSA os ikfjHkkf"kd 'kCn gks tkrs gSa vkSj
ftudh lhek ugha ck¡/kh tkrh os lk/kkj.k 'kCn gksrs gSaA** ¼xkxhZ xqIr] laiknd]
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh fodkl ;k=k] Hkkjrh; vuqokn ifj"kn~] ubZ fnYyh] 1992] ì"B 19½

M‚- xksiky 'kekZ

ÞikfjHkkf"kd 'kCn og 'kCn gS tks fdlh Kku fo'ks"k ds {ks= esa ,d fuf'pr vFkZ
esa ç;qä gksrk gks rFkk ftldk vFkZ ,d ifjHkk"kk }kjk fLFkj fd;k x;k gksA** ¼xksiky
'kekZ] lkekftd foKkuksa dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk leh{kkRed v/;;u] ,l pk¡n ,aM
daiuh] fnYyh] 1968] ì"B 192½
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M‚- HkksykukFk frokjh

ÞikfjHkkf"kd 'kCn ,sls 'kCnksa dks dgrs gSa tks jlk;u] HkkSfrdh] n'kZu] jktuhfr
vkfn fofHkUu foKku ;k 'kkL=ksa ds 'kCn gksrs gSa rFkk tks vius&vius {ks=ksa esa fof'k"V vFkZ
esa lqfuf'pr :i ls ikfjHkkf"kd gksrs gSaA vFkZ vkSj ç;ksx dh –f"V ls fuf'pr :i ls
ikfjHkkf"kd gksus ds dkj.k gh ;s 'kCn ikfjHkkf"kd 'kCn dgs tkrs gSaA** ¼HkksykukFk frokjh]
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh % dqN leL;k,a] 'kCndkj] fnYyh] 1978] ì"B 16 ½

Jh thou uk;d

Þfo'ks"k Kku ds {ks= esa tc dksbZ 'kCn fuf'pr vFkZ esa ç;qä gksrk gS rks mls
ikfjHkkf"kd 'kCn dgrs gSaAß ¼johaæukFk JhokLro ,oa —".k dqekj xksLokeh] laiknd]
vuqokn: fl)kar vkSj leL;k,a] vkys[k çdk'ku] fnYyh] 1985] i`"B 131½

M‚- naxy >kYVs

Þtks 'kCn lkekU; O;ogkj dh Hkk"kk esa ç;qä u gksdj Kku&foKku ds fofHkUu
{ks=ksa esa fo"k; ,oa lanHkZ ds vuq:i fof'k"V fdarq fuf'pr vFkZ esa ç;qä gksrs gSa] mUgsa
ikfjHkkf"kd 'kCn dgrs gSaA bls rduhdh 'kCnkoyh Hkh dg ldrs gSaAß¼ç;kstuewyd
fganh: fl)kar vkSj ç;ksx] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] 2002] i`"B 100½

 ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds çeq[k xq.k

ikfjHkkf"kd 'kCn dk vFkZ fu;r fuf'pr gksuk pkfg, vkSj ,d vFkZ dks O;ä djus
okyk dsoy ,d gh 'kCn gksuk pkfg,A 1- fu;rkFkZrk] ¼2½ ijLij viof.kZrkA

1- fu;ZrkFkZrk ls vfHkçk; gS fd 'kCn fo'ks"k ,d fo'ks"k vFkZ dk gh |ksrd gksuk
pkfg,A

2- ijLirj viof.kZr ls vfHkçk; gS fd ,d 'kCn ds ;fn nks ;k nks ls vf/kd vFkZ
gksa rks muesa vFkZ LoHkko dh Nk;k dk lw{e vUrj vo'; gksrk gSA vr% fo"ke
ifjfLFkfr ds vuqlkj mfpr 'kCn dk p;u djuk pkfg,A

ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds vU; xq.k

1- ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds vFkZ esa lafnX/krk] vLi"Vrk] nqcksZ/krk ugha gksuh pkfg,A

2- ,d ladYiuk ds fy, ,d gh ikfjHkkf"kd 'kCn gksuk pkfg,A ikfjHkkf"kd 'kCnksa
dks cksyus dk <ax&ç—fr vkSj O;kdj.k ds fu;e ml Hkk"kk ds vuqlkj gksuk
pkfg,A ftl Hkk"kk esa mldk ç;ksx fd;k tk jgk gSA

3- ikfjHkkf"kd 'kCn NksVk o ljy gksuk pkfg, ftlls fd og Li"V :i esa
ljyrkiwoZd ;kn gks ldsxkA

4- ikfjHkkf"kd 'kCnksa esa moZjrk gksuh pkfg, rFkk ,d Js.kh fo'ks"k ds ikfjHkkf"kd 'kCn
,d gh çdkj ds gksus pkfg,A

5- ikfjHkkf"kd 'kCn ;FkklEHko ̂,d 'kCn' vkSj 'ewy 'kCn' gksa ijUrq tgk¡ ,d 'kCn
ls dke u pyrk gks ogk¡ la;qä ;k fefJr 'kCn dk ç;ksx djuk pkfg,A

6- ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk p;u djrs le; ;g /;krO; jgs fd mudk tu&thou
ls lEcU/k gksA lkekU; tu esa tks fons'kh 'kCn :<+ gks x;s gSa] mUgsa ;Fkkor~
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Lohdkj dj ysuk pkfg,; ;Fkk&fVdV] jsy] jsfM;ks vkfnA

7- ikfjHkkf"kd 'kCn O;k[;kRed ugha gksus pkfg,A

 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh laca/kh fofHkUu fopkj&–f"V;k

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds fodklØe esa vktknh ds ckn Hkkjr esa ikfjHkkf"kd
'kCnkoyh fuekZ.k ds {ks= esa O;fäxr ,oa laLFkkxr Lrj ij tks ç;kl gq,] muesa çkIr
er&fHkUurk ls vki fiNyh bdkbZ esa ifjfpr gks pqds gSaA bl er&foHksn dk dkj.k Fkk
fganh Hkk"kk&Hkk"kh {ks= esa Hkkjr dk rRdkyhu fofo/k&:ih vlk/kkj.k ifj–';A tu&lkekU;
vaxzsth Hkk"kk ugha tkurk Fkk vkSj f'kf{kr oxZ vaxzsth Hkk"kk ,oa oSKkfud 'kCnksa ls ifjfpr
FkkA [kM+h cksyh esa laL—r 'kCnksa dk vf/kdre ç;ksx Fkk vkSj fganh&Hkk"kh çns'kksa esa yksx
fganh&mnwZ ls ifjfpr FksA vke Hkk"kk&O;ogkj esa fganh&mnwZ ds chp dk Hkk"kk&:i vFkkZr~
fganqLrkuh dk ç;ksx vf/kd FkkA blh fofo/k&:ih ifj–'; esa ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds
laca/k esa 'kq)rkoknh] fganqLrkuhoknh] vaxzsthoknh vkSj leUo;oknh fopkj/kkjk,¡ mHkjdj
lkeus vkbZaA bUgsa *ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh laçnk;ksa dh laKk çnku dh xbZ gSA bu
'kCnkoyh&laçnk;ksa ds fo"k; esa Øe'k% foospu fuEu çdkj ls gS&

1- 'kq)rkoknh –f"Vdks.k

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh fuekZ.k laca/kh 'kq)rkoknh fopkj/kkjk dks *iqu#)kjoknh*]
*laL—roknh*] *jk"Vªh;rkoknh*] *çkphurkoknh* fopkj/kkjk vkfn vU; vusd ukeksa ls Hkh
tkuk tkrk gSA bl oxZ ds yksx Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh leLr ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh
laL—r Hkk"kk ls ysus ds i{k esa gSaA bl fopkj/kkjk esa fo'okl j[kus okys yksxksa dk ekuuk
gS fd laL—r esa 'kCn&jpuk dh vikj {kerk gS] blfy, fdUgha vU; lzksrksa ls
'kCn&xzg.k djus dh t:j ugha gSA os ;Fkklk/; vf/kd ls vf/kd ikfjHkkf"kd'kCnksa dks
çkphu laL—r ok³~e; ls ysuk pkgrs gSa] fdarq ftu vk/kqfud ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds fy,
laL—r esa çfr'kCn miyC/k ugha gks ikrs gSa] muds fy, lekl i)fr }kjk nks ;k vf/
kd laL—r 'kCnksa ds esy ls] vFkok laL—r 'kCn esa milxZ&çR;; vkfn tksM+dj ;k fQj
vko';d gksus ij ubZ /kkrq,¡ cukdj muesa çR;;&milxZ tksM+dj u, rRle 'kCn
¼laL—rfu"B ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh½ fufeZr djus ds i{k/kj gSaA M‚- j?kqohj us bl –
f"Vdks.k dk usrR̀o fd;kA os Hkkjrh; 'kCn&HkaMkj dks laL—rfu"B cukus ds çcy leFkZd
FksA ;g iqu#)kjoknh laçnk; blfy, dgykrk gS] D;ksafd bl fopkj&–f"V okyksa us
çkphu Hkkjrh; 'kkL=ksa esa miyC/k 'kCnksa dk m)kj fd;kA vaxzsth ds oSKkfud&rduhdh
'kCnksa ds lerqY; u, rRle 'kCnksa dh jpuk&çfØ;k esa çkphu Hkk"kk laL—r ds O;kdj.k
dks lk/ku cukrs gq, çkphu O;kdjf.kd i)fr dks viuk;kA 'kq)rkoknh laçnk; ds
çeq[k leFkZd M‚- j?kqohj dk viuh Hkk"kk dks fons'kh 'kCnksa ds çHkko ls eqä j[kus ds çfr
vkxzg FkkA os lalkj dh vU; fdlh Hkh Hkk"kk dh rqyuk esa fganh ds 'kCnksa esa ikjnf'kZrk
Lohdkj djrs FksA mudk dguk Fkk fd laL—r Hkk"kk 'kCn&fuekZ.k dk vuar lzksr gS]
D;ksafd bldh 520 /kkrqvksa] 20 milxksaZ ,oa 80 çR;;ksa dh lgk;rk ls yk[kksa&djksM+ksa
'kCn cuk, tk ldrs gSaA mudk fo'okl Fkk fd buds leqfpr ç;ksx ls ikfjHkkf"kd 'kCnksa
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dh Øec) jpuk dh tk ldrh gSA M‚- j?kqohj dk 'kCnkoyh fuekZ.k laca/kh dk;Z
mYys[kuh; gSA laL—r Hkk"kk O;kdj.k ds fu;eksa ds vk/kkj vkSj 'kCn&fuekZ.k dh
moZjk&'kfä dk ç;ksx djrs gq, M‚-j?kqohj us yxHkx çR;sd ikfjHkkf"kd 'kCn ds fy,
u, 'kCnksa dk fuekZ.k fd;k ,oa iqjkus 'kCnksa dk th.kksZ)kj fd;kA mUgksaus pkj Hkkxksa esâ A
, daçsgsaflo bfXyl fganh fMD'k ujh* ¼vkaXy Hkkjrh; egkdks'k½ rS;kj fd;k ftlesa
çR;sd 'kCn dk i;kZ; nsoukxjh] ckaXyk] dUuM+ vkSj rfey fyfi;ksa esa Hkh fn;k x;k gSA
vFkZ'kkL= 'kCndks'k] okf.kT; 'kCndks'k] rdZ'kkL= 'kCndks'k] lkaf[;dh 'kCndks'k] oSKkfud
'kCndks'k] if{kukekoyh] Hks"kt&lafgrk 'kCndks'k] ea=ky; dks'k] fof/kdks'k] okfudh —f"k
dks'k] vaxzsth&fganh ògrdks'k vkfn dk fuekZ.k fd;k gSA os e`R;q&i;aZr ik¡p yk[k
ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk fuekZ.k dj pqds Fks] tcfd mudh bPNk vaxzsth ds yk[kksa 'kCnksa ds
fganh i;kZ; cukus dh FkhA vius 'kq)rkoknh –f"V ds vk/kkj ij mUgksaus 1955 esa çdkf'kr
vius çfl) dks'k , daçsgsaflo bafXyl fganh fMD'kqujh  esa vaxzsth 'kCnksa ds çfr'kCn fn,
gSa vkSj ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds fuekZ.k ds fl)karksa dh foLr`r O;k[;k dh gSA

'kCn&jpuk laca/kh eq[; fo'ks"krk,¡ bl çdkj gS a&

1- vaxzsth Hkk"kk ls 'kCn ysus ds ctk, oSfnd laL—r] ykSfdd laL—r rFkkikfy vkfn
Hkk"kkvksa esa fojfpr xzaFkksa ds :i esa Hkkjrh; ijaijk esa fo|eku mfpr 'kCnkoyh dks
xzg.k djukA mnkgj.k ds fy, v‚DVªks; ds fy, *jktrjafx.kh* ls *}kjkns;* 'kCn
ysukA blh çdkj rsglhy ds fy, v'kksd ds f'kykys[k ls *Hkqfä* vEike;j ds
fy, egkHkkjr ds *çek.k iq#"k ̂ vm'ku ¼aution½* ds fy, dkSfVY; ds vFkZ'kkL=
ls *dks'kfoØ;*] vusZLVi euh ¼earnest money½ ds fy, ;kKoYD; ds *lR;adkj*]
foy ¼will½ ds fy, euqLe`fr ls *fjDFki=*] bUoss'ku ¼invention½ ds fy, ikf.kfu
ds *miKk* vkfn 'kCnksa dks ysukA

2-  Hkkjrh; ijaijk dk vuqlj.k djrs gq, M‚- j?kqohj us vaxzsth Hkk"kk ds rduhdh
'kCnksa ds fy, orZeku Hkk"kk&lk/kuksa ¼vFkkZr çpfyr ns'kh&fons'kh 'kCnksa½ ds LFkku ij u,
'kCnksa dk cM+h la[;kd esa fuekZ.k fd;kA mnkgj.k ds fy,

 QsMsjy ¼federal½* ds fy, çpfyr *la?kh;* 'kCn ds LFkku ij *la?kkuh;* 'kCn

 VkbeckMZ ¼timebarred½* ds fy, çpfyr 'kCn *dky&ckf/kr* ds LFkku ij *dky
frjksfgr*

 MsfQflV QkbZukaflx ¼deficit financing½ ds fy, *?kkVs dh foÙk&O;oLFkk* ds
LFkku ij *ghukFkZ çca/ku*

 QkmaVsu isu ¼fountain pen½ ds fy, *elhiFk*

 tusjy bysD'k ¼general election½ ds fy, *lkekU; fuokZpu* vkfnA

2- fganqLrkuhoknh –f"Vdks.k

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds {ks= esa Hkk"kk esa ç;ksxokn dk i{k/kj oxZ Hkh FkkA bl oxZ
dk nSfud ç;ksx ds fganh&mnwZ ds la;qä :i *fganqLrkuh Hkk"kk* ds 'kCnksa dk ç;ksx djus
esa fo'okl Fkk] rkfd ns'k dh lkekfld laL—fr dk çpkj gksA bls *ç;ksxoknh
fopkj/kkjk* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl fopkj&–f"V ds iks"kdksa dh ekU;rk Fkh
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Dogmatism & gBerokn½A

Sportine & [ksfyd

Retrospect&fiNn'kZu

Habitation & jgko

Favoutism & ikldkjh

Adabdoned –rftr

Schedule& vuqlwph] QsgfjLr

  Adaptation &vuqdwydj.k] viuko

  Absolutism & vjkds okn] fujadq'kokn

  Revolution& Økfa r] bUdykc

  Reaction& çfrfØ;k] iyVdkjh

rRle ,oa rn~Hko 'kCn Hkh fn, x,]tSls
Hkh gSa] ftuesa laL—r ds çR;;ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA  oSls u, 'kCnksa ds lkFk&lkFk

  blh çdkj] *vyxkbZ*] *jpukbZ*] *jpfur*] *ladfVd*] *Bfxr*] *rftr* vkfn 'kCn 
particularize ds fy, *[kkfl;kuk*  bR;kqfnA

standardize ds fy, *LVsUMfMZ;kuk

atomize ds fy, *v.kq;kuk*

individualise ds fy, *,dft;kuk*

legalise ds fy, *dkuwfu;kuk*

normalise ds fy, *ukeZfy;kuk*

  ikorh 'kCn fn;k½
Acknowledgement ds fy, *jlhfn;kuk*] ¼'kq)rkoknh fo}kuksa us blds fy,

Centralise ds fy, *dsafæ;kuk*

miyC/k i)fr ls *uk*] *b;kuk* çR;; yxkdj dbZ 'kCn cuk, x,A tSls&
  fganqLrk uh fopkj/kkjk ds fo}kuksa us  rn~Hko ,oa fons'kh 'kCnksa esa mnwZ O;kdj.k esa 

bdkbZ & 11 fgUnh 'kCndks'k
laLFkkvksa dh fopkj/kkjkvksa esa dekscs'k varj Hkh FkkA
Hkk"kk  ,oa  O;kdj.k  ds  fudV  ykdj  ljy'kCn  fodflr  djuk  Fkk]  fdarq  bu  nksuksa 
fl)karksa dk irk pyrk gSA gkyk¡fd budk mís'; ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dks cksypky dh 
çdkf'kr iqfLrdk *fganqLrkuh ds fy, 'kCn;krh vlwy*½ ls buds }kjk fufeZr 'kCn ,oa 
VeZ~l  v‚Q  lksf'k;ksy‚th*  vkSj  fganqLrkuh  dYpj  lkslkbVh]  bykgkckn  ls  1954  esa 
kRo djus okyh 'kCnkofy;ksa ¼mLekfu;k fo'ofo|ky; ls 1950&52 esa çdkf'kr *fganh 
glu vkSj iafMr lqanjyky Fks bl fopkj/kkjk ds çorZd FksA bl fopkj/kkjk dk çfrfuf/ 
mLekfu;k fo'ofo|ky; vkSj bykgkckn dh fganqLrkuh dYpj lkslkbVh ds M‚-tkQj 
lgk;rk ls ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds fuekZ.k ds ç;ksx esa fo'okl FkkA gSnjkckn fLFkr 
fopkj/kkjk  dk  laL—r]  vjch]  Qkjlh]  rqdhZ]  vaxzsth  rFkk  rn~Hko&ns'kt  rRoksa  dh 
fd gekjh fefJr laL—fr ds vuq:i 'kCnkoyh Hkh fefJr gksuh pkfg,A bl dkj.k bl 
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blds vfrmfjfä vaxzsth /kkrqvksa ds vk/kkj ij u, 'kCn Hkh jps x,] tSls&
Market&EkkdsZV] Nagetive&fuxsfVo] Abnormal&ukeZghurk] Political&iksfyfVdh]
Objective&v‚CtsfDVork vkfnA

2- varjjk"Vªh;rkoknh –f"Vdks.k

M‚- j?kqohj dh laL—r&vk/kkfjr *'kq)rkoknh fopkj/kkjk* vkSj 'kCnkoyh ds
ns'khdj.k ds :i esa *fganqLrkuhoknh fopkj/kkjk* ds lkFk&lkFk /khjs&/khjs ,d vU;
fopkj/kkjk Hkh fodflr gqbZA bl fopkj/kkjk ds iks"kd vU; Hkk"kkvksa ls 'kCn xzg.k ds
i{k/kj FksA bl fopkj/kkjk dks *'kCn&xzg.koknh*] *vknkuoknh* ,oa *vaxzsthoknh*
fopkj/kkjk dh laKk Hkh çnku dh tkrh gSA bl er ds leFkZdksa esa vf/kdka'kr% oSKkfud]
bathfu;j] M‚DVj] odhy vkSj ljdkjh vf/kdkjh FksA ;s vaxzsth rFkk varjjk"Vªh;
'kCnkoyh dks ysus ds i{k/kj FksA 'kCn&xzg.k laca/kh bl /kkj.kk dks nks i{kksa ls ns[kk tk
ldrk gS & ¼1½ 'kCnksa dks T;ksa dk R;ksa xzg.k djuk ysuk] vFkok ¼2½ vaxzsth 'kCnksa esa
milxZ&çR;; yxkdj vFkok  viuh Hkk"kk dh ç—fr ds vuqlkj /ofu ifjorZu ds :i
esa ;fRdafpr~ ifjorZu djds 'kCnksa dks vuqdwfyr :i esa pyu esa ykukA tSls&

Radio&*jsfM;ks*] Oxygen&*v‚Dlhtu*] Station&*LVs'ku*] Police&*iqfyl*]
Litre&*yhVj*] Meter&*ehVj*] Heater&*ghVj*] Radar&*jkMkj*] Focus&*Qksdl* vkfn
vla[; 'kCn dks T;ksa ds R;ksa 'kCn xzg.k djus ds mnkgj.k ds :i esa ns[kk tk ldrk
gSA Commedy&*dkenh*] Technique¾*rduhd*] Tragedy&*=klnh*] Intrim&*varfje*]
Academic&*vdkneh* vkfn 'kCn /ofu&ifjorZu ds :i esa vuqdwyu dk çR;{k çek.k
gSaA

3- yksdoknh –f"Vdks.k
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds fuekZ.k esa tgk¡ 'kq)rkoknh] fganqLrkuhoknh vkSj

varjjk"Vªh;rkoknh  fopkj&–f"V;k¡ çHkkoh Fkha] ogha yksdoknh –f"V Hkh ns[kus dks feyrh gSA
bl çòfÙk dks *LoHkk"kkoknh fopkj/kkjk* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl fopkj&–f"V ds
leFkZdksa dh vk/kkjHkwfe tu&ç;ksx ls 'kCn xzg.k djus vFkok tu&çpfyr 'kCnksa ds
;ksx ls 'kCn fuekZ.k dh jgh gSA ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds fuekZ.k laca/kh bl –f"V dks fganh
Hkk"kk dh ç—fr ds vuqdwy dgk tk ldrk gSA *infiltrator* ds fy, *?kqliSfB;k* 'kCn ,oa
*defector* ds fy, *nycnyw* vFkok *vk;kjke x;kjke* 'kCn dk ç;ksx djuk
tu&ç;ksx ls 'kCn xzg.k djus dh yksdoknh fopkj–f"V dk ifjpk;d gSA blh çdkj]
detention&*utjcan*] Power House&*fctyh?kj*] Post office&*Mkd?kj*] Train&*jsyxkM+h*]
*draft&*elkSnk* vkSj *maternity home&*tPpk?kj* vkfnA  tu&çpfyr 'kCnksa ds ;ksx
ls fufeZr ikfjHkkf"kd 'kCn gSaA blh Hkk¡fr dqN vU; 'kCn gSa& *fcpkSfy;k*] *fQjkSrh*]
*gqaMh*] *eanfM+;k*] *rstfM+;k* vkfnA

4- leUo;oknh –f"Vdks.k
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds laca/k esa 'kq)rkoknh –f"V ls fufeZr 'kCnkoyh dh

nq:grk] fganqLrkuh fopkj/kkjk }kjk 'kCnkoyh dk ns'khdj.k] yksdoknh fopkj/kkjk }kjk
'kCn&fuekZ.k dh lhfer laHkkouk,¡ vkSj  varjjk"Vªh;rkoknh fopkj/kkjk dh viuh lhek,¡
vfrokfnrk dh |ksrd gSaA bl dkj.k vjktdrk dh fLFkfr dk iSnk gksuk LokHkkfod
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FkkA okLro esa fdlh Hkh Hkk"kk&lekt dks vfr'kq)rkoknh fu;eksa ;k Hkk"kk ds lgt
fu;eksa dks rksM+&ejksM+dj ;k fons'kh 'kCn xzg.k djuk Lohdk;Z ugha gSA ,sls esa
'kCn&jpuk dh dfBu çfØ;kvksa dks NksM+us ,oa fofHkUu fopkj/kkjkvksa ds lgh fcanqvksa ds
p;u ls leUo;&LFkyh ij igq¡pus dk ekxZ gh 'ks"k jg tkrk gSA leUo;oknh er ds
vk/kkj ij lqfo/kk ,oa Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh ç—fr dks –f"V esa j[krs gq, 'kCn xzg.k ,oa
uo&'kCn fuekZ.k dk leUo; fd;k tk ldrk gSA 'kCnksa dks varjjk"Vªh;] vaxzsth]
laL—r] çk—r] vk/kqfud Hkk"kkvksa ds çkphu ,oa e/;dkyhu lkfgR; ds vfrfjä vU;
lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa dh 'kCnkoyh ls fy;k tk ldrk gSA egkRek xka/kh]
M‚- jktsaæ çlkn ,oa iafMr tokgjyky usg: tSlh egku foHkwfr;ksa us ikfjHkkf"kd
'kCnkoyh esa ljyrk] Li"Vrk ,oa lw{ekFkZdrk tSls i{kksa dks egRo fn;k gSA

leUo;oknh fopkj&–f"V ds fo}kuksa dk fo'okl gS fd

1- tks 'kCn vius ewy :i ls gh py ldsa mudk ;Fkkor Lohdj.k dj ysuk
pkfg,A 'kCn xzg.k djrs le; ftuesa vko';d gks] muesa viuh Hkk"kk dh /ofu
O;oLFkk ds vuq:i xg̀hr 'kCn dk vuqdwyu dj ysuk pkfg, ¼tSls academy

'kCn dks xzg.k djrs gq, mldk fyI;arj.k *,dsMseh* u djds fganh Hkk"kk dh
/ofu&O;oLFkk ds vuqdwy bldk vuqdwyu *vdkneh* dj nsuk½ vU;Fkk muesa
milxZ&çR;; tksM+dj u, 'kCn cuk fy, tk,¡A ¼tSls ^focus* 'kCn dks xzg.k
djrs gq, mlds fyI;arfjr :i *Qksdl* esa milxZ&çR;; tksM+dj *Qksdlu*]
*Qksdflr* vkfn 'kCn cukuk½A

2- 'kCn&xzg.k vFkok uo&'kCn fuekZ.k esa loZçFke laL—r vU;Fkk fofHkUu Hkkjrh;
Hkk"kkvksa ,oa cksfy;ksa esa miyC/k mi;qä 'kCnksa dks ;FkklaHko xzg.k dj ysuk pkfg,
,oa mudh lgk;rk ls uo&'kCn l`ftr fd, tk,¡A ubZ 'kCn&jpuk djrs le;
viuh Hkk"kk ds 'kCnksa vFkok laL—r /kkrqvksa esa milxZ&çR;; yxkdj ,oa
O;kdjf.kd fu;eksa ds vuqlkj laf/k&lekl dk ç;ksx djrs gq, u, rduhdh
'kCnksa dh jpuk dh tkuh pkfg,A ,slk djrs le; o.kZ&ladj 'kCnksa ¼tSls
*v‚Dlh—r* ¼oxidised½] *jsfM;ks/kehZ* ¼radio&active½ dk ç;ksx Hkh xzká gSA
fdarq bl çdkj ds uo&fufeZr 'kCn esa vViVkiu ugha gSA os Hkk"kk esa ljyrk ls
pyus yk;d gksus pkfg,A

3- fo'kq)rkokn vFkok vfu;af=r ç;ksxokn laca/kh vfroknh fLFkfr;ksa&ifjfLFkfr;ksa
ls cpdj lgtrk] ljyrk] lw{ekFkZdrk rFkk lqcks/krk ds ekxZ ij pyrs gq,
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds çpyu ds çfr leqfpr vkLFkkA

oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh ds LFkk;h vk;ksx }kjk Loh—r oSKkfud
rFkk rduhdh 'kCnkoyh fuekZ.k ds fl)kar

1½ varjjk"Vªh; 'kCnksa dks ;FkklaHko muds çpfyr vaxzsth :iksa esa gh viukuk pkfg,
vkSj fganh o vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh ç—fr ds vuqlkj gh mudk fyI;arj.k
djuk pkfg,A varjjk"Vªh; 'kCnkoyh ds varxZr fuEufyf[kr mnkgj.k fn, tk
ldrs gSa:
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d½ rRoksa vkSj ;kSfxdksa ds uke tSls gkbMªkstu] dkcZu] dkcZu Mkbv‚DlkbM vkfn;

[k½ rkSy vkSj eki dh bdkb;k¡ vkSj HkkSfrd ifjek.k dh bdkb;k¡] tSls Mkbu] dSyksjh]
,sfEi;j vkfn;

x½ ,sls 'kCn tks O;fä;ksa ds uke ij cuk, x, gSa tSls QkjsugkbV ds uke ij
QkjsugkbV rkiØe] oksYVk ds uke ij oksYVehVj vkSj ,sfEi;j ds uke ij
,sfEi;j vkfn;

?k½ ouLifr foKku] çkf.k foKku] HkwfoKku vkfn dh f}inh ukekoyh;

³½ fLFkjkad tSls vkfn;

p½ ,sls vU; 'kCn ftudk vke rkSj ij lkjs lalkj esa O;ogkj gks jgk gS tSls jsfM;ks]
isVªksy] jsMkj] bysDVª‚u] çksVksu] U;wVª‚u vkfn;A

N½ xf.kr vkSj foKku dh vU; 'kk[kkvksa ds la[;kad] çrhd fpà vkSj lw= tSls]
lkbu] dkslkbu] VsUtsUV] y‚x vkfn ¼xf.krh; lafØ;kvksa esa ç;qä v{kj jkseu
;k xzhd o.kZekyk esa gksus pkfg,½ ;

2½ çrhd] jkseu fyfi esa varjjk"Vªh; :i esa gh j[ks tk,¡xs ijarq laf{kIr :i ukxjh
vkSj ekud :iksa esa Hkh] fo'ks"kr% lk/kkj.k rkSy vkSj eki esa fy[ks tk ldrs gSa] tSls
lsaVhehVj dk çrhd cm.k~ fganh esa Hkh ,sls gh ç;qä gksxk ijarq bldk laf{kIr
:i ls-eh- gks ldrk gSA ;g fl)kar cky&lkfgR; vkSj yksdfç; iqLrdksa esa
viuk;k tk,xk ijarq foKku vkSj f'kYi&foKku dh ekud iqLrdksa esa dsoy
varjjk"Vªh; çrhd tSls cm.k~ gh ç;qä gksuk pkfg,A

3½ T;kferh; vk—fr;ksa esa Hkkjrh; fyfi;ksa ds v{kj ç;qä fd, tk ldrs gSa] tSls%
ijarq f=dks.kferh; laca/kksa esa dsoy jkseu vFkok xzhd v{kj gh ç;qä djus
pkfg,] tSls lkbuA Ø‚l vkfnA

4½ ladYiukvksa dks O;ä djus okys 'kCnksa dk lkekU;r% vuqokn fd;k tkuk
pkfg,A

5½ fganh i;kZ;ksa dk pquko djrs le; ljyrk] vFkZ dh ifj'kq)rk vkSj lqcks/krk dk
fo'ks"k /;ku j[kukpkfg,A lq/kkj fojks/kh vkSj fo'kqf)oknh ço`fÙk;ksa ls cpuk
pkfg,A

6½ lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa esa ;FkklaHko vf/kdkf/kd ,d:irk ykuk gh budk
mís'; gksuk pkfg, vkSj blds fy, ,sls 'kCn viukus pkfg, tks:

¼d½ vf/kd ls vf/kd çknsf'kd Hkk"kkvksa esa ç;qä gksrs gksa] vkSj

¼[k½ laL—r /kkrqvksa ij vk/kkfjr gksaA

7½ ,sls ns'kh 'kCn tks lkekU; ç;ksx ds oSKkfud 'kCnksa ds LFkku ij gekjh Hkk"kkvksa
esa çpfyr gks x, gSa] tSls telegraph, telegram ds fy, rkj] continent ds fy,
egk}hi] atom ds fy, ijek.kq vkfnA ;s lc blh :i esa O;ogkj fd, tkus
pkfg,¡A

8½ vaxzsth] iqrZxkyh] Ýkalhlh vkfn Hkk"kkvksa ds ,sls fons'kh 'kCn tks Hkkjrh; Hkk"kkvksa
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esa çpfyr gks x, gSa] tSls batu] e'khu] ykok] ehVj] yhVj] fçTe] V‚pZ vkfn
blh :i esa viuk, tkus pkfg,¡A

9½ varjjk"Vªh; 'kCnksa dk nsoukxjh fyfi esa fyI;arj.k &  vaxzsth 'kCnksa dk
fyI;arj.k bruk tfVy ugha gksuk pkfg, fd mlds dkj.k orZeku nsoukxjh o.kksaZ
esa u, fpà o çrhd 'kkfey djus dh vko';drk iM+sA vaxzsth 'kCnksa dk
nsoukxjhdj.k djrs le; y{; ;g gksuk pkfg, fd og ekud vaxzsth mPpkj.k
ds vf/kdkf/kd vuq:i gksa vkSj muesa ,sls ifjorZu fd, tk,¡ tks Hkkjr ds f'kf{kr
oxZ esa çpfyr gksaA

10½ fyax & fganh esa viuk, x, varjjk"Vªh; 'kCnksa dks] vU;Fkk dkj.k u gksus ij]
iqfYyax :i esa gh ç;qä djuk pkfg,A

11½ ladj 'kCn& oSKkfud 'kCnkoyh esa ladj 'kCn] tSls ionization ds fy,
vk;uhdj.k] voltage ds fy, oksYVrk] ring stand ds fy, oy; LVSaM]
saponifier ds fy, lkcquhdkjd vkfn ds :i lkekU; vkSj çk—frd Hkk"kk'kL=h;
fØ;k ds vuqlkj cuk, x, gSa vkSj ,sls 'kCn :iksa dks oSKkfud 'kCnkoyh dh
vko';drkvksa vkSj lqcks/krk] mi;ksfxrk vkSj laf{kIrrk dk /;ku j[krs gq,
O;ogkj esa ykuk pkfg,A

12½oSKkfud 'kCnksa esa laf/k vkSj lekl& dfBu laf/k;ksa dk ;FkklaHko de ls
de ç;ksx djuk pkfg, vkSj la;qä 'kCnksa ds fy, nks 'kCnksa ds chp gkbQu yxk
nsuk pkfg,A blls u, 'kCn&jpukvksa dks ljyrk vkSj 'kh?kzrk ls le>us esa
lgk;rk feysxhA tgk¡ rd laL—r ij vk/kkfjr *vkfnòf)* dk laca/k gS]
*O;kogkfjd*]*yk{kf.kd* vkfn çpfyr laL—r rRle 'kCnksa esa vkfno`f) dk
ç;ksx gh visf{kr gS ijarq uo&fufeZr 'kCnksa esa blls cpk tk ldrk gSA

13½gyar & u, viuk, gq, 'kCnksa esa vko';drkuqlkj gyar dk ç;ksx djds mUgsa
lgh :i esa fy[kuk pkfg,A

14½iape o.kZ dk ç;ksx & iape o.kZ ds LFkku ij vuqLokj dk ç;ksx djuk
pkfg,] ijarq lens, patent vkfn 'kCnksa dk fyI;arj.k ysal] isVsaV u djds ysal]
isVsaV gh djuk pkfg,A

  ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh fuekZ.k dh ;qfä;k¡rduhdsa
1- vaxhdj.k ¼Principle of Adoption ½

vaxhdj.k dk fl)kar] vU; Hkk"kk esa fodflr vkSj çpfyr ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks
T;ksa dk R;ksa xzg.k djus ls lacaf/kr gSA dqN varjjk"Vªh; 'kCn ,sls gSa ftudh ladYiuk
vR;ar tfVy ,oa nq:g gksrh gSA ,sls 'kCnksa dks viuh Hkk"kk esa ;Fkkor xzg.k dj ysuk
^vaxhdj.k* dgykrk gSA blls u, 'kCn fufeZr djus dk Je] le; vkSj lalk/ku O;;
gksus ls cp tkrs gSaA dqN fo}kuksa us bl :i esa xg̀hr 'kCnkoyh dks *m)̀r 'kCnkoyh*
dh Hkh laKk nh gSA bu 'kCnksa dh fo'ks"krk ;g gS fd ;s ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds egRoiw.kZ
vax gksrs gSa] blfy, buds laca/k esa <hykiu ugha viuk;k tk ldrkA buds varxZr

¼d½ ukbVªkstu&v‚Dlhtu tSls rRoksa&;kSfxdksa ds ukeA

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



NOTES

            

         

              
           

  
             

fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl // 85

'kCn vU; ek/;e ls Hkk"kk rd igq¡ps rks mlesa FkksM+k&cgqr ifjorZu utj vk gh tkrk
ls] agile 'kCn brkyoh ls vkSj admiral 'kCn vjch Hkk"kk ls fy;k x;k gSA oSl]s vxj dkbs Z 
çek.k gSA blh çdkj] vaxzsth esa çpfyr brother 'kCn teZu ls] position 'kCn Ýkla hlh 
Jungle, Thug, Chutney, Curry vkfn vusd Hkkjrh; 'kCnksa dk vaxhdj.k bldk çR;{k 
lkekU; çfØ;k gSA vaxzsth eas n'kZu&;ksx] U;k; vkfn ls lacaf/kr Maya] Decoit, Yoga, 
viuh Hkk"kk esa 'kCn&fuekZ.k {kerk dk vHkko gSA okLro eas ;g Hkkf"kd fodkl dh ,d 

  fganh esa] varjjk"Vªh; 'kCnksa dks vaxh—r djus dk ;g vfHkçk; ugha gS fd gekjh 
bdkbZ & 12 ifjHkkf"kd 'kCnkoyh
dfBukbZ dk |ksrd gSA
Glucose&¼Xywdkst½  ds  fy,  *Xywdksl*  cksyk&fy[kk  tkuk  Hkh  orZuh  laca/kh  
blh  çdkj species 'kCn  dks  *Lih'kht*]  *Lis'khat*  rFkk  *Lihlht*  ,oa  
fganh Hkk"kk esa Øe'k% *fueksfu;k*] *e'khu*] *foVkfeu* ds :i esa fy[kk tkrk gSA  
vkfn 'kCnksa dh orZuh esa fHkUurk ns[kus esa utj vkrh gSA buds LFkku ij bUgsa  
gSA mnkgj.k ds fy,] mPpkj.k dh –f"V ls *U;weksfu;k*] *eS'khu*] *okbVSfeu*  
fy[kus vkSj mls viuh Hkk"kk esa ç;qädjrs le; eq[; dfBukbZ orZuh dh vkrh  
vaxhdj.k  dk  mnkgj.k  gSA bl  çdkj  dh  xg̀hr 'kCnkoyh  dks  nsoukxjh esa  
*ok;jeSu*] *fQVj* vkfn vla[; 'kCnksa dks T;ksa dk R;ksa Lohdkj djuk] 'kCnksa ds  
'kCn fy, x, gSaA vaxzsth ls *jsyos*] *xkMZ*] *xSl*] *pkSd*] *cksul*] *fcy*] *jsfM;ks*]  
*fuoy* vkSj *çfr"Bku*] ejkBh ls *vkod*] *tkod* vkSj *ikorh* vkfn ikfjHkkf"kd  
ckaXyk ls *lkt x`g*] rsyqxq ls *vkSRlkfgd*] ey;kye ls *fpYyj*] dUuM+ ls  
*eqvkotk*] *dqdhZ* vkfn mnwZ 'kCnksa dks ikfjHkkf"kd vFkZ esa x`ghr dj fy;k x;kA  
LFkku fn;k x;kA blds vfrfjä] *jlhn*] *vthZ*] *nLrkots *] *tqekZuk*] *nkosnkj*]  
*le>kSrk*] *vk¡dM+s* vkfn vusd ijaijkxr 'kCnksa dks ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa  
lkFk&lkFk *dPpk eky*] *HkÙkk*] *HkkM+k*] *cpr*] *HkrhZ*] *dVkSrh*] *ykxr*] *lk[k*]  
r eyw ds 'kCnksa dks ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa LFkku fn;k x;k gSA blds  
*ns'k*] *fu.kZ;*] *ljdkj*] *—f"k*] *nkf;Ro* vkfn iwoZ&çpfyr 'kCnksa vFkok laL—  
ls 'kCnksa dks viukus ls le)̀ gqbZ gSA mnkgj.k ds fy,] *ea=h*] *fujh{k.k*] *jk"Vª*]  
ç;ksx esa çpfyr 'kCnksa] mnwZ] vaxzsth ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa :ih fofHkUu lzksrksa  
vkrs gSaA fganh Hkk"kk dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh laL—r ewy vFkok ijaijkxr ,oa  
¼t½ xf.kr vkSj foKku dh vU; 'kk[kkvksa ds la[;kad] çrhd] fpà] lw=] y‚x vkfn  
¼N½ p, g vkfn tSls fLFkjkadA

¼p½ jsfM;ks] bysDVª‚u] çksV‚u] U;wVª‚u tSls vke rkSj ij lkjs lalkj esa O;oâr 'kCn

  ekdZ~lokn vkfn½
¼?k½ MkfoZu  vkSj  ekdZ~l  tSls  O;fä;ksa  ds  uke  ij  fufeZr  'kCn  ¼tSls  MkfoZuokn]

  ukekoyhA
¼x½ eSathQsjk bafMdk ¼vke vkez½ tSls ouLifrfoKku vkSj çkf.kfoKku dh f}inh

bdkb;k¡
¼[k½ ehVj] dSyksjh] Mkbu] ,sfEi;j tSls eki&rkSy vkSj HkkSfrd ifjek.k dh
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gSA tSls *panu* vkSj *diwj* tSls Hkkjrh; 'kCn vaxzsth esa vjch Hkk"kk ds ek/;e ls igq¡ps
vkSj Øe'k% sandal vkSj campher gks x,A blh Hkk¡fr] vaxzsth ds chit 'kCn dks ns[kk
tk ldrk gS] ftldh mn~xe fganh dk *fpëh* ¼chitty&chhitthi½ 'kCn gSA vkSj chitty dk
laf{kIr :i vaxzsth esa chit gks x;kA blh çdkj] fganh dk *[kkV*] vaxzsth esa *cot* gks
x;kA oLrqr% vaxh—r 'kCnksa dks fyI;arfjr djrs le; viuh Hkk"kk dh ç—fr dks /;ku
esa j[kk tkuk vko';d gksrk gSA

 vuqdwyu ¼Principle of Adaptation½

vuqdwyu dks *:ikarj.k* Hkh dgk tkrk gSA 'kCn ds lanHkZ esa vuqdwyu dk
vfHkçk; gS & 'kCn esa ;fRdafpr ifjorZu djrs gq, mls viuh Hkk"kk ds vuq:i <kyukA
'kCnksa dk vuqdwyu djrs le; fons'kh Hkk"kk ds ml 'kCn&fo'ks"k dks viuk ysrs gSa] mls
;Fkkor u ysdj mldk y{; Hkk"kk dh ç—fr ds vuq:i fodkl fd;k tkrk gSA ;g
vuqdwyu nks çdkj ls laHko gks ikrk gS&

d- viuh Hkk"kk ds O;kdjf.kd fo/kku ds vuqlkj] çR;; yxkdj 'kCn dks vuqdwfyr
dj ysukA mnkgj.k ds fy, fganh ds 'kCn *lar* dks vaxzsth Hkk"kk us xzg.k dj
fy;k] fdarq mldk fodkl viuh Hkk"kk ds O;kdj.k ds vuqlkj djrs gq, *Saint*
¼u fd Sant½ fd;kA blh rjg ls fganh dk *ywV* 'kCn vaxzsth esa *looting gks x;kA
vaxzsth esa brother* 'kCn teZu ls] *position 'kCn Ýkalhlh ls] agile 'kCn brkyoh
ls vkSj Admiral 'kCn vjch Hkk"kk ls rks fy;k x;k gS fdarq muls O;qRiUu 'kCn
Øe'k% brotherhood] positioned] agileness] Admiralty* vaxzsth ds vius
O;kdjf.kd&fu;eksa ds vuqlkj cus gSaA

[k- 'kCnksa dh /ofu;ksa esa FkksM+k&cgqr ifjorZu djds 'kCn dk vuqdwyu djukA fganh
Hkk"kk esa *vdkneh*] *leu*] *Qarklh*] *larjh*] *rduhd*] *jiV*] *vihyh;*]
*xksnke*] *=klnh*] *dkenh*] vkSj *fjiksrkZt* vkfn 'kCn vaxzsth ds Øe'k%
academy, summons, fantasy] sentry] technique] report] appellate] tragedy]
comedy vkSj reportage 'kCnksa ds /ofu&lkE; ds vk/kkj ij fufeZr 'kCn gSaA

 uo&fuekZ.k
mu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds i;kZ;ksa ds fy, uofuekZ.k dh vko';drk iM+rh gS

ftuds leqfpr i;kZ; viuh Hkk"kk esa igys ls gh miyC/k u gksa vkSj ftudk vaxhdj.k
vFkok vuqdwyu laHko] lqyHk ,oa mi;ksxh u gksA ,slh fLFkfr esa u, 'kCnksa ds fuekZ.k
laca/kh fl)kar dks viuk;k tkrk gSA fodflr ls fodflr Hkk"kk rd bl çdkj ds ç;kl
djds lekarj çfr'kCn l`ftr djrh gSA fganh Hkk"kk esa Hkh blh çdkj ds ç;kl laHko
gSA

fganh Hkk"kk esa 'kCn pkj lzksrksa ls vkrs gSaA ;s gSa & rRle] rn~Hko] ns'kt vkSj
fons'kh 'kCnA u, 'kCnksa ds fuekZ.k ds fy, */kkrq* vk/kkj dk dke djrh gS D;ksafd mlesa
vFkZ dk chtHkko fufgr gksrk gSA fganh Hkk"kk esa 'kCn fuekZ.k esa laL—r dh /kkrq dk
mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj mlesa vko';drk ds vuqlkj] milxZ&çR;; yxkdj ,oa
laf/k&lekl fof/k dk ç;ksx djds u, 'kCn x<+s tkrs gSaA fdarq ;g vko';d ugha gS
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NOTES

fd çR;sd 'kCn esa bu lHkh dk va'k fo|eku gh gksA buesa ls ,d dk Hkh gks ldrk gS]
nks dk Hkh vkSj rhu] pkj] ik¡p dk HkhA fdarq buds esy ls cuk 'kCn ,d gh jgrk gSA
uo&'kCn fuekZ.k dk ;g lcls vf/kd çpfyr rjhdk gS vkSj rfey] ySfVu&xzhd vkfn
lfgr dekscs'k lHkh Hkk"kkvksa esa ;g ;qfä O;oâr gksrh gSA fganh esa vusd rduhdh 'kCnksa
dk fuekZ.k blh ;qfä ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA

fganh Hkk"kk esa 'kCn fuekZ.k ds fy, vf/kdka'kr% laL—r Hkk"kk dk lgkjk fy;k
tkrk gS D;ksafd blesa 'kCn&fuekZ.k dk vuar lzksr gSA laL—r Hkk"kk dh 520 /kkrqvksa] 20
milxksaZ ,oa 80 çR;;ksa dh lgk;rk ls yk[kksa&djksM+ksa 'kCn cuk, tk ldrs gSaA buds
leqfpr ç;ksx ls ikfjHkkf"kd 'kCnksa dh Øec) jpuk rd dh tk ldrh gSA fdarq uo
'kCn  fuekZ.k ds fy, ekSfyd fparu] lrr vH;kl] Hkk"kk ,oa fo"k;&fo'ks"kKksa dk lg;ksx
visf{kr gksrk gSA /kkrq esa milxZ&çR;; yxkdj ,oa laf/k&lekl fof/k dk ç;ksx djds
uo&'kCn fuekZ.k laca/kh bl fl)kar dks *oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx* us Hkh
Lohdkj djds vusd ikfjHkkf"kr 'kCn fufeZr fd, gSaA

  vuqokn

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds fuekZ.k dh çfØ;k esa vuqokn dk Hkh lgkjk fy;k tkrk
gSA rduhdh 'kCn ds :i esa O;ä ewy ladYiuk dks xzg.k djus okyh Hkk"kk ds fy, og
xzká fLFkfr cukrh gSA fdlh Hkh ubZ ladYiuk dks nwljh Hkk"kk esa O;ä djus ds fy,
'kCn dks xzg.k djrs le; vuqokn i)fr ds vk/kkj ij jk"Vªh; 'kCnkoyh ifjokj dk
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tk ldrk gS tks jk"Vª ds fy, ,d ykHk gksxk ;k lektA Hkk"kk ekudhdj.k dh çfØ;k
çHkkoh <ax ls vkSj dq'kyrk ls vk/kqfud le; dh lapkj ç.kkfy;ksa esa bLrseky fd;k 
ds fo'ks"k çdkj dh fLFkfr ds lao/kZu ds :i esa bl rjg ls tkuk tk ldrk gS fd ;g 
fdLeksa cukus dh çfØ;k gSA ;g Hkh ,d Hkk"kk ;k Hkk"kk fofo/krk ;k ,d Hkk"kk ds ç;ksx 

  Hkk"kk ekudhdj.k lHkh dk;kZRed ç;kstuksa ds fy, Lohdk;Z ,d Hkk"kk ;k Hkk"kk 
,d:irk vkSj Li"Vrk ds lkFk Loh—r gks ldsA
vkSj mPpkj.k ds ekudksa ds vuqlkj LFkkfir djuk] rkfd og Hkk"kk iwjs lekt eas 
jgh gSA ekudhdj.k dk vFkZ gS& fdlh Hkk"kk dks ,d fuf'pr :i] O;kdj.k] fyfi] 'kSyh 
okyh Hkk"kk gSA fganh Hkk"kk ds fodkl vkSj foLrkj dh ,d egRoiw.kZ çfØ;k *ekudhdj.k* 
vkSj mudh cksfy;ka cksyh tkrh gSaA fganh] Hkkjr dh lokZf/kd cksyh vkSj le>h tkus 
Hkkjr fofo/k Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa dk ns'k gS] tgka fofHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx Hkk"kk,a 
ek/;e gh ugha] cfYd ekuoh; Hkkoukvksa] fopkjksa vkSj laL—fr dk laokgd Hkh gksrh gSA 

  Hkk"kk fdlh Hkh lekt vkSj laL—fr dk eyw vk/kkj gksrh gSA ;g lapkj dk çeq[k 
ekudhdj.k

bdkbZ & 13 ekud Hkk"kk vFkZ o egRo
fganh  Hkk"kk  dk  ekudhdj.k 

ekM~;wy & 5



ljy gks tk,xkA
dh lgk;rk ls fons'kh vFkok çknsf'kd Hkk"kkvksa dh rduhdh 'kCnkoyh dk vuqokn Hkh 
LFkkiuk gksrh gS vkSj mldk ekudhdj.k laHko gks ikrk gSA ogha] lkFk gh] bu fl)karksa 
fl)kar Hkh fu/kkZfjr fd, gSaA bUgsa O;ogkj esa ykus ij Hkk"kk esa 'kkfCnd ,d:irk dh 
us bu lHkh dk vk/kkj ysdj 'kCnkoyh fuekZ.k fd;k gS vkSj bl lanHkZ esa mlus dqN 
tkrs gSaA os Hkk"kk 'kCnkoyh dk vax cudj mldk 'kCn HkaMkj le)̀ djrs gSaA vk;ksx 
'kCn&fuekZ.k* vkSj *vuqokn* dh ;qfä dks viukdj tks ikfjHkkf"kd 'kCn fu/kkZfjr fd, 
tkrk gSA 'kCnksa dks T;ksa dk R;ksa xzg.k djus ds :i eas *vaxhdj.k*] *vuqdwyu*] *uo 
uokxr vkSj uofufeZr 'kCnksa ds ek/;e ls 'kCnkoyh ifjokj dks fodflr&leqUur fd;k 
gksus ij mldh vfHkO;fä ds fy, 'kCnksa dh vko';drk gksrh gSA blds fy, ijaijkxr]

  çR;sd Hkk"kk&lekt dks fdlh Hkh u, fopkj] ladYiuk vFkok fLFkfr ls lk{kkr~ 
vkfn vusd ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds fuekZ.k esa vuqokn i)fr dks viuk;k x;k gSA
*rr̀h; fo'o* ¼third world½] *dk;Z'kkyk* ¼workshop½] *gfjr Økafr* ¼green revolution½ 
dks Lohdkj dj yrs k gSA *tulapkj ek/;e* ¼mass medi a½] *dkyk /ku* ¼black money½]
tkrk gSA yxkrkj ç;ksx ds dkj.k y{; Hkk"kk&lekt ikfjHkkf"kd 'kCn ds vuqokn i;kZ;
fodkl fd;k tkrk gSA bl fof/k }kjk fufeZr ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks vuqokn i;kZ; dgk 
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NOTES

ds ek/;e ls] Hkk"kk ç.kkyh ,d mPp Lohdk;Z ekunaM cu tkrk gS vkSj ,d ltkrh;
bdkbZ ds :i esa gSA ekud Hkk"kk ,d Hkk"kk gS tks O;kid lapkj ds ç;kstuksa ds fy,
ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj tks ,d lekt ds ,d cM+s fgLls dks Lohdk;Z gks tkrk gS
ds :i esa tkuk tkrk gSA

QxqZlu ¼9162½] gkSxsu ¼1966½] xkfoZu ¼1959½ vkSj #fcu ¼1977½ ekud Hkk"kk dks
mi;qZän –f"Vdks.k ls ifjHkkf"kr djus dk dk;Z fd;kA xkfoZu vkSj eFkk;ksV ¼960%783&90½
ds :i esa ifjHkkf"kr ekud Hkk"kk **,d Hkk"kk ds ,d laf/kr :i }kjk Lohdkj fd, tkrs
gS vkSj ,d cM+k Hkk"k.k leqnk; ds ,d e‚My ds :i esa lsokjr**A ekudhdj.k ,d
lrr çfØ;k gS tks ys[ku vkSj Hkk"kk ds Hkkx ds fy, fu;eksa dk ,d fu/kkZfjr lkapk
fodflr djrh gS rkfd bl çR;sjd ç;ksxdrkZ lekt esa bldk v/;d;u ,oa vH;kl
dj Hkk"kk esa leku :i ls n{k gks ldsA

ekudhdj.k eq[; :i ls fof'k"V ekuo Hkk"kk fodkl ls lacaf/kr gS vkSj fdlh
Hkh mUuHkr ,oa le`) Hkk"kk dk ekudhdj.k rHkh laHko gks ldrk gS tc ,d lekt esa
?kfVr lefLr vo;oksa ,oa dk;Z O;kkikj] fØ;k dykiksa dh vfHkO;jfä ds fy, dks ml
Hkk"kk esa i;kZIre O;fkdjf.kd ,oa 'kCnk;oyhxr le)̀rk vk pqdh gksA cgqr ls fodYiksa
esa ,d loZ ;k vf/kdka'k çpfyr :i tks O;k dj.k vkfn ds fu;eksa ds vuq:i gks rFkk
og ç;ksxdrkZvksa ds fy, lç;kl lh[kus ,oa vH;kkl ds fy, lgk;d gks vkfn dks
,d:irk çnku dj ekud :i fu/kkZfjr fd, tkrs gSaA blls vR;sf/kd oSfo/;diw.kZ
fLFkfr ls NqVdkjk feyrk gS vkSj ,d gh :i dk ç;ksx cM+h la[;kl esa yksx djrs gSaA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd Hkk"kk ds ekudhdj.k dk vFkZ gS Hkk"kk ds
ç;ksx dks ,d fuf'pr Lo:i nsuk] rkfd lapkj ds Lrj ij ,d:irk cuh jgsA blds
varxZr Hkk"kk ds O;kdj.k] 'kCnkoyh] mPpkj.k vkSj fyfi dks ,d fuf'pr :i esa LFkkfir
fd;k tkrk gSA ekudhdj.k dk mís'; Hkk"kk dks ljy] lqxe vkSj O;kid lapkj dk ek/
;e cukuk gksrk gSA

   Hkk"kk ds ekudhdj.k dh vko';drk:fganh Hkk"kk ds lanHkZ esa
Hkk"kk fdlh Hkh lekt dh lkaL—frd igpku vkSj lapkj dk çeq[k ek/;e gksrh

gSA lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk Hkk"kk dk Hkh fodkl gksrk gSA Hkk"kk ds bl fodkl
Øe esa ekudhdj.k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fdlh Hkh Hkk"kk dk ekudhdj.k ml
Hkk"kk ds Lo:i] O;kdj.k] mPpkj.k] orZuh vkSj vfHkO;fä ds fu;eksa dks fuf'pr djus
dh çfØ;k gSA fganh Hkk"kk ds lanHkZ esa Hkh ekudhdj.k dh vko';drk ,sfrgkfld]
lkekftd vkSj lkaL—frd –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ gSA fganh Hkk"kk ds ekudhdj.k dh
vko';drk fuEufyf[kr dkj.kksa ls gqbZ&

1- jk"VªHkk"kk ds :i esa fganh dh Loh—fr

Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ ns'k esa fganh dks ,d laidZ Hkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k
x;k gSA 14 flracj 1949 dks lafo/kku lHkk }kjk fganh dks jktHkk"kk ds :i esa Lohdkj
fd;k x;kA fganh dks ,d jk"VªHkk"kk ds :i esa LFkkfir djus ds fy, mlds ekudhdj.k
dh vko';drk eglwl gqbZ rkfd ns'kHkj esa lapkj dh ,d:irk cuh jgsA
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NOTES

2- lapkj vkSj çlkj ds fy, ,d:irk

;fn fdlh Hkk"kk ds dbZ :i vkSj cksfy;ka çpfyr gksa rks lapkj esa Hkze dh fLFkfr
mRiUu gksrh gSA fganh ds Hkh vusd :i çpfyr gSa] tSls – vo/kh] czt] Hkkstiqjh] eSfFkyh
vkfnA bu lHkh dks ,d lkekU; :i nsus vkSj lapkj dh lqfo/kk ds fy, fganh dk
ekudhdj.k vko';d gks x;kA

3- f'k{kk vkSj lkfgR; ds fodkl ds fy,

f'k{kk ds {ks= esa ,d ekud Hkk"kk dh vko';drk gksrh gS rkfd iwjs ns'k esa leku
iBu&ikBu lkexzh rS;kj dh tk ldsA lkfgR; ds fodkl ds fy, Hkh ,d lqfuf'pr
O;kdj.k vkSj 'kCnkoyh dh vko';drk gksrh gS] ftlls ys[kdksa vkSj ikBdksa ds chp
lekurk vkSj le> cuh jgsA

4- çkS|ksfxdh vkSj vk/kqfudrk ds vuqdwy cukus ds fy,

vkt ds fMftVy ;qx esa daI;wVj] baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls Hkk"kk
dk ç;ksx O;kid Lrj ij gks jgk gSA fganh ds ekudhdj.k ls mldh fyfi vkSj
'kCnkoyh dks rduhdh ek/;eksa ds vuqdwy cuk;k tk ldk gSA

5- ç'kklfud vkSj fof/kd dk;ksaZ ds fy,

ljdkjh dk;kZy;ksa] U;k;ky;ksa vkSj ç'kklfud {ks=ksa esa fganh dk ç;ksx lqxe vkSj
çHkkoh cukus ds fy, mlds ekudhdj.k dh vko';drk iM+hA lafo/kku ds vuqPNsn 343
ds varxZr fganh dks jktHkk"kk ds :i esa LFkkfir djus ds fy, ,d fuf'pr ekud Hkk"kk
dh vko';drk FkhA

6- foKku vkSj rduhdh fodkl ds fy,

foKku vkSj rduhdh {ks=ksa esa fganh ds ç;ksx dks c<+kus ds fy, rduhdh
'kCnkoyh ds ekudhdj.k dh vko';drk iM+hA oSKkfud 'kCnkoyh vk;ksx }kjk fganh
ds fy, oSKkfud 'kCnksa dk ekudhdj.k fd;k x;k] ftlls rduhdh lapkj lqxe gqvkA

 fganh ds ekudhdj.k ds fy, çeq[k fo}kuksa ds ;ksxnku
1- ia- fd'kksjhnkl oktis;h

ia- fd'kksjhnkl oktis;h dks fganh ds ekudhdj.k dk vxznwr ekuk tkrk gSA
mUgksaus fganh O;kdj.k ds fu;eksa dks ljy vkSj Li"V :i esa çLrqr fd;kA mudh jpuk
*fganh 'kCnkuq'kklu* ¼1957½ fganh O;kdj.k dk ,d ekud xzaFk gSA oktis;h th us fganh
ds O;kdj.k] 'kCn jpuk] lekl] laf/k] milxZ vkSj çR;; dks Li"V fd;kA

2- M‚- jkepaæ oekZ

M‚- oekZ us fganh ds okD; foU;kl vkSj 'kSyh ij xgu 'kks/k fd;kA mudh iqLrd
'fganh Hkk"kk vkSj O;kdj.k' ¼1947½ esa fganh O;kdj.k ds fu;eksa dks oSKkfud i)fr ls
çLrqr fd;k x;k gSA mUgksaus fganh ds ekudhdj.k ds fy, mPpkj.k vkSj orZuh dks ljy
cukus ij cy fn;kA

3- M‚- lquhfr dqekj pVthZ

mUgksaus fganh ds /oU;kRed fodkl vkSj 'kCn lajpuk ij dk;Z fd;kA fganh dh
fyfi] fo'ks"kdj nsoukxjh fyfi ds ekudhdj.k esa mudk ;ksxnku egÙoiw.kZ gSA mUgksaus
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NOTES

fganh dks Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp laidZ Hkk"kk ds :i esa fodflr djus dk ç;kl fd;kA

4- M‚- gtkjh çlkn f}osnh
gtkjh çlkn f}osnh us fganh lkfgR; vkSj Hkk"kk dks ,d lqlaxfBr :i nsus esa

;ksxnku fn;kA mUgksaus fganh ds O;kdj.k vkSj Hkk"kk lajpuk ij fo'ks"k cy fn;kA mUgksaus
fganh ds 'kCndks'k fuekZ.k vkSj ekudhdj.k esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

5- M‚- ukeoj flag
ukeoj flag us fganh ds ekudhdj.k esa vk/kqfud lanHkZ tksM+sA mUgksaus fganh dh

'kSyh] okD; lajpuk vkSj mPpkj.k dks ekudhdj.k dh fn'kk esa fn'kk nhA muds ys[ku
vkSj O;k[;ku fganh dks vk/kqfud :i nsus esa lgk;d jgsA

  ljdkjh Lrj ij fganh ds ekudhdj.k ds ç;kl
fganh ds ekudhdj.k ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk Hkh vusd egÙoiw.kZ dne mBk,

x,A
1- lafo/kku esa fganh dks jktHkk"kk dk ntkZ ¼1949½  14 flracj 1949 dks  lafo/

kku lHkk us  fganh dks jktHkk"kk ds :i esa Loh—fr nhA blds rgr fganh ds
ekudhdj.k ds fy, ,d fuf'pr :ijs[kk rS;kj dh xbZA

2- fganh 'kCnkoyh fuekZ.k lfefr ¼1950½ Hkkjr ljdkj }kjk oSKkfud] rduhdh
vkSj ç'kklfud 'kCnksa ds fy, ,d ekud fganh 'kCnkoyh rS;kj djus ds fy, bl
lfefr dk xBu fd;k x;kA bl lfefr us fganh ds fy, 50]000 ls vf/kd
oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnksa dk ladyu fd;kA

3- dsaæh; fganh funs'kky; ¼1960½ % bldk xBu Hkkjr ljdkj ds f'k{kk ea=ky;
ds varxZr fd;k x;kA funs'kky; dk dk;Z fganh O;kdj.k] orZuh vkSj mPpkj.k
ds fu;eksa dks ,d:irk çnku djuk FkkA blds varxZr fganh orZuh dk
ekudhdj.k ¼1971½ fd;k x;kA

4- Hkkjrh; Hkk"kk laLFkku ¼eSlwj½ dk ;ksxnku % Hkkjrh; Hkk"kk laLFkku us fganh
ds fy, ,d ekud O;kdj.k vkSj mPpkj.k ds fu;e rS;kj fd,A bl laLFkku
us fganh ds fy, ,d jk"Vªh; Lrj dh 'kCnkoyh rS;kj dhA dsUæh; Hkkjrh; Hkk"kk
laLFkku ¼lhvkbZvkbZ,y½] eSlwj] tks ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dk ,d v/
khuLFk dk;kZy; gS] dh LFkkiuk Hkkjr ljdkj dh Hkk"kk uhfr dk fodkl vkSj mls
dk;kZfUor djus ds fy, vkSj Hkk"kk fo'ys,"k.k] Hkk"kk f'k{kk 'kkL=] Hkk"kk çkS|ksfxdh
vkSj lekt esa Hkk"kk&ç;ksx ds {ks=ksa esa vuqla/kku ds }kjk Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds
fodkl dks lefUor djus ds fy, dh xbZ FkhA

5- jktHkk"kk vk;ksx dk xBu ¼1955½ fganh ds jktHkk"kk ds :i esa ç;ksx dks
lqfuf'pr djus ds fy, bl vk;ksx dk xBu fd;k x;kA vk;ksx us fganh ds
çpkj&çlkj vkSj ekudhdj.k ds fy, vko';d lq>ko fn,A

6- fganh vuqokn vkSj çpkj ifj"kn % Hkkjr ljdkj }kjk ç'kklfud vkSj fof/
kd dk;ksaZ ds fy, fganh vuqokn vkSj çpkj ifj"kn dk xBu fd;k x;kA bl
ifj"kn us fganh esa ç'kklfud vkSj dkuwuh 'kCnksa ds vuqokn vkSj ladyu dk dk;Z
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NOTES

fd;kA

fganh Hkk"kk ds ekudhdj.k dh çfØ;k

fganh ds ekudhdj.k ds fy, fuEufyf[kr ç;kl fd, x, &

1- fganh O;kdj.k % fganh ds fy, ,d fuf'pr O;kdj.k dk fuekZ.k fd;k x;kA
fganh Hkk"kk ds ekudhdj.k dh fn'kk esa dbZ fo}kuksa us viuk ;ksxnku fn;kA bu
fo}kuksa us fganh ds O;kdj.k] orZuh] mPpkj.k vkSj fyfi ds ekud Lo:i dks
LFkkfir djus dk dk;Z fd;kA

2- fyfi dk fu/kkZj.k % fganh ds fy, nsoukxjh fyfi dks ekud fyfi ds :i esa
Lohdkj fd;k x;kAdsaæh; fganh funs'kky; }kjk fganh Hkk"kk ds fy, ekud
nsoukxjh fyfi ds ç;ksx laca/kh fu;ekoyh tkjh dh gS ftls vxzfyf[kr :i esa
ns[kk tk ldrk gS&

ekud fganh o.kZekyk rFkk vad

o.kZ /ofu;ksa ds fyf[kr :i gSaA o.kZ Hkk"kk ds ekSf[kd :i ds çrhd gksrs gSaA o.kksaZ
dks /ofu fpºu Hkh dgk tkrk gSA bu o.kksaZ ds Øec)i lewg dks ^o.kZekyk* dgrs gSaA
o.kZekyk esa loZ= ,d:irk cuk, j[kus ds fy, ^dsaæh; fganh funs'kky; }kjk fo}kuksa
ds fopkj&foe'kZ ds i'pkr~ fganh o.kZekyk rFkk vadksa dk v|ru ekud Lo:i fu/kkZfjr
fd;k x;k gS tks bl çdkj gS&

fganh o.kZekyk

Loj o.kZ & v vk b bZ m Å _ , ,s vks vkS ¼dqy Loj 11 gSaA½

vuqLokj ,oa folxZ   & va v%

laL—r ds fy, ç;qä nsoukxjh esa ? rFkk y` Hkh lfEefyr gSa] fdarq fganh esa budk
ç;ksx u gksus ds dkj.k bUgsa fganh dh ekud o.kZekyk esa LFkku ugha fn;k x;k gSA

O;atu  &  d [k x ?k ³

p N t > ¥

V B M < .k

r Fk n /k u

i Q c Hk e

; j y o

'k "k l g

la;qä O;atu&

  {k = K J

mfR{kIr O;atu %

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



fganh Hkk"kk % mRijfÙk vkSj fodkl  // 93

NOTES

M+ <+

fof'k"V O;atu&  G

uksV&

 ewy O;atuksa dh la[;k 33] O;atuksa dh dqy la[;k% 40 gSA

 {k ¼d+"k½] =¼r~+j½] K ¼Tk~+¥½] J ¼'k+j½ fganh o.kZekyk ds 4 la;qä O;atu gSaA

 ^G* o.kZ dk ç;ksx fganh dh çeq[k cksfy;ksa ;Fkk gfj;k.koh] ekjokM+h] x<+okyh]
dqekÅ¡uh ds vfrfjä nsoukxjh dk ç;ksx djus okyh ejkBh tSlh le)̀a Hkk"kkvksa
esa Hkh gSA blds vfrfjä nsoukxjhrj fyfi;ksa okyh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ;Fkk rfeG]
rsyqxq] ey;kGe] dUuM+ vkSj vksfM+vk esa Hkh ^G* /ofu dk O;kid ç;ksx gSA
O;fäokpd laKkvksa ¼O;fä] LFkku] Hkw&vk—fr;ksa ds ukeksa esa½ esa buds ç;ksx fd,
tkus dk vodk'k visf{kr gSA vr% o.kZekyk esa fof'k"V O;atu ds :i esa G o.kZ
dks LFkku fn;k x;k gSA

 O;atuksa dks o.kZekyk esa lkekU;r% Loj ^v* ds lkFk feykdj fy[kk tkrk gSA

ifjof/kZr nsoukxjh fyfi esa Loh—r fyfi&fpº?u

vuqLokj ¼ a ½ vkSj paæfcanq ¼ ¡ ½ vuqLokj ,d O;atu gS vkSj paæfcnq Loj dh
vuqukfldrk dk vfHky{k.kA fganh esa ;s nksuksa vFkZHksnd Hkh gSaA vr% fganh esa vuqLokj
¼ a ½ vkSj paæfcanq ¼ ¡ ½ nksuksa gh çpfyr jgsaxsA folxZ

laL—r ds ftu 'kCnksa esa folxZ dk ç;ksx gksrk gS] os 'kCn laf/k ;k lekl ds lkFk
rRle :i esa ç;qä gksa rks folxZ dk ç;ksx fd;k tk,] tSls&nq%[kkuqHkwfr] nq:[kkrZ]
nq:[kkarA ;fn fganh esa x`ghr rnHko :i esa folxZ dk yksi gks pqdk gks rks folxZ ds
fcuk gh fy[kk tk,xk] tSls—nq[k&lq[k ds lkFkhA rRle 'kCnksa ds var esa ç;qä folxZ
dk ç;ksx vfuok;Z gS]tSls&vr%] iqu%] Lor%] çk;%] iw.kZr%] ewyr%] varr%] oLrqr%] Øe'k%A
,sls laf/k LFkyksa dks NksM+dj tgk¡ l] 'k dk f}Ro gks jgk gks folxZ gh fy[kk tk,xkA
l] 'k ds f}Ro okys 'kCnksa esa laf/k;qä :i gh xzkár gksxkA ;Fkk:fuLLokFkZ] fu''ks"k]
fuLlarku vkfnA 'ks"k LFkkuksa ij ;Fkk var%dj.k] var%iqj] vkfn 'kCn folxZ ds lkFk gh
fy[ks tk,¡xsA folxZ dks o.kZ ds lkFk feykdj fy[kk tk,] tcfd d‚yu&fpº?u
¼mifojke½ 'kCn ls dqN nwjh ij gks] tSls&çkr% ¼folxZ;qä 'kCn½A Qwy ds i;kZ;okph
gSa—lqeu] dqlqeA

gy~ fpº?u

O;atu ds uhps yxk gy~ fpº?u ml O;atu ds Loj jfgr gksus dh lwpuk nsrk
gS] ;kuh og O;atu fo'kq)~ :i ls O;atu gSA la;qäk{kj cukus ds fu;e ds vuqlkj N]
V] B] M] <] g esa gy~ fpº?u dk ç;ksx gksxk] tSls—fpº?u vkSj cqïkA 'kCnksa  ds var
esa vkus okyk ̂gY* fpº?u fganh dh ç—fr ds vuq:i ugha gSA vr: egku] jktu] rstl]
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vkstl] tSls 'kCnksaFk esa ^gY* fpº?u dk ç;ksx ugha gksxkA fdarq] bu lHkh gyar 'kCnksag
ds O;ksdjf.kd ç;ksx esa fu;eksa dh leqfpr O;kvks[;kj ds fy, gy~ fpº?u ls n'kkZ;k
tk ldsxkA tSls—^txr* 'kCny fganh esa lkekU; r: fcuk gy~ fpº?u ds gh fy[kk
tk ldsxk fdarq] ^txnh'k* 'kCn  ds laf/k foPNs—n dks n'kkZus ds fy, ^txr~ + bZ'k* esa
bls gy~ fpº?u ds lkFk n'kkZ;k tk,xkA laL—r ls fy, x, vO;;ksa esa gy~ fpº?u ewy
Hkk"kk ds vuqlkj vifjofrZr jgsxkA tSls& vFkkZR] vkRelkR] i'pkR] vdLekR] çkDA
edkjkar vO;; esa ^E* ds LFkku ij vuqLokj fy[kk tk,xkA ;Fkk : Lo;e~ – Lo;a;
lk;e~ – lk;a dfri; vO;;srj 'kCn Hkh gy~ fpº?u ds lkFk fy[ks tk,¡xsA tSls—okd~
¼okDiVq½] Hkxor~ ¼Jhen~Hkxon~xhrk½

vkxr fpº?u

1- voxzg · lks·ga & laL—r inksa esa laf/k ds ̂ v* o.kZ ds yksi dks ladsfrr djus
ds fy, voxzg fpº?u dk ç;ksx fd;k tkrk gSA tSls&lks·ga] f'koks·ga vkfn

2- v/kZpaæ & v‚ & M‚DVj] d‚yst] u‚yst bR;krfnA

fganh vad lafo/kku ds vuqPNsn 343 ¼1½ ds vuqlkj la?k ds jktdh; ç;kstuksa
ds fy, ç;qä gksus okys vadksa dk :i Hkkjrh; vadksa dk varjjk"Vªh; :i gksxkA ijarq
jk"Vªifr] la?k ds fdlh Hkh jktdh; ç;kstu ds fy, Hkkjrh; vadksa ds varjjk"Vªh; :i
ds lkFk&lkFk nsoukxjh :i dk ç;ksx çkf/k—r dj ldrs gSaA

Hkkjrh; vadksa dk varjjk"Vªh; :i 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

nsoukxjh vad ƒ „ … †  5 ˆ ‰ 8 9 0

vuqLokj ¼a½ rFkk paæfcanq ¼ ¡ ½

vuqLokj ¼f'kjksfcanq½ &laL—r 'kCnksa esa vuqLokj dk ç;ksx vU; oxhZ; o.kksaZ ¼^;*
ls ^g* rd½ ls igys ;Fkkor~ jgsxk] tSls—la;ksx] laj{k.k] layXu] va'k] dal] flagA
la;qä O;atu ds :i esa tgk¡ iape o.kZ ¼iapek{kj½ ds ckn loxhZ; 'ks"k pkj o.kksaZ esa ls
dksbZ o.kZ gks rks ,d:irk ds fy, vuqLokj dk gh ç;ksx djuk pkfg,] tSls—iadt]
xaxk] papy] eatw"kk] daB] lar] la/;k] eafnj] laiknd] laca/k vkfnA ;fn iapek{kj ds ckn
fdlh vU; oxZ dk dksbZ o.kZ vk, rks iapek{kj vuqLokj ds :i esa ifjofrZr ugha gksxkA
tSls&mUeq[k] ok³~e;] vU;] fpUe;A iape o.kZ ;fn f}Ro :i esa ¼lkFk&lkFk½ vk, rks
og vuqLokj esa ifjofrZr ugha gksxkA tSls—vUu] lEesyu] lEefr vkfnA  laL—r ds
dqN rRle 'kCnksa ds var esa vuqLokj dk ç;ksx ̂ E* dk lwpd gS] tSls&vga ¼vge~ ½ ,oa
¼,oE½ f'koa ¼f'koe~ ½A

• paæfcanq ¼vuqukfldrk dk fpgu½ fganh ds 'kCnksa esa mfpr <ax ls paæfcanq
dk ç;ksx vfuok;Z gksxkA vuqukfld fpº?u O;atu ugha gS] Lojksa dk /ofuxq.k gSA
mnkgj.k&vk¡] Å¡] ,¡] ek¡] gw¡] ek¡xsaA paæfcanq ds ç;ksx ds fcuk çk;% vFkZ esa Hkze dh
laHkkouk jgrh gS] tSls&gal/ g¡l] vaxuk/ v¡xuk vkfn esaA vr,o ,sls Hkze dks nwj djus
ds fy, paæfcanq dk ç;ksx vo'; fd;k tkuk pkfg,A fganh esa paæfcanq dk ç;ksx dsoy
rn~Hko vkSj ns'kt 'kCnksa ds lkFk gksrk gSA tSls&vk¡[k] pk¡n] vk¡r] nk¡r] xk¡BA vuqLokj
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,oa paæfcanq ds ç;ksx esa vk/kkjHkwr varj vuqLokj vkSj paæfcanq ds ç;ksx dks ysdj cgq/
kk Hkze dh fLFkfr jgrh gS vkSj blfy, lekpkji=ksa] if=dkvksa vkSj dHkh&dHkh rks
ikBîiqLrdksa esa Hkh vuqukfld ds LFkku ij Hkh vuqLokj dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ¼d½
bu ukflD; O;atuksa ¼³] ¥] .k] u] e½ ds ckn ;fn dksbZ loxhZ; o.kZ vk, rks ukflD;
O;atu vuqLokj ds :i esa vius iwoZorhZ o.kZ ds Åij vk tkrs gSaA tSls—p¥~py >
papy; x³~xk > xaxk; if.Mr > iafMrA ¼[k½ ogha fganh esa paæfcanq dk ç;ksx fganh
esa ns'kt vkSj rnHko 'kCnksa esa ç;ksx fd;k tkrk gSA tSls&vk¡[k] ek¡] lk¡l] ;gk¡] ogk¡]
g¡lukA ,sls 'kCnksa esa tgk¡ Loj ek=k,¡ f'kjksjs[kk ds Åij yxrh gksa ogk¡ LFkku yk?ko ds
fy, paæfcanq ds LFkk u ij dsoy fcanq dk ç;ksx gksrk gSA tSls—es + ¡ ¾ esaA blh çdkj
?f[kapkbZ] [khapuk] csar] HkSal] pksap] HkkSajk bR;kfnA fganh esa vdkjkar] vkdkjkar] bdkjkar]
bZdkjkar] mdkjkar ,oa Ådkjkar L=hfyax 'kCnksa ds cgqopu :iksa esa paæfcanq dk gh ç;ksx
gksrk gSA tSls&yM+fd;k¡] yrk,¡] phafV;k¡] ufn;k¡] efgyk,¡] _rq,¡] oLrq,¡] o/kq,¡] jhfr;k¡A
¼x½ vuqLokj vkSj paæfcanq dh mPpkj.k çfØ;k fHkUu gSA vuqLokj esa ç'okl tgk¡
ukfldk ls fudyrk gS] ogha vuqukfld esa ukfldk vkSj eq¡g nksuksa ls fudyrk gSA

Lou ifjorZu  &  rRle 'kCnksa dh orZuh dks T;ksa&dk&R;ksa xzg.k fd;k tk,A

^,s*] ^vkS* dk ç;ksx –

fganh esa ,s ¼gS½] vkS ¼ykS½ dk ç;ksx nks çdkj ds mPpkj.k dks O;ä djus ds fy,
gksrk gSA igys çdkj dk mPpkj.k ̂ gS*] ̂vkSj* vkfn esa ewy Lojksa dh rjg gksrk gS tcfd
nwljs çdkj dk mPpkj.k xS;k] uS;k] HkS;k] dkSok vkfn tSls 'kCnksa esa la/;{kjksa ds :i esa
vkt Hkh çpfyr gSA fu;ekuqlkj ̂;* ds igys ̂ ,s* gksus ls mldk mPpkj.k ̂vbZ* ds :i
esa gksxk vkSj ^o* ds igys ^vkS* gksus ij mldk mPpkj.k ^vm* ds :i esa gksxkA nksuksa
gh çdkj ds mPpkj.kksa dks O;ä djus ds fy, bUgha fpº?uksa ¼,s] vkS½ dk ç;ksx fd;k
tk,A vU; mnkgj.k gSa—HkS;k] lS;n] rS;kj] gkSok vkfnA nf{k.k ds v¸;j] u¸;j] jke¸;k
vkfn O;fäukeksa/dqyukeksa dks ewy Hkk"kk ds vuq:i fy[kk tk,A vOoy] dOoky] dOokyh
tSls 'kCn çpfyr gSaA bUgsa ys[ku esa ;Fkkor~ j[kk tk,A

iwoZdkfyd —nar çR;; ^dj*

iwoZdkfyd —nar çR;; ^dj* fØ;k ls feykdj fy[kk tk,] tSls&ikdj]
[kk&ihdj] jks& jksdj vkfnA dj + dj ds la;ksx ls ^djds* vkSj djk + dj ds la;ksx
ls ^djkds* cusxkA

^okyk* çR;;

fØ;k :iksa esa ^djus okyk*] ^vkus okyk*] ^cksyus okyk* vkfn dks vyx fy[kk
tk,] tSls&eSa ?kj tkus okyk gw¡] tkus okys yksxA laKk vkSj fo'ks"k.k ds ;kstd çR;;
ds :i esa ^?kjokyk*] ^Vksihokyk* ¼Vksih cspus okyk½] fnyokyk] nw/kokyk vkfn ,d 'kCn
ds leku gh fy[ks tk,¡xsA ^okyk* tc çR;; ds :i esa vk,xk rc feykdj fy[kk
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tk,xk] vU;Fkk vyx lsA ;g okyk] ;g okyh] igys okyk] vPNk okyk] yky okyk]
dy okyh ckr vkfn esa ̂ okyk* funsZ'kd 'kCn gSA vr% bls vyx ls gh fy[kk tk,A blh
rjg yacs ckyksa okyh yM+dh] nk<+h okyk vkneh vkfn 'kCnksa esa Hkh ^okyk* vyx fy[kk
tk,xkA blls ge jpuk ds Lrj ij varj dj ldrs gSaA tSls&xk¡ookyk & ¼xzkeh.k½
xk¡o okyk edku & ¼xk¡o dk edku½

Jqfrewyd ^;*] ^o*

fØ;k :iksa esa Jqfrewyd ̂;* vkSj ̂ o* Lo j ds :i esa gh çLrqtr gksa tcfd 'ks"k
esa ^;* vkSj ^o* gh yxk;k tk,A tSls—^tkuk* fØ;k – x;k – xbZ – x,; ysfdu
vU;Fkk ^;* dk ç;ksx—^u;k* fo'ks"k.k – u;k – u;h – u;s fØ;k inksa esa Hkwrdky esa
L=hfyax ds fy, ̂ bZ* çR;; vkSj Hkwrdky iqfYyax cgqopu vFkok vknjkFkZd cgqopu ds
fy, ^,* çR;; yxk, tkus dk fu;e gSA tgk¡ Jqfrewyd ^;* O;kdjf.kd ifjorZu u
gksdj 'kCn dk gh ewy rÙo gks ogk¡ oSdfYid Jqfrewyd LojkRed ifjorZu djus dh
vko';drk ugha gS] tSls—LFkk;h] vO;;hHkko] nkf;RoA Jqfrewyd ^o* dk :i fganh ds
fØ;srj inksa ¼laKk] fo'ks"k.k vkfn½ esa gh gksrk gSA buesa fyax ,oa opu ds dkj.k cuus
okys fofo/k :iksa esa ^o* dk gh ç;ksx fd;k tk,A tSls—dkSok—dkSos—dkSoksa vkSj L=h
fyax esa dkSohA blh çdkj ikSok—ikSos—ikSoksaA

vkxr 'kCn

1- mnwZ 'kCn

mnwZ ls vk, vjch&Qkjlh ewyd os 'kCn tks fganh ds vax cu pqds gSa vkSj
ftudh /ofu;ksa dk fganh /ofu;ksa esa :ikarj gks pqdk gS] fganh :i esa gh Lohdkj fd,
tk ldrs gSaA tSls&dye] fdyk] nkxA uqäk  fganh esa çpfyr ugha gSA vr%] nsoukxjh
dh ewy fganh o.kZekyk esa uqäst dks ugha j[kk tkuk pkfg,A mnwZ ds tks 'kCn fganh us
vkRelkr~ dj fy, gSa] ogk¡ uqäsn ds ç;ksx dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA mnwZ ds ewy ikB/
lkfgR; dk fyI;arj.k djus esa uqäkr dk ç;ksx pyrk jgsxkA

2- vaxzsth 'kCn

vaxzsth ds ftu 'kCnksa esa v/kZfoo`r ^vks* /ofu dk ç;ksx gksrk gS] muds 'kq)w :i
dk fganh esa ç;ksx vHkh"V gksus ij ̂ vk* dh ek=k ds Åij v/kZpaæ ¼ W ½ dk ç;ksx fd;k
tk,] tSls&d‚yst] g‚y] e‚y] V‚dht] v‚fQlA lHkh fons'kh Hkk"kkvksa ls vkxr 'kCnksa
dk nsoukxjh fyI;arj.k ;FkklaHko fons'kh Hkk"kkvksa ds ekud mPpkj.k ds vf/kd ls vf/
kd fudV gksuk pkfg,A

vU; fu;e

1- f'kjksjs[kk dk ç;ksx vko';d gSA

2- iw.kZ fojke ¼QqyLV‚i½ dks NksM+dj fganh esa 'ks"k fojkekfn fpº?u ogh xzg.k
dj fy, x, gSa tks vaxzsth esa çpfyr gSa]tSls&;kstd fpº?u ¼&½] funsZ'kd fpº?u
¼&&½] fooj.k fpº?u ¼%&½] vYifojke ¼]½] v/kZfojke ¼;½] mifojke ¼%½] ç'u fpº?u ¼\½]
foLe;kfnlwpd fpº?u ¼!½] viksLVª‚Qh/Å/kZ~o vYifojke ¼^½] mn~?/kj.k&fpº?u ¼Þß½]
'kCn&fpº?u ¼^*½] rhuksa dks"Bd ¼¼½] ¿À] []½] yksi fpº?u ¼---½] la{ksilwpd fpº?u ¼å½]
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NOTES

galin ¼^½A

fganh ds ekud :i ds fodkl esa vkf/kdkfjd :i ls fuEu fyf[kr fo}kuksa dk
lg;ksx Le]j.kh; gS] tks fd dsaæh; fganh funs'kky;dh lfefr ds lnL;j jgs&

o Jh v{k; dqekj tSu–HkwriwoZ laiknd] uoHkkjr VkbEl] ubZ fnYyh

o M‚- baæukFk pkS/kjh v/;{k] LukrdksÙkj fganh foHkkx] nf{k.k Hkkjr fganh
çpkj lHkk] gSnjkckn

o M‚- bZ- ikaMqjax jko funs'kd ¼fganh½] la?k yksd lsok vk;ksx] ubZ fnYyh

o M‚- ,- paæ'ks[kj HkwriwoZ çksQslj ,oa v/;{k] Hkk"kkfoKku foHkkx] fnYyh
fo'ofo|ky;] fnYyh

o M‚- ,u- ,u- costk Hkk"kkfon

o Jh ,u- ds- rks'k[kkuh Hkk"kkfon

o çks- ,u- ukxIik HkwriwoZ v/;{k] fganh foHkkx] eSlwj fo'ofo|ky;] eSlwj

o M‚- ,e- ds- tsryh jhMj] vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;]
fnYyh

o M‚- —".kxksiky jLrksxh çksQslj] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa çf'k{k.k
ifj"kn~] ubZ fnYyh

o M‚- dSyk'kpaæ HkkfV;k çksQslj] fganh rFkk çknsf'kd Hkk"kk,¡] yk-c-'kk- jk"Vªh;
ç'kklu vdkneh] elwjh

o çks- xq#c['k flag Hkk"kkfon

o Jh xksyksd fcgkjh /kG HkwriwoZ v/;{k] laL—r foHkkx] jktdh; d‚yst] iqjh
¼vksfM'kk½

o M‚- NSyfcgkjh xqIr vyhx<+

o M‚- ts- ,y- jsìh n;ky flag d‚yst] ubZ fnYyh

o çks- tksxsaæ flag lksa/kh Hkk"kkfon

o çks- Vh-ih- ehuk{khlqanju~ HkwrioZ dqyifr] enqjS fo'ofo|ky;] enqjS

o Jh nsojkt çfrfuf/k] fganh çdk'ku la?k] fnYyh

o çks- nsosaæukFk 'kekZ HkwriwoZ v/;{k] fcgkj fganh xzaFk vdkneh] iVuk

o Jh uandqekj voLFkh lapkyd] Hkqou ok.kh VªLV] y[kuÅ

o M‚- uxsaæ HkwriwoZ çksQslj] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

o M‚- ih-ch- iafMr HkwriwoZ çksQslj ,oa v/;{k] Hkk"kkfoKku foHkkx] fnYyh
fo'ofo|ky;] fnYyh

o Jh i`FohukFk iq"i v/;{k] fganh foHkkx] jktdh; egkfo|ky;] Jhuxj

o M‚- ckcwjke lDlsuk HkwriwoZ dqyifr] jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky;] jk;iqj
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,oa HkwriwoZ v/;{k] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ubZ fnYyh

o M‚- ckyxksfoan feJ funs'kd] dsaæh; fganh laLFkku] vkxjk

o M‚- ch-ih- dksyrs v/;{k] ejkBh foHkkx] ukxiqj fo'ofo|ky;

o M‚- HkksykukFk frokjh jhMj] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

o M‚- elwn gqlSu [kk¡ HkwriwoZ dqyifr] tkfe;k fefy;k bLykfe;k] fnYyh

o M‚- eksguyky lj iwoZçksQslj] dsaæh; fganh laLFkku] vkxjk

o M‚- johaæukFk JhokLro çksQslj] Hkk"kkfoKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;]
fnYyh

o Jh yksdukFk Hkjkyh {ks=h; vf/kdkjh] dsaæh; fganh funs'kky;] xqokgkVh

o M‚- fo|kfuokl feJ funs'kd] d-eqa- fganh rFkk Hkk"kkfoKku fo|kihB] vkxjk

o M‚- fo'oukFk çlkn çfrfuf/k] ukxjh çpkfj.kh lHkk] okjk.klh

o M‚- lfork tktksfn;k laiknd] jk"Vªh; iqLrd U;kl] ubZ fnYyh

o M‚- lqdqekj lsu HkwriwoZçksQslj] dksydkrk fo'ofo|ky;] dksydkrk

o M‚- gjnso ckgjh HkwriwoZ çksQslj ,oa v/;{k] fganh foHkkx] bykgkckn
fo'ofo|ky;] bykgkckn

o çks- oh-jk- txUukFku iwoZçksQslj ¼fganh½] bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqä fo'ofo|ky;]
fnYyh

o M‚- v'kksd pØ/kj lkfgR;dkj] ubZ fnYyh

o M‚- vksefodkl ofj"B funs'kd] lwpuk ,oa çkS|ksfxdh ea=ky;] ubZ fnYyh

o çks- lwjtHkku flag lykgdkj] lh&MSd rFkk iwoZ v/;{k] oSKkfud rFkk
rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ubZ fnYyh

o M‚- jke'kj.k xkSM+ iwoZ lfpo] fganh vdkneh] ubZ fnYyh

o Jh fot; dqekj eYgks=k iwoZ funs'kd ¼jktHkk"kk½] jsy ea=ky;] ubZ fnYyh

o çks- txnh'k paæ 'kekZ Hkkjrh; Hkk"kk laLFkku] eSlwj

o çks- —".k dqekj xksLokeh çksQslj] dsaæh; fganh laLFkku] vkxjk

o çks- Jh'kpaæ tSloky dsaæh; fganh laLFkku] ubZ fnYyh

o çks- jketUe 'kekZ ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh

o çks- fnyhi flag nf{k.k Hkkjr fganh çpkj lHkk] /kkjokM+

o çks- vf'ouh dqekj JhokLro dsaæh; fganh laLFkku] vkxjk

o M‚- gsear njckjh çksxzke dksv‚WfMZusVj] lh&MSd] iq.ks

o M‚- çHkkr dqekj çca/kd] çHkkr çdk'ku] fnYyh

o M‚- cky—".k jk; jk"Vªh; eqä fo|ky;] ubZ fnYyh

o M‚- gsear tks'kh Hkkjrh; tulapkj laLFkku] ubZ fnYyh

o Jh mes'k çlkn lkgw lfpo] vksfM'kk fganh ifjos'k] dVd

o Jh cztlqanj ik<+h lfpo] fganh f'k{kk lfefr] vksfM'kk

o M‚- ujsaæ O;kl Hkk"kkfon
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o M‚- Bkdqjnkl Hkk"kkfon

o Jh gfjoa'k jk; cPpu HkwriwoZ fo'ks"kkf/kdkjh ¼fganh½ fof/k] U;k; rFkk daiuh
dk;Z ea=ky;

o Jh cky—".k HkwriwoZ dk;Zdkjh lfpo] jktHkk"kk fo/kk;h vk;ksx

o Jh cztfd'kksj 'kekZ la;qä lfpo] jktHkk"kk Lda/k] jktHkk"kk fo/kk;h vk;ksx
lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky;

o Jh ân; ukjk;.k vxzoky çfrfuf/k

o Jh paæxqIr fo|kyadkj çfrfuf/k x`g ea=ky;

o Jh jekçlUu uk;d HkwriwoZ fganh lykgdkj

o Jh equh'k xqIr HkwriwoZ la;qä lfpo] jktHkk"kk foHkkx

o Jh gfjckcw daly HkwriwoZ milfpo] jktHkk"kk foHkkx

o Jh jkt—".k caly HkwriwoZ milfpo] jktHkk"kk foHkkx

o Jh jkes'oj çlkn ekyoh; HkwriwoZ funs'kd] dsaæh; vuqokn C;wjks] ubZ
fnYyh

o Jh dk'khjke 'kekZ HkwriwoZ funs'kd] dsaæh; vuqokn C;wjks] ubZ fnYyh f'k{kk
rFkk laL—fr ea=ky;

o M‚- dfiyk okRL;k;u HkwriwoZ vij lfpo Jh —".kn;ky HkkxZo HkwriwoZ
milfpo

o Jh ih-,u- ukVw HkwriwoZ milfpo

o M‚- cztsaæ f=ikBh lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh

o çks- çeksn ikaMs; foHkkxk/;{k] Hkk"kk laLFkku] ts-,u-;w] ubZ fnYyh

o M‚- mek caly lgk;d funs'kd] us'kuy cqd VªLV] olardqat] ubZ fnYyh

o M‚- ijekuan ikapky ukxjh fyfi ifj"kn] ubZ fnYyh

o M‚- eksfguh fgaxksjkuh funs'kd] dsaæh; fganh çf'k{k.k laLFkku] ubZ fnYyh

o çks- Vh-,u- 'kqDy fganh foHkkx] jkuh nqxkZorh fo'ofo|ky;] tcyiqj] e/;
çns'k

o çks- vkReçdk'k JhokLro Mhu] vuqokn fo|kihB] egkRek xk¡/kh varjjk"Vªh;
fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ] egkjk"Vª

o M‚- ,e- 'ks"ku Hkk"kkfon] psUubZ] rfeGukMq

o M‚- fefFkys'k dqekjh feJ laiknd] fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn] iVuk

o ds-,y- oekZ fganh foHkkx] iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky;] jk;iqj

o M‚- ts- jkepaæu uk;j dsjy fganh çpkj lHkk] fr#ouariqje

o M‚- fnus'k pkScs] jhMj fganh foHkkx] iwoksZÙkj ioZrh; fo'ofo|ky;] f'kykax]
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es?kky;

o M‚- Lo.kZyrk funs'kd] lwpuk çkS|ksfxdh foHkkx] lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh
ea=ky;] ubZ fnYyh

o M‚- oh-jk- jkYrs funs'kd] ;w-,p-lh-lh-] vkbtksy] fetksje

o M‚- v#.k gksrk ia- caxky jkT; fo'ofo|ky;] dksydkrk

o çks- t;flag uhjn d-eq- fganh rFkk Hkk"kkfoKku fo|kihB] vkxjk

o M‚- lq/kka'kq uk;d fganh foHkkx] [kyhdksM d‚yst] xatke] vksfM'kk larkyh
fo'ks"kK

o çks- —".kpaæ VqMq larkyh foHkkx] jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡ph

o M‚- /kus'oj ek¡>h larkyh foHkkx] fo'oHkkjrh 'kkafrfudsru fo'ofo|ky;]
if'pe caxky

o M‚- Bkdqj çlkn eqewZ larkyh foHkkx] lh-vkbZ-vkbZ-,y-] eSlwj

o çks- fcjcy gsEcze cgjkxksM+k d‚yst] >kj[kaM

o M‚- jef.kdk xqIrk laiknd ^vke vkneh*] ubZ fnYyh

o M‚- 'kf'k 'ks[kj rks'k[kkuh d'ehjh Hkk"kkfon] ubZ fnYyh

o M‚ xkSjh'kadj jSuk nwjn'kZu] fnYyh

o M‚- jkeukFk Hkê Hkk"kkfon] cukjl fganw fo'ofo|ky;] cukjl] mÙkj çns'k

o Jh ch-,u- csrkc vkdk'kok.kh] fnYyh

o M‚- lhrs'k vkyksd fganh ys[kd ,oa leh{kd] ubZ fnYyh] Hkk"kkfon

o M‚- xqjpj.k flag mikpk;Z] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

o iatkch Hkk"kk fo'ks"kK çks- euthr flag iatkch foHkkx

o çks- ihrkacj Bkdok.kh fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

o iatkch Hkk"kk fo'ks"kK M‚- jRuksaÙkek nkl lsokfuòÙk çksQslj ¼vuqç;qä Hkk"kk
foKku½] dsaæh; fganh laLFkku] vkxjk]

o fla/kh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- Jhrk eq[kthZ vflLVsaV çksQslj] n;ky flag
egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

o ckaXyk Hkk"kk fo'ks"kK M‚- ,p- ckylqczã.;e iwoZ foftfVax çksQslj] tokgjyky
usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh]

o rfeG ,oa ey;kGe Hkk"kk fo'ks"kK M‚- th- jktxksiky ,lksfl,V çksQslj]
Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

o rfeG Hkk"kk fo'ks"kK çks- Vh-,l- lR;ukFk lsokfuòÙk çksQslj] Hkkjrh; Hkk"kk
foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

o dUuM+ Hkk"kk fo'ks"kK M‚- osadVjke¸;k vflLVsaV çksQslj] Hkkjrh; Hkk"kk
foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

o rsyqxq Hkk"kk fo'ks"kK Jh mekdkar [kqckydj lsokfuòÙk lgk;d funs'kd] oS-
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r-'k- vk;ksx] ubZ fnYyh]

o ejkBh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- Hkxr n'kjFk rqdkjke iksLV M‚DVjsV ¼ejkBh½]
fnYyh]

o ejkBh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- jktsaæ esgrk vflLVsaV çksQslj] Hkkjrh; Hkk"kk
foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

o xqtjkrh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- :i—".k Hkê lsokfuo`Ùk çksQslj] ekuo lalk/ku
fodkl ea=ky;] ubZ fnYyh]

o d'ehjh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- ftrsaæukFk eqjeq lh-,e-vks- ¼,u-,Q-,l-th-½]
dsaæh; ljdkj LokLF; ;kstuk] ubZ fnYyh]

o larkyh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- xaxs'k xqatu lsokfuòÙk funs'kd] vkdk'kok.kh
egkfuns'kky;] ubZ fnYyh]

o eSfFkyh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- dkfeuh dkek;uh ysf[kdk ¼fganh ,oa eSfFkyh½] ubZ
fnYyh]

o eSfFkyh Hkk"kk fo'ks"kK çks- nso'kadj uohu Hkkjrh; Hkk"kk dsaæ] tokgjyky
usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh]

o eSfFkyh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- eksgu flag ys[kd] tEew]

o Mksxjh Hkk"kk fo'ks"kK çks- f'konso flag eUgkl Mksxjh foHkkx] tEewfo'ofo|ky;]
tEew]

o Mksxjh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- paæys[kk fMlkStk ,lksfl,V çksQslj] xksok
fo'ofo|ky;] xksok]

o dksad.kh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- Lusgyrk 'kjs'kpaæ lsokfuòÙk çk/;kfidk] /
kkjokM+]dukZVd]

o dksad.kh Hkk"kk fo'ks"kK M‚- lh- çeksfnuh ,lksfl,V çksQslj] Hkkjrh; Hkk"kk
foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh]

ef.kiqjh Hkk"kk fo'ks"kK

o çks- brsZtk djhe funs'kd] mnwZ Hkk"kk fodkl ifj"kn] ubZ fnYyh]

mnwZ Hkk"kk fo'ks"kK M‚- vCckl jtk uS¸;j ,lksfl,V çksQslj ,oa foHkkxk/;{k]
mnwZfoHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ] m-ç-

o M‚- cynsokuan lkxj lsokfuòÙk laL—r lekpkj çlkjd] vkdk'kok.kh ,oa
nwjn'kZu] ubZ fnYyh]

o laL—r Hkk"kk fo'ks"kK Jh fo".kq cgknqj xq#ax vuqoknd&mn~?kks"kd] usikyh
,dka'k] fons'k çlkj.k lsok] vkdk'kok.kh] ubZ fnYyh

o M‚- fot;dqekj eksgarh lsokfuòÙk fganh çk/;kid] ckys'oj] vksfM'kk]
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o vksfMvk Hkk"kk fo'ks"kK Jh Hkkjr clqerkjh lekpkj okpd] vkdk'kok.kh]
ubZ fnYyh]

o cksMks Hkk"kk fo'ks"kK Jh eukst tSu funs'kd] bysDVª‚fuDl ,oa lwpuk
çkS|ksfxdh ea=ky;] yks/kh jksM] ubZ fnYyh]

o daI;wVj fo'ks"kK Jh d#.ks'k dqekj vjksM+k la;qä funs'kd] lh&Msd]
uks,Mk]

o daI;wVj fo'ks"kK Jh ijekuan ikapky HkwriwoZ fo'ks"k dk;kZf/kdkjh] jk"Vªifr]
Hkkjr

o çksQslj Bkdqj nkl dsaæh; fganh laLFkku] vkxjk

o çksQslj —".k  dqekj xksLokleh fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

o çksQslj ujs'k feJ egf"kZ n;kuan fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk

o çksQslj iwju pan VaMu fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

o Jh iadt prqosZnh laiknd] jk"Vªh; iqLrd U;kl] ubZ fnYyh

3- 'kCnkoyh dk fodkl –

fganh ds fy, rduhdh vkSj lkfgfR;d 'kCnksa dh ekud 'kCnkoyh fodflr dh
xbZA ekud 'kCnkoyh dk fodkl] oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx ¼oS- r- 'k-
vk-½ ds tfj, gksrk gSA bl vk;ksx us dbZ Hkk"kkvksa vkSj fo"k;ksa ds fy, ekud 'kCnkoyh
rS;kj dh gSA blds vykok] bl vk;ksx us 'kCndks'k] ikBî&iqLrd] lanHkZ xzaFk] vkSj
=Sekfld if=dk Hkh çdkf'kr dh gSaA ekud 'kCnkoyh ds fodkl ds fy, fd, x,
ç;klksa esa oSKkfud rduhdh 'kCnkkoyh vk;ksx us dbZ Hkk"kkvksa vkSj fo"k;ksa ds fy, ekud
'kCnkoyh rS;kj dh gSA bl vk;ksx us ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh Hkh rS;kj dh gSA bl vk;ksx
us 'kkldh; foHkkxksa esa bLrseky gksus okyh ç'kklfud 'kCnkoyh Hkh fodflr dh gSA bl
vk;ksx us fgUnh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh ekud 'kCnkoyh dks yksdfç; cukus ds
fy, dk;Z'kkyk,a] laxksf"B;ka] lEesyu] vfHkfoU;kl] vkSj çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr
fd, gSaA bl vk;ksx us oSKkfud 'kCnkoyh ij Hkk"kkfonksa dh laxks"Bh vk;ksftr dh FkhA
bl laxks"Bh esa varjjk"Vªh; 'kCnkoyh ds nsoukxjh fyI;arj.k ds laca/k esa flQkfj'ksa dh
xbZ FkhaA

4- çpkj&çlkj ds ç;kl –

vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] lekpkj i= vkSj ljdkjh lapkj ek/;eksa ds ek/;e ls
fganh ds ekudhdj.k dks c<+kok fn;k x;kA

5- vuqokn vkSj ladyu –

fofHkUu Hkkjrh; vkSj fons'kh Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk fganh esa vuqokn vkSj ladyu
fd;k x;kA

? fganh ds ekudhdj.k ds ykHk

lapkj dh lqxerk vkSj Li"VrkA
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f'k{kk vkSj lkfgR; ds {ks= esa ,d:irkA

foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks=ksa esa fganh dk çHkkoh ç;ksxA

jk"Vªh; ,drk vkSj lkaL—frd igpku dks lq–<+ djukA

oSf'od Lrj ij fganh ds çpkj vkSj çlkj esa òf)A

f'k{kk] lkfgR;] lapkj vkSj ç'kklu esa Li"Vrk vkbZA

fganh ds lkfgfR;d vkSj rduhdh 'kCnkoyh dk fodkl gqvkA

fganh us oSf'od Lrj ij viuh igpku LFkkfir dhA

fganh flusek] Vsyhfotu vkSj baVjusV ds ek/;e ls vUrjkZ"Vªh; Lrj ij yksdfç;
gqbZA

Hkk"kk ds ekudhdj.k ls lekt esa lapkj dh lqfo/kk] f'k{kk vkSj lkfgR; ds
fodkl] rFkk lkaL—frd ,drk dks c<+kok feyrk gSA fganh ds ekudhdj.k us bls
jk"VªHkk"kk ds :i esa LFkkfir djus] f'k{kk vkSj ç'kklu esa mi;ksx djus] rFkk vk/kqfud
çkS|ksfxdh ds vuqdwy cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ekudhdj.k ds dkj.k gh
fganh vkt oSf'od eap ij viuh igpku LFkkfir dj ikbZ gSA bl çdkj] fganh ds
ekudhdj.k us bls ,d l'kä] lqpk: vkSj çHkkoh lapkj ek/;e ds :i esa fodflr
fd;k gSA

fganh Hkk"kk ds ekudhdj.k dh çfØ;k

fganh Hkk"kk ds ekudhdj.k dh çfØ;k eq[; :i ls fuEufyf[kr pj.kksa ls gksdj
xqtjh:

1- fyfi dk ekudhdj.k

fganh dh ekud fyfi nsoukxjh gSA nsoukxjh fyfi dks 11oha 'krkCnh esa O;ofLFkr
:i fn;k x;kA 1950 esa Hkkjrh; lafo/kku }kjk nsoukxjh fyfi dks fganh dh ekud fyfi
ds :i esa Loh—fr nh xbZA bl ij Åij ppkZ dh tk pqdh gSA

2- O;kdj.k dk ekudhdj.k

fganh O;kdj.k dk igyk O;ofLFkr xzaFk jkepUæ oekZ vkSj ukxjh çpkfj.kh lHkk
}kjk rS;kj fd;k x;kA M‚- jkepUæ oekZ dh iqLrd "fganh 'kCnkuq'kklu" us fganh
O;kdj.k ds ekudksa dks LFkkfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

3- 'kCnkoyh dk ekudhdj.k

fganh dh 'kCnkoyh dks laL—rfu"B cuk;k x;kA 1950 esa dsUæh; fganh funs'kky;
dh LFkkiuk dh xbZ] ftlus fganh dh ekud 'kCnkoyh rS;kj dhA vjch&Qkjlh 'kCnksa
ds LFkku ij laL—r ds 'kCnksa dks viuk;k x;kA mnkgj.k:
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Ldwy ? fo|ky;

LVs'ku ? LVs'ku ¼:<+ gks x;k½

iqfyl ? vkj{kd

4- orZuh vkSj mPpkj.k dk ekudhdj.k

fganh dh orZuh vkSj mPpkj.k dks ljy vkSj oSKkfud cuk;k x;kA 1960 esa dsUæh;
fganh funs'kky; us fganh orZuh ds fu;e çdkf'kr fd,A mnkgj.k:

_rq ? Ritu

fo|k ? Vidya

Hkk"kk ? Bhasha

5- 'kSyh vkSj ç;ksx dk ekudhdj.k

fganh esa vkf/kdkfjd vkSj lkfgfR;d 'kSyh dks ekU;rk nh xbZA ç'kklfud]
rduhdh vkSj 'kS{kf.kd Hkk"kk ds :i esa ,d:irk ykbZ xbZA fganh lekpkj] çlkj.k vkSj
çdk'ku esa ekud 'kSyh dk ikyu fd;k tkus yxkA

? pqukSfr;ka ,oa lek/kku vkSj Hkfo";; dh fn'kk

pqukSfr;k¡

? {ks=h; cksfy;ksa vkSj Hkk"kkvksa ds çfr yksxksa dk >qdkoA

? vaxzsth dk çHkkoA

? rduhdh 'kCnkoyh dks ljy cukukA

? {ks=h; fofo/krk ds dkj.k fganh ds ekudhdj.k esa vlaxfrA

lek/kku vkSj Hkfo"; dh fn'kk

? fganh dks ljy vkSj O;kogkfjd cukus dh vko';drk gSA

? rduhdh vkSj oSKkfud 'kCnkoyh dks lkekU; turk ds fy, lqxe cuk;k
tk,A

? fganh dks oSf'od Lrj ij çpkfjr vkSj çlkfjr fd;k tk,A

? vk/kqfud lapkj ek/;eksa esa fganh ds ç;ksx dks c<+kok fn;k tk,A

fganh Hkk"kk dk ekudhdj.k ,d lrr çfØ;k gSA blus fganh dks u dsoy jk"Vªh;
Lrj ij igpku fnykbZ gS] cfYd oSf'od Lrj ij Hkh çfrf"Br fd;k gSA ekudhdj.k us
fganh Hkk"kk dks ,d:irk] Li"Vrk vkSj O;kogkfjdrk çnku dh gSA fganh vc flQZ ,d
Hkk"kk ugha] cfYd Hkkjrh; laL—fr vkSj igpku dk çrhd cu pqdh gSA ekudhdj.k ds ek/
;e ls fganh Hkk"kk dk Hkfo"; mTToy gSA "fganh dk ekudhdj.k Hkkjrh; lekt dks ,drk
vkSj igpku dk vk/kkj çnku djrk gSA"
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? fganh Hkk"kk dk vk/kqfudhdj.k

Hkk"kk fdlh Hkh lekt ds lapkj] laL—fr vkSj fodkl dk çeq[k ek/;e gksrh gSA
le; ds lkFk lekt vkSj mldh vko';drkvksa esa cnyko vkrk gS] ftlls Hkk"kk esa Hkh
ifjorZu dh vko';drk eglwl gksrh gSA ;g ifjorZu gh Hkk"kk ds vk/kqfudhdj.k dk
vk/kkj curk gSA fganh Hkk"kk] tks laL—r] çk—r vkSj viHkza'k ls fodflr gksdj orZeku
Lo:i esa vkbZ gS] us vk/kqfud ;qx esa rsth ls cnyko dk vuqHko fd;k gSA lapkj Økafr]
oS'ohdj.k] rduhdh fodkl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ds dkj.k fganh dk vk/kqfudhdj.k
,d LokHkkfod çfØ;k cu pqdk gSA bl fuca/k esa fganh Hkk"kk ds vk/kqfudhdj.k ds
fofHkUu vk;keksa] mldh çfØ;k] ykHk vkSj pqukSfr;ksa ij foLrkj ls ppkZ dh tk,xhA

vk/kqfudhdj.k dk vFkZ

vk/kqfudhdj.k dk vFkZ gS – fdlh Hkk"kk dks vk/kqfud vko';drkvksa ds vuqlkj
le`) vkSj O;ofLFkr djuk] ftlls og oSKkfud] rduhdh] ç'kklfud vkSj oSf'od
lapkj ds vuq:i gks ldsA vk/kqfudhdj.k ds varxZr fuEufyf[kr çfØ;k,¡ lfEefyr
gksrh gSa:

? Hkk"kk esa u, 'kCnksa vkSj 'kCnkofy;ksa dk lekos'kA

? lapkj vkSj rduhdh ek/;eksa esa Hkk"kk dk lek;kstuA

? ç'kklfud] fof/kd vkSj 'kS{kf.kd {ks=ksa esa Hkk"kk dh Loh—frA

? O;kdj.k vkSj orZuh dk ekudhdj.kA

? oS'ohdj.k ds vuq:i Hkk"kk dk fodklA

? fganh Hkk"kk ds vk/kqfudhdj.k dh çfØ;k

fganh Hkk"kk ds vk/kqfudhdj.k dh çfØ;k eq[; :i ls pkj pj.kksa esa laiUu gqbZ
gS:

1- rduhdh vkSj oSKkfud 'kCnkoyh dk fodkl

1950 ds ckn Hkkjr ljdkj }kjk fganh ds vk/kqfudhdj.k dh ;kstuk rS;kj dh
xbZA dsUæh; fganh laLFkku vkSj dsUæh; fganh funs'kky; }kjk fganh ds fy, oSKkfud
vkSj rduhdh 'kCnkoyh rS;kj dh xbZA mnkgj.k:

Computer ? lax.kd

Mouse ? ekml

Database ? vkadM+k vk/kkj

2- ç'kklu vkSj f'k{kk esa vk/kqfudhdj.k

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 343 ds vuqlkj fganh dks jktHkk"kk dk ntkZ fn;k
x;kA f'k{kk] ç'kklu vkSj U;k; O;oLFkk esa fganh dks viuk;k x;kA fo'ofo|ky;ksa vkSj
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egkfo|ky;ksa esa fganh ek/;e ls f'k{kk çnku dh tkus yxhA mnkgj.k:

1- U;k;ky; ds vkns'k fganh esa tkjh fd, tkus yxsA

2- ljdkjh dk;kZy;ksa esa fganh esa i=&O;ogkj fd;k tkus yxkA

3- lapkj ek/;eksa esa fganh dk fodkl

fganh lekpkj i=] jsfM;ks] Vsyhfotu vkSj flusek ds ek/;e ls fganh dk foLrkj
gqvkA lks'ky ehfM;k] baVjusV vkSj fMftVy ek/;eksa esa fganh dk mi;ksx c<+kA
mnkgj.k:

fganh esa Cy‚x ys[ku] ;wVîwc pkSuy vkSj osc iksVZYl dk fodklA

fganh esa xwxy] Qslcqd vkSj fV~oVj ds laLdj.kA

4- oS'ohdj.k vkSj fganh dk varjjk"Vªh; Lrj ij fodkl

oS'ohdj.k ds dkj.k fganh dks varjjk"Vªh; Lrj ij igpku feyhA çoklh
Hkkjrh;ksa ds chp fganh yksdfç; cuhA la;qä jk"Vª] fo'o O;kikj laxBu vkSj vU;
varjjk"Vªh; laxBuksa esa fganh ds ç;ksx dh ekax c<+hA mnkgj.k:

e‚jh'kl] fQth] lwjhuke] usiky vkfn ns'kksa esa fganh dks Loh—frA

la;qä jk"Vª la?k esa fganh dks vkf/kdkfjd Hkk"kk dk ntkZ fnykus dh ekaxA

? fganh Hkk"kk ds vk/kqfudhdj.k ds ykHk

1- lapkj esa ljyrk –

fganh esa oSKkfud] rduhdh vkSj ç'kklfud 'kCnkoyh ds fodkl ls lapkj lqxe
gqvkA

2- oSf'od igpku –

fganh us varjjk"Vªh; eapksa ij viuh igpku LFkkfir dhA

3- lkfgR; vkSj l`tukRedrk dk fodkl –

fganh esa lkfgfR;d] lkaL—frd vkSj jpukRed fodkl gqvkA

4- rduhdh vkSj fMftVy foLrkj –

fganh ds vk/kqfudhdj.k ls lwpuk çkS|ksfxdh vkSj baVjusV ds ek/;e ls fganh dk
fodkl gqvkA

5- jkstxkj vkSj f'k{kk ds volj –

fganh ek/;e ls f'k{kk vkSj jkstxkj ds u, volj feysA

mnkgj.k

1- lapkj ek/;eksa esa ç;ksx:

fganh ds lekpkj pkSuy] tSls – vktrd] ,uMhVhoh bafM;k] ,chih U;wtA
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2- v‚uykbu ek/;eksa esa ç;ksx:

xwxy] Qslcqd vkSj fV~oVj us fganh esa vius laLdj.k 'kq: fd,A

3- lkfgR; esa ç;ksx:

fganh esa Cy‚x] bZ&cqDl vkSj v‚uykbu if=dkvksa dk fodkl gqvkA

4- oSKkfud vkSj rduhdh {ks= esa ç;ksx:

vkbZvkbZVh] vkbZvkbZ,e vkSj vU; 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa fganh ek/;e ls f'k{kk dk
foLrkj gqvkA

? fganh Hkk"kk ds vk/kqfudhdj.k dh pqukSfr;k¡

1-vaxzsth dk çHkko: oS'ohdj.k ds dkj.k vaxzsth dk çHkko c<+k gSA

2- rduhdh 'kCnkoyh dk nq:g gksuk: rduhdh 'kCnksa dk dfBu vkSj laL—
rfu"B gksukA

3- Hkk"kk dh 'kq)rk dk ºzkl: vaxzsth vkSj vU; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa ds va/kk/kqa/k
ç;ksx ls fganh dh 'kq)rk çHkkfor gks jgh gSA

4- {ks=h; cksfy;ksa dk çHkko: {ks=h; cksfy;ksa ds dkj.k fganh dh ,d:irk esa
deh vk jgh gSA

? lek/kku vkSj Hkfo"; dh fn'kk

? ljy vkSj O;ogkfjd 'kCnkoyh dk fuekZ.kA

? rduhdh f'k{kk vkSj lapkj ek/;eksa esa fganh ds ç;ksx dks c<+kok nsukA

? fganh ds varjjk"Vªh; Lrj ij çpkj&çlkj ds fy, ljdkjh vkSj futh Lrj
ij ç;klA

? fganh ds fy, vk/kqfud midj.k vkSj l‚¶Vos;j dk fodklA

fganh Hkk"kk dk vk/kqfudhdj.k ,d lrr çfØ;k gS] ftlus fganh dks oSf'od eap
ij ,d ubZ igpku fnykbZ gSA foKku] rduhd] ç'kklu vkSj lapkj ds {ks=ksa esa fganh
us vius fy, ,d l'kä vk/kkj rS;kj fd;k gSA vk/kqfudhdj.k us fganh dks u dsoy
Hkkjr esa] cfYd fo'o Lrj ij ,d l'kä Hkk"kk ds :i esa LFkkfir fd;k gSA fganh Hkk"kk
dk Hkfo"; mTToy gS] c'krsZ ge blds fodkl vkSj laj{k.k ds çfr lrr ç;kl djrs
jgsaA "fganh dk vk/kqfudhdj.k gh bls fo'o Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djus dk ekxZ ç'kLr
djsxkA"
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lanÒZ xzaFk lwph %& 

1- fgUnh mRifRr ,oa fodkl %MkW- gjnso ckgjh 

2- fgUnh Hkk’kk lkfgR; dk fodkl txnh'k ;kno 

3- fgUnh Hkk’kk lkfgR; dk fodkl rFkk dkO;kax foospu% MkW- vkj-ds- ik.Ms; 

4- fgUnh Hkk’kk dk bfrgkl % MkW- HkksykukFk frokjh 

5- O;kdj.k Hkkjrh % lqjsUnzdqekj >k 
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