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समाजशास्त्र का परिचय

NOTES

Self-Instructional Material

समाजशास्त्र अर्थ एवं प्रकृति 

	 इस अध्याय के अन्तर्गत : 

	 	 	 �	 समाजशास्त्र की परिभाषाए,ँ अध्ययन क्षेत्र

	 	 	 �	 समाजशास्त्र की विषय-वस्तु एवं प्रकृति 

	 	 	 �	 समाजशास्त्र की वैज्ञानिकता के वि पक्ष में तर्क 

	 अध्याय के उद्देश्य : 

	 	 �	 इस अध्याय के अध्ययन के उपरात आप जान सकें गे : 

	 	 �	 समाजशास्त्र की परिभाषाए ँऔर इसके अध्ययन क्षेत्र

	 	 �	 समाजशास्त्र की विषय-वस्तु और इसकी प्रकृति 

ekMîwy&1
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         शयास्त्र को करे वि सयामयातजक अनिः	तक्र्याओ ं कया अध््न किनरे वयािया	तवज्यान मयानया ह।ै इनहोंनरे इस्री

  सपष्ट कििरे हैं तक समयाज कया वयासितवक आधयाि सयामयातजक अनिःतक्र्याएँ ह।ैं इसतिए इनहोंनरे समयाज
(3) समयाजशयास्त्र सयामयातजक अनितःतरि्याओ ं कया अध््न-इस वग्थ में आनरे वयािरे समयाजशयास्त्र्री ्ह

ह्री ह।ैं
इन परिियाषयाओ ं सरे	्ह्री सपष्ट होिया है तक समयाजशयास्त्र की वयासितवक तवष्वसिु सयामयातजक समबनध 

  रूप में परिभयातिि तक्या जया सकिया है।”

  क य्ू्बि करे अनसु याि, “समयाजशयास्त्र को मयानवी् सम्बन्धों के वैज्यातनक ज्यान की व्व्रया के
  जयाि को हम समयाज कहिरे ह।ैं ”

  मैकयाइवि एवं पेज करे अनसु याि, “समयाजशयास्त्र सयामयातजक समबनधों करे 	तवष् में ह,ै समबनधों करे इस्री

  समयाजशयास्त्र की परिियाषया	तनमनयंातकि	तवद्यानों नरे द्री ह-ै

  अनसु याि समयाजशयास्त्र सयामयातजक समबनधों कया अध््न व्वतसरि रूप सरे कििया ह।ै इस अर्थ में
(2) समयाजशयास्त्र  सयामयातजक  सम्बन्धों  कया अध््न-इस वग्थ में वरे समयाजशयास्त्र्री आिरे ह:ैं तजनकरे

  अध््न तक्या जयािया ह।ै

  उप ््थतुि परिियाषयाओ ं सरे	 ्ह सपष्ट होिया है तक समयाजशयास्त्र में मयानव समयाज कया वैज्यातनक ढंग सरे

गिडि   करे अनसु याि, “समयाजशयास्त्र समग्र रूप में समयाज कया व्वत्रि वर्थन औि व्याख्या ह।ै ”

  वयार्थ करे अनसु याि, “समयाजशयास्त्र समयाज कया वैज्यातनक अध््न है।”

  परिियाषया इस प्रकयाि द्री ह-ै

  समपणू ्थ समयाज कया व्वतसरि औि क्रमबद्ध अध््न किनरे वयािया	तवज्यान ह।ै इनहोनरे समयाजशयास्त्र की

(1) समयाजशयास्त्र समयाज कया अध््न-इस वग्थ में वरे समयाजशयास्त्र्री आिरे ह;ैं तजनकरे अनसु याि समयाजशयास्त्र

की परिियाषयाओ ं को चयाि प्रमखु ियागों में बयँा्टया जया सकिया ह-ै
कया	तवज्यान है िरेतकन तिि	ि्री उनकरे दृतष्टकोण में समयानिया नहीं ह।ै अध््न की सिििया करे 	तिए समयाजशयास्त्र

समयाजशयास्त्र की परिियाषयाए-ँ सयाधयािणि्या सि्री समयाजशयास्त्र्री ्ह सव्रीकयाि कििरे हैं तक समयाजशयास्त्र समयाज 
औि क्रमबद्ध रूप सरे अध््न किनरे वयािरे	तवज्यान कया नयाम ह्री समयाजशयास्त्र ह।ै ’

अिग-अिग अर्थ समझनरे करे बयाद हम इस तनषकष्थ पि पहुचँ िरे हैं तक “सयामयातजक समबनधों कया व्वतसरि 
शयास्त्र या  वि कया अर्थ क्रमबद्ध औि व्वतसरि ज्यान सरे ह।ै इस प्रकयाि समयाज औि शयास्त्र शबदों कया 
वयाि्री अनिः	तक्र्याओ ं औि इनकरे प्रतिमयानों को ह्री हम समयाज कहिरे ह।ैं ”
भ  लेतप्ि कया करन ह,ै “समयाज मनषु ्ों करे एक समहू कया नयाम नहीं है बतलक मनषु ्ों करे ब्रीच होनरे
समयाज औि शयास्त्र को िि्री-ियँाति सपष्ट कि	ति्या जयाए। समयाज व्तति्ों कया समहू न होकि इससरे	 तबलकु ि 
समयाजशयास्त्र करे अर्थ को वैज्यातनक रूप सरे	 िि्री समझया जया सकिया है जबतक इससरे समबतनधि दोनों शबदों 
तथा                    
हुई है िरया दसू िया शबद ‘Logus’ है जो ग््रीक ियाषया सरे	 ति्या ग्या ह।ै इन शबदों कया अर्थ क्रमशः समयाज 
विभ                 
आधयाि पि	 तक्या; इसतिए कयाम्ट को ‘समयाजशयास्त्र कया जनक’ कहया जयािया ह।ै Sociology शबद दो 
समयाजशयास्त्र कया अर्थ-आगसि कयाम्ट नरे सव्थप्ररम सन् 1838 में Sociology शबद कया प्र्ोग वैज्यातनक 
bdkbZ&1 lekt'kkL= dk vFkZ] ifjHkk"kk
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वि               
(1) जयाज्थ तसमैल  के तवचयाि-प्रतसद्ध जमन्थ समयाजशयास्त्र्री तसमिै कया करन है तक एक सविनत्र औि

प्र्यास तक्या ह;ै जैसरे-
बनया	िहगरे या। सवरूपयातमक समप्रदया् करे इस्री दृतष्टकोण को इनकरे समर्थकों नरे	तिनन-तिनन रूप सरे समझयानरे कया 
सरे दसू िरे अन् सयामयातजक तवज्यानों; जैसरे-अर्थशयास्त्र, ियाजन्रीतिशयास्त्र, इतिहयास, मनोतवज्यान आतद पि	 तनिि्थ 
जया र्े। ्तद हम समयाजशयास्त्र में सि्री	ििह करे समबनधों कया अध््न किनरे	िगेंगरे, िब ्ह अतनवया ््थ रूप 
कि सकिरे हैं जब समयाजशयास्त्र में करे वि सयामयातजक समबनधों करे एक तवशषरे पक् कया ह्री अध््न तक्या 
जयाएगया। दसू ि्री बयाि	्ह ि्री है तक समयाजशयास्त्र को एक सविनत्र तवज्यान बनयानया आवश्क ह।ै ऐसया हम िि्री 
सयामयान् अध््न बनयानरे की कोतशश किेंगरे	िो समयाज कया वैज्यातनक रूप सरे अध््न किनया बहुि कतिन हो 
मि है तक समयाजशयास्त्र अि्री एक न्या	 तवज्यान ह।ै इस तसरति में ्तद हम इसरे समपणू ्थ समयाज कया एक 
इस समप्रदया् करे समर्थकों में तसमिै , मकै स वरेबि, ्टॉन्रीज, व्रीिकयंाि औि वयानतवज आतद प्रमखु ह।ैं इनकया 

	स्वI.

क्रमशः सवरूपयातमक समप्रदया् औि समनव्यातमक समप्रदया् की तववरेचनया द्यािया सपष्ट कि सकिरे ह-ैं
समयाजशस्त्र करे अध््न करे क्रेत्र को सपष्ट किनरे समबनध्री दो तवचयािधयाियाएँ ह।ैं इन तवचयािधयाियाओ ं को हम 
समयाजशयास्त्र कया अध््न के्त्र
bdkbZ&2

  अध््न को आवश्क मयानिया ह।ै
  को समझनरे करे 	 तिए सयामयातजक तक्र्या, सयामयातजक अनिः	 तक्र्या औि सयामयातजक मलू ्ों करे
वि            

•	 उप ््थतुि सि्री परिियाषयाओ ं करे आधयाि पि	्ह तनषकष	्थ तद्या जया सकिया है तक समयाजशयास्त्र वह

वि   
  कया अध््न किनरे वयािया	तवज्यान नहीं मयानया जया सकिया है बतलक इसरे सयामयातजक समहू ों कया

•	 इस परिियाषया में जॉनसन नरे	्ह सपष्ट तक्या है तक समयाजशयास्त्र को करे वि सयामयातजक समबनधों

  ह्री एक व्वसरया ह।ै ”
  ह-ै “समयाजशयास्त्र सयामयातजक समहू ों कया	तवज्यान ह.ै ... सयामयातजक समहू सयामयातजक अनिः	तक्र्याओ ं की
किया                 
  मयानरे जयािरे ह।ैं उनहोंनरे इस बयाि पि बि	तद्या है तक समयाजशयास्त्र में सयामयातजक समहू ों कया अध््न

(4) समयाजशयास्त्र समयूहों कया अध््न-इस वग्थ में आनरे वयािरे समयाजशयातस्त्र्ों में हनरे ि्री जॉनसन प्रमखु

किया  

उप ््थतुि परिियाषयाओ ं सरे	्ह सपष्ट होिया है तक समयाजशयास्त्र में सयामयातजक अनिःतक्र्याओ ं कया अध््न 
अनिःतक्र्याएँ ह्री ह।ैं ”

हॉ्बहयाउस करे अनसु याि, “समयाजशयास्त्र की तवष्वसिु मयानव मतसिषक में उतपनन होनरे वयाि्री 
उतपनन होनरे वयाि्री अनिःतक्र्याओ ं करे अध््न को ह्री समयाजशयास्त्र कहया जया सकिया ह।ै ”

“गिलि   करे अनसु याि, व्तकि्ों करे एक-दसू िरे करे समपक्थ में आनरे करे 	 ििसवरूप 
अर्थ में समयाजशयास्त्र की परिियाषया इस प्रकयाि सरे द्री ह-ै

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University
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समाजशास्त्र का परिचय विश्लेषण से ही सम्बन्धित होना चाहिए। अपने कथन को स्पष्ट करने के ल िए सिमलै ने सामाजिक 
सम्बन्धों के  स्वरूप और अन्तर्वस्तु  में भे द किया  ह।ै आपका वि चार  ह ैकि सभी भौतिक और 
अभौतिक वस्तुओ ंका एक स्वरूप होता ह ैऔर एक अन्तर्वस्तु। उदाहरण के ल िए यदि हम एक मजे 
की लम्बाई, चौड़ाई और ऊँचाई को दखेें तो यह उस मजे का स्वरूप होगा, लेकिन यह मजे लकड़ी 
की बनी ह ैया लोहे की, पत्थर की ह ैअथवा संगमरमर की ; यह विशषेता उसकी अन्तर्वस्तु को स्पष्ट 
करेगी। ठीक इसी तरह सामाजिक सम्बन्धों के स्वरूप और अन्तर्वस्तु को भी एक दसूरे से अलग 
किया जा सकता ह।ै उदाहरण के ल िए प्रतिस्पर्धा, अधीनता, सहयोग, प्रभतु्व, अनकुरण तथा श्रम 
विभाजन सामाजिक सम्बन्धों के कुछ विशषे स्वरूप हैं; जबकि राजनीति, धर्म, दर्शन तथा आर्थिक 
संघ सामाजिक सम्बन्धों की वह अन्तर्वस्तु ह ैजि समें उपर्युक्त स्वरूप वि द्यमान रहते हैं। यहीं पर 
समाजशास्त्र तथा दसूरे सामाजिक विज्ञानों के बीच अन्तर स्पष्ट हो जाता ह ैक्योंकि दसूरे सामाजिक 
विज्ञान सामाजिक सम्बन्धों की अन्तर्वस्तु का अध्ययन करते हैं जबकि सामाजशास्त्र केवल सम्बन्धों 
के स्वरूपों का अध्ययन करने तक ही सीमित ह।ै सामाजिक सम्बन्धों के स्वरूप, कुछ सम्बन्धों का 
एक विशषे भाग ह;ै इसीलिए समाजशास्त्र को एक विशषे विज्ञान की श्रेणी में रखना उचित होगा। 

(2)	 वीरकांत के विचार-वीरकांत ने भी समाजशास्त्र को एक विशषे सामाजिक विज्ञान बताते हुए इसे 
सामाजिक सम्बन्धों के स्वरूपों का अध्ययन कहा ह।ै आपके अनसुार समाजशास्त्र उन मानसिक 
सम्बन्धों; जैसे-यश, प्रेम, घणृा, सम्मान तथा समर्पण आदि का अध्ययन ह ैजो व्यक्तियों को एक समहू 
से अथवा एक-दसूरे से बाँधे रखते हैं। इस प्रकार समाजशास्त्र किसी विशषे समाज का ऐतिहासिक 
अध्ययन नहीं ह;ै समाजशास्त्र केवल उन्हीं सम्बन्धों का अध्ययन करता ह ैजो सामाजिक व्यवस्था 
को स्थायी बनाए रखते हैं अथवा सामाजिक व्यवस्था में परिवर्तन उत्पन्न करते हैं। इस ध रणा द्वारा 
वीरकांत ने यह स्पष्ट किया ह ैकि समाजशास्त्र को एक विशषे सीमा के बाहर जाना उचित नहीं ह।ै 
इसीलिए समाजशास्त्र को एक विशषे विज्ञान माना जाता ह।ै 

(3)	 मैक्स वेबर के विचार-वेबर के अनसुार, समाजशास्त्र सामाजिक क्रिया ओ ंका अध्ययन करने 
वाला विज्ञान ह।ै दसूरे शब्दों में समाजशास्त्र का उद्देश्य सामाजिक व्यवहारों को समझना तथा उसकी 
व्याख्या करना ह।ै वेबर के अनसुार सामाजिक व्यवहारों का तात्पर्य सभी सामाजिक सम्बन्धों से नहीं 
होता बल्कि सामाजिक व्यवहारों का निर्धारण केवल उन्हीं सम्बन्धों से होता ह;ै जिन्हें सामाजिक 
क्रियाए ँकहा जाता ह।ै सामाजिक क्रियाए ँवैसे व्यवहार हैं, जो अर्थपरू्ण होते हैं और दसूरे व्यक्ति के 
व्यवहारों से प्रभावित होते ह।ै समाजशास्त्र में केवल इन्हीं सामाजिक क्रियाओ ंका अध्ययन किया 
जाता ह।ै वेबर का विचार ह ैकि सामाजिक क्रियाओ ंके अध्ययन के द्वारा ही समाजशास्त्रीय नियमों 
को तार्कि क और अनभुव सिद्ध बनाया जा सकता ह।ै समाजशास्त्र यदि सभी तरह के सम्बन्धों का 
अध्ययन करने लगे तो इसके निय मों में तर्क  और अनभुव का अभाव हो जायेगा। इस दृष्टिकोण से 
भी समाजशास्त्र एक विशषे सामाजिक विज्ञान ह।ै 

(4)	 टॉनीज के विचार-टॉनीज ने समाजशास्त्र को एक विशषे वि ज्ञान के रूप में स्पष्ट करने के ल  िए 
विशदु्ध समाजशास्त्र की धारणा का उल्लेख किया। यह विशदु्ध समाजशास्त्र वह ह;ै जि समें अन्य 
सामाजिक विज्ञानों की विषयवस्तु का मिश्रण न हो तथा इसके निय म अन्य विज्ञानों के निय मों से 
बिलकुल स्वतन्त्र हों। 

(5)	 वॉनविज के विचार-वॉनविज ने  सामाजिक सम्बन्धों के  650 स्वरूपों का  उल्लेख करके 
समाजशास्त्र के क्षेत्र को इन्हीं स्वरूपों के अध्ययन से सम्बन्धित माना ह।ै 
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स्वरूपात्मक सम्प्रदाय की आलोचना-स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के समर्थकों ने अपनी बात को बहुत 
व्यवस्थित रूप से प्रस्तुत किया ह,ै लेकिन इसके बावजदू भी इसमें कई दोष पाए जाते हैं। जैसे-

(1)	 स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के इस कथन में विश्वास नहीं किया जा सकता ह ैकि समाजशास्त्र एक नवीन 
विज्ञान ह;ै इसलिए इसका अध्ययन क्षेत्र सीमित होना चाहिए। यदि परुानी धारणाओ ंकी जगह आज 
का समाजशास्त्र नई धारणाओ ंपर आधारित ह ैतो इसे एक नवीन विज्ञान तो नहीं कहा जा सकता। 
कम से कम भारत में तो समाजशास्त्रीय अध्ययनों का इतिहास हजारों वर्ष प्राचीन रहा ह।ै 

(2)	 यह सम्प्रदाय समाजशास्त्र में सामाजिक सम्बन्धों के स्वरूपों का अध्ययन करने के ल िए इसलिए जोर 
देता ह ैकि इन स्वरूपों का अध्ययन किसी दसूरे सामाजिक विज्ञान में नहीं किया जाता। यह कथन 
गलत ह।ै सामाजिक सम्बन्धों के स्वरूपों; जैसे-प्रभतु्व, सत्ता, शक्ति, संघर्ष, स्वामित्व और आज्ञा-
पालन आदि का अध्ययन काननू-शास्त्र में समाजशास्त्र से भी अधिक व्यवस्थित और स्पष्ट रूप से 
किया जाता ह।ै फिर इसी धारणा के आधार पर समाजशास्त्र को एक विशषे सामाजिक विज्ञान किस 
प्रकार बनाया जा सकता ह।ै 

(3)	 सबसे मखु्य बात तो यह ह ैकि सामाजिक सम्बन्धों के स्वरूप और अन्तर्वस्तु को एक-दसूरे से पथृक् 
नहीं किया जा सकता ह।ै सोरोकिन का कथन ह ैकि यह विश्वास किसी तरह भी नहीं किया जा सकता 
ह ैकि एक सामाजिक संस्था; जैसे-विवाह, शिक्षा प्रणाली अथवा काननू के स्वरूप में परिवर्तन हो 
जाने पर भी उसकी आतंरिक विशषेताए ँपहले जैसी ही बनी रहेंगी। इस प्रकार जब स्वरूप और 
अन्तर्वस्तु को एक-दसूरे से पथृक् ही नहीं किया जा सकता, तब इसके आधार पर समाज के क्षेत्र को 
किस प्रकार स्पष्ट किया जा सकता ह?ै 

(4)	 इस सम्प्रदाय के समर्थकों ने समाजशास्त्र को अन्य विज्ञानों से पथृक् करके इसे एक बिल्कुल  स्वतन्त्र 
विज्ञान बनाने का प्रयत्न किया ह।ै वास्तव में ऐसा होना बहुत सन्देहपरू्ण ह ैक्योंकि सभी सामाजिक 
विज्ञान किसी न किसी प्रकार से एक-दसूरे पर निर्भर अवश्य हैं। 

इस प्रकार स्पष्ट होता ह ैकि समाजशास्त्र के क्षेत्र को स्पष्ट करने में स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के वि चारों को 
सही नहीं माना जा सकता। 

II.	 समन्वयात्मक सम्प्रदाय 

समन्वयात्मक सम्प्रदाय के प्रमखु समर्थक सोरोकिन, दरु्खीम, हॉबहाउस और गिन्सबर्ग आदि हैं। इनका 
विचार ह ैकि समाजशास्त्र एक विशषे विज्ञान नहीं बल्कि सामहूिक सम्बन्धों का एक सामान्य विज्ञान ह।ै 
सामान्य विज्ञान का तात्पर्य ह ैकि यह समाज की कुछ विशषे दशाओ ंका ही अध्ययन नहीं करता बल्कि 
इसका कार्य सम्पूर्ण समाज की सभी सामान्य विशषेताओ ंका अध्ययन करना ह।ै समाजशास्त्र में सम्पूर्ण 
समाज का सामान्य अध्ययन करना क्यों आवश्यक ह?ै इसके ल िए इस सम्प्रदाय के समर्थकों ने दो प्रमखु 
तर्क दिये  हैं। 

(1)	 समाज की प्रकृति एक जीव रचना की तरह ह;ै जिस प्रकार जीव रचना के सभी अगं एक-दसूरे से 
घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित रहते हैं, उसी तरह समाज के सभी पक्ष भी एक-दसूरे से संबंधित हैं। इसका 
तात्पर्य ह ैकि उसी तरह समाज को हम तब तक नहीं समझ सकते जब तक इसकी विभिन्न इकाइयों 
के पारस्परिक सम्बन्ध को न समझ लिया जाए क्योंकि समाज के एक भाग में होने वाला परिवर्तन 
दसूरे सभी भागों को प्रभावित करता ह।ै समाजशास्त्र को एक विशषे और स्वतन्त्र विज्ञान बना दनेे से 
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समाजशास्त्र का परिचय यह कार्य किसी भी तरह नहीं किया जा सकता। 

(2)	 समाजशास्त्र का अध्ययन क्षेत्र इसलिए भी सामान्य होना जरूरी ह ैकि दसूरे सभी सामाजिक विज्ञान 
समाज के केवल एक विशषे भाग का ही अध्ययन करते हैं। ऐसा कोई दसूरा सामाजिक विज्ञान नहीं 
ह,ै जो सम्पूर्ण समाज का सामान्य दृष्टिकोण से अध्ययन करता हो। वास्तव में यह कार्य समाजशास्त्र 
द्वारा ही किया जा सकता ह।ै 

सोरोकिन, दरु्खीम और हॉबहाउस के वि चारों से इस सम्प्रदाय के दृष्टिकोण को अधिक अच्छी तरह समझा 
जा सकेगा। 

(1)	 सोरोकिन के विचार-सोरोकिन का कथन ह ैकि सभी सामाजिक विज्ञान किसी न किसी रूप में 
एक-दसूरे पर निर्भर  हैं; इसलिए किसी भी सामाजिक विज्ञान को परूी तरह से स्वतन्त्र नहीं माना 
जा सकता। इस आधार पर यह काम समाजशास्त्र का ह ैकि वह विभ िन्न सामाजिक विज्ञानों के 
पारस्परिक सम्बन्धों अथवा उनके सामान्य तत्त्वों का अध्ययन करे। अपने कथन को स्पष्ट करने के 
लिए सोरोकिन ने निम्नांकित सतू्र का उपयोग किया ह ै

	 	 	 आर्थिक (सम्बन्ध)	 	 A, B, C, D, E, F 

	 	 	 राजनीतिक	 	 A, B, C, G, H, I 

	 	 	 धार्मिक	 	 	 A, B, C, J, K, L 

	 	 	 वैधानिक	 	 	 A, D, C, M, N, O 

	 	 	 मनोरंजनात्मक	 	 A, B, C, P, P, R 

इससे स्पष्ट होता ह ैकि हम कोई भी क्रिया  करें; चाहे वह आर्थिक हो अथवा राजनीतिक, धार्मिक हो 
अथवा वैधानिक अथवा मनोरंजनात्मक, सभी क्रियाओ ंमें कुछ तत्त्व सामान्य अवश्य होते हैं जैसा कि 
उपर्युक्त उदाहरण में A, B, C सभी क्षेत्रों में विद्यमान, सामान्य तत्त्व हैं। समाजशास्त्र का कार्य इन सामान्य 
अन्तर्सम्बन्धों का ही अध्ययन करना ह।ै इस प्रकार समाजशास्त्र का दृष्टिकोण और अध्ययन क्षेत्र सामान्य 
होना आवश्यक ह।ै 

(2)	 दुर्खीम के विचार-दरु्खीम ने समाजशास्त्र के क्षेत्र की विवेचना सामान्य आधार पर करने के बाद 
भी स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के वि चारों की अधिक कटु आलोचना नहीं की ह।ै इस प्रकर दरु्खीम ने 
समाजशास्त्र को विशिष्ट विज्ञान के माध्यम से एक सामान्य विज्ञान बनाने पर जोर दिया ह।ै दरु्खीम का 
विचार ह ैकि समाजशास्त्र को सबसे पहले एक विशषे विज्ञान का रूप मिलना चाहिए; जिससे इसके 
पास भी दसूरे विज्ञानों की तरह अपने स्वतन्त्र नियम हों। इस आधार पर समाजशास्त्र में सबसे पहले 
उन सामाजिक तथ्यों का अध्ययन होना चाहिए जो सामहूिक प्रतिनिधियों का निर्माण करते हैं और 
जिनके द्वारा समाज की वैज्ञानिक व्याख्या की जा सकती ह।ै समाजशास्त्र जब एक विज्ञान हो जाएगा 
तभी यह आगे चलकर समाज को समझने के ल िए अन्य विद्वानों का सामान्यीकरण कर सकेगा। 
इस प्रकार अन्त में यह एक सामान्य सामाजिक जीवन बन जाएगा। इस दृष्टिकोण से समाजशास्त्र को 
परिभाषित करते हुए दरु्खीम लिखते हैं कि” समाजशास्त्र सामहूिक प्रतिनिधानों का विज्ञान ह।ै” इसे 
स्पष्ट करते हुए दरु्खीम ने बताया ह ैकि प्रत य्ेक समाज में प्रथाओ ंव परम्पराओ ंके आधार पर कुछ 
सामहूिक विचारधाराए ँविकसित हो जाती हैं। समाज के सभी सदस्य इन सामहूिक विचारधाराओ ंके 
अनसुार ही विचार और व्यवहार करते ह।ै इस प्रकार समाज की ये सामहूिक भावनाए ँएक सामहूिक 
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शक्ति का रूप ले लेती हैं। इसी शक्ति को दरु्खीम ने सामहूिक प्रतिनिधान कहा ह।ै इन सामहूिक 
प्रतिनिधानों का अध्ययन करने से समाजशास्त्र समाज का सामान्य अध्ययन ही नहीं बन जायेगा 
बल्कि इसका अपना स्वतन्त्र दृष्टिकोण भी होगा। 

(3)	 हॉबहाउस के विचार-हॉबहाउस ने भी समाजशास्त्र को समाज के एक सामान्य विज्ञान के रूप में 
प्रस्तुत किया  ह।ै आपका वि चार ह ैकि समाजशास्त्र का प्रमखु कार्य विभ िन्न सामाजिक विज्ञानों 
से प्रा प्त परिणामों में से सामान्य तत्त्वों को ढँूढना और उनका सामान्यीकरण करना ह।ै यह कार्य 
समाजशास्त्र तीन प्रकार से कर सकता ह ै

(1)	 सभी सामाजिक विज्ञानों की प्रमखु धारणाओ ंका सामान्य स्वरूप स्पष्ट करके। 

(2)	 समाज को स्थायी रखने वाले और समाज को बदलने वाले कारकों का पता लगाकर। 

(3)	 सामाजिक विकास की प्रवतृ्ति और दशाओ ंको ज्ञात करके। 

यह कार्य समाजशास्त्र को एक विशषे विज्ञान बनाकर नहीं बल्कि एक सामान्य सामाजिक विज्ञान बनाकर 
ही किया जा सकता ह।ै 

समन्वयात्मक सम्प्रदाय की आलोचना-समन्वयात्मक सम्प्रदाय में निम्नांकित कमिया निकाली गयी 
हैं-

(1)	 यदि समाजशास्त्र में सभी प्रकार के सामाजिक तथ्यों एवं प्रघटनाओ ंका अध्ययन किया जाता 
ह ैतो वह अन्य सामाजिक विज्ञानों की खिचड़ी मात्र बनकर रह जाएगा। 

(2)	 यदि समाजशास्त्र एक सामान्य विज्ञान बन जाता ह ैतो इसका अपना कोई स्वतन्त्र क्षेत्र नहीं रह 
पाएगा। ऐसी स्थिति में इसे अन्य विज्ञानों पर निर्भर रहना पड़ेगा। 

(3)	 यदि समाजशास्त्र में सभी प्रकार के त थ्यों तथा प्रघटनाओ ंका अध्ययन किया जाता ह ैतो वह 
ऐसी दशा में किसी भी तथ्य या घटना का अध्ययन परू्णता के साथ नहीं कर सकेगा। 

(4)	 यदि समाजशास्त्र विभिन्न सामाजिक विज्ञानों का योग बनकर रह जाएगा तो इसकी अपनी 
कोई निश्चित पद्धति विकसित नहीं हो पाएगी। 

निष्कर्ष के रूप में यह कहा जा सकता ह ैकि समाजशास्त्र के अध्ययन क्षेत्र सम्बन्धी ये दोनों सम्प्रदाय 
ऊपर से विरोधी लगते हैं लेकिन वास्तव में ये विरोधी न होकर एक-दसूरे के परूक हैं, जिसे हम विशषे 
सम्बन्धों का समाजशास्त्र कहते हैं। उसमें कुछ सामान्य विशषेताओ ंका भी समावेश होता ह ैऔर जिसे 
समन्वयात्मक सम्प्रदाय ने सामानय सम्बन्धों का समाजशास्त्र कहा  ह,ै उसमें कुछ वि शषे सम्बन्ध भी 
पाए जाते हैं। कोई भी सामाजिक विज्ञान न तो परूी तरह से विशषे हो सकता ह ैऔर न ही उसका परू्णतया 
सामान्य होना सम्भव ह।ै उदाहरण के ल िए; जिस चिकित्सक को हम किसी एक रोग का विशषेज्ञ मानते 
हैं, उसे अन्य रोगों की चिकित्सा करने की भी कुछ जानकारी अवश्य होती ह ैऔर उसे हम सभी रोगों की 
चिकित्सा करने वाला डॉक्टर कहते हैं। उसमें भी किसी एक रोग की चिकित्सा करने का ज्ञान और अनभुव 
अधिक होता ह।ै इसका तात्पर्य यह ह ैकि ‘सामान्यता और विशषेता’ साथ-साथ चलती हैं। इनमें से एक 
अधिक और दसूरी कम हो सकती ह,ै लेकिन किसी भी विशषेता का परू्ण अभाव नहीं हो सकता। इस 
प्रकार समाजशास्त्र के अध्ययन क्षेत्र को भी केवल विशषे अथवा सामान्य सम्बन्धों के आधार पर ही स्पष्ट 
करना असंगत होगा। समाज एक जटिल व्यवस्था ह;ै जिसमें सामान्य और विशषे दोनों प्रकार के सम्बन्धों 
का समान महत्त्व ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (1)	 समाजशास्त्र सम्पूर्ण समाज का अध्ययन है-समाजशास्त्र का शाब्दिक अर्थ ह;ै समाज का शास्त्र 
अथवा समाज का विज्ञान। इसी आधार पर अनेक विद्वानों ने भी समाजशास्त्र को समचूे समाज का 
अध्ययन करने वाला विज्ञान बताया ह।ै कुछ प्रमखु विद्वानों ने समाजशास्त्र की परिभाषा इसी प्रकार 
दी ह-ै

(1)	 वार्ड के अनसुार, “समाजशास्त्र समाज का वैज्ञानिक अध्ययन ह।ै”

(2)	गिडि गं्स के अनसुार, “समाजशास्त्र समग्र रूप में समाज का व्यवस्थित वर्णन और व्याख्या ह।ै” 

(3)	कि ग्सले डेविस के अनसुार, “समाजशास्त्र मानव समाज का अध्ययन ह।ै” 

(4)	 ओडम के कथानसुार, “समाजशास्त्र वह विज्ञान ह ैजो समाज का अध्ययन करता ह।ै”

(5)	 इकंल्स के  अनसुार, “समाजशास्त्र सामाजिक क्रिया ओ ं की व्यवस्थाओ ं एवं उनके 
अन्तर्सम्बन्धों का अध्ययन ह।ै”

उपर्युक्त परिभाषाओ ंसे यह स्पष्ट ह ैकि समाजशास्त्र समचूे समाज का अध्ययन करता ह।ै इकंल्स का इस 
बारे में कहना ह ैकि समाजशास्त्र समाज के केवल किसी एक अगं का अध्ययन न कर सम्पूर्ण समाज को 
एक इकाई मानकर अध्ययन करता ह।ै सम्पूर्ण समाज समाजशास्त्र के वि  श्लेषण की इकाई ह।ै इस अर्थ 
में समाजशास्त्र समाज का निर्मा ण करने  वाली विभ िन्न संस्थाओ ंएवं विभ िन्न समाज व्यवस्थाओ ंके 
पारस्परिक सम्बन्धों का अध्ययन करता ह।ै समाजशास्त्र समाज का इस प्रकार का अध्ययन दो प्रकार से 
करता ह-ैप्रथम; विशिष्ट समाज के आन्तरिक विभेदीकरण के अध्ययन के रूप में तथा द्वितीय-सभी समाजों 
को एक जनसंख्या मानकर उनकी पहचान योग्य विशिष्ट विशषेताओ ंके रूप में। समाजशास्त्र इस प्रकार 
के प्रश्नों की खोज करता ह-ैसमाज के वि कास के स्तर क्या हैं? समाज की आन्तरिक समस्याए ँकौनसी हैं, 
समाज के निर्णाय क तत्त्व कौनसे हैं? समाज के कार्यों का विभाजन किस प्रकार से किया जाता ह?ै विभिन्न 
प्रकार की संस्थाओ ंको संयकु्त करने के क्या परिणाम होंगे? औद्योगिक संस्थाए ँसंयकु्त परिवार को किस 
प्रकार प्रभावित करती हैं? आदि। 

समाज की प्रकृति एक जीवधारी के समान होती ह।ै इसके विभ िन्न अगं एक-दसूरे से घनिष्ठ रूप सम्बन्धित 
हैं। इसके  एक अगं में परिवर्तन होने  पर  दसूरे अगं भी  प्रभावित  होते  ह।ै अतः समाज को समझने के 
लिए उसकी विभिन्न ईकाइयों या अगंों के पारस्परिक सम्बन्ध को समझना अत्यन्त आवश्यक ह।ै अतः 
समाजशास्त्र समचूे समाज का अध्ययन करता ह।ै 

(2)	 समाजशास्त्र सामाजिक ससं्थाओ ं का अध्ययन है-इकंल्स ने  समाजशास्त्र की वि षयवस्तु  में 
सामाजिक संस्थाओ ंके अध्ययन को भी सम्मिलित किया ह।ै समाज सामाजिक संस्थाओ ंकी ही 
जटिल व्यवस्था ह।ै संस्था समाज द्वारा मान्यता प्राप्त कार्यप्रणाली ह।ै संस्था का क्षेत्र सम्पूर्ण समाज 
होता ह ैतथा इसका दीर्घकालीन स्थायित्व होता ह।ै संस्थाए ँसमाज के सदस्यों के मौलिक हितों या 
स्वार्थों की परू्ति करती हैं। संस्थाओ ंका समाज के सदस्यों पर व्यापक तथा शक्तिशाली नियन्त्रण 
होता ह।ै परिवार, विवाह पाठशाला, धर्म (चर्च) राजनीतिक दल आदि अनेक सामाजिक संस्थाए ँ
समाजशास्त्र की विशिष्ट विषयवस्तु हैं अर्थात ्समाजशास्त्र सामाजिक संस्थाओ ंका अध्ययन करता 
ह।ै समाजशास्त्र सामाजिक संस्थाओ ंके अध्ययन के अन्तर्गत सभी संस्थाओ ंकी विशषेताए,ँ उनके 
विभिन्न पक्षों में भेद, संस्थाओ ंके आकार, वि शषेीकरण की मात्रा तथा  स्वायत्ता में समानताए,ँ 
विभिन्न संस्थाओ ंके कार्य, उनके वि कास आदि का अध्ययन करता ह।ै दरु्खीम ने भी अपनी पसु्तक 
‘Rules of Sociological Method’ में स्वीकार किया ह ैकि समाजशास्त्र सामाजिक संस्थाओ ं
का अध्ययन ह।ै 
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समाजशास्त्र की विषय-वस्तु (Subject-mattert of Sociology) 
समाजशास्त्र की विषय वस्तु-उन निश्चित विषयों से सम्बन्धित ह;ै जिन्हें समाजशास्त्रीय अध्ययनों के 
अन्तर्गत सम्मिलित किया जाता ह।ै यद्यपि समाजशास्त्र की विषय-वस्तु के सम्बन्ध में विद्वानों में मतभेद ह,ै 
तथापि अधिकांश समाजशास्त्री सामाजिक प्रक्रियाए,ँ संस्थाए,ँ सामाजिक अन्तः क्रियाए ँएवं सामाजिक 
सम्बन्धों को ही समाजशास्त्र की विषय-वस्तु के अन्तर्गत शामिल करते हैं। मकै्स वेबर ने समाजशास्त्र को 
सामाजिक सम्बन्धों एवं सामाजिक क्रिया का अध्ययन करने वाला विज्ञान कहा ह ैजबकि मकैाइवर तथा 
पेज के अनसुार “समाजशास्त्र सामाजिक सम्बन्धों का विषय ह।ै” वॉनविज का कथन ह ैकि सामाजिक 
सम्बन्ध ही समाजशास्त्र की विषय-वस्तु का एकमात्र वास्तविक आधार ह।ै विभिन्न विद्वानों द्वारा किया 
गया; समाजशास्त्र की विषय-वस्तु का विस्तारपरू्वक वर्गीकरण निम्न प्रकार ह ै

I.	 दुर्खीम के विचार-दरु्खीम ने समाजशास्त्र की विषयवस्तु को तीन भागों में बाँटा ह ै

(1)	 सामाजिक रचनाकर-इसके  अन्तर्गत  जीवन पर भ ौगोलिक पर्यावरण का  प्रभाव और 
सामाजिक संगठन से उसके सम्बन्ध का अध्ययन किया जाता ह।ै इसके अतिरिक्त जनसंख्या 
का घनत्व व विभिन्न स्थानों पर जनसंख्या का वितरण भी इसी के अन्तर्गत लिया जाता ह।ै 

(2)	 सामाजिक दैहिकी-यह उन आधारभतू समस्याओ ंका अध्ययन करती ह ैजो समाजरूपी शरीर 
का निर्माण करने तथा उसे समझने के ल िए आवश्यक ह;ै जैसे विधि, धर्म, भाषा, पारिवारिक 
जीवन आदि। ये सभी विषय इतने महत्वपरू्ण हैं कि प्रत य्ेक पर एक नवीन समाजशास्त्र की रचना 
हो चकुी ह;ै जैसे-धर्म का समाजशास्त्र, विधि का समाजशास्त्र, पारिवारिक समाजशास्त्र आदि। 

(3)	 सामान्य समाजशास्त्र-इसका कार्य सामाजिक तथ्यों के सामान्य रूप को ज्ञात करना तथा ऐसे 
सामान्य नियमों की खोज करना ह ैजो अन्य सामाजिक विज्ञानों के ल िए भी महत्त्वपरू्ण हैं। 

II.	गि न्सबर्ग के विचार-गिन्सबर्ग ने समाजशास्त्र की वि षय-सामग्री के नि  म्नलिखित चार भागों में 
विभाजित किया ह-ै

(1)	 सामाजिक स्वरूपशास्त्र-इस श्रेणी में वे विशषेताए ँआती हैं जो समाज के आकार अथवा 
स्वरूप का निर्माण करती हैं; जैसे-जनसंख्या के गणु और आकार। इसके अतिरिक्त समाजशास्त्र 
उन सामाजिक समहूों तथा संस्थाओ ंका भी अध्ययन करता ह,ै जो सामाजिक ढाँचे का निर्माण 
करती ह।ै 

(2)	 सामाजिक प्रक्रियाए-ँइस प्रक्रिया के अन्तर्गत विभिन्न व्यक्तियों के बीच और अनेक समहूों 
के बीच व्याप्त सहयोग, संघर्ष, प्रभतु्व, अनकुरण, प्रतिस्पर्धा व स्वाधीनता आदि सामाजिक 
प्रक्रियाओ ंका अध्ययन किया जाता ह।ै 

(3)	 सामाजिक नियत्रण-इसके अन्तर्गत उन विषयों को सम्मिलित किया जाता ह,ै जो सामाजिक 
जीवन को नियत्रण में बनाए रखने के ल िए जरूरी हैं; जैसे-धर्म, परम्परा, जन-रीति, लोक-नीति, 
नैतिकता, विश्वास एवं विधि संहिता इत्यादि। 

(4)	 सामाजिक व्याधिकी-इसमें सामाजिक समस्याओ ंएवं विघटनकारी कारकों; जैसे-अपराध, 
आत्महत्या, बेकारी और सामाजिक वि घटन के फल स्वरूप उत्पन्न अनेक समस्याओ ंका 
अध्ययन किया जाता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय III.	 मेरिल एवं एल्डरिज के विचार-समाजशास्त्र की विषय-सामग्री के अन्तर्गत निम्नांकित बातें आती 
हैं-

1.	 समाजशास्त्र मानव के सम्बन्धों के व्यापक क्षेत्र पर विचार करने वाला एक सामान्य विज्ञान ह।ै 

2.	 समाजशास्त्र मानवीय सम्बन्धों के उत्पादों का भी अध्ययन करता ह।ै इन उत्पादों को संस्कृ ति 
के नाम से सम्बोधित किया जा सकता ह।ै 

3.	 समाजशास्त्र सामाजिक मलू्यों पर भी विचार करता ह,ै क्योंकि वे मानवीय सम्बन्धों के स्रोत 
होते हैं। 

4.	 जार्ज सिमेल के विचार-जॉर्ज सिमेल के मत में समाजशास्त्र की विषय-सामग्री सामाजिक 
प्रक्रियाए ँहैं। 

5.	 यूटर व हार्ट ने समाजशास्त्र की विषय-वस्तु को तीन भागों में विभाजित किया ह ै

1.	 सामाजिक विरासत 

2.	 व्यक्तित्व एवं विकास 

3.	 सामाजिक प्रक्रिया 

6.	 सोरोकिन के अनुसार समाजशास्त्र की विषयवस्तु-

1.	 समाज के विभ िन्न वर्गों के बीच पाए जाने वाले सम्बन्धों का अध्ययन ह;ै जैसे-आर्थिक व 
धार्मिक क्रियाओ ंका सम्बन्ध।

2.	 असामाजिक एवं सामाजिक घटनाओ ंका पारस्परिक सम्बन्ध भी समाजशास्त्र की विषय-वस्तु 
ह;ै जैसे-भौगोलिक एवं जैविक दशाए।ँ 

3.	 तीसरे, सभी प्रकार की सामाजिक घटनाओ ंकी सामान्य विशषेताओ ंको सम्मिलित किया 
जा सकता ह।ै अतः संक्षेप में समाज के सभी वर्गों में पाए जाने  वाले सामान्य लक्षणों व 
विशषेताओ ंका अध्ययन समाजशास्त्र की विषय-वस्तु ह।ै 

7.	 प्रो. ड्रंकल्स के विचार-इकंल्स ने अपनी पसु्तक What is Sociology में समाजशास्त्र की विषय-
वस्तु के निर्धार ण के ती न पथ बताए हैं, जो इस प्रकार हैं-

1.	 ऐतिहासिक पथ 

2	  आनभुविक पथ 

3.	 विश्लेषणात्मक पथ। यथा-

(i)	 ऐतिहासिक पथ-
•	 इसके  अन्तर्गत  समाजशास्त्र के  प्रवर्तक वि द्वानों के ले  खों, कार्यों आदि  के  आधार  पर 

समाजशास्त्र की विषयवस्तु का निर्धारण किया जाता ह।ै आधनुिक समाजशास्त्र के वि कास में 
चार समाजशास्त्रियों-आगस्त काम्टे, हरबर्ट स्पेंसर, दरु्खीम तथा मकै्स वेबर के नाम उल्लेखनीय 
हैं। इसके अतिरिक्त अमरीकन समाजशास्त्रीय संगठन के सदस्यों के ले खों आदि के अध्ययन 
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को भी इसके अर्न्तगत सम्मिलित किया जाता ह।ै इस आधार पर ऐतिहासिक पथ के अर्न्तगत 
इकंल्स ने समाजशास्त्र के नि म्नलिखित विषय बताए हैं-

(A) समाजशास्त्रीय विश्लेष	 -
(i)	 मानव संस्कृ ति और समाज 

(ii)	 समाजशास्त्रीय सन्दर्भ 

(iii)	 सामाजिक विज्ञानों में वैज्ञानिक पद्धति। 

(B)	सामाजिक जीवन की प्राथमिक ईकाइया-
(i)	 सामाजिक क्रिया तथा सामाजिक सम्बन्ध। 

(ii)	 मानव का व्यक्तित्व 

(iii)	 समहू (प्रजापति और वर्ग भी सम्मिलत हैं) 

(iv)	 समदुाय (नगरीय एवं ग्रामीण) 

(v)	 समितिया और संगठन 

(vi)	 जनसंख्या 

(vii	  समाज 

(C)	आधारभूत सामाजिक ससं्थाए-ँ
(i)	 परिवार और नातेदारी 

(ii)	 आर्थिक संस्थाए ँ

(iii)	 राजनैतिक व वैधानिक संस्थाए ँ

(iv)	 धार्मिक संस्थाए ँ

(v)	 शकै्षणिक व वैज्ञानिक संस्थाए ँ

(vi)	 मनोरंजनात्मक व कल्याणकारी संस्थाए ँ

(vii)	कलात्मक तथा अभिव्यक्ति सम्बन्धी संस्थाए।ँ 

(D)	मौलिक व सामाजिक प्रक्रियाए-ँ
(i)	 विभेदीकरण तथा स्तरीकरण 

(ii)	 सहयोग, समायोजन तथा सरलीकरण 

(iii)	 सामाजिक संघर्ष (क्रान्ति व यदु्ध भी सम्मिलित ह)ै 

(iv)	 संचार (जिसमें जनमत निर्माण तथा परिवर्तन भी सम्मिलित हैं।)

(v)	 समाजीकरण तथा सैद्धान्तीकरण 
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समाजशास्त्र का परिचय (vi)	 सामाजिक मलू्यांकन (सामाजिक मलू्यों का अध्ययन) 

(vii)	सामाजिक अवधान (अपराध तथा आत्महत्या इत्यादि) 

(viii) सामाजिक परिवर्तन। 

(ii)	 आनुभविक पथ-इसके अन्तर्गत हम यह जानने का प्रयास करते हैं कि आजकल समाजशास्त्री 
किस प्रकार की समस्या का अध्ययन कर रहे हैं, उनकी अध्ययन पद्धति क्या ह ैऔर वे अध्ययन 
किन विषयों से सम्बन्धित हैं। इस सम्बन्ध में अध्ययन के जो विषय उभर कर आए हैं; उनमें प्रमखु 
हैं-वैज्ञानिक विधि , व्यक्तित्व ओर  समाज, सांस्कृ तिक मानव समहू, जनसंख्या, जाति एवं वर्ग, 
प्रजाति, सामाजिक परिवर्तन, आर्थिक संस्थाए,ँ शिक्षा, परिवार, धर्म, सामदुायिक जीवन, सामाजिक 
समस्याए ँआदि। 

(iii)	वि श्लेषणात्मक पथ-इसके अन्तर्गत इस बात पर बल दिया जाता ह ैकि समाजशास्त्र की विषय-
वस्तु का निर्धारण तार्कि क विश्लेषण के आधार पर किया जाना चाहिए, न कि समाजशास्त्र की नींव 
डालने वालों तथा वर्तमान के समाजशास्त्रियों की विषय-वस्तु के आधार पर। इस पथ के मानने वाले 
विद्वानों का मत ह ैकि प्रत य्ेक मानवीय विज्ञान की शाखा की अपनी विषयवस्तु ह;ै समाजशास्त्र की 
भी कोई मरू्त एवं विशिष्ट विषय-वस्तु होनी चाहिए; जिसका अध्ययन अन्य विज्ञानों में नहीं किया 
जाता हो। इस आधार पर यह कहा जाता ह ैकि प्रमखु संस्थाए,ँ सामाजिक उत्पादन तथा सामाजिक 
क्रियाए ँवे क्षेत्र हैं, जिन पर अन्य कोई विज्ञान दावा नहीं करता ह।ै ये विषय ही समाजशास्त्र की विषय-
वस्तु हैं। मोटे रूप से वे समाज, संस्था और सामाजिक सम्बन्धों को ही समाजशास्त्र की विषय-वस्तु 
के रूप में दखेते हैं। 

8.	 कार्ल मैनहीम के विचार-मनैहीम ने समाजशास्त्र की विषयवस्तु को दो भागों में विभाजित करके 
स्पष्ट किया ह;ै जैसे-(i) व्यवस्थित तथा सामान्य समाजशास्त्र (ii) ऐतिहासिक समाजशास्त्र 

•	 व्यवस्थित तथा सामान्य समाजशास्त्र-व्यक्तियों द्वारा  समाज में मिल -जलु कर र हने  से 
सम्बन्धित कारकों का अध्ययन करते हैं। ये कारक चाहे किसी भी प्रकार के समाज से सम्बन्धि 
त हों। 

•	 ऐतिहासिक समाजशास्त्र-दो प्रमखु भागों में विभाजित ह;ै जैसे-(क) तलुनात्मक समाजशास्त्र 
(ख) सामाजिक गत्यात्मकता। 

•	त लनात्मक समाजशास्त्र-ऐतिहासिक आधार पर सामाजिक तथ्यों की विवेचना और तलुना 
करता ह,ै जबकि सामाजिक गत्यात्मकता; वह शाखा ह ैजो एक समाज में पाए जाने वाले 
विभिन्न कारकों अथवा संस्थाओ ंके पारस्परिक सम्बन्धों की विवेचना करती ह।ै 

•	 समाजशास्त्र की वास्तविक विषयवस्तु सामाजिक सम्बन्ध ही है-समाजशास्त्र की 
विषयवस्तु की उपर्युक्त व्याख्या से यह निष्कर्ष निकलता ह ैकि समाजशास्त्र की वास्तविक 
विषयवस्तु सामाजिक सम्बन्ध ही ह।ै इसी आधार पर मकैाईवर एवं पेज का कथन ह ैकि 
“समाजशास्त्र सामाजिक सम्बन्धों के वि षय में ह।ै 

मैक्स वेबर ने भी समाजशास्त्र को “सामाजिक सम्बन्धों और सामाजिक क्रियाओ ंका अध्ययन करने 
वाला विज्ञान कहा ह।ै” 
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वॉनविज ने कहा ह,ै “सामाजिक सम्बन्ध ही समाजशास्त्र की विषयवस्तु का एकमात्र वास्तविक आधार 
ह।ै” 

विभिन्न विद्वानों के वि चारों से यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि समाजशास्त्र की विषयवस्तु सामाजिक सम्बन्ध 
ही ह।ै 

समाजशास्त्र की प्रकृति (Nature Sociology) 
समाजशास्त्र की प्रकृति के वि श्लेषण के सम्बन्ध में समाजशास्त्रियों में मतभेद व्याप्त ह।ै इसकी प्रकृति के 
सम्बन्ध में तीन प्रमखु दृष्टिकोण हैं-

(अ) 	समाजशास्त्र की प्रकृति वैज्ञानिक ह।ै

(ब) 	 समाजशास्त्र की प्रकृति मानविकी ह।ै 

(स) 	 समाजशास्त्र की वास्तविक प्रकृति। 

समाजशास्त्र की प्रकृति को वैज्ञानिक मानने वाले प्रमखु समाजशास्त्री हैं-अगस्त, काम्टे, दरु्खीम, वेबर, 
पैरेटो, पारसंस, तथा मर्टन आदि। इन विद्वानों का मत ह ैकि समाजशास्त्र की प्रकृति वैज्ञानिक ह ैअर्थात 
समाजशास्त्र किसी भी प्राकृतिक विज्ञान की भाति एक विज्ञान ह।ै दसूरे, समाजशास्त्र की प्रकृति किसी भी 
प्राकृतिक विज्ञान की भाति एक विज्ञान ह।ै दसूरे, समाजशास्त्र की प्रकृति को मानविकी मानने वाले प्रमखु 
विद्वान हैं--हरबर्ट स्पेंसर, राबर्ट बीरस्टीड तथा सी. राइट मिल्स आदि। इनके मतानसुार समाजशास्त्र उन 
वर्गों, उन व्यक्तियों और उन समहूों के अध्ययन पर बल देता ह ैजो अभी तक उपेक्षित रहे हैं, जिन्हें व्यवस्था 
का संपोषण नहीं मिल पाया ह;ै जैसे-आदिम जाति, अविकसित जाति तथा जन-जातियों का अध्ययन। 
इसमें समाज के अध्ययन के साथ-साथ वयैक्तिक अध्ययन पर जोर दिया जाता ह ैऔर उसके वि षयपरक 
अध्ययन पर बल दिया जाता ह।ै 

यहाँ पर हमारा प्रतिपाद्य विषय समाजशास्त्र की पकृति का विवेचन करना ह।ै यथा-

(अ)	�समाजशास्त्र की प्रकृति वैज्ञानिक है (The Nature of Sociology is Scientific) 
समाजशास्त्र किसी भी प्राकृतिक विज्ञान की भाति एक विज्ञान ह।ै” इसका विवेचन निम्नलिखित बिन्दुओ ं
के अन्तर्गत किया गया ह-ै

1.	 समाजशास्त्रीय ज्ञान का आधार वैज्ञानिक पद्धति-समाजशास्त्र में तथ्यों को एकत्रित करने 
के ल  िए वैज्ञानिक पद्धति को प्रयोग में ल िया जाता ह।ै समाजशास्त्र के द्वारा मरू्त एवं अमरू्त 
दोनों प्रकार के त थ्यों को एकत्रित करने के ल िए वैज्ञानिक पद्धति; जैसे-अवलोकन, अनसुचूी, 
प्रश्नावली, साक्षात्कार आदि को प्रयोग में लाता ह।ै 

2.	 अवलोकन द्वारा तथ्यों का सगं्रहण करना-समाजशास्त्र में अनसुंधानकर्ता तथ्यों के संकलन 
हेत ुप्रत्यक्ष निरीक्षण और अवलोकन करता ह।ै समाजशास्त्र में काल्पनिक व दार्शनिक विचारों 
का कोई स्थान नहीं ह।ै इसमें घटनाओ ंका निरीक्ष ण एवं तथ्यों का संकलन अध्ययनकर्ता 
स्वय घटनास्थल पर पहुचँ कर करता ह।ै यदि वो बाल-अपराध या वेश्यावतृ्ति की समस्या का 
अध्ययन करता ह ैतो वह सम्बन्धित तथ्यों का संकलन स्वय घटनास्थल पर जाकर करेगा। 

3.	त थ्यों का वर्गीकरण एवं विश्लेषण-असम्बद्ध या बिखरे हुए आकँड़ों एवं तथ्यों के आधार 
पर न तो कोई वैज्ञानिक निष्कर्ष निकाल सकता ह ैऔर न ही कोई समाजशास्त्री। सही निष्कर्ष 
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समाजशास्त्र का परिचय निकालने के ल  िए प्राप्त तथ्यों को क्रमबद्ध एवं व्यवस्थित किया जाना आवश्यक होता ह।ै 
इसके ल िए तथ्यों को समानता के आधार पर विभिन्न वर्गों में विभाजित कर दिया जाता ह ै
और यह कार्य वर्गीकरण कहलाता ह।ै वर्गीकरण के पश्चात ्तथ्यों का सावधानीपरू्वक विश्लेषण 
किया जाता ह।ै समाजशास्त्र में भी सही निष्कर्ष निकालने के ल िए तथ्यों का वर्गीकरण एवं 
विश्लेषण किया जाता ह।ै इसीलिए समाजशास्त्र को भी विज्ञान की श्रेणी में रखा जा सकता ह।ै 

4.	 समाजशास्त्र में क्या है, का अध्ययन किया जाता है-समाजशास्त्र में वास्तविक घटनाओ ं
का अध्ययन किया जाता ह।ै इसमें इस बात का अध्ययन नहीं किया जाता ह ैकि क्या होना 
चाहिए। इसमें केवल वास्तविकता का अध्ययन किया जाता ह।ै इसमें क्या ह,ै का अध्ययन 
किया जाता ह,ै चाहिए का नहीं। अतः इस आधार पर इसे विज्ञान माना जाता ह।ै 

5.	 कार्य-कारण के सम्बन्धों की व्याख्या-समाजशास्त्र कार्य-कारण के सम्बन्धों की व्याख्या 
करता ह ैऔर उनमें सम्बन्ध स्थापित करता ह।ै घटनाए ँकिस प्रकार घटती हैं, किन कारणों से 
घटती हैं और किन परिणामों की ओर ले जाती हैं। समाजशास्त्र में तथ्यों का विश्लेषण और 
निरूपण करके घटना के वास्तविक कारणों का भी पता लगाया जाता ह।ै यह काम इस विश्वास 
के आधार पर किया जाता ह ैकि प्रत य्ेक सामाजिक घटना किसी न किसी निश्चित कारण के 
फलस्वरूप घटित होती ह।ै उदाहरणस्वरूप समाजशास्त्र केवल यही नहीं बताता कि भारत में 
तेजी से सामाजिक परिवर्तन हो रहे हैं वरन ्उन कारणों की भी व्याख्या करता ह ैजो इस स्थिति 
के ल िए उत्तरदायी हैं। इस आधार पर भी समाजशास्त्र को विज्ञान माना जा सकता ह।ै 

6.	 भविष्य की ओर सकेंत-समाजशास्त्र में वर्तमान घटनाओ ंके आधार पर भविष्य का संकेत 
दनेे की क्षमता पाई जाती ह;ै जैसे-वर्तमान में संयकु्त परिवार की संख्या में कमी हो रही ह,ै इस 
स्थिति को दखेकर समाजशास्त्र भविष्य के ल िए यह संकेत देता ह ैकि भविष्य में संयकु्त परिवार 
का विघटन हो सकता ह।ै समाजशास्त्र में भविष्यवाणी करने की शक्ति ह;ै अतः इसे विज्ञान की 
श्रेणी में रखा जा सकता ह।ै 

7.	सिद्धा न्तों की स्थापना-समाजशास्त्र में कार्य-कारण सम्बन्धों की विवेचना की जाती ह,ै 
तथ्यों या घटनाओ ंके पारस्परिक सम्बन्ध ज्ञात किये जाते हैं। तथ्यों का वर्गीकरण तथा विश्लेषण 
करके  सामान्य नि ष्कर्ष नि काले  जाते  हैं तथा  इन्हीं नि ष्कर्षों के आधार  पर समाजशास्त्रीय 
सिद्धान्त या वैज्ञानिक सिद्धान्तों या नियमों का निर्माण किया जाता ह।ै 

8.	 समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों की पुनर्परीक्षा सभंव है-समाजशास्त्र भी भ  ौतिक वि ज्ञान या 
रसायन विज्ञानों की तरह अपने सिद्धान्तों की पनुर्परीक्षा करता ह।ै समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों की 
जाँच की जा सकती ह।ै यदि उनमें कोई कमी पाई जाती ह ैतो उनमें आवश्यक संशोधन कर 
दिया जाता ह।ै इस आधार पर भी समाजशास्त्र को विज्ञान माना जाता ह।ै 

9.	 समाजशास्त्र के सिद्धान्त सार्वभौमिक हैं-विज्ञान की प्रमखु कसौटी  उसके निय  मों की 
व्यापकता एवं सार्वभौमिकता ह ैऔर समाजशास्त्रीय नियम इस कथन की पषु्टि करते हैं कि 
कृषि समाजों में परिवार का बड़ा, आकार, औद्योगिक नगरों में अपराधों की अधिक दर, 
संयकु्त परिवार में स्त्रियों की निम्न स्थिति इत्यादि तथ्यों की प्रकृति सार्वभौमिक ह।ै इस प्रकार 
स्पष्ट ह ैकि समाजशास्त्र के निय म सर्वव्यापी ह।ै 
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उपर्युक्त सभी आधारों पर यह निष्कर्ष दिया जा सकता ह ैकि समाजशास्त्र एक विज्ञान ह,ै इसमें विज्ञान की 
सभी विशषेताए ँपाई जाती हैं। इसलिए इसकी प्रकृति वैज्ञानिक ह।ै 

समाजशास्त्र की वैज्ञानिकता के विपक्ष में तर्क  (सीमाए)ँ-
समाजशस्त्र की वैज्ञानिकता के वि पक्ष में विभिन्न विद्वानों ने अनेक तर्क  प्रस्तुत किए हैं। कुछ प्रमखु विचारों 
को निम्नांकित बिन्दुओ ंके अन्तर्गत स्पष्ट किया गया ह-ै

(1)	 समाजशास्त्र में वैज्ञानिक तटस्थता का अभाव-इसका प्रमखु कारण यह ह ैकि समाजशास्त्री; 
जिस जाति, समाज, धर्म, परिवार, सामाजिक समस्याओ,ं सामाजिक संस्थाओ,ं सामाजिक मलू्यों 
आदि का अध्ययन करता ह,ै उनमें वह स्वय भी उतना ही भागीदार होता ह ैतथा इन्हीं का एक अगं 
भी होता ह।ै अत: वह विषय का अध्ययन परू्णतः वस्तुनिष्ठ रूप से नहीं कर पाता ह।ै उसके अध्ययन में 
उसकी स्वय की रुचि, परू्वाग्रह, रुझान तथा व्यक्तिगत विचार अवश्य ही बाधक होते हैं। इसी कारण 
कुछ विद्वान समाजशास्त्र को विज्ञान नहीं मानते हैं। 

मूल्यांकन-यह सही ह ैकि जितनी वैषयिकता प्राकृतिक विज्ञानों में पाई जाती ह,ै उतनी समाजशास्त्र में 
दखेने को नहीं मिलती ह।ै लेकिन यह नहीं कहा जा सकता ह ैकि समाजशास्त्र में वैषयिकता का परूी तरह 
से अभाव पाया जाता ह।ै आज समाजशास्त्र ने ऐसी पद्धति को विकसित कर लिया ह;ै जिनकी सहायता 
से अध्ययन को पक्षपात से बचाया जा सकता ह।ै इस कारण से इसे विज्ञान मानने से रोकना अनचुित ह।ै 

(2)	 सामाजिक घटनाओ ंकी माप में कठिनाई-कुछ वि द्वानों का वि चार  ह ैकि प्रा कृतिक वि ज्ञान 
इसलिए परू्ण ह ैक्योंकि इसके अन्तर्गत अध्ययन की जाने वाली वस्तुओ ंका माप संभव ह।ै सामाजिक 
घटनाओ ंको मापा-तोला नहीं जा सकता ह,ै अधिक से अधिक उनकी सामान्य प्रवतृ्ति ही बताई जा 
सकती ह।ै सामाजिक घटनाओ ंके अमरू्त होने के कारण गणित द्वारा भी निश्चित निष्कर्ष नहीं निकाले 
जा सकते हैं, बल्कि अधिकतर निष्कर्ष अनमुान अथवा अवलोकन पर आधारित होते हैं। इस प्रकार 
सामाजिक तथ्यों का सही माप संभव न होने के कारण भी समाजशास्त्र की प्रकृति को वैज्ञानिक नहीं 
कहा जा सकता ह।ै 

मूल्यांकन-उपर्युक्त आरोप इस आधार पर सही नहीं हैं कि विज्ञान के ल िए माप का होना सदवै अनिवार्य 
नहीं ह।ै मापने की क्षमता विज्ञान का आवश्यक तत्त्व न होकर केवल एक सहायक तत्त्व ह।ै इसके अतिरिक्त 
वर्तमान यगु में समाजशास्त्रीय ज्ञान में उन्नति होने के साथ ही साथ सामाजिक घटना का माप करना भी 
संभव होता जा रहा ह।ै फिर समाजशास्त्र को वैज्ञानिक श्रेणी से किस प्रकार वचित किया जा सकता ह।ै 

(3)	 समाजशास्त्र में प्रयोगशाला का अभाव-समाजशास्त्र की वैज्ञानिक प्रकृति के वि रूद्ध एक अन्य 
आपत्ति यह ह ैकि समाजशास्त्र में प्रयोगशाला का अभाव होता ह।ै प्राकृतिक विज्ञानों को यह सवुिध 
परू्णतः उपलब्ध ह ैकि वे प्रयोग करके सही परिणाम निकाल सकते हैं; जबकि समाजशास्त्र में ऐसा 
कुछ नहीं ह।ै गार्नर के शब्दों में, “हम समाज के एक भाग को हाथ में नहीं ले सकते और उसे विभिन्न 
अवस्थाओ ंमें रखकर टेस्ट टयब में डालकर न तो उसकी परीक्षा कर सकते हैं, न अपनी जिज्ञासा को 
सन्तुष्ट कर सकते हैं और न सामाजिक समस्याओ ंका हल खोज सकते हैं। अर्थात जब समाजशास्त्र 
में प्रयोगशाला पद्धति का प्रयोग नहीं हो सकता तो उसे विज्ञान भी नहीं कहा जा सकता ह।ै 

मूल्यांकन-उपर्युक्त आपत्ति भी भ्रामक ह,ै क्योंकि समाजशास्त्र के ल िए किसी प्रयोगशाला की आवश्यकता 
नहीं ह।ै समाजशास्त्र की प्रयोगशाला तो सम्पूर्ण समाज ह ैऔर यही उसके ल िए स्वाभाविक भी ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 समाजशास्त्र के  बारे  में 
मकै्स  वबेर  के वि  चार 
स्पष्ट करें।

2.	 समाजशास्त्र के  बारे  में 
सोरोकिन के वि चार स्पष्ट 
करें। 

3.	 समाजशास्त्र के  बारे  में 
हॉबहाउस के वि  चार 
व्यक्त करें। 

4.	 स्पष्ट करें कि समाजशास्त्र 
सामाजिक ससं्थाओ ंका 
अध्ययन ह।ै
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समाजशास्त्र का परिचय (4)	 समाजशास्त्र भविष्य के बार में निश्चित घोषणा नहीं करता-समाजशास्त्र की वैज्ञानिक प्रकृति 
पर यह आरोप लगाया जाता ह ैकि अन्य विज्ञानों की तरह इसमें भविष्यवाणी करने की योग्यता नहीं 
सामाजिक घटनाए ँइतनी तेजी से परिवर्तित होती रहती हैं कि जो विशषेताए ँआज विद्यमान हैं; वे 
कल ही दसूरा रूप ले सकती हैं। ऐसी दशा में समाजशास्त्रीय नियम किसी भी प्रकार की निश्चित 
भविष्यवाणी करने में असमर्थ रहते हैं। अतः इसे विज्ञान नहीं माना जा सकता ह।ै 

मूल्यांकन-यह आपत्ति भी एकपक्षीय ह ैक्योंकि कोई भी प्राकृतिक विज्ञान या वैज्ञानिक यह नहीं बताता 
कि कब क्या होगा। कुछ समय परू्व तक तो फिर भी यह सम्भावना रहती ह।ै लणु्डबर्ग ने एक उदाहरण देते 
हुए लिखा ह ैकि गरुुत्वाकर्षण का नियम भी तभी खरा उतरता ह ैजब कुछ अवस्थाए ँविद्यमान हों। इस 
नियम के अनसुार समान भार की सभी वस्तुए ँपथृ्वी की आकर्षण शक्ति से समान रूप से प्रभावित होती 
हैं। कुछ कागज के ट कड़ों को मीनार पर से डालने पर सभी पथृ्वी पर एक साथ नहीं गिरेंगे अर्थात ्विभिन्न 
परिस्थितियों का प्रभाव प्राकृतिक नियमों पर भी पड़ता ह।ै जब सभी प्राकृतिक विज्ञानों की सीमाए ँहैं तो 
समाजशास्त्र की वैज्ञानिकता को गलत ठहराना एकपक्षीय ह।ै 

(5)	 सामाजिक घटनाओ ंकी जटिलता-समाजशास्त्र को विज्ञान मानने के विर ोध में एक अन्य तर्क 
यह दिया जाता ह ैकि समाजशास्त्र में सामाजिक घटनाओ ंका अध्ययन किया जाता ह ैजो कि काफी 
जटिल ह।ै एक ही सामाजिक घटना के घटित होने के अनेक कारण होते हैं। अतः उन सभी कारणों 
तथा उनमें से प्रत य्ेक के सापेक्ष महत्त्व को निर्धारित करना अत्यन्त ही कठिन कार्य होता ह।ै जबकि 
भौतिक विज्ञानों में घटनाओ ंका अध्ययन करते हुए उनके विभ िन्न कारणों को अलग किया जाना 
सम्भव होता ह ैतथा प्रत य्ेक के सापेक्षिक महत्त्व का भी पता लगाया जा सकता ह।ै इस सम्बन्ध में 
लुण्डबर्ग ने लिखा ह ैकि “मानव समहू व्यवहार से सम्बन्धित एक वास्तविक विज्ञान होने के ल िए 
सम्भवतः एक सबसे बड़ी बाधा इसकी अध्ययन वस्तु की जटिलता ह।ै”

मूल्यांकन-लेकिन इसकी प्रत्यालोचना करते हुए कुछ विद्वानों ने कहा ह ैकि विषयवस्तु की जटिलता उस 
समय तक किसी भी प्रकार से विज्ञान कहलाने में बाधक नहीं हो सकती ह;ै जब तक कि अनसुंध नकर्ता 
वैज्ञानिक प्रवतृ्ति को बनाए रखते हुए तथा वैज्ञानिक पद्धति को काम में लेते हुए अध्ययन करे।

(6)	 सामाजिक घटनाओ ंकी गतिशील प्रकृति-सामाजिक घटनाओ ंकी प्रकृति गतिशील होती ह।ै 
इनकी प्रकृति बदलती रहती ह।ै इस आधार पर भी समाजशास्त्र को विज्ञान मानने में आपत्ति उठाई 
जाती ह ैक्योंकि सामाजिक घटनाओ ंकी गतिशील प्रकृति होने के कारण इनके आधार पर वैज्ञानिक 
ज्ञान प्राप्त करना सम्भव नहीं होता ह।ै 

(7)	 सार्वभौमिकता का अभाव-समाजशास्त्र के निय म एवं सिद्धान्त प्रत य्ेक समय और स्थान पर सत्य 
साबित नहीं होते। जबकि प्राकृतिक विज्ञानों के सिद्धा न्तों को जहाँ चाहें वहाँ जाँचा या परखा जा 
सकता ह।ै किसी भी स्थान के या दशे के मानव को काटे जाने पर उसके शरीर से रक्त ही निकलेगा। 
ऐसा नहीं हो सकता ह ैकि किसी के शरीर से रक्त व दसूरे शरीर से पानी या अन्य कुछ पदार्थ निकले; 
जबकि सामाजिक घटना को भिन्न-भिन्न व्यक्ति एक ही समय में भिन्न-भिन्न अर्थ प्रदान करते हैं। 

उदाहरणार्थ-स्त्रियों के पति की मतृ्यु पर भिन्न-भिन्न स्त्रियों के दःुख की सीमा भिन्न-भिन्न होती ह।ै शराबी 
एवं मारपीट करने वाले पति की मतृ्यु से उसकी पत्नी को अधिक दःुख नहीं होगा। वह तो सोचती ह ैकि 
अच्छा हुआ प्रतिदिन की कलह से मकु्ति मिली, लेकिन जब पत्नी की परूी सवुिधाओ ंका ध्यान रखने वाले 
तथा भरपरू प्यार दनेे वाले पति की मतृ्यु हो जाए तो उस पत्नी को जो दःुख होता ह ैउसकी कोई सीमा नहीं 
होती। 
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अतः भिन्न-भिन्न परिस्थितयों में एक ही घटना के भ िन्न-भिन्न परिणाम सिद्धान्तों को सार्वभौमिक नहीं 
बनने देते। 

मूल्यांकन-एकरूपता के अभाव के आधार पर सामाजिक घटनाओ ंका वैज्ञानिक पद्धति से अध्ययन नहीं 
किए जा सकने की बात अपने आप में तर्क हीन ह।ै 

(ब)	 समाजशास्त्र की प्रकृति मानविकी है-
समाजशास्त्र की प्रकृति मानविकी होने का अभिप्राय यह ह ैकि अनेक सामाजिक घटनाओ ंके अध्ययन में 
अध्ययनकर्ता दया, ममता आदि मानवीय मलू्यों से अभिभतू हो सकते हैं, जिससे सामाजिक घटनाओ ंके 
निष्कर्ष का परिणाम स्थिर नहीं रह पाता और समाजशास्त्र विज्ञान कहलाने का हकदार नहीं रहता। 

(स)	समाजशास्त्र की वास्तविक प्रकृति- 

समाजशास्त्र की प्रकृति के सम्बन्ध में विद्वानों में मतभेद पाया जाता ह?ै कुछ विद्वानों का कहना ह ैकि 
समाजशास्त्र एक विज्ञान नहीं ह ैतो दसूरे विद्वानों का कहना ह ैकि समाजशास्त्र एक विज्ञान ह।ै जो विद्वान ्
समाजशास्त्र को वि ज्ञान नहीं मानते, उनके तर्कों   का आधार प्रा कृतिक वि ज्ञान ह ैकि  समाजशास्त्र में 
प्राकृतिक विज्ञान की तरह प्रयोग नहीं किये जा सकते और न ही अटल भविष्यवाणी की जा सकती ह।ै 
लेकिन जो विद्वान समाजशास्त्र को एक विज्ञान मानते हैं, उनका तर्क य ह ह ैकि समाजशास्त्र में वैज्ञानिक 
पद्धति अपनाई जाती ह।ै इसलिए यह एक विज्ञान ह।ै इस विवाद के आध र पर यह कहा जा सकता ह ैकि 
समाजशास्त्र उतना निश्चित विज्ञान नहीं ह;ै जितने निश्चित विज्ञान प्राकृतिक या भौतिक विज्ञान ह,ै लेकिन 
यह एक विज्ञान ह ैऔर इसकी प्रकृति वैज्ञानिक हैं। रॉबर्ट बीरस्टीड ने समाजशास्त्र की वास्तविक प्रकृति 
को निम्न प्रकार स्पष्ट किया ह-ै

(1)	 समाजशास्त्र एक सामाजिक विज्ञान है न कि प्राकृतिक विज्ञान-चूकँि समाजशास्त्र मलूतः 
सामाजिक घटनाओ,ं सामाजिक सम्बन्धों, सामाजिक प्रक्रियाओ ंव समस्याओ ंका अध्ययन करता 
ह,ै इसलिए यह एक सामाजिक विज्ञान ह।ै यह प्राकृतिक घटनाओ ंका अध्ययन नहीं करता ह।ै 

(2)	 समाजशास्त्र एक निरपेक्ष या वास्तविक विज्ञान है न कि आदर्शात्मक-समाजशास्त्र में पक्षपात 
रहित होकर सामाजिक घटनाओ ंका अध्ययन किया जाता ह।ै यह क्या ह,ै का अध्ययन करता ह ै
तथा क्या होना चाहिए पर ध्यान नहीं देता। यह सामाजिक तथ्य जिस रूप में होते हैं, उन्हें उसी रूप 
में दखेता ह।ै 

(3)	 समाजशास्त्र एक विशुद्ध विज्ञान है, न कि व्यावहारिक विज्ञान-समाजशास्त्र एक विशदु्ध विज्ञान 
ह;ै इसलिए यह सामाजिक घटनाओ ंका अध्ययन, विश्लेषण एवं निरूपण कर ज्ञान का संग्रह करता 
ह।ै यह औषधि वि ज्ञान की तरह सामाजिक रोगों एवं समस्याओ ंका नि दान नहीं करता। गरीबी, 
बेरोजगारी, भिक्षावतृ्ति जैसी समस्याओ ंको हल करना समाजशास्त्र का कार्य नहीं ह।ै यह शास्त्र तो 
इनके सम्बन्ध में वैज्ञानिक जानकारी उपलब्ध कराता ह।ै 

(4)	 समाजशास्त्र एक अमूर्त विज्ञान है-समाजशास्त्र एक अमरू्त वि ज्ञान ह,ै न कि मरू्त वि ज्ञान। यह 
सामाजिक सम्बन्धों का अध्ययन करता ह,ै जो कि अमरू्त हैं। 

साराश 
यद्यपि सामाजिक घटनाओ ंकी प्रकृति गतिशील ह ैतथापि जब भौतिक और प्राकृतिक घटनाओ ंका उनमें 
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समाजशास्त्र का परिचय होने वाले परिवर्तनों के उपरान्त भी वैज्ञानिक तरीके से अध्ययन किया जा सकता ह ैतो फिर सामाजिक 
घटनाओ ंके क्षेत्र में ऐसा क्यों नहीं किया जा सकता। इसके अतिरिक्त यह बात नहीं मानी जा सकती कि 
परिवर्तित होने वाली घटनाओ ंका अध्ययन करने वाला शास्त्र विज्ञान नहीं हो सकता। 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 मैक्स वेबर के विचार-वेबर के अनसुार, समाजशास्त्र सामाजिक क्रिया ओ ंका अध्ययन करने 

वाला विज्ञान ह।ै दसूरे शब्दों में समाजशास्त्र का उद्देश्य सामाजिक व्यवहारों को समझना तथा उसकी 
व्याख्या करना ह।ै वेबर के अनसुार सामाजिक व्यवहारों का तात्पर्य सभी सामाजिक सम्बन्धों से नहीं 
होता बल्कि सामाजिक व्यवहारों का निर्धारण केवल उन्हीं सम्बन्धों से होता ह;ै जिन्हें सामाजिक 
क्रियाए ँकहा जाता ह।ै सामाजिक क्रियाए ँवैसे व्यवहार हैं, जो अर्थपरू्ण होते हैं और दसूरे व्यक्ति के 
व्यवहारों से प्रभावित होते ह।ै समाजशास्त्र में केवल इन्हीं सामाजिक क्रियाओ ंका अध्ययन किया 
जाता ह।ै वेबर का विचार ह ैकि सामाजिक क्रियाओ ंके अध्ययन के द्वारा ही समाजशास्त्रीय नियमों 
को तार्कि क और अनभुव सिद्ध बनाया जा सकता ह।ै समाजशास्त्र यदि सभी तरह के सम्बन्धों का 
अध्ययन करने लगे तो इसके निय मों में तर्क  और अनभुव का अभाव हो जायेगा। इस दृष्टिकोण से 
भी समाजशास्त्र एक विशषे सामाजिक विज्ञान ह।ै 

2.	 सोरोकिन के विचार-सोरोकिन का कथन ह ैकि सभी सामाजिक विज्ञान किसी न किसी रूप में 
एक-दसूरे पर निर्भर  हैं; इसलिए किसी भी सामाजिक विज्ञान को परूी तरह से स्वतन्त्र नहीं माना 
जा सकता। इस आधार पर यह काम समाजशास्त्र का ह ैकि वह विभ िन्न सामाजिक विज्ञानों के 
पारस्परिक सम्बन्धों अथवा उनके सामान्य तत्त्वों का अध्ययन करे। 

3.	 हॉबहाउस के विचार-हॉबहाउस ने भी समाजशास्त्र को समाज के एक सामान्य विज्ञान के रूप में 
प्रस्तुत किया  ह।ै आपका वि चार ह ैकि समाजशास्त्र का प्रमखु कार्य विभ िन्न सामाजिक विज्ञानों 
से प्रा प्त परिणामों में से सामान्य तत्त्वों को ढँूढना और उनका सामान्यीकरण करना ह।ै यह कार्य 
समाजशास्त्र तीन प्रकार से कर सकता ह ै

(1)	 सभी सामाजिक विज्ञानों की प्रमखु धारणाओ ंका सामान्य स्वरूप स्पष्ट करके। 

(2)	 समाज को स्थायी रखने वाले और समाज को बदलने वाले कारकों का पता लगाकर।

(3)	 सामाजिक विकास की प्रवतृ्ति और दशाओ ंको ज्ञात करके। 

यह कार्य समाजशास्त्र को एक विशषे विज्ञान बनाकर नहीं बल्कि एक सामान्य सामाजिक विज्ञान बनाकर 
ही किया जा सकता ह।ै 

4.	 समाजशास्त्र सामाजिक ससं्थाओ ं का अध्ययन है-इकंल्स ने  समाजशास्त्र की वि षयवस्तु  में 
सामाजिक संस्थाओ ंके अध्ययन को भी सम्मिलित किया ह।ै समाज सामाजिक संस्थाओ ंकी ही 
जटिल व्यवस्था ह।ै संस्था समाज द्वारा मान्यता प्राप्त कार्यप्रणाली ह।ै संस्था का क्षेत्र सम्पूर्ण समाज 
होता ह ैतथा इसका दीर्घकालीन स्थायित्व होता ह।ै संस्थाए ँसमाज के सदस्यों के मौलिक हितों या 
स्वार्थों की परू्ति करती हैं। संस्थाओ ंका समाज के सदस्यों पर व्यापक तथा शक्तिशाली नियन्त्रण 
होता ह।ै परिवार, विवाह पाठशाला, धर्म (चर्च) राजनीतिक दल आदि अनेक सामाजिक संस्थाए ँ
समाजशास्त्र की विशिष्ट विषयवस्तु हैं अर्थात ्समाजशास्त्र सामाजिक संस्थाओ ंका अध्ययन करता 
ह।ै समाजशास्त्र सामाजिक संस्थाओ ंके अध्ययन के अन्तर्गत सभी संस्थाओ ंकी विशषेताए,ँ उनके 
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विभिन्न पक्षों में भेद, संस्थाओ ंके आकार, वि शषेीकरण की मात्रा तथा  स्वायत्ता में समानताए,ँ 
विभिन्न संस्थाओ ंके कार्य, उनके वि कास आदि का अध्ययन करता ह।ै दरु्खीम ने भी अपनी पसु्तक 
‘Rules of Sociological Method’ में स्वीकार किया ह ैकि समाजशास्त्र सामाजिक संस्थाओ ं
का अध्ययन ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 समाजशास्त्र का अर्थ तथा परिभाषा दें एवं इसके अध्ययन के क्षेत्रों को वर्णन करें। 

2.	 समाजशास्त्र की विषयवस्तु का विश्लेषण करे।। 

3.	 समाजशास्त्र की प्रकृति की समीक्षा करें। 
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lekt ds Hkhrj O;fä;ksa ;k lewgksa dh jSafdax dks lanfHkZr djrk  gSaA
egRoiw.kZ igyw lkekftd inkuqØe gS] tks /ku] fLFkfr ;k 'kfä tSls dkjdksa ds vk/kkj ij  
vukSipkfjd  lkekftd  ekunaM  vkSj  vis{kk,¡ 'kkfey  gSaA  lkekftd  lajpuk  dk  ,d  
lajpuk,¡ dbZ :i ys ldrh gSa] ftuesa ljdkj ;k Ldwy tSlh vkSipkfjd laLFkk,¡] lkFk gh 
dks  vkdkj nsus  okys  fj'rksa  vkSj  lkekftd O;oLFkkvksa  ds  iSVuZ  dks  lanfHkZr djrh gSA  ;s  
lkekftd lajpuk& lkekftd lajpuk lekt'kkL= esa  ,d dsaæh; vo/kkj.kk gS tks lekt  
lekt cukus dh fn'kk esa dke dj ldrs gSaA
lekt'kkL=h  ifjorZu  ds  laHkkfor  {ks=ksa  dh  igpku  dj  ldrs  gSa  vkSj  vf/kd  U;k;laxr  
'kfä  xfr'khyrk  ds  cM+s  iSVuZ  esa  dSls  ;ksxnku  djrs  gSaA  bl  fo'ys"k.k  ds  ek/;e  ls] 
dj ldrs gSa fd lekt ds fofHkUu igyw vkil esa dSls tqM+s gq, gSa vkSj os vlekurk ;k  
bu vo/kkj.kkvksa ij ,d lkFk fopkj djds] lekt'kkL=h bl ckr dh xgjh le> gkfly  
vkdkj nsrs gSaA
ekunaMksa  vkSj  çFkkvksa  dk  v/;;u  dj  ldrs  gSa  fd  os  O;ogkj  vkSj  –f"Vdks.k  dks  dSls  
ds vuqHkoksa dks dSls çHkkfor djrh gSaA oSdfYid :i ls] os ;g le>us ds fy, lkaL—frd 
tkfr ;k fyax tSlh lkekftd lajpuk,¡ f'k{kk ;k LokLF; lsok tSlh laLFkkvksa esa O;fä;ksa  
mi;ksx dh tkus okyh çeq[k vo/kkj.kk,¡ gSaA mnkgj.k ds fy,] os tk¡p dj ldrs gSa fd  
lekt'kkfL=;ksa }kjk fofHkUu çdkj ds ysalksa ds ek/;e ls lekt dk fo'ys"k.k djus ds fy, 
lekt'kkL=h; ifjçs{; dh  eq[; vo/kkj.kk,¡ & lkekftd  lajpuk] 'kfä  vkSj  laL—fr  
gSA
viukrk gS tks lkekftd ?kVukvksa dk fo'ys"k.k djrs le; dbZ dkjdksa ij fopkj djrk  
ds vU; rjhdksa] tSls euksfoKku ;k vFkZ'kkL= ds foijhr] lekt'kkL= ,d lexz –f"Vdks.k 
laLFkkvksa vkSj lkaL—frd ekunaMksa dh ijLij lac)rk ij tksj nsrk gSA lekt dks le>us  
lekt'kkL=h; –f"Vdks.k  lekt  dks  le>us  dk  ,d rjhdk  gS  tks  lkekftd lajpukvksa] 

lewg vkSj lekt dSls lajfpr vkSj dk;Z djrs gSaA  
ç;kl djrk gS fd O;fä ,d&nwljs ds lkFk dSls ckrphr djrs gSa] lkFk gh ;g Hkh fd  
lekt'kkL= ekuo lekt vkSj lkekftd O;ogkj dk oSKkfud v/;;u gSA ;g le>us dk 

lkjka'k ds lkFk fu"d"kZ fudkysaxsA  
esa] ge lekt'kkL= dh vke vkykspukvksa dks lacksf/kr djsaxs vkSj bl ppkZ ls eq[; ckrksa ds 
çnku djsaxs fd lekt'kkL=h; –f"Vdks.k dks O;ogkj esa dSls ykxw fd;k tk ldrk gSA var 
çeq[k vo/kkj.kkvksa dks ifjHkkf"kr djsaxsA blds vfrfjä] ge okLrfod thou ds mnkgj.k  
;g D;ksa egRoiw.kZ gSA ge lkekftd lajpuk] laL—fr] laLFkk,¡] 'kfä vkSj vlekurk tSlh  
ge ;g irk yxk,axs fd lekt'kkL=h; –f"Vdks.k D;k gS vkSj lekt dks le>us ds fy, 

eqíksa esa ubZ var–Zf"V çkIr dj ldrs gSaA 
kVukvksa  dk  fo'ys"k.k  djds] ge  'kfä  xfr'khyrk] vlekurk  vkSj  lkaL—frd  ewY;ksa tSls  
rjg ls  dke djrk gS] og D;ksa  djrk gSA lekt'kkL=h; ysalds  ek/;e  ls  lkekftd  ?
lekt'kkL= ;g  le>kus  dk  ç;kl  djrkgS fd lekt dSls dke djrk gS vkSj ;g ftl 
laLFkkvk sa vkSj lkaL—frd ekunaMksa  ds  ijLij  laca/k  ij  tksj  nsrk  gSA  vius  ewy  esa]  
lekt'kkL=h; –f"Vdks.k lekt dk s le>u s dk ,d rjhdk g S tk s lkekftd lajpukvksa] 

bdkbZ&3 lekt'kkL=h; ifjçs{;
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परिचय 
मनषु्य के चारों ओर समय-समय पर अनेक घटनाए ँघटित होती रहती हैं। इन घटनाओ ंसे प्रभावित होकर 
उसने इनका अध्ययन प्रारम्भ किया। परिणामस्वरूप कई विज्ञानों का वि कास किया गया; जि नके द्वारा 
भिन्न-भिन्न प्रकार की घटनाओ ंका अध्ययन किया जाने लगा। साथ ही यह भी अनभुव किया गया कि 
विभिन्न विषयों से सम्बन्धित विज्ञान एक ही घटना या समान घटनाओ ंका अध्ययन भी करते हैं। प्रश्न यह 
उठा कि जब समान या एक ही घटना, तथ्य, आकँड़ों एवं सामाजिक वास्तविकताओ ंका अध्ययन अलग-
अलग विज्ञान करते हैं तो ऐसी कौन-सी विशषेताए ँहैं जो विभिन्न विज्ञानों की पथृकता को बनाए रखने में 
योगदान देती हैं। इसका स्पष्ट उत्तर यह ह ैकि प्रत य्ेक विज्ञान का घटनाओ ंएवं तथ्यों को दखेने-समझने का 
अपना एक नजरिया होता ह,ै एक दृष्टिकोण होता ह,ै एक सन्दर्भ परिधि होती ह,ै उसे ही उस विज्ञान का 
परिप्रेक्ष्य (Perspective) कहा जाता ह।ै उदाहरण के रूप में, अपराधी-व्यवहार का अध्ययन; समाजशास्त्री 
सामाजिक दृष्टिकोण (नजरिया) से, अर्थशास्त्री आर्थिक दृष्टिकोण से, राजनीतिशास्त्री राजनीतिक दृष्टिकोण 
से, तो मनोवैज्ञानिक मानसिक दृष्टिकोण से या मानसिक कारकों के सन्दर्भ में करने का प्रयत्न करते हैं। स्पष्ट 
ह ैकि एक ही घटना या तथ्य को विभिन्न विज्ञान पथृक्-पथृक् दृष्टिकोण, नजरिए या परिप्रेक्ष्य से दखेते एवं 
अध्ययन करते हैं। इन विज्ञानों का परिप्रेक्ष्य एवं सन्दर्भ-परिधि (Frame of Reference) अलग-अलग 
होते हैं? जो उन्हें विशिष्टता या भिन्नता प्रदान करते हैं। समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य को सविस्तार समझने के 
परू्व यहाँ परिप्रेक्ष्य का अर्थ जान लेना आवश्यक ह।ै 

परिप्रेक्ष्य का अर्थ (MEANING OF PERSPECTIVE) 
‘पर्सपेक्टिव’ (Perspective) जो अगँ्रेजी का शब्द ह,ै का अर्थ’ परिप्रेक्ष्य’ ह।ै पर्सपेक्टिव (परिप्रेक्ष्य) 
लैटिन भाषा के ‘पर्सपैक्ट’ (Perspect) से बना ह;ै जिसका अर्थ ‘सीन थ्रू’ (Seen Through) यानि ऊपर 
से नीचे तक दखेना ह।ै अन्य शब्दों से परिप्रेक्ष्य का अर्थ एक सिरे से दसूरे सिरे तक दखेना या निरीक्षण 
करना ह।ै सामाजिक वि ज्ञानों में इसका अर्थ प्रारम्भ से अन्त तक परीक्षण या अन्वेषण करना ह।ै जब 
कोई वैज्ञानिक अपने विषय के विशि ष्ट उद्देश्य का ध्यान में रखते हुए किसी तथ्य, घटना या सामाजिक 
वास्तविकता का अध्ययन विशषे नजरिए या दृष्टिकोण से करता ह ैतो वह उस विषय का परिप्रेक्ष्य कहलाता 
ह।ै सभी विषयों का घटना के अध्ययन का अपना विशषे ढंग, तरीका या दृष्टिकोण होता ह।ै इस ढंग, तरीका 
या दृष्टिकोण को परिप्रेक्ष्य के नाम से पकुारते हैं। परिप्रेक्ष्य का तात्पर्य अध्ययन के क्रमबद्ध, व्यवस्थित एवं 
विशिष्ट दृष्टिकोण से ह,ै जो एक विषय को अन्य विषयों से विशिष्ट बनाता ह।ै किसी भी घटना या तथ्य के 
अध्ययन के अनेक आयाम या पहल ूहोते हैं; अतः उसके व्यवस्थित विश्लेषण के ल िए उसे निश्चित सीमा 
या परिधि में बाँधना आवश्यक ह।ै इस हेत ुएक घटना के भ िन्न-भिन्न सन्दर्भों को अलग-अलग किया जाता 
ह ैएवं एक सन्दर्भ अथवा अध्ययन का दृष्टिकोण एक विज्ञान या विषय के अन्तर्गत आता ह।ै इससे उसके 
अध्ययन की सीमा निर्धारित हो जाती ह।ै इसे ही परिप्रेक्ष्य (Perspectie) या सन्दर्भ परिधि (Frame of 
Reference) नाम दिया गया ह।ै यहाँ यह जान लेना भी आवश्यक ह ैकि किसी भी विषय को समझने के 
लिए उसके परिप्रेक्ष्य, दृष्टिकोण एवं सन्दर्भ-परिधि को समझ लेना जरूरी ह।ै 

समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य का अर्थ  
(MEANING OF SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE) 
कुछ विद्वानों ने समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य या दृष्टिकोण को इस प्रकार परिभाषित किया ह;ै थियोडोरसन 
ने बताया ह ैकि “मलू्य, विश्वास, अभिवतृ्ति एवं अर्थ व्यक्ति को संदर्भ एवं दृष्टिकोण उपलब्ध कराते हैं 
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समाजशास्त्र का परिचय जिनके अनसुार वह परिस्थिति का निरीक्षण या अवलोकन करता ह,ै परिप्रेक्ष्य कहलाता ह।ै” थियोडोरसन 
एवं थिय ोडोरसन के अनसुार परिप्रेक्ष्य एवं संदर्भ परिधि एक-दसूरे से नि कट रूप से सम्बन्धित ह ैऔर 
परिप्रेक्ष्य को ठीक से समझने के ल िए सन्दर्भ-परिधि को जान लेना भी आवश्यक ह।ै आपने लिखा ह;ै 
“किसी बिन्दु के दृष्टिकोण, मानदण्ड या अवधारणाओ ंकी व्यवस्था को लेकर कोई व्यक्ति या समहू अपने 
अनभुव, ज्ञान तथा व्याख्याओ ंको संगठित करता ह,ै उसे ही संदर्भ-परिधि कहा जाता ह।ै” व्यक्ति के मलू्य 
तथा सामाजिक प्रतिमान (जनरीतियों, प्रथाए,ँ रूढ़ियाँ, परम्पराए,ँ संस्थाए)ँ सामाजिक परिस्थिति में उसके 
अवलोकनों एवं निर्णयों को प्रभावित करते हैं, इन्हें ही सन्दर्भ-परिधि कहते हैं। 

	 जी. ए. लुण्डबर्ग ने बताया कि हमारी स्थापित आदतों की व्यवस्था ही सन्दर्भ परिधि के निर्मा ण में 
योगदान देती ह।ै आदतों की व्यवस्थाओ ंको स्पष्ट करते हुए आपने बताया ह ैकि ये लोक-भाषा में 
होती हैं तथा इन्हें विश्वास, सिद्धान्त या जीवन-दर्शन के नाम से पकुारा जाता ह।ै स्पष्ट ह ैकि परिप्रेक्ष्य 
या सन्दर्भ-परिधि मानव द्वारा अपने अध्ययन के उद्देश्यों, सीमाओ ंएवं सवुिधाओ ंको ध्यान में रखते 
हुए निर्मित किया गया दृष्टिकोण ह।ै 

	 इलोम चिनोय का मानना ह ैकि किसी भी विषय का परिप्रेक्ष्य उसमें प्रयकु्त होने वाली अवधारणाओ ं
से ज्ञात किया जा सकता ह।ै आपका कहना ह ैकि किसी भी विषय या विज्ञान को समझने के ल िए 
यह जान लेना आवश्यक ह ैकि उसमें किन-किन मौलिक अवधारणाओ ंका प्रयोग किया जाता ह।ै 
यदि हम इन अवधारणाओ ंको समझ लेते हैं तो उस विज्ञान की प्रकृति एवं परिप्रेक्ष्य को जान लेना 
हमारे लिए आसान हो जायेगा। 

	 गुड एवं हॉट का मानना ह ैकि किसी भी घटना, स्थिति या वस्तु का अलग-अलग प्रकार से अध्ययन 
किया जा सकता ह।ै आपने बताया ह ैकि किसी भी विषय या विज्ञान की परिभाषा, अध्ययन का 
क्षेत्र, इसकी प्रकृति, सिद्धान्त, अवधारणाए,ँ आदि उसके परिप्रेक्ष्य को तय करती ह।ै प्रत य्ेक विज्ञान 
में घटना के सभी पक्षों पर ध्यान केन्द् रित नहीं करके केवल एक पक्ष पर ध्यान केन्द् रित किया जाता ह।ै 
सभी वैज्ञानिक अपने-अपने विषय के विशि ष्ट परिप्रेक्ष्य को ध्यान में रखते हुए किसी एक ही घटना 
या तथ्य का अध्ययन करते हैं और ज्ञान की वदृ्धि में योग देते हैं। 

समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य को प्रमुखतः दो भागों में बाटा गया है : प्रथम भा ग में समाजशास्त्री 
समाज, समहू, सामाजिक अन्तः क्रियाओ,ं सामाजिक सम्बन्धों, सामाजिक व्यवहार, सामाजिक संरचना, 
सामाजिक व्यवस्था और इनमें होने वाले परिवर्तनों का अध्ययन करते हैं। वे यह पता लगाने का प्रयास 
करते हैं कि इन परिवर्तनों से सामाजिक व्यवस्था, सहयोग, एकीकरण, संगठन, आदि घटते हैं या बढ़ते हैं। 
वे इस दृष्टि से भी अध्ययन करते हैं कि इनसे कहीं अव्यवस्था, विघटन, असंतोष, तनाव, संघर्ष आदि तो 
नही बढ़ रहे हैं। 

द्वितीय भाग के अन्तर्गत समाजशास्त्री सामाजिक प्रघटनाओ ंके अलावा अन्य सभी घटनाओ,ं तथ्यों या 
वस्तुओ ंका अध्ययन समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से करते हैं। वे यह पता लगाने का प्रयत्न करते हैं कि ये अन्य 
घटनाए,ँ तथ्य या वस्तुए ँमानव समाज, समहू, सामाजिक व्यवस्था, सामाजिक संगठन तथा सामाजिक 
व्यवहार को किस प्रकार प्रभावित करते हैं। अध्ययन के इस पक्ष पर अनेक समाजशास्त्री विशषेतः इलोय 
चिनोय, लणु्डवर्ग, गडुे एवं हॉट, आदि ने जोर दिया ह।ै 

अब हम यहाँ समाजशास्त्र से घनिष्ठ सम्बन्ध रखने वाले सामाजिक विज्ञानों; जैसे-राजनीतिशास्त्र, अर्थशास्त्र, 
इतिहास, मनोविज्ञान और मानवशास्त्र के दृष्टिकोण या परिप्रेक्ष्य को समझने का प्रयत्न करेंगे और साथ ही 
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यह जानने का प्रयास करेंगे कि वे समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य से किस प्रकार भिन्नता रखते हैं। 

राजनीतिशास्त्र की मखु्य रूचि सत्ता के अध्ययन में ह।ै इस शास्त्र के द्वारा राज्य तथा राजकीय प्रशासन 
के अध्ययन पर विशषे जोर दिया जाता ह।ै राजनीतिशास्त्र संगठित मानव सम्बन्धों का अध्ययन करता ह ै
और ये सामाजिक सम्बन्धों का ही एक अगं ह।ै राजनीतिशास्त्र वस्तु या घटना का अध्ययन इस दृष्टिकोण 
से करेगा कि उसका शक्ति-सम्बन्धों, सरकार एवं विभिन्न राजनीतिक दलों पर क्या प्रभाव पड़ेगा। जहाँ 
राजनीतिशास्त्री शक्ति-सम्बन्धों और  सरकार  को अपने  अध्ययन के ल  िए वि शषेतः चनुता  ह,ै वहाँ 
समाजशास्त्री राजनीतिक मामलों के बारे में सामान्य अभिवतृ्तियों और मलू्यों में, राजनीतिक आन्दोलनों 
एवं ऐच्छिक संगठनों की सदस्यता तथा निर्णय ले ने की प्रक्रिया आदि में। समाजशास्त्र में सभी प्रकार 
के सामाजिक सम्बन्धों का अध्ययन किया जाता ह।ै समाजशास्त्र सरकार सहित विभ िन्न संस्थाओ ंके 
अन्तर्सम्बन्धों के अध्ययन पर जोर देता ह ैजबकि राजनीतिशास्त्र सरकार के अन्तर्गत चलने वाली प्रक्रिया 
के अध्ययन से सम्बन्धित ह।ै कई ऐसे विषय हैं; जिनका राजनीतिशास्त्रियों एवं समाजशास्त्रियों दोनों ने 
अध्ययन किया ह,ै किन्तु उनके परिप्रेक्ष्य में भिन्नता रही ह।ै 

अर्थशास्त्र के अन्तर्गत मनषु्य की आर्थिक क्रियाओ ंया व्यवहार का अध्ययन किया जाता ह।ै अर्थशास्त्र 
को वस्तुओ ंएवं सेवाओ ंके उत्पादन एवं वितरण का अध्ययन भी कहा जाता ह।ै इस शास्त्र के द्वारा व्यक्ति 
के धान के उत्पादन व वितरण और उपभोग से सम्बन्धित व्यवहार का अध्ययन किया जाता ह।ै धन से 
सम्बन्धित मानवीय क्रियाओ ंया गतिवधियों को प्रमखुता दनेे का कारण यह ह ैकि धन आवश्यकताओ ं
एवं इच्छाओ ंकी परू्ति का प्रमखु साधन ह।ै अर्थशास्त्री किसी वस्तु का अध्ययन आर्थिक दृष्टिकोण से 
करेगा, वह यह पता लगाने की कोशिश करेगा कि वह वस्तु कित ने में खरीदी और कितने में बेची गई 
तथा उससे बेचने वालें को क्या लाभ या हानि हुई। अर्थशास्त्रियों की आर्थिक घटनाओ ंके सम्बन्ध में 
भविष्यवाणी करने की क्षमता अपरू्ण होती ह ैऔर इसका कारण यह ह ैकि वे  व्यक्तिगत प्रेरणाओ ंया 
प्रयोजनों तथा संस्थात्मक बाधाओ ंजैसे कारकों को आवश्यक महत्त्व नही दे पाते हैं। समाजशास्त्री अपने 
विशिष्ट ज्ञान के आधार पर इनका अध्ययन करने में विशषेतः सक्षम हैं। समाजशास्त्री यह भी दखेते हैं कि 
वस्तुओ ंकी माँग, परू्ति और कीमत पर प्रतिष्ठा, परम्परा और मलू्यों का क्या प्रभाव पड़ता ह,ै उत्पादन और 
प्रोत्साहन का क्या सम्बन्ध ह,ै आदि। 

इतिहास घटनाओ ंके क्रम को बताता ह,ै भतूकाल की विशिष्ट घटनाओ ंका वर्णन करता ह,ै उन घटनाओ ं
के कार्य-कारण सम्बन्धों की विवेचना करता ह।ै दसूरे शब्दों में, इतिहास उस समय-क्रम का पता लगाने 
का प्रयत्न करता ह;ै जिसमें विभिन्न घटनाए ँघटित हुई। व्यवहार का समय क्रमानसुार व्यवस्थित अध्ययन 
ही इतिहास ह।ै इतिहासकार उस क्रम का पता लगाने का प्रयत्न करता ह ैजिसमें विभिन्न घटनाए ँघटित 
हुई।ं दसूरी ओर, समाजशास्त्री एक ही समय में घटित होने वाली घटनाओ ंके मध्य पाए जाने वाले सम्बन्ध 
को प्रकट करने में रूचि लेता ह।ै जहाँ इतिहासकार अपने को भतूकाल के अध्ययन तक सीमित रखते 
हैं, वहाँ समाजशास्त्री समकालीन घटनाओ ंके अध्ययन को महत्त्व देते हैं। इतिहासकार विभिन्न कालों 
के संस्थात्मक स्वरूपों; जैसे-भसू्वामित्व या परिवार में स्त्री-परुुषों के सामाजिक सम्बन्धों में होने वाले 
परिवर्तनों में रुचि नहीं रखते। इस प्रकार के संस्थात्मक स्वरूपों में होने वाले परिवर्तनों और सम्बन्धों पर 
समाजशास्त्री अपना ध्यान विशषेतः केन्द् रित करते हैं। 

मनोविज्ञान को मस्तिष्क या मानसिक क्रियाओ ंका विज्ञान माना गया ह।ै जि स प्रकार से समाजशास्त्र 
का केन्द्रीय वि  षय समाज और सामाजिक व्यवस्था  ह,ै उसी  प्रकार  से  मनोविज्ञान का केन्द्रीय वि  षय 
व्यक्तित्व (Personality) ह।ै मनोविज्ञान की रुचि व्यक्ति में ह,ै न कि उसकी सामाजिक परिस्थिति में। 
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समाजशास्त्र का परिचय मनोविज्ञान में संवेगो, प्रेरकों, चालकों, प्रत्यक्ष बोध (Perception), सीखना, आदि का अध्ययन किया 
जाता ह,ै जो व्यक्ति को एक निश्चित प्रकार से व्यवहार करने को प्रेरित करते हैं। ये मानसिक प्रक्रियाए ँही 
व्यक्तित्व व्यवस्था का निर्माण करती ह।ै मनोवैज्ञानिक व्यक्तित्व के अध्ययन पर विशषे जोर देते ह ैऔर 
समाजशास्त्री समाज और सामाजिक व्यवस्था (Social System) के अध्ययन पर। समाजशास्त्र यह जानने 
का विशषेतः प्रयत्न करता ह ैकि एक समाज में लोग किस प्रकार व्यवहार करते हैं। वह व्यवहार उन लोगों 
की संस्कृ ति, उनके सामाजिक संगठन और उनकी परिस्थिति, आदि कारकों से कितना प्रभावित होता ह ै
तथा साथ ही उस समाज में उस व्यवहार को किस रूप में संगठित किया जाता ह।ै जनमत, भीड़-व्यवहार; 
जैसे-दगंे, राजनीति या धर्म के क्षेत्र में जन-आन्दोलन आदि के अध्ययन में समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण और 
मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण के बीच का अन्तर समाप्त हो जाता ह।ै 

मानवशास्त्र विश्व के कि  सी भी भाग में नि वास करने वाले आदिम मानव के जीवन के सभी पक्षों का 
अध्ययन करता ह।ै जब हम मानवशास्त्र पर संस्कृ ति के वि ज्ञान के रूप में विचार करते हैं तो उस समय 
मानवशास्त्र और समाजशास्त्र एक-दसूरे के काफी निकट आ सकते हैं। जहाँ मानवशास्त्र आदिम मानव 
का अध्ययन करता ह,ै वहाँ समाजशास्त्र अधिक उन्नत सभ्यताओ ंका। मानवशास्त्री समाजों का अध्ययन 
उनके समग्र रूप में उनके विभ  िन्न पहलओु ंको ध्यान में र खते  हुए करते हैं, परन्तु समाजशास्त्री कि सी 
समाज के भा गों का अध्ययन करते हैं। वे साधारणतः कुछ संस्थाओ ंजैसे परिवार या किसी प्रक्रिया जैसे 
सामाजिक गतिशीलता आदि का अध्ययन करते हैं। उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट ह ैकि विभिन्न विज्ञानों का 
अपना-अपना परिप्रेक्ष्य, दृष्टिकोण और अध्ययन का क्षेत्र एवं विषय-वस्तु ह।ै समाजशास्त्र का भी अपना 
परिप्रेक्ष्य, दृष्टिकोण और अध्ययन क्षेत्र ह।ै अब हम यहाँ उसी पर चर्चा करेंगे। 

समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य (SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE) 
समाजशास्त्रीय  परिप्रेक्ष्य के अन्तर्गत  समाजशास्त्री सामाजिक क्रिया ओ,ं सामाजिक समहूों, सामाजिक 
सम्बन्ध, समहूों, संस्थाओ,ं व्यवहारों, सामाजिक व्यवस्था, अव्यवस्था, परिवर्तन आदि सभी के अध्ययन 
को सम्मिलित करते हैं। समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य में सामाजिक घटनाओ ंका वैज्ञानिक दृष्टि से अध्ययन 
किया जाता ह,ै उन्हें कार्य-कारण के सन्दर्भ में दखेा जाता ह।ै इस प्रकार से समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य की 
प्रकृति वैज्ञानिक ह।ै समाजशास्त्री किसी भी ऐसी संस्था को अपने अध्ययन के अन्तर्गत सम्मिलित कर लेते 
हैं जो किसी अन्य विषय के अध्ययन क्षेत्र में नहीं आती हो। यदि कोई विषयवस्तु या संस्था महत्वपरू्ण ह ै
तथा उसका अध्ययन किसी अन्य शास्त्र के अन्तर्गत नहीं किया जाता ह ैतो समाजशास्त्र उसके अध्ययन का 
दायित्व अपने पर ले लेता ह।ै समाजशास्त्र द्वारा नए-नए विषयों या क्षेत्रों को अपने अध्ययन में सम्मिलित 
करने का मखु्य कारण यह ह ैकि समाजशास्त्री सामाजिक क्रिया की व्यवस्थाओ ंऔर उनके अन्तः सम्बन्धों 
(Systems of Social Actions and their inter-relations) के अध्ययन से सामान्यतः सम्बन्धित 
होता ह।ै इसी के फल स्वरूप वह मानव के सामाजिक जीवन के सभी पहलओु ंके अध्ययन में रुचि रखता 
ह;ै चाहे उनका अध्ययन किसी शास्त्र विशषे के अन्तर्गत आता हो या नहीं आता हो। 

समाजशास्त्र अन्य सभी वैज्ञानिक दृष्टिकोणों या परिप्रेक्ष्य के समान इस मान्यता को लेकर चलता ह ैकि 
प्रकृति में सभी जगह व्यवस्था (Order) ह;ै जिसका पता लगाया, वर्णन किया और जिसको समझा जा 
सकता ह।ै इसी प्रकार समाजशास्त्र मनषु्य के सामाजिक जीवन में व्याप्त व्यवस्था को खोजने तथा वर्णन 
और व्याख्या करने का प्रयत्न करता ह।ै इकंल्स ने ल िखा ह ैकि समाज में व्यक्ति सैकड़ों-हजारों प्रकार 
की क्रियाए ँप्रतिदिन करते हैं, लेकिन उनसे कोई व्यवस्था उत्पन्न नहीं होती, बल्कि उन क्रियाओ ंमें एक 
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व्यवस्था पाई जाती ह।ै इस व्यवस्था का ही परिणाम ह ैकि प्रत य्ेक व्यक्ति अपनी क्रियाए ँइस प्रकार करता ह ै
कि दसूरों के क्रिया ए ँकरने और लक्ष्यों को प्राप्त करने में बाधा उपस्थित नहीं होती ह,ै यहाँ तक कि प्रत य्ेक 
व्यक्ति दसूरों के उद्देश्यों की परू्ति को सरल बनाता ह।ै समाजशास्त्र का मखु्य ध्यान यह स्पष्ट करने पर रहता ह ै
कि ऐसा क्यों होता ह,ै विभिन्न व्यक्तियों की अगणित व्यक्तिगत क्रियाओ ंमें समन्वय से सामाजिक जीवन 
का प्रवाह कैसे चलता रहता ह?ै 

समाजों में समय-समय पर अव्यवस्था (Disorder) भी दखेने को मिलती ह।ै प्रत य्ेक समाज के जीवन में 
कोई न कोई ऐसा समय आता ह ैजब वहाँ लड़ाई-झगड़े, दगंे, गहृ-यदु्ध, हिसंा, अपराध आदि की घटनाए ँ
काफी बढ़ गयी। ये घटनाए ँसामाजिक जीवन में व्यवस्था के बजाय अव्यवस्था की स्थि ति को व्यक्त 
करती ह।ै व्यक्तिगत और सामहूिक दोनों ही प्रकार के जीवन में कुछ ऐसी शक्तिया कार्य करती रहती हैं जो 
व्यवस्था बनाये रखने और उसको स्थायित्व प्रदान करने में योगदान देती हैं साथ ही कुछ ऐसी शक्तिया 
भी मौजदू रहती ह ैजो अव्यवस्था, संघर्ष या विघटन में योगदान देती ह।ै इनमें मौलिक दशा के रूप में 
व्यवस्था को माना गया ह।ै बिना किसी न किसी प्रकार की व्यवस्था के मनषु्य का अस्तित्व ही खतरे में 
पड़ जायेगा। समाजशास्त्र समाजिक जीवन में व्याप्त व्यवस्था के साथ-साथ अव्यवस्था का अध्ययन भी 
करता ह।ै समाजशास्त्र में व्यवस्था, अव्यवस्था तथा व्यवस्थित और अव्यवस्थित परिवर्तन का अध्ययन 
सम्मिलित ह।ै समाजशास्त्र सामाजिक व्यवस्थाओ ं(Social Systems) में होने वाले परिवर्तनों 
का वर्णन और विश्लेषण भी करता है। साथ ही यह उन मौलिक प्रक्रियाओ ंको भी स्पष्ट करता ह;ै 
जिनसे एक सामाजिक व्यवस्था एक स्थिति से दसूरी से, संगठन की स्थिति में पहुचँती ह।ै किग्सले डेविस 
ने बताया कि मौलिक रूप में समाजशास्त्र की रुचि समाजों की व्यवस्थाओ ं(Systems) के रूप में और 
बिना प्रकारों पर ध्यान दिये सामाजिक सम्बन्धों में ह।ै समाजशास्त्र अपना ध्यान उस तरीके पर केन्द्रित 
रखता है जिससे समाज अपनी एकता और निरन्तरता प्राप्त करत हैं तथा साथ ही उस तरीके पर 
भी जिससे वे बदलते हैं। 

समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य को समझाने की दृष्टि से अनेक उदाहरण दि ए जा सकते हैं, जैसे फटबाल का 
अध्ययन। इसका  अध्ययन अलग-अलग वि ज्ञानवेता  अपने-अपने वि ज्ञान के  दृष्टिकोण से  करेंगे। 
भौतिकशास्त्री, प्राणिशास्त्री, वनस्पतिशास्त्री, अर्थशास्त्री, आदि का दृष्टिकोण एक-दसूरे से भ िन्न होगा। 
समाजशास्त्र खेल के मदैान में सामाजिक सम्बन्धों की दृष्टि से, प्राथमिक समहू, सहयोग, संघर्ष, प्रतिस्पध 
f के दृष्टिकोण से, विभिन्न खिलाड़ियों की प्रस्थिति और भमूिका के रूप में और समग्र रूप में अलग-
अलग खिलाड़ियों की क्रियाओ ंके आधार पर पाई जाने वाली व्यवस्था के रूप में फटबाल पर विचार 
करेगा; यही समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य ह।ै यह एक विशषे दृष्टिकोण ह ैजो अन्य वि ज्ञानों के दृष्टिकोण से 
भिन्न ह।ै समाजशास्त्री इसी दृष्टिकोण को लेकर विभ िन्न वस्तुओ ंया घटनाओ ंका अध्ययन करता ह।ै 
यही कारण ह ैकि आज कला का समाजशास्त्र, संगीत का समाजशास्त्र, ज्ञान का समाजशास्त्र, परिवार 
का समाजशास्त्र, आदि पाए जाते हैं। समाजशास्त्री विशषे दृष्टिकोण से सामाजिक प्रघटना को दखेता और 
उसका अध्ययन तथा विश्लेषण करता ह।ै समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य में एक ओर ध्यान सामाजिक सम्बन्ध पर 
केन्द् रित किया जाता ह ैऔर दसूरी ओर यह दखेने का प्रयास किया जाता ह ैकि किसी वस्तु या प्रघटना का 
हमारे सामाजिक जीवन पर क्या प्रभाव पड़ता ह।ै यहाँ पता लगाने का प्रयत्न किया जाता ह ैकि सामाजिक 
सम्बन्धों, सामाजिक संस्थाओ,ं सामाजिक समहूों, सामाजिक मलू्यों, सामाजिक प्रस्थिति और भमूिका, 
सामाजिक प्रक्रिया, सामाजिक नियत्रण, समग्र रूप में समाज में व्याप्त व्यवस्था और अव्यवस्था तथा इनमें 
होने वाले परिवर्तनों को विभिन्न प्रघटनाए ँकिस प्रकार से प्रभावित करती हैं; यही समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य 
ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय अन्य सामाजिक वि ज्ञानों के  परिप्रेक्ष्य के सन्दर्भ  में उपर्युक्त वि वेचन से समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य  स्वतः 
ही स्पष्ट ह।ै यह परिप्रेक्ष्य राजनीतिशास्त्री, अर्थशास्त्री इतिहासकार, मनोवैज्ञानिक, मानवशास्त्री आदि के 
परिप्रेक्ष्य से भिन्न ह।ै 

समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य को प्रमखुतः दो भागों में बाँटा जा सकता ह:ै 

समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य-
(i)	 वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य (Scientific Perspective) 

(ii)	 मानवतावादी परिप्रेक्ष्य (Humanistic Perspective) 

समाजशास्त्र के सन्दर्भ में जब हम परिप्रेक्ष्य (Perspective) की बात करते हैं तो इसका तात्पर्य यह ह ैकि 
इसके अध्ययन में विश्लेषण की इकाई को एक विशषे दृष्टि से दखेा जाए। किसी भी घटना के अस्तित्व एवं 
गतिविधि से सम्बन्धित कई आयाम हो सकते हैं। घटना का अवलोकन करने वाला अध्ययनकर्ता इनमें 
से किसी विशिष्ट आयाम पर ध्यान केन्द् रित करता ह ैऔर शषे को नजरअन्दाज कर देता ह।ै उसकी यह 
प्रवतृ्ति ही उसके परिप्रेक्ष्य को बतलाती ह।ै समाजशास्त्र में विश्लेषण की इकाइया, समाज एवं उसके व्यवहार 
के भ िन्न-भिन्न रूप होते हैं। इनके वि श्लेषण के ल िए अध्ययन की इकाई के चारो ओर कई परिप्रेक्ष्यों का 
विकास होता  ह।ै अध्ययनकर्ता कि सी वि शषे परिप्रेक्ष्य को अपनाते  हुए समाज, सामाजिक सम्बन्धों, 
सामाजिक व्यवहारों तथा सामाजिक प्रघटनाओ ंको समझने का प्रयास करता ह।ै समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य 
का विस्तृत उल्लेख अध्याय-5 ‘समाजशास्त्रीय अध्ययन’ का वैज्ञानिक मानविकी अभिमखुन में किया 
गया ह।ै 

समाजशास्त्र का अन्य सामाजिक विज्ञानों से सम्बन्ध  
(RELATION OF SOCIOLOGY WITH OTHER SOCIAL SCIENCES) 
विज्ञानों को प्रमखुतः दो श्रेणियों में बाँटा गया ह-ै(1) प्राकृतिक विज्ञान (Natural Sciences) तथा (II) 
सामाजिक विज्ञान (Social Sciences)। प्राकृतिक विज्ञानों में भौतिकशास्त्र, रसायनशास्त्र, जीवशास्त्र, 
वनस्पतिशास्त्र, आदि आते  हैं; जबकि  सामाजिक वि ज्ञानों में अर्थशास्त्र, रा जनीतिशास्त्र, दर्शनशास्त्र, 
मनोविज्ञान, समाजशास्त्र, मानवशास्त्र आदि। प्रा कृतिक वि ज्ञानों के  अन्तर्गत भ ौतिक जगत या   उससे 
सम्बन्धि त घटनाओ ंका अध्ययन किया जाता ह;ै जबकि सामाजिक विज्ञानों में मानवीय क्रियाओ,ं समाज 
और सामाजिक घटनाओ ंका। विभिन्न सामाजिक विज्ञानों में से प्रत य्ेक के द्वारा समाज जीवन के कि सी 
न किसी पहल ूका अध्ययन किए जाने के कारण उन सभी के पास्परिक सम्बन्ध का होना स्वाभाविक ही 
ह।ै जहाँ तक समाजशास्त्र का अन्य सामाजिक विज्ञानों के साथ सम्बन्ध का प्रश्न ह;ै यह कहा जा सकता 
ह ैकि इन सभी में पास्परिक आदान-प्रदान का सम्बन्ध ह।ै समाजशास्त्र अन्य सामाजिक विज्ञानों से और 
अन्य सामाजिक विज्ञान समाजशास्त्र से बहुत कुछ ग्रहण करते हैं। विभिन्न सामाजिक विज्ञानों के साथ 
घनिष्ठ रूप से  सम्बन्धित  होने  के  बावजदू समाजशास्त्र का अपना  स्वतत्र अस्तित्व  ह।ै समाज-जीवन 
से सम्बन्धित बहुत सी ऐसी बातें या वि षय ह;ै जैसे-समाज की संरचना, संस्थाए,ँ सामाजिक नियत्रण, 
सामाजिक परिवर्तन, हित , पथृकता, प्रतिस्पर्धा, सामाजिक अन्तःक्रिया, संघर्ष, प्रगति, समहू, सम्पर्क , 
भीड़, अपराध, आदि जिनका अध्ययन केवल समाजशास्त्र ही करता ह।ै 

प्रत य्ेक सामाजिक विज्ञान समाज के एक विशिष्ट पहल ूका अध्ययन करता ह;ै सम्पूर्ण समाज का नहीं, 
लेकिन समाज को परू्णतः पथृक्-पथृक् भागों में नही बाँटा जा सकता, उसे तो समग्रता या सम्पूर्णता में 
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ही समझा जा सकता ह ैऔर यह कार्य समाजशास्त्र करता ह।ै इतना हमें अवश्य मानना पड़ेगा कि प्रत य्ेक 
सामाजिक विज्ञान समाज और मानवीय क्रियाओ ंका एक विशषे दृष्टिकोण से अध्ययन करता ह,ै प्रत य्ेक 
का अपना  एक विशि ष्ट ध्यानबिन्दु  होता  ह।ै इस दृष्टि से  प्रत य्ेक सामाजिक वि ज्ञान की अपनी-अपनी 
विशिष्ट विषय-वस्तु या अध्ययन सामग्री ह ैऔर प्रत य्ेक ने अपनी विशषे अध्ययन पद्धतिया भी विकसित 
की हैं। यहाँ हमें यह भी ध्यान में रखना ह ैकि सामाजिक जीवन के वि शषे पहल ूका अध्ययन करने वाले 
प्रत य्ेक सामाजिक वि ज्ञान को वि शषे सामाजिक वि ज्ञान और सामाजिक जीवन के सभी पहलओु ंका 
समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से अध्ययन करने वाले समाज-विज्ञान (समाजशास्त्र) को सामान्य सामाजिक 
विज्ञान कहा गया ह।ै 

समाजशास्त्र के अन्य सामाजिक विज्ञानों के साथ सम्बन्धों को लेकर विद्वानों में कुछ मतभेद पाया जाता 
कुछ विद्वान केवल समाजशास्त्र को ही समाज का एकमात्र विज्ञान मानते हैं, कुछ समाजशास्त्र को अन्य 
सामाजिक विज्ञानों के समन्वय का परिणाम मानते हैं, जबकि कुछ इसे अन्य सामाजिक विज्ञानों के समान 
एक पथृक विज्ञान के रूप में महत्ता प्रदान करते हैं। 

यहाँ समाजशास्त्र के अन्य सामाजिक विज्ञानों के साथ सम्बन्धों के बारे में कुछ प्रमखु विद्वानों के वि चारों 
पर ध्यान दनेा उपयकु्त होगा-

(1)	 ऑगस्ट कॉम्ट के विचार-फ्रें च विद्वान ऑगस्ट कॉम्ट ने समाजशास्त्र के अन्य सामाजिक विज्ञानों 
के साथ किसी भी प्रकार के सम्बन्ध को अस्वीकार किया ह।ै आपने अन्य सामाजिक विज्ञानों के 
अस्तित्व को ही नहीं माना ह।ै आपका कहना ह ैकि समाज एक समग्रता ह ैऔर इस कारण सामाजिक 
प्रघटनाओ ंको अलग-अलग भागों में विभाजित नहीं किया जा सकता ह।ै अतः एक ही विज्ञान के 
द्वारा उसका परू्णता में अध्ययन किया जाना चाहिए। इस कार्य को अकेला समाजशास्त्र ही कर सकता 
ह।ै कोई भी अन्य अन्य सामाजिक विज्ञान समाज के कि सी एक विशषे पहल ूका अध्ययन करके 
समाज के सम्बन्ध में किसी वास्तविक निष्कर्ष पर नहीं पहुचँ सकता। केवल समाजशास्त्र ही समाज 
का समग्र रूप में वैज्ञानिक अध्ययन करके सामाजिक जीवन और विभिन्न सामाजिक प्रघटनाओ ंके 
सम्बन्ध में प्रामाणिक जानकारी करा सकता ह।ै 

(2)	स्पे न्सर के विचार-ब्रिटिश समाजशास्त्री हरबर्ट स्पेन्सर समाजशास्त्र को एक स्वतन्त्र विज्ञान नहीं 
मानकर विभ िन्न सामाजिक वि ज्ञानों का समन्वय मानते  हैं। आपने समाज के विभ  िन्न  पक्षों का 
अध्ययन करने वाले सभी सामाजिक विज्ञानों; जैसे-अर्थशास्त्र, राजनीतिशास्त्र, मनोविज्ञान, इतिहास 
आदि के अस्तित्व और महत्त्व को स्वीकार किया ह।ै आपके अनसुार विभिन्न सामाजिक विज्ञानों के 
परिणामों (निष्कर्षों) को समाजशास्त्र ही समाज के एक सामान्य सिद्धान्त के रूप में समन्वित करता 
ह।ै 

(3)	 वार्ड के विचार-अमरेिकन समाजशास्त्री वार्ड  समाजशास्त्र को एकमात्र सामाजिक वि ज्ञान नहीं 
मानते (कॉम्ट की भाति) और न ही वह इसे अन्य सामाजिक विज्ञानों का समन्वय मात्र समझते हैं 
(स्पेन्सर की भाति)। आप समाजशास्त्र को अन्य सामाजिक विज्ञानों के समान एक स्वतन्त्र विज्ञान 
मानते हैं, इसे समानता का दर्जा प्रदान करते हैं। वार्ड की मान्यता ह ैकि समाजशास्त्र विशषे सामाजिक 
विज्ञानों का समन्वय नही ह ैबल्कि उनसे मिलकर बना एक मिश्रण ह।ै यह ठीक उसी प्रकार का एक 
मिश्रण ह;ै जिस प्रकार से कई रासायनिक पदार्थ मिलकर एक नए रसायन (मिश्रण) का निर्माण करते 
हैं। विभिन्न सामाजिक विज्ञान समाजशास्त्र की निर्णायक इकाइया हैं। 
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समाजशास्त्र का परिचय (4)	गिडि गं्स के विचार-अमरेिकन समाजशास्त्री गिडिग्स ने समाजशास्त्र को समाज का समग्र रूप में 
या सम्पूर्ण समाज का अध्ययन करने वाला विज्ञान माना ह।ै आपने समाजशास्त्र के अध्ययन-क्षेत्र 
को काफी विशाल एवं विस्तृत माना ह।ै आपके अनसुार समाजशास्त्र न तो अन्य सामाजिक विज्ञानों 
का योग ह ैऔर न ही समन्वय। इसका तो अपना एक पथृक् दृष्टिकोण ह;ै अलग विषय-सामग्री एवं 
अध्ययन क्षेत्र ह।ै 

(5)	 सोरोकिन के विचार-समाजशास्त्री सोरोकिन ने समाजशास्त्र को वि शषे या स्वतन्त्र वि ज्ञान नहीं 
मानकर एक सामान्य विज्ञान माना ह।ै आपके अनसुार-समाजशास्त्र सामाजिक जीवन की सामान्य 
घटनाओ ंका अध्ययन करने वाला विज्ञान ह।ै इसके द्वारा सामाजिक सिद्धान्तों को प्रतिपादन किया 
जाता ह।ै अध्ययन-सामग्री की दृष्टि से समाजशास्त्र अन्य विज्ञानों से सहायता प्राप्त करता ह।ै साथ ही 
यह शास्त्र विभिन्न सामाजिक विज्ञानों के बीच सम्बन्ध स्थापित करने और उन्हें परू्णता प्रदान करने 
में योगदान देता ह।ै आपकी मान्यता ह ैकि समाजशास्त्र और अन्य सामाजिक विज्ञानों के बीच घनिष्ठ 
सम्बन्ध पाया जाता ह।ै ये एक-दसूरे से काफी कुछ लेते-देते हैं; अतः ये परस्पर निर्भर हैं। 

विद्वानों के  उपर्युक्त वि चारों से  स्पष्ट ह ैकि समाजशास्त्र और अन्य सामाजिक वि ज्ञानों के बीच घनिष्ठ 
सम्बन्ध ह।ै यहाँ हमें बार्न्स एवं बेकर के इस कथन को ध्यान में रखना ह-ै“समाजशास्त्र न तो अन्य 
सामाजिक विज्ञानों की गृहस्वामिनी है और न ही उसकी दासी, बल्कि केवल उनकी बहन है।”

समाजशास्त्र का अन्य सामाजिक विज्ञानों से सम्बन्ध 
समाजशास्त्र और अन्य सामाजिक विज्ञानों के बीच पाए जाने वाले सम्बन्ध की विवेचना हम निम्न प्रकार 
से कर सकते ह:ै 

समाजशास्त्र तथा अर्थशास्त्र (SOCIOLOGY AND ECONOMICS) 
अर्थशास्त्र के अन्तर्गत मनषु्य की आर्थिक क्रियाओ ंया आर्थिक व्यवहार का अध्ययन किया जाता ह।ै 
अर्थशास्त्र को वस्तुओ ंएवं सेवाओ ंके उत्पादन एवं वितरण का अध्ययन भी कहा गया ह।ै इस शास्त्र के 
द्वारा धन के उत्पादन एवं वितरण और उपभोग से सम्बन्धित व्यक्ति के व्यवहार का अध्ययन किया जाता 
ह।ै धन से सम्बन्धित मानवीय क्रिया ओ ंया गतिविधियों को अर्थशास्त्र में प्रमखुता दनेे का कारण यह 
ह ैकि धन आवश्यकताओ ंया इच्छाओ ंकी परू्ति का प्रमखु साधन ह।ै समाजशास्त्र के अन्तर्गत मनषु्य 
की सामाजिक क्रियाओ ंया गतिविधियों का अध्ययन किया जाता ह।ै यह शास्त्र प्रथा, परम्परा, रूढ़ि, 
संस्था, संस्कृ ति, सामाजिक सम्बन्धों के विभ िन्न स्वरूपों, सामाजिक प्रक्रियाओ,ं सामाजिक प्रतिमानों, 
सामाजिक संरचनाओ ंतथा विभिन्न प्रकार के समहूों में विशषे रूप से रूचि रखता ह।ै समाजशास्त्र समग्र 
रूप में मानवीय व्यवहार एवं समाज को समझने का प्रयास करता ह।ै 

इन दोनों शास्त्रों के सम्बन्धो के बारे में सिल्वरमैन ने लिखा ह ैकि सामान्य कार्यों या लक्ष्यों के ल िए इसे 
(अर्थशास्त्र) समाजशास्त्र नामक पित ृविज्ञान (Parent Science) की, जो सभी सामाजिक सम्बन्ध के 
सामान्य सिद्धान्तों का अध्ययन करता ह;ै एक शाखा माना जा सकता ह।ै थॉमस के अनसुार अर्थशास्त्र 
वास्तव में समाजशास्त्र के व्यापक विज्ञान की एक शाखा ह।ै ये दोनों शास्त्र मानव और उसकी क्रियाओ ं
का अध्ययन करते हैं। इसी आधार पर कुछ विद्वानों ने अर्थशास्त्र को समाजशास्त्र की एक शाखा माना ह,ै 
लेकिन वास्तविकता यह ह ैकि ये दोनों अपने-अपने अध्ययन क्षेत्र और विषय-सामग्री की दृष्टि से स्वतत्र 
विज्ञान हैं, किसी को भी किसी से कम या ज्यादा महत्त्वपरू्ण नहीं माना जा सकता। ये दोनों सामाजिक विज्ञान 
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घनिष्ठ रूप से एक-दसूरे से सम्बन्धित हैं। यही कारण ह ैकि विश्वविद्यालयों में समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र 
दोनों का एक ही विभाग हुआ करता था। इसके अलावा बहुत से विद्वान अर्थशास्त्री होने के साथ-साथ 
समाजशास्त्री भी हुए हैं। कॉम्ट, जे. एस. मिल, पैरेटो, वेबलिन, कार्ल मार्क्स, मकै्स वेबर, महात्मा गाँधी 
आदि विद्वानों ने अपनी रचनाओ ंके माध्यम से यह स्पष्टतः सिद्ध कर दिया ह ैकि ये दोनों विज्ञान एक दसूरे 
के परूक हैं, इनका पथृक् पथृक् रूप में अध्ययन नहीं किया जा सकता। व्यक्ति की सामाजिक क्रियाओ ंऔर 
व्यवहार पर आर्थिक परिस्थितियों का और आर्थिक क्रियाओ ंएवं व्यवहार पर सामाजिक परिस्थितियों का 
निश्चित रूप से प्रभाव पड़ता ह।ै ये दोनों शास्त्र एक-दसूरे के अध्ययन को व्यापकता और साथ ही निश्चितता 
प्रदान करने में भी सहायता करते हैं। वास्तव में समाज विशषे की परम्पराए,ँ प्रथाए,ँ संस्थाए ँतथा लोक-
विश्वास आर्थिक क्रियाओ ंको काफी प्रभावित करते हैं और स्वय आर्थिक क्रियाए ँसामाजिक संरचना को 
बहुत हद तक प्रभावित करती हैं। 

आज अर्थशास्त्र और समाजशास्त्र कुछ ऐसी  समस्याओ ंका अध्ययन करते  हैं जो एक-दसूरे  के  क्षेत्र 
के अन्तर्गत आती हैं, जैसे-औद्योगीकरण, नगरीकरण, श्रम समस्याए,ँ श्रम कल्याण, बेकारी, निर्ध नता, 
ग्रामीण समस्याए,ँ ग्रामीण पनुर्निमाण आदि। इन पर जब तक आर्थिक और सामाजिक दोनों ही दृष्टिकोणों 
से विचार नहीं किया जाता, तब तक न तो इन्हें ठीक से समझा जा सकता और न ही इन्हें हल किया जा 
सकता ह।ै अनेक समस्याए;ँ जैसे-अपराध, वेश्यावतृ्ति, बेकारी, निर्धनता, आदि आर्थिक कारकों से काफी 
प्रभावित ह,ै परन्तु इनके सामाजिक कारक भी कम महत्त्वपरू्ण नहीं ह।ै अनेक अच्छी-से-अच्छी योजनाए ँ
इसलिए असफल रही हैं कि मानवीय और सामाजिक कारकों को समझने का प्रयत्न नहीं किया गया, 
उनकी अवहेलना की गई। मकै्स बेवर, कार्ल मार्क्स, आदि विद्वानों ने अपने अध्ययनों के माध्यमों से यह 
स्पष्ट कर दिया ह ैकि आर्थिक और सामाजिक कारकों में घनिष्ठ सम्बन्ध पाया जाता ह।ै अब तो अर्थशास्त्र, 
समाजशास्त्र के अनेक सिद्धान्तों का प्रयोग करने लगा ह।ै वर्तमान में अर्थशास्त्र और समाजशास्त्र में दिन-
प्रतिदिन सहयोग बढ़ता जा रहा ह।ै 

समाजशास्त्र व अर्थशास्त्र में अन्तर (Difference between Sociology and 
Economics) 
उपर्युक्त विवरण से हमें यह नहीं समझ लेना चाहिये कि समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र में किसी प्रकार कोई 
भेद या अन्तर नहीं ह।ै इन दोनों में निम्नलिखित अन्तर पाए जाते हैं: 

(1)	 समाजशास्त्र में प्रमखुतः सामाजिक सम्बन्धों का; जबकि अर्थशास्त्र में आर्थिक सम्बन्धों का 
अध्ययन किया जाता ह।ै 

(2)	 समाजशास्त्र में सामाजिक जीवन के सभी पक्षों का; जबकि अर्थशास्त्र में मानव जीवन के 
केवल आर्थिक पक्षों का अध्ययन किया जाता ह।ै 

(3)	 समाजशास्त्र एक सामान्य विज्ञान ह;ै जबकि अर्थशास्त्र एक विशिष्ट विज्ञान ह।ै 

(4)	 समाजशास्त्र का  दृष्टिकोण समाजशास्त्रीय और  काफी व्यापक ह;ै जबकि  अर्थशास्त्र का 
दृष्टिकोण आर्थिक और तलुनात्मक दृष्टि से सीमित ह।ै 

(5)	 समाजशास्त्र की प्रकृति समहूवादी और अर्थशास्त्र की व्यक्तिवादी ह।ै ह ै

(6)	 समाजशास्त्र एक व्यवहारात्मक विज्ञान (Behavioural Science) ह ैअर्थात ्इसमें विभिन्न 
समहूों से सम्बन्धित व्यक्तियों की अन्तः क्रियाओ ंके अध्ययन पर विशषे जोर दिया जाता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय अर्थशास्त्र एक व्यवहारात्मक विज्ञान नहीं ह।ै इसमें मनषु्य के आर्थिक व्यवहार के अध्ययन 
पर अभी तक ज्यादा ध्यान नहीं दिया गया ह।ै अब कुछ अर्थशास्त्री आर्थिक क्रियाओ ंका 
संस्थात्मक संदर्भ में अध्ययन करने में रूचि लेने लगे हैं। 

(7)	 दोनों शास्त्रों की अध्ययन पद्धतियों में भी अन्तर पाया जाता ह।ै समाजशास्त्र में सामाजिक 
सर्वेक्षण पद्धति, वैयक्तिक जीवन अध्ययन पद्धति, अवलोकन पद्धति, समाजमिति (Sociom-
etry), आदि का प्रयोग किया जाता ह ैजबकि; अर्थशास्त्र में आगमन और निगमन पद्धतियों 
का। 

(8)	 समाजशास्त्र के निय म सार्वभौमिक एवं स्वतन्त्र ह।ै इनके द्वारा घटनाओ ंको उनके वास्तविक 
रूप में चित्रित किया जाता ह।ै अर्थशास्त्र के निय म परू्णतः स्वतन्त्र नहीं होते, उनके साथ ये शब्द 
जडु़े रहते हैं-‘अन्य बातों के समान रहने पर’। इनमें प्रत य्ेक घटना का सम्बन्ध आर्थिक कारकों 
के साथ जोड़ा जाता ह।ै 

समाजशास्त्र एवं राजनीतिशास्त्र (SOCIOLOGY AND POLITICAL SCIENCE) 
समाजशास्त्र एवं राजनीतिशास्त्र के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध ह।ै कुछ समय परू्व तक राज्य और समाज में कोई 
भेद नहीं किया जाता था और इसी कारण समाजशास्त्र और राजनीतिशास्त्र एक ही विषय के अन्तर्गत आते 
थे। 18वीं एवं 19वीं शताब्दी में राज्य और समाज में अन्तर किया जाने लगा तथा राज्य का अध्ययन 
राजनीतिशास्त्र के द्वारा और समाज, परिवार, धर्म, एवं काननू, आदि का अध्ययन समाजशास्त्र के द्वारा 
किया जाने लगा। 

राजनीतिशास्त्र की रुचि, प्रमखुतः सत्ता (Power) के अध्ययन में ह।ै इस शास्त्र के द्वारा राज्य तथा राजकीय 
प्रशासन के अध्ययन पर विशषे जोर दिया जाता ह।ै राजनीतिशास्त्र संगठित मानव सम्बन्धों (राजनीतिक 
सम्बन्धों) का अध्ययन करता ह ैऔर ये सम्बन्ध सामाजिक सम्बन्धों का ही एक अगं ह।ै गार्नर ने लिखा 
ह ैकि राजनीतिशास्त्र केवल एक ही प्रकार के मानव सम्बन्ध, राज्य से सम्बन्धित ह,ै जबकि समाजशास्त्र 
सब प्रकार के सामाजिक समबन्धों से। व्यक्ति का राजनीतिक जीवन और सामाजिक जीवन एक-दसूरे से 
इतना घलुा-मिला ह ैकि न तो राजनीतिशास्त्र द्वारा और न ही समाजशास्त्र द्वारा उसका परू्णता से अध्ययन 
किया जा सकता ह।ै दोनों शास्त्रों के ल  िए एक-दसूरे का सहयोग अत्यन्त आवश्यक ह।ै दोनों ही एक-
दसूरे के ज्ञान का उपयोग अपने-अपने क्षेत्र में करते हैं। गिडिगं्स ने लिखा ह ैकि प्रत य्ेक राजनीतिशास्त्री, 
समाजशास्त्री और प्रत य्ेक समाजशास्त्री राजनीतिशास्त्री होता ह।ै आपके अनसुार समाजशास्त्र के प्राथमि क 
सिद्धान्तों से अपरिचित लोगों को राज्य के सिद्धा न्तों को पढ़ाना उसी प्रकार बेकार ह;ै जिस प्रकार ऐसे 
व्यक्तियों को ज्योतिष (Astronomy) पढ़ाना, जि न्होंने  न्यूटन के सिद्धा  न्त  (Law of Motion) को 
नही सीखा हो। कहने का तात्पर्य यह ह ैकि राजनीतिशास्त्र के प्रारम्भि क सिद्धान्तों को समझने के ल िए 
समाजशास्त्रीय ज्ञान अत्यन्त आवश्यक ह।ै ये दोनों शास्त्र एक-दसूरे पर काफी निर्भर ह।ै गिलक्रा इस्ट ने 
बताया ह ैकि रा जनीतिशास्त्र में हमें मानव सम्बन्धों के उन तथ्यों और सिद्धा न्तों को अवश्य ही ग्रहण 
करना  होगा; जि नका अध्ययन और प्रतिपादन करना समाजशास्त्र का  दायित्व  ह।ै समाजशास्त्र व्यक्ति 
को सामाजिक प्राणी और रा जनीतिशास्त्र उसे अच्छा  नागरिक बनाने का  प्रयत्न करता  ह।ै वर्तमान में 
तो इन दोनों शास्त्रों का सम्बन्ध इतना बढ़ गया ह ैकि परिणामस्वरूप समाजशास्त्र की एक नवीन शाखा 
‘राजनीतिक समाजशास्त्र’ (Political Sociology) का विकास हुआ ह।ै पिछले करीब पचास वर्षों 
में समाजशास्त्री राजनीतिक व्यवहार सम्बन्धी अनसुन्धानों में वि शषे रुचि लेने लगे हैं। अब राजनीति-
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वैज्ञानिक का ध्यान भी इस ओर गया ह।ै 

समाजशास्त्र और राजनीतिशास्त्र में काफी आदान-प्रदान होता ह।ै राजनीतिशास्त्र मनषु्य को एक राजनीतिक 
प्राणी मानता ह,ै परन्तु वह राजनीतिक प्राणी क्यों और कैसे बना, यह जानकारी समाजशास्त्र ही प्रदान करता 
ह।ै बार्न्स ने इन दोनों शास्त्रों में आदान-प्रदान के सम्बन्धो को स्पष्ट करते हुए लिखा ह ैकि समाजशास्त्र तथा 
आधनुिक राजनीतिक सिद्धान्त के सम्बन्ध में सबसे अधिक महत्त्वपरू्ण बात यह ह ैकि राजनीतिक सिद्धान्त 
में पिछले तीस वर्षों में होने वाले अधिकांश परिवर्तन समाजशास्त्र द्वारा सझुाए गए और बताए गए मार्ग या 
ढंग के अनसुार हुए हैं। अब तो समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों एवं पद्धतियों का राजनीतिशास्त्र में काफी प्रयोग 
होने लगा ह ैवास्तव में राजनीतिक व्यवहार को समझने के ल िए, उदाहरण के रूप में मतदान-प्रतिमान या 
मतदान व्यवहार को जानने के ल िए सामाजिक तथ्यों, विभिन्न सामाजिक संस्थाओ;ं जैसे-जाति प्रणाली, 
संयकु्त परिवार प्रणाली, वर्ग-भेद, स्त्रियों की स्थिति, आदि के सम्बन्ध में जानकारी आवश्यक ह।ै प्रमाणिक 
आधार पर यह जानकारी हमें समाजशास्त्र से ही मिल सकती ह।ै सामाजिक व्यवस्था और संगठन पर राज्य 
के कार्यों का काफी प्रभाव पड़ता ह।ै राज्य के द्वारा पारित काननू प्रथाए,ँ रूढ़िया, संस्थाओ ंऔर मलू्यों 
को काफी प्रभावित करते हैं। हिन्दू विवाह अधिनियम, 1955 तथा अनेक अन्य अधिनियमों ने सामाजिक 
जीवन और लोगों के व्यवहार को अनेक रूपों में प्रभावित किया ह।ै गिलक्राइस्ट के शब्दों में हम कह 
सकते हैं कि दोनों विज्ञानों की यथार्थ सीमाओ ंको दृढ़ता के साथ परिभाषित नहीं किया जा सकता ह।ै वे 
कभी-कभी एक-दसूरे की सीमा में प्रवेश करते हैं, लेकिन फिर भी उन दोनों में स्पष्ट भेद ह।ै 

समाजशास्त्र व राजनीतिशास्त्र में अन्तर  
(Difference between Sociology and Political; Science) 
समाजशास्त्र और राजनीतिशास्त्र में निम्नलिखित अन्तर पाए जाते हैं: 

(1)	 समाजशास्त्र समाज के सभी पक्षों का अध्ययन करता ह;ै जबकि राजनीतिशास्त्र अपने को 
प्रमखुतः औपचारिक संगठनों में व्याप्त सत्ता (Power) के अध्ययन तक सीमित रखता ह।ै 

(2)	 समाजशास्त्र विभिन्न संस्थाओ;ं जिनमें सरकार भी शामिल ह,ै के परस्पर सम्बन्ध पर जोर देता 
ह.ै जबकि राजनीतिशास्त्र सरकार के भीतर चलने वाली प्रक्रियाओ ंपर। 

(3)	 समाजशास्त्र सभी प्रकार के सामाजिक सम्बन्धों का अध्ययन करता ह,ै जबकि राजनीतिशास्त्र 
सामाजिक सम्बन्धों के  एक भा ग संगठित  सम्बन्धों, वि शषेतः रा जनीतिक सम्बन्धों का 
अध्ययन करता ह।ै 

(4)	 समाजशास्त्र एक सामान्य विज्ञान ह,ै जबकि राजनीतिशास्त्र एक विशषे विज्ञान ह।ै 

(5)	 समाजशास्त्र सामाजिक नियन्त्रण के औपचारिक एवं अनौपचारिक सभी प्रकार के साधनों के 
अध्ययन में, जबकि राजनीतिशास्त्र उन औपचारिक साधनों के अध्ययन में; जिन्हें राज्य की 
अभिमति प्राप्त ह,ै जैसे-काननू में रुचि रखता ह।ै 

(6)	 समाजशास्त्र वर्तमान स्थि ति का यथा र्थ चि त्रण करता  ह,ै न कि  क्या होना  चाहिए का। 
राजनीतिशास्त्र एक आदर्शात्मक वि ज्ञान (Normative Science) के  रूप में क्या होना 
चाहिए पर जोर देता ह।ै यह शास्त्र बताता ह ैकि भविष्य में राज्य की नीतिया क्या होनी चाहिए, 
सरकार का रूप कैसा होना चाहिये, आदि। 
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समाजशास्त्र का परिचय (7)	 इन दोनों विज्ञानों के बीच पाए जाने वाले अन्तर को स्पष्ट करने की दृष्टि से गिलक्राइस्ट ने 
लिखा ह ैकि समाजशास्त्र समाज का विज्ञान ह,ै राजनीतिशास्त्र राज्य या राजनीतिक समाज 
का। समाजशास्त्र मनषु्य का एक सामाजिक प्राणी के रूप में अध्ययन करता ह ैऔर क्योंकि 
राजनीतिक संगठन सामाजिक संगठन का  एक वि शषे प्रकार  ह,ै इसलिए रा जनीतिशास्त्र 
समाजशास्त्र की बजाय अधिक विशिष्ट विज्ञान ह।ै 

(8)	 समाजशास्त्र एक व्यवहारात्मक विज्ञान ह,ै परन्तु राजनीतिकशास्त्र व्यवहारात्मक विज्ञान की 
श्रेणी में नहीं आता ह,ै परन्तु अब राजनीतिशास्त्र में व्यक्ति के रा जनीतिक व्यवहार का अध्ययन 
करने की प्रवतृ्ति दिन-प्रतिदिन बढ़ती जा रही ह।ै 

(9)	 दोनों शास्त्रों  की अध्ययन पद्धतियों में भी  काफी अन्तर  पाया  जाता  ह।ै समाजशास्त्र में 
सामाजिक सर्वेक्षण पद्धति, वयैक्तिक जीवन अध्ययन पद्धति, अवलोकन और साक्षात्कार 
पद्धति, समाजमिति, आदि का प्रयोग किया जाता ह;ै जबकि राजनीतिशास्त्र में आगमन और 
निगमन पद्धतियों का। अब राजनीतिशास्त्र भी समाजशास्त्र में प्रयकु्त पद्धतियों को काम में लेने 
लगा।

(10)	समाज का विकास राज्य से पहले हुआ और इस दृष्टि से समाजशास्त्र राजनीतिशास्त्र की तलुना 
में अधिक प्राचीन ह।ै इतना अवश्य ह ैकि समाजशास्त्र का एक विज्ञान के रूप में विधिवत ्
अध्ययन राजनीतिशास्त्र के बाद में शरुू हुआ। 

समाजशास्त्र और इतिहास (SOCIOLOGY AND HISTORY) 
समाजशास्त्र और इतिहास के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध ह।ै इन दोनों शास्त्रों की विषय-वस्तु में खास अन्तर नहीं 
होकर दृष्टिकोण में अन्तर ह।ै इतिहास भतूकाल की विशिष्ट घटनाओ ंका वर्णन करता ह,ै उन घटनाओ ंके 
कार्य-कारण सम्बन्धों की विवेचना करता ह।ै भतूकाल के सम्बन्ध में ज्ञान के अभाव में न तो हम वर्तमान 
को भलीभाति समझ सकते हैं और न ही भविष्य को। इतिहास उस समय-क्रम (Time Sequence) का 
पता लगाने का प्रयत्न करता ह;ै जिसमें विभिन्न घटनाए ँघटित हुई। इतिहास द्वारा प्रारम्भ से लेकर अभी 
तक के समय के मानव-जीवन की प्रमखु घटनाओ ंका चित्रण किया जाता ह।ै इस दृष्टि से इतिहास अतीत 
या भतूकाल की घटनाओ ंका क्रमबद्ध एवं व्यवस्थित अध्ययन ह।ै समाजशास्त्र अतीत की पषृ्ठिभमूि में 
वर्तमान समाज का अध्ययन ह।ै यही कारण ह ैकि इतिहास अतीत का समाजशास्त्र और समाजशास्त्र 
समाज का वर्तमान इतिहास कहलाता था। कि सी समय इतिहास राजा-महाराजाओ,ं प्रमखु तारीखों व 
यदु्धों की कहानी थी, परन्तु अब इसके द्वारा सामाजिक घटनाओ ंका आलोचनात्मक विवरण प्रस्तुत किया 
जाता ह।ै ये सामाजिक घटनाए ँसमाजशास्त्र से सम्बद्ध हैं। इतिहास विभिन्न यगुों के सामाजिक, आर्थिक, 
राजनीतिक एवं सांस्कृ तिक जीवन का अध्ययन ह।ै समाजशास्त्र ऐतिहासिक अध्ययनों से प्राप्त सामग्री के 
आधार पर वर्तमान यगु के सामाजिक जीवन को समझने का प्रयास करता ह।ै 

समाजशास्त्र और इतिहास दोनों ही सभ्यता एवं संस्कृ ति का अध्ययन करते हैं। अन्तर केवल इतना ही 
ह ैकि इतिहासकार इनका अध्ययन समय-क्रम के अनसुार करता ह;ै जबकि समाजशास्त्री वर्तमान समय 
की सभ्यता एवं संस्कृ ति का। इन दोनों ही शास्त्रों के द्वारा संघर्ष, क्रान्ति एवं यदु्ध का अध्ययन किया 
जाता ह,ै परन्तु भ िन्न-भिन्न दृष्टिकोणों से। इतिहास इनका अध्ययन विशिष्ट घटना के रूप में करता ह;ै 
जबकि समाजशास्त्र सामाजिक प्रक्रिया के रूप में या सामाजिक विघटन के सामहूिक प्रकार के रूप में। 
समाजशास्त्री संघर्ष, क्रान्ति एवं यदु्ध के कारणों एवं परिणामों की विवेचना भी करता ह।ै 
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ये दोनों शास्त्र एक-दसूरे पर काफी निर्भर ह,ै एक-दसूरे से बहुत कुछ ग्रहण करते हैं। प्रसिद्ध समाजशास्त्री 
ऑगस्ट कॉम्ट एवं स्पेन्सर, आदि के अध्ययनों पर  इतिहास की स्पष्ट छाप झलकती ह।ै समाजशास्त्री 
अध्ययनों में इतिहास द्वारा प्राप्त सामग्री-सामाजिक तथ्यों एवं सचूनाओ ंका काफी प्रयोग किया जाता ह।ै 
समाजशास्त्रियों को अपने सिद्धा न्तों के प्रतिपादन तथा अवधारणाओ ंव प्रारूपों के निर्मा  ण में इतिहास 
द्वारा प्रस्तुत सामग्री से काफी सहायता मिलती ह;ै जैसा कि दरु्खीम के ‘श्रम-विभाजन के सिद्धा न्त’ एवं 
‘आत्म-हत्या के सिद्धा  न्त’ से  स्पष्ट ह।ै मकै्स  बेबर  द्वारा भी   समाजशास्त्रीय अध्ययनों में ऐतिहासिक 
सामग्री का काफी प्रयोग किया गया ह।ै समाजशास्त्र में इतिहास के प्रभाव के फल स्वरूप ही ‘ऐतिहासिक 
समाजशास्त्र’ (Historical Sociology) का विकास हो सका। इसी प्रकार समाजशास्त्र के प्रभाव के 
परिणामस्वरूप इतिहास से ‘सामाजिक इतिहास’ (Social History) का विकास हो सका। जी. जी. 
कौल्टन, जेकब बरु्क हार्ट, टायनबी, आदि इतिहासकारों ने सामाजिक इतिहास ल िखा जो सामाजिक 
सम्बन्धों, सामाजिक प्रतिमानों, रूढ़ियों तथा महत्त्वपरू्ण संस्थाओ ंके क्रमिक वि कास से सम्बन्धित ह।ै 
दसूरी ओर कुछ प्रमखु समाजशास्त्रियों; जैसे-मकै्स वेबर, गिन्सबर्ग, रेमण्ड एरो, सिगमण्ड-डायमण्ड, रोबर्ट 
बेला, आदि ने ऐतिहासिक समस्याओ ंपर समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से विचार कर ऐतिहासिक समाजशास्त्र 
के वि कास में अपरू्व योग दिया। अब दोनों ही शास्त्र एक-दसूरे की अध्ययन पद्धतियों का उपयोग समाज 
एवं सामाजिक घटनाओ ंको समझने में करने लगे हैं। 

समाजशास्त्र व इतिहास में अन्तर (Disffernece Between Socilogy and History) समाजशास्त्र व 
इतिहास में पाए जाने वाले कुछ अन्तर निम्नांकित हैं-

(1)	 इतिहास वि शषे वि ज्ञान ह;ै जि सका सम्बन्ध ऐतिहासिक घटनाओ ंसे  ह।ै समाजशास्त्र एक 
सामान्य विज्ञान ह;ै जिसका सम्बन्ध सभी प्रकार के घटनाओ ंसे ह।ै 

(2)	 इतिहास का सम्बन्ध प्रमखुतः भतूकाल के साथ ह;ै जबकि समाजशास्त्र का वर्तमान के साथ। 

(3)	 इतिहास मरू्त का और समाजशास्त्र अमरू्त का अध्ययन ह।ै पार्क  ने लिखा ह ैकि इतिहास मानव 
अनभुव और मानव प्रकृति का मरू्त और समाजशास्त्र अमरू्त विज्ञान ह।ै 

(4)	 इतिहास विशिष्ट घटनाओ ंका अध्ययन करता ह;ै जबकि समाजशास्त्री विभिन्न घटनाओ ंके 
आधर पर सामान्यीकरण (Gernalization) करता ह।ै बीरस्टीड ने ल िखा ह ैकि इतिहास 
अपने को समान घटनाओ ंमें भिन्नताओ ंका पता लगाने में लगाता ह,ै जबकि समाजशास्त्र 
अपने को विभिन्न घटनाओ ंमें समानताओ ंका पता लगाने में। 

(5)	 ऐतिहासिक अध्ययन प्रमखुतः वि वरणात्मक होते  हैं; जबकि  समाजशास्त्रीय  अध्ययन 
विश्लेषणात्मक। 

(6)	 इतिहास में वि वरणात्मक एवं ऐतिहासिक पद्धति का; जबकि  समाजशास्त्र में वैज्ञानिक, 
विश्लेषणात्मक एवं तलुनात्मक पद्धतियों का प्रयोग किया जाता ह।ै 

(7)	 इतिहास की घटनाओ ंका परीक्षण एवं पनुरीक्षण नहीं हो सकता क्योंकि ये घटनाए ँसामान्यतः 
एक बार घटित होती हैं। समाजशास्त्र में निष्कर्षों का परीक्षण और पनुर्परीक्षण सम्भव ह।ै इसी 
आधार पर इतिहास की अपेक्षा समाजशास्त्र को अधिक प्रामाणिक विज्ञान माना गया ह।ै 

समाजशास्त्र और मानवशास्त्र (SOCIOLOGY AND ANTHROPOLOGY) 
सामाजिक मानवशास्त्र और समाजशास्त्र एक-दसूरे  से  घनिष्ठ रूप से  सम्बन्धित  हैं। सम्बन्धों की इसी 
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समाजशास्त्र का परिचय घनिष्ठता के कारण इनमें कोई स्पष्ट विभाजक रेखा खींचना सम्भव नही ह।ै इवान्स प्रिचार्ड की तो मान्यता 
ह ैकि सामाजिक मानवशास्त्र को समाजशास्त्रीय अध्ययनों की एक शाखा माना जा सकता ह;ै वह शाखा 
जो प्रमखुतः स्वय को आदिम समाजों के अध्ययन में लगाती ह।ै जब लोग समाजशास्त्र शब्द का प्रयोग 
करते हैं तो साधारणतया उनके मस्तिष्क में सभ्य समाजों की विशिष्ट समस्याओ ंके अध्ययन चित्र होते हैं। 
कीसिगं ने लिखा ह ैकि सामाजिक मानवशास्त्र और समाजशास्त्र के बीच निकट सम्बन्ध ह;ै दोनों प्रबल 
रूप से समहू-व्यवहार के वैज्ञानिक सामान्यीकरण से सम्बन्धित हैं। क्रोबर ने समाजशास्त्र और मानवशास्त्र 
के बीच पाए जाने वाले घनिष्ठ सम्बन्धों के आधार पर ही  इन्हें जडु़वाँ बहिनें माना ह।ै मानवशास्त्र के 
तीन भागो-भौतिक मानवशास्त्र, प्रागैतिहासिक मानवशास्त्र तथा सामाजिक मानवशास्त्र में से समाजशास्त्र 
सामाजिक मानवशास्त्र के अत य्ंत निकट ह।ै 

दोनों ही विज्ञानों के द्वारा समाजों का अध्ययन किया जाता ह।ै इतना अवश्य ह ैकि सामाजिक मानवशास्त्र के 
द्वारा विशषेतः आदिम समाजों (Primitive Societies) का अध्ययन किया जाता ह;ै जबकि समाजशास्त्र 
द्वारा आधनुिक जटिल सभ्य समाजों का। सामाजिक मानवशास्त्र में समाजों का उनकी सम्पूर्णता में अध्ययन 
किया जाता ह।ै सामाजिक मानवशास्त्री आदिम लोगों की अर्थव्यवस्था का, उनके परिवार और नातेदारी 
संगठनों का, उनकी प्रौद्योगिकी (Technology) तथा कलाओ ंका सामाजिक व्यवस्थाओ ंके भा गों के 
रूप में अध्ययन करता ह।ै दसूरी ओर समाजशास्त्री पथृक्-पथृक् समस्याओ ंका; जैसे-विवाह विच्छेद, 
वेश्यावतृ्ति, अपराध, श्रमिक-असंतोष, आदि का अध्ययन करता ह।ै 

सामाजिक मानवशास्त्री सरल और छोटे आदिम समाजों का अध्ययन कर समाजशास्त्री को आधनुिक 
जटिल सभ्य समाजों को समझने में सहायता पहुचँाता ह।ै क्लुखौन के अनसुार मानवशास्त्र व्यक्ति के 
सामने ऐसा दर्पण प्रस्तुत करता ह ैजि समें वह अपने को अपनी असंख्य (असीमित) विवि धता में दखे 
सकते हैं। स्पष्ट ह ैकि मानवशास्त्री समाजशास्त्री को मानव की प्रकृति को अधिक उत्तमता के साथ समझने 
में योग देता ह।ै समाजशास्त्री आधनुिक जटिल समाजों में विशिष्ट समस्याओ ंका अध्ययन कर मानवशास्त्री 
के ल िए अनेक उपकल्पनाए ँप्रस्तुत करता ह।ै विस्तृत अर्थों में समाजशास्त्र मानव समाजों के सम्बन्ध में 
सैद्धान्तिक ज्ञान का एक सामान्य पुंज ह।ै सैद्धान्तिक ज्ञान के इस पँज का आदिम सामाजिक जीवन के 
साथ घनिष्ठ सम्बन्ध पाया जाता ह।ै समाजशास्त्र के सैद्धान्तिक ज्ञान का उपयोग आदिम सामाजिक जीवन 
को अधि क उत्तमता के साथ समझने में किया जाता ह।ै दरु्खीम ने अपने समाजशास्त्रीय अध्ययनों के द्वारा 
सामाजिक घटनाओ ंकी तह या मलू में पाए जाने वाले सामाजिक कारण को ढँूढ निकाला। उन्होंने विविध 
घटनाओ ंका कारण स्वयं समाज को माना ह।ै 

संस्कृ ति के वि ज्ञान के रूप में मानवशास्त्र समाजशास्त्र के काफी निकट ह।ै किसी भी समाज के सम्बन्ध में 
यथार्थ जानकारी प्राप्त करने के ल िए उस समाज की संस्कृ ति को समझना अत्यन्त आवश्यक ह ैऔर इसके 
लिए समाजशास्त्र को मानवशास्त्र से सहायता लेनी होगी। साथ ही मानवशास्त्र को संस्कृ ति की उत्पत्ति 
और विकास को जानने के ल िए समाजशास्त्र द्वारा अध्ययन की जाने वाली सामाजिक अन्तःक्रियाओ ंएवं 
सामाजिक सम्बन्धों की व्यवस्था से परिचित होना पड़ेगा। संस्कृ ति के वि कास में योगदान दनेे वाले कारकों 
की जानकारी समाजशास्त्र ही करता ह।ै समाजशास्त्र सामाजिक अन्तःक्रियाओ ंका अध्ययन करता ह ैऔर 
इन अन्तःक्रियाओ ंके परिणामस्वरूप ही किसी समाज की संस्कृ ति की उत्पत्ति और विकास होता ह।ै स्पष्ट 
ह ैकि दोनों विज्ञान एक-दसूरे पर काफी निर्भर हैं। बाटोमोर ने भारत के संदर्भ में समाजशास्त्र एवं मानवशास्त्र 
के बीच पाए जाने वाले घनिष्ठ सम्बन्ध को स्पष्ट करते  हुए लिखा ह ैकि भारतीय समाज न तो आदिम 
समाजों के समान परूी तरह से पिछड़ा हुआ ह ैऔर न ही औद्यौगिक समाजों के समान परू्णतः विकसित। 
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ऐसे समाजों में जिनका कि भारत एक ज्वलन्त उदाहरण ह,ै समाजशास्त्र व मानवशास्त्र के मध्य अधिक 
अन्तर कोई अर्थ नहीं रखता ह।ै भारत में समाजशास्त्रीय अन्वेषण, चाहे वे जाति-व्यवस्था से सम्बन्धित 
हों, ग्राम समदुायों से अथवा औद्योगीकरण की विधि तथा उसके प्रभाव आदि से, समाजशास्त्रियों या 
मानवशास्त्रियों द्वारा किए जाते हैं तथा किए जाने चाहिए। इस प्रकार बाटोमोर ने इन दोनों विषयों के बीच 
किसी प्रकार के विभा जन को अनावश्यक माना ह।ै

समाजशास्त्र व मानवशास्त्र में अन्तर (Difference between Sociology and 
Anthoripology) 
इन दोनों विज्ञानों में यद्यपि घनिष्ठ सम्बन्ध अवश्य पाया जाता ह,ै परन्तु दोनों एक नही ह,ै दोनों में कुछ 
महत्त्वपरू्ण अन्तर हैं जो इस प्रकार हैं:-

(1)	 इनमें विषय क्षेत्र की दृष्टि से अन्तर पाया जाता ह।ै मानवशास्त्र प्रमखुतः आदिम समाजों का 
अध्ययन करता ह;ै जबकि समाजशास्त्र सभ्य समाजों का। 

(2)	 इन दोनों में पद्धति सम्बन्धी अन्तर भी पाया जाता ह।ै मानवशास्त्र में प्रमखुतः ‘सहभागिक 
अवलोकन पद्धति’ का  प्रयोग किया  जाता  ह।ै दसूरी  ओर  समाजशास्त्री को नि दर्शन 
(Sampling) की समस्या का सामना करना  पड़ता  ह;ै उसे अनसुचूी या   प्रश्नावली आदि 
बनाकर सचूनाए ँएकत्रित करनी पड़ती ह ैतथा प्रलेखों एवं सांख्यिकीय पद्धति का सहारा लेना 
पड़ता ह।ै

(3)	 समाजशास्त्र का एक ओर सामाजिक दर्शन के साथ, तो दसूरी ओर नियोजन के साथ घनिष्ठ 
सम्बन्ध पाया जाता ह।ै इवान्स प्रिचार्ड ने लिखा ह ैकि समाजशास्त्र केवल इस बात का पता 
लगाने की कोशिश ही नही करता ह ैकि संस्थाए ँकैसे कार्य करती ह ैबल्कि यह भी बतलाता 
ह ैकि उन्हें कैसे कार्य करना चाहिए, कैसे परिवर्तित होना चाहिए; जबकि मानवशास्त्र अपने 
को इस प्रकार के वि चारों से दरू रखता ह।ै 

(4)	 इन दोनों विज्ञानों में एक अन्य अन्तर यह ह ैकि मानवशास्त्र समाजों का उनके सम्पूर्ण रूप में 
या समग्रता में अध्ययन करता ह,ै उनमें सम्बन्धित सभी पहलओु ंके सम्बन्ध में जानकारी प्राप्त 
करता ह।ै समाजशास्त्र अक्सर किसी समाज के भा गों (Parts) का अध्ययन करता ह ैऔर 
सामान्यतः किसी संस्था विशषे या किसी प्रक्रिया, आदि में रुचि लेता ह।ै 

(5)	 मानवशास्त्री अधिकतर छोटे आत्म-निर्भर समहू या समदुाय का; जबकि समाजशास्त्री बड़े या 
व्यापक और अवैयक्तिक संगठनों तथा सामाजिक प्रक्रियाओ ंका अध्ययन करता ह।ै 

समाजशास्त्र तथा मनोविज्ञान (SOCIOLOGY AND PSYCHOLOGY) 
समाजशास्त्र और  मनोविज्ञान एक-दसूरे  से  घनिष्ठ रूप से  सम्बन्धित  हैं। समाजिक मनोविज्ञान ने त ो 
समाजशास्त्र और मनोविज्ञान को और भी नि कट ला दिया  ह।ै मनोविज्ञान को मस्तिष्क या मानसिक 
प्रक्रियाओ ंका विज्ञान माना गया ह।ै जिस प्रकार समाजशास्त्र का केन्द्रीय वि षय समाज और सामाजिक 
व्यवस्था ह;ै उसी प्रकार मनोविज्ञान का केन्द्रीय वि षय व्यक्तित्व (Personality) ह।ै मनोविज्ञान की रुचि 
व्यक्ति में ह,ै न कि उसकी सामाजिक परिस्थितियों में। यह शास्त्र मानसिक तत्त्वों जैसे-ध्यान, कल्पना, 
स्नाय ुप्रणाली, बदु्धि, भावना, स्मृति, मस्तिष्क की स्वाभाविकता एवं विकृति, आदि का अध्ययन करता 
ह।ै इस शास्त्र के द्वारा मनषु्य के मानसिक विचारों एवं अनभुवों का अध्ययन एवं विश्लेषण किया जाता 
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समाजशास्त्र का परिचय ह।ै मनोविज्ञान प्रमखुतः व्यक्तिगत व्यवहार का अध्ययन करता ह।ै इसमें उन मानसिक प्रक्रियाओ;ं जैसे-
संवेगों (Emotions), प्रेरकों (Motive), चालकों (Drivers), प्रत्यक्ष बोध (Perception), बोधीकरण 
(Cognition), सीखना (Learning), आदि का अध्ययन किया जाता ह;ै जो व्यक्ति को एक निश्चित 
प्रकार से  व्यवहार करने के ल  िए प्रोत्साहित करती हैं। व्यक्ति में ये मानसिक प्रक्रियाए ँसंगठित रूप में 
एक निश् चित प्रतिमान का निर्मा ण करती  हैं; जि से  व्यक्तित्व कहते  हैं। व्यक्तित्व  व्यवस्था का अध्ययन 
करना मनोविज्ञान का प्रमखु कार्य ह।ै समाजशास्त्र सामाजिक व्यवस्था का अध्ययन ह।ै इसमें सामाजिक 
सम्बन्धों, सामाजिक प्रक्रियाओ,ं समहूो, संस्थाओ, प्रथाओ, परम्पराओ,ं सामाजिक मलू्यों, सामाजिक 
संरचना, सामाजिक परिवर्तन, आदि का अध्ययन किया जाता ह।ै इन्हीं से मिलकर सामाजिक परिस्थिति 
बनती ह।ै समाजशास्त्र व्यक्ति के बजाय प्रमखुतः इसी सामाजिक परिस्थिति का अध्ययन करता ह।ै 

मनोविज्ञान और समाजशास्त्र का सम्बन्ध व्यक्ति और समाज के सम्बन्ध के साथ जडु़ा हुआ ह।ै व्यक्ति 
और समाज के सम्बन्ध के बार में तीन प्रकार के दृष्टिकोण या मत पाये जाते हैं: (i) प्रथम मत के 
मानने वाले समाज के बजाय व्यक्ति को ज्यादा महत्त्व एवं प्राथमिकता देते हैं। फ्रायड तथा जे. एस. मिल 
इस मत के मानने वालों में प्रमखु हैं। इन्होंने वैयक्तिक इच्छाओ,ं संवेगों एवं उद्देश्यों को सामाजिक सम्बन्ध 
एवं संस्थाओ ंका आधार माना ह।ै समाज के बजाय व्यक्ति को प्रधानता दनेे के कारण ही; ये वि द्वान 
मनोविज्ञान को प्रमखु विज्ञान और समाजशास्त्र को उसकी एक शाखा मानते हैं। (ii) द्वितीय मत के मानने 
वाले व्यक्ति के बजाय समाज को अधिक महत्व एवं प्राथमिकता देते हैं। इस मत के समर्थकों में आगस्त 
कॉम्ट एवं दरु्खीम, आदि प्रमखु हैं। इन्होंने समाज का आधार व्यक्ति को न मानकर उनके बीच होने वाली 
अन्तःक्रियाओ ंको माना ह।ै इन्होंने व्यक्ति से पथृक् समाज की स्वतन्त्र सत्ता को स्वीकार किया ह ैवे तो 
व्यक्ति को समाज की दने मात्र मानते हैं। समाज को प्रधानता दनेे के कारण ही ये मनोविज्ञान के बजाय 
समाजशास्त्र को प्रमखु विज्ञान मानते हैं। इनके अनसुार मनोविज्ञान समाजशास्त्र की एक शाखा मात्र ह।ै 
(iii) ततृीय मत के मानने वाले न तो व्यक्ति को और न ही समाज को एक-दसूरे की तलुना में अधिक 
महत्व और प्राथमिकता देते हैं। इस मत के अन्तर्गत उपर्युक्त दोनों मतों का समन्वय दखेने को मिलता ह।ै 
इस मत से सम्बन्धित विद्वान जैसे मकै्स वेबर, गिन्सबर्ग, डिल्थे, मकैाइवर, आदि व्यक्ति और समाज को 
एक-दसूरे का परूक मानते हैं। जब व्यक्ति और समाज दोनों का ही समान महत्व ह ैअर्थात ्दोनों में कोई भी 
कम या अधिक महत्त्वपरू्ण नहीं ह ैतो व्यक्ति से सम्बन्धित शास्त्र मनोविज्ञान और समाज से सम्बन्धित शास्त्र 
समाजशास्त्र में से किसी को भी एक-दसूरे की तलुना में अधिक महत्त्व एवं प्राथमिकता नहीं दी जा सकती। 
वास्तव में ये दोनों शास्त्र एक-दसूरे से काफी कुछ ग्रहण करते हैं। आधनुिक अधि कांश समाज-वैज्ञानिक 
इसी तीसरे मत से सहमत हैं। 

व्यक्ति के मानसिक विचार और अनभुव, जि सका मनोविज्ञान में अध्ययन किया जाता ह;ै इस दृष्टि से 
सामाजिक हैं कि  इन पर  सामाजिक पर्यावरण एवं व्यक्तियों की अन्तःक्रियाओ ंका  प्रभाव पड़ता  ह।ै 
साथ ही विभिन्न व्यक्तियों की अन्तः क्रियाए ँऔर सामाजिक पर्यावरण; जिनका समाजशास्त्र में अध्ययन 
किया जाता ह,ै मानसिक प्रक्रियाओ ंका परिणाम या फल ह।ै अन्य शब्दों में यह कहा जा सकता ह ैकि 
मानसिक प्रक्रियाए ँसामाजिक परिस्थितियों से और सामाजिक परिस्थितिया मानसिक प्रक्रियाओ ंसे काफी 
प्रभावित होती ह।ै अतः समाजशास्त्र और मनोविज्ञान दोनों एक-दसूरे से न केवल सम्बन्धित बल्कि एक-
दसूरे के ल  िए आवश्यक भी ह।ै इन दोनों वि ज्ञानों का सम्बन्ध उस समय और भी घनिष्ठ मालमू पड़ता 
ह;ै जब हम सामाजिक मनोविज्ञान की अध्ययन वस्तु पर विचार करते हैं। क्लाइनबर्ग ने ल िखा ह,ै 
“सामाजिक मनोविज्ञान को उस विज्ञान के रूप में परिभाषित किया जा सकता ह,ै जो व्यक्ति के व्यवहार 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 41

समाजशास्त्र का परिचय

Self-Instructional Material

का अन्य व्यक्तियों से सम्बन्धित होने के रूप में अध्ययन करता ह।ै यह (सामाजिक मनोविज्ञान) सामहूिक 
परिस्थितियों में व्यक्ति से सम्बन्धित ह।ै” सामाजिक मनोविज्ञान में व्यक्ति (मनोविज्ञान की अध्ययन वस्तु) 
और समाज (समाजशास्त्र की अध्ययन-वस्तु) दोनों की व्याख्या की जाती ह।ै मनोविज्ञान व सामाजिक 
मनोविज्ञान का केन्द्रीय वि षय मनषु्य ह;ै जो समाज विशषे का सदस्य ह।ै अतः मनोविज्ञान, सामाजिक 
मनोविज्ञान एवं समाजशास्त्र तीनों ही घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित हैं। 

व्यक्ति के मानसिक तत्त्वों या लक्षणों की अवहेलना करके सामाजिक सम्बन्धों एवं सामाजिक परिस्थितियों 
को ठी क से  नही  समझा  जा  सकता; साथ  ही  सामाजिक सम्बन्धों और  सामाजिक परिस्थितियों की 
अवहेलना करके वैयक्तिक लक्षणों एवं व्यक्तित्व के वि कास को भी ठीक से नहीं जाना जा सकता। व्यक्ति 
के व्यक्तित्व के निर्मा ण तथा उसके अनभुव एवं व्यवहार के प्रतिमान का आधार केवल उसकी शारीरिक 
एवं मानसिक क्षमताए ँतथा आवश्कताए ँही नहीं होकर सामाजिक परिस्थितिया भी हैं। अन्य लोगों के 
साथ अन्तः क्रिया करते हुए ही व्यक्ति बहुत कुछ सीखता ह,ै अनभुव प्राप्त करता ह ैऔर व्यवहार करता ह।ै 
समाज, सभ्यता और संस्कृ ति के बीच ही व्यक्ति के व्यक्तित्व का निर्माण और विकास होता ह।ै इस प्रकार 
वैयक्तिक भावनाओ,ं उद्वेगों, प्रवतृ्तियों तथा अन्य मानसिक लक्षणों का अध्ययन मनोविज्ञान, सामाजिक 
सम्बन्धों एवं परिस्थितियों का अध्ययन समाजशास्त्र तथा सामाजिक परिस्थितियों के  बीच व्यक्ति के 
व्यवहार-प्रतिमानों, अनभुवों एवं व्यक्तित्व का अध्ययन सामाजिक मनोविज्ञान करता  ह।ै स्पष्ट ह ैकि 
सामाजिक मनोविज्ञान, मनोविज्ञान व समाजशास्त्र को जोड़ने का कार्य करता ह।ै 

समाजशास्त्र व मनोविज्ञान में अन्तर (Difference between Sociology and 
Psychology) 
यद्यपि समाजशास्त्र और मनोविज्ञान एक-दसूरे से घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित ह,ै परन्तु इन दोनों में निम्नलिखित 
भिन्नताए ँभी पाई जाती ह:ै 

(1)	 मनोविज्ञान का सम्बन्ध  व्यक्ति की मानसिक प्रक्रियाओ ंसे  ह,ै व्यक्तित्व-व्यवस्था से  ह;ै जबकि 
समाजशास्त्र का सम्बन्ध समाज, सामाजिक प्रक्रियाओ ंएवं सामाजिक व्यवस्था से ह।ै मनोविज्ञान में 
एक ही व्यक्ति की विभिन्न क्रियाओ ंके अन्तःसम्बन्धों का, जबकि समाजशास्त्र में कई व्यक्तियों के 
बीच होने वाली अन्तः क्रियाओ ंका अध्ययन किया जाता ह।ै 

(2)	 मनोविज्ञान का अध्ययन क्षेत्र समाजशास्त्र की तलुना में सीमित ह।ै मनोविज्ञान व्यक्ति की मानसिक 
प्रक्रियाओ ं का  अध्ययन करता  ह।ै य ह व्यक्ति के  जीवन के  मानसिक पहल ू से  सम्बन्धित  ह।ै 
समाजशास्त्र सम्पूर्ण समाज का अध्ययन करता ह;ै व्यक्तियों के सामाजिक सम्बन्धों, सामाजिक 
अन्तःक्रिया और मोटे रूप में सम्पूर्ण सामाजिक जीवन का अध्ययन करता ह।ै इस प्रकार मनोविज्ञान 
एक विशषे सामाजिक विज्ञान ह,ै जबकि समाजशास्त्र एक सामान्य सामाजिक विज्ञान ह।ै 

(3)	 मनोविज्ञान और समाजशास्त्र में अध्ययन-वस्तु के अलावा दृष्टिकोण का भी अन्तर ह।ै व्यक्ति की 
मानसिक प्रक्रियाओ ंका अध्ययन करने के कारण मनोविज्ञान का दृष्टिकोण वैयक्तिक ह।ै सम्पूर्ण 
समाज का अध्ययन करने के कारण समाजशास्त्र का दृष्टिकोण वैयक्तिक न होकर सामाजिक ह।ै 
मनोविज्ञान में व्यक्ति के  व्यवहार  को वैयक्तिक कारकों के आधार  पर; जबकि  समाजशास्त्र में 
सामाजिक कारकों के आधार पर समझाने का प्रयत्न किया जाता ह।ै 

(4)	 इन दोनों शास्त्रों  की अध्ययन पद्धतियों में भी भ  िन्नता  पायी  जाती  ह।ै मनोविज्ञान में प्रमखुतः 
मनोवैज्ञानिक परीक्षण एवं निरीक्ष ण तथा प्रयोगात्मक पद्धति का प्रयोग विशषेतः किया जाता ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 जी. ए. ल णु्डबर्ग 
समाजशास्त्रीय  परिप्रेक्ष्य 
के  सम्बन्ध  में क्या 
विचार प्रस्तुत किया ह?ै 

2.	 गडु एवं हॉट  ने 
समाजशास्त्रीय  परिप्रेक्ष्य 
के  सम्बन्ध  में क्या 
विचार प्रस्तुत किये हैं? 

3.	 समाजशास्त्रीय  परिप्रेक्ष्य 
को समझाने  की दृष्टि 
से  कोई एक उदाहरण 
प्रस्तुत करें।

4.	 समाजशास्त्र के  अन्य 
सामाजिक वि ज्ञानों के 
साथ  सम्बन्ध  के  बारे 
में ऑगस्त  कॉम्ट के 
विचार प्रस्तुत करें। 
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समाजशास्त्र का परिचय समाजशास्त्र में वैयक्तिक जीवन अध्ययन पद्धति, ऐतिहासिक पद्धति, संरचनात्मक – प्रकार्यात्मक 
पद्धति, समाजमिति, सांख्यिकीय पद्धति, आदि का प्रमखुतः प्रयोग किया जाता ह।ै 

निष्कर्षः सभी सामाजिक विज्ञान एक दसूरे के परूक हैं-उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट ह ैकि समाजशास्त्र और 
अन्य सामाजिक विज्ञानों के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध पाया जाता ह।ै ये सभी विज्ञान एक-दसूरे के परूक हैं, 
आपस में एक-दसूरे का सहयोग करते हैं। समाज एक समग्रता ह ैऔर इसी कारण जीवन के विभ िन्न पक्षों 
को एक-दसूरे से परू्णतः पथृक् नहीं किया जा सकता। ऐसी स्थिति में समाज के विभ िन्न पक्षों या पहलओु ं
का अध्ययन करने वाले सामाजिक विज्ञानों को एक-दसूरे से परूी तरह पथृक् करना सम्भव नहीं ह।ै इन 
विभिन्न सामाजिक विज्ञानों में न केवल आदान-प्रदान का सम्बन्ध ही ह,ै बल्कि ये एक-दसूरे के परूक भी 
हैं। एक का ज्ञान दसूरे विषय को समझने में मदद भी करता ह।ै ये सभी सामाजिक विज्ञान एक-दसूरे से मदद 
लेते और देते हैं क्योंकि इन सबका उद्देश्य प्रमखुतः समाज के विभ िन्न पहलओु ंका अध्ययन करते हुए उसे 
समग्र रूप में या सम्पूर्णता में समझना ह।ै 

साराश 
उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट ह ैकि समाजशास्त्र और अन्य सामाजिक विज्ञानों के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध पाया 
जाता ह।ै ये सभी वि ज्ञान एक-दसूरे के परूक हैं, आपस में एक-दसूरे का सहयोग करते हैं। समाज एक 
समग्रता ह ैऔर इसी कारण जीवन के विभ िन्न पक्षों को एक-दसूरे से परू्णतः पथृक् नहीं किया जा सकता। 
ऐसी स्थिति में समाज के विभ िन्न पक्षों या पहलओु ंका अध्ययन करने वाले सामाजिक विज्ञानों को एक-
दसूरे से परूी तरह पथृक् करना सम्भव नहीं ह।ै इन विभिन्न सामाजिक विज्ञानों में न केवल आदान-प्रदान का 
सम्बन्ध ही ह,ै बल्कि ये एक-दसूरे के परूक भी हैं। एक का ज्ञान दसूरे विषय को समझने में मदद भी करता 
ह।ै ये सभी सामाजिक विज्ञान एक-दसूरे से मदद लेते और देते हैं क्योंकि इन सबका उद्देश्य प्रमखुतः समाज 
के विभ िन्न पहलओु ंका अध्ययन करते हुए उसे समग्र रूप में या सम्पूर्णता में समझना ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 जी. ए. लुण्डबर्ग ने बताया कि हमारी स्थापित आदतों की व्यवस्था ही सन्दर्भ परिधि के निर्मा ण में 

योगदान देती ह।ै आदतों की व्यवस्थाओ ंको स्पष्ट करते हुए आपने बताया ह ैकि ये लोक-भाषा में 
होती हैं तथा इन्हें विश्वास, सिद्धान्त या जीवन-दर्शन के नाम से पकुारा जाता ह।ै स्पष्ट ह ैकि परिप्रेक्ष्य 
या सन्दर्भ-परिधि मानव द्वारा अपने अध्ययन के उद्देश्यों, सीमाओ ंएवं सवुिधाओ ंको ध्यान में रखते 
हुए निर्मित किया गया दृष्टिकोण ह।ै 

2.	ग ड एवं हॉट का मानना ह ैकि किसी भी घटना, स्थिति या वस्तु का अलग-अलग प्रकार से अध्ययन 
किया जा सकता ह।ै आपने बताया ह ैकि किसी भी विषय या विज्ञान की परिभाषा, अध्ययन का 
क्षेत्र, इसकी प्रकृति, सिद्धान्त, अवधारणाए,ँ आदि उसके परिप्रेक्ष्य को तय करती ह।ै प्रत य्ेक विज्ञान 
में घटना के सभी पक्षों पर ध्यान केन्द् रित नहीं करके केवल एक पक्ष पर ध्यान केन्द् रित किया जाता ह।ै 
सभी वैज्ञानिक अपने-अपने विषय के विशि ष्ट परिप्रेक्ष्य को ध्यान में रखते हुए किसी एक ही घटना 
या तथ्य का अध्ययन करते हैं और ज्ञान की वदृ्धि में योग देते हैं। 

3.	 समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य को समझाने की दृष्टि से अनेक उदाहरण दिए जा सकते हैं, जैसे फटबाल 
का अध्ययन। इसका अध्ययन अलग-अलग विज्ञानवेता अपने-अपने विज्ञान के दृष्टिकोण से करेंगे। 
भौतिकशास्त्री, प्राणि शास्त्री, वनस्पतिशास्त्री, अर्थशास्त्री, आदि का  दृष्टिकोण एक-दसूरे  से भ िन्न 
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होगा। समाजशास्त्र खेल के मदैान में सामाजिक सम्बन्धों की दृष्टि से, प्राथमिक समहू, सहयोग, 
संघर्ष, प्रतिस्पर्धा के दृष्टिकोण से, विभिन्न खिलाड़ियों की प्रस्थिति और भमूिका के रूप में और 
समग्र रूप में अलग-अलग खिलाड़ियों की क्रियाओ ंके आधार पर पाई जाने वाली व्यवस्था के 
रूप में फटबाल पर विचार करेगा; यही समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य ह।ै यह एक विशषे दृष्टिकोण ह ैजो 
अन्य वि ज्ञानों के  दृष्टिकोण से भ िन्न ह।ै समाजशास्त्री इसी दृष्टिकोण को लेकर विभ िन्न वस्तुओ ं
या घटनाओ ंका अध्ययन करता ह।ै यही कारण ह ैकि आज कला का समाजशास्त्र, संगीत का 
समाजशास्त्र, ज्ञान का  समाजशास्त्र, परिवार  का  समाजशास्त्र, आदि  पाए जाते  हैं। समाजशास्त्री 
विशषे दृष्टिकोण से सामाजिक प्रघटना को दखेता और उसका अध्ययन तथा विश्लेषण करता ह।ै 
समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य में एक ओर ध्यान सामाजिक सम्बन्धों पर केन्द् रित किया जाता ह ैऔर दसूरी 
ओर यह दखेने का प्रयास किया जाता ह ैकि किसी वस्तु या प्रघटना का हमारे सामाजिक जीवन पर 
क्या प्रभाव पड़ता ह।ै यहाँ पता लगाने का प्रयत्न किया जाता ह ैकि सामाजिक सम्बन्धों, सामाजिक 
संस्थाओ,ं सामाजिक समहूों, सामाजिक मलू्यों, सामाजिक प्रस्थिति और भ मूिका, सामाजिक 
प्रक्रिया, सामाजिक नियत्रण, समग्र रूप में समाज में व्याप्त व्यवस्था और अव्यवस्था तथा इनमें होने 
वाले परिवर्तनों को विभिन्न प्रघटनाए ँकिस प्रकार से प्रभावित करती हैं; यही समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य 
ह।ै अन्य सामाजिक विज्ञानों के परिप्रेक्ष्य के सन्दर्भ में उपर्युक्त विवेचन से समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य 
स्वतः ही स्पष्ट ह।ै यह परिप्रेक्ष्य राजनीतिशास्त्री, अर्थशास्त्री इतिहासकार, मनोवैज्ञानिक, मानवशास्त्री 
आदि के परिप्रेक्ष्य से भिन्न ह।ै 

4.	 ऑगस्ट कॉम्ट के वि चार-फ्रें च विद्वान ऑगस्ट कॉम्ट ने समाजशास्त्र के अन्य सामाजिक विज्ञानों 
के साथ किसी भी प्रकार के सम्बन्ध को अस्वीकार किया ह।ै आपने अन्य सामाजिक विज्ञानों के 
अस्तित्व को ही नहीं माना ह।ै आपका कहना ह ैकि समाज एक समग्रता ह ैऔर इस कारण सामाजिक 
प्रघटनाओ ंको अलग-अलग भागों में विभाजित नहीं किया जा सकता ह।ै अतः एक ही विज्ञान के 
द्वारा उसका परू्णता में अध्ययन किया जाना चाहिए। इस कार्य को अकेला समाजशास्त्र ही कर सकता 
ह।ै कोई भी अन्य अन्य सामाजिक विज्ञान समाज के कि सी एक विशषे पहल ूका अध्ययन करके 
समाज के सम्बन्ध में किसी वास्तविक निष्कर्ष पर नहीं पहुचँ सकता। केवल समाजशास्त्र ही समाज 
का समग्र रूप में वैज्ञानिक अध्ययन करके सामाजिक जीवन और विभिन्न सामाजिक प्रघटनाओ ंके 
सम्बन्ध में प्रामाणिक जानकारी करा सकता ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य का अर्थ बताये। 

2.	 समाजशास्त्र तथा अर्थशास्त्र के बीच सम्बन्धों की व्याख्या कीजिए। 

3.	 समाजशास्त्र का राजनीतिशास्त्र एवं इतिहास के साथ किस प्रकार के सम्बन्ध ह?ै स्पष्ट करें।

4.	 समाजशास्त्र तथा मानवशास्त्र एवं समाजशास्त्र तथा मनोविज्ञान में अन्तर स्पष्ट कीजिए। 
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समाजशास्त्रीय अध्ययनों का वैज्ञानिक और 
मानविकी अभिमुखन  

(Scientific and Humanistic Orientation 
to Sociological Studies) 

	 इस अध्याय के अन्तर्गत : 

	 �	 अभिमखुन का अर्थ 

	 �	 समाजशास्त्रीय अभिमखुन और इसके प्रकार

	 �	 मानवतावादी अभिमखुन की विशषेताए ँऔर विकास 

	 अध्याय के उद्देश्य : 

	 �	 इस अध्याय के अध्ययन के उपरात आप जान सकें गे 

	 �	 समाजशास्त्रीय अभिमखुन का अर्थ और इसके प्रकार 

	 �	 मानवतावादी अभिमखुन का अर्थ और इसकी विशषेताए ँ

	 �	 मानवतावादी अभिमखुन का विकास 

ek़Mîwy&2
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     वि        
अनसु नधयानकिया्थ कया मयाग्थदशन्थ किि्री है तक अध््न की समस्या कया च्न, िथ्ों कया संकिन, वगखीकिण, 
है जो वैज्यातनक ्या अध््नकिया्थ को शोधकया ््थ करे 	 तवतिनन चिणों सरे परितचि कियाि्री ह।ै ्ह प्रतक्र्या 
चिकि वह समयाजशयास्त्र्री् अध््न किनरे में सक्म तसद्ध हो सकरे । समयाजशयास्त्र में अतिमखु न एक प्रतक्र्या 
द्यािया वैज्यातनक को समयाजशयास्त्र्री् अध््न किनरे सरे पवू ्थ ज्यान ्या जयानकयाि्री द्री जयाि्री ह;ै तजससरे	 तक आगरे 
समयाजशयास्त्र्री् पवू या्थतिमखु ्रीकिण एक प्रकयाि सरे पवू ्थ प्रतशक्ण की एक तवतशष्ट प्रकयाि की प्रतक्र्या है तजसकरे 
किया्या जयािया है िरया समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् करे अनसु याि अध््न किनरे करे 	 तिए प्रतशतक्ि	 तक्या जयािया ह।ै 
उस प्रतक्र्या सरे ह;ै तजसकरे द्यािया व्तति को समयाजशयास्त्र करे 	 तवतिनन	 िरेतकन महत्वपणू ्थ पक्ों सरे अवगि 
समयाजशयास्त्री् अतभमुर्न  (Socioligical  Oreintation)-समयाजशयास्त्र्री् अतिमखु न सरे	 ियातप ््थ 

त    
को तनतचिि	तवष्, अध््न ्या कया ््थ सरे पवू ्थ में परितचि किवया्या जयािया ह;ै जैसरे-नए कमच्थ याि्री कया दो तदन 
अतिमखु न तदशया प्रदयान कििया ह।ै इसरे पर-प्रदतशक्थ या	्या मयाग्थदतशक्थ या	ि्री कह सकिरे ह,ैं तजसकरे द्यािया व्तति 
एक मयाग्थदशक्थ ्या पर-प्रदशक्थ है जो व्तति कया नव्रीन परितसरति ्या वयाियाविण सरे अनकु ू िन कििया ह।ै 
ह।ै पवू या्थतिमखु ्रीकिण कया शयातबदक अर्थ; पवू ्थ	्या पहिरे सरे ह्री जयानकयाि्री प्रदयान किनया ह।ै पवू या्थतिमखु ्रीकिण 
व्तति कया अतिमखु न तक्या जयािया है अरया्थि् अतिमखु न तसरति, वसिु ्या	तवष् सरे परिच् कियानरे की प्रतक्र्या 
अगँ् रेज्री शबदकोशों करे अनसु याि अतिमखु न ्या पवू या्थतिमखु ्रीकिण एक तक्र्या	्या प्रतक्र्या ह;ै तजसकरे द्यािया 

करे श्रीषक्थ सरे समबतनधि ह-ैं
अनरेक अर्थ दखरे रे जया सकिरे ह।ैं ्हयँा पि अतिमखु न करे मयात्र उन अरयों कया	तववरेचन प्रसििु ह,ै जो इस अध्या् 
औि अतितवन्यास आतद ह।ैं शबदकोश औि	तवश्दयाशत्थ नक अतिमखु न करे 	तिनन-तिनन	तवष्ों करे अनसु याि 
हि                
अतभमुर्न  कया अर्थ  (Meaning  of  Orientation)-अतिमखु न अगँ् रेज्री शबद ऑरि्न्टरेशन कया 

ह?ै समयाजशयास्त्र्री् पवू या्थतिमखु ्रीकिण करे प्रकयािों करे 	तवकयास कया इतिहयास क्या ह?ै आतद-आतद।
अर्थ, क्या ह?ैं समयाजशयास्त्र्री् अतिमखु न तकसरे कहिरे ह?ैं समयाजशयास्त्र में इसकरे प्रमखु प्रकयाि कौन-कौन सरे 
अतिमखु न ्या पवू या्थतिमखु ्रीकिण करे महत्वपणू ्थ पक्ों पि प्रकयाश डयािया जयाएगया जैसरे पवू या्थतिमखु ्रीकिण करे 
पषृ्ठ ितू म को ध्यान में िखिरे हुए इस अध्या् में समयाजशयास्त्र्री् अध््नों करे वैज्यातनक औि मयानतवकी 
करे प्रतिपयादकों औि समर्थकों नरे समयाजशयास्त्र्री् अतिमखु न करे 	 तवतिनन पक्ों पि प्रकयाश डयािया ह।ै इस्री 
सिद्धा                
होनया आवश्क ह।ै समयाजशयास्त्र्री् अतिमखु न करे अियाव में सत् प्रमयातणि औि	तवश्सन्री्	तनषकष्थ औि 
अध््नों को किनरे करे 	 तिए अध््नकतिया्थ कया वैज्यातनक ्या मयानतवकी एवं समयाजशयास्त्र्री् अतिमखु न 
त                 
जब िक अध््नकिया्थ कया समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् समबनध्री अतिमखु न ्या पवू या्थतिमखु ्रीकिण नहीं होगया 
कया अध््न प्रयािमि किनरे सरे पवू ्थ उसकया समयाजशयास्त्र्री् पवू ्थ प्रतशक्ण ्या अतिमखु ्रीकिण होनया चयातहए। 
प्रकयाि समपनन किरे। समयाजशयास्त्र करे 	 तवद्ययारखी, शोधकिया्थ	 ्या वैज्यातनक करे 	 तिए आवश्क है तक घ्टनया 
उपियानि	्ह प्रश् उििया है तक समयाजशयास्त्र कया	तवद्ययारखी	तकस्री घ्टनया कया समयाजशयास्त्र्री् अध््न तकस 
एवं परिियाषया, तवष्-क्रेत्र एवं तवष्-सयामग््री, समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् आतद कया गहन अध््न किनरे करे 
समयाजशयास्त्र करे परिच् समबनध्री कु छ महत्वपणू ्थ पक्ों समयाजशयास्त्र की प्रकृ ति, समयाजशयास्त्र कया अर्थ 
bdkbZ&4 lek'kkL=h; vfHkeq[ku dk ifjp;] vFkZ] çdkj
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समाजशास्त्र का परिचय समाजशास्त्रीय अभिमखुन या परू्वाभिमखुीकरण एक प्रक्रिया ह ैजिसका कार्य, अध्ययन से सम्बन्धित परू्व 
में वस्तुस्थिति का ज्ञान कराना ह ैतथा शोध की दिशा निर्धारित करना ह।ै निष्कर्ष यह कहा जा सकता ह ैकि 
यह वह प्रक्रिया ह ैजो वास्तविक अध्ययन प्रारम्भ करने से पहले (परू्व में) अध्ययनकर्ता का अभिमखुन एवं 
मार्गदर्शन करती ह ैकि समाजशास्त्रीय अध्ययन किसे कहते हैं। समाजशास्त्रीय अध्ययनों का परिप्रेक्ष्य क्या 
ह?ै अध्ययन के उपागम (दिशाए)ँ कौन-कौन से हैं? अध्ययन की पद्धतिया कौन-कौन सी हैं? समाजशास्त्रीय 
तथ्य कौन-कौन से हैं तथा तथ्यों के वर्गीकरण, सारणीयन, विश्लेषण के बाद निष्कर्ष कैसे निकाले जाते हैं? 

समाजशास्त्रीय अभिमुखन के प्रकार (Types of Sociological Orientation)-समाजशास्त्र 
विषय की स्थापना 1838 में हुई। इसकी स्थापना से लेकर आज तक सभी गरुु-शिष्य समाजशास्त्रियों की 
परम्पराओ ंने अभिमखुन द्वारा ऐसे अध्ययनकर्ता निर्मित करने का प्रयास किया जो समाज से सम्बन्धित 
वैज्ञानिक सिद्धा न्तों का निर्मा ण कर  सकें ; जैसे-न्यूटन का  समाजशास्त्रीय अध्ययन करने  के ल  िए जो 
मार्गदर्शन, दिशा-निर्देश, परू्व प्रशिक्षण करने के ल िए जो परू्वाभिमखुीकरण करने के ल िए प्रयास किए गए हैं, 
उन्हें निम्न दो वर्गों में वर्गीकृत करके दखेा जा सकता ह-ैवैज्ञानिक अभिमखुन और मानविकी अभिमखुन। 

समाजशास्त्रीय अभिमुखन के प्रकार 

(1)	 वैज्ञानिक अभिमखुन 

(2)	 मानविकी अभिमखुन 

1.	 वैज्ञानिक अभिमुखन (Scientific Orientation)-अध्ययनकर्ता  का  जैसा  अभिमखुन या 
शिक्षा होगी; उसी के अनसुार वह आगे चलकर अध्ययन प्रस्तुत करेगा। अगर अध्ययनकर्ता का 
अभिमखुन वैज्ञानिक हुआ ह ैतो वह अध्ययन भी ऐसा करेगा जो वैज्ञानिकता के गणुों पर आधारित 
होगा। जिन अध्ययनकर्ताओ ंको वैज्ञानिक अभिमखुन दिया जाता ह,ै उन्हें वैज्ञानिक अध्ययन पद्धति 
और पद्धति की वैज्ञानिक विशषेताओ ंकी शिक्षा दी जाती ह।ै वैज्ञानिक अभिमखुन की प्रक्रिया के 
समय अध्ययनकर्ता को वैज्ञानिक अध्ययन की पद्धति के कई चरणों से परिचित कराया जाता ह।ै उसे 
सिखाया जाता ह ैकि सर्वप्रथम वह अध्ययन की समस्या की व्याख्या करे। दसूरे चरण में प्रमाणित 
तथ्यों एवं आकँड़ों को एकत्र करे। अध्ययन के ती सरे चरण में तथ्यों का वर्गीकरण करे तथा उन्हें 
तालिका में व्यवस्थित करके त थ्यों का पारस्परिक गणु-प्रभाव सम्बन्ध दखे।े अन्तिम एवं चौथे चरण 
में नि ष्कर्ष नि काले या सिद्धा न्तों का निर्मा ण करे। अभिमखुन की प्रक्रिया के समय अध्ययनकर्ता 
को यह भी सिखाया जाता ह ैकि वह निष्कर्षों को कारण प्रभाव, प्रयोग-सिद्धता एवं सार्वभौमिकता 
के आधार पर प्रस्तुत करे। इन विशषेताओ ंपर अग्र पषृ्ठों में सविस्तार प्रकाश डाला गया ह।ै अनेक 
समाजशास्त्रियों ने समय-समय पर इस तथ्य पर प्रकाश डाला ह ैकि अध्ययनकर्ता को अभिमखुन की 
प्रक्रिया के द्वारा वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य, वैज्ञानिक अध्ययन की पद्धति, वैज्ञानिक सिद्धान्तों का निर्माण 
करना कैसे सिखाया जाए। 

वैज्ञानिक अभिमुखन का विकास (Development of Scientific Orientation)-समाजशास्त्र 
की घटनाओ ंका वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के अनसुार अध्ययन करने के ल  िए अध्ययनकर्ता का अभिमखुन 
या प्रशिक्षित करने के ल  िए अनेक प्रयास कि ए गए हैं। ऐसे प्रयासों में समाजशास्त्र के प्रवर्तकों-कॉम्ट, 
स्पेन्सर, दरु्खीम और वेबर से लेकर इनके शि ष्यों एवं अनयुायियों, पेरेटो, पारसन्स, मर्टन आदि के वि चार 
उल्लेखनीय ह;ै जो निम्नलिखित हैं-
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ऑगस्ट हर्बट इमाइल मकै्स विलफ्रे डो टलाक्रट रार्बट के.
कॉम्ट स्पेन्सर दरु्खीम वेबर पेरेटो पारसन्स मर्टन 

1.	 ऑगस्ट कॉम्ट (Auguste Comete)-सर्वप्रथम समाजशास्त्र के जनक कॉम्ट ने समाजशास्त्रीय 
अध्ययन करने के ल िए वैज्ञानिक अभिमखुन पर प्रकाश डाला। उन्होंने कहा कि समाज को एक परू्ण 
इकाई मानकर अध्ययन करना चाहिए। उन्होंने ज्ञान के वि कास के नि म्न तीन चरण बताए धार्मिक, 
तात्त्विक और वैज्ञानिक। प्रथम चरण में अध्ययनकर्ता का अभिमखुन करते समय उसे यह सिखाया 
जाता ह ैकि समाज की किसी घटना का अध्ययन, वर्णन एवं व्याख्या धार्मिक मान्यताओ ंके आधार 
पर करनी चाहिए। ज्ञान के वि कास के दसूरे चरण में अभिमखुन में यह शिक्षा दी जाती थी कि सत्य की 
खोज तर्क  के आधार पर करनी चाहिए। इसे तात्त्विक अवस्था या तात्त्विक अभिमखुन की अवस्था 
कह सकते हैं। कॉम्ट ने ज्ञान के वि कास का तीसरा और अन्तिम चरण प्रत्यक्षवादी बताया ह।ै इस 
अवस्था में अध्ययनकर्ता का परू्वाभिमखुन करते समय सिखाया जाता ह ैकि ज्ञान का आधार विज्ञान 
ह।ै कॉम्ट के अनसुार इस वैज्ञानिक अवस्था में व्यक्ति का अभिमखुन करते समय उसे यह शिक्षा दी 
जाती ह ैकि वह सभी क्षेत्रों एवं घटनाओ ंसे सम्बन्धित सत्य की खोज प्रत्यक्ष अवलोकन, परीक्षण, 
कारण आदि अर्थात ्वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के अनसुार करे। 

(a)	 वैज्ञानिक अवस्था 

(b)	 तात्त्विक अवस्था 

(c)	 धार्मिक अवस्था 

कॉम्ट के अनसुार अभिमखुन के वि कास की अवस्थाए ं

2.	 हर्बर्ट स्पेन्सर (Herbert Spencer)-स्पेन्सर  ने  कॉम्ट के  उत्तराधिकारी  के  रूप में वैज्ञानिक 
परिप्रेक्ष्य के अभिमखुन की विचाराधारा को आगे बढ़ाया। उन्होंने अभिमखुन को स्पष्ट करते हुये 
लिखा, संसार में वस्तुए ँज्ञातव्य और अज्ञातव्य दो प्रकार की होती ह।ै ज्ञातव्य वस्तुए ँआनभुाविक 
तथ्य होते हैं, जि न्हें व्यक्ति दखे सकता ह ैएवं समझ सकता ह।ै अज्ञातव्य वस्तुए ँमानवीय ज्ञान, 
अनभुव एवं समझ की सीमा से बाहर होती ह;ै जिनकी व्याख्या एवं प्रभाव धर्म के आधार पर दखेे 
जाते हैं। इस प्रकार उन्होंने धार्मिक अभिमखुन और वैज्ञानिक अभिमखुन के अन्तर को स्पष्ट किया। 

	 स्पेन्सर ने समाजशास्त्रीय वैज्ञानिक अभिमखुन में प्राणिशास्त्र के वैज्ञानिक सिद्धान्तों पर जोर दिया। 
उन्होंने समाज की व्याख्या एवं विश्लेषण सावयवी उद्विकास के आधार पर करने का सझुाव दिया। 
आपने स्पष्ट भी किया कि समाज और सावयव में अनेक समानताए ँहैं। इन दोनों के उद्विकास की 
प्रक्रिया के चरण भी सरल से जटिल तथा न्यून विभेदीकरण से अधिकतम विभेदीकरण की ओर 
दखेे जा सकते हैं। उन्होंने समाज एवं धर्म के उद्विकासीय सिद्धान्त प्रतिपादित करके समाजशास्त्रीय 
अध्ययनों को वैज्ञानिक अभिमखुन का वि कास करने  में उल्लेखनीय य ोगदान दिया । स्पेन्सर  ने 
प्राकृतिक विज्ञानों के सिद्धा  न्तों, वि शषे रूप से जीव-विज्ञान के सिद्धा  न्तों एवं विचारों को समाज 
एवं इसके पक्षों के अध्ययनों पर उपमा के रूप में लाग ूकरके समाजशास्त्र के वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य का 
विकास किया। इस प्रकार से आपने समाजशास्त्रियों का वैज्ञानिक अभिमखुन किया। 

3.	 इमाइल दुर्खीम (Emile Duerkheim)-दरु्खीम ने  समाजशास्त्रीय  अध्ययनों के  वैज्ञानिक 
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समाजशास्त्र का परिचय अभिमखुन की प्रक्रिया का अनेक प्रकार से वि कास किया ह।ै उन्होंने ल िखा ह ैकि समाजशास्त्री 
को समाजशास्त्र के अध्ययन की वस्तुओ ंको ‘सामाजिक तथ्य’ (Sociol Fact) मानकर अध्ययन 
करना चाहिए। वे समाजशास्त्रियों का अभिमखुन करके उन्हें यह स्पष्ट करना चाहते हैं कि समाजशास्त्र 
एक प्रत्यक्ष, यथार्थ और आनभुविक विज्ञान ह।ै उन्होंने लिखा ह ैकि अगर समाजशास्त्री वैज्ञानिक 
परिप्रेक्ष्य के अनसुार सामाजिक घटनाओ ंका अध्ययन करना चाहता ह ैतो उसे निम्नलिखित नियमों 
का ध्यान रखना होगा-

1.	 सामाजिक नियमों को वस्तु माना जाए, 

2. 	 समस्त परू्व-धारणाओ ंको उखाड़ फें का जाए, और 

3. 	 सामाजिक तथ्यों का वैयक्तिक अभिव्यक्तियों से स्वतन्त्र रखकर अनसुन्धान किया जाए। 

दरु्खीम के अनसुार समाजशास्त्री का वैज्ञानिक अभिमखुन करने के ल िए उसे उपर्युक्त नियमों को सीखना 
होगा। उन्होंने नि म्न समाजशास्त्रीय अध्ययन वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के अनसुार किया  ह-ै(1) ‘दा ससुाइड’ 
(The Sucide) (2) ‘दा डिवि जन ऑफ ले बर  इन सोसायटी’ (The Division of Labour in 
Society), और (3) दा एलीमेन्ट्री फार्म्स ऑफ दा रिलिजियस लाइफ’ (The Elementary Forms 
of the Religions Life) इसके अतिरिक्त आपकी पसु्तक ‘दा रूल्स ऑफ सोशियोलॉजिकल मेथड्स 
(The Rules of Sociological Methods) समाजशास्त्रियों के वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य सम्बन्धी अभिमखुन 
के ल  िए उत्तम पसु्तकें  हैं। दरु्खीम ने ‘यात्रिक एकता’, ‘सावयवी एकता’, ‘सामहूिक प्रतिनिधान’ आदि 
अवधारणाओ ंका निर्माण करके समाजशास्त्र के अध्ययनों के वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य सम्बन्धी अभिमखुन करने 
के ल िए आधार प्रदान किए 

4.	 मैक्स वेबर-वेबर ने समाजशास्त्र तथा अन्य सामाजिक विज्ञानों-अर्थशास्त्र और राजनीतिशास्त्र का 
वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के वि कास करने में विशषे योगदान किया ह।ै उन्होंने सझुाव दिया कि समाजशास्त्री 
को केवल वैज्ञानिक वि श्लेषण अर्थात ् “क्या ह”ै? (What is) का अध्ययन करना चाहिए तथा 
मलू्यांकनात्मक निर्णय ों अर्थात ् ‘क्या होना चाहिए? (What Should be) से दरू र हना चाहिए। 
उनका कहना था कि एक घटना जिस रूप में ह ैउसी रूप में उसका यथार्थ अवलोकन एवं विश्लेषण 
करना चाहिए। वैज्ञानिकों को घटना से सम्बन्धित अच्छा-बरुा, सत्य-असत्य, उचित-अनचुित आदि 
का मलू्यांकन नही करना चाहिए। उन्होंने समाजशास्त्रीय वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के अभिमखुन करने के 
सम्बन्ध में यह भी कहा कि सामाजिक घटनाओ ंके अध्ययन में प्राकृतिक विज्ञानों की विधि यों 
का प्रयोग नही करना चाहिए। मानवीय सम्बन्धों के अध्ययन को वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के वि  कास 
करने के ल  िए उन्होंने एक विशषे अध्ययन पद्धति ‘वरस्तेहन’ (Verstehen) का विकास किया। 
इस पद्धति के अनसुार सामाजिक क्रियाओ ंके व्याख्यात्मक विश्लेषण करने के ल िए क्रिया में भाग 
लेने वालों की स्थिति में समाजशास्त्री अपने आपको रखकर क्रियाओ ंव उनके प्रभावों का अध्ययन 
करता ह।ै इस ‘वरस्तेहन पद्धति’ का महत्त्व स्पष्ट करते हुए उन्होंने लिखा कि प्राकृतिक घटनाओ ं
और सामाजिक घटनाओ ंमें अन्तर ह।ै प्राकृतिक वस्तुओ ंका वस्तुपरक अध्ययन किया जा सकता 
ह ैक्योंकि उनके अध्ययन की वस्तु के पास बदु्धि नहीं ह।ै मानव के पास बदु्धि ह,ै तर्क  शक्ति ह।ै 
वह सामाजिक क्रियाओ ंको समझने के बाद प्रतिक्रिया करता ह।ै इस प्रकार से सामाजिक क्रिया 
के अध्ययन के दो दृष्टिकोण होते हैं-(1) एक वह जो दिख रहा ह,ै इसे वेबर ने वस्तुपरक बताया 
ह ैऔर दसूरी वह जो क्रिया में भाग लेने वाले सहभागियों के अनसुार हो रहा ह;ै जिसे ज्ञात करने 
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के ल िए उन्होंने ‘वरस्तेहन’ पद्धति का सझुाव दिया। आपके अनसुार सामाजिक घटना में जो कुछ 
दिख रहा ह;ै वह वैज्ञानिक नहीं ह ैबल्कि जो कुछ सहभागी समझ रहे हैं, कर रहे हैं, निर्णय ले रहे 
ह,ै वह वैज्ञानिक ह,ै जिसे ज्ञात करने के ल िए सहभागियों के व्यक्तिपरक या विषयपरक दृष्टिकोण 
से अध्ययन करके ही समझा, दखेा, परखा एवं वि श्लेषित किया  जा सकता ह।ै आप मलू्य-यकु्त 
अध्ययन के समर्थक रहे हैं। वेबर के अनसुार समाजशास्त्र में यही वैज्ञानिक अभिविन्यास ह।ै इसे 
उन्होंने समाजशास्त्र की परिभाषा में भी स्पष्ट किया ह।ै उनके अनसुार समाजशास्त्र वह विज्ञान ह ैजो 
कि सामाजिक क्रियाओ ंके व्याख्यात्मक बोध को प्रस्तुत करने का प्रयास करता ह;ै जिससे उसकी 
प्रक्रिया एवं प्रभावों की बदु्धिसंगत व्याख्या की जा सके।” 

	 वेबर के  समाजशास्त्रीय वैज्ञानिक अभिविन्यास को उनके  द्वारा  प्रतिपादित नि म्न अवधारणाओ,ं 
प्रारूपों एवं सिद्धा न्तों में दखेा जा सकता ह-ैसामाजिक क्रिया, आदर्श प्रारूप, सत्ता, नौकरशाही, 
सामाजिक वर्ग और प्रस्थिति, धर्म का समाजशास्त्र, पूँजीवाद आदि। उनके द्वारा प्रदान किए गए ज्ञान 
के अध्ययन के द्वारा अध्ययनकर्ता का वैज्ञानिक अभिमखुन होता ह।ै 

5.	वि लफ्रेड ो परेटो-ये समाजशास्त्र के दृष्टिकोण एवं अध्ययन पद्धति को वैज्ञानिक दिशा प्रदान करना 
चाहते थे । उन्होंने  कहा कि   समाजशास्त्र में प्रा कृतिक वि ज्ञानों के  समान समाज के अध्ययन में 
वैज्ञानिक पद्धतियों का प्रयोग किया जाना चाहिए। इन्होंने समाजशास्त्र में तार्कि क-प्रयोगात्मक पद्धति 
का अनसुरण करने के ल िए निम्न स्तरों का सझुाव दिया-(1) निरीक्षण, (2) तथ्ययकु्त या वैषयिक 
अनभुव और (3) तर्क संगत निष्कर्ष। 

	 परेटो ने  वैज्ञानिक अभिमखुन की प्रक्रिया के  सम्बन्ध  में ल िखा  ह ैकि  समाजशास्त्री सामाजिक 
घटनाओ ंका अध्ययन अनभुवों के आधार पर करे। सामाजिक घटनाओ ंको वास्तविक निरीक्षण 
एवं प्रयोग की कसौटी पर जाँच करे, इसके बाद विभिन्न घटनाओ ंके समान तत्त्वों की खोज करे, 
समानताओ ंके आधार  पर  समाजशास्त्रीय  सामान्यीकरण करे अथवा निय मों एवं सिद्धा न्तों का 
प्रतिपादित करे। इस प्रकार से परेटो ने समाजशास्त्रीय पद्धति एवं परिप्रेक्ष्य की नींव को वास्तविक, 
यथार्थ एवं वैज्ञानिक बनाने एवं वैज्ञानिक अभिमखुन के ल िए प्रयास किया। 

6.	 टालकॉट पारसन्स-आपने समाजशास्त्रीय अध्ययनों के परिप्रेक्ष्य को वैज्ञानिकता प्रदान करने एवं 
अभिमखुन करने के ल िए निम्नांकित मानदण्डों एवं विशषेताओ ंको आवश्यक बताया ह-ै

	 पारसन्सः समाजशास्त्रीय वैज्ञानिक अभिमुखन की विशेषताए-ँ

(i)	 आनभुविकता

(ii)	 तार्कि क स्पष्टता 

(iii)	 तार्कि क ससुंगता 

(iv)	 सिद्धान्तों की सामान्यता 

(i)	 आनुभविकता (Empiricism)-समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य में सिद्धान्त, प्रयोग सिद्ध तथ्यों पर 
आधारित होने चाहिए। इनका संकलन मानव की पाँच ज्ञानेन्द्रियों के द्वारा अनभुवजन्य होना 
चाहिए। 

(ii)	तार्कि  क स्पष्टता-(Logical Clarity)-विभिन्न सिद्धा न्तों, उनमें वर्णित तथ्यों, वैज्ञानिक 
प्रस्थापनाओ ंआदि में तार्कि क स्पष्टता होनी चाहिए। 
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समाजशास्त्र का परिचय (iii)	तार्कि  क ससुगंता (Logical Consistency)-किसी भी सिद्धान्त की समस्त परिस्थितियों 
में पारस्परिक तार्कि क ससुगता भी आवश्यक ह।ै 

(iv)	सिद्धा न्तों की सामान्यता (Generality of Principles)-सिद्धान्त ऐसे होने चाहिए जो 
सभी स्थानों एवं कालों में सत्य एवं प्रमाणित सिद्ध हो। सिद्धान्तों में सार्वभौमिकता का गणु 
होना चाहिए। 

7.	र ॉबर्ट के मर्टन-मर्टन ने भी   समाजशास्त्रीय  अध्ययनों का  वैज्ञानिक अभिमखुन करने  के ल  िए 
निम्नांकित पाँच आधारों को महत्त्वपरू्ण बताया ह-ै

मर्टनः समाजशास्त्रीय अध्ययनों के वैज्ञानिक अभिविन्यास के आधार 

(i)	 सार्वभौमिकता 

(ii)	 संगठित सन्देहवाद 

(iii)	 सम्प्रेषणीयता 

(iv)	 नैतिक तटस्थता 

(v)	 रुचिहीनता 

(i)	 सार्वभौमिकता (Universiality)-वैज्ञानिक सिद्धा न्त, तथ्य एवं निय म सभी  स्थानों एवं 
कालों में समान रूप में सत्य, प्रमाणित एवं विश्वसनीय होने चाहिए। ठीक उसी प्रकार से जिस 
प्रकार से न्यूटन का गरुुत्वाकर्षण का नियम सभी स्थानों एवं कालों में लाग ूहोता ह।ै 

(ii)	 सगंठित सन्देहवाद (Organized Sceptieism)-विज्ञान परम्पराओ ंके वि श्वास पर आध 
रित नहीं होता ह।ै ये संगठित संदहे की खोज और अन्वेषण पर आधारित होते हैं। मर्टन का 
कहना ह ैकि वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य, तथ्यों को प्रामाणिकता प्रदान करने से परू्व उनकी सत्यता का 
परीक्षण एवं प्रभाविकता की जाँच करता ह।ै 

(iii)	 सम्प्रेषणीयता (Communicability)-वैज्ञानिक अनसुन्धान के  परिणाम को वैज्ञानिक 
समदुाय में समान रूप से संचारित  एवं प्रसारित किया  जाता  ह।ै इनका वैज्ञानिक जगत में 
आलोचनात्मक मलू्यांकन किया जाता ह।ै खोज, परिणाम, प्रतिक्रियाए,ँ मलू्यांकन आदि शोध 
-पत्र-पत्रिकाओ ंमें प्रकाशित करके सम्प्रेषित किए जाते हैं। 

(iv)	 नैतिक तटस्थता (Ethicial Neutrality)-वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के ल िए आवश्यक ह ैकि 
घटनाओ ंका अध्ययन नैतिक रूप में तटस्थ, मलू्य-मकु्त तथा पक्षपात रहित हो। अच्छा-बरुा, 
सही, सनु्दर, उचित आदि से समाजशास्त्रीय अध्ययनों का सम्बन्ध नहीं होना चाहिए। 

(v)	 रुचिहीनता (Disinterestedness)-वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य सभी प्रकार के पक्षपातों, भावनाओ,ं 
पसन्द-नापसन्द आदि अभिरुचियों से  स्वतत्र होना चाहिए। यह मलू्यमकु्त  (Value-Free) 
होता ह ैन कि मलू्यबद्ध (Value-loaded) 

मर्टन ने समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य को वैज्ञानिकता प्रदान करने के ल  िए सामाजिक संरचना की विभ िन्न 
इकाइयों के कार्यों को निम्न तीन प्रमखु भागों में विभाजित किया ह-ै(1) प्रकार्य, (2) अकार्य और (3) 
दषु्कार्य। प्रकार्य जो सामाजिक व्यवस्था को बनाए रखने एवं समायोजन लाने में सहायक होते हैं। दषु्कार्य 
अव्यवस्था में वदृ्धि करते हैं। अकार्य तटस्थ एवं निष्क्रिय कार्य होते ह।ै मर्टन ने प्रकार्य और दषु्कार्य को 
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मयानवियावयादी अतभमुर्न कया अर्थ (Meaning of Humanisitic Orientation)-मयानवियावयाद्री

न होनया आवश्क ह। ै
्थ ्ह्री	 तनकििया है तक अगि मयानव समयाज कोसमझनया है िो अध््नकिया्थ कया मयानवियावयाद्री अतिमखु 
समयाज कया अध््न कििरे सम् मयानव्री्अतिवतृ ति कया	 ि्री ध्यान िखनया आवश्क होिया ह।ै तनषकष	 
वि      दोनों में पिसपि समबनध औि आतमतनिि्थ िया	 ि्री होि्री ह।ै मयानव 
सयामयातजक समयानिया, मलू ्, आदश्थ आतदवि       वि  
समयाज ह।ै मयानव की सयामयातजक तक्र्याएहँ;ैं तजनकी तवशषरे ियाएँ नैतिकिया, ियावकु िया कयाननू , आदशया्थतमक, 
कि भ      संसकृ ति नहीं होि्री ह।ै िरेतकन समयाजशयास्त्र की तवष्-सयामग््रीमयानव 
होनया चयातहए। तकं गसिरे डरेतवस नतरे	िखया हैकि भ            
मयानवियावयाद्री दृतष्टकोण सरे अध््न किनरेवयािरे समयाजशयातस्त्र्ों कया प्रतशक्ण ्या अतिमखु न मयानवियावयाद्री 
कु छ समयाजशयातस्त्र्ों करे अनसु यािसमयाजशयास्त्र करे अध््न कया परिप्ररेक्् मयानवियावयाद्री ह।ै इसतिए 
bdkbZ&6 ekuorkoknh vfHkeq[ku vFkZ] fo'ks"krk,a

वि
दृतष्टकोण सरे अध््न किनरे करे 	 तिए अध््नकिया्थ कया मयानवियावयाद्री अतिमखु न किनया होगया; तजसकी 
अनसु याि समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् की प्रवतृ ति मयानवियावयाद्री होन्री चयातहए। ्ह सपष्ट है तक मयानवियावयाद्री 
भी                     
ध्यान में िखकि समयाजशयास्त्र्री् अध््न किें िो हमें उसकया पवू ्थ प्रतशक्ण, पवू या्थतिमखु ्रीकिण ्या अतिमखु न 
कया अतिमखु न किनया होगया। अगि इस अध््नकिया्थ सरे	्ह अपरेक्या कििरे हैं तक वह वैज्यातनक परिप्ररेक्् को 
प्र्यासों सरे सपष्ट हो जयािया है तक जैसया	तक समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् होगया; उस्री करे अनसु याि अध््नकिया्थ 
किया था             
प्रदयान की। समकयाि्रीन समयाजशयातस्त्र्ों में तकं गसिरे डरेतवस नरे	प्रयािमि में िो वैज्यातनक परिप्ररेक्् कया समर्थन 
समयाजशयास्त्र करे परिप्ररेक्् को वैज्यातनकिया प्रदयान किनरे करे 	तिए ‘विसिहनरे ’ (व्तति-पिक) अध््न पद्धति 
दकरे ि	प्रयाकृ तिक तवज्यान करे समकक् खडया किनरे कया प्र्यास तक्या। वरेबि नरे सयामयातजक तवज्यानों, तवशषरे रूप सरे 
वैज्यातनकिया करे परिप्ररेक्् को आगरे ब़िया्या ह।ै दखु खीम नरे ‘सयामयातजक िथ्ों को वसिु मयानया जयाए’ कया	तवचयाि 
चयातहए। सपेंसि नरे समयाजशयास्त्र में प्रयाकृ तिक तवज्यानों करे 	तसद्धयानिों को समयाज पि	ियागू किकरे समयाजशयास्त्र की 
परिप्ररेक्् कया आधयाि सविः ह्री वैज्यातनक ह।ै इसतिए अध््नकिया्थ कया अतिमखु न ि्री वैज्यातनक होनया 
हो जयानया आवश्क बिया्या	िरया	तिखया	तक आज समयाज करे अध््न किनरे वयािरे	तवष् समयाजशयास्त्र करे 
नरे समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् को वैज्यातनकिया प्रदयान किनरे करे 	तिए ज्यान कया वैज्यातनक अवसरया में तवकतसि 
औि अतिमखु न को वैज्यातनकिया प्रदयान किनरे करे 	तिए कॉम्ट द्यािया	प्रयािमि	तकए गए कया ््थ को पिू या	तक्या। कॉम्ट 
इस प्रकयाि सरे म्ट्थन नरे समयाज करे सि्री पक्ों को अध््न की ्ोजनया प्रदयान किकरे समयाजशयास्त्र्री् परिप्ररेक्् 

  प्रियाव नहीं पडिया ह।ै
(3)	 वरे जो तनतदष्ट्थ व्वसरया सरे समबतनधि नह्री हैं औि उनकया कै सया	ि्री प्रकया्या्थतमक एवं दषु कया्या्थतमक

(2)	 वरे जो तनतदष्ट्थ व्वसरया करे 	तिए दषु कया्या्थतमक हैं औि वरे अप्रत्क् ह,ैं औि

(1)	 वरे जो तनतदष्ट्थ व्वसरया करे 	तिए प्रकया्या्थतमक हैं औि वरे अप्रत्क् ह,ैं

क्रिया       
ले                     
वसिपु िक परिणयाम है जो व्वसरया में अनकु ू िन औि समया्ोजन में ्ोगदयान दिरे या है िरया व्वसरया में ियाग 
नि                 
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समाजशास्त्र का परिचय अभिमखुन या परू्व प्रशिक्षण वह ह ैजो अध्ययनकर्ता को समाज का मानवतावादी परिप्रेक्ष्य के अनसुार 
अध्ययन करने के ल िए तयार और सक्षम करता ह।ै इस अभिमखुन के द्वारा समाजशास्त्री मानव-हितों का 
ध्यान में रखकर अध्ययन करने में समर्थ होता ह।ै उसे सिखाया जाता ह ैकि वह अपने अध्ययन का प्रमखु 
उद्देश्य मानव हितों का अध्ययन करना ही समझे। मानव जाति के कल्याण के ल िए अध्ययन करना ही 
मानवतावादी अभिमखुन ह।ै 

मानवतावादी अभिमखुन द्वारा समाजशास्त्री में मानव जाति के कल्याण के ल िए एक दार्शनिक अभिनति 
और उत्तरदायित्व की भावना पैदा की जाती हैं। उसमें मानवतावादी परिप्रेक्ष्य का वि कास किया जाता 
ह।ै मानवतावादी अभिमखुन द्वारा अध्ययनकर्ता को सि खाया जाता  ह ैकि  वह अपना  दृष्टिकोण और 
असमानता के कारणों की खोज करना अपना प्रमखु लक्ष्य रख।े उसे असह्य, असमर्थ, दीन-हीन मनषु्यों की 
परिस्थितियों का अध्ययन करना सिखाया जाता ह।ै कल्याणकारी योजनाए ँतयार करना सिखाया जाता ह।ै 

वह अभिमखुन जो ‘क्या होना चाहिए?’ और ‘क्या नहीं होना चाहिए?” के अध्ययन पर जोर देता ह।ै 
मानवतावादी अभिमखुन कहलाता ह।ै वह अभिमखुन जो अध्ययनकर्ता में मानवतावादी परिप्रेक्ष्य का 
विकास करें, मानवतावादी  दृष्टिकोण को निय त्रित, निर्देशित और  संचालित  करे; वह मानवतावादी 
अभिमखुन ह।ै इस अभिमखुन की विशषेताओ ंका अध्ययन करके इसे और स्पष्ट रूप से समझा जा सकता 
ह।ै

मानवतावादी अभिमुखन की विशेषताए ं(Characterisitics of Human Oreintation)-इस 
अभिमखुन की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित ह:ै-(1) इस अभिमखुन का उद्देश्य मलू्यबद्ध अध्ययन करना 
होता ह।ै (2) यह अभिमखुन ‘क्या होना चाहिए?’ और ‘क्या नहीं होना चाहिए?’ को प्राथमिकता देता ह।ै 
(3) यह मानव से सम्बन्धित सभी सामाजिक, आर्थिक और राजनैतिक आदि समस्याओ ंके प्रति चिन्तित 
एवं वचनबद्ध होता ह।ै (4) इस अभिमखुन का उद्देश्य ज्ञान को मात्र प्राप्ति के ल िए अर्जित करना नहीं होता 
ह ैबल्कि मानव-कल्याण के उपयोग के ल िए प्राप्त करना होता ह।ै (5) यह अभिमखुन अध्ययनकर्ता को 
राजनीतिक रूप से मानवीय वामपंथी विचारधारा का समर्थक बनाता ह,ै और (6) यह अध्ययनकर्ता को 
अवधारणाओ,ं भाषा, अध्ययन-पद्धति आदि की सरलता को प्रोत्साहित करना सिखाता ह।ै 

मानवतावादी अभिमुखन का विकास (Development of Humanistic Orientation)-
मानवतावादी अभिमखुन का विकास वेबर की वरस्तहने अध्ययन-पद्धति से दखेा जा सकता ह।ै इस पद्धति 
के द्वारा वेबर ने समाज को समझने के ल िए लोगों के कार्यों तथा अभिप्रेरणाओ ंकी आन्तरिक समझ के 
आधार पर व्याख्या करने पर जोर दिया था। इस विचार को अल्फ्रे ड शट्ूज (Alfred Schutz) ने आगे 
बढ़ाया ह।ै इन्होंने वेबर की निगमनात्मक विधि को एडमण्ड हसरल (Edumund Husseral) के घटना 
क्रियावाद से जोड़ा और लिखा कि मानव प्रतिबिम्ब और व्याख्या की प्रक्रियाओ ंके द्वारा अपने अनभुवों 
को अर्थ प्रदान करता ह।ै शट्ूज ने इस वास्तविकता पर जोर दिया कि समाजशास्त्र का प्रमखु कर्तव्य पहले 
उन कार्यों को समझना ह ैजो व्यक्तियों ने अपने अनभुवों के आधार पर किए हैं। इसके बाद अनभुवों और 
उनके अर्थों की व्याख्या करनी चाहिए। 

लाइण्ड (Lyand) ने ‘ज्ञान किस लिए?’ (Knowledge for What) में मानवतावादी विचारधारा की 
विवेचना की ह।ै लेकिन मानवतावादी परिप्रेक्ष्य के समर्थकों ने इस शीर्षक ‘ज्ञान किस लिए?” को संशोध 
न करके  नया शीर्षक प्रदान किया  ‘ज्ञान कि सके ल  िए?’ (Knowledge for whom) मानवतावादी 
विचारधारा ने इस पर भी बल दिया कि समाजशास्त्रियों को अपने ज्ञान का उपयोग गरीब एवं शोषित वर्ग 
के लाभ के ल  िए करना चाहिए। इसके प्रमखु समर्थक उग्र-समाजशास्त्री ‘रेडीकल सोशियोलॉजिस्ट्स’ 
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(Radical Sociologist) हैं। 

समाजशास्त्र में मानवतावादी परिप्रेक्ष्य का उदय वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य की आलोचना एवं विरोध के फल स्वरूप 
हुआ ह।ै मानवतावादी अभिमखुन एवं अभिमखुन परिप्रेक्ष्य के समर्थक परम्परागत समाजशास्त्र के विर ोध 
हैं। वि ज्ञानवाद के विर  ोधियों ने ही मानवतावादी अभिमखुन और परिप्रेक्ष्य का विकास किया ह।ै इसके 
विकास में ‘ज्ञान के समाजशास्त्र’ का भी योगदान रहा ह।ै इसके समर्थकों की मान्यता ह ैकि ज्ञान का आधार 
समाज ह-ैजैसा समाज होगा, वैसा ही ज्ञान होगा। विगत वर्षो में जैसा समाज का वातावरण रहा ह;ै उसी ने 
मानवतावादी अभिमखुन का विकास किया ह।ै विज्ञान के वि घटनकारी प्रभावों के कारण नवीन वामपक्ष, 
हिप्पीवाद, काले लोगों का आन्दोलन, स्त्रिय ों की समानता का आन्दोलन आदि का जन्म हुआ। इन्हीं 
घटनाओ ंके कारण मानवतावादी समाजशास्त्री और विशषे रूप से उग्र समाजशास्त्र का जन्म हुआ ह।ै आज 
अनेक समकालीन समाजशास्त्री इसके समर्थक हैं। 

मानवतावादी अभिमुखन का विकास (Development of Humanistic Orientation)-
मानवतावादी अभिमखुन एवं वि कासकर्ता के  प्रमखु समर्थक अल्फ्रे ड शट्ूज, हेराल्ड गार्फि न्केल , सी. 
राईट, मिल्स, गाउल्डनर, टर्नर, सिसोरल, सैक्स आदि हैं: इनमें से कुछ विचार इस प्रकार ह:ै-

मानवतावादी अभिमुखन के विकासकर्ता 

अल्फ्रे ड 
शट्ूज

हेराल्ड 
गार्फि न्के न

एलविन 
गाउल्डनर

सी. राइट 
मिल्स

टर्नर सिसोरल सैक्स पीटर-बर्गर

1.	 अल्फ्रेड  शूट्ज (Alfred Schutz)-आस्ट्रिया  के  दार्शनिक एवं समाजशास्त्री शट्ूज ने  घटना 
क्रियावादी  (Phenomenological) उपागम को मानवतावादी  परिप्रेक्ष्य  के  द्वारा ला ग ूकिया । 
इन्होंने अनेक घटनाओ ंका अध्ययन किया तथा उसमें यह ज्ञात करने का प्रयास किया कि विशिष्ट 
सामाजिक स्थितियों का सहभागियों के ल िए क्या अर्थ होता ह।ै इन्होंने इस बात पर जोर दिया कि 
समाजशास्त्री का अभिमखुन किया जाए; जिससे कि वो प्रतिदिन के जीवन को सम्भव बनाने वाले 
नियमों और मान्यताओ ंका अध्ययन करे। इनके मानवतावादी परिप्रेक्ष्य को सर्वदा सामाजिक जीवन 
के अर्थ पर प्रकाश डालना चाहिए। इनके वि चारों का प्रभाव अमरेिका के समाजशास्त्र पर विशषे 
पड़ा। पीटर बर्गर इनसे विशषे प्रभावित हुए तथा इन्होंने मानवतावादी उपागम की रूपरेखा अपनी 
कृति में भी दी ह।ै 

2.	 हेराल्ड गार फ्ि न्के ल-शट्ूज के वि  चारों का प्रभाव गार्फि न्केल  पर पड़ा और उनका मानवतावादी 
अभिमखुन हुआ। इनके प्रभाव एवं निर्देशन में कार्यरत शोधकर्ताओ ंने एक नवीन उपागम-नजृाति 
पद्धति (Enthnomethodloogy) को विकसित किया। यहाँ से यह अमरेिका और यरूोप के अन्य 
भागों में फला। ये लोग अनसुन्धान की गणुात्मक प्रणाली पर जोर देते हैं तथा गणनात्मक प्रणाली का 
विरोध करते हैं। ये लोग सहभागिक अवलोकन पद्धति को अधिक उपयकु्त मानते हैं। गार्फि न्केल  के 
प्रभाव से विकसित नजृाति-पद्धति नए समाजशास्त्रियों के मध्य अधिक लोकप्रिय हुई जो वैज्ञानिक 
परिप्रेक्ष्य और अभिमखुन के विर ोधी रहे हैं। 

4.	 एलविन गाउल्डनर-गाउल्डनर ने ‘द कमिगं क्राइसेस ऑफ वेस्टर्न सोशियोलॉजी’ में मानवतावादी 
परिप्रेक्ष्य प्रस्तुत किया  ह।ै इसमें आपने पहले पारसन्स और अमरेिका के उन समाजशास्त्रियों का 
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समाजशास्त्र का परिचय आलोचनात्मक मलू्यांकन किया  ह ै जो वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य के  समर्थक हैं। इन्होंने  संरचनात्मक-
प्रकार्यात्मक वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य की आलोचना की ह।ै इन्होंने मानवतावादी परिप्रेक्ष्य के अन्तर्गत 
समाजशास्त्र को राजनैतिक प्रतिबद्धता से मकु्त एक विषय के रूप में स्थापित करने का प्रयास किया 
ह।ै इनने  ‘प्रतिवर्त्तात्मक समाजशास्त्र’ (Reflexive Sociology) जो कि मानवतावादी परिप्रेक्ष्य 
का एक प्रकार ह-ैकी भी स्थापना की ह।ै गाउल्डनर एक वामपंथी विचारक माने जाते हैं, जिन्होंने 
मानवतावादी परिप्रेक्ष्य और अभिमखुन का विकास किया ह।ै उनके साहित्य ने अनेक समाजशास्त्रियों 
का मानवतावादी अभिमखुन किया ह।ै

5.	 सी. राईट मिल्स-मिल्स  ने  मानवतावादी  परिप्रेक्ष्य का समर्थन किया  ह।ै उनका बहुजन समाज 
(Mass Socieity) का वि चार  सामाजिक मनोविज्ञान की मान्यताओ ं पर आधारित  ह।ै उनके 
अनसुार व्यक्ति के बहुजन समाज का एक भाग होने के कारण उसका सामाजिक परिवर्तन होगा और 
व्यक्ति की मन:स्थिति भी उसके अनसुार बदलेगी। मिल्स अन्धाधनु्ध आनभुविक तथ्यों के संकलन 
और अनसुन्धान के कट्टर विरोधी हैं। उनके अनसुार पिछले 50 वर्षों में बहुत अधिक आकँड़े एकत्र 
किए गए। लेकिन उनके नि  ष्कर्ष परस्पर विर ोधी हैं। मि ल्स के अनसुार आकँड़े दि शा प्रदान करने 
में असमर्थ। आप वहृद ्सिद्धान्तों के विर ोधी हैं। उन्होंने वहृद ्सिद्धान्तों-प्रकार्यात्मक सिद्धान्त एवं 
पारसन्स के क्रिया सिद्धा न्त की कटु आलोचना की ह।ै मिल्स अतार्कि क एवं असंगत अवधारणाओ ं
के घोर विरोध हैं। उन्होंने सर्वदा पद्धति-शास्त्रीय आडम्बर का विरोध किया। इन्होंने बदु्धिजीवियों 
के उत्तरदायित्व की ओर ध्यान आकर्षित किया  ह।ै इनका सझुाव था कि  बदु्धिजीवियों को सत्य 
का वर्णन इस आशा से करना चाहिए कि कैसे भी, कोई-न-कोई, कभी-न-कभी तो सत्य की ओर 
ध्यान दगेा। इनके द्वारा किया गया लटिन अमरेिका के दशेों का सामाजिक वैज्ञानिक अध्ययन ‘दा 
सोशियोलॉजिकल इमेजिनेशसं’ 1970 विश्व विख्यात ह।ै यह अध्ययन ‘प्रोजेक्ट केमलोट’ के नाम 
से विश्व विख्यात ह।ै ये द्वितीय विश्व-यदु्ध के बाद के कुछ ही समाजशास्त्रियों में से एक हैं जिनको 
समाजशास्त्र के बाहर भी जनसामान्य लोग जानते हैं। इनका मानवतावादी परिप्रेक्ष्य के वि कास और 
अभिमखुन करने में विशषे योगदान रहा ह।ै 

निष्कर्ष (Conclusion)-उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट हो जाता ह ैकि समाजशास्त्र के दोनों परिप्रेक्ष्य-वैज्ञानिक 
और मानवतावादी-का उद्देश्य समाज को गहनता से समझना ह।ै दोनों ही सामाजिक यथार्थता को जानना 
चाहते हैं। दोनों ही परिप्रेक्ष्य और अभिमखुन यथार्थ के अलग-अलग वैज्ञानिक और मानविकी को महत्त्व 
देते हैं। 

गडुे एवं हॉट ने सरल भाषा में इस विवाद को समाप्त करने का प्रयास किया ह।ै इन्होंने अनेक उदाहरण 
दकेर स्पष्ट किया ह ैकि भौतिक विज्ञानों के मलू्य प्रभावशाली होते हैं। सामाजिक विज्ञानों में तो अधि कतर 
अध्ययन सामग्री मलू्य-प्रधान होती ह,ै वहाँ मलू्यों का होना अवश्यम्भावी ह।ै ये लिखते हैं कि वैज्ञानिक 
जब भी किसी विषय का अध्ययन करता ह ैतो उसके सम्मुख कुछ प्रश्न आते हैं, जैसे-

(1)	 इस अध्ययन का वैज्ञानिक महत्त्व क्या ह?ै

(2)	 इस अध्ययन की व्यावहारिक उपयोगिता क्या ह?ै 

जब वैज्ञानिक दसूरे प्रश्न का उत्तर देता ह ैतो मलू्य का प्रवेश हो जाता ह ैअर्थात ्मानवतावादी अभिमखुन 
ही इस प्रश्न का उपयकु्त उत्तर दे सकता ह।ै गडुे एवं हॉट ने लिखा ह ैकि अनेक क्षेत्र ऐसे हैं जिनमें विज्ञान 
और मलू्य परस्पर एक-दसूरे से सम्बन्धित हैं। यह धारणा बिल्कुल त्रुटि परू्ण ह ैकि विज्ञान और मलू्यों के 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 वैज्ञानिक अभिमखुन के 
सम्बन्ध  में हर्बर्ट  स्पेन्सर 
के वि चार प्रस्तुत करें।

2.	 वैज्ञानिक अभिमखुन 
के सम्बन्ध में विल फ्रे डो 
परेटो के वि  चार  प्रस्तुत 
करें।

3.	 मानवतावादी अभिमखुन 
का अर्थ स्पष्ट करें। 

4.	 मानवतावादी अभिमखुन 
की प्रमखु विशषेताए ँ
लिखें। 
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जगत बिल्कुल भ िन्न हैं। विज्ञान ऐसी मान्यताओ ंपर आधारित ह ैजो सिद्ध नहीं किए जा सकते हैं और वह 
आवश्यक रूप से मलू्यों पर आधारित निर्णय ह।ै 

विज्ञान ने स्वय वह आचार-संहिता विकसित की ह ैजो इस मान्यता पर आधारित ह ैकि ‘ज्ञान अज्ञान से 
श्रेष्ठ ह’ै। (Knowledge is superior to Ignorance)। इन्होंने बार-बार स्पष्ट एवं सि द्ध किया ह ैकि 
विज्ञान और मानवतावादी परिप्रेक्ष्य और अभिमखुन परस्पर एक-दसूरे से गमु्फित ह।ै इन्होंने उदाहरण दिया 
ह ैकि समस्या का मलू्यांकन, समीक्षा और चयन तथा विज्ञान का एक व्यवसाय के रूप में चयन की प्रेरणा-
मलू्यों से सम्बन्धित ह।ै ये विज्ञान के पक्षों से सम्बन्धित मलू्य हैं। इनमें पक्षपात आ सकता ह;ै जिसके प्रति 
जागरूक रहना चाहिए। 

इसी प्रकार से विज्ञान उन समस्याओ ंका अध्ययन करता ह ैजिसकी विषय वस्तु मलू्यांकनात्मक ह।ै यहाँ 
तक कि मलू्यों का अध्ययन भी विज्ञान करता ह।ै 

सारश 
वैज्ञानिक भी मलू्यों में सहभागिक होता ह ैहालाकि समाजशास्त्र के एक विज्ञान के रूप में विकास को वह 
प्रभावित नहीं करता ह।ै मलू्य और विज्ञान का परस्पर सम्बन्ध विज्ञान को परिष्कृत तथा  सधुार करने में 
सहायता करता ह ैतथा अन्य मलू्यों को और अधिक सकू्ष्मता से दखेने में सहायता करता ह।ै अब समय 
आ गया ह ैकि वैज्ञानिक और मानवतावादी परिप्रेक्ष्य और अभिमखुन के वि वाद को हमशेा-हमशेा के ल िए 
समाप्त कर दनेा चाहिए। ये दोनों एक-दसूरे के परूक हैं। इन दोनों के परस्पर सम्बन्धों को समाजशास्त्रीय, 
उपागमों, सिद्धान्तों एवं अध्ययनों में भी स्पष्टतः दखेा जा सकता ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 हर्बर्ट स्पेन्सर (Herbert Spencer)-स्पेन्सर  ने  कॉम्ट के  उत्तराधिकारी  के  रूप में वैज्ञानिक 

परिप्रेक्ष्य के अभिमखुन की विचाराधारा को आगे बढ़ाया। उन्होंने अभिमखुन को स्पष्ट करते हुये 
लिखा, संसार में वस्तुए ँज्ञातव्य और अज्ञातव्य दो प्रकार की होती ह।ै ज्ञातव्य वस्तुए ँआनभुाविक 
तथ्य होते हैं, जि न्हें व्यक्ति दखे सकता ह ैएवं समझ सकता ह।ै अज्ञातव्य वस्तुए ँमानवीय ज्ञान, 
अनभुव एवं समझ की सीमा से बाहर होती ह;ै जिनकी व्याख्या एवं प्रभाव धर्म के आधार पर दखेे 
जाते हैं। इस प्रकार उन्होंने धार्मिक अभिमखुन और वैज्ञानिक अभिमखुन के अन्तर को स्पष्ट किया। 

	 स्पेन्सर ने समाजशास्त्रीय वैज्ञानिक अभिमखुन में प्राणिशास्त्र के वैज्ञानिक सिद्धान्तों पर जोर दिया। 
उन्होंने समाज की व्याख्या एवं विश्लेषण सावयवी उद्विकास के आधार पर करने का सझुाव दिया। 
आपने स्पष्ट भी किया कि समाज और सावयव में अनेक समानताए ँहैं। इन दोनों के उद्विकास की 
प्रक्रिया के चरण भी सरल से जटिल तथा न्यून विभेदीकरण से अधिकतम विभेदीकरण की ओर 
दखेे जा सकते हैं। उन्होंने समाज एवं धर्म के उद्विकासीय सिद्धान्त प्रतिपादित करके समाजशास्त्रीय 
अध्ययनों को वैज्ञानिक अभिमखुन का वि कास करने  में उल्लेखनीय य ोगदान दिया । स्पेन्सर  ने 
प्राकृतिक विज्ञानों के सिद्धा  न्तों, वि शषे रूप से जीव-विज्ञान के सिद्धा  न्तों एवं विचारों को समाज 
एवं इसके पक्षों के अध्ययनों पर उपमा के रूप में लाग ूकरके समाजशास्त्र के वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य का 
विकास किया। इस प्रकार से आपने समाजशास्त्रियों का वैज्ञानिक अभिमखुन किया। 

2.	वि लफ्रेड ो परेटो-ये समाजशास्त्र के दृष्टिकोण एवं अध्ययन पद्धति को वैज्ञानिक दिशा प्रदान करना 
चाहते थे । उन्होंने  कहा कि   समाजशास्त्र में प्रा कृतिक वि ज्ञानों के  समान समाज के अध्ययन में 
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समाजशास्त्र का परिचय वैज्ञानिक पद्धतियों का प्रयोग किया जाना चाहिए। इन्होंने समाजशास्त्र में तार्कि क-प्रयोगात्मक पद्धति 
का अनसुरण करने के ल िए निम्न स्तरों का सझुाव दिया-(1) निरीक्षण, (2) तथ्ययकु्त या वैषयिक 
अनभुव और (3) तर्क संगत निष्कर्ष। 

	 परेटो ने  वैज्ञानिक अभिमखुन की प्रक्रिया के  सम्बन्ध  में ल िखा  ह ैकि  समाजशास्त्री सामाजिक 
घटनाओ ंका अध्ययन अनभुवों के आधार पर करे। सामाजिक घटनाओ ंको वास्तविक निरीक्षण 
एवं प्रयोग की कसौटी पर जाँच करे, इसके बाद विभिन्न घटनाओ ंके समान तत्त्वों की खोज करे, 
समानताओ ंके आधार  पर  समाजशास्त्रीय  सामान्यीकरण करे अथवा निय मों एवं सिद्धा न्तों का 
प्रतिपादित करे। इस प्रकार से परेटो ने समाजशास्त्रीय पद्धति एवं परिप्रेक्ष्य की नींव को वास्तविक, 
यथार्थ एवं वैज्ञानिक बनाने एवं वैज्ञानिक अभिमखुन के ल िए प्रयास किया। 

3.	 मानवतावादी अभिमुखन का अर्थ (Meaning of Humanisitic Orientation)-
मानवतावादी अभिमखुन या परू्व प्रशिक्षण वह ह ैजो अध्ययनकर्ता को समाज का मानवतावादी 
परिप्रेक्ष्य के अनसुार अध्ययन करने के ल िए तयार और सक्षम करता ह।ै इस अभिमखुन के द्वारा 
समाजशास्त्री मानव-हितों का ध्यान में रखकर अध्ययन करने में समर्थ होता ह।ै उसे सिखाया जाता 
ह ैकि वह अपने अध्ययन का प्रमखु उद्देश्य मानव हितों का अध्ययन करना ही समझे। मानव जाति 
के कल्याण के ल िए अध्ययन करना ही मानवतावादी अभिमखुन ह।ै 

	 मानवतावादी अभिमखुन द्वारा  समाजशास्त्री में मानव-जाति के कल्याण के ल  िए एक दार्शनिक 
अभिनति और उत्तरदायित्व की भावना पैदा की जाती हैं। उसमें मानवतावादी परिप्रेक्ष्य का विकास 
किया जाता ह।ै मानवतावादी अभिमखुन द्वारा अध्ययनकर्ता को सिखाया जाता ह ैकि वह अपना 
दृष्टिकोण और असमानता के कारणों की खोज करना अपना प्रमखु लक्ष्य रख।े उसे असह्य, असमर्थ, 
दीन-हीन मनषु्यों की परिस्थितियों का अध्ययन करना सि खाया जाता ह।ै कल्याणकारी योजनाए ँ
तैयार करना सिखाया जाता ह।ै 

4.	 मानवतावादी अभिमुखन की विशेषताए ं(Characterisitics of Human Oreintation)-
इस अभिमखुन की प्रमखु वि शषेताए ँनि म्नलिखित ह:ै-(1) इस अभिमखुन का  उद्देश्य मलू्यबद्ध 
अध्ययन करना होता ह।ै (2) यह अभिमखुन ‘क्या होना चाहिए?’ और ‘क्या नहीं होना चाहिए?’ 
को प्राथमिकता देता ह।ै (3) यह मानव से सम्बन्धित सभी सामाजिक, आर्थिक और राजनैतिक 
आदि समस्याओ ंके प्रति चिन्तित एवं वचनबद्ध होता ह।ै (4) इस अभिमखुन का उद्देश्य ज्ञान को 
मात्र-प्राप्ति के ल िए अर्जित करना नहीं होता ह ैबल्कि मानव-कल्याण के उपयोग के ल िए प्राप्त करना 
होता ह।ै (5) यह अभिमखुन अध्ययनकर्ता को राजनीतिक रूप से मानवीय वामपंथी विचारधारा का 
समर्थक बनाता ह,ै और (6) यह अध्ययनकर्ता को अवध रणाओ,ं भाषा, अध्ययन-पद्धति आदि की 
सरलता को प्रोत्साहित करना सिखाता ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 समाजशास्त्रीय अभिमखुन से क्या तात्पर्य ह?ै इसके प्रमखु प्रकारों का वर्णन करें। 

2.	 वैशानिक अभिमखुन का अर्थ स्पष्ट करें। 

3.	 मानवतावादी अभिमखुन क्या ह?ै इसके वि कास में सहभागी लोगों का वर्णन करें। इस अभिमखुन 
की विशषेताए ँस्पष्ट करें। 
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NOTES

मौलिक अवधारणाए ँ(Basic Concepts) 
समाजशास्त्र की भाषा (The Language of Sociology) 

	 इस अध्याय के अन्तर्गत : 

		  �	 समाज का सामान्य अर्थ साथ-साथ समाजशास्त्र में समाज का अर्थ 

		  �	 समाजशास्त्र की परिभाषा 

		  �	 समाज की विशषेताए ँ

		  �	 समाज की अन्योन्याश्रितता 

		  �	 समाज और एक समाज में अन्तर 

	 अध्याय के उद्देश्य : 

		  �	 इस अध्याय के अध्ययन के उपरात आप जान सकें गे : 

		  �	 समाज का सामान्य अर्थ; साथ-साथ समाजशास्त्र में समाज का अर्थ 

		  �	 समाजशास्त्र की परिभाषा और इसकी विशषेताए ँ

		  �	 समाज की अन्योन्याश्रितता समाज और एक समाज में अन्तर 

ekMîwy&3   
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पयािसनस (Parsons) कया कहनया ह,ै “समयाज को उन समपणू ्थ मयानव-समबनधों की जत्टििया करे3.

उनकरे ब्रीच पयािसपरिक समबनधों की जत्टििया कया बोध कियािया ह।ै
	यू  नरे	तिखया है तक “समयाज एक “अमिू ्थ’ शबद है जो समहू करे सदस्ों में िरया 2.

कयू ले (Cooley) करे अनसु याि, “समयाज सवरूपों ्या प्रतितक्र्याओ ं की जत्टििया है ......।”1.

औि कू िरे ह।ैं
की परिियाषया अनरेक समयाजशयातस्त्र्ों नरे द्री ह।ै इनमें प्रमखु समयाजशयास्त्र्री मकै याइवि औि परेज, पयािसनस, ््ट््ूट ि 
समयाज कया अर्थ एवं परिभयािया (Meaning and Definition of Society)-समयाज की अवधयािणया 

किेंगरे। अनि में दोनों अवधयािणयाओ ं की ििु नया किेंगरे।
पहिरे हम ‘समयाज’ अवधयािणया की तववरेचनया किेंगरे	िरया बयाद में “एक समयाज’ अवधयािणया कया	तववरेचन 

2.	 एक समयाज (A Society) (मिू ्थ रूप म)ें ।

1.	 समयाज (Society) (अमिू ्थ रूप म)ें ।

समयाजशयास्त्र में समयाज कया अर्थ (Meaning of Society in Sociology)

ह।ै चतूँ क समयाजशयास्त्र समयाज कया ह्री	तवज्यान है इसति र्े इसकरे अर्थ कया ज्यान होनया आवश्क ह।ै
करे अनरेक अर्थ होनरे करे कयािण सयामयातजक तवज्यानों में मिू अवधयािणयाओ ं कया	तवशषरे अध््न तक्या जयािया 
अर्थशयास्त्र में समयाज कया अर्थ व्तति्ों कया वह समहू है तजसमें पिसपि आतर्थक प्रतक्र्याएँ होि्री ह।ै एक शबद 
समयाज सरे समबोतधि	 तक्या ग्या ह।ै ियाजन्रीति तवज्यान में समयाज सरे	 ियातप ््थ व्तति्ों करे समहू सरे हैं िो 
वि               
ह।ै ‘समयाज’ शबद कया प्र्ोग तवतिनन सयामयातजक तवज्यानों, सयामयातजक, मयानवशयास्त्र, अर्थशयास्त्र, ियाजन्रीति 
समयाज, आ ््थ समयाज, तहनदू समयाज, जैन समयाज, मतहिया समयाज आतद रूप में ि्री इस शबद कया प्र्ोग होिया 
भ                 
बोिचयाि की ियाषया में बहुि अतधक तक्या जयािया ह।ै सयामयान् बोिचयाि	िरया समयाजशयास्त्र में इसकया अर्थ 
समयाज कया सयामयान् अर्थ (General Meaning of Society)-“समयाज’ शबद कया प्र्ोग सयाधयािण 
समयाज (Society)

अर्थ, परिियाषया, तवशषरे ियाएँ आतद की तववरेचनया प्रसििु ह।ै
समदु या्, संसकृ ति, प्रतसरति, ितू मकया औि सयामयातजक समहू आतद कया क्रम सरे अग्तितखि अध्या्ों में 
उद्शरे ् की पतू ि्थ करे 	 तिए समयाजशयास्त्र की कु छ प्रमखु मौतिक अवधयािणयाऐ-ं समयाज, सयामयातजक संिचनया 
समझनरे करे 	तिए आवश्क है तक हमें इस तवष् सरे समबतनधि मिू अवधयािणयाओ ं कया पणू ्थ ज्यान हो। इस्री 
बोिचयाि करे ह;ैं जैसरे-“समयाज’, “समहू ’, “समदु या्’, “परिवयाि’, “तववयाह’ आतद। समयाजशयास्त्र तवष् को 
सनदि्थ में समझ।ें समयाजशयास्त्र की पसु िकों को प़ििरे सम् ऐसरे अनरेक शबदों को हम पयाएगँ रे जो सयामयान् 
कि                   
रूप सरे शबदयावि्री कया प्र्ोग एक सतु नतचिि सपष्ट औि स्रीतमि अर्थ में किें। इसकरे 	 तिए आवश्क है 
आवश्क ह।ै ्ह िि्री समिव हो सकिया है जब सि्री वैज्यातनक उप्ोग की जयानरे वयाि्री	 ियाषया, तवशषरे 
समयाजशयास्त्र की ियाषया को समझनरे हिरे ु सव्थप्ररम तवतिनन वैज्यातनकों करे 	 तवचयािों औि ज्यान को समझनया 
lekt esa varj] lg;ksx vkSj la?k"kZ
bdkbZ&7 lekt dk vFkZ] ifjHkk"kk] fo'ks"krk,a] ,d lekt] lekt vkSj ,d 
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रूप में परिभाषित किया जा सकता ह ैजो यथार्थ अथवा प्रतीकात्मक साधन-साध्य की क्रिया 
से उत्पन्न होते हैं। 

4.	 मैकाइवर और पेज (MacIver ad Page) ने समाज की परिभाषा में उसे एक व्यवस्था 
बताया ह।ै उन विशषेताओ ंका भी उल्लेख किया ह ैजो इस व्यवस्था का निर्माण करती हैं। 
इन्होंने निम्नलिखित परिभाषा दी ह ै

‘समाज रीतियों तथा कार्य प्रणालियों की, सत्ता तथा पारस्परिक सहयोग की, अनेक समहूों तथा विभाजनों 
की, मानव व्यवहार के निय त्रणों तथा स्वतन्त्रताओ ंकी एक व्यवस्था ह।ै’ 

इनके अनसुार रीतिया, कार्य प्रणालिया आदि का पारस्परिक सहयोग, समहू, विभा जन, नियन् त्रण और 
स्वतत्रताए ँ समाज की प्रमखु वि शषेताए ँ हैं। इन्होंने कहा कि  समाज कोई वस्तु  नहीं ह,ै य ह जड़  नहीं 
ह।ै समाज कभी स्थिर नहीं रहता। इन्होंने परिभाषा में आगे ल िखा ह,ै “इस सदवै परिवर्तनशील जटिल 
व्यवस्था को हम समाज कहते हैं। यह सामाजिक सम्बन्धों का जाल ह ैऔर यह हमशेा बदलता रहता ह।ै 

उपर्युक्त समाजशास्त्रियों-कूले, यटूर, पारसन्स, मकैाइवर और पेज की समाज की परिभाषाओ ंके आध र पर 
यह निष्कर्ष निकलता ह ैकि समाज एक अमरू्त यथार्थ अथवा प्रतीकात्मक साधन-साध्य क्रिया से उत्पन्न 
सम्पूर्ण मानव सम्बन्धों की जटिल व्यवस्था ह ैजो रीतियों, कार्य प्रणालियों, अधिकार, पारस्परिक सहयोग, 
अनेक समहूों, विभाजनों, नियंत्रणों तथा स्वतन्त्रताओ ंसे निर्मित होती ह।ै 

समाज की विशेषताए ँ(Characteristics of Society)-मकैाइवर और पेज की परिभाषा के अनसुार 
समाज की निम्नलिखित विशषेताए ँउभर कर सामने आती हैं-

(1)	र ीतिया (Usages)-प्रत य्ेक समाज में मान्यता प्राप्त री तिया होती हैं। री तियों के अनसुार प्रत य्ेक 
सदस्य अपने लक्ष्यों की प्राप्ति के ल िए क्रिया करते हैं। इनके द्वारा ही समाज में व्यवस्था में निरन्तरता 
बनी रहती ह।ै व्यक्ति अपनी विभ िन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल  िए इन्हीं रीतियों के अनसुार 
सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करता ह।ै पति-पत्नी, माता-पिता, भाई-बहन, पिता-पतु्र, मित्र, पड़ोसी 
आदि रीतियों के अनसुार परस्पर अन्तःक्रिया करते हैं और सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करते हैं। 
जैसे-जैसे समाज का रूप जटिल होता जाता ह,ै रीतिया भी स्पष्ट और सनुिश्चित होती जाती हैं। रीतियों 
का उल्लंघन करने पर दण्ड भी दिया जाता ह।ै 

(2)	 कार्य-प्रणालिया (Procedures)-मानव अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति समाज द्वारा निश् चित 
विधियों से करता ह ैजिसे समाजशास्त्री संस्थागत साधन कहते हैं। मकैाइवर और पेज ने इन्हीं को 
कार्य-प्रणाली कहा ह।ै समाज जटिल व्यवस्था ह ैजिसमें मानव कार्य करने की प्रणालियों (कार्य-
प्रणालियों) के अनसुार अन्य व्यक्तियों के साथ सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करके आवश्यकताओ ं
की परू्ति करता ह।ै मकैाइवर और पेज कहते हैं कि व्यक्ति समाज में रह कर अपनी आवश्यकताओ ं
को सरलता से परू्ण करता ह ैजिसकी व्यवस्था निश्चित कार्य-प्रणालियों द्वारा की जाती ह।ै ये कार्य-
प्रणालिया विभिन्न प्रकार की हो सकती ह।ै लेकिन कोई भी समाज कार्य-प्रणालियों के बि ना अपना 
अस्तित्व बनाए नहीं रख सकता। कार्य-प्रणालिया समाज को संगठित, व्यवस्थित, नियत्रित और 
सन्तुलित रखती ह।ै अगर समाज के सदस्य अपने मनमाने ढंग से उद्देश्यों की परू्ति करेंगे तो समाज 
असन्तुलन तथा अन्त में विघटन की स्थिति में पहुचँ जाएगा। 

(3)	 सत्ता (Authority)-मकैाइवर और पेज ने कार्य-प्रणालियों के बाद सत्ता को रखा ह;ै उनका तात्पर्य 
यह ह ैकि समाज के सदस्यों द्वारा अगर कार्य-प्रणालियों का उल्लंघन किया जाता ह ैतो उन्हें रोकने 
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समाजशास्त्र का परिचय तथा दण्ड दनेे के ल िए सत्ता का होना आवश्यक ह।ै सभी प्रकार के सामाजिक संगठनों में सत्ता होती 
ह ैजो व्यक्तियों की क्रियाओ ंको नियन्त्रित रखती ह।ै परिवार में यह सत्ता परिवार के सबसे बड़े परुुष 
के पास होती ह,ै वार्ड में वार्ड पंच, ग्राम में ग्राम पंच, जाति में जाति पंच, पंचायत में सरपंच, जिले में 
जिला अधिकारी तथा राष्ट्र के स्तर पर राष्ट्रपति के पास सर्वोच्च सत्ता होती ह।ै सत्ता सभी समाजों 
में होती ह।ै सामाजिक व्यवस्था के ल िए सत्ता का होना आवश्यक ह।ै 

(4)	 पारस्परिक सहायता (Mutual Aid)-समाज सामाजिक सम्बन्धों का जाल ह।ै यह जाल तभी 
बनता ह ैजब अनेक सदस्य परस्पर एक-दसूरे की मदद करते  हैं। व्यक्ति परस्पर आवश्यकताओ ं
की परू्ति के ल  िए एक-दसूरे की सहायता करते हैं। अगर वे एक-दसूरे की सहायता नही करेंगे तो 
अन्तःक्रिया नहीं होगी। सामाजिक सम्बन्ध और सामाजिक व्यवहार स्थापित नहीं होंगे। समाज का 
निर्माण भी नहीं होगा। इसलिए समाज की मौलिक विशषेता पारस्परिक सहायता और सहयोग हैं, 
इसके बि ना समाज का अस्तित्व खतरे में पड़ जाता ह।ै 

(5)	 समूह और विभाजन (Gropu and Division)-सामाजिक संरचनाओ ंमें अनेक छोटे-बड़े समहू 
होते हैं जिनको अनेक आधार पर दखे सकते हैं। सामाजिक संरचना का विभाजन खण्डों, श्रेणियों 
और वर्गों में किया जाता ह।ै प्रत य्ेक वर्ग में अनेक समहू होते हैं। इनका सबसे छोटा आकार एकांकी 
परिवार (समहू) ह।ै अनेक एकाकी परिवार मिलकर परम्परागत संयकु्त परिवान बन जाते हैं। ऐसे कई 
संयकु्त परिवार मिल कर बड़ा समहू, वंश-समहू फिर गोत्र-समहू, उप-जाति तथा जाति के बड़े समहू 
के आकार बन जाते हैं। इनमें अन्तःक्रिया और प्रतिक्रियाए ँसमाज का निर्माण करती हैं। इसलिये यह 
समहू और विभाजन की विशषेता समाज की महत्त्वपरू्ण विशषेता ह।ै 

(6)	 मानव व्यवहार का नियन्त्रण (Control of Human Behaviour)-समाज को व्यवस्थित 
बनाए रखने के ल िए सामाजिक नियत्रण एक संतलुन-शक्ति की भमूिका निभाता ह।ै अगर व्यवहार 
पर नियन् त्रण नहीं र खा जाए तो प्रत य्ेक सदस्य मनमाने तरीके से  व्यवहार करेगा। सारे समाज में 
अनियमितता और अव्यवस्था फल जाएगी जो समाज के अस्तित्व को ही मिटा दगेी। समाज में 
सभी सदस्य एक-दसूरे से व्यवहारों की अपेक्षा रखते हैं। सभी परू्ण रूप से अपेक्षित व्यवहार नहीं कर 
पाते। वास्तविक व्यवहार और अपेक्षित व्यवहार का अन्तर कम होना चाहिए तब तो समाज बना रह 
सकता ह।ै अगर यह अन्तर अधिक होगा तो सामाजिक सम्बन्ध विघटित हो जाएगँे। इस अन्तर को 
कम करने के ल िए आवश्यक ह ैकि व्यवस्था मानव के व्यवहारों पर नियत्रण रख।े जनरीति, प्रथा, 
परम्परा, जनमत, काननू, धर्म, शिक्षा, नैतिकता आदि मानव व्यवहार को नियन्त्रित करते हैं। इसके 
अभाव में समाज का अस्तित्व अधिक समय तक नहीं बना रह सकता। 

(7)	स्वतन् त्रता (Liberty)-मकैाइवर और पेज के अनसुार समाज में नियन्त्रण के साथ-साथ सदस्यों के 
व्यवहारों में स्वतत्रता का प्रावधान भी होता ह।ै व्यक्ति के व्यवहार को उस सीमा तक नियत्रित किया 
जाता ह ैजिस सीमा तक वह अन्य व्यक्तियों को किसी प्रकार की हानि न पहुचँा सकता हो। व्यक्ति 
अपनी सीमा में स्वतन्त्र ह।ै वह अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति करने के ल िए स्वतन्त्र ह।ै सामाजिक 
व्यवस्था में-स्वतन्त्रता तथा नियन्त्रण दोनों एक सीमा तक ही होते हैं। अगर अधिक स्वतन्त्रता प्रदान 
कर दी जाएगी तो उससे भी समाज में अव्यवस्था फल जाएगी। इसी प्रकार आवश्यकता से अधिक 
नियन्त्रण भी अधिक समय तक सदस्यों पर नहीं रखा जा सकता ह,ै वह भी समाज के संतलुन, संगठन 
और निरन्तरता के ल िए हानिकारक होता ह।ै समाज के ल िए स्वतन्त्रता और नियन्त्रण दोनों ही एक 
सीमा तक महत्वपरू्ण ह।ै 
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(1)	 सामाजिक सम्बन्धों की मनौवैज्ञानिक स्थिति (The psychological condition of 
social relationship)-मकैाइवर और पेज ने सामाजिक सम्बन्ध और भौतिक सम्बन्ध को 
उदाहरण दकेर समझाया ह।ै मजे पर टकण यत्र रखा ह।ै इन दोनों को एक-दसूरे के अस्तित्व का 
ज्ञान नहीं ह।ै दो या अधिक मनषु्य जब एक-दसूरे के सम्पर्क  में आते हैं तो उन्हें परस्पर एक-दसूरे 
के अस्तित्व का ज्ञान होता ह।ै एक-दसूरे से प्रभावित होते हैं ओर एक-दसूरे को प्रभावित करते 
हैं, उससे सामाजिक सम्बन्ध बनते हैं जिससे समाज का अस्तित्व सम्भव हो पाता ह।ै इसको 
मकैाइवर और पेज ने सामाजिक सम्बन्धों का मनौवैज्ञानिक लक्षण बताया ह,ै जो समाज का 
निर्माण करते हैं। 

(2)	 सामाजिक सम्बन्धों का विस्तार (The range of social relationship)-समाज 
जितना छोटा, सरल और सीमित होगा उसके सदस्यों के परस्पर सम्बन्ध के प्रकार भी सीमित 
तथा कम होंगे। जैसे-जैसे समाज जटिल होता जाएगा, वैसे-वैसे सामाजिक सम्बन्धों के प्रकार 
भी बढ़ते जाएगेँ। ग्रामीण समाज में सम्बन्ध कम जटिल तथा सीमित होते हैं। महानगरीय समाज 
में व्यक्ति के सामाजिक सम्बन्ध अनेक लोगों से होते हैं। सम्बन्धों के प्रकार असंख्य हो जाते 
हैं। सरल और छोटे समाज की तलुना में बड़े और जटिल समाज में सामाजिक सम्बन्धों का 
विस्तार व्यापक होता ह।ै 

(3)	 समाज मनुष्य तक ही सीमित नहीं है (Society not confined to man)-मकैाइवर 
और  पेज का कथन ह ैकि समाज तो अन्य जीवों में भी  पाये  जाते  हैं। अन्य जीव-चींटी, 
मधमुक्खी, कीड़े-मकोड़े, घोड़े, कुत्ते आदि में उल्लेखनीय सामाजिक संगठन मिलते हैं। परन्तु 
इनके पास संस्कृ ति नहीं ह।ै डेविस का कहना ह ैकि मानवसमाज के पास संस्कृ ति ह।ै अन्य 
जीवों के समाजों के पास संस्कृ ति नहीं ह।ै अन्य जीव जन्म से सामाजिक प्राणी हैं, मानव जन्म 
के बाद सामाजिकता को सीखता ह।ै समाजशास्त्र केवल मानव समाज का अध्ययन करता ह।ै 

(4)	 समाज में समानता और भेद दोनों ही सन्निहित हैं (Society involves both likeness 
and difference)-जब मानव आवश्यकता की परू्ति के ल  िए दसूरों के साथ अन्तःक्रिया 
करता ह ैतो उसका आधार परस्पर-समानता और भिन्नता दोनों होती ह।ै अनेक बातों में उनमें 
समानता होती ह,ै जैसे-उनके ल क्ष्य समान हैं। भिन्नता भी उनमें पाई जाती ह,ै जैसे-साधनों में 
भिन्नता का होना। शिक्षक और छात्र परस्पर क्रिया करते हैं। उनमें समानता और भिन्नता दोनों 
होती हैं। समानता इस आधार पर ह ैकि एक ज्ञान देता ह ैदसूरा ज्ञान लेता ह।ै आय ुऔर पद 
के आधार पर भिन्नता मिलती ह।ै परिवार में पति-पत्नी को दखेें तो उनमें भिन्नता लिंग भेद 
के आधार पर ह।ै दोनों परिवार को बनाए रखना चाहते हैं, यह समानता ह।ै दोनों का लक्ष्य 
बच्चों का पालन-पोषण करना ह।ै उनकी भमूिका, पद, कर्त्तव्य, अधिकार के आधार पर अनेक 
भिन्नताए ँहैं। अगर समानता हो और भिन्नता न हो तो वह चीटियों जैसा समाज बन जाएगा। 
मानव समाज में दोनों लक्षण-समानता और भिन्नता होते हैं। 

(5)	 मनुष्य एक सामाजिक प्राणी के रूप में (Man as a social animal)-मकैाइवर और 
पेज ने लिखा ह ैकि ह ैकि मनषु्य अपनी सरुक्षा, सवुिधा, पालन-पोषण, शिक्षा, साज-सज्जा, 
आवास और समाज द्वारा प्रदत्त अन्य अनेक निश्चित सेवाओ ंका उपयोग करता ह।ै अरस्तू ने 
इन बातों को “मनषु्य एक सामाजिक प्राणी ह’ै कहकर व्यक्त किया ह।ै अनेक विद्वानों ने लिखा 
ह ैकि अकेले र हने में मनषु्य की भलाई नहीं ह।ै दण्डों में एकान्त कारावास सबसे कठोर दण्ड 
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समाजशास्त्र का परिचय ह;ै क्योंकि यह सबसे अधिक असहनीय होता ह।ै कोई भी व्यक्ति समाज की आवश्यकता से 
स्वतत्र नहीं ह।ै व्यक्ति को जन्म से लेकर मतृ्यु तक समाज की आवश्यकता 

समाज की कुछ अन्य विशेषताए ँ(Some Other Characteristics of Society)
मैकाइवर और पेज ने समाज की अनेक विशषेताओ ंका वर्णन किया ह ैजिन्हें उपर्युक्त पषृ्ठों में दखे चकुे हैं। 
अब हम समाज की कुछ अन्य महत्त्वपरू्ण विशषेताओ ंकी विवेचना करेंगे जो निम्नलिखित ह-ै

(1)	 अमूर्तता (Abstractness)-राइट ने लिखा ह,ै “समाज व्यक्तियों का समहू नहीं ह।ै यह समहू 
के सदस्यों के बीच स्थापित सम्बन्धों की एक व्यवस्था ह।ै” इस व्यवस्था का अनभुव कर 
सकते हैं। सामाजिक सम्बन्धों का कोई आकार नहीं होता ह।ै इसीलिए सभी ने कहा ह ैकि 
समाज अमरू्त ह।ै मकैाइवर और पेज ने कहा कि समाज सामाजिक सम्बन्धों का परिवर्तनशील 
रूप ह,ै व्यक्तियों की पारस्परिक अनभुतूि का परिणाम ह।ै उसे उन्होंने सामाजिक सम्बन्धों 
की मनोवैज्ञानिक स्थिति कहा ह।ै मानवीय व्यवस्था, सामाजिक सम्बन्ध, अन्तःक्रिया और 
प्रक्रियाए ँआदि अर्मूत हैं जो समाज का निर्माण करती ह।ै य़ूटर का कथन ह ैकि समाज एक 
वस्तु नहीं ह ैबल्कि सम्बन्ध स्थापित करने की एक प्रक्रिया ह।ै इन उपर्युक्त कथनों, विशषेताओ ं
तथा लक्षणों के आधार पर यही निष्कर्ष निकलता ह ैकि समाज अमरू्त ह।ै 

(2)	 पारस्परिक जागरूकता (Mutual Awareness)-दो या अधिक व्यक्तियों में अन्तःक्रिया 
के ल िए आवश्यक ह ैकि उनको एक-दसूरे की प्रस्थिति का परूा ज्ञान चाहिए। दसूरे लोग भी 
उनकी प्रस्थिति से अवगत होने चाहिए। लोग एक-दसूरे की स्थिति तथा भमूिका से प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप से परिचित होने चाहिए। अगर उनमें एक-दसूरे के प्रति जागरूकता नहीं होगी तो 
अन्तःक्रिया भी नहीं हो सकती। यही अन्तः क्रिया समाज का निर्माण करती ह।ै ब्लूमर ने कहा 
ह ैकि सामाजिक अन्तःक्रिया में हिस्सा लेने वाले व्यक्ति दसूरे व्यक्तियों की निरन्तर क्रियाओ ं
की दिशा को समझकर स्वय की अन्तःक्रिया की दिशा निर्धारित करते हैं। मकैाइवर और पेज 
ने मजे और टाइप राइटर का उदाहरण दिया था कि उनमें परस्पर एक-दसूरे की उपस्थिति के 
प्रति जागरूकता नहीं ह।ै लेकिन दो या अधिक व्यक्ति जब एक-दसूरे की उपस्थिति, प्रस्थिति 
तथा भमूिका के प्रति जागरूक होते हैं तब उनमें अन्तःक्रिया होती ह।ै यही अन्तः क्रियाए ँआगे 
चलकर सम्बन्धों का निर्माण करती हैं। परिवार में पिता-पतु्र, भाई-बहन आदि इसके उदाहरण 
हैं। पिता जानता ह ैकि वह उसका पतु्र ह।ै पतु्र भी जानता ह ैकि वह उसका पिता हैं। दसूरे लोग 
भी जानते हैं कि वे पिता-पतु्र हैं। यही जागरूकता व सामाजिक सम्बन्धों की जटिल व्यवस्था 
समाज का निर्माण करती ह।ै 

(3)	 सहयोग और सघंर्ष (Co-operation and Conflict)-मकैाइवर और पेज का कथन 
ह,ै “समाज सहयोग ह ैजो संघर्ष से गजुरता ह।ै” इस कथन से यह सामने आता ह ैकि लोग 
परस्पर एक-दसूरे को सहयोग करते हैं। अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति करते हैं। एक-दसूरे के 
प्रति” हम’ की भावना रखते हैं। इसका तात्पर्य यह नहीं हैं कि लोग परस्पर एक-दसूरे से संघर्ष 
नहीं करते। जो लोग खशुहाल हैं, जिनके पास सखु-सवुिधाए ँहैं उनसे वे लोग संघर्ष करते हैं 
जिनके पास इन सब का अभाव ह।ै मार्क्स का सिद्धान्त ह ैकि समाजों का इतिहास वर्ग-संघर्ष 
का इतिहास ह।ै चार्ल्स कूले और मकैाइवर तथा पेज का कहना ह ैकि समाज में-सहयोग और 
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संघर्ष-दोनों होते हैं, इन्हें एक-दसूरे से अलग नहीं किया जा सकता ह।ै समाजिक प्रक्रिया के 
दोनों सहयोग और संघर्ष की अब हम अलग-अलग व्याख्या करेंगे। 

	 समाज का  संगठन, संतलुन, एकता, प्रगति, परिवर्तन आदि  इस त थ्य  पर निर्भर   करते  हैं 
कि सहयोग और संघर्ष की मात्रा समाज में कितनी ह?ै सहयोग अधिक होगा तो समाज में 
खशुहाली अधिक होगी। संघर्ष होगा तो समाज का संतलुन बिगड़ जाएगा जो बाद में समाज 
को असंतलुन की ओर ले जा सकता ह।ै सहयोग और संतलुन-दोनों ही समाज की महत्वपरू्ण 
विशषेताए ँहैं। 

(4)	 अन्योन्याश्रितता (Inter-dependence)-अन्योन्याश्रितता का शाब्दिक अर्थ एक-दसूरे 
पर (परस्पर) निर्भर रहना ह।ै समाज की सम्पूर्ण वि शषेताओ ंमें अन्योन्याश्रितता का अपना 
विशषे महत्त्व ह।ै समाज की उत्पत्ति और विकास, संतलुन और संगठन तथा निरन्तरता और 
परिवर्तन आदि समाज के सदस्यों की अन्योन्याश्रितता पर निर्भर करते हैं। समाज के संगठन 
की प्रकृति तथा अन्योन्याश्रितता का परस्पर सीधा सम्बन्ध ह।ै 

व्यक्ति-व्यक्ति पर, व्यक्ति समहू पर, समहू समाज पर तथा समाज समहू पर विभिन्न क्षेत्रों में परस्पर निर्भर 
रहते हैं। उदाहरण के ल िए श्रम का विभाजन जितना न्यून होगा, समाज की जनसंख्या जितनी न्यून होगी, 
पारस्परिक सम्बन्ध जितने कम होंगें, भौगोलिक क्षेत्र जितना छोटा होगा उस समाज के सदस्यों में पारस्परिक 
निर्भरता उतनी ही कम होगी। अर्थात ्समाज का आकार जितना छोटा होगा, उस समाज के सदस्यों में 
अन्योन्याश्रितता उतनी ही कम होगी। दसूरी ओर समाज की जनसंख्या जितनी अधिक होगी, पारस्परिक 
सम्बन्ध जितने ज्यादा होंगे, श्रम का विभा जन तथा वि शषेीकरण जितना अधिक होगा, उस समाज के 
सदस्यों में अन्योन्याश्रितता उतनी ही अधिक होगी। 

“एक समाज” (A Society) 
‘समाज’ शब्द का प्रयोग समाजशास्त्र में दो रूपों में किया जाता ह-ै(1) समाज तथा (2) एक समाज।”समाज’ 
शब्द के रूप में इसके प्रयोग का अध्ययन हम कर चकुे हैं।”एक समाज’ में समाजशास्त्र में जो अर्थ लगाया 
जाता ह ैउसकी विवेचना प्रस्तुत हैं। 

जब ‘समाज’ शब्द का प्रयोग व्यक्तियों के कि सी समहू, संगठन, समिति आदि के रूप में किया जाता ह ै
तब उसका अर्थ समाजशास्त्र में किसी विशषे “एक समाज’ से होता ह।ै जैसे-आदिम समाज, ब्रहम समाज, 
जैन समाज आदि। कुछ समाजशास्त्रियों, जैसे-यटूर, जिन्सबर्ग, मने्जर, फ्रीमने, आदि ने इसी रूप में समाज 
की परिभाषा दी ह।ै इन समाजशास्त्रियों की परिभाषा का अध्ययन करके “एक समाज’ अवध रणा को 
समाजशास्त्रियों के दृष्टिकोण से समझने का प्रयास किया जाएगा। 

1.	 मेन्जर के अनसुार “एक समाज’ की परिभाषा, “एक समाज” व्यक्तियों का एक ऐसा समहू 
समझा जाता ह ैजिसमें सामान्य क्रियाओ ंके कुछ प्रकारों में सचेतन भागिता होती ह”ै। 

2.	 यूटर के अनसुार “एक समाज, समाज में भिन्न एक ऐसा संगठन ह ैजिसमें लोग अपना जीवन 
व्यतीत करते हैं।’ 

3.	जि न्सबर्ग के अनसुार, “एक समाज’ व्यक्तियों का वह संग्रह ह ैजो किन्हीं सम्बन्धों अथवा 
व्यवहारों के तरी कों से सम्बन्धित हैं जो उनकों दसूरों से पथृक् करते हैं, जो उनके सम्बन्धों में 
नहीं आते हैं या जो उनसे व्यवहार में भिन्न होते हैं।” 
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समाजशास्त्र का परिचय 	 जिन्सबर्ग ने एक समाज’ को “समाज’ से अलग बताया ह।ै इनका कहना ह ैकि” एक समाज’ 
मरू्त ह ैजो व्यक्तियों के संग्रह या समहू को सम्बोधित करता ह ैऔर इनके व्यवहार अन्यों से 
अलग ह।ै 

4.	 फ्रीमेन के अनसुार, “विस्तृत अर्थों में” एक समाज’ वह संगठन ह ैजिसके कार्यात्मक और 
सांस्कृ तिक क्षेत्रों में स्वतत्र अधिकार ह ैऔर जो कुछ दसूरे संगठनों पर भी प्रभतु्व रखता ह।ै” 

5.	ग्री न के अनसुार, “एक समाज” वह सबसे बड़ा समहू ह ैजिसका कोई भी व्यक्ति सदस्य हो 
सकता ह।ै”ग्रीन ने “एक समाज’ को बड़ा समहू बताया ह ैतथा यह भी कहा ह ैकि यह समय, 
स्थान, रुचि, तथा जनसंख्या के संगठन से बनता ह।ै 

उपर्युक्त परिभाषाओ ंके आधार पर” एक समाज’ की निम्नलिखित विशषेताए ँउभकर सामने आती हैं (1) 
“एक समाज’ व्यक्तियों का बड़ा समहू ह।ै (2) “एक समाज’ मरू्त ह ैक्योंकि यह व्यक्तियों के संगठन से 
बनता ह।ै (3) “एक समाज’ का क्षेत्र सीमित होता ह।ै (4) “एक समाज’ के सदस्यों के पारस्परिक सम्बन्धों, 
व्यवहारों तथा क्रियाओ ंमें समानता होती ह।ै (5) “एक समाज’ के सदस्यों के उत्तरदायित्व सीमित होते हैं। 

“समाज” और “एक समाज’ में अन्तर (Difference between “Society” and “A 
Socity”) 
(1)	 सामाजिक सम्बन्ध (Social Relation)-सामाजिक सम्बन्धों के आधार  पर  “समाज’ और 

“एक समाज’ में मौलिक अन्तर ह।ै समाज सामाजिक सम्बन्धों का जाल ह।ै यह जटिल व्यवस्था 
ह।ै”एक समाज’ इसकी तलुना में व्यक्तियों का समहू ह।ै 

(2)	 मूर्तता (Abstraction)-सामाजिक सम्बन्ध अमरू्त होते हैं। ‘समाज’ सामाजिक सम्बन्धों के जाल 
को कहते हैं। इसलिये समाज अमरू्त ह।ै उसे दखेा नहीं जा सकता। ‘एक समाज’ व्यक्तियों का समहू 
ह।ै यह एक संगठन ह।ै इसे दखेा जा सकता ह।ै व्यक्ति इसके सदस्य होते हैं। इसलिये “एक समाज’ 
की प्रकृति मरू्त ह।ै 

(3)	 जटिलता (Complexity)-मकैाइवर और  पेज ने  परिभाषा में” समाज’ को जटिल बताया  ह।ै 
इनका कहना ह ैकि समाज जटिल सामाजिक सम्बन्धों की व्यवस्था ह ैजो हमशेा बदलता रहता ह।ै 
समाज की तलुना में “एक समाज’ सरल व्यवस्था ह।ै समाज की तलुना में ‘एक समाज’ का संगठन 
सरल ह।ै 

(4)	 भौगोलिक क्षेत्र (Geographical Area)-समाज वि स्तृत क्षेत्र में फला होता ह।ै इसका कोई 
निश्चित भौगोलिक क्षेत्र नहीं होता ह।ै”एक समाज’ के व्यक्ति सदस्य होते हैं जो साधारणतया एक 
निश्चित भागौलिक क्षेत्र के होते हैं। कभी-कभी “एक समाज’ की शर्त होती ह ैजिसके अनसुार अन्य 
क्षेत्र के व्यक्ति उसके सदस्य नहीं बन सकते हैं। 

(5)	 उत्तरदायित्व (Responsibility)-समाज का क्षेत्र विस्तृत होने के कारण व्यक्तियों के उत्तरदायित्व 
भी असीमित होते हैं।”एक समाज’ के व्यक्ति सदस्य होते हैं। इसलिये उनका “एक समाज’ के प्रति 
निश्चित और सीमित लेकिन स्पष्ट उत्तरादायित्व होता ह।ै 

(6)	 समरूपता (Homogeneity)-समाज विभिन्न व्यक्तियों के व्यवहारों से बनता ह।ै इसलिये समाज 
में व्यवहारों तथा मनोवतृ्तियों में बहुत अधिक भिन्नता होती ह।ै इसकी तलुना में “एक समाज’ का 
क्षेत्र, सदस्यता, उत्तरदायित्व आदि सीमित होने के कारण इनके व्यवहारों तथा मनोवतृ्तियों में भी 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 एक सामाजिक प्रा णी 
के रूप में मनषु्य के प्रति 
मकैाइवर पेज के वि चार 
सकं्षेप में प्रस्तुत करें। 

2.	 ‘पारस्परिक जागरूकता’ 
समाज की एक विशषेता 
ह-ैइस सम्बन्ध  में आप 
क्या स्पष्ट करना  चाहते 
हैं?

3.	 क्या समाज सहयोग 
और  संघर्ष  का क्री ड़ा-
स्थल ह?ै

4.	 क्या आप स्पष्ट करे 
सकते हैं कि समाजशास्त्र 
समाज अर्थात ्
सामाजिक सम्बन्धों 
के  जाल या   जटिल 
व्यवस्था  का  वैज्ञानिक 
अध्ययन करता ह।ै 
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काफी समानता पाई जाती ह।ै समाज की तलुना में “एक समाज’ में सफलता अधिक होती ह।ै 

	 समाजशास्त्र में” एक समाज’ की अवधारणा का विशषे अध्ययन नहीं किया जाता ह।ै समाजशास्त्र 
समाज का अध्ययन, अवलोकन, विश्लेषण तथा सामान्यीकरण करता ह।ै किसी विशषे समाज या 
“एक समाज’ का उस प्रकार से अध्ययन नहीं करता ह।ै समाज को समझने के ल िए इस अन्तर का 
ध्यान रखना आवश्यक ह ैकि” एक समाज’ से यह किस प्रकार भिन्न ह।ै समाजशास्त्र समाज अर्थात ्
सामाजिक सम्बन्धों के जाल या जटिल व्यवस्था का वैज्ञानिक अध्ययन करता ह।ै 

साराश 
व्यक्ति-व्यक्ति पर, व्यक्ति समहू पर, समहू समाज पर तथा समाज समहू पर विभिन्न क्षेत्रों में परस्पर निर्भर 
रहते हैं। उदाहरण के ल िए श्रम का विभाजन जितना न्यून होगा, समाज की जनसंख्या जितनी न्यून होगी, 
पारस्परिक सम्बन्ध जितने कम होंगें, भौगोलिक क्षेत्र जितना छोटा होगा उस समाज के सदस्यों में पारस्परिक 
निर्भरता उतनी ही कम होगी। अर्थात ्समाज का आकार जितना छोटा होगा, उस समाज के सदस्यों में 
अन्योन्याश्रितता उतनी ही कम होगी। दसूरी ओर समाज की जनसंख्या जितनी अधिक होगी, पारस्परिक 
सम्बन्ध जितने ज्यादा होंगे, श्रम का विभा जन तथा वि शषेीकरण जितना अधिक होगा, उस समाज के 
सदस्यों में अन्योन्याश्रितता उतनी ही अधिक होगी। 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 मनुष्य एक सामाजिक प्राणी के रूप में (Man as a social animal)-मकैाइवर और 

पेज ने लिखा ह ैकि ह ैकि मनषु्य अपनी सरुक्षा, सवुिधा, पालन-पोषण, शिक्षा, साज-सज्जा, 
आवास और समाज द्वारा प्रदत्त अन्य अनेक निश्चित सेवाओ ंका उपयोग करता ह।ै अरस्तू ने 
इन बातों को “मनषु्य एक सामाजिक प्राणी ह’ै कहकर व्यक्त किया ह।ै अनेक विद्वानों ने लिखा 
ह ैकि अकेले र हने में मनषु्य की भलाई नहीं ह।ै दण्डों में एकान्त कारावास सबसे कठोर दण्ड 
ह;ै क्योंकि यह सबसे अधिक असहनीय होता ह।ै कोई भी व्यक्ति समाज की आवश्यकता से 
स्वतत्र नहीं ह।ै व्यक्ति को जन्म से लेकर मतृ्यु तक समाज की आवश्यकता 

2.	 पारस्परिक जागरूकता (Mutual Awareness)-दो या अधिक व्यक्तियों में अन्तःक्रिया 
के ल िए आवश्यक ह ैकि उनको एक-दसूरे की प्रस्थिति का परूा ज्ञान चाहिए। दसूरे लोग भी 
उनकी प्रस्थिति से अवगत होने चाहिए। लोग एक-दसूरे की स्थिति तथा भमूिका से प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप से परिचित होने चाहिए। अगर उनमें एक-दसूरे के प्रति जागरूकता नहीं होगी तो 
अन्तःक्रिया भी नहीं हो सकती। यही अन्तःक्रिया समाज का निर्माण करती हैं। ब्लूमर ने कहा 
ह ैकि सामाजिक अन्तःक्रिया में हिस्सा लेने वाले व्यक्ति दसूरे व्यक्तियों की निरन्तर क्रियाओ ं
की दिशा को समझकर स्वय की अन्तःक्रिया की दिशा निर्धारित करते हैं। मकैाइवर और पेज 
ने मजे और टाइप राइटर का उदाहरण दिया था कि उनमें परस्पर एक-दसूरे की उपस्थिति के 
प्रति जागरूकता नहीं ह।ै लेकिन दो या अधिक व्यक्ति जब एक-दसूरे की उपस्थिति, प्रस्थिति 
तथा भमूिका के प्रति जागरूक होते हैं तब उनमें अन्तःक्रिया होती ह।ै यही अन्तःक्रियाए ँआगे 
चलकर सम्बन्धों का निर्माण करती हैं। परिवार में पिता-पतु्र, भाई-बहन आदि इसके उदाहरण 
हैं। पिता जानता ह ैकि वह उसका पतु्र ह।ै पतु्र भी जानता ह ैकि वह उसका पिता हैं। दसूरे लोग 
भी जानते हैं कि वे पिता-पतु्र हैं। यही जागरूकता व सामाजिक सम्बन्धों की जटिल व्यवस्था 
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समाजशास्त्र का परिचय समाज का निर्माण करती ह।ै 

3.	 सहयोग और सघंर्ष (Co-operation and Conflict)-मकैाइवर और पेज का कथन 
ह,ै “समाज सहयोग ह ैजो संघर्ष से गजुरता ह।ै” इस कथन से यह सामने आता ह ैकि लोग 
परस्पर एक-दसूरे को सहयोग करते हैं। अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति करते हैं। एक-दसूरे के 
प्रति “हम’ की भावना रखते हैं। इसका तात्पर्य यह नहीं हैं कि लोग परस्पर एक-दसूरे से संघर्ष 
नहीं करते। जो लोग खशुहाल हैं, जिनके पास सखु-सवुिधाए ँहैं उनसे वे लोग संघर्ष करते हैं 
जिनके पास इन सब का अभाव ह।ै मार्क्स का सिद्धान्त ह ैकि समाजों का इतिहास वर्ग-संघर्ष 
का इतिहास ह।ै चार्ल्स कूले और मकैाइवर तथा पेज का कहना ह ैकि समाज में-सहयोग और 
संघर्ष-दोनों होते हैं, इन्हें एक-दसूरे से अलग नहीं किया जा सकता ह।ै समाजिक प्रक्रिया के 
दोनों सहयोग और संघर्ष की अब हम अलग-अलग व्याख्या करेंगे। 

4.	 समरूपता (Homogeneity)-समाज विभिन्न व्यक्तियों के व्यवहारों से बनता ह।ै इसलिये 
समाज में व्यवहारों तथा मनोवतृ्तियों में बहुत अधिक भिन्नता होती ह।ै इसकी तलुना में “एक 
समाज’ का क्षेत्र, सदस्यता, उत्तरदायित्व आदि सीमित होने के कारण इनके व्यवहारों तथा 
मनोवतृ्तियों में भी काफी समानता पाई जाती ह।ै समाज की तलुना में “एक समाज’ में सफलता 
अधिक होती ह।ै 

समाजशास्त्र में ‘एक समाज’ की अवधारणा का विशषे अध्ययन नहीं किया जाता ह।ै समाजशास्त्र समाज 
का अध्ययन, अवलोकन, विश्लेषण तथा सामान्यीकरण करता ह।ै किसी विशषे समाज या” एक समाज’ 
का उस प्रकार से अध्ययन नहीं करता ह।ै समाज को समझने के ल िए इस अन्तर का ध्यान रखना आवश्यक 
ह ैकि” एक समाज’ से यह किस प्रकार भिन्न ह।ै समाजशास्त्र समाज अर्थात ्सामाजिक सम्बन्धों के जाल 
या जटिल व्यवस्था का वैज्ञानिक अध्ययन करता ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 समाजशास्त्र में समाज का क्या अर्थ ह?ै समाज की परिभाषा दें। 

2.	 समाज की विशषेताओ ंका विस्तृत वर्णन करें।

3.	 समाज और “एक समाज’ में क्या अन्तर ह?ै 
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		       gSaA
vkHkklh  leqnk;ksa  dks  le>us  esa  egRoiw.kZ  gS  tks  fMftVy ;qx esa iuirs 
gS tks  dHkh vkeus&lkeus ugha  fey ldrsA ;g  fopkj  jk"Vªh;  igpku  vkSj  
mtkxj  djrh  gS  tks  mu  O;fä;ksa  ds  chp viusiu dh Hkkouk iSnk djrh 
leqnk;ksa" dh vo/kkj.kk lk>k ehfM;k vkSj  lkewfgd dYiuk  dh  Hkwfedk  dks  
tk s HkkSxksfyd vkSj ikfjokfjd lhekvk sa l s ij s gSaA csusfMDV ,aMjlu dh "dfYir 
ikjaifjd ifjHkk"kkvk sa dk foLrkj djd s leqnk;k sa ds fofHkUu :ik sa dk s 'kkfey fd;k gS 
'kgjh  vkSj  vkS|ksfxd lektksa esa ik, tkrs gSaA vk/kqfud lekt'kkfL=;k sa u s bu 
ftldh  fo'ks"krk  voS;fäd]  vkSipkfjd  vkSj  y{;&mUeq[k  laca/k  gSa]  tks  vDlj  
bld s foijhr] xslsy'kk¶V  ,d  çdkj  ds  lkekftd  laxBu  dks  n'kkZrk  gS] 
HkkoukRed ca/ku] lk>k ewY;k sa vkSj vkilh lg;ksx ij tksj nsrk gSA 
vkSj ikfjokfjd laca/kksa  ij vk/kkfjr lkekftd laca/kksa  dks lanfHkZr djrk gSA ;g  
xsesbu'kk¶V xzkeh.k vkSj ikjaifjd lektksa  dh [kkfl;r gS]  tks djhch O;fäxr  
¼1887½ esa "xsfeu'kk¶V" ¼leqnk;½ vkSj "xslsy'kk¶V" ¼lekt½ ds chp varj fd;kA 
[kk  gSA  QfMZusaM  Vksuhl  us  vius  ekSfyd  dk;Z  "xsfeu'kk¶V  vaM  xslsy'kk¶V" 
,sfrgkfld :i ls] lekt'kkfL=;ksa us leqnk; dh vo/kkj.kk dks fofHkUu dks.kksa l sns
djsaxs] ledkyhu lekt esa bldh LFkk;h çklafxdrk ij tksj nsaxsA
gSaA ge vk/kqfudrk vkSj oS'ohdj.k ds lanHkZ esa leqnk; ds ifjorZuksa dh Hkh tkap 
vkSj lS)kafrd –f"Vdks.kksa  dh [kkst djuk gS tks blds egRo dks mtkxj djrs  
le>  dks  js[kkafdr  djuk  gS]  bldh  ifjHkk"kkvksa]  fo'ks"krkvksa]  çdkjksa  
}kjk ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA bl ys[k dk mís'; leqnk; dh  lekt'kkL=h; 
leqnk;ksa dks HkkSxksfyd lhekvksa] lkekftd usVodZ] lk>k fgrksa ;k lkekU; ewY;ksa  
ekuo la?k]  var%fØ;k vkSj lk>k igpku ds fofHkUu :iksa  dks  'kkfey djrh gSA  
lekt'kkL=  esa]  "leqnk;"  dh  vo/kkj.kk  vk/kkjHkwr  vkSj  cgqvk;keh  nksuksa  gS]  tks  
vkeus&lkeus vkSj vçR;{k laidZ nksuksa 'kkfey gks ldrs gSaA
,d  lewg  gS  ftlesa  dsoy  vkeus&lkeus  laidZ  gksrs  gSa]  tcfd  leqnk;  esa  
fo'ks"krkvk sa ij vk/kkfjr gksaA iM+ksl vkSj leqnk; dh ifjHkk"kk,¡ crkrh g Sa fd  iM+ksl 
oxhZdj.k leqnk;ksa dks le>us esa lgk;rk djrs gSa c'krsZ os leqnk;ksa dh okLrfod 
'kks/k dk;Z rkfdZd :i ls ,slh tkudkjh çnku djus ds fy, fd, tk ldrs gSaA 
fofHkUu lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa  dk ijLij laca/k 'kkfey gSA leqnk;  ls lacaf/kr  
fLFkjrk dks çHkkfor djus okys ifjorZu] ¼3½ yksxksa dh lkaL—frd #fp;k¡ vkSj ¼4½ 
lkeqnkf;d xfrfof/k ds fy, vko';d yksxksa dh la[;k dk Kku] ¼2½ leqnk; dh 
lkaL—frd] jktuhfrd vkSj vU;A leqnk; dks le>us esa ¼1½ fdlh Hkh çdkj dh 
fo'ks"krk,¡ fofo/k gSa D;ksafd leqnk; dbZ 'kfä;ksa dk 'kq) ifj.kke gSa & HkkSxksfyd] 
gSa;  vkSj  rhljk]  ;g  ,d  fuf'pr  çknsf'kd  {ks=  esa  jgrk  gSA  leqnk;ksa  dh  
ekuo lewg gS; nwljk] ble sa 'kkfey yksxk sa dh xfrfof/k;k¡ vkSj vuqHko leku  gksrs 
ij] vo/kkj.kk ds fy, rhu vko';d fopkj fn[kkrs gSa] vFkkZR] igyk] leqnk; ,d 
lekt'kkL=h;  lkfgR;  esa  "leqnk;"  dh ifjHkk"kk,¡  fofo/k gSa]  ysfdu lkekU;  rkSj  

bdkbZ&8 leqnk;] vFkZ] ifjHkk"kk] lkeqnkf;d Hkkouk] fo'ks"krk]a çdkj

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



68
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय

        
      

   
       
 

    
      ्दू 
          

         
       
         
        

       
         
       

      
     

   ्तु      
        

     
      

     
  

        
  

     
     

          
      
        

      
  सयामयान्िः ्हीं व्ि्रीि होिया ह।ै

औि	तकस्री एक उद्शरे ् करे 	तिए नहीं बतलक सयामयान् उद्शरे ् करे 	तिए इकट्रे	िहिरे ह,ैं उनकया समपणू ्थ ज्रीवन 
अन् शबदों म,ें समदु या् कया अर्थ व्तति्ों करे ऐसरे समहू सरे है जो तनतचिि	ि-ू ियाग पि सयार-सयार	िहिरे है 
“सरेवया किनरे’ सरे ह।ै इन शबदों करे आधयाि पि समदु या् कया	ियातप ््थ” सयार-सयार	तमिकि सरेवया किनरे सरे ह।ै 
‘Com’ शबद कया अर्थ ‘together’ अरया्थि् “एक सयार’ सरे औि “Munis’ कया अर्थ ‘serving’ अरया्थि् 

(समदु या्) शबद दो िैत्टन शबदों-’ Com’ िरया ‘Munis’ सरे बनया ह।ै
यदि                    
COMMUNITY)
समुदया् कया अर्थ  एवं परिभयािया (MEANING  AND  DEFINITION  OF 

नियन्त्रित      
प्रत र्ेक समदु या् की अपन्री कु छ पिमपियाएँ एवं तन्म होिरे हैं जो िोगों करे व्वहयािों को तनदतवे शि औि 

(Community-felling) पया््री जयाि्री ह।ै
सयामयान् ज्रीवन में ियाग्रीदयाि होनरे करे कयािण “हम की ियावनया’ (We-feeling) ्या”सयामदु यात्क ियावनया’ 
जि                   
समपणू ि्थ या कया क्रेत्र कहया ग्या ह।ै ्ह एक ऐसया क्रेत्र्री् समहू है तजसरे जयानबझू कि नहीं बनया्या जयािया बतलक 
व्तति करे ज्रीवन करे सि्री	तक्र्या-कियाप, सि्री गतितवतध्यँा समदु या् में ह्री होिरे ह।ैं इस्रीतिए समदु या् को 
की पतू ि्थ करे 	तिए बनिया ह,ै पिनिु समदु या् में िो व्तति अपनरे	तवतिनन उद्शरे ्ों की पतू ि्थ करे 	तिए िहिया ह।ै 
आतर्थक संगिन, ियाजन्रीतिक दि, किब ्या अन्	 तकस्री समहू कया सदस् अपनरे	 तकस्री	 तवशषरे उद्शरे ् 
है िरया अपनरे सि्री सदस्ों की तवतिनन आवश्कियाओ ं को पिू या किनरे में समर्थ होिया ह।ै व्तति तकस्री 
ल                  
ज्रीवन ज्रीिरे ह,ैं तकस्री एक ्या कु छ उद्शरे ्ों की पतू ि्थ करे 	तिए नहीं बतलक ज्रीवन करे सि्री उद्शरे ्ों की पतू ि्थ करे 
एक समदु या् ह।ै समदु या् एक क्रेत्र्री् अवधयािणया ह।ै समदु या् में कु छ िोग तनवयास कििरे ह,ैं अपनया समपणू ्थ 
कया एक समहू सयामयान्िः सरया््री रूप सरे	तनवयास कििया ह।ै कोई ि्री गयँाव, प्रयानि औि दशरे ि्री अपनरे आप में 
उजजैन, गवयाति्ि, आतद नगिों करे अपनरे-अपनरे	तनतचिि	िौगोतिक प्रदशरे ह,ैं तनतचिि क्रेत्र ह।ैं जहयँा व्तति्ों 
समहू ों करे सयार	तनतचिि	िौगोतिक क्रेत्र जडु या हुआ ह।ै ज्पिु , तदलि्री, िखनऊ, कयानपिु इदं ौि, िोपयाि, 
ह।ै समयाजशयास्त्र में तकस्री	ि्री गयंाव, कसबरे, नगि, महयानगि	िरया दशरे को समदु या् मयानया जयािया ह।ै इन सि्री 
समदु या्, जैन समदु या् आतद। पिनि,ु समयाजशयास्त्र में “समदु या्’ शबद कया प्र्ोग इन अरयों में नहीं तक्या ग्या 
वि                     
समदु या् सयामयान्	ियाषया में प्रचतिि शबद है तजसकया प्र्ोग कई बयाि जयाति तवशषरे , धम	्थ तवशषरे ्या समप्रदया् 
समुदया् (COMMUNITY)

ल
आवश्क है तक उस तवष् सरे समबतनधि	प्रयारतमक अवधयािणयाओ ं को वैज्यातनक आधयाि पि	ि्रीक सरे समझ 
औि प्र्ोग तक्या ह।ै तकस्री	ि्री	तवष् को सह्री रूप सरे समझनरे औि उसमें तनतचिििया	ियानरे करे उद्शरे ् सरे	्ह 
शबदों कया न करे वि सयामयान्	िोगों नरे बतलक कु छ समयाज-वैज्यातनक िक नरे मनमयानरे ढंग सरे अर्थ िगया्या 
समयाजशयास्त्र्री् सयातहत् में समदु या्, सतमति एवं संसरया अत्नि महत्वपणू 	्थ प्रयारतमक अवधयािणयाएँ ह।ैं इन 
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समदुाय को परिभाषित करते हुए प्रो. डेविस लिखते हैं, “समदुाय सबसे छोटा ऐसा क्षेत्रीय समहू ह ैजिसमें 
सामाजिक जीवन के समस्त पहल ूआ जाते हैं।” इस परिभाषा में समदुाय के ती न तत्त्वों का उल्लेख किया 
गया ह-ै(1) व्यक्तियों का समहू, (2) निश्चित भौगोलिक क्षेत्र, (3) सामाजिक जीवन के सभी पहलओु ंका 
समावेश। 

बोगार्डस (Bogardus) के अनसुार, “एक समदुाय एक ऐसा सामाजिक समहू ह ैजिसमें कुछ अशंों में”हम 
की भावना’ पायी जाती ह ैतथा जो एक निश्चित क्षेत्र में रहता ह।ै” 

जार्ज लुण्डबर्ग तथा अन्य ने समदुाय को परिभाषित करते हुये लिखा ह”ै एक मानव जनसंख्या जो एक 
निश्चित भौगोलिक क्षेत्र में निवास करती ह ैऔर जो सामान्य एवं अन्योन्याश्रित जीवन (Interdependent 
life) व्यतीत करती ह,ै समदुाय कहलाता ह।ै” 

मैकाइवर तथा पेज के अनसुार, “जब किसी छोटे या बड़े समहू के सदस्य साथ-साथ इस प्रकार रहते हैं 
कि वे किसी विशषे हित में ही भागीदार नहीं होकर सामान्य जीवन की मलूभतू दशाओ ंया परिस्थितियों 
में भाग लेते हों तो ऐसे समहू को समदुाय कहा जाता ह।ै” (4) इन्हीं विद्वानों ने अन्यत्र लिखा ह,ै “समदुाय 
सामाजिक जीवन का ऐसा क्षेत्र ह ैजिसमें सामाजिक सम्बद्धता (Social coherence) कुछ मात्रा में पायी 
जाती ह।ै” स्पष्ट ह ैकि आपने समदुाय को एक ऐसा क्षेत्रीय समहू माना जो एक सामान्य जीवन जीता ह।ै 

ऑगबर्न तथा निमकॉक के अनसुार,” एक सीमित क्षेत्र में सामाजिक जीवन के सम्पूर्ण  संगठन को 
समदुाय कहा जाता ह।ै” 

उपर्युक्त परिभाषाओ ंसे स्पष्ट ह ैकि समुदाय सामान्य सामाजिक जीवन में भागीदार लोगों का एक 
ऐसा समूह है जो किसी निश्चित भौगोलिक क्षेत्र में निवास करता है और जिसमें हम की भावना 
या सामुदायिक भावना पायी जाती है। 

समुदाय के आधार (आवश्यक तत्व) (BASIS OR ESSENTIAL ELEMENTS 
OF COM-MUNITY) 
किसी भी समहू के समदुाय कहलाने अथवा समदुाय के निर्मा ण के ल िए तीन आधारों का होना प्रमखुतः 
आवश्यक माना गया ह ैजो इस प्रकार हैं:

(1)	 व्यक्तियों का समूह (Group of Individuals)-किसी भी समदुाय के ल िए व्यक्तियों का समहू 
प्रथम आवश्यकता ह।ै व्यक्तियों के बि ना न तो सामान्य सामाजिक जीवन की कल्पना की जा सकती 
ह ैऔर न ही सामदुायिक भावना की। अतः व्यक्तियों का समहू समदुाय के निर्मा ण के ल िए प्रथम 
प्रमखु आधार ह।ै 

(2)	निश् चित भौगोलिक क्षेत्र (Definite Geographical Area)-प्रत य्ेक समदुाय के एक निश्चित 
भौगोलिक क्षेत्र का होना भी आवश्यक ह।ै जब तक कोई समहू निश्चित भौगोलिक क्षेत्र में निवास 
नहीं करता ह,ै तब तक उसे समदुाय नहीं कहा जा सकता। किसी भी गाँव, नगर या राष्ट्र को इसीलिए 
समदुाय कहा जाता ह ैकि इनमें से प्रत य्ेक का अपना-अपना निश्चित भौगोलिक क्षेत्र होता ह।ै एक 
क्षेत्र विशषे में लम्बे समय तक साथ-साथ रहने और जीवन की सामान्य गतिविधि यों में भाग लेने 
से लोगों से अपनत्व की भावना पनपती ह।ै वे इस समहू विशषे को अपना समहू समझते हैं। निश्चित 
भौगोलिक क्षेत्र में एक-दसूरे के नि कट रहने के कारण ही लोगों में अन्तःर्क्रिया  की मात्रा बढ़ती ह ैजो 
सामाजिक सम्बन्धों के निर्मा ण की दृष्टि से आवश्यक ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (3)	 सामुदायिक भावना (Community Sentiment)-इसे “हम की भावना’ के नाम से पकुारते हैं। 
समदुाय के निर्मा ण के ल िए व्यक्तियों के समहू तथा निश्चित भौगोलिक क्षेत्र के अलावा सामदुायिक 
भावना का होना भी अत य्ंत आवश्यक ह।ै सामदुायिक भावना का तात्पर्य “हम सब एक हैं’, ‘यह 
समदुाय हमारा ह’ै, “यह अन्य समदुायों से भिन्न ह’ै, “इसके सखु-दखु में हम सभी समान रूप से 
भागीदार ह’ै, “हम सब दृढ़ता के सतू्र में बंधे हुए हैं’, आदि से ह।ै सामान्यतः प्रत य्ेक समदुाय अन्य 
समदुायों के संदर्भ में एक संगठित इकाई के रूप में कार्य करता ह।ै जब तक किसी निश्चित भौगोलिक 
क्षेत्र में निवास करने वाले लोगों में यह सामदुायिक भावना नही पनपती तब तक उसे समदुाय नहीं 
कहा जा सकता। जब कुछ लोग लम्बे समय से इकट्ठे साथ-साथ रहते हैं, साथ-साथ कार्य करते हैं, 
एक-दसूरे के सखु-दखु में भाग लेते हैं, सामहूिक हितों के प्रति जागरूक रहते हैं और आवश्यकता 
पड़ने पर बड़े से बड़ा त्याग करने को तयार रहते हैं तो उनमें “हम की भावना या सामदुायिक भावना’ 
का पनपना स्वाभाविक ह।ै 

सामुदायिक भावना के अन्तर्गत प्रमुखतः तीन बातें पायी जाती है: 
(1)	 हम की भावना की अभिव्यक्ति (Expression of We-feeling)-हम की भा वना 

व्यक्तियों को सखु-दखु में साथ दनेे और मिलकर काम करने को प्रोत्साहित करती ह।ै स्थान 
या क्षेत्र विशषे के साथ लोगों का विशषे लगाव पाया जाता ह।ै वे अपने समदुाय के ल ोगों को 
अपना समझते हैं। उनमें भाई-चारे के सम्बन्ध पाये जाते हैं। हम सब एक हैं, हमारे सबके हित 
सामान्य हैं और सब एक-दसूरे के साथ जडु़े हुए हैं इस प्रकार की बलवती भावना समदुाय के 
सदस्यों को एकता के सतू्र में बाँधे रखती ह।ै 

(2)	य ोगदान या दायित्व निर्वाह की भावना (Role Feeling)-सामदुायिक भावना का एक 
अन्य तत्त्व समदुायों में समदुाय के कार्यों में सम्मिलित होने और योगदान दनेे की भावना ह।ै 
समदुाय से सम्बन्धित अनेक ऐसे सामहूिक कार्य होते हैं जिन्हें परूे समदुाय के सहयोग के बि ना 
परू्ण  नहीं किया जा सकता ह।ै अतः विभ िन्न सदस्य अपनी-अपनी प्रस्थितियों के अनसुार 
भमूिका निभाते हुए समदुाय के कार्यों में योग देते हैं, अन्य सदस्यों की सहायता करना अपना 
दायित्व समझते हैं। 

(3)	निर्भरता  की भावना (Dependency Feeling)-सामदुायिक भावना के अन्तर्गत निर्भरता 
की भावना एक आवश्यक तत्व ह।ै व्यक्ति अपने को एक-दसूरे पर और सम्पूर्ण समदुाय पर 
निर्भर समझते हैं। उन्हें अपनी विभिन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए अन्य के सहयोग पर 
निर्भर रहना पड़ता ह।ै पारस्परिक रूप से निर्भर रहने की भावना सामदुायिक भावना को बढ़ाने 
में योगदान देती ह।ै 

वर्तमान समय में औद्योगीकरण, श्रम विभाजन, विशषेीकरण, नगरीकरण, यातायात और संचार के साधनों 
के वि कास, भौगोलिक दरूी में कमी, एक ही विश्व दृष्टिकोण, जनसंख्या की तीव्र वदृ्धि एवं जनसंख्या में 
विविधता, व्यक्तिगत स्वार्थ का बढ़ना तथा द्वैतीयक सम्बन्धों की प्रधानता, आदि कारणों से सामदुायिक 
भावना में कमी आती जा रही ह ैऔर ऐसा विशषेतः नगरीय समदुायों में दखेने को मिलता ह।ै 

समुदाय की विशेषताए ँ(लक्षण) (CHARACTERISTICS OF COMMUNITY) 
समदुाय की निम्नलिखित कुछ प्रमखु विशषेताए ँया लक्षण इस प्रकार ह:ै 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 71

समाजशास्त्र का परिचय

Self-Instructional Material

(1)	स्वतः  विकास (Spontaneous Growth)-समदुाय का निर्माण कुछ लोगों के द्वारा जान-बझूकर 
या नियोजित प्रयत्नों द्वारा नहीं किया जाता। इसका तो समय के बीतने के साथ-साथ ही विकास होता 
ह।ै जब कुछ लोग किसी स्थान विशषे पर रहने लगते हैं तो धीरे-धीरे उनमें हम की भावना पनपती ह ै
और वे वहां रहने वाले सभी लोगों के समहू को अपना समहू समझने लगते हैं। इस प्रकार की भावना 
के वि कसित होने पर वह समहू समदुाय का रूप ग्रहण कर लेता ह।ै 

(2)	स्थाय ीपन (Permanency)-इसका तात्पर्य यह ह ैकि प्रत य्ेक समदुाय एक निश्चित भौगोलिक क्षेत्र 
में स्थायी रूप से होता ह।ै किसी भी अस्थायी समहू जैसे भीड़, श्रोता समहू या खानाबदोश झणु्ड को 
समदुाय नहीं माना जाता क्योंकि इनके साथ भौगोलिक क्षेत्र स्थायी रूप से जोड़ा हुआ नहीं होता। 
समदुाय एक ही स्थान पर बना रहता ह ैजब तक कि भकूम्प, तफूान, बाढ़ या यदु्ध के कारण वह परूी 
तरह से नष्ट न हो जाए। हम स्पष्टतः यह जानते हैं कि कौन सा समदुाय किस भौगोलिक क्षेत्र में बसा 
हुआ ह।ै इसका कारण समदुाय के साथ स्थायित्व के त त्त्व का जडु़ा होना ह।ै 

(3)	विशिष्ट  नाम (Specific Name)-प्रत य्ेक समदुाय का अपना एक विशिष्ट नाम होता ह ैजो उस 
समदुाय के ल ोगों में “हम की भावना जागतृ करने और उसे बनाये रखने में योग देता ह।ै प्रत य्ेक 
समदुाय के  नाम के साथ विशि ष्ट इतिहास जडु़ा  होता  ह ैजो उसे  एक व्यक्तित्व प्रदान करता ह।ै 
उदाहरण के रूप में, दिल्ली एक ऐसा समदुाय ह ैजिसके नाम के साथ एक लम्बा इतिहास जडु़ा हुआ 
ह ैजो उसे विशिष्टता प्रदान करता ह।ै 

(4)	 मूर्तता (Concreteness)-समदुाय एक मरू्त समहू ह।ै इसका कारण यह ह ैकि एक निश्चित भ-ूभाग 
पर बसे मनषु्यों के समहू के रूप में हम इसे दखे सकते हैं। यद्यपि समदुाय से सम्बन्धि त विभिन्न 
नियमों को तो नहीं दखेा जा सकता, परन्तु मनषु्यों के रूप में इसे अनभुव अवश्य किया जा सकता 
ह।ै 

(5)	 व्यापाक उद्देश्य (Extensive Objectives)-समदुाय का विकास किसी एक या कुछ विशिष्ट 
उद्देश्यों के ल िए नहीं होता। यह तो व्यक्तियों के जीवन की विभिन्न गतिविधियों का केन्द्र स्थल ह।ै 
इसमें अनेक समहू, समितिया एवं संस्थाए ँसमाहित होती हैं तो समदुाय के व्यापक लक्ष्यों की परू्ति 
में योगदान देती हैं। समदुाय के उद्देश्य इस दृष्टि से भी व्यापक हैं कि यह किसी व्यक्ति विशषे, समहू 
विशषे के हित या ल क्ष्यों की परू्ति के ल िए कार्य न करके सभी व्यक्तियों एवं समहूों के सभी प्रकार के 
लक्ष्यों की परू्ति हेत ुकार्य करता ह।ै 

(6)	 सामान्य जीवन (Common life)-प्रत य्ेक समदुाय  के  कुछ सामान्य री ति-रिवाज, परम्पराए,ँ 
विश्वास, उत्सव एवं त्यौहार तथा  संस्कार आदि होते  हैं जो उस समदुाय के ल ोगों के जीवन में 
एकरूपता उत्पन्न करने में योगदान देते हैं। समदुाय में ही व्यक्ति की आर्थिक, सामाजिक, राजनीतिक, 
धार्मिक, सांस्कृ तिक, आदि आवश्यकताओ ंकी परू्ति होती ह।ै यहीं उसका सम्पूर्ण जीवन व्यतीत 
होता ह।ै इस दृष्टि से समदुाय सामान्यताओ ंका एक ऐसा क्षेत्र ह ैजहाँ व्यक्ति विशषे उद्देश्य की परू्ति 
के ल िए नहीं बल्कि अपना सारा जीवन बिताने के ल िए रहता ह।ै इस प्रकार समदुाय में सदस्यों का 
सम्पूर्ण जीवन सामान्य रूप से व्यतीत होता ह।ै 

(7)	 सामान्य नियम व्यवस्था (Common Rules)-गिन्सबर्ग ने निय मों की सामान्य व्यवस्था को 
समदुाय की एक महत्त्वपरू्ण विशषेता माना ह।ै सामान्य नियमों के माध्यम से सदस्यों के व्यवहार को 
निर्देशित किया जाता ह,ै उस पर नियन्त्रण रखा जाता ह।ै सामान्य नियमों से निर्देशित होने के कारण 
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समाजशास्त्र का परिचय ही एक समदुाय विशषे के ल ोगों के व्यवहारों में बहुत कुछ समानता दखेने को मिलती ह।ै सामान्य 
नियम-व्यवस्था का प्रभाव छोटे समदुायों जैसे ग्राम समदुाय या जनजातीय समदुाय में विशषेतः पाया 
जाता ह,ै जहां अनौपचारिक साधनों या अलिखित नियमों द्वारा व्यक्तियों के व्यवहारों को निर्देशित 
और नियन्त्रित किया जाता ह।ै 

(8)	 आत्म-निर्भरता (Self-Sufficiency)-समदुाय  को एक आत्म निर्भर   समहू माना  गया  ह ै जो 
अपनी सभी आवश्यकताओ ंकी पतूि स्वय ही कर लेता ह।ै इसका तात्पर्य यह ह ैकि उसे किसी अन्य 
समदुाय पर निर्भर रहने की आवश्यकता नहीं पड़ती ह।ै समदुाय की यह विशषेता आदिम समदुायों, 
जनजातीय समदुायों या छोटे समदुायों में पायी जा सकती ह,ै वर्तमान समय के बड़े समदुायों में नहीं। 
आज तो छोटे समदुायों, जैसे ग्रामों तक को अन्य ग्रामीण या नगरीय समदुायों पर निर्भर रहना पड़ता 
ह।ै अतः किसी समय आत्म निर्भरता समदुाय की एक महत्त्वपरू्ण विशषेता थी, परन्तु अब इसका 
महत्व कम हो गया ह।ै अब तो अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए प्रत य्ेक समदुाय को कम या 
अधिक मात्रा में साधारणतः अन्य समदुायों पर निर्भर रहना पड़ता ह।ै यह कहा जा सकता ह ैकि आज 
भौतिक दृष्टि से तो समदुाय आत्मनिर्भर नहीं रहे हैं, परन्तु सामाजिक दृष्टि से आत्म-निर्भर अवश्य ह ै
क्योंकि सामाजिक जीवन के सभी महत्त्वपरू्ण पहल ूसमदुाय में आ जाते हैं। 

(9)	 अनिवार्य सदस्यता (Compulsory Membership)-प्रत य्ेक व्यक्ति किसी न किसी समदुाय 
का सदस्य अवश्य होता ह।ै वह किसी न किसी क्षेत्र विशषे में अन्य लोगों के नि कट रहता ह,ै उसके 
साथ अन्तःक्रिया करता ह।ै उसे अपनी विभिन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए किसी न किसी 
क्षेत्रीय-समहू अर्थात ्समदुाय में रहना पड़ता ह।ै एक क्षेत्र विशषे में लम्बी अवधि तक अन्य लोगों के 
साथ रहने में उसमें अपने समदुायों के प्रति एक लगाव या अपनत्व का भाव पैदा हो जाता ह।ै आज 
के यगु में भौगोलिक और सामाजिक गतिशीलता के बढ़ जाने से लोग एक भौगोलिक क्षेत्र से दसूरे 
क्षेत्र में चले जाते हैं एक समदुाय को छोड़कर किसी अन्य समदुाय में जाकर रहने लग जाते हैं, परन्तु 
इतना अवश्य ह ैकि सामान्यतः प्रत्येक व्यक्ति किसी न किसी समदुाय का सदस्य अवश्य होता ह।ै 

समुदाय के प्रकार (Types of Communities) 
विभिन्न समाजशास्त्रियों ने समदुाय के विभ  िन्न प्रकारों का उल्लेख किया ह।ै प्रो0 किग्सले डेविस ने 
बताया ह ैकि समदुायों का वर्गीकरण करने के ल िए चार अन्तर सम्बन्धित तत्वों या कसौटियों को काम 
में लिया जा सकता ह ैजो इस प्रकार ह-ै(1) जनसंख्या का आकार, (2) समदुाय के चारों ओर के प्रदशे 
का विस्तार, सम्पत्ति एवं आबादी, (3) सम्पूर्ण समाज में समदुाय के वि शषेीकृत कार्य तथा (4) समदुाय 
के संगठन का प्रकार। इन तत्त्वों के आधार पर आदिम समदुायों के विभ िन्न प्रकारों के बीच, आदिम और 
सभ्य समदुायों के बीच तथा ग्रामीण और नगरीय समदुायों के बीच अन्तर को स्पष्ट करने की क्षमता प्राप्त 
हो जाती ह।ै 

प्रो. डेविस ने प्रमखुतः आदिम जातियों (Bands) और गाँवों में अन्तर स्पष्ट किया ह।ै इसके अलावा 
उन्होंने ग्रामीण एवं नगरीय समदुायों पर सविस्तार प्रकाश डाला ह।ै अधिकांश मानव इन दो प्रकार के 
समदुायों में ही अपना जीवन व्यतीत करते हैं। मैकाइवर एवं पेज ने ग्रामीण, नगरीय एवं क्षेत्रीय समदुायों 
का उल्लेख किया ह।ै बोगार्डस ने चार प्रकार के समदुाय बताये हैं: ग्रामीण समदुाय, नगरीय समदुाय, 
क्षेत्रीय समदुाय (प्रान्त, प्रदशे आदि) तथा राष्ट्रीय समदुाय (राष्ट्र)। राबर्ट रेडफील्ड ने लघ ुसमदुाय का 
उल्लेख किया ह ैजिसे कुछ लोगों ने लघ ुकृषक समदुाय के नाम से भी पकुारा ह।ै 
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हम यहाँ समदुाय के कुछ प्रमखु प्रकारों का उल्लेख करेंगे : 

(1)	ग्रा मीण समुदाय (Rural Community)-ग्रामीण समदुाय  मानव आवास का  एक रूप ह ै
जिसकी प्रमखु विशषेताए ँह-ैलघ ुआकार, कम जनसंख्या, जीवन यापन के ल िए लोगों की प्रकृति 
पर निर्भरता, कृषि मखु्य व्यवसाय, सम्बन्धों की घनिष्ठता एवं आत्मीयता, प्रकृति से घनिष्ठ सम्बन्ध 
निवासियों में सामाजिक-सांस्कृ तिक समरूपता, सरल एवं सादा जीवन, सामाजिक गतिशीलता का 
अभाव, धर्म, प्रथा और रूढ़ियों का अधिक प्रभाव, परिवार का जीवन में अधिक महत्व होना एवं 
संयकु्त परिवार प्रणाली का प्रचलन, सामदुायिक भावना की प्रगाढ़ता आदि। 

	 भारत के सभी गाँव ग्रामीण समदुाय के प्रमखु उदाहरण ह।ै 

(2)	 नगरीय समुदाय (Urban Community)-नगरीय  समदुाय  ग्रामीण समदुाय  के वि  परीत 
विशषेताओ ंवाले क्षेत्र होते हैं। नगरीय समदुायों की प्रमखु विशषेताए ँह-ैबड़ा आकार, जनसंख्या की 
बहुलता, जनसंख्या की विभिन्नता, व्यवसायों की बहुलता एवं विभिन्नता तथा कृषि के स्थान पर 
व्यवसायों के द्वारा ही लोगों द्वारा जीवन-यापन करना, घर एवं परिवार का महत्व ग्रामीण समदुायों की 
अपेक्षा कम होना, छोटे परिवारों की बहुलता, द्वैतीयक सम्बन्धों की प्रधानता, कृत्रिमता, व्यक्तिवाद 
को अधिक महत्व, गतिशीलता तथा विभिन्न प्रकार की सामाजिक आर्थिक समस्याओ ंकी प्रचरुता 
का होना। भारत के बड़े-बड़े नगर इनके प्रमखु उदाहरण हैं। 

(3)	 लघु समुदाय (Little Community)-राबर्ट रे डफील्ड ने लघ ुसमदुाय की अवधारणा दी ह।ै 
उनका मत ह ैकि मानव-समाज का लगभग तीन-चौथाई भाग इसी प्रकार के समदुायों में नि वास 
करता  ह।ै ये समदुाय मानव के  स्थायी नि वास बनाकर र हने के प्रारम्भि  क स्वरूप को दर्शाते  हैं। 
रेडफील्ड ने लघ ुसमदुाय की चार विशषेताओ ंका उल्लेख किया ह-ै(1) लघ ुसमदुायों का आकार 
बहुत छोटा होता ह,ै (2) लघ ुसमदुाय विशिष्ट प्रकार की जीवन-शलैी को व्यक्त करते हैं जि सके 
आधार पर एक लघ ुसमदुाय को दसूरे से भिन्न रूप में पहचान सकते हैं, (3) लघ ुसमदुायों के ल ोगों 
के जीवन एवं संस्कृ ति में समरूपता पायी जाती ह,ै तथा (4) लघ ुसमदुाय आत्मनिर्भर होते हैं। उनमें 
जन्म से लेकर मतृ्यु तक की सारी आवश्यकताओ ंकी परू्ति हो जाती ह।ै 

(4)	 जनजातीय समुदाय (Tribal Community)-सामान्यतः हम जनजातीय समदुाय उसे कहते 
हैं जिनमें आदिवासी, आदिम जाति या जनजाति के ल ोग निवास करते हैं। एक जनजातीय समदुाय 
में रहने वाले व्यक्ति सामान्यतः एक भाषा बोलते हैं, उनकी अपनी एक विशिष्ट संस्कृ ति होती ह ै
जो अपने समहू को दसूरे समहू से  पथृक करती ह,ै जनजातीय समदुाय की अपनी आर्थिक एवं 
राजनीतिक स्वायत्ता होती ह,ै यह एक प्रकार का बन्द समाज होता ह,ै इसमें सामाजिक समानता 
पायी जाती ह ैतथा नातेदारी का महत्व अधिक होता ह,ै इसमें धर्म एवं जाद ूको भी अधिक महत्व 
दिया जाता ह,ै इसमें परिवार का अधिक महत्व पाया जाता ह ैतथा गतिशीलता का अभाव एवं 
स्थिरता की प्रबलता पायी जाती ह।ै दक्षिणी रा जस्थान में अनेक गाँव ऐसे हैं जहां कोई एक ही 
जनजाति या दो तीन जनजातिया ही एक समदुाय में रहती ह।ै वे जनजातीय समदुाय के स्पष्ट लक्षणों 
को अभिव्यक्त करते हैं। 

(5)	 क्षेत्र (Region)-विद्वानों ने क्षेत्र या प्रदशे की व्याख्या उसकी प्रकृति के आधार पर की ह।ै एक क्षेत्र 
में लक्षणों की समरूपता होती ह ैऔर वह अपने लक्षणों के द्वारा दसूरे क्षेत्रों से भिन्न रूप में पहचाना 
जाता ह।ै क्षेत्र या प्रदशे में भौतिक लक्षणों की ही समरूपता नहीं वरन ्उसमें सांस्कृ तिक लक्षण तथा 
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समाजशास्त्र का परिचय आर्थिक व्यवसायों में भी समरूपता पायी जाती ह।ै साराश में एक क्षेत्र में (1) भौगोलिक तत्वों की 
समरूपता पायी जाती ह ै(2) उसकी एक विशिष्ट स्थिति (location) होती ह,ै (3) उसके लक्ष ण 
एक जैसे होते हैं, (4) उसमें समान विचार एवं समानरुूपता (accordant) पायी जाती ह,ै (5) ये 
परिवर्तनशील होते हैं तथा (6) इनकी व्याख्या एवं वर्गीकरण सिद्धान्तों के आधार पर किया  जा 
सकता ह।ै भाषायी क्षेत्र, भौगोलिक क्षेत्र, आर्थिक क्षेत्र एवं सांस्कृ तिक क्षेत्र विभिन्न प्रकार के क्षेत्रों 
के उदाहरण हैं। 

उपर्युक्त समदुायों के अतिरिक्त मकैाइवर ने कुछ ऐसे समदुायों का भी उल्लेख किया ह ैजिनमें समदुाय की 
आशंिक विशषेताए ँपायी जाती हैं, इन्हें वह सीमावर्ती समदुाय (Bordor line Community) कहता ह।ै 
इनका उल्लेख अलग से करेंगे। 

सीमावर्ती समुदायों के उदाहरण (Borderline Communities : Some Examples) 
उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट ह ैकि ग्राम, जनजातीय समहू (जो एक क्षेत्र विशषे में बसा हो), कस्बा, नगर, राष्ट्र 
आदि समदुाय के उदाहरण हैं। इनमें समदुाय के प्रमखु आधार और अनेक विशषेताए ँमौजदू हैं। 

इनके अतिरिक्त, कुछ समहू अथवा संगठन ऐसे हैं जिनके सम्बन्ध में यह भ्रम पाया जाता ह ैकि वे समदुाय 
हैं अथवा नहीं। इसका कारण यह ह ैकि उनमें समदुाय की कुछ विशषेताए ँतो पायी जाती हैं और कुछ नहीं। 
ऐसे समहू जिनके समदुाय होने के सम्बन्ध में कुछ भ्रम हैं, परन्तु जिनमें समदुाय की कुछ विशषेताए ँमौजदू 
ह,ै सीमावर्ती समदुायों के अन्तर्गत आते हैं। मकैाइवर एवं पेज ने सीमावर्ती समदुायों का उल्लेख किया ह।ै 
सीमावर्ती समदुाय ऐसे समदुायों को कहा जाता ह ैजिनमें कुछ विशषेताए ँतो समदुाय की होती ह,ै साथ 
ही उनमें संस्था, समहू या समिति की भी विशषेताए ँहोती हैं। वे परूी तरह से समदुायों के लक्ष णों को प्रकट 
नहीं करते हैं। उनमें समदुाय की कुछ विशषेताए ँजैसे सामान्य जीवन तथा सभी लोगों के सदस्य होने की 
स्वतत्रता का गणु नहीं पाया जाता ह,ै अतः वे समदुाय न होकर सीमावर्ती समदुाय होते हैं। जाति, जेल, 
पड़ोस, परिवार आदि सीमावर्ती समदुायों के उदाहरण हैं। हम यहां सीमावर्ती समदुायों के कुछ उदाहरणों 
पर विचार करेंगे। 

(1)	 क्या जाति एक समुदाय है? (Is Caste a Community?)-जाति में समदुाय  की कुछ 
विशषेताए ंपायी जाती ह।ै उदाहरण के रूप में, जाति भी व्यक्तियों का एक समहू ह ैऔर साथ ही 
इसमें अपने सदस्यों के प्रति कुछ मात्रा में”हम की भावना’ या”सामदुायिक भावना’ भी पायी जाती 
ह।ै प्रत य्ेक जाति का अपना एक विशिष्ट नाम भी होता ह।ै जाति किसी विशिष्ट हित या उद्देश्य को 
लेकर नहीं बल्कि अपने सदस्यों के सामान्य हितों को लेकर कार्य करती ह।ै इसके अलावा प्रत य्ेक 
जाति के अपने कुछ सामान्य नियम भी होते हैं जिनके माध्यम से सदस्यों के व्यवहारों को नियत्रित 
किया जाता ह।ै इन विशषेताओ ंके आधार पर कुछ लोग जाति को एक समदुाय मानते हैं, परन्तु 
समदुाय के एक प्रमखु आधार-निश्चित भौगोलिक क्षेत्र का जाति में परू्णतः अभाव पाया जाता ह।ै 
समदुाय के ल िए निश्चित भौगोलिक क्षेत्र का होना आवश्यक ह,ै परन्तु जाति का क्षेत्र विशषे के साथ 
सम्बन्ध नहीं होता। एक ही जाति के ल ोग विभिन्न क्षेत्रों में फले होते हैं। इसके अलावा एक जाति 
अनेक उपजातियों में बँटी होती ह ैऔर ऐसी स्थिति में सामदुायिक भावना जाति के ल िए केन्द् रित न 
होकर उपजातियों में बँट जाती ह।ै कुछ ऐसे कारण हैं जिनकी वजह से जाति को समदुाय नहीं माना 
जा सकता। प्रसिद्ध समाजशास्त्री मकैाइवर भी जाति को एक समदुाय नहीं मानते।

(2)	 क्या जेल (बन्दीगृह) एक समुदाय है? (Is Prison a Community?)-जेल व्यक्तियों का एक 
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समहू ह ैऔर साथ ही इसका एक निश्चित भौगोलिक क्षेत्र होता ह,ै जेल में निवास करने वाले लोगों 
में कुछ मात्रा में सामदुायिक भावना भी पायी जाती ह।ै इन आधारों पर मकैाइवर एवं पेज ने जेल को 
समदुाय माना ह।ै इन्होंने जेल को इस कारण भी समदुाय माना ह ैकि इसका अपना एक कार्यक्षेत्र ह ै
यद्यपि अन्य समदुाय की तलुना में यह सीमित ह।ै इन्होंने बताया ह ैकि कार्यक्षेत्र का सीमित होना 
समदुाय विशषे की प्रकृति पर निर्भर करता ह।ै 

	 परन्तु हम मकैाइवर और पेज के जेल को एक समदुाय मानने के मत से परू्णतः असहमत ह।ै जेल में 
जब समदुाय की अनेक विशषेताए ँनहीं पायी जाती तो इसे समदुाय कैसे माना जा सकता ह।ै इसे 
समदुाय नहीं मानने के नि म्नलिखित कारण ह:ै 

	 (1) जेल के कैदियों में हम की भावना, जेल के प्रति लगाव या अपनत्व या त्याग की भावना का 
अभाव पाया जाता ह।ै (2) जेल में सभी सामान्य जीवन में भागीदार नहीं होते, सबका जीवन समान 
या एक-सा नहीं होता ह।ै अपराध की प्रकृति और अपराधी की परिस्थिति को ध्यान में रखकर उसे 
जेल में एक विशषे श्रेणी में कैदी के रूप में रखा जाता ह ैऔर प्रत य्ेक श्रेणी के कैदियों के अन्य श्रेणियों 
के कैदियों से भिन्न प्रकार की सवुिधाए ँमिलती ह।ै ऐसी दशा में जेल के सामान्य जीवन का क्षेत्र होने 
का प्रश्न ही नहीं उठता। (3) व्यक्ति के जीवन के सभी पक्ष जेल में अभिव्यक्ति प्राप्त नहीं कर सकते हैं। 
यहाँ उसका कोई पारिवारिक जीवन नहीं हो सकता, वह अपने परिवार के सदस्यों के साथ यहाँ नहीं 
रह सकता। जीवन के सामान्य उद्देश्य की परू्ति यहाँ सम्भव नहीं ह।ै (4) जेल का स्वतः विकास नहीं 
होता। इसे तो जान-बझूकर एक विशिष्ट उद्देश्य-अपराधियों को सजा दनेे या उन्हें सधुारने हेत ुनिर्मित 
किया या बनाया जाता ह।ै (5) जेल में समदुाय के समान स्थायित्व का भी अभाव पाया जाता ह।ै 
सरकार इसे समाप्त भी कर सकती ह ैस्थान परिवर्तन भी कर सकती ह।ै यहां हम यही कह सकते हैं 
कि जेल एक समदुाय न होकर समदुाय का एक अगं ह,ै एक समिति ह ैजिसे विशषे उद्देश्य को लेकर 
बनाया गया ह।ै 

(3)	 क्या पड़ोस समुदाय है? (Is Neighbourhood a Community?)-आदिम समाजों में पड़ोस 
में समदुाय की विशषेताए ँपायी जाती थी। कुछ गाँवों में पड़ोस आज भी समदुाय के रूप में महत्त्वपरू्ण 
ह,ै परन्तु अब ऐसे समदुायों की संख्या नहीं के बराबर ह।ै पहले पड़ोस एक निश्चित क्षेत्र में पीढ़ी-दर-
पीढ़ी निवास करने वाले परिवारों का एक समहू था जिसमें सामदुायिक भावना थी, परन्तु आज के 
आधनुिक जटिल नगरीकृत समाजों में पड़ोस को निम्न कारणों से समदुाय नहीं माना जा सकता। 
(1) पड़ोस सामान्यताओ ंका क्षेत्र नहीं ह।ै यहाँ सभी व्यक्तियों की विभिन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति 
नहीं होती ह।ै इसके अलावा जीवन-स्तर में भी काफी भिन्नता दखेने को मिलती ह।ै यहाँ सभी लोगों 
का जीवन-स्तर समान नहीं होता (2) नगरीय क्षेत्र में लोग अपने पड़ोसी को जानते तक नहीं। एक 
ही मकान में रहने वाले लोग एक-दसूरे से अपरिचित होते हैं। ऐसी दशा में उनमें “हम की भावना’ 
या सामदुायिक भावना कैसे पनप सकती ह ैजो कि समदुाय के ल िए आवश्यक ह।ै (3) आजकल 
तो पड़ोस का स्वतः विकास भी नहीं होता। अब तो जान-बझूकर नयी कॉलोनिया जैसे कर्मचारी 
कॉलोनी, मजदरू बस्ती, आदि बनायी जाती ह ैजिनमें व्यक्ति अपनी इच्छानसुार अपने पड़ोस को 
चनुता ह।ै (4)	यहाँ नियमों की कोई सामान्य व्यवस्था नहीं पायी जाती ह,ै जो व्यक्तियों के व्यवहारों 
को नियत्रित करें और उन्हें एकता के सतू्र में बाँध।े इन सब कारणों की वजह से विशषेतः नगरीय 
समदुायों और कुछ अपवादों को छोड़कर ग्रामीण समदुायों में भी पड़ोस को समदुाय नहीं माना जा 
सकता। 
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  ह,ै अिः सतमति एक मिू ्थ संगिन ह।ै
(1) व्तति्ों कया समयूह-सतमति कया	तनमया्थण कु छ व्तति तमिकि कििरे हैं औि क्ोंतक व्तति मिू ्थ	प्रयाण्री

प्रकयाि सरे सपष्ट तक्या जया सकिया ह:ै -
सतमति की उप ््थतुि परिियाषयाओ ं करे आधयाि पि इसकी प्रमखु तवशषरे ियाओ ं ्या	िक्णों को तनमनतितखि 
सतमति की तवशेिियाए ँ (लक्र) (Characteristics of Association)

जि
में परिभयातिि तक्या जया सकिया है तजसके एक ्या कु छ उदे्श् होिे हैं औि सयार ही 
सकं् ेप  में,  सतमति  को  मनुष्ों  के तवचयािपयूव्थक ्बनया्े र्े  एक  ऐसे  सरं िन  के  रूप 

की संितु ष्ट करे अतिरिति औि कु छ नहीं ह।ै ”
की पतू ि्थ करे 	तिए बनया्या जयािया ह।ै इसकया उद्शरे ् अपनरे सदस्ों की तवशषरे ्या सयामयान् इचछयाओ ं 
ऑर्बन्थ एवं तनमकॉ् करे अनसु याि, “सतमति एक ऐसया संगिन ह,ै जो प्रया्: तवशषरे सवयारयों 
सयामयान् संगिन बनया्या ह।ै ”
इस सत् पि आधयारिि है तक उनहोंनरे	तकस्री	तनतचिि	तहि	्या	तहिों कया पिू या किनरे करे 	तिए एक 
	गि क अनसु याि, “सतमति एक-दसू िरे सरे समबद्ध सयामयातजक प्रयातण्ों कया समहू है जो 

होिरे ह।ैं ”
उद्शरे ् की पतू ि्थ करे 	तिए तक्या ग्या ह,ै अपनया आतमतनिि्थ प्रशयासकी् ढयँाचया	िरया कया ््थकिया्थ 
फे ्िचयाइलर करे अनसु याि, “सतमति एक ऐसया संगिनयातमक समहू है तजसकया	तनमया्थण सयामयान् 
या           
मैकयाइवि एवं पेज करे अनसु याि, “सतमति मनषु ्ों कया एक समहू है तजसरे	तकस्री सयामयान् उद्शरे ् 

सतमति की परिभयािया एवं अर्थ (Definiation and Meaning of Association)
इकाई-9

हैं िो ऐसे सरं िन को ही सतमति कहया जयािया है।
अपनी आवश्कियाओ ं ्या उदे्श्ों की पयूति्थ के तलए सह्ोर कििे हैं, सरं िन ्बनयाकि प्र्तन कििे 
सरयापनया किकरे कया ््थ किनया ह्री सतमति को जनम दनरे या ह।ै इस प्रकयाि सपष्ट है तक ज्ब कु छ लोर तमलकि 
कु छ िक््ों की पतू ि्थ करे 	तिए अन्	िोगों करे सयार	तमिकि उनकरे सयार सह्ोग किकरे 	तकस्री संगिन की 
अपन्री इन तवतिनन प्रकयाि करे आवश्कियाओ ं की पतू ि्थ करे 	तिए व्तति कई िि्रीकरे अपनया सकिया ह।ै अपनरे 
औि समदु या् में अपनरे ज्रीवन को ि्रीक प्रकयाि सरे चियानरे करे 	तिए इन आवश्कियाओ ं की पतू ि्थ आवश्क ह।ै 
मनषु ् एक सयामयातजक प्रयाण्री है औि उसकी असंख् आवश्कियाएँ ह।ैं अपनरे अतसितव को बनया र्े	िखनरे 
सतमति (Association)

सकिरे हैं तक वह समदु या् है ्या नहीं।
समबनध में तवद्ययारखीगण समदु या् करे आधयाि औि	तवशषरे ियाओ ं को ध्यान में िखकि	्ह तनतचिि कि 
एवं तवशषरे ियाओ ं कया अियाव पया्या जयािया ह।ै उप ््थतुि उदयाहिणों करे अतिरिति	तकस्री	ि्री अन् समहू करे 
परिवयाि, आतद को समदु या् नहीं मयानया जया सकिया है क्ोंतक इनमें समदु या् करे आवश्क आधयािों 
कि              
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(2)	निश् चित उद्देश्य-समिति के एक या कुछ निश्चित उद्देश्य होते हैं। कुछ व्यक्ति अपने सामान्य हितों को 
लेकर ही एक समिति का गठन करते हैं। किसी उद्देश्यहीन समहू को समिति नहीं कहा जा सकता। 

(3)	वि चारपूर्वक स्थापना-समिति एक विचारपरू्वक स्थापित किया हुआ संगठन माना जाता ह।ै जब 
कुछ लोग सामहूिक रूप से मिलकर अपने किसी उद्देश्य या कुछ उद्देश्य को परूा करना चाहते हैं तो 
वे एक संगठन का निर्माण करते हैं जिसें समिति कहा जाता ह।ै 

(4)	 एक निश्चित सगंठन-प्रत य्ेक समिति का एक निश्चित संगठन होता ह।ै संगठन के अभाव में कोई 
भी समिति अपने उद्देश्य को ठीक से प्राप्त नहीं कर सकती। किसी भी भीड़ को संगठन के अभाव में 
समिति नहीं कहा जा सकता। 

(5)	निय मों पर आधारित-प्रत य्ेक समिति के अपने कुछ नियम, उपनियम आदि होते हैं जिनके माध्यम 
से सदस्यों के आचरण को नियमित किया  जाता  ह।ै ऐसे निय मों में सदस्यता सम्बन्धी योग्यता, 
सदस्यता शलु्क, कार्य प्रणाली, आदि आते हैं। 

(6)	 ऐच्छिक सदस्यता-किसी भी समिति का सदस्य बनना या नहीं बनना परू्णतः व्यक्ति की इच्छा पर 
निर्भर करता ह।ै वह अपने हित या रूचि के अनसुार किसी भी समिति का सदस्य बन सकता ह ैऔर 
जब चाहे तब सदस्यता से त्यागपत्र भी दे सकता ह।ै 

(7)	 अस्थायी प्रकृति-समिति साधारणतः कुछ उद्देश्यों की प्राप्ति के ल  िए वि चारपरू्वक बनायी जाती 
ह ैऔर उन उद्देश्यों के परूा होने पर उस समिति को समाप्त कर दिया जाता ह।ै उदाहरण के रूप में, 
शिक्षण संस्थाओ ंमें छात्र कुछ मांगों को लेकर विद्यार्थी संघर्ष समिति का गठन करते हैं और अपना 
आन्दोलन चलाते हैं उन मांगों के परूा हो जाने पर संघर्ष समिति भगं कर दी जाती ह।ै 

(8)	 औपचारिक सम्बन्ध-समिति के सदस्यों के बीच पाये जाने वाले सम्बन्धों की प्रकृति औपचारिक 
होती ह।ै व्यक्ति अपने विभिन्न उद्देश्यों की परू्ति के ल िए भिन्न-भिन्न समितियों की सदस्यता ग्रहण 
करता ह ैऔर इन समितियों के सभी सदस्यों के साथ वह सामान्यतः घनिष्ठता के सम्बन्ध स्थापित 
नहीं कर पाता। 

(9)	 साध्य नहीं होकर साधन-कोई भी समिति साधारणतः कुछ उद्देश्यों की परू्ति का साधन मात्र होती 
ह,ै अपने आप में साध्य नहीं। कोई व्यक्ति किसी क्लब का सदस्य मनोरंजन सम्बन्धी उद्देश्य की परू्ति 
के ल िए बनता ह ैतो क्लब उसके मनोरंजन का साधन ह,ै न कि अपने आप में साध्य। 

समिति के कुछ उदाहरण (Few Examples of Association) 
समितियों के विभ  िन्न प्रकार  पाये जाते  हैं, जैसे-आर्थिक, रा जनीतिक, धार्मिक, शकै्षणिक, सांस्कृ तिक 
एवं मनोरंजनात्मक समितिया। समिति के  उदाहरणों के  रूप में व्यापारिक समितियों मजदरू  संगठनों, 
व्यावसायिक समितियों, सहकारी  समितियों, सधुार-आन्दोलन संगठनों, रा जनीतिक दलों, पंचायतों, 
विभिन्न समाज-कल्याण समितियों, धार्मिक समाज, प्रार्थना समाज, रामायण मण्डल, कॉलेज, वैज्ञानिक 
समाज, कलात्मक समाज, संगीत मण्डल, व्यायामशाला, परिवार, महिला संगठन, साहित्य परिषद, आदि 
का उल्लेख किया जा सकता ह।ै 

कभी-कभी किसी संगठन के सम्बन्ध में यह भ्रम उत्पन्न हो जाता ह ैकि उसे समिति माना जाये अथवा 
नहीं। ऐसे संगठनों में परिवार एवं राज्य आते हैं जिन पर यहाँ समिति के उदाहरण के रूप में विचार किया 
जा रहा ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय क्या परिवार एक समिति है (Is Family an Association) 
परिवार को कुछ लोग एक समदुाय मानते हैं जबकि वास्तव में यह एक समिति ह।ै परिवार को समदुाय 
मानने वालों का कहना ह ैकि व्यक्ति का जीवन जन्म से मतृ्यु तक परिवार में ही बीतता ह।ै परिवार में ही 
बच्चे जन्म लेते हैं, पलते हैं और अपना जीवन व्यतीत करते हैं और अन्त में यहीं उनकी मतृ्यु होती ह।ै 
इस प्रकार व्यक्ति का सारा जीवन परिवार में ही बीतता ह।ै इसलिये परिवार एक समदुाय ह,ै परन्तु यह बात 
किसी आदिकालीन परिवार के ल िए तो सही हो सकती ह,ै आधनुिक परिवार के ल िए नहीं। आध निक 
यगु में कुछ निश्चित उद्देश्यों को लेकर परिवार की स्थापना की जाती ह।ै परिवार अपने सदस्यों की कुछ 
महत्त्वपरू्ण आवश्यकताओ ंकी परू्ति अवश्य करता ह,ै परन्तु वर्तमान में व्यक्ति की सभी आवश्यकताओ ं
की परू्ति यहाँ नहीं होती ह।ै यही कारण ह ैकि व्यक्ति परिवार के अलावा अनेक अन्य समितियों का सदस्य 
बनता ह।ै यद्यपि यह सही ह ैकि परिवार बच्चों के ल िए समिति से कुछ अधिक ही ह,ै परन्तु जैसे-जैसे बच्चे 
बड़े होते जाते हैं, वैसे-वैसे वे नवीन परिवारों की स्थापना और अनेक अन्य समितियों की सदस्यता ग्रहण 
करते जाते हैं।

क्या राज्य एक समिति है (Is State an Association) 
राज्य एक समिति ह।ै विद्वानों का कहना ह ैकि राज्य की स्थापना कुछ व्यक्तियों के द्वारा कुछ विशषे उद्देश्यों 
की प्राप्ति के ल  िए सोच-विचार कर की जाती ह,ै अतः राज्य एक समिति ह।ै इसका सम्बन्ध प्रमखुतः 
समदुाय के रा जनीतिक जीवन के साथ पाया जाता ह।ै मैकाइवर तथा पेज के अनसुार, “राज्य सामाजिक 
संगठन के एक स्वरूप के रूप में चर्च अथवा व्यापारिक क्लब के सामान ही एक समिति ह।ै” लेकिन राज्य 
और अन्य समितियों में कुछ अन्तर पाया जाता ह।ै राज्य की सदस्यता व्यक्ति के ल िए अनिवार्य ह,ै दसूरी 
ओर किसी भी समिति की सदस्यता ऐच्छिक होती ह।ै इसके अलावा समिति का कोई निश्चित भ-ूभाग नहीं 
होता ह ैजबकि राज्य का अपना एक भ-ूभाग होता ह।ै भ-ूभाग समिति की विशषेता नहीं होकर समदुाय 
की विशषेता ह।ै राज्य की अपनी प्रभसुत्ता या प्रभतु्व-शक्ति होती ह।ै जिसके माध्यम से वह काननू बनाकर 
एक निश्चित प्रकार का व्यवहार करने के ल िए लोगों को बाध्य कर सकता ह।ै प्रत य्ेक राज्य की अपनी एक 
सरकार भी होती ह ैजो राज्य के सम्पूर्ण क्षेत्र में काननू और व्यवस्था बनाये रखने की दृष्टि से महत्वपरू्ण 
भमूिका निभाती ह।ै स्पष्ट ह ैकि राज्य अन्य समितियों से एक भिन्न प्रकार की समिति ह।ै इसे विशिष्ट प्रकार 
की महासमिति (Great Association) माना जा सकता ह।ै 

साराश 
मनषु्य स्वभावतः एक सामाजिक प्राणी ह।ै समाज ही उसकी समस्त आवश्यकताओ ंकी परू्ति करता हैं 
व्यक्ति और समाज में अन्योन्याश्रय सम्बन्ध ह।ै व्यक्ति और समाज एक ही सिक्के  के दो पहल ूहैं, इससे 
भी अधिक मनषु्य, मनषु्य के बीच ही मनषु्य बनता ह।ै व्यक्ति परिवार के अलावा अनेक अन्य समाज का 
सदस्य बनता ह ैजो उसके व्यक्तित्व में चार चाँद लगाता ह।ै व्यक्ति जैसे-जैसे बड़ा होता ह,ै वैसे-वैसे नवीन 
परिवारों की स्थापना और अनेक अन्य समदुायों, समितियों और समाज की सदस्यता ग्रहण करते जाते हैं। 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	निश् चित भौगोलिक क्षेत्र (Definite Geographical Area)-प्रत य्ेक समदुाय के  एक 

निश्चित भौगोलिक क्षेत्र का होना भी आवश्यक ह।ै जब तक कोई समहू निश्चित भौगोलिक 
क्षेत्र में निवास नहीं करता ह,ै तब तक उसे समदुाय नहीं कहा जा सकता। किसी भी गाँव, नगर 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 निश्चित भ ौगोलिक क्षेत्र 
का  होना कि सी भी 
समदुाय  के ल  िए क्या 
अनिवार्य  आवश्यकता 
ह?ै 

2.	 क्या सामदुायिक भावना 
में ‘हम’ की भावना को 
अभिव्यक्ति होती ह?ै 

3.	 प्रत य्ेक व्यक्ति के ल  िए 
किसी न कि सी समदुाय 
का  अनिवार्य  होना 
जरूरी  होता  ह।ै क्या 
आप इस कथन से 
सहमत हैं? 

4.	 जन जातिय समदुाय का 
अर्थ स्पष्ट करें। 
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या राष्ट्र को इसीलिए समदुाय कहा जाता ह ैकि इनमें से प्रत य्ेक का अपना-अपना निश्चित 
भौगोलिक क्षेत्र होता ह।ै एक क्षेत्र विशषे में लम्बे समय तक साथ-साथ रहने और जीवन की 
सामान्य गतिविधियों में भाग लेने से लोगों से अपनत्व की भावना पनपती ह।ै वे इस समहू 
विशषे को अपना समहू समझते हैं। निश् चित भौगोलिक क्षेत्र में एक-दसूरे के नि  कट रहने के 
कारण ही लोगों में अन्तःक्रिया की मात्रा बढ़ती ह ैजो सामाजिक सम्बन्धों के निर्मा ण की दृष्टि 
से आवश्यक ह।ै 

2.	 सामुदायिक भावना (Community Sentiment)-इसे  “हम की भा वना’ के  नाम से 
पकुारते हैं। समदुाय के निर्मा  ण के ल  िए व्यक्तियों के समहू तथा निश् चित भौगोलिक क्षेत्र के 
अलावा  सामदुायिक भा वना  का  होना भी   अत य्ंत आवश्यक ह।ै सामदुायिक भा वना  का 
तात्पर्य “हम सब एक हैं’, ‘यह समदुाय हमारा ह’ै, “यह अन्य समदुायों से भिन्न ह’ै, “इसके 
सखु-दखु में सभी समान रूप से भागीदार ह’ै, “हम सब दृढ़ता भागीदार ह’ै, “हम सब दृढ़ता 
के सतू्र में बंधे हुए हैं’, आदि से ह।ै सामान्यतः प्रत य्ेक समदुाय अन्य समदुायों के संदर्भ में एक 
संगठित इकाई के रूप में कार्य करता ह।ै जब तक किसी निश्चित भौगोलिक क्षेत्र में निवास करने 
वाले लोगों में यह सामदुायिक भावना नही पनपती तब तक उसे समदुाय नहीं कहा जा सकता। 
जब कुछ लोग लम्बे समय से इकट्ठे साथ-साथ रहते हैं, साथ-साथ कार्य करते हैं, एक-दसूरे के 
सखु-दखु में भाग लेते हैं, सामहूिक हितों के प्रति जागरूक रहते हैं और आवश्यकता पड़ने पर 
बड़े से बड़ा त्याग करने को तयार रहते हैं तो उनमें “हम की भावना या सामदुायिक भावना का 
पनपना स्वाभाविक ह।ै 

3.	 अनिवार्य सदस्यता (Compulsory Membership)-प्रत य्ेक व्यक्ति कि सी  न कि सी 
समदुाय का सदस्य अवश्य होता ह।ै वह किसी न किसी क्षेत्र विशषे में अन्य लोगों के नि कट 
रहता ह,ै उसके साथ अन्तःक्रिया करता ह।ै उसे अपनी विभिन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति के 
लिए किसी न किसी क्षेत्रीय-समहू अर्थात ्समदुाय में रहना पड़ता ह।ै एक क्षेत्र विशषे में लम्बी 
अवधि तक अन्य लोगों के साथ रहने में उसमें अपने समदुायों के प्रति एक लगाव या अपनत्व 
का भाव पैदा हो जाता ह।ै आज के य गु में भौगोलिक और सामाजिक गतिशीलता के बढ़ जाने 
से लोग एक भौगोलिक क्षेत्र से दसूरे क्षेत्र में चले जाते हैं एक समदुाय को छोड़कर किसी अन्य 
समदुाय में जाकर रहने लग जाते हैं, परन्तु इतना अवश्य ह ैकि सामान्यतः प्रत य्ेक व्यक्ति किसी 
न किसी समदुाय का सदस्य अवश्य होता ह।ै 

4.	 जनजातीय समुदाय (Tribal Community)-सामान्यत: हम जनजातीय  समदुाय 
उसे कहते हैं जि नमें आदिवासी, आदिम जाति या जनजाति के ल ोग निवास करते हैं। एक 
जनजातीय समदुाय में रहने वाले व्यक्ति सामान्यतः एक भाषा बोलते हैं, उनकी अपनी एक 
विशिष्ट संस्कृ ति होती ह ैजो अपने समहू को दसूरे समहू से पथृक करती ह,ै जनजातीय समदुाय 
की अपनी आर्थिक एवं राजनीतिक स्वायत्ता होती ह,ै यह एक प्रकार का बन्द समाज होता ह,ै 
इसमें सामाजिक समानता पायी जाती ह ैतथा नातेदारी का महत्व अधिक होता ह,ै इसमें धर्म 
एवं जाद ूको भी अधिक महत्व दिया जाता ह,ै इसमें परिवार का अधिक महत्व पाया जाता 
ह ैतथा गतिशीलता का अभाव एवं स्थिरता की प्रबलता पायी जाती ह।ै दक्षिणी राजस्थान में 
अनेक गाँव ऐसे हैं जहां कोई एक ही जनजाति या दो तीन जनजातिया ही एक समदुाय में रहती 
ह।ै वे जनजातीय समदुाय के स्पष्ट लक्षणों को अभिव्यक्त करते हैं। 
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समाजशास्त्र का परिचय अभ्यास प्रश्न 
1.	 समदुाय क्या ह?ै इसका अर्थ एवं परिभाषा दें। 

2.	 समदुाय के आधारभतू तत्वों का वर्णन करें। 

3.	 समदुाय की विशषेताओ ंपर टिप्पणी लिख।े 

4.	 समदुाय के कित ने प्रकार होते हैं? सीमावर्ती समदुाय के उदाहरण दें। 

5.	 समिति क्या ह?ै विवेचनात्मक व्याख्या प्रस्तुत करें। 
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vFkZO;oLFkk
ljdkj
/keZ
ifjokj
f'k{kk

gksrk gS&
laLFkk,¡  gSa] ftuesa ls çR;sd dh viuh vuwBh fo'ks"krk,¡ vkSj lekt ij çHkko 
djus  ds  fy,  ,d <k¡pk çnku djrh gSaA ik¡p çeq[k çdkj dh lkekftd 
nsrh gSaA lkekftd laLFkk,¡  lkekftd O;ogkj  dks  O;ofLFkr  vkSj  fofu;fer 
nsus dh fn'kk esa dke djus ds fy, bu ekunaMksa vkSj ewY;ksa dks dSls vkdkj  
laLFkk,¡ l ekosf'krk  vkSj  lkekftd  U;k; dh  ifjHkk"kk  dks  c<+kok  
gSa ;k  mUgsa  pqukSrh  ns  ldrs  gSaA  ;g  le>uk  loksZifj  gS  fd  lkekftd  
vkSj  nwljksa  dks  dSls  ns[krs  gSa  vkSj  vlekurkvksa  dks  dk;e  j[k  ldrs  
gkyk¡fd]  lkekftd laLFkk,¡  bl ckr dks çHkkfor djrh gSa fd ge [kqn dks 

vis{kk,¡ lh[krs gSaA
txg  gS tgk¡ cPps fyax vkSj uLy ds ckjs esa lkekftd ekunaM] ewY; vkSj 
gS  tks  cPpksa  ds  lekthdj.k  esa  egRoiw.kZ  Hkwfedk  fuHkkrh  gSA  ifjokj  og  
egRoiw.k Z Hkwfedk fuHkkrh gSaA mnkgj.k d s fy,] ifjokj ,d lkekftd laLFkk   
lkekftd laLFkk,¡  fyax vkSj uLyh;  ekunaMksa vkSj ewY;ksa dks vkdkj nsus esa 

'kkfey gSaA
laLFkkvksa ds lkekU; mnkgj.kksa esa ifjokj] /keZ] f'k{kk] ljdkj vkSj vFkZO;oLFkk 
lkekftd lanHkksaZ esa  lajpuk] ekxZn'kZu vkSj O;oLFkk çnku djukA lkekftd 
ewyHkwr  vko';drkvksa  dks  iwjk  djus  ds  fy, ekStwn  gSa] tSls  fd  fofHkUu  
tks  lkekftd  thou  dks  O;ofLFkr  djrs  gSaA  ;s  laLFkk,¡ lekt  dh  
lkekftd  laLFkk,¡  fo'oklksa]  O;ogkjksa  vkSj  fj'rksa  ds  LFkkfir  iSVuZ  gSa  

bdkbZ&10 laLFkk,¡] vFkZ] ifjHkk"kk]laLFkk dh mRifÙk
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समाजशास्त्र का परिचय परिचय (Introduction) 
व्यक्ति समाज में र हकर अपनी  सभी आवश्यकताए ँ परूी करता  ह।ै आवश्यकताओ ंकी परू्ति  के ल  िए 
मानव ने समितियों का निर्माण किया ह।ै ये समितिया समाज द्वारा मान्यता प्राप्त कार्य प्रणाली के आधार 
पर कार्य करती हैं। समिति व्यक्तियों का समहू ह।ै व्यक्ति समिति की सहायता से अपने लक्ष्यों की प्राप्ति 
नियमानसुार करता ह।ै समाज में व्यवस्था बनी रह;े इसके ल िए मानव ने कार्य-प्रणालियों, नियमों, पद्धतियों 
आदि का निर्माण किया ह।ै मर्टन का कहना ह ैकि जब लोग सांस्कृ तिक लक्ष्य और संस्थागत साधन के 
अनसुार समाज में कार्य करते हैं तो समाज में आदर्श सन्तुलन होता ह।ै समाज में व्यवहार करने के तरी के, 
समिति की कार्य प्रणालिया, समाज द्वारा मान्यता प्राप्त तरीके ही संस्था कहलाती ह।ै इनके द्वारा समाज में 
संतलुन बना रहता ह।ै समाज की व्यवस्था, संतलुन, नियत्रण आदि के ल िए सामाजिक संस्थाओ ंका होना 
अत य्ंत आवश्यक होता ह।ै अगर समाज में व्यक्ति और समहू अपने-अपने सोच के अनसुार कार्य करेंगे तो 
अव्यवस्था बढ़ेगी। सभी व्यवस्थित तरीकों से व्यवहार करें, कार्य करें, इसके ल िए सामाजिक संस्थाओ ंका 
होना अत य्ंत आवश्यक ह।ै समिति में मानव की आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए स्थापित कार्य-प्रणालिया 
ही सामाजिक संस्थाए ँकहलाती हैं। परिवार एक संस्था ह;ै इसका निर्माण करने के तरी के को विवाह संस्था 
कहते हैं। संस्था के सम्बन्ध में अनेक समाजशास्त्रियों ने अपने विचार व्यक्त किए हैं। इसको समझने के ल िए 
उनके वि चारों, कथनों तथा वक्तव्यों का अध्ययन करना आवश्यक ह।ै 

ससं्था का अर्थ और परिभाषा (Meaning and Definition of Institution) 
संस्था की परिभाषाए;ँ अनेक समाजशास्त्रियों-समनर, मकैाइवर और पेज, रॉस, बोगार्डस, ग्रीन, गिलिन 
और गिलिन, ऑगबर्न और निमकॉफ आदि ने दी ह।ै हम इन समाजशास्त्रियों की परिभाषाओ ंका विवेचन 
करेंगे तथा निष्कर्ष निकालेंगे कि संस्था का समाजशास्त्र में क्या अर्थ ह?ै इनकी परिभाषाए ँनिम्नलिखित हैं 

1.	 समनर ने लिखा ह,ै “एक संस्था अवधारणा (विचार, मत, सिद्धान्त या रुचि) एवम ्संरचना का योग 
ह।ै” 

2.	 मैकाइवर ने संस्था की परिभाषा देते हुए कहा ह,ै “संस्था एक निश्चित संगठन ह ैजो विशिष्ट हित 
अथवा सामान्य हितों को सनुिश्चित तरीके से परू्ण करती ह।ै

3.	 मैकाइवर और पेज-इन्होंने संस्थाओ ंको स्थापित कार्य-प्रणालियों के स्वरूपों के रूप में परिभाषित 
किया ह।ै इन्हीं के शब्दों में, “संस्थाओ ंसे हमारा तात्पर्य स्थापित स्वरूप की कार्य-प्रणाली की उन 
परिस्थितियों से ह,ै जो सामहूिक क्रिया की विशषेता ह।ै 

4.	ब ोगार्डस के अनसुार, “एक सामाजिक संस्था समाज की वह संरचना ह,ै जो मखु्यतः ससु्थापित 
प्रणालियों द्वारा लोगों की आवश्यकताओ ंको परूा करने के ल िए संगठित होती ह।ै 

5.	 ऑगबर्न तथा निमकॉक ने  संस्था की व्याख्या करते  हुऐ ल िखा  ह,ै सामाजिक संस्थाए ँ कुछ 
मौलिक मानवीय आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए संगठित और स्थापित प्रणालियाँ ह।ै’ 

6.	 गिलिन और गिलिन का कथन ह,ै “सामाजिक संस्थाए ँकुछ सांस्कृ तिक विशिष्टताओ ंको व्यक्त 
करने वाले वे नियम हैं जिनमें काफी स्थायित्व होता ह।ै’ 

7.	ग्री न के अनसुार, “एक संस्था अनेक जनरीतियों और रूढ़ियों (और प्रायः परन्तु आवश्यक नहीं, 
काननूों) का एक इकाई के रूप में संगठन ह,ै जो अनेक सामाजिक कार्यों को करता ह।ै” 
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8.	 सदरलैंड और साथियों के अनसुार, “समाजशास्त्रीय भाषा  में, एक संस्था  उन जनरीतियों तथा 
रूढ़ियों का संग्रह ह;ै जो कुछ मानवीय लक्ष्यों या उद्देश्यों की परू्ति का केन्द्र ह।ै 

परू्वोक्त परिभाषाओ ंके आधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुचँते हैं कि सामाजिक संस्थाए ँसमाज द्वारा मान्यता 
प्राप्त व्यक्तियों की मौलिक आवश्यकताओ ंको परू्ण करने के साधन और कार्य प्रणालियों की संरचना ह।ै 

ससं्था की उत्पत्ति और विकास (Original and Evolution of Instituion) 
•	ड ब्ल य्ू. जी. समनर ने अपनी कृति “फोकवेज’ में संस्था की उत्पत्ति और विकास को विस्तार से 

स्पष्ट किया ह।ै इनका कहना ह ैकि व्यक्ति अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति सरल, सादा और सीध ` 
तरीके से परू्ण करना चाहता ह।ै वह आवश्यकता को कम श्रम, कम समय में अधिक से अधिक मात्रा 
में परूी करना चाहता ह।ै इसके ल िए वह विचार करता ह।ै व्यक्ति के मस्तिष्क में विचार आता ह।ै उस 
विचार के अनसुार आवश्यकता की परू्ति करता ह।ै जब व्यक्ति दखेता ह ैकि यह तरीका आवश्यकता 
की परू्ति का सरल, सादा, सीधा तथा अच्छा ह ैतो वह उस तरीके को बार-बार काम में लाता ह।ै 
धीरे-धीरे यह तरीका उसकी आदत बन जाती ह।ै दसूरे जन जब दखेते हैं वह तरीका अच्छा ह ैतो वे 
उसका अनसुरण करते हैं और उस व्यक्ति की आदत धीरे-धीरे समहू की आदत बन चकुी होती ह ैतो 
यह आगे चलकर जनरीति बन जाती ह।ै यह पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्तान्तरित होती रहती ह।ै समय व्यतीत 
होने के साथ-साथ जनरीति के साथ परू्वजों का प्रभाव जडु़ जाता ह।ै लोग समझने लगते हैं कि परू्वजों 
ने ये तरीके बनाए हैं, इनका हमें पालन करना चाहिए। जब परू्वजों की भावना का तत्त्व जनरीति के 
साथ जडु़ जाता ह ैतथा जनरीति प्रथा के रूप में विकसित हो जाती ह ैतो उसे समाज की मान्यता 
मिल जाती ह।ै जनरीति और प्रथा में मात्रा और समय का अन्तर ह।ै गणु का विशषे अन्तर नहीं ह।ै 
जनरीति का विकसित रूप ही प्रथा ह,ै ऐसा समनर का मानना ह।ै 

•	 प्रथा ही आगे चलकर रूढ़ि बनती ह।ै समनर ने बताया कि जब प्रथा के साथ समाज की अभिमति 
और जडु़ जाती ह;ै तब प्रथा के दो प्रकार बन जाते हैं-सकारात्मक और नकारात्मक। सकारात्मक 
वे तरीके हैं; जिनका पालन करने के ल िए समाज बाध्य करता ह।ै नकारात्मक तरीके वे हैं जिनकों 
समाज अपने सदस्यों को नहीं करने के ल िए बाध्य करता ह।ै उल्लंघन करने पर समाज दण्ड देता ह।ै 
ये सकारात्मक, नकारात्मक और दण्ड की विशेषताए ँही प्रथा को रूढ़ि में विकसित कर देती ह।ै 

•	 जब रूढ़िया मिलकर एक संरचना में व्यवस्थित हो जाती ह;ै रूढ़ियों का संग्रह व्यवस्थित, क्रमबद्ध 
और एक संगठित रूप में विकसित हो जाता ह ैतो समाजशास्त्री इसे संस्था के नाम से पकुारते हैं। 
संस्था रूढ़ियों का व्यवस्थित ढाँचा ह।ै विकसित समाजों में जैसे-नगर, महानगर या राष्ट्र के स्तर 
पर समाज के चनुे हुए प्रतिनिधि; जब बहुमत से इन्हीं संस्थाओ ंको पारित कर देते हैं तो वह काननू 
बन जाते हैं और ये काननू औपचारिक और राजनैतिक होते हैं। संस्था समाज द्वारा मान्यता प्राप्त 
आवश्यकताओ ंको परू्ण करने की संरचना होती ह।ै 

ससं्था की विशेषताए ँ(Characterisites of Instituiton)-सामाजिक संस्थाओ ंकी विशषेताओ ं
का अनेक समाजशास्त्रियों ने वि वेचन किया ह।ै इनमें प्रमखु समाजशास्त्री मकैाइवर और  पेज, समनर, 
गिलिन, बोगार्डस आदि हैं। मखु्य रूप से संस्था की निम्नलिखित महत्त्वपरू्ण विशषेताए ँहैं। 

(1)	 सरंचना (Structure)-समनर, बोगार्डस आदि ने स्पष्ट किया ह ैकि सामाजिक संस्थाए ँसमाज की 
वह संरचना ह ैजो लोगों की आवश्यकताओ ंकी परू्ति करती ह।ै संस्थाए ँमखु्यतः ससु्थापित प्रणालिया 
हैं। जब जनरीतिया, प्रथाए ँऔर रूढ़ियों पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्तान्तरित होती रहती ह,ै समाज द्वारा मान्य 
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समाजशास्त्र का परिचय होती ह ैतथा एक ढाँचा या संरचना के रूप में जटिल संगठन बन जाती ह ैतभी समाजशास्त्री (समनर) 
उसे संस्था कहते हैं। संस्था अनेक कार्य-प्रणालियों से भिन्नता में ह ैक्योंकि इनकी एक संरचना होती 
ह।ै समनर ने लिखा ह,ै “संस्था.....................संरचना का योग ह।ै”

(2)	निश् चित कार्य प्रणालियों की व्यवस्था (Definite system of usages and proce-
dures)-मकैाइवर और पेज के अनसुार संस्थाए ँस्थापित कार्य प्रणालियों के रूप में होते हैं। मानव 
समाज में रहकर अपनी अनन्य आवश्यकताओ,ं हितों, उद्देश्यों आदि को परूा करना चाहता ह।ै इसके 
लिए समाज में निश् चित, स्पष्ट और स्थापित, समाज द्वारा मान्यता प्राप्त कार्य प्रणालियों का होना 
आवश्यक ह।ै जब समाज में ये स्पष्ट रूप से विकसित हो जाती हैं, तभी समाज के सदस्य व्यवस्थित 
रूप से अपनी  इच्छाओ ंको परू्ण  कर  पाते  हैं। इन्हीं को मकैाइवर  ने  संस्था या  कार्य  प्रणालिया 
कहा  ह।ै ऑगबर्न, नि मकॉफ, बोगार्डस आदि ने भी कहा  ह ैकि संस्थाए ँ कुछ मौलिक मानवीय 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए संगठित और स्थापित प्रणालिया हैं। संस्था की यह प्रमखु विशषेता 
ह;ै जो इसे जनरीतियों प्रथाओ ंतथा रूढ़ियों से विशिष्टता प्रदान करती ह।ै 

(3)	 ससं्था इकाई के रूप में (Institutions are forms of unit)-सम्पूर्ण सांस्कृ तिक संरचना में 
संस्था का विशषे स्थान ह।ै संस्था सामाजिक, सांस्कृ तिक और व्यक्तित्व व्यवस्थाओ ंमें एक इकाई 
के रूप में कार्य करती ह,ै ऐसा पारसन्स ने अपनी विश्वविख्यात पसु्तक “दी सोशियल सिस्टम’ में 
कहा ह।ै हमैिल्टन का भी ऐसा ही कथन ह ैकि सामाजिक संस्थाए ँसमाज में रीति-रिवाजों का एक 
पुंज ह।ै संस्था अनेक जनरीतियों, प्रथाओ ंऔर रूढ़ियों का संगठित, व्यवस्थित और सनुिश्चित 
प्रतिमान ह,ै एक ऐसी इकाई ह ैजो समाज द्वारा मान्यता प्राप्त ह ैतथा व्यक्तियों को कार्य-प्रणालियों के 
रूप में सवुिधा प्रदान करती ह।ै संस्था एक इकाई के रूप में अनेक जनरीतियों, प्रथाओ ंतथा रूढ़ियों 
का विकसित रूप ह।ै यह लिखित, अलिखित तथा किसी भी रूप में समाज में हर काल में विद्यमान 
होती ह।ै 

(4)	 अमूर्तता (Abstractness)-संस्था मानव समाज की कार्य-प्रणालीं ह,ै नियमों की संरचना ह,ै जिसे 
हम दखे नहीं सकते। इसलिए संस्था अमरू्त ह।ै मरू्त नहीं ह।ै संस्था नियमों, रीति-रिवाजों का व्यवस्थित 
संग्रह ह।ै संस्था सामाजिक व्यवस्था तथा संगठन को बनाए र खती ह।ै व्यक्तियों पर निय त्रण की 
व्यवस्था ह।ै संस्था की यह विशषेता स्पष्ट करती ह ैकि यह व्यक्ति के बाहर होती ह ैतथा व्यक्ति पर 
दबाव रखती ह।ै 

(5)	 उद्देश्य (Aim)-मर्टन ने कहा कि मानव के सामाजिक संरचना में उद्देश्य महत्त्वपरू्ण होते हैं। इनकी 
परू्ति व्यक्ति को संस्थागत साधनों से करनी चाहिए। प्रत य्ेक समाज में उद्देश्यों को परूा करने के ल िए 
निश्चित समाज द्वारा  मान्यता प्रा प्त संस्थाए ँ हैं। पारसन्स का भी यही नि ष्कर्ष  ह ैकि संस्थाओ ंके 
निश्चित उद्देश्य होते हैं। मलैिनोव्स्की का कहना ह ैकि प्रत य्ेक संस्कृ ति में प्रत य्ेक संस्था कोई-न-कोई 
महत्त्वपरू्ण आवश्कता की परू्ति करती ह।ै संस्था की उत्पत्ति और विकास का इतिहास भी इसी तथ्य 
को सिद्ध करता ह ैकि प्रत य्ेक संस्था का कोई-न-कोई उद्देश्य अवश्य होता ह।ै विवाह, परिवार, जाति 
आदि संस्थाए ँसमाज में एक या अनेक उद्देश्यों की परू्ति करने के ल िए समाज में अपना महत्त्वपरू्ण 
स्थान बनाए हुए हैं। 

(6)	 प्रतीक (Symbol)-यह मानव स्वभाव ह ैकि वह प्रत य्ेक वस्तु, पदार्थ, परम्परा, प्रथा, विचार, ध 
रणा आदि को कोई-न-कोई नाम दे देता ह।ै उसे पहचानने के ल िए प्रतीक प्रदान कर देता ह।ै इसी 
प्रकार प्रत य्ेक संस्था का एक निश्चित सर्वमान्य प्रतीक होता ह।ै यह भौतिक, अभौतिक, मानव के 
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समान पश,ु प्राकृतिक वस्तु आदि कुछ भी हो सकता ह।ै उदाहरण के रूप में सरू्य, चन्द्रमा, “ऊँ’, गाय, 
हसँिया, “क्रास’ आदि। 

(7)	स्थायि त्व (Permanancy)-संस्था का वि कास बहुत धीमी गति से होता ह।ै इसके वि  कास में 
समय भी बहुत लगता ह,ै परन्तु जब संस्था एक प्रतीक, संरचना, अवधारणा, उद्देश्य, कार्यप्रणाली 
आदि के रूप में विकसित हो जाती ह ैतो उसे बदलना या प्रतिबन्धित करना बहुत कठिन हो जाता ह;ै 
बाल-विवाह, दहजे, वैधव्य, अस्पृश्यता, पर्दा प्रथा आदि अनेक संस्थाए ँऔर प्रथाए ँबदलना कितना 
कठिन हो रहा ह।ै संस्था का स्थायित्व दीर्घकालीन होता ह।ै 

(8)	 अभिमति और अधिकार (Opinion and Rights)-संस्थाए ँसमाज द्वारा मान्यता प्राप्त होती हैं। 
उनका समाज के सदस्य पालन करें इसके ल िए संस्था के पीछे सत्ता होती ह।ै उल्लंघन करने वाले को 
दण्ड दिया जाता ह।ै संस्था मानव समहू द्वारा मान्य होती ह।ै अगर कोई इसका उल्लंघन करता ह ैतो 
मानव समहू उसे ऐसा करने से रोकता ह।ै व्यक्ति को यह मालमू होता ह ैकि संस्था के पीछे जन समहू 
की शक्ति ह;ै इसलिए उल्लंघन करने से डरता ह।ै संस्था के पीछे मानव समहू की शक्ति होने के कारण 
वह प्रभावशाली होती ह।ै 

ससं्था का कार्य (Functions of Institution) 
संस्था की उत्पत्ति और विकास के इतिहास से स्पष्ट हो जाता ह ैकि सामाजिक संस्थाओ ंके अनेक कार्य 
हैं। संस्थाए ँमानव के ल िए आवश्यकता परू्ति के साधन हैं। ये परिवर्तन में सहायक, संस्कृ ति की वाहक, 
सामाजिक नियन्त्रण के साधन, व्यवहारों में अनरुूपता तथा प्रस्थिति और भमूिका-निर्धारण आदि अनेक 
कार्य करती हैं। निम्नलिखित कुछ महत्त्वपरू्ण कार्य, संस्थाए ँविश्व के सभी समाजों में करती हैं:

(1)	 आवश्यकताओ ंके पूर्ति के साधन (Means of fulfinment of Needs)-संस्थाए ँमानवीय 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के महत्वपरू्ण साधन हैं। संस्थाए ँआवश्यकताओ ंकी परू्ति करने के समाज 
द्वारा मान्यता प्राप्त साधन हैं। समाज के सदस्य प्रत य्ेक व्यक्ति से यह अपेक्षा करते हैं कि वह संस्थागत 
साधनों द्वारा ही अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति करे तथा समाज की व्यवस्था में संतलुन बनाए 
रख।े अगर  संस्थाओ ंका  गहनता  से  अध्ययन और अवलोकन करें त ो य ह पाएगँे कि   संस्थाए ँ
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के सरल, सादा और अत्यन्त उपयोगी साधन हैं जो समाज में वर्षों से 
प्रचलित ह।ै 

(2)	 व्यवहारों में एक एकरूपता (Homogeneity in Behaviour)-संस्थाए ँ कार्य-प्रणालिया 
हैं जि नका  समाज के  सदस्यों को पालन करना  होता  ह।ै समान परिस्थितियों, आवश्यकताओ,ं 
समस्याओ,ं कठिनाइयों आदि में संस्थाए ँव्यक्ति को एक-से तरीके प्रदान करती हैं; जिनके द्वारा वे 
व्यवहार करें। इस प्रकार संस्थाए ँएक समाज के व्यक्तियों में समानता, एकरूपता या अनरुूपता बनाए 
रखती ह।ै इससे उनमें यान्त्रिक अथवा जैविक एकता बनी रहती ह।ै 

(3)	 सामाजिक नियन्त्रण (Social Control)-समाज की एकता, संतलुन और निरन्तरता के ल  िए 
आवश्यक ह ैकि व्यक्ति के अपेक्षित व्यवहार और वास्तविक व्यवहार में अन्तर कम से कम हो। 
सामाजिक संस्थाए ँ व्यक्ति के  व्यवहार  को नियन्त्रित करती  ह।ै संस्थाए ँ सामाजिक निय त्रण का 
एक प्रमखु तथा प्रभावशाली साधन हैं। आदिम और ग्रामीण समाजों में तो संस्थाए ँही सामाजिक 
नियन्त्रण करती ह।ै धर्म, परिवार, जाति आदि संस्थाए ँसमाज को नियन्त्रित, निर्देशित और संचालित 
करती रही ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 क्या अमरू्तता ससं्था की 
खाश विशषेता ह?ै 

2.	 क्या अभिमति और 
अधि  कार  ससं्था  की 
अन्य वि शषेता  ह?ै 
अपने विचार स्पष्ट करें। 

3.	 क्या य ह जरूरी  ह ैकि 
समाज और  ससं्कृ ति 
के  बने र हने  के ल  िए 
इसके  गणुों, ज्ञान और 
आविष्कार  आदि  एक 
व्यक्ति से  दसूरे  व्यक्ति 
तथा एक पीढ़ी से दसूरी 
पीढ़ी  को हस्तांतरण 
हुआ करे? 

4.	 क्या ससं्थाए ँ मानव 
समाज का  मार्गदर्शन 
करती हैं? 
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समाजशास्त्र का परिचय (4)	 प्रस्थिति और भूमिका-निर्धारण (Determines Status and Role)-समाज की 
आवश्यकताओ ंको परू्ण करने के ल िए आवश्यक ह ैकि समाज में श्रम विभाजन हो तथा स्तरीकरण 
हो। व्यक्तियों की प्रस्थिति (पद) और भमूिका (कार्य) निश्चित हो। सभी समाजों में ये महत्वपरू्ण कार्य 
संस्थाए ँकरती हैं। संस्थाए ँसामाजिक विभेदीकरण और स्तरीकरण का कार्य करती हैं। इनके द्वारा 
व्यक्ति स्वय का पद और कार्य दोनो स्पष्ट रूप से प्राप्त करता ह ैतथा उनके अनसुार अपने कर्तव्य 
और अधिकारों के अनरुूप व्यवहार करता ह।ै परिवार में पति-पत्नी, पिता -पतु्र, माता-पतु्र, भाई-
बहन आदि का पद और भमूिका संस्थाए ँनिश्चित करती ह।ै समाज के स्तर पर जाति व्यवस्था, वर्ग 
व्यवस्था, दास-प्रथा; जागीरदारी प्रथा विभ िन्न समहूों को प्रस्थिति और भमूिका प्रदान करती ह।ै 
संस्था का यह कार्य सामाजिक व्यवस्था के ल िए विशषे महत्त्वपरू्ण ह।ै 

(5)	 ससं्कृ ति का हस्तान्तरण (Transmission of Culture)-समाज और संस्कृ ति के बने रहने के 
लिए यह आवश्यक ह ैकि इसके गणुों, ज्ञान, आविष्कार आदि का एक व्यक्ति से दसूरे व्यक्ति तथा 
एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तान्तरण हो। सामाजिक संस्थाए ँये कार्य सदियों से करती आ रही हैं। 
संस्थाए ँही संस्कृ ति की प्रभावशाली वाहक हैं; जो संस्कृ ति का लेन-दने, प्रसार और प्रचार करती ह।ै 
संस्थाए ँसंस्कृ ति की रक्षा तथा हस्तान्तरण एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तथा एक समाज से दसूरे समाज 
को करती हैं। 

(6)	 मार्ग-दर्शन (Guidance)-संस्थाए ँव्यक्ति, समहू और समाज का मार्गदर्शन करती हैं। व्यक्ति को 
कब, कहाँ, कैसे और क्या करना ह?ै इसका संस्था कदम-कदम पर मार्गदर्शन करती ह।ै जाति-
व्यवस्था प्रत य्ेक जाति के व्यक्तियों को सदस्यता, व्यवसाय, खान-पान, शि क्षा, वि वाह, प्रस्थिति 
आदि सब कुछ व्यक्ति के जन्म के साथ ही निश्चित कर दिया करती थी। उसे हर पल तथा प्रत य्ेक 
परिस्थिति में संस्थाए ँमार्गदर्शन करती रहती थीं। इसी प्रकार जीवन के प्रत य्ेक क्षेत्र से सम्बन्धित 
संस्थाए ँव्यक्ति का मार्गदर्शन करती हैं। संस्था का यह विशषे महत्त्वपरू्ण कार्य ह।ै 

साराश 
संस्थाए ँमानव समाज के ल िए आवश्यकता परू्ति के साधन हैं। ये परिवर्तन में सहायक, संस्कृ ति के वाहक, 
सामाजिक नियन्त्रण के सघन, व्यवहारों में अनरुूपता, प्रनिचति और भमूिका निर्धारण आदि अनेक कार्य 
करती हैं। 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 अमूर्तता (Abstractness)-संस्था मानव समाज की कार्य-प्रणालीं ह,ै नियमों की संरचना ह,ै जिसे 

हम दखे नहीं सकते। इसलिए संस्था अमरू्त ह।ै मरू्त नहीं ह।ै संस्था नियमों, रीति-रिवाजों का व्यवस्थित 
संग्रह ह।ै संस्था सामाजिक व्यवस्था तथा संगठन को बनाए र खती ह।ै व्यक्तियों पर निय त्रण की 
व्यवस्था ह।ै संस्था की यह विशषेता स्पष्ट करती ह ैकि यह व्यक्ति के बाहर होती ह ैतथा व्यक्ति पर 
दबाव रखती ह।ै 

2.	 अभिमति और अधिकार (Opinion and Rights)-संस्थाए ँसमाज द्वारा मान्यता प्राप्त होती हैं। 
उनका समाज के सदस्य पालन करें इसके ल िए संस्था के पीछे सत्ता होती ह।ै उल्लंघन करने वाले 
को दण्ड दिया जाता ह।ै संस्था मानव समहू द्वारा मान्य होती ह।ै अगर कोई इसका उल्लंघन करता 
ह ैतो मानव समहू उसे ऐसा करने से रोकता ह।ै व्यक्ति को यह मालमू होता ह ैकि संस्था के पीछे जन 
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समहू की शक्ति ह;ै इसलिए उल्लंघन करने से डरता ह।ै संस्था के पीछे मानव-समहू की शक्ति होने के 
कारण वह प्रभावशाली होती ह।ै 

3.	 ससं्कृ ति का हस्तान्तरण (Transmission of Culture)-समाज और संस्कृ ति के बने रहने के 
लिए यह आवश्यक ह ैकि इसके गणुों, ज्ञान, आविष्कार आदि का एक व्यक्ति से दसूरे व्यक्ति तथा 
एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तान्तरण हो। सामाजिक संस्थाए ँये कार्य सदियों से करती आ रही हैं। 
संस्थाए ँही संस्कृ ति की प्रभावशाली वाहक हैं; जो संस्कृ ति का लेन-दने, प्रसार और प्रचार करती ह।ै 
संस्थाए ँसंस्कृ ति की रक्षा तथा हस्तान्तरण एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तथा एक समाज से दसूरे समाज 
को करती हैं। 

4.	 मार्ग-दर्शन (Guidance)-संस्थाए ँव्यक्ति, समहू और समाज का मार्गदर्शन करती हैं। व्यक्ति को 
कब, कहाँ, कैसे और क्या करना ह?ै इसका संस्था कदम-कदम पर मार्गदर्शन करती ह।ै जाति-
व्यवस्था प्रत य्ेक जाति के व्यक्तियों को सदस्यता, व्यवसाय, खान-पान, शि क्षा, वि वाह, प्रस्थिति 
आदि सब कुछ व्यक्ति के जन्म के साथ ही निश्चित कर दिया करती थी। उसे हर पल तथा प्रत य्ेक 
परिस्थिति में संस्थाए ँमार्गदर्शन करती रहती थीं। इसी प्रकार जीवन के प्रत य्ेक क्षेत्र से सम्बन्धित 
संस्थाए ँव्यक्ति का मार्गदर्शन करती हैं। संस्था का यह विशषे महत्त्वपरू्ण कार्य ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 संस्था क्या होती ह?ै संस्था का अर्थ स्पष्ट करें एवं इसकी परिभाषाए ँदें। 

2.	 संस्था की उत्पत्ति, विकास एवं विशषेताओ ंपर निबंध लिखो। 

3.	 संस्था के कार्यों पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखें। 
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cukrk gSA
lgk;rkusVodZ  cuk  ldrs  gSa  tks  muds  thou dks le`) 
laca/k  cuk  ldrs  gSa] vuqHko  lk>k  dj  ldrs  gSa  vkSj   ,d  
okys  O;fä;ksa  ds  lkFk  tqM+dj]çfrHkkxh  lkFkZd  
ftll sbu Hkkoukvksadks de djus esa enn feyrh gSA leku  fopkj/kkjk  
djrh gSaA lkekftd lewg viusiu vkSj lkFk dh Hkkouk çnku djrs gSa] 
tks mud  s lnL;k  sa d  s O;ogkj  vkSj  var%fØ;kvk  sa dk  s fu;af=r 
lewgksa  ds  ekunaM] H kwfedk,¡  vkSj  lajpuk,¡  gksrh  g  Sa 
var%fØ;k  vkSj  vU;ksU;kfJrrk  dh  fo'ks"krk  j[krs  gSaA  lkekftd  
ds  Hkhrj  laca/k  dsoy  vkdfLed  ifjfpr  ksals  vf/kdgksrs  gSa; os 
igpku  dh  Hkkouk  eglwldjrs  gSaA  ,d  lewg 
lk>k  djrs  gSaA  lnL;  lewg  ds  lkFk  tqM+ko  vkSj 
lnL;  vDlj  leku  #fp;k¡]  ewY;]  y{; i `"BHkwfe  
lkFkvar%fØ;k  djrs  gSa] lkekftd  laca/k  LFkkfir  djrs  gSaA  
lkekftd  lewg  ds  lnL;  fu;fer  :i  ls  ,d  nwlj  sds  
dhç.kkyh  dks  lewg  xfr'khyrk  ds  :i  esa  tkuk  tkrk  gSA   ,d  
lkekftd lewgksa  ds chp gksus okys O;ogkj vkSjeuksoSKkfud çfØ;kvk sa
lewg  ds  :i esa  ns[kk  tk ldrk gSA  ,d lkekftdlewg dsHkhrj ;k 
fdLeksa esa vkrs gSaA mnkgj.k dsfy,] ,d lektdks ,d cM+s lkekftd 
,drk dh Hkkouk j[krs gSaA[1][2]flkekftd lewg vla[; vkdkj vkSj 
djrs  gSa]  leku  fo'ks"krkvksadks  lk>k  djrs  gSa]  vkSj  lkewfgd  :i  ls 
yksxksa ds :iesaifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tks ,d nwljs ds lkFk ckrphr 
lkekftd  foKku  esa]  ,d  lkekftd  lewg  dks  nks  ;k  nks  ls  vf/kd 

lewg
bdkbZ&12 lkekftd lewg vFkZ] ifjHkk"kk] fo'ks"krk] çkFkfed o f}rh;d 
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Self-Instructional Material

परिचय (Introduction) 
मनषु्य सामाजिक प्राणी होने के साथ-साथ किसी न किसी समहू का सदस्य भी होता ह।ै अन्य शब्दों में 
मनषु्य का जीवन एक सामहूिक जीवन ह।ै प्रत य्ेक मनषु्य की कुछ न कुछ आवश्यकताए ँअवश्य होती 
हैं और इन आवश्यकताओ ंकी परू्ति वह किसी न किसी समहू का सदस्य बनकर ही करता ह।ै जी. के. 
अग्रवाल के शब्दों में आज के जटिल समाज में कोई भी व्यक्ति कुछ समहूों का सदस्य बने बिना अपनी 
विभिन्न आवश्यकताओ ंको परूा नहीं कर सकता। विभिन्न क्षेत्रों में इन आवश्यकताओ ंको परूा करने वालें 
समहूों की संख्या इतनी अधिक ह ैकि सरलता से उनका अनमुान भी नहीं लगाया जा सकता ह।ै यह ध्यान 
रखना आवश्यक ह ैकि” समहू’ शब्द से किसी व्यवस्था का बोध नहीं होता, बल्कि यह कुछ व्यक्तियों 
का संग्रह ह;ै जिनकी संख्या अपेक्षाकृत बहुत सीमित होती ह।ै समहू की विशषेता यह ह ैकि इनके सदस्य 
किसी न किसी आधार पर एक-दसूरे से घनिष्ठता का अनभुव करते ह ैऔर दसूरे समहू से अपनी पथृकता 
बनाये रखने के ल िए कुछ विशषे प्रकार के प्रतीकों (Symbols) को विकसित करते हैं। इस दृष्टिकोण से 
अत्यधिक संक्षेप में कहा जा सकता ह ैकि सामाजिक समहू एक प्रकार का संगठन ह ैजिसके सदस्य एक-
दसूरे को जानते हैं और वैयक्तिक रूप से एक-दसूरे से अपनी पहचान (Identification) स्थापित करते 
हैं। इस प्रकार स्वय अपने समाज में हम” समहू’ शब्दों का प्रयोग कुछ व्यक्तियों के संगठन के ल िए करते 
हैं; जिसमें परिवार, भीड़, सामाजिक वर्ग, विभिन्न प्रजातिया, धार्मिक अथवा व्यावसायिक वर्ग, विभिन्न 
शारीरिक अथवा मानसिक योग्यता के व्यक्ति आदि सम्मिलित किए जा सकते हैं। 

सामाजिक समूह का अर्थ व परिभाषा (Meaning and Definition of Social Group) 
समहू व्यक्तियों का एक ऐसा एकत्रीकरण ह,ै जिसका निर्माण आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए होता ह।ै 
जब दो या दो से अधिक व्यक्ति मिलकर व्यवहार करते हैं तथा यह व्यवहार सामान्य लक्ष्य या उद्देश्य की 
प्राप्ति के ल िए होता ह,ै तब मनषु्यों के ल िए इस एकत्रीकरण को सामाजिक प्राणियों (मनषु्यों) का एक संग्रह 
कहते हैं; जिनके बीच किसी न किसी प्रकार का सम्बन्ध पाया जाता ह।ै समहू वास्तव में व्यक्तियों का एक 
झणु्ड होता ह ैजिसका सबसे छोटा रूप वह ह ैजिसमें केवल दो व्यक्ति होते हैं; जैसे-पति-पत्नी, माँ-बेटी, 
शिक्षक-विद्यार्थी आदि। इस मानव झणु्ड या समहू का विस्तृत रूप भी हो सकता ह;ै जैसे-क्लब, स्कूल , 
जाति, प्रजाति, राष्ट्र आदि। परन्तु केवल व्यक्तियों का समहू कह दनेे से ही सामाजिक समहू की अवधारणा 
स्पष्ट नहीं होती। इन व्यक्तियों के बीच कोई न कोई सर्वमान्य हित, उद्देश्य, स्वार्थ या मान्यता भी होना 
आवश्यक ह,ै क्योंकि इसी आधार पर वे एक-दसूरे से सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करते हैं। अतः स्पष्ट ह ै
कि दो या दो से अधिक व्यक्ति किसी सर्वसामान्य हित पर जानकारी, उद्देश्य या मान्यताओ ंके आधार पर 
आपस में एक-दसूरे से सम्पर्क  करते हैं तो उसे हम ‘सामाजिक समहू’ कहते हैं। 

इस प्रकार समाजशास्त्र में व्यक्तियों के संकलन मात्र को सामाजिक समहू नहीं कहा जाता ह।ै जब कुछ 
व्यक्ति एक स्थान पर रहते हैं तो उनमें किसी न किसी प्रकार से अन्तःक्रिया (Interaction) होती ह,ै यह 
अन्तःक्रिया ही समहू का निर्माण करती हैं। सामाजिक समहू के ल िए दो प्रमखु तत्त्वों का होना आवश्यक 
ह-ैप्रथम, सदस्यों में पारस्परिक सम्बन्ध या निकटता का होना और दसूरा एक-दसूरे के प्रति जागरूकता 
का होना। मनषु्य परस्पर मिलकर कार्य करते हैं और एक-दसूरे पर प्रभाव डालते हैं, इस प्रकार व्यक्तियों के 
प्रभावित होने से समाज का निर्माण होता ह।ै 

समाजिक समहूों की परिभाषा-सामाजिक समहू की परिभाषा विभिन्न विद्वानों ने अनेक प्रकार से की ह-ै
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समाजशास्त्र का परिचय (1)	 मैकाइवर और पेज के अनसुार, “समहू से हमारा तात्पर्य मनषु्यों के कि सी भी ऐसे समहू से ह ैजो 
सामाजिक सम्बन्धों द्वारा एक-दसूरे से बँधे हों।” 

	 “By group we mean any collection of human beings who are brought into 
social relationship with one another”.� -Maciver and Page 

(2)	 ऑगबर्न तथा निमकॉफ के अनसुार, “जब दो या दो से अधिक व्यक्ति एक साथ मिलकर रहें और 
एक-दसूरे पर प्रभाव डालने लगेंगे तो हम कह सकते हैं कि उन्होंने समहू का निर्माण कर लिया ह।ै 

	 “Whenever two or more individuals come together and influence one an-other, 
they be said to constitute a social group.”

Ogburn and Nimkoff, a Handbook of Sociology., p. 172 

(3)	विलिय म्स (Williams) ने  पारस्परिक क्रिया ओ ंके  महत्त्व पर बल देते  हुए कहा  ह ैकि ,”एक 
सामाजिक समहू मनषु्यों के उस निश्चित संग्रह को कहा जाता ह ैजो पारस्परिक अन्तः क्रियाए ँकरते 
हैं और उस अन्तःक्रिया की इकाई के रूप में ही दसूरों द्वारा मान्य होते हैं।’ 

(4)	ब ोगार्डस के अनसुार, “एक सामाजिक समहू दो या अधिक व्यक्तियों की एक ऐसी संस्था को कहते 
हैं; जिनका ध्यान कुछ सामान्य उद्देश्यों पर हो और जो एक-दसूरे को प्रेरणा दें, जिनमें भक्ति हो और 
जो सामान्य क्रियाओ ंमें सम्मिलित हों। 

(5)	 मैरिल तथा एल्ड्रिज के अनसुार, “सामाजिक समहू दो या अधिक व्यक्तियों का एक ऐसा समहू 
ह;ै जिनमें एक लम्बी अवधि से संचार होता रहता ह ैऔर जो एक सामान्य प्रकार्य या प्रयोजन के 
अनसुार कार्य करते हैं।” 

समूह निर्माण के आधार (तत्त्व) 
मनषु्य की अनेक आवश्यकताए ँहोती हैं; जिनकी परू्ति वह अकेले नहीं कर सकता। अतः अपनी अनेक 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए मनषु्यों को समहूों का निर्माण करना पड़ता ह।ै इन सामाजिक समहूों को 
जन्म दनेे वाली परिस्थितिया भी भिन्न होती हैं। उन विभिन्न आधारों को ज्ञात करना एक जटिल समस्या 
ह,ै जो समहू निर्माण में सहायक होते हैं। इस पर भी समाजशास्त्रियों ने समहू निर्माण के कुछ आधारों का 
उल्लेख किया ह,ै जैसे-समहू चेतना, सामान्य हित, समान भाषा, शारीरिक निकटता तथा सामान्य नियम 
आदि। 

सोरोकिन (Sorokin), जि म्मरमने (Zimmermen) तथा गिल  िन (Gillin) ने  समहू के निर्मा  ण हेत ु
निम्नलिखित आधारों का उल्लेख किया ह-ै

(1) रक्त सम्बन्ध (2) विवाह (3) धर्म में समान आस्था या विश्वास रखना (4) भाषा की समानता (5) 
रूढ़ियों व री ति-रिवाजों में समानता  (6) एक ही भमूि  पर नि वास तथा  पालन-पोषण (7) पड़ौस (8) 
सामान्य उत्तरदायित्व (9) सामान्य व्यवसाय (10) एक सामाजिक संस्था से सम्बन्धित होना (11) एक ही 
स्वामी के अधीन कार्य करना, (12) परस्पर सहयोग (13) सामान्य शत्रु (14) एक साथ रहकर कार्य करना। 

सामाजिक समूह की विशेषताए ँ
सामाजिक समहू की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं-
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(1)	 व्यक्तियों का सगंठन-समहू के ल  िए व्यक्तियों का होना परम आवश्यक ह।ै कोई भी सामाजिक 
समहू एक व्यक्ति के द्वारा नहीं बन सकता ह।ै इसके ल िए कम से कम दो या अधिक व्यक्तियों की 
आवश्यकता होती ह।ै व्यक्तियों के समहू के मध्य ही अन्तःक्रिया होती ह।ै 

(2)	 समूह में एकता-समहू उस समय तक ही कायम रह सकता ह,ै जब तक उसके सदस्यों में एकता की 
भावना ह।ै एकता के अभाव में समहू का अस्तित्व ही समाप्त हो जाता ह।ै इस प्रकार समहू के सदस्यों 
में एकता की भावना का होना परम आवश्यक ह।ै 

(3)	 समान स्वार्थ की भावना-समहू के सभी सदस्यों के स्वार्थ समान होते हैं। अतः उनकी भावनाए ँ
भी एक-सी होती हैं। यदि सदस्यों के स्वार्थ या हित असमान हों तो ऐसी दशा में न सम्बन्धों में दृढ़ता 
होगी और न समहू में संगठन होगा। 

(4)	 समान हित व रुचि-प्रत य्ेक समहू की स्थापना उन्हीं व्यक्तियों द्वारा की जाती ह,ै जिनकी रुचि व हित 
समान होते हैं। विरोधी हितों व रूचि वाले व्यक्ति समहू का निर्माण नहीं कर सकते हैं। 

(5)	 सहयोग की भावना-समहू के सदस्य परस्पर सहयोग से कार्य करते हैं। इस कारण ही उनमें ‘हम की 
भावना’ पाई जाती ह।ै परस्पर सहयोग की भावना समहू की प्रमखु विशषेता ह।ै 

(6)	 सामाजिक स्तरीकरण फिचर (Fitcher) के अनसुार, “प्रत य्ेक समहू की सामाजिक संरचना 
होती ह ैतथा उस संरचना में व्यक्तियों की स्थिति निर्धारित होती ह।ै प्रत य्ेक समहू में आय,ु व्यवसाय, 
जाति तथा लिंग के आधार पर सामाजिक स्तरीकरण पाया जाता ह।ै” अन्य शब्दों में, समहू में सभी 
व्यक्ति समान पदों पर नहीं होते वरन ्वे अलग-अलग प्रस्थिति या भमूिका निभाते हैं। समहूों में पदों 
का उतार-चढ़ाव पाया जाता ह।ै 

(7)	 ऐच्छिक सदस्यता-समहूों की सदस्यता ऐच्छिक होती ह।ै व्यक्ति अपनी रुचियों तथा लक्ष्यों के 
आधार पर ही किसी समहू का सदस्य बनता ह।ै 

(8)	 सामाजिक सम्बन्ध-समहू में केवल व्यक्तियों का होना ही आवश्यक नहीं होता वरन ्उनके मध्य 
प्रेम, सहयोग एवं सहानभुतूि तथा त्याग जैसे सामाजिक सम्बन्धों का होना भी आवश्यक ह।ै 

(9)	 कार्य विभाजन-प्रत य्ेक समहू द्वारा लक्ष्य की परू्ति व अपने कार्य के सवुिधाजनक ढंग से संचालन 
के ल िए समहू के सदस्यों में कार्य विभाजन भी किया जाता ह।ै 

(10)	सामूहिक आदर्श-समहू की अन्य विशषेता सामहूिक आदर्श ह।ै प्रत य्ेक समहू में सामहूिक आदर्श 
प्रतिमान पाए जाते हैं, जो सदस्यों के व्यवहारों को निश्चित करते हैं तथा उन्हें एक स्वरूप प्रदान करते 
हैं। समहू के प्रत य्ेक सदस्य से यह आशा की जाती ह ैकि वह समहू के आदर्शों व प्रतिमानों; जैसे-
प्रथाओ,ं काननूों, लोकाचारों, जनरीतियों आदि का पालन करें। 

(11)	परस्पर जागरूकता-समहू के सदस्य एक-दसूरे की समस्याओ ंऔर कठिनाइयों के प्रति जागरूक 
रहते हैं। मकैाइवर व पेज ने पारस्परिकता व जागरूकता को समहू के आवश्यक तत्त्व के रूप में 
स्वीकार किया ह।ै 

(12)	ढाँचा या स्वरूप (Struture)-प्रत य्ेक समहू की संरचना का एक ढाँचा होता ह ैअर्थात ्उसका 
संचालन नियम व कार्य प्रणाली द्वारा होता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय समूह का अर्थ 
समहू मानव के जीवन की अत्यन्त महत्त्वपरू्ण वास्तविकता ह।ै मानव अपने जन्म से लेकर मरणावस्था तक 
विभिन्न प्रकार के समहूों में रहता ह ैऔर निरन्तर नए-नए समहूों का निर्माण भी करता रहता ह।ै विभिन्न 
समहूों के माध्यम से ही व्यक्ति का समाजीकरण और व्यक्तित्व का विकास होता ह।ै समहू से अलग किसी 
भी व्यक्ति के अस्तित्व की कल्पना ही नहीं की जा सकती ह।ै मनौवैज्ञानिकों की धारणा ह ैकि व्यक्ति अपनी 
एक मलू प्रवतृ्ति “ग्रिगेरियस इन्सटिक्ट’ (Gregarious Instinct) के कारण ही समहू में रहता ह।ै अलग-
अलग विद्वानों ने अपने-अपने तरीके से समहू के अर्थ को स्पष्ट करने का प्रयत्न किया ह।ै यही कारण ह ैकि 
समहू के अध्ययन के ल िए समय-समय पर भिन्न-भिन्न तरीके प्रस्तावित किए हैं। समहू के अर्थ को स्पष्ट 
करने में चार्ल्स कूले, जोसेफ गिटलर किग्सले डेविस तथा मकैाईवर व पेज का भी काफी योगदान रहा ह।ै 
सामाजिक समहू ऐसे व्यक्तियों का संगठन ह;ै जिनके बीच किसी न किसी प्रकार का सम्बन्ध पाया जाता ह।ै 

टी. बी. बोटोमोर (T. B. Bottomore) के अनसुार, सामाजिक समहू व्यक्तियों के उस संकलन को 
कहते हैं; जिसमें-

(1)	 विभिन्न व्यक्तियों के मध्य निश्चित सम्बन्ध होते हैं। 

(2)	 प्रत य्ेक व्यक्ति समहू और उसके प्रतीकों के प्रति सचेत होता ह।ै दसूरे शब्दों में कहा जा सकता 
ह ैकि एक सामाजिक समहू का कम से कम प्रारम्भिक ढाँचा और संगठन होता ह ैऔर उसके 
सदस्यों की चेतना का मनौवैज्ञानिक आधार होता ह।ै इस प्रकार एक परिवार, गाँव, राष्ट्र , 
मजदरू संगठन अथवा राजनीतिक दल एक सामाजिक समहू ह।ै 

समूहों का वर्गीकरण-कुछ प्रकार (Classification of Groups & Few Types) 
समाज में उपस्थित अनेकों समहूों का वर्गीकरण करना एक अत्यन्त दषु्कर कार्य ह।ै इसके उपरान्त भी 
समाजवेत्ताओ ंने विभिन्न आधारों पर बने मानव समहूों का वर्गीकरण प्रस्तुत किया ह-ै

(1)	 सदस्यों की सखं्या के आधार पर-विभिन्न समहू छोटे भी हो सकते हैं व बड़े भी। उन समहूों में 
सामाजिक सम्बन्ध किस प्रकार के होंगे। यह उस समहू के सदस्यों की संख्या पर निर्भर होता ह।ै जार्ज 
सिमेल, जॉनसन तथा होमसन्स ने छोटे समहूों को समाज के आधार के रूप में महत्त्वपरू्ण माना ह।ै 
इन विद्वानों के अनसुार छोटे समहूों के माध्यम से ही समाज में व्यक्तियों के सम्बन्ध में विश्वसनीय 
जानकारी मिलती ह।ै 

	 सदस्यों की सखं्या के आधार पर मैकाइवर तथा पेज ने राष्ट्र एवं प्रान्त जैसे बड़े समूहों का 
उल्लेख किया है। 

	 होमन्स ने भी पांच छोटे समहूों का अध्ययन करके नि  ष्कर्ष नि काला ह ैकि मानव की समाज में 
ऐतिहासिक निरन्तरता केवल छोटे समहूों के रूप में कायम रही ह।ै 

	 मर्टन ने अन्तःक्रिया की कमी के कारण राष्ट्र को समहू के रूप में स्वीकार नहीं किया ह,ै परन्तु इतना 
तो निश्चित ह ैकि एक राष्ट्र के सदस्यों में”हम की भावना पाई जाती ह ैऔर साधरणतः लोग राष्ट्रीय 
हितों के प्रति सचेत रहते हैं। व्यापार, गिल्ड्स, धर्म, वर्ग, राष्ट्र, साम्राज्य, संस्कृ तिया, सभ्यताए ँसभी 
समय-समय पर विघटित की गई हैं, उन्हें नष्ट किया गया ह ैव तोड़ा गया ह।ै इतना होने पर प्रत य्ेक 
समाज ने विघटन के मध्य भी अपने अस्तित्व को बनाए रखा ह।ै 
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(2)	स्थायि त्व के आधार पर समूहों को स्थायी अथवा अस्थायी समूहों के रूप में वर्गीकृत 
किया जा सकता है-कुछ समहू सार्वभौमिक प्रवतृ्ति वाले होते हैं। ऐसे समहूों में परिवार, नातेदारी, 
समहू तथा शिक्षण संस्था आदि की हर समय आवश्यकता बनी रहती ह।ै ऐसे समहू स्थिर समहू 
कहलाते हैं। इसके अतिरिक्त कुछ अस्थिर समहू भी होते हैं, जैसे-भीड़ अथवा श्रोता समहू जो बहुत 
कम समय के ल िए समहू के रूप में बने रहते हैं। कुछ समहू ऐसे भी होते हैं जो किसी विशषे उद्देश्य 
को लेकर बनाये जाते हैं और उद्देश्य की परू्ति हो जाने पर स्वय ही समाप्त हो जाते हैं। 

(3)	 समनर ने हम की भावना के आधार पर समूहों का वर्गीकरण प्रस्तुत किया है-समनर ने हम 
की भावना के आधार पर समहू को दो भागों में विभाजित किया ह-ै

	 (i) अन्तः समहू (In-group)    (ii) बाह्य समहू (Out-group) 

	 समनर के अनसुार अन्तःसमहू के सदस्यों में आपस में हम की भावना पाई जाती ह ैइसी कारण इस 
समहू में सदस्यों की एकता दिखाई पड़ती ह।ै अन्तः समहू के सदस्य अपने समहू को श्रेष्ठ व दसूरे 
समहू को अपने आपसे हीन समझते हैं। इस समहू के सदस्य व्यवहार के सामान्य नियमों का पालन 
करते हैं और इन्हीं नियमों के आधार पर वे एक-दसूरे से बँधे रहते हैं। 

	 इसी प्रकार बाह्य समहू का अध्ययन करने से ज्ञात होता ह ैकि इस समहू में भी अन्तःसमहू के समान 
विशषेताए ँपाई जाती हैं। अन्तःसमहू व बाह्य समहू “हम’ व” वे’ की भावना पर आधारित होते हैं। 

	 इन दोनों ही समहूों का कोई निश्चित आकार नहीं होता ह,ै यह छोटे से छोटे और विश्व जैसे विस्तृत 
भी हो सकते हैं। अन्त:समहू के अन्तर्गत वे सभी लोग आ जाते हैं, जिन्हें हम अपना समझते हैं तथा 
जिन्हें “हम’ सर्वनाम द्वारा सम्बोधित करते हैं। जिन समहूों को हम अपना नही समझते हैं अर्थात ्वह 
“वे’ सर्वनाम से सम्बोधित किए जाते हैं, वे बाह्य समहू के अन्तर्गत आते हैं। अन्तःसमहू के सदस्यों 
का आपस में मतै्रीपरू्ण व्यवहार रहता ह,ै लेकिन उनमें बाह्य समहू के प्रति घणृा व प्रतिद्वन्द्विता की 
भावनाए ँपाई जाती हैं। 

	 ऑगबन तथा निमकॉफ के अनसुार, “हम में अपने अन्तःसमूह के सदस्यों के लिए सहानुभूति 
तथा सहकारिता की भावना पाई जाती है जबकि इसके विपरीत बाह्य समूह के सदस्यों के 
प्रति विरोध, घृणा व प्रतिद्वन्द्विता तथा असहयोग की भावना पाई जाती है।” 

(4)	 प्रकार्यात्मक आधार पर-व्यक्तियों की विभ िन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल  िए भ िन्न-भिन्न 
प्रकार के समहूों का निर्माण किया जाता ह।ै प्रत य्ेक व्यक्ति की शकै्षणिक, व्यावसायिक, राजनैतिक, 
बौद्धिक, कलात्मक एवं मनोरंजनात्मक आवश्यकताओ ंकी परू्ति  इसी आधार पर बने समहूों के 
माध्यम से होती ह।ै नगरों में व्यावसायिक संघ, क्लब, राजनैतिक मण्डल, शिक्षण संस्थाए ँव संगीत 
मण्डल आदि होते हैं। गिडिग्स तथा गिलिन और गिलिन आदि विद्वानों ने इन समहूों को ऐच्छिक 
तथा अनैच्छिक नाम से सम्बोधित किया ह।ै 

(5)	 औपचारिक एवं अनौपचारिक समूह (Formal and Informal Groups)-समहू का 
वर्गीकरण औपचारिक व अनौपचारिक के रूप में भी किया जाता ह।ै औपचारिक समहूों की स्थापना 
कुछ निश्चित नियमों के आधार पर की जाती ह।ै इन समहूों की स्थापना किसी विशिष्ट उद्देश्य की परू्ति 
के ल िए की जाती ह।ै औपचारिक समहूों के सदस्यों में परस्पर घनिष्ठता व आत्मीयता का अभाव 
पाया जाता ह ैतथा समहूों के निय मों द्वारा उन पर नियत्रण रखा जाता ह ैएवं नियमों का उल्लंघन करने 
वाले को समहू से बहिष्कृत  करके दण्डित किया जाता ह।ै औपचारिक समहू के अन्तर्गत विभिन्न 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



94
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय राजनैतिक दल, श्रम संगठन, विद्यार्थी परिषद, कॉलेज-स्कूल  आदि आते हैं। औपचारिक समहूों में 
सदस्य अधिक होते हैं। अतः इनका आकार बड़ा होता ह।ै इन समहूों में व्यक्ति के कार्यों को बहुत 
अधिक महत्त्व दिया जाता ह।ै औपचारिक समहूों का निर्माण विशषे उद्देश्यों की परू्ति के ल िए किया 
जाता ह।ै 

	 अनौपचारिक समूह प्राथमिक समहूों के बहुत अधिक निकट होते हैं। इन समहूों में सदस्यों की 
संख्या कम व आकार छोटा होता ह।ै अनौपचारिक समहूों के सदस्यों में, आत्मीयता, घनिष्ठता 
शारीरिक समीपता, सम्बन्धों में स्थिरता व निरन्तरता पाई जाती ह।ै इन सदस्यों में हम की भावना 
बहुत अधिक होती ह।ै इस प्रकार के समहूों में परिवार, पड़ौस, मित्र-मण्डली, गपशप समहू, रिश्तेदारी 
आदि समहू आते हैं। 

	 औपचारिक व अनौपचारिक समहूों के भे द को हम प्राथमिक एवं द्वितीयक समहूों में पाये जाने 
वाले अन्तर के आधार पर समझा सकते हैं। 

(6)	 आकांक्षा का आधार (सन्दर्भ समूह)-यह समहू निर्धारण का एक अत य्ंत महत्त्वपरू्ण आधार ह।ै 
मर्टन ने इस आधार पर “संदर्भ समहू’ की विस्तृत विवेचना प्रस्तुत की ह।ै मर्टन ने इस समहू को संदर्भ 
समहू माना ह ैजिसका कोई व्यक्ति सदस्य तो नहीं ह ैपरन्तु सदस्य बनने की आकांक्षा रखता ह।ै यह 
आकांक्षा उसकी मनोवतृ्ति, मलू्यांकनों व व्यवहारों को प्रभावित करती ह।ै 

	 मर्टन का मानना ह ैकि सापेक्षहीनता के कारण सन्दर्भ समहू का निर्माण होता ह।ै सापेक्षहीनता का 
अर्थ यह ह ैकि व्यक्ति के मन में अपने समहू के प्रति हीनता का भाव उत्पन्न होता ह ैऔर वह किसी 
दसूरे समहू को अपने आपसे ऊँचा समझने लगता ह,ै उसको अपने समहू से अधिक श्रेष्ठ समझने 
लगता ह।ै जिस समहू को वह श्रेष्ठ समझता ह,ै उसका वह सदस्य बनना चाहता ह ैऔर उस समहू 
की मान्यताओ ंके अनसुार  ही  व्यवहार करने व जीवन के तरी  कों को अपनाने का प्रयत्न करने 
लगता ह।ै अतः कह सकते हैं कि सन्दर्भ समहू केवल सापेक्षहीनता के कारण ही नहीं बनते हैं बल्कि 
महत्वाकांक्षा के कारण भी बनते हैं। 

(7)	 सामाजिक सम्बन्धों का आधार-सामाजिक सम्बन्धों का आधार समहूों के वर्गीकरण का एक 
महत्त्वपरू्ण आधार ह।ै इसमें सामाजिक सम्बन्धों की गहनता के आधार पर समहूों का वर्गीकरण किया 
जाता ह।ै चार्ल्स  कूले  (Charles Colley) ने सम्बन्धों की घनिष्ठता के आधार पर “प्राथमिक 
समूहों’ की अवधारणा को प्रतिपादित किया ह।ै इसके बाद के समाजशास्त्रियों ने प्राथमिक समहूों से 
भिन्न विशषेताओ ंवाले समहू को द्वैतीयक समहू के नाम से सम्बोधित किया ह।ै

	 मकैाईवर एवं पेज (Maciver and Page) ने हितों की परू्ति, भ-ूभाग, सदस्यों के सामान्य व्यवहार, 
आर्थिक स्तर, अवसर की भ िन्नता, परिस्थिति, प्रतिष्ठा  एवं शारीरिक लक्षण आदि को आधार 
मानकर समहू का वर्गीकरण प्रस्तुत किया ह।ै इनके वर्गीकरण के ती न प्रमखु आधार हैं-

(1)	 हित-चेतन संगठन, जि नका  स्पष्ट और निश् चित संगठन ह ै (Interest conscious unities 
पड़ौसी with definite oranization); जैसे-मित्र मण्डली, खेल के साथी, क्लब के सदस्य, 
आदि। 

(2)	 संयकु्त प्रादेशिक इकाइया (Inclusive Territorial Unities), जैसे-जनजाति, गाँव, पड़ौस, 
समदुाय आदि। 
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(3)	 हित-चेतन इकाइयों वाले समहू; जि नका संगठन स्पष्ट नहीं होता ह।ै (Group based on 
interest conscious unities without definite oranization) जैसे-प्रतिस्पर्द्धा, वर्ग, 
भीड़, अभिजात वर्ग, आदि। 

मानव जीवन अनेक प्रकार के समहूों में व्यतीत होता ह।ै उसकी विभिन्न आवश्यकताओ ंकी परू्ति तथा 
व्यक्तित्व के वि कास में समहूों का अपना विशषे योगदान रहता ह।ै प्राथमिक तथा द्वितीयक दोनों ही प्रकार 
के समहू सामाजिक जीवन में अपना विशषे महत्त्व रखते हैं। सर्वप्रथम हम प्राथमिक समहूों के महत्त्व पर 
प्रकाश डालेंगे और तत्पश्चात ्द्वितीयक समहूों के महत्त्व की विवेचना करेंगे। 

प्राथमिक समहू मानव और समाज के मध्य एक महत्त्वपरू्ण कड़ी का कार्य करते हैं। एल. ब्रूम (L-Broom) 
के अनसुार, ये समहू मनषु्यों में एकता की भावना उत्पन्न करते हैं, क्योंकि इससे मनषु्य समहू-शक्ति का 
अनभुव करता ह ैतथा शारीरिक व मानसिक सरुक्षा का अनभुव करता ह।ै व्यक्ति परस्पर हित-चिन्तन करते 
हैं तथा किसी कार्य को मिल-जलुकर परूा करने का प्रयास करते हैं। 

समाज का सम्पूर्ण संगठन; नैतिकता, काननू और संस्थागत नियत्रण व्यक्ति को इतना प्रभावित नहीं करते हैं, 
जितना की प्राथमिक समहूों के सामान्य नियम व्यक्ति को प्रभावित करते हैं। इस कारण ही प्राथमिक समहूों 
को मानवीकरण करने वाला सबसे प्रमखु अभिकर्ता कहा गया ह।ै जी.के. अग्रवाल के शब्दों में,”व्यक्तियों 
की मनोवतृ्तियों, आदतों और रुचियों को प्रभावित करने में भी प्राथमिक समहू महत्त्वपरू्ण सि द्ध हुए हैं। 
प्राथमिक समहू व्यक्ति में आत्मसम्मान, सामाजिक दृढ़ता और नैतिकता की भावना को विकसित करते 
हैं और इस प्रकार व्यक्ति का समाजीकरण करके उसे समाज की एक उपयोगी इकाई बनाते हैं।” प्राथमिक 
समहूों को कूले ने मनषु्य का मानवीकरण (humanisation) करने वाला एक शक्तिशाली एजेण्ट कहा ह।ै 
इसका तात्पर्य यह ह ैकि जैवकीय रूप से प्रत य्ेक मनषु्य में लालसा (lust), लालच, सत्ता (dominance) 
और प्रतिशोध जैसी प्रवतृ्तिया पाई जाती हैं; जिनका दमन करके ही मनषु्य को एक वास्तविक मानव बनाया 
जा सकता ह।ै प्राथमिक समहू इन प्रवतृ्तियों पर नियत्रण रखते हैं “पाशविक प्रेरणाओ ंका मानवीकरण करना 
ही प्राथमिक समहूों द्वारा की जाने वाली सम्भवतः सबसे बड़ी सेवा ह।ै”

प्राथमिक समहू सामाजिक नियत्रण तथा व्यक्तित्व विकास में भी सहायक होते हैं। श्री मकुर्जी के अनसुार, 
‘मनषु्य जीवन का प्रारम्भ प्राथमिक समहूों से होता ह।ै मोटे रूप में इन्हीं प्राथमिक समहूों से उसे अपनी 
प्रकृति तथा व्यक्तित्व के निर्मा ण के ल िए कच्चा माल प्राप्त होता ह।ै इस रूप में प्राथमिक समहू व्यक्ति के 
व्यवहारों के निर्धार क या निर्णायक बन जाते हैं। और भी स्पष्ट शब्दों में कहा जा सकता ह ैकि इन्हीं समहूों 
के माध्यम से व्यक्ति सर्वप्रथम सामाजिक गणुों को सीखता ह,ै अपनी आदतों तथा मनोवतृ्तियों का बनाता 
ह ैतथा व्यवहार, सहानभुतूि, सहयोग, त्याग, आज्ञाकारिता, सद्भावना, स्नेह, प्रेम आदि का पाठ पढ़ता 
ह।ै”कहना न होगा कि जीवन के प्रार म्भ में पनपे ये गणु जीवन-भर व्यक्ति के व्यवहारों को दिशा प्रदान करते 
हैं और इस रूप में ये समहू सामाजिक नियत्रण में महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाते हैं। साथ ही, प्राथमिक समहूों में 
ही व्यक्ति के व्यक्तित्व का विकास होता ह ैतथा उसे अपने समाज की रूढ़ियों, परम्पराओ,ं प्रथाओ ंआदि 
सांस्कृ तिक विशषेताओ ंका ज्ञान होता ह।ै ये सभी सांस्कृ तिक विशषेताए ँसामाजिक नियत्रण के महत्त्वपरू्ण 
साधन हैं। इतना ही नहीं, इन समहूों में व्यक्ति के व्यवहारों व कार्यों पर नियत्रण करने की शक्ति भी अधिक 
होती ह।ै” उदाहरण के ल िए परिवार में माता-पिता बच्चों के व्यवहारों को नियत्रित करते हैं। वास्तविकता 
तो यह भी कि प्राथमिक समहू अत्यन्त प्रभावशाली ढंग से सामाजिक नियत्रण में अपना योगदान देते हैं। 
शायद इसी कारण श्री कूले ने प्राथमिक समहूों को ‘मानव स्वभाव के धायगहृ (Nursery of Human 
Nature) की संज्ञा दी ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय प्राथमिक समहूों के अतिरिक्त द्वितीय क समहू भी  समाज में अपना विशि ष्ट महत्त्व र खते  हैं। परिवर्तन 
प्रकृति का नियम ह।ै यदि परिवर्तन न हो तो समाज का विकास नहीं हो सकता ह।ै परिवर्तन प्रकृति के 
नियम के साथ-साथ समाज की प्रकृति भी ह।ै मनषु्य परिवर्तन पसन्द करता ह ैऔर अपने दनैिक जीवन में 
इसका उपयोग भी करता ह।ै द्वितीयक समहू व्यक्ति में भविष्य के प्रति आस्था विकसित करके परिवर्तन 
को प्रोत्साहित करते हैं। व्यक्तिवादी दृष्टिकोण अधिकतम भौतिक सखु के उपयोग पर बल देता ह,ै जो 
परम्परागत रूढ़िवादी विचारधारा के वि परीत ह।ै अतः द्वितीयक समहू सामाजिक परिवर्तन को बढ़ावा दकेर 
समाज की प्रगति में सहायता पहुचँाते हैं। 

द्वितीयक समहू के महत्व पर प्रकाश डालते हुए एक विद्वान लिखते हैं-

“द्वितीयक समहूों ने पिछड़े और रूढ़िवादी लोगों को जागरूक बनाने में महत्त्वपरू्ण योगदान दिया ह।ै ऐसा 
इसलिए होता ह ैकि द्वितीयक समहू परम्परा पर आधारित न होकर विवेक और तर्क  को अधिक महत्त्व देते 
हैं। इस कारण इन समहूों में रहकर व्यक्ति का दृष्टिकोण अधिक तार्कि क बन जाता ह।ै आज द्वितीयक समहूों 
के प्रभाव से ही अनेक उपनिवेशवादी समाजों को अपनी दमनकारी नीति को छोड़ना पड़ा ह।ै भारत में भी 
आज हम द्वितीयक समहूों में रहकर ही अपने अधिकारों के प्रति इतने सचेत हो सके हैं, अन्यथा प्राथमिक 
समहूों के सीमित दायरे में रहने से हम कभी भी गलुामी की जंजीरों को न तोड़ पाते। इसके अतिरिक्त स्त्रियों 
की वर्तमान उन्नति और श्रमिक वर्ग को प्राप्त होने वाले अधिकार भी द्वितीयक समहूों के कारण ही सम्भव 
हो सके हैं।”

प्राथमिक समूह 
चार्ल्स  कूले  ने  1909 ई0 में अपनी  प्रसिद्ध पसु्तक सामाजिक संगठन (Social Organization) में 
प्राथमिक समहू की अवधारणा का प्रतिपादन किया था। 

कूले ने वस्तुतः एक समहू का वर्णन किया ह ैतथा उसे प्राथमिक समहू के नाम से पकुारा ह।ै इस समहू से 
भिन्न विशषेताए ँरखने वाले समहूों को बाद में द्वितीयक समहू कहा गया ह।ै प्राथमिक समहू समनर के 
अन्तःसमहू तथा द्वितीयक बाह्य समहू की ही भाति ह।ै इन्हीं विशषेताओ ंवाले समहूों का वर्गीकरण टॉनीज 
ने जेमिनशफै्ट और जैसेलशफै्ट के नाम से प्रस्तुत किया ह।ै 

प्राथमिक समूह का अर्थ तथा परिभाषा (Meaning and Definition of Primry 
Group) 
जिस समहू में प्राथमिक सम्बन्ध पाए जाते हैं उसे प्राथमिक समहू कहते हैं। इस प्रकार प्राथमिक समहूों के 
सदस्यों में घनिष्ठता होती ह ैऔर वे परस्पर एक-दसूरे के सम्मुख आकर मिलते-जलुते हैं। श्री आर. मकुर्जी 
के अनसुार, “प्राथमिक समहू वास्तव में आमने-सामने (Face to face) का एक छोटा समहू होता ह ैऔर 
समहू का आकार पर्याप्त छोटा होने के कारण इसके सदस्यों में परस्पर अत्यधिक घनिष्ठ तथा सहयोगी 
सम्बन्ध, सहानभुतूि तथा सद्भावना दखेने को मिलती ह।ै विचारों, उद्देश्यों तथा आदर्शों की समानता के 
कारण सदस्यों का व्यक्तित्व समहू के व्यक्तित्व में इस भाति घलु-मिल जाता ह ैकि मैं-मैं का चक्कर समाप्त 
हो जाता ह ैऔर “हम की भावना’ का जन्म हो जाता ह।ै इसी से सहानभुतूि तथा पारस्परिक एकरूपता की 
भावना पनपती ह।ै व्यक्ति सब लोगों की भावनाओ ंको दृष्टि में रखते हुए प्राथमिक समहू का सदस्य बना 
रहता ह ैऔर उन्हीं भावनाओ ंमें अपने मखु्य उद्देश्यों को परूा होते दखेता ह,ै अर्थात ्वह प्राथमिक समहू के 
अन्य सदस्यों के सखु-दखु को ही अपना सखु-दखु मान लेता ह।ै परिवार, बच्चों के खेल के साथियों के 
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समहू, पड़ौस या वयस्कों के समहू आदि प्राथमिक समहूों के उदाहरण हैं। 

विभिन्न विद्वानों ने प्राथमिक समहू की निम्नलिखित परिभाषा दी हैं-

(1)	 कूले के अनसुार, “प्राथमिक समहूों से मेरा अभिप्राय उन समहूों से हैं, जिनकी प्रमखु विशषेता 
आमने-सामने के घनिष्ठ सम्बन्ध और सहयोग की भावना ह।ै ये समहू अनेक प्रकार से प्राथमिक 
हैं, लेकिन प्रमखु रूप से इस अर्थ में कि वे व्यक्ति की सामाजिक प्रकृति और आदर्शों का 
निर्माण करने में मौलिक हैं। मनौवैज्ञानिक रूप से इन घनिष्ठ सम्बन्धों के फल स्वरूप सभी के 
व्यक्तित्वों का एक सामान्य सम्पूर्णता में इस प्रकार मिल जाना ह ैकि अनेक उद्देश्यों की परू्ति 
के ल िए एक ही व्यक्ति के वि चार और उद्देश्य सम्पूर्ण समहू का सामान्य जीवन और उद्देश्य 
बन जाता ह।ै इस सम्पूर्णता की अभिव्यक्ति करने के ल िए सम्भवतः सबसे सरल ढंग यह ह ै
कि इसे “हम’ शब्द द्वारा सम्बोधित किया जाए। इस सम्पूर्णता में इस प्रकार की सहानभुतूि 
और पारस्परिक एकरूपता की भावना पाई जाती ह;ै जि सके ल  िए “हम’ एक स्वाभाविक 
अभिव्यक्ति ह।ै”

	 “By Primary group, I mean those characterised by intimate face to face 
association and co-operation. They are primary in serveral senses but chiefly 
in that they are fundamental informing the social nature and ideals of the 
individual. The result of intimate association, psychologically, is a certain fusion 
of individualties in a common whole, so that one’s very, for many purpose at 
least, is a common life and purpose of the group. Perhaps the simplest way. To 
describeing this wholeness is by saying that it is ‘we’. It involves the short of 
sympathy and mutual indentification for which’ we’ is natural expression.”

-C. H. Cooley: Social Organisation. 

(2)	 प्रो. जिस्बर्ट के शब्दों में, “प्राथमिक समहू से हमारा तात्पर्य ऐसे समहू से होता ह ैजो विशषे रूप 
से सहयोगी तथा जिसके सदस्य एक-दसूरे से परू्ण रूप से परिचित होते हैं किन्तु विशषे रूप से इन्हें 
प्रारम्भिक इस कारण कहा जा सकता ह ैक्योंकि वह व्यक्ति की सामाजिक प्रवतृ्तियों एवं विचारधारा 
के निर्मा ण में मौलिक हैं। 

उपर्युक्त परिभाषा से स्पष्ट ह ैकि प्राथमिक समहू के सदस्यों में परस्पर घनिष्ठ व्यवहार का होना आवश्यक 
ह।ै इसीलिए इसे आमने-सामने के सम्बन्धों पर आधारित माना गया ह;ै वैसे प्राथमिक समहू में आमने-
सामने का सम्बन्ध होना प्रत य्ेक परिस्थिति में आवश्यक नहीं ह,ै यद्यपि यह एक महत्वपरू्ण लक्षण ह।ै 
किग्सले डेविस ने इसके अन्तर्गत कुछ मरू्त समहूों का उल्लेख किया ह;ै जैसे-परिवार, पड़ौस, क्रीड़ा समहू 
आदि। परीक्षा भवन में परीक्षार्थी और निरीक्षक आमने-सामने के सम्बन्धों में होते हैं पर उनमें आत्मीय या 
प्राथमिक सम्बन्ध नहीं होता। इसके वि परीत रक्त से सम्बन्धित व्यक्ति आमने-सामने नहीं होते फिर भी उनमें 
परस्पर सहयोग और सहायता की भावना पाई जाती ह।ै 

प्राथमिक समहू प्राथमिक दो दृष्टिकोणों से होते हैं-समय व महत्त्व। समय के दृष्टिकोण से बालक जन्म लेते 
ही सर्वप्रथम परिवार (प्राथमिक समहू) का सदस्य बनता ह।ै आगे बढ़कर वह पड़ौस समहू तथा स्कूल  का 
सदस्य बनता ह।ै 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



98
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय प्राथमिक समूहों की विशेषताए ँ(Characteristics of Primary Groups) 
(1)	 बाह्य वि शषेताए ँ (External characteristics)-इन्हें भ ौतिक वि शषेताए ँ (Physical 

Conditions) भी कहा जाता ह।ै 

(2)	 आन्तरिक वि शषेताए ँ (Internal Characteristics)-ये वि शषेताए ँ बाह्य वि शषेताओ ंके 
कारण जन्म लेती ह।ै 

(1)	बा ह्य विशेषताए ँ(मौलिक विशेषताए)ँ 
प्राथमिक समहू की बाह्य विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं 

(a)	 शारीरिक समीपता-प्राथमिक समहू की प्रथम विशषेता यह ह ैकि इसके सदस्य एक-दसूरे के 
सम्मुख होकर मिलते-जलुते और सम्पर्क  स्थापित करते हैं। आमने-सामने दखेने और परस्पर 
वार्तालाप करने से विचारों का आदान-प्रदान होता ह ैऔर सदस्य एक-दसूरे के नि कट आते हैं। 
इस प्रकार की भौतिक निकटता प्राथमिक समहूों के वि कास में परम सहायक होती ह।ै 

(b)	 छोटा आकार-प्राथमिक समहू में साधारणतया सदस्य संख्या कम होती ह।ै यह संख्या जितनी 
ही कम होगी; आपस में आत्मीय सम्बन्ध उतना ही अधिक विकसित होगा। आत्मीय सम्बन्ध 
विकसित  होने  के ल  िए आवश्यक ह ैकि  सदस्य  एक-दसूरे  को व्यक्तिगत रूप से  जानें व 
पहचानें। जितनी संख्या कम होगी परस्पर आदान-प्रदान उतना ही अधिक होगा। कम संख्या 
होने पर व्यक्तिगत परिचय आसानी से प्राप्त होगा। 

(c)	 सम्बन्धों की स्थिरता -समहू में व्यक्तियों के  सम्बन्धों में निर न्तरता और स्थिरता  का  होना 
आत्मीयता और घनिष्ठता के ल िए आवश्यक ह।ै जब तक सम्बन्ध स्थिर नहीं होंगे तब तक 
घनिष्ठ सम्बन्ध की कल्पना नहीं की जा सकती, क्योंकि लढु़कते पत्थर में वजन नहीं होता। 
परस्पर सम्बन्धों में आत्मीयता और विश्वास उस समय उत्पन्न होता ह,ै जब सम्बन्ध निरन्तर 
स्थायी रूप से बना रह।े 

(2)	 आन्तरिक विशेषताए ँ(मानसिक विशेषताए)ँ 
(a)	 सम्बन्धों की स्वाभाविकता-इस समहू में सम्बन्धों की स्थापना स्वेच्छा से होती ह,ै बलपवकू 

नहीं। 

(b)	 सम्बन्धों की परू्णता-प्राथमिक समहूों में व्यक्ति परू्णतया भाग लेता ह।ै इसका मलू कारण सदस्यों 
की परस्पर घनिष्ठता ह।ै सदस्यों में परस्पर प्रेम-भावना पर्याप्त मात्रा में विकसित हो जाती ह।ै 

(c)	 उद्देश्यों का समान होना-प्राथमिक समहू में सभी  व्यक्तियों के ल क्ष्य या उद्देश्य समान होते 
हैं। एक सी इच्छाए ँतथा विचार होने के कारण आपस में सहायता और सहयोग की भावना 
विकसित होती ह।ै इनमें चूकंि घनिष्ठता की भावना विकसित हो जाती ह,ै अतः ये एक-दसूरे के 
कल्याण की बात सोचने लगते हैं। ये समहू के अन्य सदस्यों के सखु-दखु को अपना सखु-दखु 
समझते हैं तथा एक-दसूरे को अधिकतम लाभ पहुचँाने का प्रयत्न करते हैं; जैसे-परिवार में 
सभी अपने स्वार्थों को महत्त्व दिये बिना दसूरों की आवश्यकताओ ंको परूा करने में लगे रहते 
हैं। ये पहले दसूरों की आवश्यकताओ ंको परूा करते हैं, फिर अपनी आवश्यकताओ ंको परूा 
करने का प्रयत्न करते हैं। 
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(d)	 सम्बन्ध वयैक्तिक होते हैं-प्राथमिक समहू में एक सदस्य का दसूरे से सम्बन्ध व्यक्ति के रूप में 
होता ह;ै उसके पद अथवा धन के कारण नहीं। उदाहरण के ल िए, परिवार में हम किसी व्यक्ति 
का आदर इसलिए करते हैं क्योंकि वह हमसें आय,ु नातेदारी, अथवा अनभुव में बड़ा ह,ै 
इसलिए नहीं कि वह धनी ह ैअथवा किसी ऊँचे पद पर ह।ै 

(e)	 हम की भावना-प्राथमिक समहू छोटे होते हैं, सदस्यों में घनिष्टता होती ह ैऔर उनके उद्देश्य 
में समानता होती ह।ै अतः उनमें “हम की भावना का विकास हा जाता ह।ै प्रत य्ेक सदस्य में 
एक-दसूरे के प्रति सहानभुतूि होती ह।ै 

(f)	 सम्बन्ध स्वय साध्य ह-ैप्राथमिक समहूों में कोई भी आदर्श या सम्बन्ध साधन के रूप में न 
होकर स्वय साध्य होता ह।ै यदि विवाह धन प्राप्ति के उद्देश्य से किया गया ह ैतो यह विवाह न 
होकर अर्थ-परू्ति का कार्य माना जाएगा। इन समहूों में सम्बन्ध किसी विशषे उद्देश्य की परू्ति के 
लिए न होकर प्राकृतिक रूप में उत्पन्न होते हैं। इसी प्रकार यदि कोई मित्रता स्वार्थपरू्ति के ल िए 
करता ह ैतो उसे हम मित्रता न कहकर स्वार्थपरता कहेंगे। इस प्रकार सम्बन्धों का कोई उद्देश्य 
न होकर ; वे स्वय साध्य होते हैं। 

(g)	 सामाजिक नियत्रण के साधन-प्राथमिक समहूों की एक उल्लेखनीय विशषेता यह ह ैकि ये 
सामाजिक नियत्रण के प्रभावशाली साधन होते हैं। उनके द्वारा अनौपचारिक रूप से सामाजिक 
नियत्रण लाग ूकिया जाता ह।ै 

प्राथमिक समूहों का महत्त्व अथवा कार्य (Importance or Functions of Primary 
Groups) 
वास्तव में व्यक्ति के जीवन में प्राथमिक समहूों का अद्वितीय स्थान ह।ै प्राथमिक समहू मानव को मानसिक 
तथा सामाजिक सरुक्षा प्रदान करता ह।ै व्यक्ति के बचपन का पालन भी प्राथमिक समहू ही करता ह।ै व्यक्ति 
का समाजीकरण भी प्राथमिक समहू द्वारा होता ह ैतथा व्यक्ति पर नियत्रण भी यही समहू करता ह।ै प्राथमिक 
समहू की महत्ता स्पष्ट करते हुए गिलिन तथा गिलिन ने लिखा ह ैकि यह हमारे सामाजिक जीवन का मलू ह।ै 
व्यक्ति का परू्ण जीवन इसी से प्रारम्भ होता ह ैऔर इसी में अन्त। बच्चा इसी में सामाजिक अन्तः क्रियाओ ं
(Social interactions) के आधारभतू नमनूों और सिद्धान्तों को सीखता ह।ै प्राथमिक समहू व्यक्ति को 
सरुक्षा भी प्रदान करता ह।ै 

किम्बाल यग (Kimball Young) का कथन ह ैकि ,” प्राथमिक समहू मानव संघों के सबसे मौलिक 
प्रतिनिधि ह।ै सम्भवतः यह उतने ही अधिक प्राचीन ह ैजितना कि स्वय मनषु्य का जीवन। प्राथमिक समहू 
सबसे सरल रूप से ऐसे समदुायों का निर्माण करते हैं जो सदवै से व्यक्ति की सभी आवश्यकताओ ंको 
परूा करने करने में से अधिक महत्वपरू्ण सिद्ध हुए हैं।” इसी आधार पर कूलें ने प्राथमिक समहूों को मानव 
स्वभाव की परिचालिका (Nursery of Human Nature) कहा ह।ै इस दृष्टिकोण से व्यक्ति और समहू 
के ल िए प्राथमिक समहूों के सामाजिक महत्त्व को निम्नांकित रूप से स्पष्ट किया जा सकता ह।ै 

(1)	 सम्पूर्ण व्यक्तित्व के वि कास में सहायक-प्राथमिक समहूों का प्रभाव बच्चों के जन्म से ही प्रारम्भ हो 
जाता ह।ै सबसे पहले बच्चा परिवार में पलता ह ैऔर परिवार में भाषा, सामाजिक आचार व आदर्श 
रीति-रिवाज आदि सीखता ह।ै वहीं रक्त, माँस, हड्डी का पतुला वह बच्चा धीरे-धीरे एक सामाजिक 
प्राणी में बदल जाता ह।ै इस प्रकार परिवार ही; जो एक प्राथमिक समहू ह,ै मनषु्य के व्यक्तिव का 
आधार या नींव बनाता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (2)	 व्यक्ति और समाज दोनों के ल िए लाभप्रद-इनसे व्यक्ति तथा समाज दोनों का विकास तथा संगठन 
होता ह।ै ये व्यक्ति को जानवर से सामाजिक प्राणी बनाते हैं; अतः व्यक्ति तथा समाज में सम्बन्ध 
कराने में भी ये अत्यधिक मदद करते हैं। इनकी अनपुस्थिति में व्यक्ति तथा समाज में सामजंस्य होना, 
उद्देश्यों की एकरूपता होना आदि सम्भव नही ह।ै इसमें व्यक्ति एक-दसूरे के साथ सहयोग करके 
अपनी आवश्यकताओ ंको परूा करना चाहता ह।ै व्यक्ति के समाजीकरण तथा निय त्रण में इनका 
प्राथमिक स्थान ह।ै कूले इसके इसी महत्त्व से प्रभावित होकर इसे मानव जीवन की पोषिका कहते हैं। 

(3)	 व्यवहारों व कार्यों पर नियत्रण-प्राथमिक समहूों में अपने सदस्यों के व्यवहारों व कार्यों पर नियत्रण 
रखने की शक्ति अत्यधिक होती ह।ै उदाहरणार्थ: परिवार में माता-पिता, बड़े भाई आदि बच्चों के 
व्यवहारों पर नियत्रण रखते हैं। 

(4)	 आन्तरिक संतोष प्रदान करते हैं-ऐसा इसलिए हो पाता ह ैकि प्राथमिक समहू घनिष्ठ सम्बन्ध वाले 
समहू होते हैं। मेल-मिलाप, तर्क , वितर्क , हसँी-मजाक, विचार-विनिमय, स्नेह-प्रीति आदि आन्तरिक 
संतोष हमें प्राथमिक समहूों में ही मिल पाते हैं। 

(5)	 व्यक्ति का समाजीकरण-प्राथमिक समहू व्यक्ति का समाजीकरण करने में सहायक होते हैं। यदि हम 
सावधानी से दखेें तो ज्ञात होगा कि प्रत य्ेक मनषु्य में घणृा, लालच, भय, क्रूरता  और अनशुासनहीनता 
की प्रवतृ्तिया जन्मजात रूप से पाई जाती हैं। प्राथमिक समहू व्यक्ति की इन समाज-विरोधी मनोवतृ्तियों 
पर नियत्रण लगाए रहते हैं और व्यक्ति को सामाजिक नियमों का पालन करने की प्रेरणा देते हैं। 

(6)	 क्षमता और रुचि का विकास-प्राथमिक समहू अपने सदस्यों से उनकी क्षमता और रुचि के अनसुार 
कार्य लेते हैं; परिणामस्वरूप प्राथमिक समहू के सदस्यों को अपनी कुशलता और रुचि में वदृ्धि करने 
का अवसर ही नहीं मिलता वरन ्उनमें आत्मविश्वास की भावना का भी विकास होता ह।ै 

(7)	 मानवीय गणुों का विकास-मरेिल के मत में प्राथमिक समहूों का सबसे महत्त्वपरू्ण कार्य व्यक्ति में 
सद्गुणों का विकास करना ह।ै प्राथमिक समहू व्यक्ति में सहानभुतूि दया, त्याग, प्रेम तथा सहनशीलता 
जैसे सद्गुणों का विकास करते हैं। 

द्वितीयक समूह 
सामान्य रूप से कहा जा सकता ह ैकि वे सभी समहू द्वितीयक ह ैजिनमें प्राथमिक समहूों की विशषेताए ँनहीं 
पायी जाती हैं। अन्य शब्दों में द्वितीयक समहू प्राथमिक समहू से परू्णतया विपरीत होते हैं। प्राथमिक समहू 
के सदस्य संख्या में थोड़े होते हैं और एक-दसूरे से शारीरिक निकटता रखते हैं तथा नाम भी एक-दसूरे से 
परिचित होते हैं, परन्तु द्वितीयक समहू के सदस्यों की संख्या अधिक होती ह ैऔर उनके सम्बन्ध प्रत्यक्ष 
न होकर परोक्ष या अप्रत्यक्ष होते हैं। इसके निर्मा ण के ल िए आमने-सामने के सम्बन्धों और घनिष्ठता की 
कोई आवश्यकता नहीं होती। इसके सम्बन्ध न तो व्यक्तिगत न स्वय साध्य और न सम्पूर्ण होते हैं। द्वितीयक 
समहू की सबसे प्रमखु बात यही होती ह ैकि इसके सदस्यों के सम्बन्ध में घनिष्ठता का अभाव होता ह ै
और उनमें”हम की भावना’ नहीं होती ह।ै अन्य शब्दों में इस समहू के सदस्यों के मध्य जो सम्बन्ध होते 
हैं; वे अवयैक्तिक (Impersonal), आकस्मिक (Casual) तथा औपचारिक (Formal) होते हैं। संयकु्त 
राष्ट्र संघ, श्रमिक संघ, माध्यमिक शिक्षक संघ, छात्र संघ तथा मडैीकल एसोसिएशन द्वितीयक समहू के 
उदाहरण हैं। 
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द्वितीयक समूह की परिभाषाए ँ
ऑगबर्न तथा निमाकॉफ ने द्वितीयक समहू की परिभाषा इस प्रकार दी ह-ै

“वे समहू जो घनिष्ठता की कमी का अनभुव प्रदान करते हैं; द्वितीयक समहू कहलाते हैं।”(The groups 
which experience lacking in intimacy are called secondary groups. “) चार्ल्स  कूले; 
के शब्दों में, “ये ऐसे समहू हैं जो कि घनिष्ठता रहित होते हैं, और प्रायः इनमें अन्य प्राथमिक तथा अर्द्ध-
प्राथमिक विशषेताओ ंका भी अभाव रहता ह।ै”

“These are the groups wholly lacking in intimacy of association and usually in most 
of the other primary and quasi primary characteristics.”� ---Charles Colley 

इसी प्रकार पी. एल. लेण्डिस के शब्दों में 

“द्वितीयक समहू वे होते हैं जो अपने सम्बन्धों में आकस्मिक तथा वयैक्तिक होते हैं, क्योंकि द्वितीयक समहू 
व्यक्ति से विशषे माँग करते हैं। वे उससे उसकी विश्वासपात्रता का थोड़ा-सा ही अशं प्राप्त करते हैं और उन्हें 
(द्वितीयक समहूों को) उसके (व्यक्ति) थोड़े से ही समय तथा ध्यान की आवश्यकता होती ह।ै” 

इसी प्रकार किग्सले डेविस ने द्वितीयक समहू की परिभाषा देते हुए कहा ह ैकि-“द्वितीयक समहू परिभाषित 
किया जा सकता ह-ैप्राथमिक समहूों के बारे में जो कुछ भी कहा जाता ह,ै उसका विपरीत।”

फेयर चाइल्ड ने समाजशास्त्र शब्दकोश में इसे समहू का वह प्रकार बताया ह;ै जिसकी विशषेताए ँप्राथमिक 
या आमने-सामने के सम्बन्धों वाले समहू से भिन्न हैं। यह एक औपचारिक संगठन ह ैतथा इसमें घनिष्ठता 
कम पाई जाती ह।ै लणु्डवर्ग ने भी द्वितीय क समहू की इन्हीं वि शषेताओ ंके आधार पर इसे परिभाषित 
किया ह।ै 

इस प्रकार द्वितीयक समहू की विभिन्न परिभाषाओ ंके आधार पर हम कह सकते हैं कि ये ऐसे समहू हैं 
जो व्यक्तिगत स्वार्थों पर संगठित हैं। इनकी सदस्यता व्यक्ति अपने स्वार्थ व इच्छा की परू्ति के ल िए ग्रहण 
करता ह,ै न कि समहू की आवश्यकतानसुार। इनमें सम्बन्ध अप्रत्यक्ष, आकस्मिक और औपचारिक होते 
हैं; जिसमें छल, कपट, दिखावा, आदि पाया जाता ह।ै इस समहू की सदस्यता का मखु्य आधार लाभ प्राप्त 
करना होता ह।ै 

द्वितीयक समूह की प्रमुख विशेषताए ँ
द्वितीयक समहूों की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं 

(1)	 द्वितीयक समहू का निर्मा ण वि शषे आवश्यकता  परू्ति  हेत ुजान-बझूकर होता  ह।ै वे अपनी 
प्रकृति के अनसुार सभी प्रकार के उद्देश्यों को परूा करने का प्रयास करते हैं। 

(2)	 इसके सदस्यों में शारीरिक निकटता आवश्यक नहीं ह।ै 

(3)	 ये सब व्यक्ति के व्यक्तित्व के कि सी एक पक्ष को प्रभावित करते हैं। उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व से 
इनका कोई सम्बन्ध नहीं ह।ै 

(4)	 सदस्यों की संख्या भी विशाल होती ह।ै 

(5)	 सदस्य व्यक्तिगत रूप से एक-दसूरे को कम जानते हैं। 

(6)	 इनका निर्माण किसी विशषे उद्देश्य के ल िए किया जाता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (7)	 व्यक्ति जैसा कार्य करता ह;ै उसी के अनसुार इन समहूों में उसकी स्थिति बनती ह।ै 

(8)	 इसके सदस्य आत्मनिर्भर होते हैं। 

(9)	 सदस्य का उत्तरदायित्व भी सीमित होता ह।ै 

(10)	इनका निर्माण मनषु्य द्वारा होता ह।ै 

(11)	सदस्यों में एकता की भावना कम होती ह।ै 

(12)	व्यक्तिवादी प्रवतृ्ति अधिक होती ह।ै 

(13)	सामान्यतः इन समहूों में सदस्यों के पारस्परिक सम्बन्ध अप्रत्यक्ष होते हैं तथा इनकी स्थापना 
में संसार के साधनों; जैसे-टेलीफोन, रेडियो, प्रेस, तथा पत्रों आदि का विशषे महत्त्व होता ह।ै 

(14)	द्वितीयक समहूों की प्रकृति परिवर्तनशील  होती  हैं। इन समहूों का निर्मा ण व्यक्ति की 
आवश्यकताओ ंके अनसुार होता ह।ै इस कारण व्यक्तियों की आवश्यकताओ ंमें परिवर्तन 
होते ही इन समहूों के रूप में भी परिवर्तन हो जाता ह।ै 

द्वितीयक समूहों का महत्व 
द्वितीयक समहूों का व्यक्तिगत तथा सामहूिक जीवन में अत्यधिक महत्त्व ह-ै

(1)	 श्रम विभाजन तथा विशषेीकरण-वर्तमान यगु श्रम विभाजन तथा विशषेीकरण का ह।ै औद्योगिक 
प्रतिष्ठानों में काम करने के ल िए अधिक व्यक्तियों की आवश्यकता होती ह।ै ये व्यक्ति पथृक्-पथृक् 
कार्य करते हैं तथा एक कार्य अधिक दिनों तक करते-करते उसमें विशषे योग्यता प्रात कर लेते हैं। 
विशषेीकरण की योग्यता व्यक्ति को द्वितीयक समहूों से प्राप्त होती ह।ै 

(2)	 सामाजिक परिवर्तन द्वारा प्राप्ति-द्वितीयक समहू सामाजिक परिवर्तन द्वारा प्रगति में योगदान देते हैं। 
यह बात प्रारम्भिक समहूों में नहीं ह,ै क्योंकि ये परिवर्तन में बाधा डालते हैं। इस विषय में यह कथन 
सत्य ह-ैएक ओर प्राथमिक समहू परिवर्तन पर रोक लगाकर सामाजिक प्रगति में बाधा उत्पन्न करते 
हैं, लेकिन दसूरी ओर द्वितीयक समहू व्यक्ति को भविष्य के प्रति आशावान बनाकर परिवर्तन को 
प्रोत्साहन देते हैं। वास्तविकता यह ह ैकि हमारे समाज में आज यदि प्रथाओ,ं परम्पराओ,ं रूढ़ियों 
और अन्धविश्वासों का प्रभाव कुछ कम हो सका ह ैतो इसका सबसे बड़ा कारण यह ह ैकि द्वितीयक 
समहूों ने नए व्यवहारों को ग्रहण करने की हमें प्रेरणा दी ह।ै यद्यपि कभी-कभी द्वितीयक समहूों से 
उत्पन्न परिवर्तन हानिकारक भी हो सकता ह,ै लेकिन भविष्य के ल िए प्रगति का खतरा उठाए बिना 
प्रगति की सम्भावना भी कैसे की जा सकती ह?ै द्वितीयक समहू यह खतरा उठाकर व्यवहारों को 
अधिक प्रगतिशील बनाने का प्रयत्न करते हैं। 

(3)	 कार्य और व्यवहारों को नियन्त्रित करते हैं-चूकँि आधनुिक समदुाय आकार में बड़े होते हैं और 
उनमें विभ िन्न वर्ग, जाति, सम्प्रदाय व रुचि के ल ोग रहते हैं तथा स्वार्थों की अधिकतम परू्ति के 
लिए आपस में प्रतिस्पर्द्धा करते हैं। इस कारण उनके व्यवहारों को प्रथा, पड़ौस का डर, पंचायत जैसे 
प्राथमिक साधनों द्वारा नियन्त्रण में रखना सम्भव नहीं होता ह।ै इसलिए उन पर द्वितीयक समहूों-
पलुिस, कोर्ट, सेना आदि द्वारा नियन्त्रण रखा जाता ह।ै 

(4)	 प्रतिस्पर्द्धा की भावना का विकास-द्वितीयक समहू अधिकतम आवश्यकताओ ंकी परू्ति पर बल देता 
ह;ै जिससे सदस्य अधिक से अधिक सखु प्राप्त कर सकें । इसमें श्रम को महत्त्व दिया जाता ह ैतथा 
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मनषु्य को श्रम करने के ल िए प्रेरित करता ह।ै निष्क्रिय व्यक्ति प्रतिस्पर्द्धा में भाग नहीं ले सकता। अतः 
वह समाज में सबसे पीछे हो जाता ह।ै परुस्कार आदि दकेर लोगों को श्रम की महत्ता समझाई जाती 
ह।ै इस प्रकार द्वितीयक समहू प्रतिस्पर्द्धा की भावना विकसित कर अधिक श्रम करने को बाध्य करता 
ह ैतथा इसमें समाज का विकास भी होता ह।ै 

(5)	 व्यक्तित्व को प्रभावित करना-व्यक्तित्व के सम्पूर्ण भाग का विकास तो प्राथमिक समहूों में होता ह,ै 
द्वितीयक समहू तो किसी विशषे उद्देश्य की प्राप्ति के ल िए बनाए जाते हैं। द्वितीयक समहू के सदस्यों 
को किसी एक विशषे क्षेत्र में क्षमता प्राप्त हो सकती ह।ै जैसे-संगीत, नाटक, साहित्य, चित्रकला की 
गोष्ठिया, किसी विशषे हित के ल िए निर्मित होती ह।ै 

(6)	 व्यापक आवश्यकताओ ंकी परू्ति-जैसा कि हम बता चकुे हैं, द्वितीयक समहू में कार्यों में विशिष्टता 
पाई जाती ह।ै छोटे से छोटे कार्यों के ल िए द्वितीयक समहू बने होते हैं। इनमें व्यक्ति अपनी योग्यता द्वारा 
कार्यों को अधिक सनु्दर ढंग से कर लेते हैं। ये समहू विशिष्ट कार्यों को संपादित करते ह।ै भिन्न-भिन्न 
कार्यों के ल िए विभिन्न प्रकार के द्वितीय क समहू होते ह।ै 

सामाजिक सरंचना (Social Structure) 
सामाजिक संरचना पर विचार करने से परू्व यह आवश्यक ह ैकि इसके शाब्दिक अर्थ पर विचार किया जाए। 
यहाँ हम संरचना शब्द पर विचार करेंगे। श्री मकुर्जी के अनसुार बहुत-सी ईटंों के ढेर को संरचना नहीं कहेंगे। 
परन्तु यदि इन ईटंों को तरकीब या क्रम से सजा दिया जाए तो इन ईटंों का बाहरी रूप या बनावट हमारे 
सामने होगी। उसी बनावट या सजे हुए बाहरी रूप को ही संरचना कहेंगे। वास्तव में संरचना उसी वस्तु की 
होती ह ैजिसे एकाधिक इकाइया एक साथ मिलकर बनाती हैं। ये निर्मायक या बनाने वाली इकाइया जब 
एक निश्चित क्षेत्र के अन्तर्गत रहते हुए सिलसिले या क्रम से सज जाती हैं तो उन सबको मिलाकर उनका 
एक सम्मिलित या सजग रूप हमारे सामने आता ह,ै यह बाह्य समग्र रूप ही संरचना कहलाता ह।ै इसे हम 
मानव शरीर की संरचना का उदाहरण समझ सकते हैं। शरीर की संरचना हाथ-पाँव जाँघ, कान, आखँें, मखु 
आदि अनेक अगंों से मिलकर बनती हैं। यह सभी अगं अपने-अपने स्थान पर स्थिर भी हैं और परस्पर एक-
दसूरे से व्यवस्थित रूप में जडु़े भी हुए हैं। अर्थात ्विभिन्न अगंों के एक विशिष्ट प्रकार के संयोग से विशषे 
प्रकार की एक शरीर संरचना या ढाँचे का निर्माण होता ह ैजो. प्राणिशास्त्रीय संरचना कहलाती ह।ै श्री हरैी 
एम. जॉनसन के अनसुार, “किसी भी चीज की संरचना उसके अगंों में पाए जाने वाले अपेक्षाकृत स्थायी 
अन्तः सम्बन्धों को कहते हैं।”संक्षेप में, “संरचना किसी भी चीज की निर्मायक इकाइयों का वह व्यवस्थित 
ढाँचा ह;ै जिसके अन्तर्गत प्रत य्ेक इकाई का एक निश्चित स्थान होता ह ैऔर सभी इकाइया एक दसूरे से 
सम्बन्धित रहते हुए समग्र रूप में एक निश्चित स्वरूप या बनावट को प्रकट करती ह।ै” 

संरचना की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं-

1.	 संरचना कोई अखण्ड व्यवस्था न होकर एक से अधिक इकाइयों या अगंों द्वारा निर्मित व्यवस्था 
ह।ै अन्य शब्दों में प्रत य्ेक संरचना का निर्माण अनेक अगंों, तत्त्वों या इकाइयों से होता ह।ै 

2.	 इन इकाइयों में जब परस्पर व्यवस्थित स्थायी सम्बन्ध होते हैं तभी संरचना का निर्माण होता 
ह।ै 

3.	 संरचना का झकुाव स्थायित्व की ओर होता ह।ै विशषे परिस्थिति में ही संरचना में परिवर्तन 
आता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय 4.	 संरचना कि सी वस्तु के बाह्य स्वरूप या आकृति से सम्बन्धित होती ह ै उसकी आन्तरिक 
रचना से नहीं। किसी मकान की संरचना का ज्ञान हमें उसकी बाह्य आकृति से होता ह ैन कि 
आन्तरिक बनावट से। 

सामाजिक सरंचना का अर्थ व परिभाषा (Meaning and Definiton of Social 
Structure) 
संरचना का अर्थ ऊपर स्पष्ट किया जा चकुा ह।ै सामाजिक शब्द का अर्थ ह ै“समाज’। समाज एक अखण्ड 
व्यवस्था नहीं ह ैवरन ्इसका निर्माण परिवार, व्यक्ति, संस्थाओ,ं विद्यालयों, मलू्यों व पदों आदि से मिलकर 
होता ह।ै ये समस्त इकाइया परस्पर व्यवस्थित रूप से सम्बन्धित होती हैं। इस प्रकार अपने-अपने स्थान 
पर व्यवस्थित रूप में अन्तःसम्बन्धित होने के कारण समाज का जो रूप हमारे सामने आता ह,ै उसी को 
सामाजिक संरचना कहते हैं। अन्य शब्दों में, “समाज की विभिन्न निर्मायक इकाइया या अगं व्यवस्थित 
रूप से अन्तःसम्बन्धित रहते हुए जिस ढाँचें या रूपरेखा की रचना करते हैं; उसी को सामाजिक संरचना 
कहा जाता ह।ै”संक्षेप में जिस प्रकार शरीर में अनेक अगं क्रमबद्ध रूप से व्यवस्थित होकर ढाँचे या रचना 
का निर्माण करते हैं। उसी प्रकार समाज की विभिन्न इकाइया क्रमबद्ध रूप से सजकर समाज के एक ढाँचे 
या संरचना का निर्माण करती हैं। ढाँचे या संरचना का अर्थ बाहरी स्वरूप से होता ह।ै सामाजिक संरचना 
बाहरी आकार होता ह।ै” 

(1)	 पारसन्स  ने  सामाजिक संरचना  को इस प्रकार  परिभाषित किया   ह;ै सामाजिक संरचना  परस्पर 
सम्बन्धित संस्थाओ,ं एजेन्सियों तथा सामाजिक प्रतिमानों और साथ ही समहूों में प्रत य्ेक सदस्य 
द्वारा ग्रहण की गई स्थितियों और कार्यों की विशिष्ट क्रमबद्धता ह।ै 

	 “Social structure is the term applied to the particular arrangement of the inter-
related institutions, agencies and social patterns as well as the statuses and 
roles which each person assumes in the group.’ 

-Talcott Parsons, Essay in Sociological Theory pp. 89-103. 

(2)	 कार्ल मनैहीम के अनसुार, “सामाजिक संरचना अन्तःक्रियात्मक शक्तियों का जाल ह।ै”

	 Social structure is the web of interacting forces.”� -Karl Mannhelm 

	 जाल शब्द एक व्यवस्था, एक ताने-बाने की ओर संकेत करता ह।ै इसका अर्थ यह ह ैकि जब समाज 
की विभिन्न इकाइया क्रमबद्ध रूप से सज जाती ह ैतो वे एक ताने-बाने या व्यवस्था या ढाँचे का 
निर्माण करती हैं। 

(3)	 मकैाइवर और पेज ने लिखा ह,ै “समहू निर्माण के विभ िन्न तरीके संयकु्त रूप से जटिल प्रतिमान को 
बनाते हैं।........ सामाजिक संरचना के वि श्लेषण में सामाजिक प्राणियों की विभिन्न मनोवतृ्तियों और 
रुचियों की भमूिका स्पष्ट होती ह।ै’ 

	 “.............the various modes of grouping--together comprise the complex pat-
tern of social structure.... In the analysis of the social structure the role of 
diverse.”� -Maciver and Page 

(4)	 जिन्सबर्ग के अनसुार, “सामाजिक संरचना का सम्बन्ध सामाजिक संगठन के प्रमखु स्वरूपों अर्थात ्
समहूों, समितियों, तथा संस्थाओ ंके एकीकरण से ह।ै’ 
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(5)	 रेडक्लिफ ब्राउन के अनसुार, “सामाजिक संरचना के अगं मनषु्य ही हैं। स्वय संरचना, संस्था द्वारा 
परिभाषित और नियमित सम्बन्धों में लगे हुए व्यक्तियों की एक क्रमबद्धता ह।ै” 

(6)	 श्री बाऊन के अनसुार, “वास्तविक जीवन में हम दखेते हैं कि मनषु्य परस्पर सामाजिक सम्बन्धों द्वारा 
बँधे हुए ह।ै वास्तविक रूप में पाए जाने वाले इन सम्बन्धों के द्वारा ही सामाजिक संरचना का निर्माण 
होता ह।ै” 

(7)	 हरबर्ट स्पेन्सर के अनसुार, “सामाजिक संरचना के भ मूिकाओ ंको उन परिचित प्रतिमानों के रूप 
में परिभाषित किया जा सकता ह,ै जो कि मखु्य रूप से सामाजिक कार्य या क्रिया की परू्ति के ल िए 
संगठित हैं।”

(8)	 नैडेल के अनसुार, “सामाजिक संरचना के अध्ययन में हम समग्र या सम्पूर्ण वस्तु (total entity) के 
अन्तर्गत विभिन्न अगंों के अन्तः सम्बन्धों या क्रमबद्धता का अध्ययन करते हैं।”

(9)	 सी. ए. कोजर एवं रोजेनबर्ग के अनसुार, “संरचना का तात्पर्य सामाजिक इकाइयों के त लुनात्मक 
स्थिर और प्रतिमानित सम्बन्धों से ह।ै’ 

उपर्युक्त परिभाषाओ ंका वि श्लेषण करने के पश्चात ्यह कहा जा सकता ह ैकि सामाजिक संरचना एक 
समाज के उस सम्पूर्ण प्रतिमान को कहते हैं, जो कि उस समाज की विभिन्न निर्मायक इकाइयों के निश् चित 
ढंग से व्यवस्थित हो जाने के फल स्वरूप उत्पन्न होता ह।ै 

सामाजिक सरंचना की प्रमुख विशेषताए ँ (Chief Chaacteristics of social 
structure)
(1)	 सामाजिक संरचना  समाज के  बाह्य स्वरूप का  ज्ञान कराती  ह-ैसामाजिक संरचना  का  सम्बन्ध 

सामाजिक इकाइयों की कार्य-विधि से नहीं होता। अतः वह बाह्य स्वरूप का ही बोध या ज्ञान कराती 
ह।ै जिस प्रकार शरीर रचना में हाथ, मखु, नाक, कान आदि एक व्यवस्थित क्रम में परस्पर जडु़ते हैं 
तो शरीर रूपी ढाँचे का निर्माण होता ह,ै जिससे शरीर का बाह्य रूप स्पष्ट दिखाई देता ह;ै उसी प्रकार 
से समाज का निर्माण करने वाली इकाइया भी क्रमानसुार जडु़ने पर एक बाह्य ढाँचे का निर्माण करती 
हैं। समाज का यह बाहृय ढाँचा ही सामाजिक संरचना कहलाता ह।ै 

(2)	 सामाजिक संरचना विभिन्न इकाइयों का क्रमबद्ध व्यवस्थित स्वरूप ह-ैसामजिक संरचना विभिन्न 
इकाइयों द्वारा ही निर्मित होती ह।ै ये इकाइया क्रमहीन या अस्त-व्यस्त न होकर परस्पर सम्बन्धित 
होती हैं। उदाहरण के ल िए एक स्थान पर साईकिल के हणै्डिल, पहिये, टयबू, टायर आदि को रख 
दिया जाय तो वह केवल कल-परु्जों का ढेर मात्र माना जाएगा। परन्तु यदि इन सबको क्रमबद्ध रूप 
में व्यवस्थित कर कस दिया जाय तो साइकिल कहलाएगी। इसी प्रकार समाज की जब विभिन्न 
इकाइया स्थिति के अनसुार सज जाती ह ैतो समाज की संरचना का निर्माण होता ह।ै

(3)	 सामाजिक संरचना अमरू्त होती ह-ैसामाजिक संरचना मरू्त नहीं होती। पारसन्स तथा मकैाइवर के 
अनसुार सामाजिक संरचना अमरू्त होती ह।ै इनके अनसुार सामाजिक संरचना का निर्माण संस्थाओ,ं 
एजेन्सियों आदि से होता ह;ै जिन्हें न तो हम दखे सकते हैं, न स्पर्श कर सकते हैं। अतः यह कोई 
अवलोकन योग्य वस्तु नहीं ह।ै इसका केवल अनभुव किया जा सकता ह।ै हम आज के निर्णाय क 
तथ्यों को सम्भवतः दखे लें, पर उनके मध्य पाई जाने वाली क्रमबद्धता नहीं दिखती। सामाजिक 
संरचना का सम्बन्ध केवल इसी क्रमबद्धता से होता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (4)	 सामाजिक संरचना  की विभ िन्न  इकाइयों का  पारस्परिक सम्बन्ध  अपेक्षाकृत  स्थायी  होता  ह-ै 
अधिकांश समाजशास्त्री सामाजिक संरचना को एक स्थायी अवधारणा मानते हैं। सामजिक संरचना 
का निर्माण जिन समहूों, उपसमहूों तथा संस्थाओ ंसे होता ह।ै वे प्रायः स्थायी होती हैं। इस कारण 
सामाजिक संरचना भी स्थायी होती ह।ै जॉनसन का विचार ह ैकि सामाजिक संरचना एक स्थायी 
अवधारणा ह ैतथा इसमें परिवर्तन सरलता से नहीं होता ह।ै 

(5)	 सामाजिक संरचना में प्रत य्ेक इकाई का एक परू्व निश्चित स्थिति या पद होता ह-ैसामाजिक संरचना 
में प्रत य्ेक इकाई के ल  िए एक निश् चित निर्धार ण होता ह ैऔर उसी स्थान पर र हते  हुए वह इकाई 
सामाजिक संरचना के निर्मा ण में सहायक होती ह ैवह अपनी इच्छानसुार किसी अन्य पद या स्थान 
पर अधिकार नहीं कर सकती। उदाहरण के ल िए परिवार न्यायालय का स्थान नहीं ले सकता और न 
ही न्यायालय परिवार या कालेज का स्थान ले सकता ह।ै 

(6)	 सामाजिक संरचना अखण्ड व्यवस्था नहीं ह-ैसामाजिक संरचना अखण्ड न होकर अनेक इकाइयों 
द्वारा निर्मित होती ह।ै पारसन्स के मत में ये इकाइया हैं-संस्थाए,ँ सामाजिक समहू व समितिया तथा 
व्यक्ति या समाज के सदस्य। अन्य शब्दों में प्रत य्ेक संरचना अनेक खण्डों से मिल कर बनती ह;ै 
अतः यह अखण्ड नहीं होती ह।ै जब ये इकाईया परस्पर एक क्रम में जडु़ जाती हैं तो एक बनावट या 
प्रतिमान को प्रकट करती हैं। 

(7)	 सामाजिक संरचना एक गतिशील अवधारणा ह-ैयह सत्य ह ैकि सामाजिक सरंचना में स्थायित्व 
होता ह ैपरन्तु यह भी सत्य ह ैकि यह स्थायी होते हुए भी परिवर्तनशील ह।ै एक विद्वान के अनसुार 
ह ैसामाजिक संरचना स्थायी होते  हुए भी परिवर्तनशील अवधारणा ह।ै उदाहरण के ल िए परिवार 
स्थायी ह;ै जबकि इसकी संरचना में समय-समय पर परिवर्तन सम्भव ह।ै सामाजिक संरचना समाज 
से सम्बन्धित ह;ै इसमें परिवर्तन होता ह ैतो सामाजिक संरचना में भी परिवर्तन हो जाता ह।ै पहले 
भारतवर्ष में संयकु्त परिवार पर सामाजिक संरचना संगठित थी, अब एकाकी परिवार पर ह।ै इसके 
अतिरिक्त समितियों, संस्थाओ ंआदि का स्वरूप बदलता रहता ह;ै इसलिए सामाजिक संरचना का 
स्वरूप भी बदलता रहता ह।ै 

(8)	 सामाजिक संरचना स्थानीय विशषेताओ ंसे प्रभावित होती ह-ैप्रत य्ेक समाज की संरचना दसूरे समाज 
की संरचना से भिन्न होती ह।ै इस भिन्नता का कारण ह;ै सामाजिक संरचना का स्थानीय भौगोलिक 
परिस्थितियों तथा स्थानीय सांस्कृ तिक वातावरण से प्रभावित होना। रडक्लिफ ब्राउन ने सामाजिक 
संरचना की अवधारणा में स्थानीय विशषेताओ ंको विशषे महत्त्वपरू्ण माना ह।ै 

(9)	 सामाजिक संरचना के निर्मा  ण में सामाजिक प्रक्रियाओ ंका वि शषे य ोगदान र हता  ह-ैसामाजिक 
संरचना के निर्मा ण में सहयोगी तथा असहयोगी प्रक्रियाओ ंकी विशषे भमूिका रहती ह।ै सहयोगी 
प्रक्रियाए ँ हैं-सहयोग, अनकूुलन, व्यवस्थापन, एकीकरण, सात्मीकरण। असहयोगी  प्रक्रियाए ँ हैं-
प्रतिस्पर्द्धा, संघर्ष, आदि। इन प्रक्रियाओ ंके द्वारा ही सामाजिक संरचना का स्वरूप निर्धारित होता 
ह।ै जैसा भी सामाजिक प्रक्रिया का रूप होगा; उसी के अनरुूप सामाजिक संरचना होगी।

(10)	सामाजिक संरचना का निर्मा ण करने वाली प्रत य्ेक इकाई या अगं की अपनी एक संरचना होती 
ह-ै“सामाजिक संरचना के विभ िन्न अगं या इकाईया हैं-सामाजिक समहू, परिवार, समदुाय, जाति, 
वर्ग, चर्च आदि। इनमें से प्रत य्ेक अगं या इकाई की अपनी विशषे संरचना होती ह।ै इन समस्त उप-
संरचनाओ ंके सम्मिलित रूप को ही सामाजिक संरचना कहते हैं। अन्य शब्दों में सामाजिक संरचना 
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के निर्मा ण में अनेक उप-संरचनाओ ंका सहयोग भी रहता ह ैतथा प्रत य्ेक इकाई अगं की अपनी एक 
संरचना होती ह।ै’ 

उपर्युक्त सामाजिक संरचनाओ ंकी विशषेताओ ंसे निष्कर्ष निकलता ह ैकि समाज कोई अखण्ड व्यवस्था 
नहीं ह।ै समाज का निर्माण अनेक इकाइयों द्वारा होता ह;ै जो क्रमबद्ध रूप में व्यवस्थित होने पर सामाजिक 
संरचना  का निर्मा ण करती  हैं। सामाजिक संरचना  स्थायी  अवधारणा  ह,ै परन्तु  परिवर्तनशील भी   हैं। 
सामाजिक संरचना में परिवर्तन होते हैं, परन्तु अत्यन्त मन्द गति से। सामाजिक संरचना अमरू्त ह,ै इसे दखेा 
या छुआ नहीं जा सकता। सामाजिक संरचना स्थानीय तत्त्वों से प्रभावित होती ह ैतथा उसके निर्मा ण में 
सामाजिक प्रक्रियाओ ंका विशषे योगदान रहता ह।ै 

सामाजिक सरंचना के तत्त्वों (Elements of Social Structure) 
सामाजिक संरचना के नि म्नलिखित तत्त्व हैं-

(1)	 सामाजिक प्रस्थिति (Social Status)-सामाजिक प्रस्थिति सामाजिक संरचना की सबसे छोटी 
इकाई ह।ै प्रस्थिति दो प्रकार की होती ह-ैप्रदत्त प्रस्थिति और अर्जित प्रस्थिति। 

(2)	 सामाजिक भमूिका (Social Role)-प्रस्थिति के अनसुार व्यक्ति से जिस व्यवहार की आशा की 
जाती ह;ै उसे भमूिका कहते हैं। सामाजिक संरचना का यह एक महत्त्वपरू्ण तत्त्व ह।ै भमूिका का 
सम्बन्ध व्यक्ति के कर्तव्यों और शक्तियों से होता ह।ै 

(3)	 आदर्श निय म (Norms)-सामाजिक संरचना  का  एक महत्त्वपरू्ण त त्त्व आदर्श निय म ह।ै हमारा 
व्यवहार आदर्श नियमों द्वारा निर्धारित होता ह।ै 

सामाजिक सरंचना के विभिन्न पक्ष या तत्त्व (Elements or Various Aspects of 
Social Structure) 
जॉनसन के अनसुार सामाजिक संरचना के चार तत्त्व हैं-

(1)	 विभिन्न प्रकार के उप-समहू, 

(2)	 विभिन्न प्रकार की भमूिकाए ँ

(3)	 उप-समहू और भमूिकाओ ंको नियन्त्रित करने वाले नियम। 

(4)	 सांस्कृ तिक मलू्य। 

इन चारों ही समहूों को आशंिक संरचना कहा जा सकता ह।ै 

सामाजिक संरचना से सम्बन्धित पाँच पक्षों को जॉनसन ने अर्द्ध-संरचनात्मक पक्ष की संज्ञा दी ह;ै जो 
निम्नलिखित ह-ै

(1)	 उप-समहूों में और परूी प्रणाली में विभिन्न भमूिकाओ ंको करने वाले लोगों की संख्या-अलग-
अलग कार्यों को करने वाले लोगों की संख्या भी उस कार्य को करने के निय मों के अनसुार 
निश्चित होती ह।ै उदाहरणार्थ-विधान सभाओ ंमें विधायकों की तथा संसद सदस्यों की संख्या, 
सपु्रीम कोर्ट में जजों की संख्या; काननू द्वारा निश्चित होती ह।ै इस प्रकार विभिन्न कार्यों को 
करने वाले लोगों की संख्या निश्चित व अनिश्चित दोनों प्रकार की हो सकती ह।ै 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



108
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय (2)	 परुस्कार का वितरण समाज में परुस्कार के वितर ण की व्यवस्था भी महत्त्वपरू्ण ह।ै समाज के 
नियमों एवं मलू्यों के आधार पर ही व्यक्तियों का मलू्यांकन किया जाता ह।ै यदि एक व्यक्ति 
अपने लिए निर्धारित कार्यों को नियमानसुार करता ह ैतो उसकी प्रशसंा होती ह ैऔर समाज 
में उसको सम्मान भी बहुत अधिक प्राप्त होता ह,ै लेकिन इसके वि परीत कार्य करने पर प्रतिष्ठा 
घटती ह।ै इस प्रकार समाज में परुस्कार वितरण के अनेक साधन पाए जाते हैं। 

(3)	 प्रत य्ेक प्रकार के उप-समहूों की संख्या तथा उनका समान प्रकार के उप-समहूों में अनपुात-यदि 
हम आर्थिक प्रणाली का अध्ययन करते हैं तो यह जानकारी प्राप्त करना चाहते हैं कि स्वामित्व, 
साझदेारी, नियमों आदि की कितनी संख्या व प्रकार हैं। 

(4)	 सवुिधाओ ंका वितरण-सामाजिक प्रणाली की व्याख्या करने के ल िए सम्पत्ति तथा अधि कारों 
एवं शक्ति के वितर ण को जानना भी अति आवश्यक होता ह।ै समाज में सम्पत्ति वितरण के भी 
काननू बने हुए हैं। इस प्रकार प्रत य्ेक कार्य हैं। इस प्रकार प्रत य्ेक कार्य से सम्बन्धित अधिकार, 
व सवुिधाए ँएवं शक्तिया होती हैं। इन सभी का वितरण भी ज्ञात किया जाना चाहिए। 

(5)	 प्रत य्ेक प्रकार के उप-समहूों में सदस्यों का विवरण-किसी भी सामाजिक प्रणाली का विश्लेषण 
करते समय भिन्न-भिन्न समहूों के आकार को ही नहीं वरन ्उन समहूों के सदस्यों की संख्या 
को भी दखेना चाहिए। 

इस प्रकार से सामाजिक संरचना में निम्नलिखित संरचना व अर्द्ध संरचनात्मक पक्ष पाए जाते हैं 

1.	 सामान्य नियम 

2.	 प्रत य्ेक प्रकार की भमूिका को ग्रहण करने वालों की संख्या, 

3.	 उप-समहूों में सदस्यों का वितरण 

4.	 सांस्कृ तिक मलू्य 

5.	 सभी प्रकार के उप-समहूों की संख्या व उनके प्रकार एवं 

6.	 सवुिधाओ ंव परुस्कारों का वितरण 

उपर्युक्त विवेचना के आधार पर स्पष्ट होता ह ैकि सामाजिक संरचना समाज के बाहृय रूप को प्रकट करती 
ह ैऔर इसका निर्माण अनेक समहूों, संस्थाओ,ं मलू्यों, एजेन्सियों आदि से मिलकर होता ह।ै सामाजिक 
संरचना अनेक अर्द्ध संरचनाओ ंएवं तत्त्वों से मिलकर बनती ह।ै यदि समाज में नियमहीनता या नियमों का 
उल्लघनं पाया जाता ह,ै तो उसका मलू्यांकन भी सामाजिक संरचना के आधार पर किया जाता ह।ै 

साराश 
सामाजिक संरचना समाज के बाहरी रूप प्रकट करती ह ैऔर इसका निर्माण अनेक समहूों, संस्थाओ,ं 
मलू्यों, एजेन्सियों आदि से मिल कर होता ह।ै सामाजिक संरचना अनेक अर्द्ध संरचनाओ ंएवं तत्वों से 
मिलकर बनती ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 समनर के अनसुार अन्तःसमहू के सदस्यों में आपस में हम की भावना पाई जाती ह ैइसी कारण इस 

समहू में सदस्यों की एकता दिखाई पड़ती ह।ै अन्तःसमहू के सदस्य अपने समहू को श्रेष्ठ व दसूरे समहू 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 समाजशास्त्री डब्ल्यू. 
जी. समनर  ने  अन्तः 
समहू के  बारे  में क्या 
लिखा ह?ै 

2.	 समाशास्त्री मर्टन का 
समहूों के सम्बन्ध में क्या 
विचार ह?ै 

3.	 एल. बमू का प्राथमि क 
समहू के बारे  में वि चार 
स्पष्ट करें। 

4.	 प्रो. जिस्बर्ट के प्राथमि क 
समहू के  सम्बन्ध  में 
विचार व्यक्त करें। 
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को अपने आपसे हीन समझते हैं। इस समहू के सदस्य व्यवहार के सामान्य नियमों का पालन करते 
हैं और इन्हीं नियमों के आधार पर वे एक-दसूरे से बँधे रहते हैं। 

2.	 मर्टन का मानना ह ैकि सापेक्षहीनता के कारण सन्दर्भ समहू का निर्माण होता ह।ै सापेक्षहीनता का 
अर्थ यह ह ैकि व्यक्ति के मन में अपने समहू के प्रति हीनता का भाव उत्पन्न होता ह ैऔर वह किसी 
दसूरे समहू को अपने आपसे ऊँचा समझने लगता ह,ै उसको अपने समहू से अधि क श्रेष्ठ समझने 
लगता ह।ै जिस समहू को वह श्रेष्ठ समझता ह,ै उसका वह सदस्य बनना चाहता ह ैऔर उस समहू 
की मान्यताओ ंके अनसुार  ही  व्यवहार करने व जीवन के तरी  कों को अपनाने का प्रयत्न करने 
लगता ह।ै अतः कह सकते हैं कि सन्दर्भ समहू केवल सापेक्षहीनता के कारण ही नहीं बनते हैं बल्कि 
महत्वाकांक्षा के कारण भी बनते हैं। 

3.	 प्राथमिक समहू मानव और  समाज के  मध्य  एक महत्त्वपरू्ण  कड़ी का कार्य  करते  हैं। एल. ब्रू म 
(L-Broom) के अनसुार, ये समहू मनषु्यों में एकता की भावना उत्पन्न करते  हैं, क्योंकि इससे 
मनषु्य समहू-शक्ति का अनभुव करता ह ैतथा शारीरिक व मानसिक सरुक्षा का अनभुव करता ह।ै 
व्यक्ति परस्पर हित-चिन्तन करते हैं तथा किसी कार्य को मिल-जलुकर परूा करने का प्रयास करते हैं। 

4.	 प्रो. जिस्बर्ट के शब्दों में, “प्राथमिक समहू से हमारा तात्पर्य ऐसे समहू से होता ह ैजो विशषे रूप 
से सहयोगी तथा जिसके सदस्य एक-दसूरे से परू्ण रूप से परिचित होते हैं किन्तु विशषे रूप से इन्हें 
प्रारम्भिक इस कारण कहा जा सकता ह ैक्योंकि वह व्यक्ति की सामाजिक प्रवतृ्तियों एवं विचारधारा 
के निर्मा ण में मौलिक हैं।’ 

अभ्यास प्रश्न 
1.	 सामाजिक समहू का अर्थ स्पष्ट करें तथा इसकी परिभाषाए ँदें। 

2.	 समहू निर्माण के त त्त्व कौन-कौन से हैं? समहू की विशषेताए ँबताते हुए इसका वर्गीकरण करें। 

3.	 प्राथमिक तथा द्वितीयक समहूों का अर्थ एवं परिभाषाए ँदेते हुए इनके बीच अन्तर स्पष्ट करें। 

4.	 प्राथमिक तथा द्वितीयक समहूों की विशषेताओ ंका वर्णन करें। 

5.	 सामाजिक संरचना से क्या तात्पर्य ह?ै व्याख्या करें। 

6.	 सामाजिक संरचना की प्रमखु विशषेताओ ंका वर्णन करें। 

7.	 सामाजिक संरचना के कौन-कौन से तत्त्व हैं? प्रत य्ेक पर टिप्प्णी लिखो। 
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प्रस्थिति एवं भूमिका 

	 इस अध्याय के अन्तर्गत : 

		  �	 प्रस्थिति का अर्थ एवं परिभाषाए ँ

		  �	 भमूिका का अर्थ एवं परिभाषाए ँ

		  �	 भमूिका की विशषेताए ँ

		  �	 प्रस्थिति एवं भमूिका का सम्बन्ध 

		  �	 प्रस्थिति एवं भमूिका का समाजशास्त्री महत्व 

	 अध्याय के उद्देश्य : 

		  �	 इस अध्याय के अध्ययन के उपरात आप जान सकें गे : 

		  �	 प्रस्थिति का अर्थ और इसकी परिभाषाए ँ

		  �	 सामाजिक प्रस्थिति के प्रकार 

		  �	 भमूिका का अर्थ एवं परिभाषाए ँ

		  �	 भमूिका की विशषेताए ँ

		  �	 प्रस्थिति एवं भमूिका का सम्बन्ध 

		  �	 प्रस्थिति एवं भमूिका का समाजशास्त्रीय महत्व 

ekMîwy&4
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      निर्बल               

स्त्रिय                 
कि स्त                 
सरे ह्री सपष्ट होिया ह।ै संसयाि की सि्री संसकृ ति्यँा िरया समयाजों करे अध््न सरे	्ह सपष्ट होिया है 
ल               1.

  प्रदति प्रतसरति करे 	तनधया्थिण करे आधयाि-प्रदति प्रतसरति कया	तनधया्थिण तनमन आधयािों पि	तक्या जयािया ह-ै

  द्यािया ऐस्री प्रतसरति्यँा प्रदयान की जयाएँ तजससरे वह समयाज सरे अतधकयातधक अनकु ू िन कि सकरे ।
  ह्री	प्रयाप्त हो जयाि्री ह।ै व्ततितव करे उतचि	तवकयास करे 	तिए ्ह आवश्क ि्री है तक व्तति को समयाज

कि               
	 प्रदति प्रतसरति (Ascribed Status)-प्रदति प्रतसरति वह ह;ै तजसरे	 प्रयाप्त किनरे करे 	 तिए व्तति कोI.

प्रमखु ियागों में तवियातजि	तक्या जया सकिया ह-ै प्रदति औि अतज्थि।
हमयाि्री सयामयातजक व्वसरया सव्ं इस प्रकयाि की ह;ै तजसकी सदस्िया करे कयािण व्तति को मो्टरे	िौि पि दो 
सयामयातजक प्रत्रति के प्रकयाि (Kinds of Social Status)

सि्री प्रतसरति्ों में एकरूपिया, सम्रीपिया, सह्ोग औि पयािसपरिकिया बनयाए िखिया ह।ै
भ                
ह।ै ्ह्री कयािण है तक समयाज में व्तति करे वि एक ह्री प्रतसरति प्रयाप्त नहीं कििया बतलक एक सम् में अरवया 
उप ््थतुि परिियाषयाओ ं सरे	्ह सपष्ट होिया है तक प्रतसरति तकस्री व्तति करे सयामयातजक पद कया करे वि एक ियाग 

  जो सरयान प्रयाप्त होिया ह;ै उस्री को उस व्तति की प्रतसरति कहया जयािया ह।ै ”
(3) तिण्टन करे अनसु याि, “सयामयातजक व्वसरया करे अनिग्थि	तकस्री व्तति को एक सम्	तवशषरे में

  की समपणू ि्थ या कया नयाम ह्री प्रतसरति ह।ै ’
(2)	 जॉन िरेव्री करे अनसु याि, “तकस्री सयामयातजक संिचनया में व्तति अरवया समहू करे संसरयागि पदों

प्रा   
  अपनरे	तिंग, आ्,ु परिवयाि, वग्थ, व्वसया्, तववयाह, अरवया	तवशषरे प्र्तनों आतद करे कयािण

(1)	 इति््ट औि मरै िि करे अनसु याि, “प्रतसरति व्तति कया वह पद ह;ै तजसरे व्तति तकस्री समहू में

प्रकयाि सरे परिियातषि	तक्या ह-ै
होिया ह;ै उस्री को प्रतसरति कहिरे ह।ै प्रतसरति करे अर्थ को सपष्ट किनरे करे 	तिए तनमनयंातकि	तवद्यानों नरे इसरे इस 
सयामयान् अर्थ में व्तति करे पद को ह्री उसकी प्रतसरति कहिरे ह।ैं समयाज में व्तति को जो पद ्या सरयान प्रयाप्त 
प्रत्रति कया अर्थ एवं परिभयाियाएँ

उनसरे आशया कििया ह।ै इस प्रकयाि समयाज में प्रत र्ेक व्तति की एक प्रतसरति औि	ितू मकया अवश् होि्री ह।ै
अनरुू प पदों पि	िहकि कया ््थ किें औि अपनरे पद सरे समबतनधि उन दयात्तवों को पिू या किें, तजनकी समयाज 
सयामयातजक संगिन िि्री संिव होिया है जब समयाज में तिनन-तिनन	्ोग्िया औि कु शििया करे व्तति अपनरे 
भी                
समयाज एक व्वसरया ह।ै एक व्वसरया करे रूप में समयाज कया एक ढयँाचया ह्री नहीं होिया बतलक इसमें संगिन 
bdkbZ&12 çfLFkfr vFkZ] ifjHkk"kk] çdkj Hkwfedk vFkZ] ifjHkk"kk] fo'ks"krk

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



112
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय तार्कि क, उदार, प्रगतिशील तथा साहसी माना जाता ह।ै ऐसे विश्वास चाहे बिल्कुल  ही निराध र 
क्यों न हों लेकिन व्यावहारिक रूप से इसी आधार पर परुुषों को समाज द्वारा उच्च प्रस्थितिया 
प्रदान की जाती हैं तथा स्त्रियों को परुुषों से निम्न प्रस्थिति मिलती ह।ै स्त्री की शारीरिक तथा 
मानसिक दरु्बलता का प्रमखु कारण उसके द्वारा बच्चों का पालन-पोषण करना समझा जाता 
ह।ै इस आधार पर जबकि स्त्री को केवल घरेल ूकाम और प्राथमिक रूप से बच्चों की दखेभाल 
का कार्य दिया जाता था, वहीं परुुषों को शिकार, यदु्ध तथा पशओु ंका पालन जैसे महत्वपरू्ण 
कार्य दि ए जाते थे। कभी-कभी धार्मिक आधार पर भी स्त्रिय ों को परुूषों से कम महत्त्वपरू्ण 
समझा जाता ह ैऔर इसलिए उन्हें परुुषों की अपेक्षा निम्न प्रस्थिति प्राप्त होती ह।ै उदाहरण के 
लिए नीलगिरी की टोडा जनजाति में स्त्रियों को मासिक धर्म के कारण अपवित्र समझा जाता 
ह।ै इसलिए उन्हें गाय-भैंसों के पास जाने तक की अनमुति नहीं दी जाती। टोडा जनजाति के 
परुोहित को तो जीवन भर अविवाहित रहना पड़ता ह।ै इस प्रकार अनेक समाजों में यौनभेद के 
आधार पर ही स्त्रियों तथा परुुषों में श्रम-विभाजन पाया जाता ह।ै 

	 मलू्यांकन-वास्तव में, श्रम विभाजन की प्रकृति कभी दो संस्कृ तियों में समान नहीं मिलती। एक 
संस्कृ ति में परुुष झोपड़ी बनाने का कार्य करते हैं जबकि दसूरी संस्कृ ति में वही कार्य स्त्रियों द्वारा 
किया जाता ह।ै किसी स्थान पर झाड़-फँूक का कार्य परुुष करते हैं और कहीं स्त्रिया। दहेरादनू 
की खास जनजाति में तो स्थिति यहाँ तक बदली हुई ह ैकि परुुष बच्चों का पालन-पोषण तथा 
घर की दखेभाल करते हैं, जबकि स्त्रियों का कार्य घर के बाहर घमूना तथा बाहर से सामान 
आदि लाना ह।ै 

	 वर्तमान समय में यौन-भेद अधिक महत्त्वपरू्ण नहीं रहा क्योंकि सभी स्त्री-परुुष सभी क्षेत्रों में 
कार्य करते हैं, लेकिन यह अत्यधिक सन्देहजनक ह ैकि यौन के आधार पर प्रदत्त प्रस्थिति का 
भेद समाज से कभी परू्णतया समाप्त हो सकेगा। 

(2)	 आय-ुभेद-प्रस्थिति को प्रदान करने के विभ िन्न आधारों में आय ुका प्रमखु महत्त्व ह।ै लिंग के 
विपरीत आय ुएक परिवर्तनशील घटना ह ैऔर इस कारण व्यक्ति को आय ुभेद के आध र पर 
निश्चित प्रस्थिति प्रदान नहीं की जा सकती। आय ुके अनसुार प्रस्थिति प्रदान करने का केवल 
एक ही स्थायी आधार ह ैऔर वह यह ह ैकि विभिन्न व्यक्तियों के बीच आय ुके अनसुार पाए 
जाने वाले सम्बन्धों को ध्यान में रखा जाए। जैसे-माता-पिता तथा बच्चे का सम्बन्ध बड़े भाई 
तथा छोटे भाई का सम्बन्ध अथवा भाई तथा बहन का सम्बन्ध आदि। इन सभी सम्बन्ध ों में 
व्यक्ति अपनी आय ुके अनसुार एक विशषे प्रस्थिति प्राप्त करता ह ैतथा उसी के अनसुार उनसे 
विभिन्न कर्तव्यों की परू्ति अथवा भमूिका की आशा की जा सकती ह।ै यद्यपि आय ुके कोई भी 
निश्चित स्तर नहीं बनाए जा सकते, तो भी साधारण रूप से इन्हें पाँच भागों में विभाजित किया 
जा सकता ह;ै जैसे-शशैव अवस्था, बाल्यावस्था, यवुावस्था, प्रौढ़ावस्था तथा वदृ्धावस्था। इन 
सभी आय ुसमहूों में व्यक्ति को विभिन्न प्रकार की प्रस्थितिया प्राप्त होती हैं क्योंकि कुछ विशषे 
प्रस्थितियों का सम्बन्ध केवल कुछ विशषे आय ुसमहू से ह।ै साधारण रूप से आय ुबढ़ने के 
साथ ही साथ समाज में व्यक्ति की प्रस्थिति भी बढ़ती जाती ह,ै लेकिन तो भी आय ुका ग्रामीण 
समाजों में महत्व अधिक ह,ै जबकि जटिल व नगरीय समाजों में इसका महत्त्व इतना अधिक 
नहीं ह।ै उदाहरण के ल िए प्राचीन भारत, चीन व जापान में आय ुकिसी भी प्रस्थिति को ग्रहण 
करने का सर्वप्रथम आधार थी, लेकिन यरूोप तथा अन्य जटिल समाजों में आय ुको उतना 
निश्चित आधार नहीं माना जाता। 
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मलू्यांकन-आय ुको प्रस्थति का एकमात्र निर्धारक तत्त्व नहीं कहा जा सकता। एक ही आय ुके स्त ्री तथा 
परुुषों की प्रस्थितियों में भी महत्त्वपरू्ण अतंर पाया जाता ह।ै साधारण रूप से समान आय ुके स्त ्री-परुुषों 
को मिल ने  वाली-प्रस्थितिया स्त्रिय ों की अपेक्षा अधिक महत्त्वपरू्ण तथा   उत्तरदायित्व से य कु्त  होती  हैं। 
साधारणतया सभी समाजों में वदृ्धावस्था को अधिक उत्तरदायित्वपरू्ण माना जाता ह,ै लेकिन जिन स्थानों 
पर आजीविका प्राप्त करने के साधन बहुत कठिन होते हैं, वहाँ वदृ्धावस्था में व्यक्ति को कोई महत्त्वपरू्ण 
प्रस्थिति प्रदान नहीं की जाती। एस्कीमों व्यक्ति तो वदृ्ध व्यक्तियों की हत्या करना तक नैतिक मानते हैं। इससे 
स्पष्ट होता ह ैकि समाजों में आय ुको प्रदत्त स्थिति का महत्वपरू्ण आधार नहीं समझा जाता। 

(3)	 नातेदारी-लिंग तथा आय ुके अतिरिक्त व्यक्ति को नातेदारी के आधार पर भी समाज में कुछ 
विशषे प्रस्थितिया प्राप्त होती हैं। बहुत प्राचीन समय से  ही एक व्यक्ति को समाज में वही 
प्रस्थिति प्रदान की जाती रही ह ैजो स्थिति उसके माता-पिता अथवा दसूरे सम्बन्धियों की रही 
हो। यदि माता-पिता उच्च स्थिति के व्यक्ति रहे हों तो बच्चे को भी उच्च दृष्टि से दखेा जाता ह ै
और यदि समाज में माता-पिता की स्थिति निम्न ह ैतो बच्चे को भी समाज में कोई महत्त्व नहीं 
दिया जाता। इसका कारण यह ह ैकि प्राणीशास्त्रीय रूप से बच्चे की विशषेताओ ंको माता-
पिता की विशषेताओ ंके समान ही समझने का प्रयत्न किया जाता ह।ै परिवार एक सार्वभौमिक 
सामाजिक संस्था ह।ै इसके अन्तर्गत बच्चा अपने माता-पिता से घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित रहता 
ह ैतथा माता-पिता द्वारा ही बच्चे का समाजीकरण होता ह।ै इस घनिष्ठ सम्बन्ध के फल स्वरूप 
किसी अन्य व्यक्ति को अपनी विशषेताए ँदनेे के स्थान पर माता-पिता बच्चे को ही अपने 
स्वाभाविक गणु प्रदान करते हैं और इस प्रकार आरंभिक अवस्था से ही बच्चे में अपने माता-
पिता के समान गणु पैदा हो जाते हैं। इस आधार पर भी यह उचित समझा जाता ह ैकि उच्च 
स्थिति वाले माता-पिता के बच्चों को भी उच्च प्रस्थिति प्रदान की जाए। नातेदारी के कारण 
व्यक्ति को समाज में ही नहीं बल्कि परिवार में भी कुछ विशषे प्रस्थितिया प्राप्त होती हैं, जिनका 
प्रत य्ेक व्यक्ति के जीवन में अत्यधिक महत्व ह।ै उदाहरण के ल िए, एक व्यक्ति किसी का भाई 
अथवा बहन, भतीजा अथवा भतीजी, पतु्र अथवा प्रपौत्र, चाचा अथवा चाची और इसी प्रकार 
की कोई भी प्रस्थति ग्रहण कर सकता ह।ै मानव समाज में इन नातेदारियों के साथ कुछ विशषे 
प्रकार के अधिकार तथा कर्तव्य जडु़े रहते हैं; जिनसे व्यक्ति की स्थिति की पहचान हो सकती 
ह ैतथा उसे समाज में एक विशषे स्थान प्राप्त होता ह।ै 

	 मलू्यांकन-प्रदत्त  प्रस्थिति के निर्धार  ण में नातेदारी  का आधार  बहुत  सन्देहपरू्ण  ह।ै वास्तव 
में बच्चों की य ोग्यता  का  सम्बन्ध  उसके  माता-पिता  से  नहीं जोड़ा  जा  सकता। अक्सर 
प्रतिभाशाली माता-पिता की सन्तानें बि ल्कुल  मरू्ख  होती  हैं और साधारण माता-पिता भी 
प्रतिभाशाली बच्चों को जन्म देते हैं। 

(4)	 अन्य आधार-इसके अन्तर्गत निम्नांकित आधार आते 

1.	 एक नीग्रो प्रजाति के बच्चे को अमरेिकी और दसूरे गोरे समदुायों में जन्म से ही निम्न 
प्रस्थिति प्राप्त होती ह।ै यद्यपि इसका निर्धार ण माता-पिता की प्रस्थिति के कारण ही 
होता ह,ै लेकिन वास्तव में यही प्रस्थिति धीरे-धीरे उनकी मनोवतृ्ति को भी प्रभवित करने 
लगती ह ैऔर इस प्रकार यह उनके व्यक्तित्व का अगं बन जाती ह।ै 

2.	 भारत में जातिगत सदस्यता प्रदत्त प्रस्थिति का मखु्य आधार ह।ै किसी व्यक्ति में चाहे 
कितनी ही योग्यता हो, लेकिन शदू्र जाति में जन्म लेने के कारण उसकी प्रस्थिति सदवै 
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समाजशास्त्र का परिचय निम्न ही रहती ह।ै दसूरी ओर कोई योग्यता न होने पर भी उच्च जातियों के बच्चों को 
सामाजिक व्यवस्था में जन्म से ही उच्च स्थिति प्राप्त हो जाती ह।ै 

3.	 जन्म की वैधता और अवैधता भी प्रदत्त प्रस्थिति का आधार ह।ै यदि बच्चे का जन्म 
अवैध ह ैतो दसूरे बच्चों की अपेक्षा निम्न प्रस्थिति प्राप्त होती ह ैऔर समाज में उसे 
सभी  व्यक्ति नि म्न  दृष्टि से  दखेते  हैं। कुछ समाजों में जडु़वाँ बच्चों को भी  इसलिए 
निम्न प्रस्थिति प्राप्त होती ह,ै क्योंकि जडु़वा सन्तानों की उत्पत्ति के साथ तरह-तरह के 
अधंविश्वास तथा किवदन्तिया जडु़ी रहती हैं। 

4.	 परिवार की परम्पराए ँभी अपने सदस्यों के ल िए एक विशषे प्रस्थिति अर्जित करने में 
सहायता प्रदान करती हैं। परिवार यदि परुाना और सम्भ्रांत ह ैतो उसके सदस्यों के गणु-
अवगणु दखेे बिना ही उन्हें उच्च प्रस्थिति दे दी जाती ह।ै इसके वि परीत अपराधी परिवार 
के अच्छे सदस्यों को भी हमशेा संदहे की दृष्टि से दखेा जाता ह ैऔर इसीलिए उन्हें निम्न 
प्रस्थिति मिलती ह।ै 

5.	 गोद लिए गए बच्चों को रक्त सन्तान की तलुना में माता-पिता की प्रस्थिति से एकरूपता 
प्राप्त नहीं हो पाती। ऐसे बच्चों की प्रस्थिति भी समाज में साधारण बच्चों से भिन्न होती 
ह;ै जिनके माता-पिता विवाह विच्छेद के द्वारा पथृक् हो गए हों। 

इसी प्रकार समाज में प्रत य्ेक व्यक्ति को अनेक आधारों पर कुछ विशषे प्रस्थितिया प्राप्त होती हैं जो बाद में 
उनकी अर्जित प्रस्थितियों की प्रकृति तक को प्रभावित करती हैं। 

II.	 अर्जित प्रस्थित (Achieved Status)-अर्जित प्रस्थिति व्यक्ति की कुछ प्रस्थिति का वह भाग ह;ै 
जिसे वह अपने प्रयत्नों और योग्यता से समाज में प्राप्त करता ह।ै प्रत य्ेक समाज में सभी सदस्यों 
को मिलने वाली सफलता अथवा असफलता समान नहीं होती। कुछ व्यक्तियों को समाज में प्रदत्त 
प्रस्थिति मिलने पर भी वे आश्चर्यजनक रूप से सफलता प्राप्त कर लेते हैं; जबकि कुछ व्यक्ति समाज 
द्वारा प्रदत्त प्रस्थितियों की प्रतिष्ठा को स्थायी बनाए रखने तक में असफल रह जाते हैं। इस प्रकार 
व्यक्ति की प्रस्थिति मखु्य रूप से उसकी योग्यता तथा प्रयत्नों पर निर्भर रहती ह।ै साधारण रूप से 
समाज में दयाल,ु योग्य, बदु्धिमान, तथा मौलिक विचार रखने वाले व्यक्तियों को सभी व्यक्ति अधिक 
महत्व देते हैं। प्रत य्ेक समाज में सदवै ही कुछ व्यक्ति इतने सामायिक, उन्नतिशील, कार्यक्षम और 
महत्त्वाकांक्षी होते हैं कि समाज द्वारा कोई भी सवुिधाए ँन मिलने पर भी वे नेता अथवा उद्योगपति 
जैसी महत्त्वपरू्ण प्रस्थितियों को अर्जित कर लेते हैं। प्रत य्ेक यगु में कुछ ऐसे व्यक्ति होते हैं, जो इतिहास 
का निर्माण करते हैं तथा सम्पूर्ण सामाजिक व्यवस्था को इस प्रकार से परिवर्तित करने की क्षमता 
रखते हैं, जिसमें उन्हें भी एक उचित स्थान मिल सके। उदाहरण के ल िए यह हो सकता ह ैकि एक 
व्यक्ति को निम्न जाति अथवा प्रजाति का सदस्य होने के कारण समाज द्वारा कोई भी उच्च प्रस्थिति 
प्रदान न की जाए, लेकिन वही व्यक्ति अपने प्रयत्नों और योग्यता से एक राष्ट्र का महान नेता भी बन 
सकता ह।ै इतना अवश्य ह ैकि प्रदत्त प्रस्थिति के प्रभाव में व्यक्ति को एक उच्च प्रस्थिति अर्जित करने 
के ल िए उन व्यक्तियों से अधिक प्रयत्न करने पड़ते हैं; जिन्हें समाज ने पहले से ही ऊँची प्रस्थिति दे 
रखी हो। 

	 अर्जित प्रस्थिति के आधार-आधनुिक समाजों में अर्जित प्रस्थिति की धारणा व्यापार की प्रवतृ्ति, 
श्रम विभाजन, नगरीय दशाओ,ं तीव्र सामाजिक परिवर्तन तथा सम्पत्ति के संचय के साथ स्पष्ट रूप से 
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सम्बन्धित ह।ै इन्हीं दशाओ ंको अर्जित प्रस्थिति के आधार पर भी कहा जा सकता ह।ै यद्यपि ये सभी 
क्षेत्र प्रस्थिति को अर्जित करने का एकमात्र आधार नहीं हैं तो भी इनकी सहायता से किसी प्रस्थिति 
को सरलतापरू्वक अर्जित किया जा सकता ह।ै 

	 अर्जित प्रस्थिति के आधारों को निम्न बिन्दुओ ंके आधार पर स्पष्ट किया जा सकता ह-ै

(1)	 आर्थिक दशाए-ँव्यापार की सवुिधाए,ँ श्रम विभाजन तथा विशषेीकरण आदि ऐसी आर्थिक 
दशाए ँहैं; जिनके आधार पर व्यक्ति समाज में एक प्रस्थिति अर्जित करता ह।ै व्यापार से व्यक्ति 
आर्थिक क्षेत्र में आत्मनिर्भर  होकर आत्म की भावना का वि कास करता  ह।ै वि शषेीकरण 
अथवा श्रम विभाजन किसी विशषे योग्यता वाले व्यक्ति को अपनी योग्यता दिखाने का अवसर 
प्रदान करता ह ैऔर इसकी सहायता से व्यक्ति अक्सर उच्च प्रस्थिति प्राप्त कर लेता ह।ै उच्च 
जीवन स्तर अथवा नगरीय वातावरण जहाँ पग-पग पर व्यक्ति को तरह-तरह की परिस्थितियों 
से अनकूुलन करने की समस्या उत्पन्न करता ह;ै वहीं मनषु्य को समाजीकरण की शिक्षा भी 
प्रदान करता हैं। इसकी सहायता से व्यक्ति ऊँची प्रस्थितियों को प्राप्त करने के य ोग्य हो जाता 
ह।ै 

(2)	 सामाजिक परिवर्तन-सामाजिक परिवर्तन के फल  स्वरूप समाज में नवीन प्रस्थितियों की 
आवश्यकता होती ह;ै जिन्हें व्यक्ति अपनी योग्यतानसुार प्राप्त करते हैं। व्यक्ति कितने भी योग्य 
क्यों न हों, लेकिन यदि समाज में नयी-नयी प्रस्थितियों की आवश्यकता ही महससू न की जाए, 
तो व्यक्ति उन्हें प्राप्त किस प्रकार कर सकता ह।ै प्रस्थितियों की अनपुस्थिति में उनको अर्जित 
करने का प्रश्न ही नहीं उठता। 

(3)	 सम्पत्ति का संचय-वर्तमान यगु में सम्पत्ति का संचय भी अर्जित प्रस्थिति का महत्त्वपरू्ण आधार 
ह।ै आज सभ्य समाजों में सम्पत्ति का संचय उच्च प्रस्थिति का महत्त्वपरू्ण तत्त्व बन चकुा ह।ै इस 
प्रकार से मनषु्य सम्पत्ति के द्वारा उच्च पद प्राप्त कर सकता ह,ै क्योंकि यह व्यक्ति की योग्यता 
का एक स्पष्ट माप ही नहीं बल्कि इसके द्वारा वह उच्च प्रस्थितियों से सम्बद्ध सभी सवुिधाए ँ
भी प्राप्त कर सकता ह।ै इसके बाद यह भी ध्यान रखना आवश्यक ह ैकि यदि सम्पत्ति को वैध 
साधनों और सम्मानित ढंग से अर्जित किया गया हो, तभी यह व्यक्ति को उच्च प्रस्थिति दे 
सकती ह।ै उच्च प्रस्थिति अर्जित करने के ल िए व्यक्ति को सामाजिक रूप से उपयोगी कार्य 
करना भी आवश्यक ह।ै एक व्यक्ति जब इस प्रकार के कार्य करने लगता ह;ै जिन्हें साधारणतया 
दसूरे व्यक्ति नहीं कर पाते, तभी वह उच्च प्रस्थिति अर्जित कर सकता ह।ै 

(4)	 व्यक्तिगत योग्यता व कुशलता-कुछ समाज ही इस प्रकृति के नहीं होते जहाँ अर्जित प्रस्थितियों 
का महत्त्व अधिक होता ह,ै बल्कि  कुछ प्रस्थितियों की प्रकृति स्वय इस प्रकार की होती 
ह,ै जि न्हें केवल व्यक्तिगत योग्यता तथा कुशलता के आधार पर अर्जित किया  जा सकता 
उदाहरण के ल  िए कोई सामाजिक व्यवस्था अपने आप कि सी  व्यक्ति को महान संतीतज्ञ, 
गणितशास्त्री, अभिनेता, लेखक अथवा परुस्कार विजेता नहीं बना सकती। इनको तो व्यक्ति 
केवल निरतर प्रयत्न अथवा व्यक्तिगत रुचि व योग्यता के द्वारा ही अर्जित कर सकता ह।ै इसी 
प्रकार कोई परिवार एक व्यक्ति को डॉक्टर, वकील अथवा प्रोफे सर का प्रशिक्षण दकेर उसे यह 
प्रस्थिति प्रदान नहीं कर सकता, बल्कि व्यक्ति अपने निजी प्रयत्नों के द्वारा ही इन प्रस्थितियों 
को अर्जित करता ह।ै इस प्रकार सभी अर्जित प्रस्थितिया व्यक्ति की निजी कुशलता, योग्यता 
तथा प्रयत्नों पर आधारित हैं। 
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समाजशास्त्र का परिचय (5)	 सामाजिक मलू्यों का  पालन-अर्जित  प्रस्थिति कभी  परू्णतया  स्वतत्र नहीं होती  बल्कि  इसे 
अनेक सामाजिक मलू्यों और  व्यवहार के निय  मों को ध्यान में र खते  हुए प्रा प्त किया  जा 
सकता ह।ै सर्वप्रथम समाज व्यक्ति से यह आशा करता ह ैकि वह अपनी योग्यता को उन्हीं 
कार्यों में लगाएगा; जिससे समाज कल्याण में वदृ्धि की जा सके। एक व्यक्ति बहुत योग्य और 
प्रतिभासम्पन्न होने पर भी यदि लोगों को धोखा दकेर धन अर्जित कर ले अथवा विनाशकारी 
प्रविधियों का आविष्कार करे त ो वह उच्च प्रस्थिति अर्जित  नहीं कर सकता। सामाजिक 
व्यवस्था उन व्यक्तियों को भी उच्च प्रस्थिति अर्जित करने से रोकती ह,ै जो बदु्धिमान होते हुए 
भी अनतु्तरदायी व्यक्ति के हाथों में रहकर कार्य करते हैं। 

(6)	 सामाजिक सांस्कृ तिक व्यवस्था-प्रत य्ेक प्रस्थिति के आधार समान नहीं होते बल्कि इनका 
निर्धारण एक विशषे सामाजिक सांस्कृ तिक व्यवस्था के अनसुार होता ह।ै उदाहरण के ल िए 
कुछ आदिम समाजों में उच्च प्रस्थिति का आधार भयानक पशओु ंका शिकार करना, गहरे 
समदु्रों में मछली पकड़ना तथा यदु्ध में अपना पराक्रम दिखाना ह।ै इन समाजों में व्यक्ति चाहे 
कितना भी योग्य हो, वह कितनी ही सम्पत्ति एकत्रित कर ले, लेकिन इन कार्यों में सफलता प्राप्त 
किए बिना वह उच्च प्रस्थिति अर्जित नहीं कर सकता। इसी प्रकार जिन समाजों की संस्कृ ति 
विचार प्रधान ह,ै वहाँ व्यक्ति की अर्जित प्रस्थिति का प्रमखु आधार उसका मौलिक चितंन 
होता ह,ै जबकि भौतिकवादी संस्कृ ति में व्यक्ति की अर्जित प्रस्थिति का निर्धारण इस बात से 
होता ह ैकि उसने कितनी सम्पत्ति का संचय कर लिया ह।ै इस प्रकर अर्जित प्रस्थिति की धारणा 
को एक विशषे सामाजिक-सांस्कृ तिक व्यवस्था के संदर्भ में समझा जा सकता ह।ै

आधनुिक समाजों में व्यक्ति की प्रस्थिति का निर्धारण बहुत कुछ उपर्युक्त आधारों पर ही होता ह।ै यही 
कारण ह ैकि आधनुिक समाजों में प्रदत्त प्रस्थितियों की अपेक्षा अर्जित प्रस्थितियों का महत्त्व निर न्तर 
बढ़ता जा रहा ह।ै 

भूमिका का अर्थ एवं परिभाषा (Meaning and Definition of Role) 
साधारण रूप से यह कहा जा सकता ह ैकि भमूिका का तात्पर्य उन सभी कार्यों से ह;ै जिनको एक विशषे 
प्रस्थिति के अनसुार व्यक्ति से परूा करने की आशा की जाती ह।ै इस दृष्टिकोण से भमूिका की धारणा को 
समझने के ल िए आवश्यक ह ैकि हम इसका निर्माण करने वाले तत्त्वों को समझ लें। ये तत्त्व प्रमखु रूप से 
दो प्रकार के होते हैं-

क-	 व्यक्तियों की आशाए ँतथा 

ख-	 इन आशाओ ंके अनरुूप की जाने वाली बाह्य क्रियाए।ँ प्रत य्ेक व्यक्ति दसूरे व्यक्ति से कुछ विशषे 
प्रकार के कार्यों को करने की आशा करता ह।ै इनमें से कुछ कार्य वे हैं, जिन्हें एक विशषे परिस्थिति 
में करना उचित समझा जाता ह,ै कुछ कार्य ऐसे हैं जो सांस्कृ तिक नियमों को बनाए रखने के ल िए 
आवश्यक होते हैं और कुछ की आशा इसलिए की जाती ह;ै जिससे व्यक्ति का जीवन संगठित बना 
रह।े यदि एक व्यक्ति दसूरे लोगों की इन आशाओ ंके अनरुूप क्रियाए ँकरता ह,ै तब समाजशास्त्र 
में इन्हीं क्रियाओ ंको भमूिका कहा जाता ह।ै ओल्सेन के शब्दों में कहा जा सकता ह,ै “सामाजिक 
भमूिका कुछ प्रत्याशाओ ंऔर क्रियाओ ंकी वह परस्पर सम्बन्धित व्यवस्था ह,ै जि से सामाजिक 
संगठन का सबसे आतंरिक अगं कहा जा सकता ह।ै’ 

इस प्रकार स्पष्ट होता ह ैकि सम्पूर्ण समाजिक व्यवस्था प्रस्थिति और भमूिका दोनों के संतलुन पर निर्भर 
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होती ह।ै 

लिण्टन के अनसुार, “भमूिका शब्द का प्रयोग कि सी प्रस्थिति से सम्बन्धित सांस्कृ तिक प्रतिमान की 
समग्रता के ल िए किया जाता ह।ै इस प्रकार भमूिका के अन्तर्गत हम उन सभी मनोवतृ्तियों, सामाजिक मलू्यों 
और व्यवहारों को सम्मिलित करते हैं जो किसी विशषे प्रस्थिति से सम्बन्धित व्यक्ति अथवा व्यक्तियों को 
समाज द्वारा प्रदान की जाती ह।ै”इसका तात्पर्य यह ह ैकि सामाजिक व्यवस्था के अन्तर्गत प्रत य्ेक प्रस्थिति 
का एक विशषे मलू्य होता ह।ै भमूिका का अर्थ इसी मलू्य को बनाए रखना अथवा इस प्रकार कार्य करना 
ह ैजिससे उस प्रस्थिति विशषे के मलू्य पर कोई आघात न पहुचँ।े इसी आधार पर लिण्टन ने यह निष्कर्ष 
दिया ह ैकि” प्रत य्ेक प्रस्थिति एक विशषे प्रकार की भमूिका से सम्बद्ध रहती ह।ै 

भमूिका की धारणा को और अधिक स्पष्ट करते  हुए सार्जेण्ट का कथन ह,ै “किसी व्यक्ति की भमूिका 
सामाजिक व्यवहार का ही एक प्रतिमान अथवा प्रारूप ह;ै जिसे वह अपने समहू के सदस्यों की प्रत्याशाओ ं
के अनसुार एक विशषे परिस्थिति में ठीक समझता ह।ै”

इस का तात्पर्य यह ह ैकि समहू हर एक व्यक्ति से उसकी स्थिति को ध्यान में रखकर एक विशषे प्रकार 
के व्यवहार की आशा रखता ह।ै यह व्यवहार वे होते हैं जो उस समहू की संस्कृ ति अथवा परिस्थिति के 
अनसुार ठीक समझे जाते हैं। इन्हीं को हम व्यक्ति की भमूिका कहते हैं। 

भूमिका की विशेषताए ँ(Characteristics of Role) 
सामाजिक भमूिका की उपर्युक्त धारणा को इसकी निम्नलिखित विशषेताओ ंके आधार पर स्पष्ट किया 
जा सकता ह-ै

1.	 भमूिका का तात्पर्य उन अनेक व्यवहारों की सम्पूर्णता से ह,ै जि न्हें एक विशषे प्रस्थिति से 
सम्बन्धित होने के करण व्यक्ति से परूा करने की आशा की जाती 

2.	 हम दसूरे व्यक्तियों से जि स भमूिका की आशा करते हैं, वह हमारी एक विशषे संस्कृ ति से 
सम्बन्धित मलू्य पर निर्भर ह।ै 

3.	 प्रत य्ेक व्यक्ति से एक विशषे भमूिका को परूा करने की आशा दो कारणों से की जाती ह-ै

क-	 एक तो इसलिए कि प्रत य्ेक व्यक्ति सामाकि मलू्यों के अनसुार व्यवहार करे, और। ख-दसूरा इसलिए 
कि समाज में संगठन बना रह।े 

4.	 सामाजिक प्रस्थिति की तरह भमूिका भी दो प्रकार की होती ह-ैप्रदत्त और अर्जित। एक स्थिति 
के सभी व्यक्तियों की प्रदत्त भमूिका तो समान होती ह ैलेकिन अर्जित भमूिका में कुछ अतंर 
होने के कारण ही सभी का व्यक्तित्व एक-दसूरे से कुछ भिन्न मालमू होता ह।ै उदाहरण के ल िए 
केन्द्र में सभी मतं्रियों की स्थिति समान ह,ै इसलिए उनकी प्रदत्त भमूिका भी समान होती ह।ै 
लेकिन सभी मन्त्री अपनी कुशलता के अनसुर अपनी भमूिका का निर्वाह भिन्न रूप से करते 
हैं। यह उनकी अर्जित भमूिका ह;ै जि सके कारण उनको मिल ने वाला सम्मान एक-दसूरे से 
भिन्न होता ह।ै 

5.	 एक व्यक्ति की भमूिका प्रत य्ेक क्षेत्र में भिन्न-भिन्न होती ह;ै जैसे-परिवार, क्लब, विद्यालय, 
धार्मिक संघ और आर्थिक संगठनों में व्यक्ति से भिन्न-भिन्न प्रकार की भमूिका की आशा की 
जा सकती ह।ै प्रत्येक भमूिका व्यक्ति से एक विशषे प्रकार के व्यवहार की माँग करती ह।ै यही 
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समाजशास्त्र का परिचय कारण ह ैकि समाज में एक व्यक्ति भिन्न-भिन्न व्यक्तियों से भिन्न-भिन्न प्रकार का व्यवहार 
करता ह।ै 

6.	 सामाजिक भमूिका स्थिर नहीं होती; इसमें समय के अनसुार परिवर्तन होता रहता ह।ै इसका 
कारण यह ह ैकि व्यक्ति समाज और संस्कृ ति से जैसे-जैसे अधिक अनकूुलन करता जाता ह,ै 
उसके द्वारा की जाने वाली भमूिका में भी परिपक्वता आती जाती ह।ै 

7.	 व्यक्ति से यद्यपि यह आशा की जाती ह ैकि वह अपनी सभी भमूिकाओ ंका परूी तरह से निर्वाह 
करेगा, लेकिन व्यवहारिक रूप से सभी भमूिकाओ ंको समान रूप से परूा करना बहुत कठिन 
होता ह।ै व्यक्ति को जिस भमूिका में जितनी अधिक रुचि होती ह ैउसका निर्वाह वह उतनी 
ही अच्छी तरह से करता ह।ै इसका अर्थ यह हुआ कि किसी व्यक्ति की भमूिका का उसकी 
रुचियों, मनोवतृ्तियों और योग्यता से विशषे सम्बन्ध होता ह।ै 

8.	 सामाजिक भमूिका की एक प्रमखु वि शषेता यह ह ैकि महत्त्व की दृष्टि से सभी भमूिकाए ँ
समान प्रकृति की नहीं होती हैं। कुछ भमूिकाए ँसामान्य होती हैं जबकि कुछ महत्त्वपरू्ण। कुछ 
भमूिकाओ ंमें अधिक दायित्व और श्रम निहित होता ह ैजबकि कुछ का निर्वाह बहुत सरलता 
से किया जा सकता ह।ै इस दृष्टिकोण से भमूिकाओ ंको दो प्रमखु भागों में विभाजित किया 
जा सकता ह;ै जैसे क-प्रमखु भमूिकाए ँख-सामान्य भमूिकाए।ँ प्रमखु भमूिकाए ँवे हैं, जिनका 
सम्बन्ध सांस्कृ तिक मलू्यों और व्यक्ति की सामाजिक प्रस्थिति से होता ह।ै इसके पश्चात ्भी 
व्यक्तित्व का निर्मा ण अन्य बहुत सी छोटी-बड़ी भमूिकाओ ंसे होता ह,ै इन्हीं को सामान्य 
भमूिकाए ँकहा जाता ह।ै 

प्रस्थिति व भूमिका का सम्बन्ध (Relation between Status and Role) 
प्रस्थिति एवं भमूिका में हमशेा भेद किया जाता ह।ै प्रस्थिति एक समाजशास्त्रीय अवधारणा ह,ै यह एक 
सामाजिक-सांस्कृ तिक तथ्य ह;ै जबकि भमूिका सामाजिक मनोविज्ञान का विषय एवं प्रघटना ह।ै विभिन्न 
प्रकार की भमूिकाओ ंका निर्वाह विभिन्न व्यक्तियों द्वारा अलग-अलग प्रकार से किया जाता ह;ै इसका 
कारण ह-ैव्यक्तियों के व्यक्तित्वों, क्षमता एवं व्यवहार में भ िन्नता का होना। यही कारण ह ैकि राष्ट्रपति 
या प्राचार्य के पद की भमूिका सभी लोग समान रूप से नहीं निभा पाते। प्रत य्ेक व्यक्ति की भमूिका दसूरे 
व्यक्ति से भिन्न होती ह।ै इसका एक कारण यह ह ैकि समहू एवं संगठन के वि कास के साथ-साथ उसके 
पदाधिकारियों के कार्यों एवं दायित्वों में भी परिवर्तन आ जाता ह,ै इसीलिए कहते हैं कि भमूिका प्रस्थिति 
का गतिशील पहल ूह।ै 

प्रस्थिति एवं भमूिका के सम्बन्ध सदवै स्थिर न होकर बदलते रहते हैं। नये विचारों नये मलू्यों एवं मान्यताओ ं
के आधार पर सम्बन्ध परिवर्तित होते रहते हैं। मजदरू एवं मालिक के सम्बन्ध जैसे मध्य यगु में थे, वैसे 
आज के औद्योगिक यगु में नहीं ह।ै पति-पत्नी, माता-पिता और सन्तान के सम्बन्ध, शासक और जनता के 
सम्बन्ध, गरुु और शिष्य के सम्बन्ध जैसे वैदिककाल में थे, वैसे आज नही हैं। इनमें से कई प्रस्थितियों की 
प्रतिष्ठा एवं भमूिकाओ ंमें अन्तर आया ह।ै 

प्रस्थिति एवं भमूिका में इतना घनिष्ठ सम्बन्ध ह ैकि दोनों को एक ही सिक्के  के दो पहल ूकहा जाता ह।ै कुछ 
लोग कहते हैं “बिना प्रस्थिति के कोई भमूिका नहीं होती और बिना भमूिका के कोई प्रस्थिति नहीं होती।” 
उदाहरण के ल िए यदि किसी संस्था में प्राचार्य की प्रस्थिति ही न हो, तो कोई भी व्यक्ति बिना प्राचार्य की 
भमूिका निभाए प्राचार्य कैसे हो सकता ह।ै किन्तु बीरस्टीड इस मत से सहमत नहीं ह,ै वे कहते हैं कि दोनों 
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8.	 व्तति को प्रगति करे 	तिए जयागरूक बनयानया-प्रतसरति एवं ितू मकया व्तति को उसकी प्रगति करे 	तिए ि्री

उनकरे अनसु याि आचिण किनया स्रीख जयािया ह।ै
सहया्क होि्री है क्ोंतक	प्रयािमि सरे ह्री	 र्े व्तति वयाियाविण में तवद्यमयान िहि्री हैं िरया व्तति सविः ह्री 

7.	 व्तति कया समयाज्रीकिण किनरे में सहया्क-प्रतसरति एवं ितू मकया व्तति कया समयाज्रीकिण किनरे में ि्री

समयाज कया श्रम तवियाजन सिििया सरे हो जयािया ह।ै
6.	 श्रम-तवियाजन-प्रतसरति एवं ितू मकया सयामयातजक कया्यों कया	 तवियाजन सविः ह्री कि दिरे ्री ह।ैं इससरे

एवं ितू मकया करे अनसु याि ह्री	तनधया्थरिि होि्री ह।ै
उतपनन होि्री ह।ै अध्यापक, व्वसया््री, इनज्रीतन्ि, डॉक्टि आतद की मनोवतृ ति्यँा; उनकी प्रतसरति 
वि                5.

प्रकयाि की ितू मकया	तनियान्री ह।ै
4.	 मयागद्थ शन्थ दनरे या-प्रतसरति एवं ितू मकया व्तति को ्ह मयाग्थदशन्थ दिरे ्री है तक उसरे	तकस प्रतसरति में तकस

राष्ट्र              
द्यािया	तकए जयानरे वयािरे अपरेतक्ि व्वहयाि कया अनमु यान िगया्या जया सकिया ह;ै जैसरे-ियाज्पयाि अरवया 

3.	 व्तति करे अपरेतक्ि व्वहयाि कया अनमु यान तकस्री व्तति की प्रतसरति एवं ितू मकया करे द्यािया उसकरे

की जयाि्री ह।ै इससरे सयामयातजक तन्नत्रण सविः हो जयािया ह।ै
समबनध उन सयामयातजक तन्मों एवं प्रतिमयानों सरे होिया ह;ै तजसकी प्रत र्ेक व्तति सरे	तनियानरे की अपरेक्या 

2.	 सयामयातजक तन्नत्रण में सहया्क-प्रतसरति एवं ितू मकया; तन्नत्रण में ि्री सहया्क होि्री ह।ै इनकया

हो जयाि्री हैं िरया सयामयातजक व्वसरया सचु यारु रूप सरे चिि्री	िहि्री ह।ै
में महत्वपणू 	्थ ्ोगदयान दिरे रे ह।ैं इस प्रकयाि इन दोनों करे 	ियािमिरे सरे समयाज में संघष्थ की समियावनयाएँ कम 
कम कििरे ह।ैं प्रतसर्रीि एवं ितू मकया सयामयातजक व्वसरया एवं सयामयातजक संगिन दोनों को बनयाए िखनरे 

1.	 समयाज में संघष्थ की समियावनयाएँ कम किनया-प्रतसरति िरया	ितू मकया समयाज में संघष्थ की समियावनयाएँ

जयानया जया सकिया ह-ै
समयाजशयास्त्र्री् दृतष्ट सरे प्रतसरति एवं ितू मकया कया बहुि महतव ह।ै इसकरे महतव को तनमनयंातकि	तबनदओु ं द्यािया 
(Sociological Importance of Status and Role)
प्रत्रति एवं भयूतमकया कया समयाजशयास्त्री् महतव

इकाई-13 

औि पिसपि समबतनधि	िथ् ह।ैं
ह्री ब्रीिस्ट्रीड कहिरे ह,ैं “प्रतसरति संसरयागि	ितू मकया ह।ै ” तिि	ि्री प्रतसरति औि	ितू मकया एक-दसू िरे करे पिू क 
कमपयाउंडि उसकी ितू मकया	तनिया सकिरे ह।ैं तिि	ि्री वरे	प्रयाचया ््थ	्या डॉक्टि नहीं कहिया सकिरे ह।ैं इसतिए 
ह।ै उदयाहिण करे 	तिए प्रयाचया््थ करे छु ट्ट्री चिरे जयानरे पि अन्	प्रयाध्यापक औि डॉक्टि करे छु ट्ट्री चिरे जयानरे पि 
इस्री प्रकयाि सरे	तबनया एक प्रतसरति को धयािण तकए ि्री एक व्तति; पद सरे समबतनधि	ितू मकया	तनिया सकिया 
ह्री	प्रयाप्त होि्री ह,ैं जो वयासितवक वयाइस चयंासिि को प्रयाप्त होि्री ह।ैं
भ                      
चयंासिि की तन्तु ति िक प्रशयासन द्यािया उसकरे कया्यों कया बँ्टवयािया कि	तद्या इस तसरति में वयाइस चयंासिि की 
ह्री परृ क् -परृ क् ि्री हो सकिरे ह;ैं जैसरे	तवश्तवद्ययाि् करे वयाइस चयंासिि द्यािया पद त्याग दनरे रे पि नए वयाइस 
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समाजशास्त्र का परिचय जागरूक बनाती हैं। निम्न प्रस्थिति होने पर व्यक्ति उच्च प्रस्थिति प्राप्त करने के ल िए प्रयास करता ह।ै 

9.	 सामाजिक उत्तरदायित्वों के निर्वा  ह में सहायक-व्यक्ति अपनी  प्रस्थिति एवं भ मूिका के अनसुार 
स्वतः ही तदनसुार आचरण करने लगता ह;ै जैसे-पिता बनते ही व्यक्ति को बच्चे के प्रति अपने 
उत्तरदायित्वों का अहसास हो जाता ह।ै इस प्रकार प्रस्थिति एवं भमूिका सामाजिक उत्तरदायित्वों के 
निर्वाह में भी सहायक ह।ै

साराश 
प्रस्थिति एवं भमूिका में हमशेा भेद किया जाता ह।ै प्रस्थिति एक समाजशास्त्रीय अवधारणा ह,ै यह एक 
सामाजिक, सांस्कृ तिक तथ्य ह;ै जबकि भमूिका सामाजिक मनोविज्ञान का विषय एवं प्रघटना ह।ै विभिन्न 
प्रकार की भमूिकाओ ंका निर्वाह विभिन्न व्यक्तियों द्वारा अलग-अलग प्रकार से किया जाता ह।ै इसका 
कारण ह-ैव्यक्तियों के व्यक्तित्वों, क्षमता एवं व्यवहार में भ िन्नता का होना। यही कारण ह ैकि राष्ट्रपति 
या प्राचार्य के पद की भमूिका सभी लोग समान रूप से नहीं निभा पाते। प्रत य्ेक व्यक्ति की भमूिका दसूरे 
व्यक्ति से भिन्न होती ह।ै इसका एक कारण यह ह ैकि समहू एवं संगठन के वि कास के साथ-साथ उसके 
पदाधिकारियों के कार्यों एवं दायित्वों में भी परिवर्तन आ जाता ह।ै इसीलिए भमूिका प्रस्थिति का गतिशील 
पहल ूह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 “भमूिका शब्द का प्रयोग किसी प्रस्थिति से सम्बन्धित सांस्कृ तिक प्रतिमान की समग्रता के 

लिए किया जाता ह।ै इस प्रकार भमूिका के अन्तर्गत हम उन सभी मनोवतृ्तियों, सामाजिक 
मलू्यों और व्यवहारों को सम्मिलित करते हैं जो किसी विशषे प्रस्थिति से सम्बन्धित व्यक्ति 
अथवा व्यक्तियों को समाज द्वारा प्रदान की जाती ह।ै” इसका तात्पर्य यह ह ैकि सामाजिक 
व्यवस्था के अन्तर्गत प्रत य्ेक प्रस्थिति का एक विशषे मलू्य होता ह।ै भमूिका का अर्थ इसी 
मलू्य को बनाए रखना अथवा इस प्रकार कार्य करना ह ैजिससे उस प्रस्थिति विशषे के मलू्य 
पर कोई आघात न पहुचँ।े इसी आधार पर लिण्टन ने यह निष्कर्ष दिया ह ैकि “प्रत य्ेक प्रस्थिति 
एक विशषे प्रकार की भमूिका से सम्बद्ध रहती ह।ै 

	 भमूिका की धारणा को और अधिक स्पष्ट करते हुए सार्जेण्ट का कथन ह,ै “किसी व्यक्ति की 
भमूिका सामाजिक व्यवहार का ही एक प्रतिमान अथवा प्रारूप ह;ै जिसे वह अपने समहू के 
सदस्यों की प्रत्याशाओ ंके अनसुार एक विशषे परिस्थिति में ठीक समझता ह।ै”

	 इस का तात्पर्य यह ह ैकि समहू हर एक व्यक्ति से उसकी स्थिति को ध्यान में रखकर एक 
विशषे प्रकार के व्यवहार की आशा रखता ह।ै यह व्यवहार वे होते हैं जो उस समहू की संस्कृ ति 
अथवा परिस्थिति के अनसुार ठीक समझे जाते हैं। इन्हीं को हम व्यक्ति की भमूिका कहते हैं।

2.	 प्रस्थिति एवं भ मूिका के  सम्बन्ध सदवै स्थिर  न होकर  बदलते र हते  हैं। नये वि चारों, नये 
मलू्यों एवं मान्यताओ ंके आधार पर सम्बन्ध परिवर्तित होते रहते हैं। मजदरू एवं मालिक के 
सम्बन्ध जैसे मध्य यगु में थे, वैसे आज के औद्योगिक यगु में नहीं ह।ै पति-पत्नी, माता-पिता 
और सन्तान के सम्बन्ध, शासक और जनता के सम्बन्ध, गरुु और शिष्य के सम्बन्ध जैसे 
वैदिककाल में थे, वैसे आज नही हैं। इनमें से कई प्रस्थितियों की प्रतिष्ठा एवं भमूिकाओ ंमें 
अन्तर आया ह।ै

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 ‘भमूिका’ के  बारे  में 
समाजशास्त्री लिण्टन के 
विचार स्पष्ट करें। 

2.	 क्या आप भी  ऐसा 
समझते  हैं कि  प्रस्थिति 
एवं भमूिका के सम्बन्ध 
सदवै स्थिर  न होकर 
बदलते रहते हैं।

3.	 क्या प्रस्थिति एवं 
भमूिका  का  महत्व 
सामाजिक निय त्रण में 
सहायक के रूप में ह?ै 

4.	 व्यक्ति का सामाजिकरण 
करने  में प्रस्थिति एवं 
भमूिका  का  महत्व 
सहायक के  रूप में ह।ै 
इस विचार को स्पष्ट करें। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



 121

समाजशास्त्र का परिचय

Self-Instructional Material

3.	 सामाजिक नियन्त्रण में सहायक-प्रस्थिति एवं भमूिका; नियन्त्रण में भी सहायक होती ह।ै इनका 
सम्बन्ध उन सामाजिक नियमों एवं प्रतिमानों से होता ह;ै जिसकी प्रत य्ेक व्यक्ति से निभाने की 
अपेक्षा की जाती ह।ै इससे सामाजिक नियन्त्रण स्वतः हो जाता ह।ै 

4.	 व्यक्ति का समाजीकरण करने में सहायक-प्रस्थिति एवं भमूिका व्यक्ति का समाजीकरण करने 
में भी सहायक होती ह ैक्योंकि प्रारम्भ से ही ये व्यक्ति वातावरण में विद्यमान रहती हैं तथा 
व्यक्ति स्वतः ही उनके अनसुार आचरण करना सीख जाता ह।ै 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 सामाजिक प्रस्थिति से आप क्या समझते हैं? इनके निश्चय न की विधियों का उल्लेख करें। 

2.	 भमूिका का अर्थ स्पष्ट करें। इसकी परिभाषा दें एवं इसकी विशषेताओ ंका वर्णन करें। 

3.	 प्रस्थिति तथा भमूिका में क्या सम्बन्ध ह?ै इनका समाजशास्त्रीय महत्त्व बताए?ँ 
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bdkbZ&14 ifjokj ,oa ukrsnkjh

 

LokLF; ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA
ds  vkosx  fu;a=.k  vkSj  o;Ldksa  ds  :i  esa  muds  ekufld  vkSj  HkkoukRed  
cfYd fd'kksjkoLFkk ds nkSjku ijs'kku ifjokjksa esa udkjkRed ikfjokfjd laca/kksa dk fd'kksjksa 
tSlk fd vki vuqeku yxk ldrs gSa] v/;;uksa esa u dsoy ldkjkRed çHkko ik, x,] 
o/kkuksa dks lgus esa enn djrk gSA
ys  tkrs  gSa  vkSj  ikfjokfjd etcwrh  dks  c<+kok  nsrs  gSa] tks  mUgsa  dfBu le; vkSj  O;
c<+kok nsrh gSaA ldkjkRed ikfjokfjd laca/k vkpj.k laca/kh fodkjksa ds fuEu Lrj dh vksj 
vPNh ikfjokfjd ijaijk,¡ igpku dh Hkkouk dks  c<+kok nsrh gSa  vkSj vkRe&lEeku dks  
fd'kksjksa ds volkn vkSj vijk/k vkSj vlkekftd O;ogkj ds fuEu Lrjksa ls lacaf/kr gSA  
u dsoy bruk gh cfYd ldkjkRed laca/kksa okyk ,d etcwr ifjokj gksuk lh/ks rkSj ij 
'kS{kf.kd çn'kZu] lkekftd {kerk vkSj yphykiu dh vksj ys tkrk gSA
efLr"d fodkl esa  ;ksxnku djrs  gSaA  ,d LoLFk  ifjokj  csgrj HkkoukRed fofu;eu]   
okys  vkSj  mÙkjnk;h  ekrk&firk] lkFk  gh  ,d  ldkjkRed  ikfjokfjd  vuqHko] LoLFk  
ds  lkFk  muds  fnekx  vkSj  {kerk,¡ fodflr  gksrh  gSaA  fLFkj] ikyu&iks"k.k  djus  
uhao LFkkfir djrs gSaA ekrk&firk muds igys f'k{kd vkSj jksy e‚My gksrs gSa] vkSj le; 
cPps ds 'kq#vkrh vuqHko O;ogkj] lh[kus vkSj LokLF; ds fy, ,d etcwr ;k detksj  
laca/k cukus vkSj cuk, j[kus dh {kerk dks fu/kkZfjr djrh gSA
fodflr gksus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA bu fj'rksa  dh xq.koÙkk o;Ldrk esa  ?kfu"B  
vkdkj  nsrk  gSA  tc  muds  chp  etcwr  fj'rs  gksrs  gSa] rks  cPpksa  esa  lqj{kk  dh  Hkkouk  
ds lkFk mudk tks ca/ku curk gS] og muds [kqn dks vkSj nwljksa dks ns[kus ds rjhds dks 
djrk gSA cPpksa dk igyk fj'rk muds ekrk&firk ds lkFk gksrk gSA vius ekrk&firk  
D;ksafd ,d lQy vkSj [kq'kgky thou ,d I;kj Hkjs ifjokj vkSj LoLFk laca/kksa ij fuHkZj 
vlQyrkvksa  dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;kA ,d fu"d"kZ  Li"V Fkk: ifjokj egRoiw.kZ  gS  
v/;;u  esa  ekufld  vkSj  'kkjhfjd  LokLF; ds  lkFk&lkFk  mudh  lQyrkvksa  vkSj  
lky rd VªSd fd;k x;k] tks viuh rjg dk igyk FkkA  
tkuus dh dksf'k'k dhA gkoZMZ xzkaV LVMh esa nks lkS vM+lB iq#"k gkoZMZ Nk=ksa dks lÙkj  
fd, x, gkoZMZ  fo'ofo|ky; ds  ,d v/;;u us  lQy cPpksa  dh  ijofj'k  dk  jgL; 
dsaæh; rjhds ls jgrk gSA LoLFk ifjokj LoLFk lekt dh vk/kkjf'kyk gksrs gSaA 1938 esa 
esa  egRoiw.kZ  Hkwfedk fuHkkrk gSA NksVs  cPpksa  ij ifjokj dk çHkko thou Hkj xgjs  vkSj  
gS fd mUgksaus ftu Hkh lektksa dk v/;;u fd;k gS] muesa ifjokj O;fä;ksa dh lQyrk  
gekjk ifjokj gekjs thou dh lcls egRoiw.kZ phtksa esa ls ,d gSA 'kks/kdrkZvksa us ik;k  
vk/kkj rS;kjdjrk gSA
dks le>ukvko';d gSA dqy feykdj] ,d lgk;d ifjokj ,d LoLFk Hkfo"; ds fy, 
ljkguk  djus  vkSjHkfo";  dh  pqukSfr;ksa  ds  fy,  rS;kj  gksus  ds  fy, ifjokj ds egRo  
enn djrs gSa] vkSj LFkk;h ;knsa cukrs gSaA bl çdkj] cPpksa  ds fy, vius  ifjos'k  dh  
egRoiw.kZ  Hkwfedk  fuHkkrk  gSA  ifjokj  igpkufuekZ.k  esa  ;ksxnku  nsrs  gSa]  fu.kZ; ysus  esa  
ewY;ksa  vkSj  uSfrdrkvksa  dks  fl[kkrk  gS]  vkSj  f'k{kk  vkSj  lkekftd  fodkl  esa  
HkkoukRed fodkl vkSj dY;k.k dk s c<+krk gSA ;g HkkoukRed  leFkZu çnku djrk gS]  
dh  Hkkouk  çnku  djrk  gSA  Nk=ksa  vkSj  cPpksa  ds  fy,]  ,detcwr  ifjokj  
ifjokj gekjs thou ds lcls egRoiw.kZ igyqvksa esa ls ,d gS] tks I;kj] leFkZuvkSj lqj{kk 
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परिचय (Introduction) 
प्राणिशास्त्रीय सम्बन्धों के आधार पर बने हुए समहूों में परिवार सबसे छोटी इकाई ह।ै मानव की समस्त 
सामाजिक संस्थाओ ंमें परिवार एक आधारभतू और सर्वव्यापी सामाजिक संस्था ह।ै संस्कृ ति के सभी 
स्तरों में चाहे उन्हें उन्नत कहा जाए या निम्न; किसी न किसी प्रकार का संगठन जरूर पाया जाता ह।ै हम 
यह भी कह सकते हैं कि शारीरिक आवश्यकताओ ंएवं काम-वासना की परू्ति ने ही परिवार को जन्म 
दिया ह।ै परिवार ही नवजात शिशओु ंऔर गर्भवती महिलाओ ंकी दखेभाल करता ह ैएवं यौन सम्बन्धों व 
सन्तानोत्पत्ति का नियमन कर उन्हें सामाजिक मान्यता प्रदान करता ह।ै मलैिनोवस्की कहते हैं कि” परिवार 
ही एक ऐसा समहू ह,ै जिसे मनषु्य पश ुअवस्था से अपने साथ लाया ह।ै” मरडाक ने 250 परिवारों का 
अध्ययन करने पर पाया कि कोई भी समाज ऐसा नहीं ह;ै जिसमें परिवार रूपी संस्था की अनपुस्थिति हो। 

परिवार का अर्थ एवं परिभाषा (Meaning and Definition of Family) 
Family शब्द की उत्पत्ति लटिन भाषा के Famulus शब्द से हुई ह ैजो ऐसे समहू के ल िए प्रयोग किया 
गया ह ैजिसमें माता-पिता, बच्चे व नौकर सम्मिलित हों। साधारण अर्थों में विवाहित जोड़ों को परिवार 
की संज्ञा दी जाती ह ैलेकिन समाजशस्त्रीय अर्थों में यह ठीक नहीं ह ैक्योंकि एक परिवार में पति-पत्नी के 
साथ बच्चों का होना भी अति आवश्यक ह।ै यदि इनमें से एक का भी अभाव ह ैतो उन्हें हम गहृस्थ कहेंगे। 

मकैाइवर और पेज के अनसुार, “परिवार पर्याप्त निश्चित यौन सम्बन्ध द्वारा परिभाषित एक ऐसा समहू ह,ै 
जो बच्चों के जनन एवं लालन-पालन की व्यवस्था करता ह।ै’ 

“The family is a group[ defined by a sex ralationship sufficiently precise and en-
during to provide for the procrcation and upbringing of the children”. 

� Maclver and Page, Society, P. 238 

लसूी मेयर ने लिखा ह,ै परिवार एक गहृस्थ समहू ह;ै जिसमें माता-पिता और बच्चे साथ-साथ रहते हैं। 
इसके मलू रूप में दम्पत्ति और उसकी सन्तान रहते हैं।” 

मरडाक के अनसुार, “परिवार एक ऐसा सामाजिक समहू ह ैजि सके लक्ष ण सामान्य नि वास, आर्थिक 
सहयोग और जनन हैं। इसमें दो ल िंगों के वयस्क शामिल हैं; जि नमें कम से कम दो व्यक्तियों के द्वारा 
स्वीकृत यौन सम्बन्ध होता ह ैऔर जिन अधिक वयस्क व्यक्तियों में यौन सम्बन्ध हैं; उनके अपने या गोद 
लिए हुए एक-या-कई बच्चे होते हैं। 

“The family is a social group characterized by common residence, economic co-
operation and reproduction. It includes adults of both sexes, atleast two of whom 
maintain a socially approved sexual relationship and one or more children, own or 
adopted of the sexually Cohabiting adults.” 

-Murdock, G.P.: Social Structure. P.1 

डॉ. दबुे के अनसुार, “परिवार में स्त्री और परुुष दोनों को समान सदस्यता प्राप्त रहती ह,ै उसमें से कम से कम 
दो विपरीत यौन व्यक्तियों को यौन सम्बन्धों की सामाजिक स्वीकृति रहती ह ैऔर उनसे संसर्ग से उत्पन्न 
सन्तान मिलकर परिवार का निर्माण करती ह।ै”

उपर्युक्त परिभाषाओ ंसे स्पष्ट होता ह ैकि परिवार एक समहू, एक संघ और एक संस्था के रूप में समाज में 
विद्यमान ह।ै प्रत य्ेक परिवार के दो पक्ष होते हैं-
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समाजशास्त्र का परिचय (1)	 संरचनात्मक (Structural) 

(2)	 प्रकार्यात्मक (Functional) 

संरचनात्मक दृष्टि से परिवार की संरचना पति-पत्नी और बच्चों से मिल कर हुई ह।ै इस दृष्टि से प्रत य्ेक 
परिवार में कम से कम तीन प्रकार के सम्बन्ध विद्यमान हैं-

(i)	 पति-पत्नी के सम्बन्ध (Husband and wife relations) 

(ii)	 माता-पिता एवं बच्चों के सम्बन्ध (Parents and Children relations) 

(iii)	 भाई-बहनों के सम्बन्ध (Siblings relations) 

पति-पत्नी का सम्बन्ध वैवाहिक सम्बन्धों पर आधारित होता ह ैऔर अन्य दोनों रक्त सम्बन्ध पर आध 
रित होते हैं। 

प्रकार्यात्मक दृष्टि से परिवार का निर्माण कुछ मलू उद्देश्यों की परू्ति के ल िए किया जाता ह।ै इनका उद्देश्य 
यौन सम्बन्धों का नियमन करना, सन्तान उत्पन्न करना एवं उनका पालन-पोषण, शिक्षण और समाजीकरण 
करना व उन्हें आर्थिक, सामाजिक व मानसिक संरक्षण प्रदान करना ह।ै इन प्रकार्यों की परू्ति के ल िए परिवार 
के सदस्य परस्पर अधिकारों और कर्तव्यों से बँधे होते हैं। 

परिवार की सामान्य विशेषताए ँ(General Characteristicas of a Family) 
मकैाइवर एवं पेज ने परिवार की कुछ सामान्य विशषेताओ ंका उल्लेख किया ह,ै जो निम्नलिखित हैं-

(1)	 विवाह सम्बन्ध-परिवार, तभी बनता ह ैजब विवाह सम्बन्ध स्थापित हो जाने के पश्चात ्पति-
पत्नी साथ-साथ रहने लगते हैं। 

(2)	 विवाह का एक स्वरूप-प्रत य्ेक समाज में विवाह का एक निश्चित स्वरूप होता ह।ै वह बहु-पत्नी 
विवाह, बहु-पति विवाह अथवा एक पत्नी विवाह या एक पति विवाह, किसी भी रूप में हो 
सकता ह।ै 

(3)	 अर्थव्यवस्था-प्रत य्ेक परिवार में अपनी आवश्यकताओ ंकी परू्ति के ल िए कोई न कोई आर्थिक 
क्रिया अवश्य पाई जाती ह,ै वह नौकरी या व्यापार किसी भी रूप में हो सकती ह।ै 

(4)	 वंश नाम-परिवार में नवीन उत्पन्न बच्चे का नामकरण संस्कार भी होता ह।ै यह बच्चे अपने 
माता-पिता के नाम से जाने जाते हैं। 

(5)	 सामान्य निवास-प्रत य्ेक परिवार के सदस्य एक ही स्थान पर निवास करते ह;ै जिसे हम घर की 
संज्ञा देते हैं। 

परिवार की विशिष्ट विशेषताए ँ(Distinctive Features of a Family) 
मकैाइवर तथा पेज ने कुछ विशिष्ट विशषेताओ ंका भी उल्लेख किया ह,ै जो निम्नलिखित हैं-

(i)	 सीमित आकार-परिवार की सदस्यता जैविक होने के कारण परिवार में सदस्यों की संख्या 
सीमित होती ह।ै 

(ii)	 सार्वभौमिक-यह संस्था सभी कालों में व सभी समाजों में सभी स्थानों पर पाई जाती ह।ै

(iii)	 केन्द्रीय स्थि ति-कई परिवारों से मिलकर ही वंश, गोत्र, जाति, उप-जाति व समदुाय बनता ह।ै 
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(iv)	 भावात्मक आधार-परिवार के समस्त सदस्यों के मध्य एक भावात्मक सम्बन्ध होता ह;ै जो 
परिवार में एक-दसूरे से प्रेम, सहिष्णुता, बलिदान व सहयोग की भावना बनाए रखने के ल िए 
प्रेरित करता ह।ै 

(v)	 रचनात्मक प्रभाव-एक परिवार में ही बच्चा अच्छी-बरुी बातें सीखता ह ैव एक योग्य अथवा 
अयोग्य व्यक्ति बनता ह।ै अतः परिवार ही व्यक्ति के उचित निर्माण में अपना महत्त्वपरू्ण सहयोग 
प्रदान करता ह।ै 

(vi)	 सदस्यों का उत्तरदायित्व-परिवार के सदस्यों का एक-दसूरे के प्रति उचित उत्तरदायित्व होता ह ै
और परिवार में रहते हुए सभी सदस्यों को उसका पालन करना पड़ता ह।ै 

(vii)	सामाजिक नियमन-विभिन्न परम्पराओ ंऔर प्रथाओ ंद्वारा प्रत य्ेक व्यक्ति अपने सदस्यों पर 
नियन्त्रण रखता ह ैऔर समाज की व्यवस्था को बनाये रखने में अपना सहयोग प्रदान करता 

(viii)	परिवार की अस्थायी और स्थायी प्रकृति-यदि संस्था के रूप में दखेें तो परिवार स्थायी ह ैऔर 
काफी प्राचीन समय से चला आ रहा ह,ै लेकिन संघ के रूप में व्यक्तिगत परिवार अपने किसी 
सदस्य की मतृ्यु होने के पश्चात विघटित भी हो जाते हैं। 

परिवार एक सार्वभौमिक संस्था ह ैतथा यह सामाजिक जीवन की केन्द्रीय इकाई के रूप में प्रत य्ेक समाज 
में विद्यमान ह।ै परिवार की स्थापना के उद्देश्य प्रत य्ेक स्थान पर अलग-अलग हो सकते हैं, पर यह किसी न 
किसी यप में सभी स्थानों में पाया जाता ह।ै 

भारत में संयकु्त परिवार का अस्तित्व सम्भवतः वदैिककाल से ही ह ैऔर वर्तमान समय में इसकी संरचना में 
महत्त्वपरू्ण परिवर्तन होने के बाद भी आज के मलू परिवार संयकु्त परिवार के आदर्शों से दरू नहीं जा सकते हैं। 

मकै्स मलूर ने संयकु्त परिवार को भारत की आदि परम्परा कहा ह ैजिसे सांस्कृ तिक विरासत के रूप में हम 
आज तक प्राप्त करते चले आ रहे हैं। 

श्री पाणिक्कर महोदय का मत ह ैकि सैद्धान्तिक रूप से तो जाति और परिवार दो अलग-अलग अवध 
रणाए ँहैं, पर व्यावहारिक रूप से ये दोनों आपस में इतने गुँथे हुए हैं कि एक ही सामान्य संस्था हो गई ह।ै 
वास्तव में संयकु्त परिवार स्वार्थ की संकुचित सीमा से अलग एक समहू कल्याण का सनु्दर उदाहरण ह।ै 

संयकु्त परिवार का अर्थ-परिभाषाए-ँसंयकु्त परिवार की परिभाषा के सम्बन्ध में समाजशास्त्रियों में मतभेद 
ह।ै अतः विभिन्न विद्वानों ने इसे अलग-अलग ढंग से परिभाषित किया ह।ै एक ओर कुछ विद्वानों ने इसे 
काननूी आधार पर स्पष्ट किया ह ैतो अन्य विद्वानों ने इसकी परिभाषा संरचनात्मक विशषेताओ ंके आधार 
पर दी ह।ै साधारण अर्थ में संयकु्त परिवार वह इकाई ह;ै जिसमें स्त्री-परुूष, पति-पत्नी, चाचा-ताऊ, भाई-
भतीजे एक साथ, एक ही जगह पर निवास करते हैं तथा जिनकी सम्मिलित आय एवं सम्मिलित सम्पत्ति 
होती ह।ै 

काननूी दृष्टिकोण-श्री मलु्ला (Mulla) ने हिन्दू लॉ (Hindu Law) में काननूी दृष्टिकोण से संयकु्त परिवार 
को स्पष्ट करते हुए लिखा ह;ै “संयकु्त परिवार के अन्तर्गत वे सभी व्यक्ति आ जाते हैं जो समान परू्वज के 
वंशज हैं, इसमें उनकी पत्निया व अविवाहित लड़किया भी आ जाती हैं” वे आगे लिखते हैं “विवाहित 
लड़किया अपने पिता  के संयकु्त परिवार की सदस्य नहीं रहती, वरन ्अपने पति के संयकु्त परिवार की 
सदस्या बन जाती हैं। हिन्दू संयकु्त परिवार के सदस्य भोजन व पजूा की दृष्टि से भी संयकु्त रहते हैं और 
सम्पत्ति की दृष्टि से भी।” 
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समाजशास्त्र का परिचय संयकु्त परिवार की काननूी परिभाषा से निम्नलिखित बातें स्पष्ट होती हैं 

(1)	 सामान्यतया संयकु्त परिवार के सभी सदस्य एक साथ भोजन करते हैं व पजूा करते हैं। लेकिन 
कुछ ऐसे भी संयकु्त परिवार पाए जाते हैं, जिनके सदस्य अलग-अलग भोजन व पजूा करते हैं। 

(2)	 सामान्यतया संयकु्त परिवार की सम्पत्ति भी संयकु्त होती ह,ै परन्तु कुछ अवस्थाओ ंमें सम्पत्ति 
पथृक् भी हो सकती ह।ै 

(3)	 यदि संयकु्त परिवार का कोई सदस्य किसी व्यापार या व्यवसाय को संयकु्त परिवार की सम्पत्ति 
के द्वारा चलाता ह ैतो उससे अर्जित सम्पत्ति भी संयकु्त परिवार की सम्पत्ति होती ह।ै 

(4)	 यदि संयकु्त परिवार का कोई सदस्य संयकु्त परिवार की किसी सहायता के बि ना कोई व्यापार 
या व्यवसाय चलाता ह ैतो इस प्रकार से अर्जित धन या सम्पत्ति सम्बन्धित सदस्य की पथृक् 
सम्पत्ति बन जाती ह।ै 

सरंचनात्मक दृष्टिकोण-
1.	 डॉ. श्रीमती इरावती कार्वे ने संयकु्त परिवार को परिभाषित करते हुए लिखा ह ैकि” एक संयकु्त परिवार 

उन व्यक्तियों का समहू ह ैजो साधारणतया एक मकान में रहते हैं और एक रसोई में पका भोजन करते 
हैं, जो सामान्य सम्पत्ति के स्वामी होते हैं, सामान्य पजूा में भाग लेते हैं तथा जो किसी न किसी प्रकार 
से एक-दसूरे के रक्त सम्बन्धी हैं।” 

	 A Joint family is a group of people who generally live under one roof, who eat 
food cooked at one hearth, who hold property in common and who par-ticipate 
in common worship and are related to each other as some particular type of 
kindred.” 

2.	 डॉ. आई.पी. दसेाई (I. P. Desai)-” हम उस घराने को “संयकु्त परिवार’ कहते हैं, जिसमें एकाकी 
परिवार की अपेक्षा वंश की गहराई अधिक होती ह,ै जिसमें तीन या इससे अधिक पीढ़ी के ल ोग 
आपस में सम्पत्ति, आय तथा पारस्परिक अधिकारों एवं कर्तव्यों से बँधे रहते हैं। 

	 “We call that household a joint family which has greater generation depth than 
the nuclear family and the members of which are related to one another by 
property, income and mutual right and obligations.” 

3.	 डॉ. श्यामाचरण दबुे (Dr. S. C. Dubey)-ने संयकु्त परिवार की समन्वित परिभाषा दी ह।ै उनके 
अनसुार, “यदि कोई मलू परिवार एक साथ रहते हों, उनमें निकट का सम्बन्ध हो, एक ही स्थान पर 
भोजन करते हों और एक आर्थिक इकाई के रूप में कार्य करते हों, तो उन्हें सम्मिलित रूप में संयकु्त 
परिवार कहा जाता ह।ै”

4.	 बी. आर. अग्रवाल के अनसुार, “संयकु्त परिवार के सदस्य परिवार और धर्म, पूँजी के सामहूिक 
विनियोग, लाभ के सामहूिक उपयोग आदि के ल िए परिवार के वयोवदृ्ध सदस्य की सत्ता के अध न 
होते हैं तथा विवाह तथा मतृ्यु के अवसर पर सामहूिक कोश से खर्च किया जाता ह।ै” 

5.	 श्री किग्सले डेविस के अनसुार, “संयकु्त परिवार में एक सामान्य परुुष, परू्वज से यकु्त परुुष, अविवाहित 
सन्तानें एवं विवाह द्वारा समहू में सम्मिलित की गई स्त्रिया होती हैं, ये समस्त सदस्य सामान्य घर में 
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रह सकते हैं या आस-पास कई घरों में रह सकते हैं। प्रत य्ेक अवस्था में जब तक संयकु्त परिवार रहता 
ह,ै तब तक इसके सदस्यों से यह आशा की जाती ह ैकि वे अपनी आय एक जगह एकत्र करेंगे और 
उस सम्पूर्ण से कुल उत्पादन का अपना भाग प्राप्त करेंगे।” 

6.	 श्री जौली  (Jolly) के अनसुार, “सामान्यतया हि न्दू  परिवार में चार पीढ़ियों के ल ोग सम्मिलित 
हो सकते हैं एवं सदस्यों की संख्या कुछ भी हो सकती ह।ै न केवल माता-पिता और बच्चे, भाई 
और सौतेले भाई भी सामान्य सम्पत्ति पर गजुारा करते हैं, वरन ्कभी-कभी आज कई परिवारों के 
उत्तराधिकारी और नातेदार भी उसमें शामिल हो सकते हैं।”

	 “Occasionally however the family may include in the Hindu Society for gen-
erations and of course, any number of members, not only parents and chil-dren, 
brothers and step-brothers, live on the common property, but may some-times 
include ascendants, descendants and collaterals upto many generations.” 

उपरोक्त परिभाषाओ ंके आधार पर कहा जा सकता ह ैकि संयकु्त परिवार तीन या तीन से अधिक पीढ़ियों 
के नि कट सम्बन्धियों का एक ऐसा सहयोगी संगठन ह;ै जिसमें सभी सदस्य सम्पत्ति का समान उपयोग 
करते हैं, साथ-साथ रहते हैं, साथ-साथ भोजन करते हैं तथा असीमित उत्तरदायित्व की भावना से बँध कर 
आर्थिक इकाई के रूप में कार्य करते हैं। 

सयुंक्त परिवार की विशेषताए ँ(Characteristics of Joint Family) 
हिन्दू परिवारों की महत्त्वपरू्ण विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं, इन्हें संयकु्त हिन्दू परिवार के महत्वपरू्ण आधार 
भी कहते हैं-

(1)	 बड़ा आकार-संयकु्त परिवार का आकार बहुत बड़ा होता ह।ै इसमें तीन-चार पीढ़ियों के सभी रक्त 
सम्बन्धी एक साथ रहते हैं। संयकु्त परिवार की सदस्य संख्या-30-40 या इससे भी अधिक हो जाती 
ह।ै नगरों की अपेक्षा गाँवों में संयकु्त परिवारों की सदस्य संख्या अधिक होती ह।ै 

(2)	 सहयोगी अवस्था (Co-operative system)-संयकु्त परिवार का मखु्य आधार सहयोग ह।ै वसधुवै 
कुटुम्बकम ्की भावना पर यह परिवार आधारित होता ह।ै इसमें मिल-जलुकर सभी सदस्य कामों को 
करते हैं; सहयोग के आधार पर ही परिवार की समस्याओ ंको हल किया जाता ह।ै 

(3)	 सम्मिलित सम्पत्ति-परिवार की सम्पत्ति सम्मिलित होती ह।ै अर्थात परिवार के सभी सदस्यों का 
संपत्ति पर समान अधिकार होता ह ैतथा सभी सदस्य सम्मिलित रूप में इसमें वदृ्धि का प्रयत्न करते 
हैं। इससे परिवार संगठित बना रहता ह ैतथा यह विघटन से बच जाता ह।ै इसके कारण किसी सदस्य 
का परिवार से सम्बन्ध विच्छेद नहीं हो पाता तथा सम्पत्ति के बँटवारे की भी समस्या नहीं होती ह।ै 
सम्मिलित सम्पत्ति होने के उपरान्त भी इसका स्वामी परिवार का कर्ता ही होता ह।ै वैधानिक दृष्टि से 
भी सम्मिलित सम्पत्ति संयकु्त परिवार की प्रमखु विशषेता ह।ै 

(4)	 सम्मिलित निवास स्थान-सम्मिलित निवास संयकु्त परिवार का एक प्रमखु आधार ह।ै सामाजिक 
दृष्टिकोण से भी उसी प्रकार को संयकु्त परिवार कहते हैं; जिसमें परिवार के सभी सदस्य एक ही मकान 
में रहते हैं। यदि परिवार की सम्पत्ति सम्मिलित हो किन्तु परिवार के सभी सदस्य अलग-अलग रहते 
हों तो उसे हम संयकु्त परिवार नहीं कहेंगे। यदि संयकु्त निवास को संयकु्त परिवार का प्रमखु आधार न 
माना जाए तो भारतवर्ष के ल गभग सभी परिवार संयकु्त ही माने जाएगेँ। 
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समाजशास्त्र का परिचय (5)	 सम्मिलित आय-संयकु्त परिवार का एक प्रमखु आधार सम्मिलित आय ह।ै परिवार के कमाने वाले 
सभी सदस्य अपनी आय कर्ता को दे देते हैं। इस सम्मिलित सम्पत्ति को कर्ता अपनी इच्छानसुार व्यय 
करता ह।ै सामान्यतः सदस्य अपनी पत्नी व बच्चों के ल िए पथृक् खर्च नहीं करता ह।ै 

(6)	 समान धार्मिक एवं सामाजिक गतिविधिया (Common Religious and Social Activities)-
संयकु्त परिवार के सभी सदस्य एक दवेी-दवेता की पजूा करते हैं तथा एक ही ध र्म का पालन करते 
हैं। सामाजिक व धार्मिक उत्सवों का भी सम्पादन एक साथ ही करते हैं। 

(8)	 समाजवादी प्रकृति (Socialistic Nature)-संयकु्त परिवार की प्रकृति समाजवादी होती ह,ै जिसमें 
कर्ता के अतिरिक्त अन्य सदस्यों को समान अधिकार प्राप्त होते हैं। परिवार के सभी सदस्यों को अपनी 
स्थिति के अनसुार अधिकार प्राप्त होता ह ैतथा उसी के अनसुार कार्य करना पड़ता ह।ै संयकु्त परिवार 
में सभी अपनी क्षमता के अनसुार कार्य करते हैं। संयकु्त परिवार की व्यवस्था समाजवादी होती ह।ै 

(9)	 असीमित उत्तरदायित्व तथा परस्पर कर्तव्य बोध (Unlimited Responsibility and Mutual 
Obligations)-संयकु्त परिवार के सभी सदस्यों में असीमित उत्तरदायित्व की भावना पाई जाती ह।ै 
प्रत य्ेक व्यक्ति अपनी स्थिति के अनसुार इसी भावना से प्रभावित होकर कार्य करता ह ैतथा परिवार 
को संगठित रखता ह।ै परिवार में व्यक्ति के दायित्वों और कर्तव्यों की कोई सीमा नहीं होती ह।ै जिस 
परिस्थिति में जो भी काम आवश्यक होता ह,ै वही व्यक्ति को करना पड़ता ह।ै इस प्रकार परिवार के 
प्रत य्ेक व्यक्ति एक-दसूरे से कर्तव्य-बोध की भावना से बँधे रहते हैं तथा दसूरों के ल िए त्याग करने के 
लिए तयार रहते हैं। अत: सबके ल िए प्रत य्ेक तथा प्रत य्ेक के ल िए सबकी भावना पर संयकु्त परिवार 
आधारित ह।ै 

(10)	परम्पराओ ंकी प्रधानता  (Importance of Traditions)-संयकु्त  परिवार के  सभी सदस्य सभी 
कार्यों को धर्म तथा परम्पराओ ंके आधार पर मिल-जलुकर करते हैं। परिवार-कार्य; चाहे वह बड़ा 
हो या छोटा परम्पराओ ंके आधार पर ही होता ह।ै विवाह संस्कारों का संपादन, शिक्षा-दीक्षा आदि 
सभी कार्यों से सम्बन्धित परम्परात्मक व्यवहार को विशषे महत्त्व दिया जाता ह।ै 

(11)	उत्पादक इकाई-संयकु्त परिवार एक उत्पादक इकाई होती ह।ै संयकु्त परिवार कृषि समाज की विशषेता 
ह।ै यहाँ परिवार के सभी सदस्य मिलकर खेत जोतते हैं, बोते हैं, फसल काटते हैं तथा उपयोग करते हैं 
अर्थात ्ये उत्पादन सम्बन्धित कार्य को मिल-जलु कर करते हैं। इसी प्रकार अन्य वर्गों में जैसे जलुाह,े 
धोबी, बढ़ई आदि के सम्पूर्ण परिवार मिलकर उत्पादन का कार्य मिल-जलु कर करते हैं। अतः संयकु्त 
परिवार में उत्पादन का कार्य मिल -जलु कर होता ह ैतथा स्त्री-परुुष, बच्चे सभी एक साथ संयकु्त 
होकर कार्य करते हैं। 

(12)	तलुनात्मक रूप से स्थायी (Comparative Stable)-संयकु्त परिवार अन्य संगठनों या संस्थाओ ं
की तलुना में अधिक स्थिर होते हैं। संयकु्त परिवार का संगठन स्वार्थ की भावना पर न होकर परस्पर 
तथा कर्तव्य-बोध की भावना पर होता ह,ै अतः यह स्थिर बना रहता ह।ै इसके अतिरिक्त परिवार के 
सभी सदस्य कार्यों को मिल-जलुकर करते हैं तथा संयकु्त परिवार को निरन्तरता प्रदान करते हैं। संयकु्त 
परिवार में धर्म, परम्पराओ ंव लोकाचारों के आधार पर लोगों के व्यवहार पर नियन्त्रण लगाया जाता 
ह,ै इससे विघटन की स्थिति पैदा नहीं होने पाती। 

संयकु्त परिवार की उपर्युक्त सभी विशषेता परम्परात्मक हैं। आधनुिक संयकु्त परिवारों में ये सभी विशषेताए ं
दखेने को नहीं मिलती हैं। 
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सयुंक्त परिवार के लाभ (Social Functions or Merits of Joint Family) 
(1)	 खर्च की बचत (Savings of Expenditure)-संयकु्त परिवार में सम्मिलित आय तथा सम्मिलित 

खर्च  होता  ह।ै परिवार के  सभी  व्यक्ति अपनी आय को कर्ता  के  पास जमा करते  हैं। तथा  एक 
सम्मिलित खर्च होने के कारण बहुत-सी बेकार वस्तुओ ंपर व्यय नहीं हो पाता। इसके अतिरिक्त एक 
ही वस्तु से अनेक व्यक्तियों की आवश्यकताए ँपरूी हो जाती हैं। इस दृष्टिकोण से खर्च की बचत होती 
ह।ै 

(2)	 धन का समान वितर ण (Equal Distribution of Wealth)-संयकु्त परिवार में धन का समान 
वितरण पाया जाता ह।ै परिवार की सम्पत्ति पर कि सी व्यक्ति का व्यक्तिगत स्वामित्व नहीं होता। 
परिवार के सदस्यों की आय कम हो या ज्यादा, वह कमाता हो या नहीं सभी के बीच धन का 
समान वितरण माना जाता ह।ै संयकु्त परिवार समाजवादी व्यवस्था पर आधारित ह;ै अतः सभी को 
आवश्यकतानसुार समान धन प्राप्त होता ह।ै 

(3)	 सम्पत्ति के विभा जन से बचाव (Do not allow Division of Property)-संयकु्त परिवार सहयोगी 
व्यवस्था पर आधारित ह;ै जिसमें सभी व्यक्ति मिल-जलुकर कार्य करते हैं तथा व्यक्ति पारिवारिक 
सम्पत्ति पर अपना समान अधिकार समझते हैं। इससे पारिवारिक सम्पत्ति के विभा जन की समस्या 
नहीं होती। प्रत य्ेक व्यक्ति को परम्परागत व्यवसाय करना पड़ता ह,ै जि सका ज्ञान परिवार से प्राप्त 
होता ह।ै अतः व्यक्ति कभी परिवार से पथृक् होने की बात नहीं सोचता ह।ै गाँव में संयकु्त परिवार का 
विशषे महत्त्व ह।ै यहाँ का मखु्य व्यवसाय कृषि होने के कारण सभी व्यक्ति संयकु्त रूप से खेती का 
कार्य करते हैं। इससे खेतों का विभाजन नहीं होने पाता ह।ै 

(4)	 सामाजिक बीमा (Social Insurance)-व्यक्ति के जीवन में अनेक प्रकार की दरु्घटनाए ँउत्पन्न हो 
सकती हैं। ये व्यक्ति को बेकार, अपंग, बीमार आदि बना देती हैं; जिससे व्यक्ति बेरोजगार हो जाता ह।ै 
ये जीवन की प्रमखु असरुक्षाए ँहैं जो व्यक्ति को असहाय, गरीब व लालची बना देती हैं, ऐसी स्थिति 
में व्यक्ति को भोजन, वस्त्र आदि का प्रबन्ध करना मशु्किल पड़ता ह,ै जिससे व्यक्ति अनेक बरुाइयों 
का शिकार हो जाता ह।ै संयकु्त परिवार अपने सदस्यों को एक बीमा कम्पनी की तरह सामाजिक 
दरु्घटनाओ ंसे सरुक्षा प्रदान करता ह।ै वदृ्धावस्था व्यक्ति के जीवन की महत्त्वपरू्ण समस्या ह,ै पर हिन्दू 
समाज में यह बिल्कुल  समस्या नहीं ह,ै क्योंकि परिवार में वदृ्धों को सम्मानित स्थान मिला हुआ ह।ै 
इससे एक ओर तो वदृ्ध व्यक्तियों का पोषण होता ह ैतथा दसूरी ओर यवुा सदस्यों को वदृ्ध व्यक्तियों 
का संरक्षण प्राप्त रहता ह।ै 

(5)	 विधवाओ ं एवं अनाथों की र क्षा  (Protection to Widows and Oprhans)-संयकु्त  परिवार 
विधवाओ ंएवं अनाथों को भी सरुक्षा प्रदान करता ह।ै हिन्दू समाज में विधवा पनुर्विवाह को मान्यता 
प्राप्त नहीं ह।ै विवाह को जन्म-जन्मान्तर का सम्बन्ध माना जाता ह,ै अतः पति की मतृ्यु के बाद पत्नी 
दसूरा विवाह नहीं कर सकती, अतः ऐसी स्थिति में उसका सम्पूर्ण जीवन असरुक्षित होता ह।ै ऐसी 
स्थिति में यदि परिवार का सहारा न हो तो स्त्रियों को अनेक प्रकार की कठिनाइयों का सामना करना 
पड़ता ह,ै जिससे उनका जीवन विघटित हो जाता ह।ै ऐसी स्थिति में परिवार विधवाओ ंतथा अनाथों 
को संरक्षण प्रदान करता ह ैतथा उनकी आवश्यकताओ ंको परूा करने का प्रयास करता ह।ै 

(6)	 बच्चों के  पालन-पोषण का उचित प्रबन्ध  (Proper Arrangement of the upbringing of 
Children)-संयकु्त परिवार में बच्चों का बहुत अच्छी तरह से पालन-पोषण होता ह।ै इतनी अच्छी 
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समाजशास्त्र का परिचय तरह से पालन किसी और संगठन में सम्भव नहीं ह।ै बच्चों के समाजीकरण की एजेन्सियों में परिवार 
को बहुत महत्त्वपरू्ण स्थान प्राप्त ह।ै बच्चा जन्म से लेकर मतृ्यु तक परिवार का सदस्य रहता ह।ै यहाँ 
प्रारम्भ से ही उसे प्रेम सहयोग, अनकूुलन, सेवा, दया, दान, सद्भाव, अनशुासन, कर्तव्य आदि का 
पाठ पढ़ाया जाता ह,ै जिससे उसमें अच्छे गणुों का विकास होता ह।ै ये गणु व्यक्ति के वि कास में 
सहायक होते हैं तथा अच्छे व्यक्तित्व का निर्माण करते हैं। इनसे व्यक्ति में स्वार्थ, घणृा, द्वेष आदि 
की भावना विकसित नहीं हो पाती। संयकु्त परिवार की इसी विशषेता के कारण इसे मानव जीवन की 
पाठशाला कहा जाता ह।ै 

(7)	 व्यक्तिवादी भा वना  पर नियन् त्रण (Check of Individualistic feeling)-संयकु्त  परिवार 
सहकारिता की भावना पर आधारित ह,ै अतः यह व्यक्तिगत स्वार्थों की परू्ति पर बल नहीं देता ह।ै 
यह सामान्य हितों की परू्ति पर अधिक बल देता ह।ै संयकु्त परिवार में व्यक्ति मिल-जलुकर एक-दसूरे 
के कार्यों को करते हैं तथा एक-दसूरे की इच्छाओ ंकी परू्ति में मदद करते हैं। यहाँ सहयोग, त्याग, 
सहनशीलता आदि गणुों का विकास होता ह;ै जिससे व्यक्तिवादिता की भावना विकसित नहीं हो 
पाती। 

(8)	 मनोरंजन का साधन (Means of Recreation)-संयकु्त परिवार मनोरंजन का सबसे अच्छा साधन 
ह।ै संयकु्त परिवार किस्से-कहानियों, लोकगीतों, धार्मिक तथा पौराणिक गाथाओ ंआदि के माध्यम 
से बच्चों का मनोरंजन करता ह,ै जो मनोरंजन के स्वस्थ साधन हैं। यह बच्चों को मनोरंजन के साथ-
साथ उपदशे भी देते हैं। इसके अतिरिक्त संयकु्त परिवार में सभी लोग मिल-जलुकर रहते। जहाँ लोग 
बच्चों की तोतली बोली, मनोरंजक क्रिया-कलाप, हसँी-मजाक आदि के माध्यम से अपना मनोरंजन 
करते हैं। 

(9)	 बड़े-बढू़ों के  उपदशे (Advice of the Elders)-वदृ्ध व्यक्तियों को जीवन के अनेक महत्त्वपरू्ण 
अनभुव प्राप्त होते हैं। वदृ्ध व्यक्तियों के अनभुव का लाभ उठाते हुए व्यक्ति संयकु्त परिवार से सम्बन्धि 
त सभी कार्यों को सरलतापरू्वक कर सकते हैं। परिवार के वदृ्ध व्यक्ति अपने अनभुव के आधार पर 
विभिन्न कार्यों को करने का निर्देश देते हैं। इनके इन बहुमलू्य उपदशेों की सहायता से जीवन का 
समचुित विकास सम्भव होता ह।ै बच्चों के मार्ग-दर्शन का कार्य भी वह लोग करते हैं, क्योंकि बच्चे 
का यदि उचित मार्गदर्शन न किया जाए तो वह आसानी से गलत रास्ते पर जा सकता ह।ै 

(10)	परम्पराओ ंकी रक्षा (Maintenance of Traditions)-संयकु्त परिवार में दो या दो से अधि क पीढ़ी 
के ल ोग एक साथ रहते हैं तथा यह सभी व्यक्ति एक ही प्रकार की परम्पराओ ंऔर प्रथाओ ंके बीच 
कार्य करते हैं। परिवार का पेशा भी परम्परागत होता ह।ै इस प्रकार परिवार की परम्परागत विशषेताए ँ
स्वतः ही एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होती हैं तथा परिवार के सदस्य इन्हें सीख जाते 
हैं, इससे व्यक्ति अपनी स्थिति के अनसुार सवुिधापरू्वक कार्य करता रहता ह ैतथा व्यक्ति का जीवन 
सरुक्षित बना रहता ह।ै 

(11)	संस्कृ ति की शि क्षा  (Education of Culture)-संयकु्त  परिवार अपने  सदस्यों को संस्कृ ति की 
भी शिक्षा देता ह।ै समाज ने एक लम्बे समय में जिन सांस्कृ तिक गणुों का विकास किया ह,ै उनकी 
व्यावहारिक शिक्षा परिवार द्वारा दी जाती ह।ै संयकु्त परिवार अपने सदस्यों को धर्म, कर्म, वर्ण, आश्रम 
आदि के निय मों से अवगत कराता ह ैतथा उसी के अनरुूप कार्य करने की शिक्षा देता ह।ै जो व्यक्ति 
इन नियमों का पालन नहीं करते हैं, उन्हें दण्ड भी देता ह।ै इस प्रकार संयकु्त परिवार संस्कृ ति की शिक्षा 
ही नहीं देता वरन ्उसे स्थायी बनाए रखने का प्रयास भी करता ह।ै 
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(12)	राष्ट्रीय  एकता  को प् रेत्साहन (Encouragement to National Integration)-संयकु्त  परिवार 
त्याग और सहकारिता का पाठ पढ़ाता ह ैतथा सामदुायिक जीवन की व्यावहारिक शिक्षा देता ह,ै 
इससे राष्ट्रीय एकता की भावना विकसित होती ह।ै 

(13)	नवीन वर-वध ूपर हल्का भार-संयकु्त परिवारों में प्रायः यह भी दखेने को मिलता ह ैकि नव विवाहितों 
को सखु एवं आनन्ददायक दाम्पत्य जीवन बिताने के ल िए परू्ण अवसर दिया जाता ह।ै ऐसे परिवारों 
में गहृस्थी का बोझ कुछ दिनों तक कम ही रखा जाता ह।ै 

उपर्युक्त लाभों के अतिरिक्त संयकु्त परिवार अपने सदस्यों में राष्ट्र-प्रेम तथा अनशुासन की भावना विकसित 
करने में भी सहायक होते हैं। संयकु्त परिवार व्यक्तिवाद की भावना को नष्ट कर समष्टि भावना उत्पन्न करता 
ह।ै 

सयुंक्त परिवार के दोष (Demerits of Joint Family System) 
वर्तमान समय में संयकु्त परिवार की प्रथा व्यावहारिक रूप से मनषु्य की आवश्यकताओ ंको परू्ण करने 
में असफल ह।ै यह प्रथा उपयोगी होते हुए भी धीरे-धीरे विनाश की ओर बढ़ रही ह।ै दसूरे शब्दों में इस 
व्यवस्था का तीव्रता से विघटन हो रहा ह।ै इस विघटन का प्रमखु कारण ह;ै औद्योगीकरण और नगरीकरण। 
अतः संयकु्त परिवार में निम्नलिखित दोष बढ़ते ही जा रहे हैं-

(1)	 सामान्य निर्धनता (General Poverty)-संयकु्त परिवार सामान्यतया निर्धन होते हैं, क्योंकि यहाँ 
प्रायः कमाने वालों की संख्या कम और आश्रितों की संख्या अधिक होती ह।ै ऐसी स्थिति में ध न का 
संचय कम होता ह।ै उत्तरदायित्व का अभाव और आलस्य के कारण संयकु्त परिवार शीघ्र ही दरिद्रता 
के गर्त में चले जाते हैं। साथ ही आज के य गु में नए-नए व्यवसायों का विकास हो रहा ह ैपर संयकु्त 
परिवार अब भी परम्परागत व्यवसायों को ही अपना रहे हैं, अतः उन्हें अपने व्यवसाय से कम लाभ 
प्राप्त होता ह।ै इस प्रकार परिवार की आर्थिक स्थिति ढीली ही रहती ह।ै 

(2)	 कुशलता में बाधक (Hindrance to Efficiency)-संयकु्त परिवार का प्रमखु दोष यह ह ैकि इसका 
वातावरण घटुनभरा व रूढ़ियों से यकु्त तथा परम्पराप्रेमी भी होता ह।ै ऐसे वातावरण में व्यक्ति की 
प्रतिभा का विकास नहीं हो पाता। संयकु्त परिवारों में कमाने वालों की संख्या कम होती अतः इन 
व्यक्तियों को कठोर परिश्रम करना पड़ता ह।ै इसके अतिरिक्त परिवार के खर्च की भी चिन्ता इन्हें सदवै 
बनी रहती ह,ै जिसके कारण उनका स्वास्थ्य खराब हो जाता ह ैऔर कार्य कुशलता में बाधा उत्पन्न 
होती ह।ै 

	 शर्मा और गपु्त के अनसुार, “होनहार व्यक्ति के वि कास की उचित व्यवस्था संयकु्त परिवार में नहीं हो 
पाती, उन्हें कोई भी नवीन कार्य करने की स्वतन्त्रता प्राप्त नहीं होती, न ही उनको विकास के ल िए 
उचित साधनों की उपलब्धि होती ह।ै संयकु्त परिवार में वैयक्तिक स्वाधीनता नहीं होती, यही कारण 
ह ैकि व्यक्तियों के व्यक्तित्व का विकास नहीं हो पाता।”

(3)	 गतिशीलता में बाधक (Hindrance to Mobility)-संयकु्त परिवार का बन्धन इतना कठोर होता 
ह ैकि व्यक्ति की गतिशीलता सम्भव नहीं होती। व्यक्ति परिवार के साथ इतना घलु-मिल जाता ह ै
कि वह उसे छोड़ नहीं पाता। व्यक्ति आर्थिक हानि बर्दाश्त कर लेता ह ैपर परम्परागत स्थान छोड़ना 
बर्दाश्त नहीं कर पाता। अतः आजीवन उसके सामने आर्थिक कठिनाइया बनी रहती ह।ै 

(4)	 आर्थिक निर्भरता (Economic Dependency)-संयकु्त परिवार में सदस्य आर्थिक रूप से एक-
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समाजशास्त्र का परिचय दसूरे पर निर्भर  होते हैं, अतः व्यक्तियों में उत्तरदायित्व की भावना कम विकसित होती ह।ै इसके 
परिणामस्वरूप व्यक्ति किसी आर्थिक विषय पर स्वतन्त्र निर्णय लेने के य ोग्य नहीं होता। 

(5)	 व्यक्तित्व के वि कास में बाधा (Hindrance to Personality Development)-संयकु्त परिवार में 
अच्छे व्यक्तित्व के वि कास की कल्पना नहीं की जा सकती। यह होनहार बच्चों के वि कास के ल िए 
समचुित अवसर प्रदान नहीं करता। संयकु्त परिवार में सभी बच्चों के साथ एक-सा व्यवहार किया 
जाता ह,ै जिससे योग्य व्यक्तियों की प्रतिभा नष्ट हो जाती ह।ै बालक को अपनी रुचि और मानसिक 
झकुाव के अनसुार शिक्षा तथा प्रोत्साहन प्राप्त नहीं हो पाता ह।ै आर्थिक दृष्टिकोण से भी किसी सदस्य 
को व्यक्तित्व के वि कास के ल िए सवुिधा प्राप्त नहीं हो पाती ह।ै इसके अतिरिक्त जो कमाने वाले 
व्यक्ति हैं, वे परिवार के भर ण-पोषण की चिन्ता में इतने व्यस्त रहते हैं कि अपने व्यक्तित्व का विकास 
नहीं कर सकते। 

(6)	 द्वेष और कलह (Jealousy and Conflict)-वैसे तो संयकु्त परिवार सहकारिता पर आधारित ह ै
किन्तु व्यावहारिक रूप में यहाँ द्वेष और कलह का साम्राज्य होता ह।ै स्त्रियों में छोटी से छोटी बात 
पर झगड़ा होता रहता ह।ै अधिकांश लोग अपनी पारिवारिक स्थिति से भी असन्तुष्ट रहते हैं; अतः 
सदस्यों में निरन्तर संघर्ष चलता रहता ह।ै इसके परिणामस्वरूप संयकु्त परिवारों का विघटन हो रहा 
ह।ै इस प्रकार संयकु्त परिवारों की वास्तविक स्थिति द्वेष, कलह, क्रूरता , अमानवीय व्यवहार आदि 
की ह।ै 

(7)	 आलसी व्यक्तियों की वदृ्धि (Increase in Inactive Person)-संयकु्त परिवार में सामान्य कोष से 
सभी की आवश्यकताए ँपरूी हो जाती हैं, चाहे वह कमाता हो या नहीं। सभी व्यक्तियों को सरलता से 
खाने-पीने को मिल जाता ह,ै अतः उनमें आलस और निकम्मेपन की भावना विकसित होती ह।ै”बैठे 
मिले खाने को तो क्यों जाए ँकमाने को” धारणा से प्रभावित होकर व्यक्ति काम करने नहीं जाता, 
अतः आलसी व्यक्तियों की संख्या में वदृ्धि होती जाती ह।ै ये व्यक्ति मौज से अपना जीवन ही नहीं 
बिताते वरन ्निकम्मी और आलसी सन्तानों को भी जन्म देते हैं। इस प्रकार संयकु्त परिवार राष्ट्र के 
विकास में बाधा उत्पन्न करता ह।ै 

(8)	 गोपनीय स्थान का अभाव (Absence of Privacy)-संयकु्त परिवार में गोपनीय स्थान का अभाव 
पाया जाता ह।ै सभी व्यक्ति छोटे-बड़े एक ही स्थान पर छोटी-सी जगह में रहते हैं। इससे पति-पत्नी 
विशषेकर नव-विवाहित दम्पत्तियों को विशषे कष्ट होता ह।ै वे स्वतनत्रता एक-दसूरे से नहीं मिल 
पाते। इससे उनके ऊपर प्रतिकूल प्रभाव पड़ता ह ैतथा अनेक मनोवैज्ञानिक समस्याए ँजन्म लेती हैं, 
इससे बच्चों का भी उचित विकास नहीं हो पाता तथा वे परिवार में उचित और अनचुित कार्यों को 
दखेते व सनुते हैं। जिसका उन पर बरुा प्रभाव पड़ता ह।ै 

	 डॉ. राजेन्द्र प्रसाद ने अपनी आत्मकथा में लिखा ह ैकि,”संयकु्त परिवार में पति-पत्नी इतनी कृत्रिम 
और अस्वाभाविक परिस्थितयों में मिलते हैं जिससे कि उनमें प्रेम का विकास तो दरू की बात ह,ै 
मामलूी परिचय भी बहुत कम हो पाता ह।ै 

(9)	 सामाजिक समस्याओ ंका केन्द्र  (Centre of Social Problems)-संयकु्त परिवार में कार्यों का 
सम्पादन रूढ़ियों तथा परम्पराओ ंके आधार पर होता ह,ै इससे परिवार में समय के अनरुूप परिवर्तन 
नहीं हो पाता तथा परिवार नई परिस्थितियों से अनकूुलन नहीं कर पाते हैं। इससे परिवार में अनेक 
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प्रकर की समस्याए ँउत्पन्न होती हैं, जो धीरे-धीरे गम्भीर रूप धारण कर लेती हैं, इनमें से बाल-
विवाह, सती-प्रथा, दहजे-प्रथा, विवाह-विच्छेद आदि प्रमखु हैं। रूढ़िवादिता तथा कर्मकाण्डता को 
भी संयकु्त परिवारों से ही प्रोत्साहन मिलता ह।ै इस प्रकार संयकु्त परिवार नाना प्रकार की समस्याए ँ
उत्पन्न करता ह।ै 

(10)	कर्ता की स्वेच्छाचारिता (Dictatorship of Karta)-संयकु्त परिवार में कर्ता की स्वेच्छाचारिता 
का राज्य होता ह,ै वह मनमाने तरीके से व्यवहार करता ह।ै परिवार का कर्ता जो भी चाहता ह,ै वही 
करता ह,ै उस पर किसी का अकुंश नहीं होता ह।ै वह निरकुश शासक की तरह कार्य करता ह ैतथा 
परिवार के सभी सदस्यों को उसकी इच्छा के अनसुार कार्य करना पड़ता ह।ै 

(11)	स्त्रियों की दरु्दशा (Pitiable Condition of the Women)-परिवार में स्त्रियों की स्थिति दयनीय 
होती ह।ै स्त्रियों की दरु्दशा संयकु्त परिवार का अगं बन गई ह।ै इनकी स्थिति परिवार में सबसे निम्न 
होती ह।ै इन पर सास-ननद का अधिकार ही नहीं होता वरन ्वह इन पर अत्याचार भी करती हैं। 
इनके साथ दासी जैसा व्यवहार किया जाता ह।ै नव-विवाहित स्त्रिया न जाने कितने अरमानों के साथ 
अपने दाम्पत्य जीवन में प्रवेश करती हैं, पर वहाँ उनकी इच्छाओ,ं अभिलाषाओ ंपर वज्रपात होता 
ह ैतथा उन्हें अनेक यातनाए ँसहनी पड़ती हैं। बात-बात में उनकी आलोचना की जाती ह ैतथा उनका 
अपमान किया जाता ह।ै पारिवरिक मामलों में उनकी राय नहीं ली जाती ह।ै बच्चे के पालन-पोषण 
व विकास में भी इनका कोई योगदान नहीं होता। इस प्रकार संयकु्त परिवार में स्त्रियों का शोषण होता 
ह।ै 

(12)	अधिक सन्तानों का जन्म  (Gives Birth to More Children)-संयकु्त परिवारों में बच्चों की 
संख्या अधिक होती ह।ै बाल-विवाह तथा उत्तरदायित्व की भावना की कमी के कारण व्यक्ति अधि 
क सन्तानों को जन्म देता ह।ै वह उनके पालन-पोषण के बारे में चिन्तित नहीं रहता, क्योंकि वह 
समझता ह ैकि परिवार में बच्चे का पालन-पोषण तो हो ही जायेगा। संयकु्त परिवारों में मनोरंजन का 
एकमात्र साधन यौन-सम्बन्धों की परू्ति होता ह;ै इससे भी बच्चों की संख्या बढ़ती ह।ै 

(13)	बाल-विवाह को प्रोत्साहन (Encouragement to Children Mariage)-संयकु्त परिवार में छोटे-
छोटे बच्चों का विवाह हो जाता ह।ै यहाँ विवाह कर्ता की इच्छा पर होता ह।ै इससे नव-दम्पत्तियों 
के स्वास्थ्य पर बरुा असर पड़ता ह ैतथा बच्चों की संख्या अधिक होती ह।ै बाल-विवाह से अनेक 
प्रकार की समस्याए ँउत्पन्न होती हैं। जिसमें बाल विधवा की समस्या प्रमखु ह।ै 

(14)	भय का  वातावरण-संयकु्त  परिवार  में प्रधान का निर कुश नियन् त्रण र हता  ह।ै इसकी उचित और 
अनचुित आज्ञाओ ंका पालन सबको करना पड़ता ह।ै इस प्रकार के वातावरण से परिवार में भय का 
आतंक छाया रहता ह।ै नवयवुकों का व्यक्तित्व भी दब्बू हो जाता ह।ै 

(15)	अप्राकृतिक-कुछ समाजशास्त्रियों के अनसुार संयकु्त परिवार प्रणाली अप्राकृतिक ह।ै उनके अनसुार 
जो प्यार और स्नेह बालकों के प्रति माता-पिता का, पति का पत्नी के प्रति तथा पत्नी का पति के 
प्रति होता ह,ै उतना अन्य सदस्यों के प्रति नहीं हो सकता। परन्तु संयकु्त परिवार में बालक अपने 
माता-पिता से और पति-पत्नी आपस में प्रेम नहीं कर पाते; ऐसी दशा में संयकु्त परिवार को यदि 
अप्राकृतिक कहा जाए तो अनचुित नहीं होगा। 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



134
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय सयुंक्त परिवार के विघटन के कारण  
(Factors Disintegrating Joint Family) 
आधनुिक समय में संयकु्त परिवार में तेजी से परिवर्तन हो रहा ह।ै इस परिवर्तन के ल िए महत्वपरू्ण उत्तरदायी 
कारक निम्नलिखित हैं-

(1)	 औद्योगीकरण और नगरीकरण (Industrialization and Urbanization)-
संयकु्त  परिवार  के वि  घटन में सबसे  महत्त्वपरू्ण य ोगदान औद्योगीकरण तथा  नगरीकरण का  होता  ह।ै 
औद्योगीकरण का अर्थ होता ह ैनए-नए उद्योग-धन्धों का खलुना तथा नगरीकरण का अर्थ होता ह ैनए-नए 
नगरों का विकास। ये दोनों ही एक-दसूरे से सम्बन्धित अवधारणाए ँहैं। यह निम्नलिखित रूप से संयकु्त 
परिवार को विघटित करती हैं 

(अ)	 नवीन पेशों का विकास-जब नए-नए उद्योग-धन्धे खलुते हैं तो नए पेशों का निर्माण होता ह।ै ये 
पेशे दशे के हर क्षेत्र में विकसित हो जाते हैं। नवीन पेशों के वि कसित होने के कारण ही व्यक्ति 
को संयकु्त परिवार से अलग रहकर आजीविका कमाने का अवसर मिलता ह।ै इन पेशों की 
संख्या अत्यधिक ह;ै अतः अधिक संख्या में लोग गाँव छोड़कर नगरों में आ जाते हैं। नगरों में 
व्यक्ति को मजदरूी भी अधिक मिलती ह ैतथा परिश्रम भी कम करना पड़ता ह।ै इसके उपरान्त 
नगरों का अपना आकर्षण ही अलग होता ह।ै इन सब कारणें से प्रभावित होकर व्यक्ति गाँव 
के कृषि व्यवसाय को छोड़कर नगरों में बसने लगता ह;ै जिससे संयकु्त परिवारों की संख्या कम 
होती जा रही ह।ै 

(ब)	 ग्रामीण उद्योग-धन्धों को नष्ट करके; औद्योगीकरण के वि कास के साथ-साथ ग्रामीण कुटीर 
उद्योग-धन्धों का नाश हो रहा ह।ै मशीन के बनी चीजें गहृ उद्योग में बनी वस्तुओ ंकी तलुना 
में अच्छी तथा सस्ती होती हैं, जिससे लोग मशीन की बनी वस्तुओ ंको ही खरीदना उचित 
समझते हैं। इसके कारण गहृ उद्योगों का विनाश होने लगता ह ैऔर इसमें लगे लोग बेकार हो 
जाते हैं। ये बेकार लोग नौकरी ढँूढ़ने नगरों को जाते हैं; जिससे संयकु्त परिवार टट जाता 1 

(स)	 स्त्रियों को नौकरी का अवसर प्रदान करके-औद्योगीकरण तथा नगरीकरण ने स्त्रिय ों को भी 
परुुषों के समान नौकरियों के अवसर प्रदान किये हैं। स्त्रिया इस अवसर का लाभ उठा रही हैं 
तथा परुुषों के समान ही नौकरी कर रहीं हैं, इससे स्त्रियों की आर्थिक निर्भरता कम हो गई ह ै
तथा उनकी स्वतन्त्रता व अधिकारों में वदृ्धि हुई ह;ै इससे संयकु्त परिवार का परम्परागत स्वरूप 
नष्ट हो रहा ह।ै 

(द)	 धन के महत्व का विकास-औद्योगीकरण व नगरीकरण के कारण धन का महत्त्व बढ़ा ह।ै इससे 
परिवार का प्रत य्ेक सदस्य अधिक से अधिक धन कमाने में लगा ह।ै अब वह अपनी आय को 
परिवार के अन्य सदस्यों पर खर्च नहीं करता; इससे संयकु्त परिवार का संगठन समाप्त हो रहा 
ह।ै अब व्यक्ति की प्रतिष्ठा भी धन व व्यक्तिगत योग्यता पर निश्चित होती ह,ै न कि पारिवारिक 
पषृ्ठ-भमूि पर इससे भी संयकु्त परिवार का विघटन हो रहा ह।ै 

(य)	 मकानों की समस्या-नगरों में आवासीय मकानों की समस्या होती ह।ै व्यापार-वाणिज्य आदि 
के वि कास के कारण नगरों में घनी आबादी ह,ै इससे नगरों में मकानों का किराया बढ़ता जा 
रहा ह।ै इस कारण नगरों के ल ोग अधिक संख्या में एक साथ नहीं रहते। छोटे-छोटे मकानों में 
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लोग केवल अपनी पत्नी व बच्चों के साथ रहते हैं; इससे संयकु्त परिवारों की संख्या कम होती 
जा रही ह।ै 

(र)	 नागरिक पर्यावरण उत्पन्न करके-नगरों का पर्यावरण एक विशषे प्रकार का होता ह,ै जो गाँवों से 
भिन्न होता ह।ै नगरीय पर्यावरण संयकु्त परिवार के प्रतिकूल ह।ै अतः मनोरंजन, व्यापार आदि 
अनेक प्रकार के आकर्षण गाँव वालों को आकर्षित करते हैं। नगर में अनेक प्रकर के प्रलोभन 
होते हैं, जिससे प्रभावित होकर व्यक्ति संयकु्त परिवार छोड़कर नगरों में आता ह।ै इस प्रकार 
संयकु्त परिवार का विघटन हो रहा ह।ै 

(2)	 परिवहन के साधनों का वि कास (Development in the means of Transport)-आधनुिक 
समय में भारत में यातायात के साधनों का तेजी से विकास हो रहा ह।ै इससे स्थानीय दरूी कम हो गई 
ह ैतथा यात्रा भी कष्टकर नहीं रह गई ह।ै यातायात के वि कास के कारण एक ओर तो उद्योग और 
व्यापार का तेजी से विकास हो रहा ह,ै दसूरी ओर व्यक्ति का एक स्थान से दसूरे स्थान को जाना सरल 
हो गया ह,ै व्यक्ति अब संयकु्त परिवार से पथृक् स्वतन्त्र जीवन व्यतीत कर रहा ह ैतथा संयकु्त परिवार 
से सम्बन्ध केवल मनीआर्डर व चिटिठयों तक सीमित रह गया ह।ै 

(3)	 पश्चिमी वि चारों का  प्रभाव (Impact of Western Ideas)-पश्चिमी  संस्कृ ति तथा वि  चारों का 
प्रभाव आज ते जी  से भारतीय  जनता  पर  पड़ र हा  ह;ै इससे भारतीय  कर्तव्य और निष्ठा  के  पद 
से हट गए हैं तथा उनमें व्यक्तिवादी वि चारधारा का तेजी से वि कास हो र हा ह।ै व्यक्तिगत सखु, 
व्यक्तिगत अधिकार, समानता आदि को अधिक महत्त्व देता ह,ै जिससे संयकु्त परिवार टट रहा ह।ै 
पश्चिमी विचारों पर आधारित शिक्षा पद्धति भी संयकु्त परिवार को विघटित कर रही ह।ै पश्चिमी दशेों 
में एकाकी परिवार पाया जाता ह,ै जहाँ केवल पति-पत्नी और अविवाहित बच्चे र हते हैं। आज 
भारतीयों का भी आदर्श एकांकी परिवार हो गया ह;ै इन सबके कारण भी संयकु्त परिवार विघटित हो 
रहे हैं। 

(4)	 व्यक्तिवादिता की भावना (Feeling of Individualism)-संयकु्त परिवार सामहूिकता के आदर्श 
पर टिका हुआ था। सब लोग एक-दसूरे के हित के ल िए सोचते थे, पर आधनुिक समय में व्यक्तिवादी 
विचारधारा के वि कसित होने के कारण लोगों ने एक-दसूरे के हित में सोचना बन्द कर दिया ह।ै व्यक्ति 
केवल अपने बारे में सोचता ह,ै अपनी आवश्यकता परू्ति को महत्त्व देता ह,ै इससे चाहे दसूरे सदस्यों 
को कितना ही नकुसान हो। ऐसी स्थिति में जब सभी व्यक्ति अपने हित चिन्तन में लगे हों, तो संयकु्त 
परिवार कैसे टिका रह सकता ह।ै 

(5)	 सामान्य निर्धनता (General Poverty)-निर्धनता तथा महगँाई का जो रूप आज ह;ै शायद इतना 
भयकर रूप पहले कभी नहीं था। साधनों का समचुित विकास न हो सकने के कारण तथा जनसंख्या 
के ते जी से बढ़ने के कारण निर्धनता के परिणामस्वरूप आज व्यक्ति के सामने स्वय का निर्वाह कठिन 
हो गया ह,ै फिर वह संयकु्त परिवार के सदस्यों तथा नाते-रिश्तेदारों का भरण-पोषण कैसे करे। अतः 
निर्धनता के कारण संयकु्त परिवार विघटित हो रहे हैं। 

(6)	 जनसंख्या में वदृ्धि  (Increase in Population)-जनसंख्या में वदृ्धि आज की भयकर समस्या 
जनसंख्या में वदृ्धि के कारण इसका घनत्व बढ़ रहा ह,ै जिससे भमूि पर दबाव निरन्तर बढ़ रहा ह।ै 
पारिवारिक आय कम होने के कारण लोगों की आवश्यकताए ँपरूी नहीं हो पाती हैं। इससे भखुमरी 
और बेकारी बढ़ रही ह।ै अतः लोग संयकु्त परिवार से अलग हो रहे हैं तथा पथृक् होकर अपनी 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



136
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय आवश्यकताओ ंको परूा करने का प्रयास कर रहे हैं। 

(7)	 परिवार के कामों में कमी  (Reduction in Family Function)-परम्परागत संयकु्त परिवार में 
व्यक्ति के जन्म से लेकर मतृ्यु तक अनेक कार्य परिवार द्वारा किए जाते थे। चूकँि जीवन से सम्बन्धित 
सभी महत्त्वपरू्ण कार्यों का सम्पादन संयकु्त परिवार में ही होता था, अतः लोग संयकु्त परिवार में रहना 
आवश्यक समझते थे। आज परिवार के अनेक महत्त्वपरू्ण कार्यों का हस्तान्तरण दसूरी संस्थाओ ंको 
हो गया ह।ै अतः व्यक्ति की आवश्यकताओ ंकी परू्ति संयकु्त परिवार में बने रहकर परूा होना सम्भव 
नहीं ह,ै व्यक्ति अपने निजी प्रयत्नों से अनेक कार्यों को करने में सफल होगा, अतः संयकु्त परिवार के 
कार्यात्मक महत्त्व में कमी होने के कारण लोग इसकी सदस्यता त्याग रहे हैं, अतः इसकी संरचना में 
भी परिवर्तन हो रहा ह।ै 

(8)	 स्त्रियों में कलह (Feministic Quarrelling)-संयकु्त परिवार में अत्यधिक झगड़े होते थे; जिनमें 
स्त्रियों के मध्य तो सबसे अधिक झगड़े होते थे। यह छोटी से छोटी बातों में भी झगड़ती थीं तथा 
परिवार के वातावरण को दषूित करती थीं। इनके कारण कभी-कभी परुुषों में भी लड़ाई होती थी, 
अतः इस कलहयकु्त वातावरण से मकु्ति पाने के ल िए परुुष प्रायः संयकु्त परिवार छोड़कर अलग रहने 
लगे। 

(9)	 स्त्रियों की जागरूकता (Awareness of Ladies)-अनेक महिला आन्दोलनों के प्रभाव के कारण 
स्त्रियों में जागरूकता आई ह ैतथा उनमें नई चेतना का संचार हुआ ह।ै वे अपने अधिकार और कर्त्तव्य 
के प्रति सजग हो गई हैं। नवीन शिक्षा प्रणाली ने इन्हें समानता का पाठ पढ़ाया ह,ै अतः वे अब 
परिवार का शोषण बर्दाश्त करने के ल िए तयार नहीं हैं। उन्होंने अपने जीवन की जंजीर को तोड़ दिया 
ह ैतथा अब वे परुुषों के समकक्ष आ गई हैं; ऐसी स्थिति में संयकु्त परिवार का बना रहना सम्भव नहीं 
ह।ै 

(10)	सामाजिक अधिनियमों का प्रभाव (Impact of Social Legislation)-अगँ्रेजी शासन के बाद 
संयकु्त परिवार का विघटन प्रारम्भ हुआ ह ैतथा स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद यह प्रक्रिया तेज हो गई ह।ै 
भारत सरकार ने ऐसे अनेक अधिनियम बनाए हैं जो संयकु्त परिवार की संयकु्त प्रकृति को आघात 
पहुचँाते हैं। इस सम्बन्ध में हिन्दू उत्तराधिकार अधिनियम (1956) तथा हिन्दू स्त्रियों का सम्पत्ति पर 
अधिकार अधिनियम (1937) प्रमखु हैं; जिन्होंने परिवार की संयकु्त सम्पत्ति को नष्ट कर दिया ह,ै 
इससे कर्ता की स्वेच्छाचारिता समाप्त हो गई तथा परिवार के सभी लोग सम्पत्ति में से अपने हिस्सा 
माँगने लगे। इसके अतिरिक्त हिन्दू विधवा पनुर्विवाह अधिनियम (1956), विशषे विवाह अधिनियम 
(1954), हि न्दू वि वाह तथा वि  वाह वि च्छेद अधिनियम (1955), दहजे निर ोधक अधिनियम 
(1961) आदि ने वि वाह सम्बन्धी समस्याओ ंको समाप्त कर संयकु्त परिवार के एकाधि कार को 
समाप्त कर दिया ह।ै अब व्यक्ति प्रत य्ेक क्षेत्र में स्वतन्त्र हो गया ह;ै अतः संयकु्त परिवार विघटित होता 
जा रहा ह।ै 

उपर्युक्त कारणों के आधार पर स्पष्ट ह ैकि आधनुिक समय में संयकु्त परिवार में अनेक क्रान्तिकारी परिवर्तन 
हुए हैं तथा इन परिवर्तनों के ल िए एक से अधिक कारक उत्तरदायी हैं। 

सयुंक्त परिवार के प्रकार (Kinds of Joint Family) 
संयकु्त परिवार का वर्गीकरण मखु्यतया दो आधारों पर किया गया ह-ै
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(i)	 पतैकृ सम्पत्ति में अधिकार की दृष्टि से-

(क)	 दायभाग संयकु्त परिवार, 

(ख)	 मिताक्षरा संयकु्त परिवार। 

(ii)	 सत्ता की दृष्टि से-

(क) 	पितसृत्तात्मक संयकु्त परिवार, 

(ख) 	मातसृत्तात्मक संयकु्त परिवार। 

दायभाग संयकु्त परिवार-दायभाग संयकु्त परिवार का आधार जीमतूवाहन द्वारा लिखित ग्रन्थ ‘दायभाग’ ह।ै 
यह ग्रन्थ 1090 से 1130 के बीच लिखा गया था। इस प्रकार के परिवार बंगाल तथा असम में पाए जाते 
हैं। यह सिद्धान्त मिताक्षरा के निय मों के वि रुद्ध हैं। इसमें”दाय’ शब्द की दो व्याख्या दी गई हैं-

(अ)	 मिताक्षरा नियम के प्रतिपादक विज्ञानेश्वर के अनसुार “दाय’ वह सम्पत्ति ह;ै जिस पर दसूरे व्यक्ति का 
अधिकार सम्पत्ति के स्वामी के साथ सम्बन्ध होने से स्थापित हो जाता ह।ै जैसे-पिता की सम्पत्ति पर 
पतु्र का अधिकार होता ह।ै यह अधिकार पिता-पतु्र में सम्बन्ध होने के कारण होता ह।ै यह सम्बन्ध 
जन्म के कारण ह;ै अतः सम्पत्ति में अधिकार भी जन्म से होना चाहिए। 

(ब)	 दायभाग शब्द की दसूरी व्याख्या जीमतूवाहन ने दी ह।ै उनके अनसुार “दाय’ शब्द की उत्पत्ति “दा’ 
धात ुसे हुई ह,ै अर्थात ्जो दिया जाए वह दान ह।ै दान दनेे वाला अपने अधिकारों को त्यागता ह,ै 
इस प्रकार जब सम्पत्ति का स्वामी दान दनेे वाली सम्पत्ति से अपना अधिकार त्यागता ह;ै तभी दसूरे 
व्यक्ति का अधिकार होता ह,ै वैसे नहीं होता ह।ै बिना उसका अधिकार समाप्त हुए किसी नये व्यक्ति 
का अधिकार नहीं हो सकता। इस प्रकार पिता की मतृ्यु के बाद उसका सम्पत्ति से अधिकार समाप्त 
होता ह ैतभी पतु्र का अधिकार होता ह,ै इससे पहले नहीं। दायभाग संयकु्त परिवार की विशषेताए ँ
निम्नलिखित हैं-

(1)	 पिता की मतृ्यु के उपरान्त ही सम्पत्ति में पतु्रों को अधिकार मिलता ह,ै इससे पहले नहीं। 

(2)	 पिता के जीवनपर्यन्त पतु्र सम्पत्ति में बँटवारे की माँग नहीं कर सकते। 

(3)	 पिता का सम्पत्ति पर परू्ण अधिकार होता ह।ै वह पैतकृ या स्वअर्जित दोनों प्रकार की सम्पत्ति 
को अपनी इच्छानसुार किसी को भी दे सकता ह।ै लड़के का केवल भरण-पोषण के अतिरिक्त 
सम्पत्ति पर कोई अधिकार नहीं होता 

(4)	 पिता की मतृ्यु के बाद सभी भाइयों का हिस्सा होता ह,ै यदि उस पिता का कोई पतु्र नहीं ह ैतो 
सम्पत्ति अन्य व्यक्तियों को न मिलकर मतृ व्यक्ति के उत्तराधिकारी को ही मिलती ह;ै जैसे-पतु्र 
के न होने पर विधवा स्त्री को हिस्सा मिलता ह।ै 

(5)	 इस नियम के अन्तर्गत स्त्रियों को भी सम्पत्ति में अधिकार प्राप्त होता ह।ै 

मिताक्षरा संयकु्त परिवार-यह तथ्यों जिन सिद्धान्तों पर आधारित ह।ै उसका आधार याज्ञवल्क्य स्मृति पर 
विज्ञानेश्वर द्वारा लिखित टीका ह।ै यह टीका 1070 से 1100 के मध्य लिखी गई थी। यह सिद्धान्त बंगाल 
तथा असम को छोड़कर सम्पूर्ण भारत में प्रचलित था। ऐसे परिवार की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित हैं-

(1)	 सम्पत्ति पर सभी साक्षीदारों का संयकु्त स्वामित्व होता ह।ै पतैकृ सम्पत्ति पर अधिकार जन्म से ही 
मिल जाता ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (2)	 यदि कोई हिस्सेदार बिना पतु्र, पौत्र या प्रपौत्र के मर जाता ह ैतो उसका हिस्सा अन्य भागीदारों में बाँट 
दिया जाता ह।ै 

(3)	 स्त्रियों को सम्पत्ति में अधिकार नहीं मिलता, चाहे वह मतृ व्यक्ति की माता हो या पत्नी, परन्तु बाद में 
सन ्1937 में हिन्दू स्त्रियों का सम्पत्ति में अधिकार सम्बन्धी अधिनियम बनने के उपरान्त इस नियम 
में कुछ सधुार हुआ। अब विधवा को पति का भाग उसके जीवन काल के ल िए मिलता ह।ै वह उसे 
किसी को न दे सकती हैं, न बेच सकती ह।ै 

(4)	 सम्पत्ति के हि स्सेदार किसी भी समय सम्पत्ति में बँटवारे की माँग कर सकते हैं। 

(5)	 सम्पत्ति पर पिता का सीमित अधिकार होता ह।ै वह केवल धार्मिक कार्यों के ल िए ही लिए गए ऋणों 
को चकुाने के ल िए सम्पत्ति बेच सकता ह।ै 

पितसृत्तात्मक संयकु्त परिवार-पितसृत्तात्मक परिवार में सत्ता या अधिकार पिता के हाथ में होता ह,ै इसलिए 
उसे पितसृत्तात्मक संयकु्त परिवार कहते हैं। इन परिवारों में वंश का नाम पिता के आधार पर चलता ह।ै इन 
परिवारों की प्रमखु विशषेताए ँनिम्नलिखित होती हैं-

(1)	 वंश का नाम पिता के वंश के आधार पर चलता ह,ै अर्थात ्पतु्र को पिता के वंश का नाम ग्रहण करना 
पड़ता ह।ै 

(2)	 इन परिवारों में पिता , उनके भा ई, लड़के के बच्चे, इन सबकी पत्नी तथा अविवाहित लड़किया 
सम्मिलित रहती हैं। 

(3)	 बच्चों का अधिकार अपने पिता की सम्पत्ति पर होता ह,ै माता के परिवार की सम्पत्ति पर उनका कोई 
अधिकार नहीं होता। 

(4)	 सामाजिक एवं पारिवारिक पद एवं प्रतिष्ठा लड़कों को ही प्राप्त होती ह।ै 

(5)	 परिवार एवं सम्पत्ति पर परू्ण अधिकार पिता  का ही होता ह।ै परिवार का सबसे बड़ा परुुष कर्ता 
कहलाता ह,ै जिसे परूा अधिकार होता ह।ै 

मातसृत्तात्मक संयकु्त  परिवार-इस प्रकार के  परिवारों में सत्ता स्त्रिय ों के  हाथ  में होती  ह,ै इसलिए इसे 
मातसृत्तात्मक परिवार कहते हैं। इन परिवारों में मखु्यतया माता के परिवार के सभी सदस्य निवास करते हैं। 
इस प्रकार के परिवारों की निम्नलिखित विशषेताए ँहोती हैं-

(1)	 बच्चों का नाम माता के वंश के नाम के आधार पर रखा जाता ह।ै 

(2)	 इन परिवारों में स्त्री, उसके भा ई, बहनें, उनके पति व अविवाहित लड़के र हते हैं। 

(3)	 इस परिवार में पतु्र को पिता से कोई सम्पत्ति प्राप्त नहीं होती ह।ै सम्पत्ति में अधिकार माता के सम्बन्ध 
से निश्चित होता ह।ै लड़कों को सम्पत्ति में अधिकार नहीं मिलता। 

(4)	 विवाह के उपरान्त परुुष को स्त्री के घर जाना पड़ता ह।ै 

(5)	 इस प्रकार के समाज में परुुषोचित अधिकार परुुषों को प्राप्त हैं, बाकी सब अधिकार स्त्रियों को मिलते 
हैं। 

सयुंक्त परिवार में हो रहे बदलाव (परिवर्तन) 
परिवर्तन एक प्राकृतिक घटना ह।ै परिवर्तन की विभिन्न शक्तिया समाज के स्वरूप पर प्रभाव डालती हैं; 
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जिससे प्रत य्ेक क्षेत्र में परिवर्तन होते रहते हैं। आधनुिक भारत में संयकु्त परिवार भी संक्रमण की स्थिति गजुर 
रहे हैं। इनके ढाँच,े कार्यों, आदर्शों और नैतिकता में तीव्रता से परिवर्तन हो रहे हैं। यह परिवर्तन दो भागों में 
विभाजित किए जा सकते हैं-

(क)	 संयकु्त परिवार की संरचना में परिवर्तन, 

(ख)	 संयकु्त परिवार के कार्यों में परिवर्तन। 

(क)	सयुंक्त परिवार की सरंचना में परिवर्तनः 
(1)	 संयकु्त परिवार के आकार में परिवर्तन-संयकु्त परिवार के आकार में महत्त्वपरू्ण परिवर्तन हुआ 

ह।ै इसका आकार दिन-प्रतिदिन छोटा होता जा रहा ह।ै कृषि यगु में संयकु्त परिवार का आकार 
बहुत बड़ा था तथा लगभग एक परिवार में 50-60 सदस्य रहते थे। परन्तु अब संयकु्त परिवारों 
की संख्या कम होती जा रही ह।ै परिवार के परिश्रमी और कमाने वाले व्यक्ति अपना अलग 
परिवार बनाकर रह रहे हैं। ऐसे परिवारों में केवल पति-पत्नी और अविवाहित बच्चे ही पाए 
जाते हैं, जिसमें परिवार नियोजन के य गु में सदस्य संख्या केवल 4-5 तक सीमित रह गई ह।ै 

(2)	 कर्ता की निरकुशता में कमी-आधनुिक यगु में कर्ता के अधिकारों में महत्त्वपरू्ण परिवर्तन तथा 
उसका अधिकार दिन-प्रतिदिन कम होता जा रहा ह।ै आज उसकी स्वेच्छाचारिता में भी पर्याप्त 
कमी आई ह।ै परम्परागत रूप से परिवार के सभी धार्मिक, आर्थिक, राजनीतिक आदि कार्यों 
में कर्ता का आदशे सर्वोपरि होता था तथा उनका पालन सबके ल िए आवश्यक था। परिवार 
की सभी चल तथा अचल सम्पत्ति पर कर्ता का ही अधिकार था। वर्तमान समय में कर्ता की 
स्थिति बदल गयी ह।ै आज महत्त्वपरू्ण  पारिवारिक निर्णय बि  ना उसकी सलाह के ले ल  िए 
जाते हैं। कर्ता निर कुशतापरू्वक कार्य न करके सबके हित  ों को ध्यान में रखकर कार्य करता 
ह।ै सामाजिक विधानों के कारण उसका परिवार की सम्पत्ति से स्वामित्व भी समाप्त हो गया 
ह।ै वास्तविकता यह ह ैकि आज लोग संयकु्त परिवार से धीरे-धीरे पथृक् होते जा रहे हैं तथा 
सम्पत्ति में भी हिस्सा माँग रहे हैं। 

(3)	 कर्ता की पत्नी की स्थिति में परिवर्तन-संयकु्त परिवार में कर्ता की स्थिति में ह्रास होने के कारण 
उसकी स्त्री की स्थिति भी गिर गयी ह।ै पहले परिवार की अन्य स्त्रियों की तलुना में उसकी 
स्थिति सर्वोच्च थी। उसके माध्यम से ही परिवार के छोटे सदस्य अपनी बातें कर्ता तक पहुचँाते 
थे। परनत ुअब परिवार में शिक्षित बहुओ ंके आ जाने से कर्ता की स्त्री की स्थिति में परिवर्तन 
आ गया ह।ै नव विवाहित शिक्षित बहुए ँउसकी हर बात को आखँ मूदँकर स्वीकर नहीं करतीं। 

(4)	 विवाह के रूप में परिवर्तन-पहले संयकु्त परिवारों में लड़के व लड़कियों के वि  वाह करने में 
माता-पिता व रिश्तेदारों का महत्त्वपरू्ण हाथ रहता था, परन्तु अब स्थिति में परिवर्तन हो गया ह।ै 
अब लड़के व लड़किया जीवन साथी का चनुाव स्वय करने लगे हैं। इस प्रकार आज विवाह दो 
परिवारों से सम्बन्धित न होकर, दो व्यक्तियों से सम्बन्धित हो गया ह।ै इसके अतिरिक्त विलम्ब 
विवाह के प्रति बढ़ती रुचि के कारण परिवार का रूप परम्पराओ ंपर आधारित न होकर जीवन 
की आवश्यकताओ ंके अनसुार निर्धारित होने लगा ह।ै कुलीन विवाह पहले संयकु्त परिवार 
के आधार थे, परन्तु अब एक विवाह को ही मान्यता दी जाती ह;ै जिससे संयकु्त परिवार का 
आकार छोटा हो गया ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय (5)	 स्त्रियों की शक्ति में वदृ्धि-आधनुिक यगु में स्त्रियों की दशा में पर्याप्त परिवर्तन आया ह,ै अब 
वह परिवार की कर्ता या सास की दासी मात्र नहीं रही। इस विषय में श्री मखुर्जी का यह कथन 
उल्लेखनीय ह ैकि संयकु्त परिवारों में पहले माता, पत्नी और पतु्री के रूप में स्त्रियों की दशा 
अत्यन्त दयनीय थी। पत्नी के रूप में उनकी दशा अत्यन्त चिन्तनीय थी। वह न तो अपने पति 
से बातचीत ही कर सकती थीं और न उसकी तरफ दखे ही सकती थीं। उनका अपना कोई 
व्यक्तित्व नहीं था। उनका सम्पूर्ण जीवन खाना पकाने और बच्चे पैदा करने में ही बीत जाता 
था। इसी प्रकार पतु्री के रूप में स्त्रियों की दशा शोचनीय थी। वे स्कूल ों कॉलेजों में पढ़ने के 
लिए नहीं जा सकती थी, यहाँ तक कि बिना कर्ता की आज्ञा के घर के बाहर कदम नहीं रख 
सकती थीं। परन्तु आज स्त्रियों की इस स्थिति में महत्त्वपरू्ण परिवर्तन हुआ ह।ै आज पवारों में 
स्त्रिया पति से खलुकर बातचीत करती हैं, उनके साथ सिनेमा, बाजार आदि भी जाती हैं। पतु्री 
के रूप में स्कूल -कॉलेजों में भी पढ़ने जाने लगीं हैं। विवाह के सम्बन्ध में भी वह अपने विचारों 
को रखने में नहीं हिचकिचाती हैं। 

(6)	 पारिवारिक सम्बन्धों में परिवर्तन-संयकु्त परिवार के सदस्यों के परस्पर सम्बन्धों में भी परिवर्तन 
आया ह।ै संयकु्त परिवार का प्रत य्ेक सदस्य अन्य सभी सदस्यों के हित ों का ध्यान रखता था 
और प्रत य्ेक विषय में एक-दसूरे के साथ परू्ण सहयोग करता था, क्योंकि संयकु्त परिवार का 
आधार ही सहयोग ह,ै परन्तु यह परिस्थिति तेजी से बदल रही ह।ै व्यक्तिवाद की भावना बढ़ने 
के साथ ही साथ संयकु्त परिवार में सहयोगी भावना का धीरे-धीरे लोप हो जाता ह।ै चूकँि 
आज समाज में व्यक्ति की प्रतिष्ठा उसके व्यक्तिगत गणुों या योग्यता पर आधारित ह;ै इससे 
संयकु्त परिवार का प्रत य्ेक सदस्य सबके ल िए कम और अपने लिए अधिक सोचता वास्तव 
में व्यक्तिवादिता और निजी सम्पत्ति की भावना ने परिवार के सदस्यों के बीच औपचारिक 
सम्बन्धों को विकसित किया ह।ै सदस्यों के मध्य में से घनिष्ठता व आत्मीयता की भावना 
धीरे-ध रे लोप होती जा रही ह ैतथा पारिवारिक नियन्त्रण दरु्बल होता जा रहा ह।ै अन्य शब्दों 
में अब परिवार केवल एक औपचारिक संगठन मात्र होता जा रहा ह।ै 

(7)	 अस्थायित्व-परू्व की अपेक्षा आधनुिक संयकु्त परिवारों की संरचना बहुत अस्थायी हो गई 
ह।ै पति-पत्नी को वैधानिक रूप से विवाह विच्छेद का अधिकार मिल जाने से परिवारों का 
स्थायित्व कि सी भी समय समाप्त हो सकता ह।ै इसके अतिरिक्त सामाजिक गतिशीलता में 
वदृ्धि होने पर तथा परिवार का आकार छोटा हो जाने के कारणर सरलतापरू्वक स्थान-परिवर्तन 
किया जाने लगा ह।ै अन्य शब्दों में नौकरी एवं व्यवसाय के कारण परिवार के सदस्य एक-दसूरे 
से पथृक् दरू-दरू रहने लगे हैं। इससे परिवार व नातेदारी का नियन्त्रण शिथिल हो गया ह।ै यौन 
स्वच्छन्दता ने भी परिवार के स्थायित्व को कम कर दिया ह।ै 

(8)	 सामहूिकता के त त्त्वों में कमी-औद्योगीकरण व नगरीकरण के कारण आधनुिक संयकु्त परिवार 
सामहूिकता के त त्त्वों से  दरू  हो गया ह।ै परम्परागत संयकु्त परिवार की एकता बनाए र खने 
के ल  िए सामहूिक नि वास, सामहूिक सम्पत्ति, सामहूिक पजूा तथा   सामहूिक भ ोजन एक 
आधारभतू तत्त्व थे, परन्तु वर्तमान परिवारों में गतिशीलता आ जाने से तथा अलग-अलग 
स्थानों में रहने के कारण सामहूिक पजूा व सामहूिक रसोई की व्यवस्था सम्भव नहीं ह।ै इसके 
अतिरिक्त सम्पत्ति का भी विभाजन होने लगा ह।ै इस प्रकार परिवारों की भावना समाप्त हो गई 
ह ैऔर एकाकी प्रवतृ्ति को प्रोत्साहन मिल रहा ह।ै 
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(9)	 नवयवुकों के महत्त्व में वदृ्धि-संयकु्त परिवारों में बच्चों और नवयवुकों का महत्त्व अब प्रतिदिन 

अधिक हो रहा ह।ै परिवार के महत्त्वपरू्ण निर्णय ों पर उनकी राय लेना भी आवश्यक समझा 

जाता ह।ै इस प्रकार यह स्पष्ट ह ैकि आधनुिक यगु में संयकु्त परिवार में बच्चों और नवयवुकों 

की स्थिति व अधिकार में महत्त्वपरू्ण परिवर्तन हुए हैं। 

(10)	सम्पत्ति सम्बन्धी अधिकार में परिवर्तन-संयकु्त परिवार की प्रमखु विशषेता सम्मिलित सम्पत्ति 

थी; जिस पर किसी व्यक्ति विशषे का अधिकार नहीं होता था। यदि कोई सदस्य संयकु्त परिवार 

से अलग होता था तो उसे संयकु्त परिवार की सम्पत्ति में से हिस्सा माँगने का कोई अधि कार 

नहीं था। हिन्दू उत्तराधिकार अधिनियम (सन ्1929) में संयकु्त परिवार के सदस्यों को परिवार 

से अलग होने पर परिवार की संयकु्त सम्पत्ति में से अपना हिस्सा माँगने का अधिकार प्रदान 

किया गया ह;ै इसके फल स्वरूप संयकु्त परिवार से अनेक सदस्य अलग हो जाते हैं। इतना ही 

नहीं, हिन्दू उत्तराधिकार अधिनियम (1956) में हिन्दू स्त्रियों को भी परिवार की सम्पत्ति में से 

अपने हिस्से को माँगने का अधिकार दे दिया ह।ै अब माता, पत्नी या पतु्री के रूप में वह क्रमशः 

पति या पिता की सम्पत्ति में हिस्सा प्राप्त कर सकती हैं। 

(ख)	सयुंक्त परिवार के कार्यों में परिवर्तन 

(1)	 शिक्षा व सांस्कृ तिक कार्यों में परिवर्तन-एक समय था जबकि संयकु्त परिवार अपने सदस्यों को 

शिक्षा प्रदान करने तथा उन्हें अपने समाज की संस्कृ ति, प्रथाओ,ं परम्पराओ,ं रीति-रिवाजों से 

परिचित कराने का कार्य करता था, परन्तु अब यह कार्य राज्य की शिक्षा संस्थाओ ंद्वारा किया 

जाने लगा ह।ै 

(2)	 धार्मिक कार्यों में परिवर्तन-पहले संयकु्त परिवार सदस्यों के धार्मिक कार्यों की परू्ति करता था, 

किन्तु धर्म का महत्त्व घटने पर परिवार के धार्मिक कार्यों में भी कमी आई ह।ै यज्ञ, हवन, पजूा, 

उपासना, व्रत व त्यौहार आदि के कार्य अब केवल खानापरूी मात्र रह गए हैं। वर्तमान जीवन में 

धर्म का अर्थ कर्त्तव्य-भावना से लिया जाता ह,ै न कि विभिन्न प्रकार के धार्मिक समारोहों को 

सम्पन्न करने से। 

(3)	 आर्थिक कार्यों में परिवर्तन-आज से कुछ काल परू्व तक सभी आर्थिक क्रियाए ँसंयकु्त परिवार 

द्वारा सम्पन्न की जाती थीं। परिवार का मखुिया ही सदस्यों के बीच श्रम विभाजन करता था 

और जीविकोपार्जन के साधन निश्चित करता था, लेकिन व्यक्तिवादिता, निहित स्वार्थ और 

निजी सम्पत्ति की भावना के कारण आर्थिक क्रियाओ ंका चनुाव और उसके लाभ तथा हानि 

का दायित्व अब व्यक्तिगत आधार पर ही निर्धारित होता ह।ै वास्तव में परिवार अब उपभोग 

करने वाली इकाई मात्र रह गया ह।ै 

(4)	 मनोरंजन के कार्यों में परिवर्तन-पहले  संयकु्त परिवार ही अपने सदस्यों को मनोरंजन प्रदान 

करता था। अवकाश के क्ष णों में सभी सदस्य एक साथ बैठकर स्वस्थ मनोरंजन प्राप्त करते थे, 

परन्तु वर्तमान यगु में मनोरंजन का सम्पूर्ण कार्य, क्लबों, नाटकघरों, रेडियो तथा सिनेमाघरों ने 

ले लिया ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय केन्द्रीय परिवार का अर्थ एवं परिभाषा  
(Meaning and Definition of Nuclear Family) 
केन्द्रीय परिवार में सामान्य रूप से पति-पत्नी तथा उनके अविवाहित बच्चे रहते हैं। केवल दो पीढ़ियों 
तक सीमित परिवार को केन्द्रीय परिवार कहा जाता ह।ै यह सभी प्रकार के परिवारों का सबसे छोटा और 
आधारभतू रूप ह।ै लेकिन सदस्यों की संख्या कम होना; केन्द्रीय परिवार की निश्चित और शत-प्रतिशत 
विशषेता नहीं ह।ै ऐसा सम्भव हो सकता ह ैकि किसी दम्पत्ति के बच्चों की संख्या किसी संयकु्त परिवार 
के सदस्यों की संख्या से भी अधिक हो। इसलिए इस केन्द्रीय परिवार के प्रकार का निर्धारण पीढ़ियों की 
संख्या द्वारा भी किया जाता ह।ै अतः एकाकी या केन्द्रीय परिवार में केवल दो पीढ़ियों के सदस्य अर्थात ्
पति-पत्नी और उनके अविवाहित बच्चे ही सम्मिलित रहते हैं। कभी-कभी ऐसा भी सम्भव हो सकता ह ै
कि पति-पत्नी एक साथ एक परिवार में रहते हैं, परन्तु उनके कोई सन्तान नहीं होती। ऐसी स्थिति में वे किसी 
दसूरे के बच्चे को स्वय गोद ले लेते हैं। इस प्रकार के परिवार को भी; जिसमें पति-पत्नी तथा उनके गोद 
लिए बच्चे साथ-साथ रहते हैं, केन्द्रीय परिवार ही कहते हैं। परन्तु यदि पति या पत्नी में से किसी की मतृ्यु 
के पश्चात ्पति या पत्नी पक्ष के सम्बन्धी आकर केन्द्रीय परिवार में रहने लगते हैं और परिवार को चलाते 
हैं तो ऐसे परिवार को केन्द्रीय परिवार न कहकर विवाह सम्बन्धी परिवार कहते हैं। 

हरैिस (Harris) ने केन्द्रीय परिवार को परिभाषित करते हुए कहा ह ैकि “एक केन्द्रीय परिवार उन व्यक्तियों 
का छोटा समहू ह ैजो जवैिकीय भमूिका निभा ने के अतिरिक्त एक-दसूरे के  प्रति संस्थागत सामाजिक 
दायित्वों को परूा करते हैं तथा ऐसा करने के साथ ही उन विश्वासों और मलू्यों का पालन करते हैं, जिनकी 
उनसे परिवार के अन्तर्गत करने की आशा की जाती ह।ै” इस प्रकार हरैिस एकाकी परिवार को एक छोटे 
समहू के रूप में परिभाषित करते हैं जो जवैिकीय भमूिका भी निभाता ह ैऔर सभी प्रकार के दायित्वों को 
भी परूा करता ह।ै साथ ही परिवारों के मलू्यों व विश्वासों का पालन करता ह।ै 

ऑगबर्न तथा नि  मकॉफ ने  एकाकी परिवार या केन्द्रीय परिवार का अर्थ स्पष्ट करते  हुए ल िखा ह ैकि 
“परिवार न्यूनाधिक अशंों में एक स्थिर समिति ह;ै जो पति-पत्नी तथा उनके बच्चों अथवा बिना बच्चों 
तथा पति व पत्नी में से कोई एक और उनके बच्चों से मिलकर बनता ह।ै” इस प्रकार केवल विवाहित 
पति-पत्नी द्वारा संगठित संस्था को केन्द्रीय परिवार कहा जाता ह।ै पति-पत्नी के अविवाहित बच्चे भी इसमें 
सम्मिलित रहते हैं। 

मरुडाक (Murdock) ने मलू परिवार या एकाकी या केन्द्रीय परिवार की परिभाषा करते हुए स्पष्ट लिखा 
ह ैकि “मलू परिवार विवाहित परुुष और स्त्री तथा उनके बच्चों से मिलकर बनता ह,ै यद्यपि कुछ व्यक्तिगत 
स्वरूपों (अपवादस्वरूप) में एक या अधिक अतिरिक्त व्यक्ति भी उनके साथ रह सकते हैं।”

इस प्रकार स्पष्ट होता ह ैकि माता-पिता और उनके अविवाहित बच्चों तक ही केन्द् रित परिवार सीमित रहता 
ह।ै बच्चे न होने पर गोद लिए गए बच्चों को भी एकाकी परिवार का सदस्य माना जाता ह।ै केन्द्रीय परिवार 
में मखु्यतः आठ प्रकार के सम्बन्ध दखेे जाते हैं-पति-पत्नी, पिता-पतु्र, पिता-पतु्री, माता-पतु्र, माता-पतु्री, 
भाई-बहिन, बहिन-बहिन, भाई-भाई। इस प्रकार हम दखेते हैं कि केन्द्रीय परिवार ही परिवार का प्रारम्भिक 
स्वरूप ह।ै मलू परिवारों से मिलकर ही संयकु्त परिवार तथा अन्य प्रकार के परिवार बनते। केन्द्रीय परिवार 
संसार के समस्त भागों में पाए जाते हैं। यह सामाजिक समहूों का केन्द्र बि न्दु ह।ै इसी सम्बन्ध में मरुडाक 
लिखते हैं कि” केन्द्रीय परिवार एक सर्वव्यापक मानव सामाजिक समहू ह।ै”

केन्द्रीय परिवार के लक्षण (Features of Nuclear Family)-उपर्युक्त परिभाषाओ ंके वि श्लेषण के 
आधार पर केन्द्रीय परिवार के नि म्नलिखित प्रमखु लक्षण स्पष्ट होते हैं-
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(i)	 केन्द्रीय परिवार की सदस्यता पति-पत्नी और उनके बच्चों तक सीमित होती ह।ै 

(ii)	 केन्द्रीय परिवार का आकार छोटा होता ह।ै इसकी सदस्य संख्या बहुत सीमित होती ह।ै 

(iii)	 केन्द्रीय परिवार केवल दो पीढ़ियों तक ही सीमित होता ह ैअर्थात ्इसमें केवल दो पीढ़ियों के ही 
सदस्य रहते हैं। 

(iv)	 केन्द्रीय  परिवार  में व्यक्तिगत आय होती  ह,ै जि स पर  केवल  पति-पत्नी  व उनके  बच्चों का  ही 
अधिकार होता ह ैऔर यही इसका उपयोग करते हैं। 

(v)	 इसमें पिता  ही  परिवार  का  कर्ता  होता  ह ैऔर  सभ्य  समाजों में केन्द्रीय  परिवार पित सृत्तात्मक, 
पितवृंशीय एवं पित ृस्थानीय ही होते हैं। 

केन्द्रीय परिवार के लाभ (Advantages of Nuclear Family)-यह कहा जाता ह ैकि आमतौर पर 
संयकु्त परिवार के दोषों एवं कमियों से बचने के वि कल्प के रूप में केन्द्रीय परिवार की उत्पत्ति हुई ह।ै इस 
प्रकार संयकु्त परिवार के दोषों को इस केन्द्रीय परिवार से दरू करने का प्रयत्न किया गया ह।ै केन्द्रीय परिवार 
के कुछ प्रमखु लाभ निम्नलिखित हैं 

(i)	 बच्चों के पालन-पोषण को महत्त्व (Importance to Nature of the Children)-केन्द्रीय परिवार 
में माता-पिता के स्नेह एवं आकर्षण का केन्द्र -बिन्दु उनके अपने ही बच्चे होते हैं। ऐसी स्थिति में 
स्वाभाविक ह ैकि माता-पिता दोनों ही अपने बच्चे के पालन-पोषण की उत्तम से उत्तम व्यवस्था 
करते हैं। इसका एक कारण यह भी ह ैकि केन्द्रीय परिवार में बच्चों की संख्या कम होने के कारण, 
यह सम्भव भी होता ह।ै प्रत य्ेक बच्चे की रुचियों तथा अन्य विभिन्न प्रकार की आवश्यकताओ ंकी 
परू्ति सरलता से हो जाने से बालकों पोषण अधिक उत्तम होता ह ैऔर माता-पिता इसको महत्त्व भी 
अधिक देते हैं। 

(ii)	 समाजीकरण एवं व्यक्तित्व विकास का केन्द्र (Centre of Socialization and Person-ality 
Development)-केन्द्रीय  परिवार  में माता-पिता के  ध्यान का केन्द्र बि  न्दु  उनके  बच्चे  होते  हैं। 
इसलिए केन्द्रीय परिवार में प्रत य्ेक बच्चे की प्रवतृ्तियों तथा अभिवतृ्तियों का परूा ध्यान रखा जाता 
ह।ै साथ ही बच्चे की योग्यताओ ंऔर आकांक्षाओ ंका भी समय-समय पर विश्लेषण किया जाता 
ह;ै जि सके परिणामस्वरूप बालकों के  व्यक्तित्व का सर्वांगीण वि कास होने के अवसर अधि क 
होते हैं। इस प्रकार परिवार समाजीकरण व नियन्त्रण के माध्यम से अपने व्यक्तियों को सद्गुणों तथा 
अनशुासित जीवन व्यतीत करने का प्रशिक्षण देता ह।ै 

(iii)	 स्त्रियों की उच्च स्थिति (Higher Status of Women)-केन्द्रीय परिवार में स्त्रियों या पत्नियों की 
स्थिति एवं भमूिका महत्त्वपरू्ण होती ह।ै वह परुुष की दासी न होकर उसकी सहचरी होती ह ैजो उसके 
कन्धे से कन्धा मिलाकर पारिवारिक संगठन में महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाती ह।ै विभिन्न पारिवारिक, 
सामाजिक तथा आर्थिक समस्याओ ंके समाधान के ल िए पत्नी की राय ली जाती ह।ै 

(iv)	 सीमित आकार  (Limited Size)-चूकँि केन्द्रीय परिवार में बच्चों के लाल न-पालन पोषण का 
दायित्व पति-पत्नी पर होता ह,ै इसलिए प्रायः वे अपनी सवुिधा को ध्यान में रखते हुए परिवार को 
सीमित ही रखते हैं अर्थात ्सन्तान कम उत्पन्न करते हैं। शहरों में अनेक केन्द्रीय परिवार के पति-पत्नी 
नौकरी करते हैं। अत: उनसे पास समय का ही अभाव होता ह,ै वे परिवार को सीमित रखने के ल िए 
बाध्य होते हैं। 
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समाजशास्त्र का परिचय (v)	 सौहार्द्रमय तथा   स्वस्थ  वातावरण (Sympathetic and Healthy Environment)-केन्द्रीय 
परिवार में चूकँि पति-पत्नी व उनके बच्चे ही होते हैं और सभी रक्त सम्बन्धी तथा आत्मीय सम्बन्धी 
होते हैं, अतः इनमें किसी प्रकार के त नाव, ईर्ष्या, द्वेष, लड़ाई-झगड़े आदि के अवसर नहीं होते हैं। 
बल्कि परिवार में प्रेम, स्नेह, सहानभुतूि वात्सल्यपरू्ण सौहार्द्रमय वातावरण पाया जाता ह।ै 

(vi)	 आत्मनिर्भरता एवं आत्मविश्वास (Self-reliance and Self-confidence)-केन्द्रीय परिवार में 
परिवार के सदस्य ; परिवार के सभी मामलों या समस्याओ ंका हल स्वय निकालते हैं। इससे उनके 
आत्मनिर्भरता और आत्मविश्वास में वदृ्धि होती ह।ै इसके अतिरिक्त ये व्यक्ति अपने बच्चों को सरुक्षा 
उत्पन्न करने वाली समिति में बाँध लेते हैं। 

केन्द्रीय परिवार की सीमाए ँ(Limitations of Nuclear Family)-केन्द्रीय परिवार के उपर्युक्त लाभ होने 
के साथ-साथ इसकी कुछ सीमाए ँभी हैं, जिन्हें निम्नांकित बिन्दुओ ंपर स्पष्ट किया जा रहा ह-ै

(i)	 नव दम्पत्ति की परेशानिया (Problems of Newly Weds)-केन्द्रीय परिवार का प्रारम्भ ही नव 
दम्पत्ति से होता ह।ै अनभुवहीन होने के कारण प्रारम्भ में उन्हें विभ िन्न प्रकार की परेशानियों को 
झेलना पड़ता ह।ै पारिवारिक जिम्मेदारी को परू्ण करना और घर-गहृस्थी के भार को उठाना; उनके 
लिए प्रारम्भ में कष्टदायक होता ह।ै 

(ii)	 बच्चों की अपर्याप्त दखे-रेख (Inadequate Care of Children)-केन्द्रीय परिवार में बच्चों की 
दखे-रेख या पालन-पोषण के ल  िए उनके माता-पिता ही होते हैं और माता-पिता प्रायः आर्थिक 
परिस्थिति के कारण नौकरी कर रहे होते हैं। ऐसी स्थिति में बच्चों की दखे-भाल, पालन-पोषण घरेल ू
नौकरों द्वारा या अनभुवहीन माता-पिता के द्वारा होता ह।ै दोनों ही स्थितियों में पालन-पोषण एवं 
दखे-रेख पर्याप्त रूप से नहीं हो पाती ह।ै 

(iii)	औपचारिकतापरू्ण सम्बन्ध (Formal Relations)-नौकरी करने वाले पति-पत्नी के सम्बन्ध प्रायः 
औपचारिकतापरू्ण अधिक होते हैं। इसका कारण उनका अधिक व्यस्त जीवन ह।ै दोनों ही अपने-
अपने व्यवसाय या नौकरी में दिन भर लगे रहते हैं, केवल रात्रि में ही आपस में मिल पाते हैं। घर एक 
धर्मशाला या रनबसेरा-सा होकर रह जाता ह।ै 

(iv)	 परम्पराओ ंकी अवहेलना (Neglect of Traditions)-केन्द्रीय परिवार में पति-पत्नी अपने दनैिक 
कार्यों, नौकरी, व्यवसाय में अधिक व्यस्त रहते हैं। साथ ही परम्पराओ ंका ज्ञान कराने वाले बड़े-बढू़ों 
का अभाव होने के कारण उन्हें परम्पराओ,ं प्रथाओ ंआदि का ज्ञान कम हो पाता ह।ै अतः वदृ्धजनों 
के निर्दे शन के अभाव के कारण प्रथाओ ंव परम्पराओ ंका जीवन में महत्त्व घटता जाता ह।ै इस दशा 
में परम्पराओ ंकी अवहेलना होना स्वाभाविक ह।ै 

(v)	 पारिवारिक वि घटन के  अवसर  (Opportunities of Family Disorganization)-केन्द्रीय 
परिवार पति-पत्नी के पारिवारिक सम्बन्धों पर ही निर्भर होता ह,ै परिवार में कोई अन्य वदृ्ध सदस्य 
नहीं होता ह।ै ऐसी स्थिति में जब कभी पति-पत्नी में मनमटुाव या तनाव उत्पन्न हो जाता ह ैतो उसको 
दरू करने वाले वदृ्धजन के अभाव के कारण परिवार के स्थायित्व के ल िए हानिकारक हो जाता ह।ै 
कई बार छोटी-छोटी बातें भी विकराल रूप लेकर पारिवारिक विघटन का कारण बन जाती हैं। 

इस प्रकार परिवार का एक सबसे छोटा और आधारभतू स्वरूप केन्द्रीय परिवार ह।ै भारत के सभी नगरों 
में ऐसे परिवारों का प्रचलन दखेा जा सकता ह।ै औद्योगीकरण, नगरीकरण, शिक्षा का प्रसार, नौकरियों 
के अवसरों में वदृ्धि, स्त्रियों का नौकरियों में प्रवेश एवं यातायात व सन्देशवाहन के साधनों में वदृ्धि आदि 
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विभिन्न कारकों के  परिणामस्वरूप संयकु्त  परिवार दि न-प्रतिदिन वि घटित होते जा र हे  हैं और केन्द्रीय 
परिवारों की संख्या दिन-प्रतिदिन बढ़ती जा रही ह।ै इसमें कोई सन्देह नहीं कि संयकु्त परिवार के दोषों या 
कमियों को इन केन्द्रीय परिवारों ने काफी सीमा तक दरू करने का प्रयत्न किया ह।ै इनके अगर लाभ हैं तो 
केन्द्रीय परिवार की कमियों को भी नकारा नहीं जा सकता ह।ै 

केन्द्रीय परिवार के कार्य (Functions of Nuclear Family) 
केन्द्रीय परिवार के प्रमखु कार्यों की विवेचना करते हुए किग्सले डेविस (Kingsley Davis) लिखते हैं 
‘समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से हम केवल सामाजिक कार्यों से अधिक सम्बन्धित हैं, फिर भी इसके चार कार्य 
अधिक प्रमखु हैं; जिनसे हम सम्बन्धित हैं और वे हैं-प्रजनन क्रिया, पालन-पोषण, स्थान प्राप्त करना या 
स्थिति निर्धारण और समाजीकरण। यही कार्य मखु्य हैं, जिनसे प्रत य्ेक काल और प्रत य्ेक स्थान पर परिवार 
सम्बन्धित होता ह।ै” इससे स्पष्ट होता ह ैकि केन्द्रीय परिवार के कार्य पर्याप्त सीमित हैं। इस आधार पर 
परिवार के नि म्नलिखित मखु्य कार्य स्पष्ट होते हैं-

(1)	 सन्तान उत्पत्ति (Reproduction)-सन्तान उत्पत्ति केन्द्रीय परिवार का प्रमखु कार्य ह,ै क्योंकि इसी 
आधार पर परिवार का वंश चलता ह ैऔर माता-पिता विभिन्न प्रकार के धार्मिक कृत्य, क्रियाओ,ं 
यज्ञों को परू्ण करते व ऋणों से उऋण होते हैं। सामाजिक तथा वैधानिक स्वीकृति प्राप्त करने के ल िए 
विवाह और परिवार का होना आवश्यक ह।ै 

(2)	 बच्चों का पालन-पोषण (Nurture of Children)-बच्चों को एक लम्बी अवधि तक माता-पिता 
द्वारा पालन-पोषण और स्नेह की आवश्यकता होती ह,ै तभी उसका सर्वांगीण विकास सम्भव होता 
ह।ै 

(3)	 सामाजिक स्थिति प्राप्त करना (Provide Social Status)-प्रत य्ेक व्यक्ति की सामाजिक संगठन में 
कोई न कोई सामाजिक स्थिति होती ह।ै व्यक्ति इस स्थिति को परिवार से ही प्राप्त करता ह।ै बालक 
जिस परिवार में जन्म लेता ह;ै उसकी सामाजिक स्थिति उसके माता-पिता या परिवार की सामाजिक 
स्थिति से जडु़ जाती ह।ै 

(4)	 समाजीकरण (Socialization)-केन्द्रीय  परिवार  का  एक प्रमखु कार्य  बालक का  समाजीकरण 
करना ह।ै परिवार के माध्यम से अर्थात ्उसके माता-पिता व उसके बड़े भाई-बहन उस नवीन मानव 
शिश ुको सामाजिक प्राणी के रूप में परिवर्तित करते हैं। उसे समाज के त ौर-तरीके, सामाजिक नियम, 
प्रथाओ,ं परम्पराओ ंआदि का ज्ञान कराते हैं। इस तरह परिवार वह स्थान ह,ै जहाँ सर्वप्रथम व्यक्तित्व 
का निर्माण किया जाता ह।ै 

नातदारी व्यवस्था का अर्थ एवं परिभाषा  
(Meaning and Definition of Kinship System) 
विभिन्न वि द्वानों ने  नातेदारी  व्यवस्था  की परिभाषा  अपने-अपने  दृष्टिकोण से  की ह;ै उनमें से  प्रमखु 
परिभाषाए ँनिम्नलिखित हैं-

रॉबिन फॉक्स (Robin Fox) के अनसुार-इन्होंने नातेदारी की एक अत्यन्त सरल परिभाषा दी ह ै“नातेदारी 
केवल मात्र स्वजन अर्थात ्वास्तविक, ख्याति अथवा कल्पित समरक्तता वाले व्यक्तियों के मध्य सम्बन्ध 
ह।ै”
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समाजशास्त्र का परिचय चार्ल्स विनि क (Charles Winick) के अनसुार, “नातेदारी  व्यवस्था में समाज द्वारा मान्यता प्राप्त वे 
सम्बन्ध आ सकते हैं जो अनमुानित और वास्तविक वंशावली सम्बन्धों पर आधारित हों।”

मजमूदार एवं मदान (Majumdar and Madan) के अनसुार, “सभी समाजों के सदस्य विभिन्न प्रकार 
के सम्बन्धों के आधार पर कई समहूों के रूप में एक-दसूरे के साथ बँधे रहते हैं। इन सम्बन्धों में से अत्यन्त 
सार्वभौमिक एवं अत्यधिक आधारभतू सम्बन्ध वे हैं जो प्रजनन पर आधारित होते हैं। प्रजनन की सहज 
मानवीय प्रेरणा पर आधारित इन सम्बन्धों को ही नातेदारी कहा जाता ह।ै” 

रिवर्स (Reverse) के अनसुार, “बंधतु्व की मेरी परिभाषा उस सम्बन्ध से ह ैजो वंशावलियों के माध्यम से 
निर्धारित तथा वर्णित की जा सकती ह।ै” 

रेडक्लिफ ब्राउन (Redeliff Brown) के अनसुार, “नातेदारी  (संगोत्रता अथवा स्वजनता) सामाजिक 
उद्देश्यों के ल िए स्वीकृत वंश सम्बन्ध ह,ै जोकि सामाजिक सम्बन्धों के परम्परागत सम्बन्धों का आधार 
ह।ै”

विर्क  ने सगोत्रता या नातेदारी को ऐसे सम्बन्ध के रूप में स्वीकार किया ह ैजो वंशावलियों के माध्यम से 
निर्धारित तथा वर्णित की जा सकती ह।ै 

नातेदारी व्यक्तियों का एक ऐसा वर्ग ह ैजिन्हें रक्त सम्बन्ध के कारण नातेदार या सम्बन्धी माना जाता ह।ै रक्त 
सम्बन्धों को व्यक्त करने के ल िए तकनीकी शब्द समरक्तता (Consanguinity) का प्रयोग किया जाता 
ह ैऔर विवाह के फल स्वरूप स्थापित होने वाले सभी प्रकार के सम्बन्धों को व्यक्त करने के ल िए विवाह 
सम्बन्ध (Affinity) शब्द का प्रयोग किया जाता ह।ै 

श्यामलाल शर्मा के अनसुार, “नातेदारी उस व्यवस्था का नाम ह ैजो स्वजनों के  परस्पर सम्बन्धों को 
नियमित करती ह।ै ये स्वजन वास्तविक भी हो सकते हैं और काल्पनिक भी।”

उपर्युक्त परिभाषाओ ंका विश्लेषण करने से स्पष्ट होता ह ैकि नातेदारी व्यवस्था के अन्तर्गत हम उन लोगों 
को सम्मिलित करते हैं; जिनमें परस्पर सम्बन्ध हो, चाहे वे सम्बन्ध काल्पनिक आधार पर हों या वास्तविक 
रक्त सम्बन्धों पर आधारित हों। मानव समाज में विवाह के आधार पर परिवारों के सदस्य सम्बन्धों और 
व्यवहार की दृष्टि से एक-दसूरे के बहुत निकट आ जाते हैं। 

नातदारी के प्रकार या भेद (Types of Kinship) 
नातेदारी कई प्रकार की होती ह।ै एक प्रकार की नातेदारी का आधार वंश परम्परा प्रथा अथवा कौटुम्बिक 
होता ह ैतथा दसूरे प्रकार की नातेदारी वि वाहों द्वारा वि कसित होती ह;ै जैसे दादा, ताऊ, चाचा, भाई, 
भतीजा का आधार वंश होता ह ैजबकि पतु्र, माता, साला, बहनोई आदि का आधार विवाह होता ह।ै 
विवाह सम्बन्ध नातेदारी में पति तथा पत्नी के तरफ के सभी नाते-निश्तेदार आ जाते हैं। 

नातेदारी भावनात्मक सम्बन्धों पर आधारित व्यवस्था ह।ै उसका आधार रक्त सम्बन्ध ह।ै इस आधार पर 
हम नातेदारी व्यवस्था को दो भागों में विभाजित कर सकते हैं-

(1)	 समरक्त सम्बन्धी  नातेदारी-इसके अन्तर्गत  वे  सभी सम्बन्धी आते  हैं जो रक्त से  सम्बन्धित  होते 
हैं; जैसे-माता-पिता, भाई-बहिन, आदि अर्थात ्माता-पिता एवं उनकी उनसे उत्पन्न सन्तानें इसके 
अन्तर्गत आ जाते हैं, लेकिन फिर भी भिन्न-भिन्न यौन-सम्बन्धों से उत्पन्न सन्तान यदि सामाजिक 
मान्यता प्राप्त ह ैतो पिता की सन्तान समझी जायेगी। लेकिन यहाँ यह स्पष्ट कर दनेा आवश्यक ह ैकि 
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रक्त सम्बन्धियों में प्राणिशास्त्रीय सम्बन्ध होना आवश्यक नहीं ह।ै उनके बीच काल्पनिक सम्बन्ध 
भी हो सकता ह,ै जैसे-गोद लेने की प्रथा इसका उत्तम उदाहरण ह।ै जनजातियों में जहाँ बहुपति 
विवाह प्रथा प्रचलित होती ह,ै वहाँ पिता का पता ही नहीं चलता लेकिन उसके पता करने का आध 
र वहाँ की विभिन्न सामाजिक प्रथाए ँहोती हैं; जैसे-नीलगिरि में बहुपति प्रथा वाले टोडा जनजाति 
में गर्भवती पत्नी को पाँचवें महीने में धनषु-बाण भेंट करने वाला व्यक्ति ही उत्पन्न सन्तान का पिता 
मान्य होता ह ैचाहे वह किसी भी पति से गर्भवती क्यों न हुई हो। 

(2)	 विवाह सम्बन्धी नातेदारी-जब विवाह के माध्यम से दो परिवारों का मिलन होता ह ैतो दोनों परिवारों 
के बीच स्थायी सम्बन्ध बनते हैं और नातेदारी स्थापित होती ह,ै उससे सम्बन्धित नातेदारी की लिस्ट 
काफी विस्तृत होती ह;ै जैसे-पति, पत्नी, जीजा, ससरु, समधी, समधिन, बहनोई, साद,ू दवेर, जेठ, 
सास, साला, साली, फफा, नन्दोई, भाभी, जेठानी, वध ूआदि अर्थात ्लड़के का विवाह जिस परिवार 
में होता ह,ै तो उस परिवार के सभी सदस्य नातेदार बन जाते हैं; जैसे-मौसा, जीजा, दामाद, साढू, 
फूफा आदि रिश्ते बढ़ जाते हैं। ठीक इसी प्रकार लड़की जब विवाह करके लड़ के के घर आती ह ैतो 
वह पत्नी होने के साथ भाभी, जेठानी, दवेरानी, वध,ू ताई, चाची आदि बन जाती ह।ै इन नातेदारों 
को विवाह सम्बन्धी नातेदारी कहा जाता ह।ै 

नातदारी की श्रेणिया (Categories of Kinship) 
नातेदारी में तीन वर्ग पाए जाते हैं; इन तीन श्रेणियों में विभाजन का आधार निकटता घनिष्ठता होती ह।ै 

मुरडाक (Murdock) ने नातेदारी को तीन भागों में विभाजित किया ह-ै

(1)	 प्राथमिक सम्बन्धी नातेदार  (Primary Relatives)-इसके अन्तर्गत वे  नातेदार आते  हैं; जि नसे 
हमारा प्रत्यक्ष व सीधा सम्बन्ध होता ह।ै इस आधार पर एक परिवार में आठ प्रकार के सम्बन्धी 
नातेदार  होते  हैं। जैसे-पिता-पतु्र, माता-पतु्र, माता-पतु्री, पिता -पतु्री, भाई-भाई, भाई-बहन, बहिन-
बहिन आदि जिन्हें प्राथमिक सम्बन्धी नातेदार कहते हैं। 

(2)	 द्वितीयक सम्बन्धी  नातेदार  (Secondary Relatives)-इसके  अन्तर्गत  वे  नातेदार आते  हैं जो 
प्राथमिक सम्बन्धियों के प्राथमि  क सम्बन्धी  नातेदार  होते  हैं; जैसे भा ई के ल  िए बहन प्राथमिक 
सम्बन्धी  ह ैलेकि न उसका  पति अर्थात ् जीजा द्वितीय क सम्बन्धी  हुआ क्योंकि  वह प्राथमि क 
सम्बन्धज्ञी का प्राथमिक सम्बन्धी ह।ै ये रक्त सम्बन्धी द्वितीयक रिश्तेदार होते हैं। इसी के अन्तर्गत 
चाचा-भतीजा, नाना-नानी आदि आ जाते हैं। 

(3)	 ततृीयक सम्बन्धी नातेदार (Tertiary Relatives)-इसके अन्तर्गत वे नातेदार आते हैं जो प्राथमिक 
सम्बन्धों के द्वितीय क सम्बन्धी नातेदार होते हैं। जैसे दादाजी के पिता जी (परदादा) तथा साले का 
लड़का हमारा ततृीयक सम्बन्धी नातेदारी के अन्तर्गत आते हैं, क्योंकि दादाजी और साला हमारे 
द्वितीयक सम्बन्धी हैं और उनके पिता जी एवं पतु्र ततृीयक सम्बन्धी होंगे। 

नातदारी की रीतिया या व्यवहार (Kinship Usages) 
नातेदारी व्यवस्था में विभिन्न प्रकार की रीतिया व व्यवहार के ढंग प्रचलित हैं। ये व्यवहार व रीतिया भिन्न-
भिन्न प्रकार के सम्बन्धियों व नातेदारों से भिन्न-भिन्न प्रकार के होते हैं जो एक व्यक्ति को अलग-अलग 
नातेदारों, कुटुम्बियों के प्रति निभाने पड़ते हैं; जैसे-पति-पत्नी, भाई-बहन, आदि। इनके साथ एक ही व्यक्ति 
को पथृक्-पथृक् ढंग से व्यवहार व रीतिया निभानी पड़ती कुछ नातेदारों या रिश्तों के प्रति श्रद्धा, कुछ में 

स्व-प्रगति की जाँच करें : 

1.	 संयकु्त परिवार का अर्थ 
स्पष्ट करें। 

2.	 श्री  जौली  के  अनसुार 
सयंकु्त  परिवार  की 
अवधारणा स्पष्ट करें। 

3.	 क्या आप ऐसा  मानते 
हैं कि सयंकु्त परिवार में 
सम्मिलित निवास स्थान 
हुआ करता ह?ै 

4.	 क्या सयंकु्त  परिवार  में 
असीमित  उत्तरदायित्व 
तथा परस्पर कर्तव्य बोध 
की भावना पाई जाती ह।ै 
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समाजशास्त्र का परिचय आपसी समान सम्बन्धों तथा कुछ को अपने से छोटा मानकर उनके प्रति प्रेम-स्नेह, मधरुता, कुछ के प्रति 
हास-परिहास के सम्बन्ध होते हैं; जैसे जीजा-साली या मामा-भान्जे आदि के होते हैं। इन प्रथाओ ंरीतियों 
के कुछ भेद हैं, जो निम्न प्रकार हैं 

(1)	 परिहार (Avoidance)-नातेदारी में परिहार की रीति बहुत परुानी ह ैतथा लोकप्रिय भी ह।ै परिहार 
का अर्थ दो रिश्तों के बीच एक सीमाबद्ध सम्बन्ध रखना अर्थात ्पारस्परिक अन्तःक्रिया को टाले 
जाने का प्रयास किया जाता ह।ै ऐसे रिश्ते एक-दसूरे के अन्तरग होते हुए भी परस्पर सम्मानजनक 
रूप से एक-दसूरे से अलग से रहते हैं। जैसे-पतु्रवध ूऔर उसके ससरु, जेठ तथा उसके छोटे भाई की 
पत्नी आदि इस रीति के अनसुार वे उनका नाम लेना या उससे बात करना अथवा उससे हसँी-मजाक 
करना वर्जित होता ह।ै कहीं-कहीं दामाद और ससरु के बीच परिहार का सम्बन्ध पाया जाता ह।ै उत्तरी 
भारत में दामाद की कमाई खाना बरुा मानते हैं। रडक्लिफ ब्राउन का कहना ह ैकि नातेदारी में कुछ 
ऐसे सम्बन्धी होते हैं जो किसी दसूरे के प्रति व्यक्ति विशषे का आकर्षण अथवा झकुाव दखेकर ईर्ष्या 
करने लगते हैं। इसलिए स्वस्थ पारिवारिक जीवन के ल िए परिहार की रीति का पालन आवश्यक हो 
जाता ह।ै फ्रे जर का कहना ह ैकि इस प्रकार के नि षधे यौन सम्बन्धों को नियन्त्रित करते हैं। भारतीय 
समाज में भी परिहार की रीति दखेने को मिलती ह।ै सास-ससरु एवं जेठ से पतु्र-वध ूपरिहार का 
सम्बन्ध रखती ह।ै इसमें ये लोग परस्पर बातचीत नहीं कर सकते, ‘आमने-सामने नहीं आ सकते, 
एक-दसूरे को दखे नहीं सकते तथा नाम नहीं ले सकते। रिवर्स ने कई उदाहरण प्रस्तुत किए हैं; जिनमें 
भाई-बहन जीवन भर परिहार का सम्बन्ध रखते हैं। 

(2)	 हास-परिहास सम्बन्ध (Joking Relations)-नातेदारी में इस सम्बन्ध का विशषे महत्त्व माना जाता 
ह।ै रडक्लिफ ब्राउन के अनसुार परिहास सम्बन्ध दो व्यक्तियों का ऐसा सम्बन्ध ह ैजिसमें प्रथा द्वारा 
दोनों व्यक्तियों को इस बात की छूट दी जाती ह ैकि वे आपस में हसँी-मजाक करें एक-दसूरे को 
तंग करें और वे परस्पर एक-दसूरे की बात या हसँी-मजाक का बरुा न मानें। इसके अन्तर्गत हसँी-
मजाक, गाली-गलौज, यौन-सम्बन्धी भद्दी बातें या यौन सम्बन्धी मजाक करने की छूट होती ह।ै इस 
प्रकार के सम्बन्ध प्रमखुतः दवेर-भाभी, जीजा-साली, ननद-भाभी, साले-बहनोई, दादा-पोती, फफा-
भतीजी, चाचा-भतीजा आदि के साथ परिहास सम्बन्ध होते हैं, जो परस्पर हसँी-मजाक कर सकते 
हैं। रडक्लिफ ब्राउन का कहना ह ैकि परिहास सम्बन्धों का एक प्रतीकात्मक अर्थ होता ह ैजो मतै्री 
व घनिष्ठता का प्रतीक होता ह।ै होली पर तो हास-परिहास अपनी चरम सीमा पर पहुचँ जाता ह।ै इस 
प्रकार हास-परिहास सम्बन्ध पारिवारिक जीवन को सरस, सजीव व आनन्ददायक बना देता ह।ै 

(3)	 माध्यमिक सम्बोधन (Teknoymy)-नातेदारी की इस रीति के अन्तर्गत कुछ सम्बन्धियों को उनके 
नाम से पकुारना या उनका नाम लेना वर्जित ह ैअर्थात ्किसी को माध्यम बनाकर दसूरे को सम्बोधित 
किया जाता ह ैइसीलिए इसे माध्यमिक सम्बोधन कहा जाता ह;ै जैसे-आज भी गाँवों में स्त्रिया अपने 
पति का नाम नहीं लेतीं और पति भी अपनी पत्नी का नाम नहीं लेता ह।ै ऐसी स्थिति में वे परस्पर 
बातचीत के ल िए अपने किसी बच्चे को माध्यम बनाकर बात करते हैं। बबली की अम्मा या बबली 
के पिता जी कहकर सम्बोधित करते हैं। टायलर ने सर्वप्रथम माध्यमिक सम्बोध न शब्द का प्रयोग 
किया। 

(4)	 मातलुेय  (Avunculate)-इस री ति के अनसुार मामा द्वारा अपने भान्जे  एवं भान्जियों को अन्य 
सभी सम्बन्धियों या नातेदारों की तलुना में अधिक महत्त्व या प्राथमिकता प्रदान करना ह।ै यह रीति 
अधिकतर मातसृत्तात्मकं परिवारों में पाई जाती ह।ै इसमें मामा का भान्जे-भान्जियों पर उनके पिता से 
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भी अधिक अधिकार होता ह।ै भान्जे भी पिता की बजाय मामा के ल िए कार्य करते हैं। 

(5)	 पितशृ्वश्रेय (Amitate)-नातेदारी की रीति के अनसुार इसमें पिता की बहन अर्थात ्बआु की विशिष्ट 
भमूिका या महत्त्व होता ह।ै बआु ही भतीजे के ल िए बहू ढँूढ़ती ह।ै वही अपने भाई के बच्चे के पोषण, 
नियन्त्रण आदि का उत्तरदायित्व निभाती ह।ै टोडा जनजाति में बआु ही बच्चे का नामकरण करती ह।ै 
चपैल तथा कुन का कहना ह ैकि जिन सम्बन्धियों में विवाह उपरान्त सामाजिक अन्तःक्रिया ढीली 
पड़ने लगती ह ैतो उसे सक्रिय बनाए रखने के ल िए इस प्रथा का जन्म हुआ क्योंकि बआु विवाह 
पश्चात ्दसूरे के घर चली जाती ह ैअतः उसके साथ सम्पर्क  और घनिष्ठता बनाए रखने के ल िए यह 
प्रथा या रीति प्रचलित ह।ै 

(6)	 सहकण्टी (Couvade)-इस रीति का सम्बन्ध प्रसव काल से होता ह।ै इसके अन्तर्गत जब किसी 
परुुष की पत्नी गर्भवती होती ह ैतो उसके पति को उन सारे नि षधेों का पालन करना होता ह ैजो 
गर्भवती करती ह,ै जैसे पति को भी प्रसवा पत्नी के कमरे में रखा जाता ह।ै वह भी ठीक उसी प्रकार 
कष्ट का अनभुव करता ह ैऔर उसे भी प्रसवा की तरह अछूत माना जाता ह।ै जो प्रसवा खाती ह ै
वही खाना उसको भी खाना पड़ता ह ैअर्थात ्पति को उन सारे निषेधों का पालन करना पड़ता ह ैजो 
गर्भवती पत्नी करती ह।ै 

साराश 
परिवार का एक सबसे छोटा और आधारभतू  स्वरूप केन्द्रीय परिवार ह।ै भारत के सभी नगरों में ऐसे 
परिवारों का प्रचलन दखेा जा सकता ह।ै औद्योगीकरण, नगरीकरण, शिक्षा का प्रसार, नौकरियों के अवसरों 
में वदृ्धि, स्त्रियों का नौकरियों में प्रवेश एवं यातायात व सन्देशवाहन के साधनों में वदृ्धि आदि विभिन्न 
कारकों के परिणामस्वरूप संयकु्त परिवार दिन-प्रतिदिन विघटित होते जा रहे हैं और केन्द्रीय परिवारों की 
संख्या दिन-प्रतिदिन बढ़ती जा रही ह।ै इसमें कोई सन्देह नहीं कि संयकु्त परिवार के दोषों या कमियों को इन 
केन्द्रीय परिवारों ने काफी सीमा तक दरू करने का प्रयत्न किया ह।ै इनके अगर लाभ हैं तो केन्द्रीय परिवार 
की कमियों को भी नकारा नहीं जा सकता ह।ै 

स्व-प्रगति की जाँच के उत्तर : 
1.	 संयकु्त परिवार का अर्थ-परिभाषाए-ँसंयकु्त परिवार की परिभाषा के सम्बन्ध में समाजशास्त्रियों 

में मतभेद ह।ै अतः विभिन्न विद्वानों ने इसे अलग-अलग ढंग से परिभाषित किया ह।ै एक ओर 
कुछ विद्वानों ने इसे काननूी आधार पर स्पष्ट किया ह ैतो अन्य विद्वानों ने इसकी परिभाषा 
संरचनात्मक विशषेताओ ंके आधार पर दी ह।ै साधारण अर्थ में संयकु्त परिवार वह इकाई ह;ै 
जिसमें स्त्री-परुूष, पति-पत्नी, चाचा-ताऊ, भाई-भतीजे एक साथ, एक ही जगह पर निवास 
करते हैं तथा जिनकी सम्मिलित आय एवं सम्मिलित सम्पत्ति होती ह।ै 

2.	 श्री जौली (Jolly) के अनसुार, “सामान्यतया हिन्दू परिवार में चार पीढ़ियों के ल ोग सम्मिलित 
हो सकते हैं एवं सदस्यों की संख्या कुछ भी हो सकती ह।ै न केवल माता-पिता और बच्चे, भाई 
और सौतेले भाई भी सामान्य सम्पत्ति पर गजुारा करते हैं, वरन ्कभी-कभी आज कई परिवारों 
के उत्तराधिकारी और नातेदार भी उसमें शामिल हो सकते हैं।’ 

3.	 सम्मिलित नि वास स्थान-सम्मिलित नि वास संयकु्त  परिवार  का  एक प्रमखु आधार  ह।ै 
सामाजिक दृष्टिकोण से भी उसी प्रकार को संयकु्त परिवार कहते हैं; जिसमें परिवार के सभी 

MATS Centre for Distance and Online Education, MATS University



150
Self-Instructional Material

समाजशास्त्र का परिचय सदस्य एक ही मकान में रहते हैं। यदि परिवार की सम्पत्ति सम्मिलित हो किन्तु परिवार के सभी 
सदस्य अलग-अलग रहते हों तो उसे हम संयकु्त परिवार नहीं कहेंगे। यदि संयकु्त निवास को 
संयकु्त परिवार का प्रमखु आधार न माना जाए तो भारतवर्ष के ल गभग सभी परिवार संयकु्त ही 
माने जाएगेँ। 

4.	 असीमित  उत्तरदायित्व तथा   परस्पर  कर्तव्य  बोध (Unlimited Responsibility and 
Mutual Obligations)-संयकु्त  परिवार  के  सभी  सदस्यों में असीमित  उत्तरदायित्व  की 
भावना पाई जाती ह।ै प्रत य्ेक व्यक्ति अपनी स्थिति के अनसुार इसी भावना से प्रभावित होकर 
कार्य करता ह ैतथा परिवार को संगठित रखता ह।ै परिवार में व्यक्ति के दायित्वों और कर्तव्यों 
की कोई सीमा नहीं होती ह।ै जिस परिस्थिति में जो भी काम आवश्यक होता ह,ै वही व्यक्ति 
को करना पड़ता ह।ै इस प्रकार परिवार के प्रत य्ेक व्यक्ति एक-दसूरे से कर्तव्य-बोध की भावना 
से बँधे रहते हैं तथा दसूरों के ल िए त्याग करने के ल िए तयार रहते हैं। अतः सबके ल िए प्रत य्ेक 
तथा प्रत य्ेक के ल िए सबकी भावना पर संयकु्त परिवार आधारित ह।ै 

अभ्यास-प्रश्न 
1.	 परिवार की परिभाषा दें तथा इसकी प्रमखु विशषेताओ ंका वर्णन करें। 

2.	 संयकु्त परिवार की विशषेताओ ंतथा गणु-दोषों पर एक निबन्ध लिखें। 

3.	 संयकु्त परिवार के वि घटन के कारणों को स्पष्ट करें तथा इसके प्रकारों का वर्णन करें। 

4.	 केन्द्रीय परिवार का अर्थ एवं लक्षण बताए।ँ केन्द्रीय परिवार के कार्यों का वर्णन करें। 

5.	 नातेदारी व्यवस्था का अर्थ बताए।ँ इसके अर्थ तथा श्रेणियों का उल्लेख करें। 

6.	 नातेदारी की रीतियों एवं व्यवहार पर एक टिप्पणी लिखें। 
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